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Biicsu a hajnoktol

72 éves koraban, november 3-an elhunyt
dr. Fenyvesi Csaba, Zuglé és a BVSC
egyik  legeredményesebb  sportoldja.
A haromszoros olimpiai bajnok vivé elis-
mert sebész, patolégus és rakkutatd szak-
orvos volt a civil életben. A vivoszakosz-
taly elndkeként sokszor sajat vagyonabdl
jutalmazta meg a fiatal tehetségeket, és
volt, hogy otthonaban biztositott helyszint
az edzG6taboroknak. Halalat éppen az a be-
tegség okozta, amely ellen orvosként maga
is sokat harcolt.
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Zenes felfedezout

Hat nap alatt tizennyolcszor tdltétte
meg didkokkal a Szent Istvan Zenehazat
a Zugldi Filharmonia. A Szent Istvan Kiraly
Szimfonikus Zenekar el6adasaban kozel
hatezer zugléi fels6 tagozatos és kdzépis-
kolas tanulé vehetett részt ingyen a Felfe-
dezéuton elnevezésl programsorozat ke-
retében a Menlett, valcer, polka és tarsaik
ciml hangversenyen. A vetitett képekkel
illusztralt koncertet a Magyar Tancm(ivé-
szeti Féiskola névendékei tancos produk-
ciokkal szinesitették.
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A Radnéti a legjobb

A HVG idei kozépiskolai rangsoraban,
amelyben a gimndaziumokat, a gyakor-
l6iskolakat, a szakkozépiskolakat és az
egyhazi intézményeket értékelte, a zug-
16i iskolak kozll ezuttal az ELTE Radndti
Miklés Gyakorlé Altalanos Iskola és Gya-
korlé6 Gimnazium szerepel a legelékelébb
helyen, a Fazekas utan a masodik. Az ér-
tékelésnél a 10. évfolyamon végzett kom-
petenciaméréseket és az érettségi vizsgak
eredményeit vették alapul, illetve azt, hogy
az adott intézménybdl hanyan keriilnek be
a legjobb egyetemekre. A Chazar Andras
utcéban érettségizettek 29 szazaléka kiil-
f6ldon tanul tovabb. A Radnéti j6 eredmé-
nyéhez a pedagdgusok felkésziltsége is
hozzgjarult. Paulovits Ferenc kémai-ma-
tematika szakos tanar példaul nemrég
vette at a Budapesti M(szaki Egyetem
Pro Progressio Alapitvanyanak dijat.

Kozosseégi térre valhat a Pillango park

Koézos élmények és célok, csapatépités,
illetve ingyenes teniszoktatas varja a gyere-
keket és a nyugdijasokat a Pillangé parkban.
Az ott mUkods teniszklub vezetSinek egyik
célja, hogy pezsgé, élettel teli, mindenki sza-
mara felh6tlen kikapcsolédasi lehetéséget
biztositsanak a latogatéknak. Rendszeresen
keresik a kapcsolatot a kdrnyékbeli lakdkkal
is, mert mint mondtak, olyan k&z6sségi teret

akarnak kialakitani, ahol barati kapcsolatok
szOvédnek és a kornyezet is rendezetté
valik. Ez a filozdfia taldlkozott Zuglé Onkor-
manyzatanak elképzeléseivel is. A kerilet
vezetése ugyanis azt szeretné, ha Zuglé
parkjait, tereit az adott kornyéken élékkel
egyltt Ujithatnak fel, szépithetnék meg.
Eppen ezért a lakok véleményére is kivan-
csiak, hogyan képzelik el kdrnyezetiket,

mire lenne ott szikséguk. A Pillangé Tenisz
Klubot egyébként 2010-ben alapitottak. Mar
akkor megallapodast kotottek az dnkor-
manyzattal, hogy a gyerekeknek és az id6-
seknek ingyenes sportolasi lehetdséget biz-
tositanak. Négy kornyékbeli iskola 6t alsés
osztalya jar hozzajuk rendszeresen teniszez-
ni a testnevelésorak keretében. A gyerekek-
kel az életkoruknak megfelel6en foglalkoz-

nak, a kicsiket jatékos formaban oktatjak.
Makk Péter orszagos bajnok teniszezd is itt
kezdte palyafutasat. A Zugléi Nyugdijasok
Egészségéért Sport Egyesllet tagjai szintén
rendszeresen megfordulnak a salakos palya-
kon,deanyugdijasoknemcsakteniszeznijarnak
a Pillangd parkba, hanem a palyak karbantar-
tdsaban és a satrak bontasaban, allitasaban
is részt vesznek.
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Zugloi Lapok

Forumon a
takarékossag

Keriiletiink — méreténél fogva — a nagy energiafo-
gyasztok kozé tartozik. Mar csak ezért sem mindegy,
hogyan tud takarékoskodni a lakossag és intézmé-
nyeink tobbsége, ha szempontnak tartja az energia-
hatékonysag novelését. Az ezzel kapcsolatos kérdé-
sekrdl tartottak eszmecserét a Zugloi Civil Hazban.
A szakemberek az energiahatékonysag altalanos
kérdéseirdl és az ezzel kapcsolatos befektetési lehe-
toségekrol tajékoztattak a forumon megjelent kozos
képviseldket, helyi politikusokat és érdekldddket.
Az Energiahatékonysagi stratégia Zugléban cimii
forum els6 eldaddja, Racz Zoltan, a HuGBC Magyar
Kornyezettudatos Epités Egyesiilet tagja az energia-
hatékonysag altalanos kérdéseirdl beszélt. A szak-
ember kifejtette: az energiaracionalizalas akkor
eredményes, ha a befektetés 10-15 év alatt megté-
riil. Ezt kdvetden az energiamegtakaritasnak évente
nagyobb hasznot kell hoznia, mint a korszeriisités-
re forditott 6sszeg bankbetéti kamata. Hozzatette:
egy nagyobb volumenii energiaracionalizalasi prog-
ram elinditasa munkahelyteremtéssel jar. A munka-
folyamatok nem bonyolultak, ezért rovid idé alatt
betanithatok a munkavallalok.
Az épiiletenergetikai kérdésekkel foglalkozo Szabho
Tamas, a Homo Oecologicus Alapitvany tagja ugy vél-
te, az onkormanyzatok tobbségét a sziikség viszi ra
a kiilonhozé takarékos megoldasok bevezetésére.
llyenekre Zuglonak is sziiksége van, mert a kerii-
let méreténél fogva a nagy energiafogyasztok kozé
tartozik. Szabé nyugat-eurdpai példakat emlitve
utalt ra, hogy ott az onkormanyzatok egyre nagyobb
szerepet vallalnak az energiatakarékos megoldasok
finanszirozasaban, sajat bevételeik egy részét kifeje-
zetten ilyen célra hasznaljak fel.
Zergi Andras, a zugloi székhelyii Rubin Informatikai
Zrt. munkatarsa arra hivta fel a figyelmet, hogy meg-
alapozott energetikai dontéseket csak a fogyasztas
pontos ismeretében lehet hozni. Ehhez megfelelé mé-
rési adatokra van sziikség, amelyek birtokaban aztan
optimalizalhaté a fogyasztas.
Toth Csaba, Zuglé MSZP-s orszaggyiilési képviseld-
je, az est hazigazdaja a Zugléi Lapoknak elmondta:
a keriileti tarsashazak 2014-ben 479 energetikai
palyazatot nyijtottak be az dnkormanyzathoz. Ezek
Osszértéke meghaladta az egymilliard forintot.
A megvaldsitasra azonban csupan 300 millié forint
szerepelt a keriilet koltségvetésében. A politikus ki-
emelte: az onkormanyzat folytatni kivanja a kevéshé
energiatakarékos lakossagi és intézményi épiiletek
korszeriisitését. Hozzafiizte: az igények ismeretében
ezek tamogatasara a varoshaza 2016-ban a korabbi-
nal remélhetdleg nagyobb dsszeget fog forditani.
PaD
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Ujabb mérfoldk6hoz érkezett a BVSC-
Zuglé Sz6ényi Uti sporttelepének feldji-
tasa. November 14-én ismét atadtak
egy fedett sportpalyat a zugléi klubnal.
A tavaly megépitett harom miuifiives
palya koziil ezuttal az egyik 20x40 mé-
teres létesitményt fedték be.

— Ebben az 6nkormanyzati ciklusban mar
a sokadik létesitményt adjuk at — mondta
Karacsony Gergely polgarmester a novem-
ber 14-i avatélinnepségen. — A mostani is
egy ilyen 6rémteli alkalom, de ezzel még
nem fejezédik be a program, mert a mfi-
ves palydk befedését folytatni szeretnénk.

Az els6 palyat az 6nkormanyzat a Ma-
gyar Labdarugé SzoOvetséggel kdzdsen
fedte be. A netté 27,6 millié forintos be-
ruhdzas 30%-at a keriilet, 70%-at pedig

Ujabb sportpalyat fedtek be

a szOvetség finanszirozta. Emellett net-
t6 11,3 Ft-ot hasonlé aranyban elosztva
a létesitmény kornyékét is rendezték,
kivagtak az eléregedett nyarfakat, jarda-
kat és keritéseket épitettek. A belsé vila-
gitassal ellatott sator kivalo lehetéséget
biztosit a téli edzésekre. A j6 mindségl
nyildszaréknak kdoszénhetéen ugyanis
teljesen kizarhaté a hideg.

Szatmary Kristéf elndk szerint a masik
20x40 méteres palyanal is hasonlé beru-
hazasra lehet szamitani. A munkalatokat
még karacsony elétt megkezdik, ezért
a tél masodik felében mar azt is hasznalni
tudjak majd a zugldi gyerekek.

A befedett — és zarhaté kapus - sportpa-
lyat stilszer(en focival avattak fel, a BVSC
oregfilkcsapata az MTK hasonlé korosz-
talyu egylittesét fogadta. -ri-

Applikaciok
segitik a vakokat

Egyre tobb alkalmazas segiti a vakokat és gyen-
gén latokat. A fejlesztok Android és i0OS operacios
rendszer alapu késziilékekre is irnak szamukra
applikaciokat, amelyekkel konnyebben kereshe-
tik meg a legkozelebbi gyogyszertarat, boltot vagy
jatszoteret, de segithetnek az olvasas, az elektroni-
kus szamlabefizetés terén is. Torma Zsolt nemcsak
hasznal, de néhany éve fejleszt is ilyen applikaci-
okat. Biiszke példaul konyvolvasé alkalmazasara,
amelyet a fiilhallgaté gombjaival lehet iranyitani.

- Egyszerii, konnyen kezelhetd applikaciokat kell
irni, amelyeket barki megért — mondta Torma Zsolt.
- Ha jo a program, a latok észre sem veszik, hogy
vakok is hasznalhatjak. A konyvolvasémat mindenki
tudija kezelni, s6t a diszlexiasoknak sokat segit, mert
egyszerre hallgathatjak és olvashatjak is a szoveget.
A Magyar Vakok és Gyengénlatok Orszagos Szovet-
ségének szakmai vezetdje két éve hasznal okostele-
font. Angyal Gabor két és fél éves kora dta stlyosan
latassériilt. Az alkalmazasok megkonnyitik az éle-
tét. A gyalogosnavigacio szinte méterre pontosan
eljuttatja 6t oda, ahova menni szeretne. A bankjegy-
felismeré alkalmazas segitségével pedig meg tudja
kiilonboztetni a papirpénzeket.

Az MVGYOSZ egy tematikus blog segitségével kozel
40 hasznalt i0S-alapi okostelefont adott térités-
mentesen a hozzajuk forduloknak, de a valds igény
akar tobb ezer is lehet. Ezért az EMMI fogyatékos-
sagiigyi féosztalyan javaslatot tettek arra, hogy
ezek a késziilékek kdlcsonozhetdk legyenek. P.R.

Felkésziilnek a hajlektalanok teéli ellatasara

A keriilet vezetése megkezdte a fel-
késziilést a hajléktalan-ellatas krizis-
idészakara, a téli hénapokra. A Szabé
Rebeka alpolgarmester altal vezetett
program elsé lépéseként szamba
vették a keriilet nappali melegedd- és
éjszakai szallast biztosité férohelyeit.

Az egyeztetésen részt vevd szervezetek és
intézmények megallapodtak abban, hogy
egymassal szoros egylttmUkddésben jelz6-
rendszerrel segitik a hajléktalanok ellatasat.
A szakemberek arra kérik a zugldiakat,
hogy ha hajléktalan, segitségre szorulé em-
bert latnak, hivjak a Myrai Vallasi Kézhasz-

nd Egyesilet Utcai Szocidlis Szolgalatat
a 06 70 333-6610-es telefonszamon, vagy
a Menhely Alapitvany krizisautéjat. Ezt a 06
1 338-4186 telefonszamon érik el. Ha pedig
életveszélyes allapotban 1évé embert talal-
nak, azonnal riasszak a mentéket a 112-es
segélyhivé szamon. potos
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Teniszezok és lakok egyiitt épitik a Pillango park kozosseget

Ko6zos élmények és célok, csa-
patépités, illetve ingyenes teni-
szoktatds varja a gyerekeket és
a nyugdijasokat a Pillangé parkban.
Az ott miik6d6 teniszklub vezetdi-
nek egyik célja, hogy pezsgé, élettel
teli, mindenki szamara felhétlen ki-
kapcsolodasi lehetéséget biztosit-
sanak a latogatoknak.

A Pillang6 Tenisz Klubot 2010-ben alapi-
tottak. Mar akkor megallapodast kotottek
az 6nkormanyzattal, hogy a gyerekeknek
és az id6éseknek ingyenes sportolasi le-
het6séget biztositanak. Négy kornyék-
beli iskola 6t alsés osztdlya jar hozzajuk
rendszeresen teniszezni a testnevelésorak
keretében. A gyerekekkel az életkoruknak
megfeleléen foglalkoznak, a kicsiket jaté-
kos formdban tanitjak, és a sziikséges fel-
szereléséket is biztositjak szamukra.
Makk Péter szinte a kezdetekt6l jart
a Pillangé parki klubba. A 14 éves spor-
tolé annak idején a foci és a tenisz kozil
vélasztott. DOntését sosem banta meg,
hiszen tehetsége hamar kitlint. Bar mar
nem ennek a klubnak a tagja, azt mondta,
az itt kapott alapoknak koszonheti sike-
reit. Péter januarban orszagos bajnoki
cimet szerzett egyéniben és parosban.
Augusztusban egyéniben szintén a dobo-
go legfelsé fokara allhatott, parosban pedig
masodik lett egy nemzetkdzi versenyen,
Németorszagban. Az olaszorszagi Eurépa
Masters tornan az 6tédik helyezést érte el.
Edesanyja, Havasi Andrea hozzatette, sok
tdmogatast kaptak a klub edzéitél.

— Bar nagyon nehéz az at, amin elindi-
tottdk a fiamat, elképesztéen gyodnyord.
Hatalmas élmény megélniink a sikere-
ket, azt, hogy Peti fantasztikusan teljesit.
A hatalmas szakmai tudas mellett sziv-
vel-lélekkel dolgoznak. Egy olyan kdzs-
séget épitettek, aminek tagjai nemcsak
a sportot szeretik, hanem egymasra és
a koérnyezetikre is odafigyelnek. Mindig
nagy lelkesedéssel készlltliink az évadzard
bulikra is, ahol tébb generacié egyitt szo-
rakozott — mondta Makk Péter édesanyja.

Kozosséget épitenek

— Nem egyszerlien egy teniszklubot sze-
rettink volna elinditani. Azt gondoljuk,
a sport nagyon fontos, de sziikséges mel-
Ié az is, hogy az emberek beszélgessenek,
figyeljenek a kdrnyezetiikre, és ha tehetik,
segitsék egymast — magyarazta Monostori
Tamas vezet6edzd. — Ha valaki valamiben
nem ért egyet a masikkal, akkor egyez-
tessen, kdssenek kompromisszumot. So-
kat beszélgettiink a kornyéken élékkel,
és azokkal is, akik a parkban sétdltatjak
a kutyajukat. Jo, barati kapcsolatokat és
rendezett, szép kornyezetet szeretnénk
magunk koril. Blszke vagyok, hogy az
orszag egyik legjobb utanpoétlas-neveld
egyesllete vagyunk. A 6-12 évesek orsza-

gos csapatbajnoksagan a miénk az egyet-
len egyesitilet, ahonnan a lany- és a filicsa-
pat is bejutott a november 28-i déntSbe.
Monostori Tamas Ugy véli, a gyerekekre
kiemelt figyelmet kell forditani. Nemcsak
azért, hogy megismerkedjenek egy Ujabb
sportoldsi lehetéséggel, hanem azért is,
mert vannak olyan didkok, akik nem csa-
patjatékosok, nem kedvelik a kontakt és
a monoton sportokat. A tenisz nekik nyujt
kivalo lehet6séget, mert jatékos, széra-
koztatd, nagy koncentraciét igénylé sport-
agban mutathatjak meg tudasukat, réada-
sul 6sszekoti a generaciokat is. A palyan
a szll6kkel, a nagyszil6kkel és nyugdija-
sokkal is gyakorolhatnak a gyerekek.

— Az id6sek kevésbé tehetik meg, hogy
kibéreljenek egy palyat, pedig nekik is
szlkségik van a mozgdasra. Szerencsére
a keriletben sok j6l m(ikédé civil szer-
vezet van, ilyen példaul a Zugléi Nyug-
dijasok Egészségéért Sport Egyeslilet
- emelte ki Monostori Tamas. — Ok is
hasonléan gondolkodnak, mint mi. Ritka
az olyan &sszetarté csapat, mint az 6vék.
Sokat segitenek nekilnk is: itt vannak
a palyak karbantartasanal, de tavasszal
és Osszel is, amikor bontjuk és allitjuk
a satrakat. Egyltt takaritunk, szépitjik
a kornyezetiinket. Mindannyiunk cél-
ja, hogy a Pillangé park igazi kdzosségi
szintérré valjon, ahol nem csak teniszez-
ni lehet. Jé latni, ha itt az egész csalad,
mert mindenki megtaldlja a kedvére vald
kikapcsolodasi lehetséget.

Nyugdijasok is edzhetnek

— Gyakorolunk a labdaval, és forgdsat is
jatszunk. Olyankor atitjik a labdat a ma-
sik oldalra, aztan gyorsan atfutunk, térfe-
let cseréliink. Ez nagyon tetszik — mesél-
te a Pillangd parki teniszérakrol Vichnale

Osszefogassal véalhat kdzdsségi térré a Pillangé park. A kerillet vezetése azt szeretné, ha
Zuglé parkjait, tereit az adott kdrnyéken élékkel egyutt Ujithatnak fel, szépithetnék meg.
A lakok véleményére kivancsiak, hogy hogyan képzelik el kdrnyezetlket, és mire lenne
ott sziikségiik. Ez a gondolat talalkozott a Pillangd Tenisz Klub filozéfigjaval. Az ottani
vezetbknek rengeteg 6tletiik van a park felljitasara. Az 6nkormanyzat a kdrnyékbeliek
javaslatait varja, mert egy olyan kbzosségi teret képzeltek el, amelyet az érintettek egyitt
alkotnak meg, és a késébbiekben egyltt vigyaznak ra. A szakemberek tavaszra mar
konkrét terveket szeretnének, a munkalatokat pedig harom évre ttemezik.
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Zsé6fia, a Kaffka Margit Altalanos Iskola
harmadikos tanuléja.

— A suliban nincs salakos palya, itt igen.
A tenisz a legjobb sport. Itt nem csak tdge-
tlink, dra elején gimnasztikazunk is. Nagyon
aranyosak az oktatok — tette hozza Fejes
Mark, szintén a Kaffka Margit iskolabdl, ahol
a heti 6t testnevelésora kozil az egyik a te-
nisz. A Pillangé parki ingyenes lehetéségnek
kdszonhetéen azonban a gyerekek plusz
két 6raban jatszhatnak még a palyan.

— Parketta helyett itt salakos palyan, fel-
készlilt edz6kkel, teljesen mas feladatokat
végeznek a didkok, ezaltal sokkal jobban
fejlédnek. Az itteni oktatas joval komo-
lyabb, mint egy testneveléséra. Mindenki
nagyon o6rll annak, hogy itt lehetlink — fej-
tette ki Ori Andrea osztalyfénok.
— Ez nekink is hatalmas lehet6ség, mert
fontos, hogy mi, id6sek is mozogjunk
- jegyezte meg Lanstidk Eva, a Zugldi
Nyugdijasok Egészségéért Sport Egyesu-
let tagja. — Tobbfajta sportagat Uziink az
egyesuletiinkdn belll, az egyik a tenisz.
A teniszklub dolgozéival és a gyerekek-
kel j6 kis csapatot alkotunk. Fantasztikus
a kdzosség, itt mindig j6 a hangulat.
Van, aki még nyolcvanét évesen is palyara
Iép, ilyen példaul Bubik Laszl6. Bar csa-
ladja mar szeretné, ha felhagyna kedvtelé-
sével, 6 ragaszkodik a sporthoz, sét néha
a gyerekekkel is gyakorol, illetve segit kar-
bantartani a palyakat.
A klubban az integraciéra is odafigyel-
nek. Két fogyatékkal él6 tagjuk példaul
rendszeresen jatszik az ép sportolok-
kal, akik mar kilon kérik, hogy a kisfiuk
hadd (togethessenek velik. A vezetSk
azonban nem csak egymas elfogadasara
és a sport szeretetére tanitjak a kicsiket.
A nyari edz6étaborban egy gérog nkéntes
segitette a munkat, 6sszel, egy spanyol-
orszagi taborban kulénbdz6 nyelvekkel
ismerkedhettek meg a gyerekek, a tervek
szerint nyaron pedig egy angol anyanyelv(i
segitd érkezik a klubba.

Potos Rita
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2015. november 29. — 2016. februar 28.

JOJIIGM EL, ES PROBALIA KI ZUGLD INGYENES MUJEGPALYAJAT!

NYITVA TARTAS: hétktznap B-19 oriig, hétvégén B-20 orilg

A phlyst tanftasi napokon 8.00-15.00 dra kérdtt rugldl izholal

csoportok litogathatjdk, el&re egyeztetett IdSpont szerint a
zugloiker @gmail.com email cimre leadott jelentkezéssel.

A lakossig 15.00 dratél vehet! igénybe a palyit.

Vasirnaponkdént 14.00-16.00 drilg kulturills programolckal wirjulk
ar érdellddGket!

Az advent] idészakban minden vasdrnap 17.00 drakor
Unnepdlyes gyertyagydjtds.
December 20-4n 17.00 drakor varazslatos betlehemi lézersrinhbz.
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Zugldi Lapok

Polgarmester

Karacsony Gergely

soron kovetkez6 fogaddoérajara fo-
lyamatos bejelentkezés a http://
www.zuglo.hu/karacsony-ger-
arl gely-polgarmester/ cimen.

FLE

Alpolgarmesterek

Hajdu Flérian

polgarmesteri hivatali fogaddorajara
elézetes bejelentkezés az alpolgar-
mesteri titkarsagon,

a 06-1-872-9457 telefonszamon.
Fogaddoéra idépontja: Minden hénap
elsé kedd 14:00-15:00 6ra, Polgar-
mesteri Hivatal, 1145 Budapest,
| Pétervarad utca 2.

Szabé Rebeka

soron kdvetkez6 fogaddorajara folyama-
tos bejelentkezés a http://www.zuglo.hu/
szabo-rebeka-2/ cimen.

Rozgonyi Zoltan
polgarmesteri hivatali fogaddérajara
elézetes bejelentkezés az alpol-
garmesteri titkarsagon, a 06-1-
872-9228-as telefonszamon és a
rozgonyi@zuglo.hu e-mail cimen.

Jegyzé
Hoffmanné
dr. Németh lidiké
= Bejelentkezés polgarmesteri hivatali

l fogaddorajara a jegyz6i titkarsagon,
wlf a06-1-872-9171-es telefonszamon.

Toth Csaba (8. OEVK)
=1 El6zetes bejelentkezés
alapjan.
M Tel.: 06-30-616-86-82

Szatmary Kristof (13. OEVK)
= Elézetes bejelentkezés
alapjan.
wth Tel.: 06-20-214-48-49

Ertékesitésre meghirdetett

onkormanyzati tulajdonu ingatlanok

XIV. Kertilet Zuglé Onkormanyzat tulajdonban allé
nem lakas céljara szolgalo6 helyiségek és egyéb ér-
tékesitésre meghirdetett ingatlanok listaja megte-
kinthet§ a http://www.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/
hivatalos oldalon, illetve a hirdetmény kifliggesz-
tésre kertilt Budapest Févaros XIV. Kertlet Zugloi
Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgélati Irodaja hir-
detétablajan, valamint a Zugléi Varosgazdalkodasi
Kozszolgaltatd Zrt. hirdetStablajan.

Bérbe veheté 6nkormanyzati

tulajdonu helyiségek

Budapest XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat tu-
lajdondban allé6 bérbe veheté nem lakas céljara
szolgald helyiségek, gépkocsi bealldk és teriiletek
listdja megtekinthetd a http://www.zugloizrt.hu/hir-
detmenyek/ hivatalos oldalon, illetve a hirdetmény
kifliggesztésre kerllt Budapest Févaros XIV. Ke-
rilet Zugléi Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgélati
Iroddja hirdetétablajan, valamint a Zugléi Varos-
gazdalkodasi Kdzszolgaltatod Zrt. hirdetétablajan.

Ertékesitésre meghirdetett Zugléi Zrt.

tulajdonaban all6 ingatlanok

A Zugléi Varosgazdalkodasi Kdzszolgaltatd Zrt. tu-
lajdonaban allo, értékesitésre meghirdetett ingat-
lanok listaja megtekinthet6 a http://www.zugloizrt.
hu/hirdetmenyek/ hivatalos oldalon, illetve a hir-
detmény kifliggesztésre kerilt a Zugléi Varosgaz-
délkodasi Kozszolgdltato Zrt. hirdetStablajan (XIV.
Budapest, Pétervarad u. 11-17.).

Onkormanyzati képvisel6k

Megvalasztott képvisel6k

Cseke Vanda
Fidesz-KDNP

Tildy Balazs
Fidesz-KDNP

Sapi Attila
MSZP-
Osszefogas Zugléért

Kovacs Balazs
Fidesz-KDNP

Erd6s Déra
Fidesz-KDNP

Bihary Zoltan
Fidesz-KDNP

Pécsi Diana
MSZP-
Osszefogas Zugléért

Barabas Ferenc
Joézsef
Fidesz-KDNP

Szabo Rebeka
PM

Hajdu Florian
MSZP-Egyiitt-PM-DK-
Osszefogds Zugléért

Hevér Laszlo
Gyorgy

MSZP-

Osszefogas Zugléért

Sokacz Aniké
MSZP-
Osszefogas Zugléért

Ségor Laszlo
MSZP-
Osszefogas Zugldért

Dr. Varga Péter
Fidesz-KDNP

Lévai Sandor
MSZP-
Osszefogds Zugléért

Listas képvisel6ok

3

Barta Janos
LMP

Czeglédi Janos
Jobbik

Felkai Tamas
MSZP-
Osszefogds Zugléért

Gylgyei Attila
Fidesz-KDNP

Rozgonyi Zoltan
Fidesz-KDNP

Varnai Laszl6
CivilZugloé Egyesulet

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Mesehaz Ovoda,
bejarat az Ornagy utca
fel6li gazdasagi bejaraton

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Munkécsy Mihaly Alt. Isk.,

Csaktornya park 1.

Fidesz Iroda
Bp., Cinkotai u. 92.

Polgarmesteri Hivatal

Méra Ferenc Alt. Isk.
Ujvéros park 2.

Cserepeshaz,
Vezér ut 28/b.

Cserepeshaz
Vezér ut 28/b.

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Kaffka Margit
Altalanos Iskola

1148. Kaffka Margit kdz 2-6.

Budapest, Komocsy u. 5.

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Telefonon t6rténd elézetes
bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-70-426-2112
e-mail: csekevanda@zuglo.hu

Telefonon toérténd elézetes
bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-20-395-5557
e-mail: balazs.tildy@gmail.com

Minden hénap elsé kedd 15:00-17:00
Telefonon t6rténd elézetes
bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-70-436-0762

Telefonon torténd elézetes
bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-20-215-1245
e-mail: kovacsbalazs@zuglo.hu

Telefonon torténd elézetes
bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06-30-586-5559
e-mail: erdos.dora@fidesz.hu

Telefonon, vagy e-mailen térténé
elézetes egyeztetést kdvetden.
Telefon: 06-70-624-46-75
e-mail: bihary@zuglo.hu

December 14. 17:00 6ratol
Telefon: 06-70-436-0775

Minden hénap elsé hétfé 17:00-20:00
Telefon:06-30-987-4011
e-mail:barabas08vk@gmail.com

Folyamatos bejelentkezés a
http://www.zuglo.hu/szabo-rebeka-2/
cimen.

Minden hénap elsé kedd 16:00-17:00
Telefon: 06-70-260-0795

Rendhagy6 fogadééraval
egybekotott lakossagi forum
december 11-én 15:00 6ratol
Mindenkit szeretettel varnak!
Telefon: 06-70-436-0768

Rendhagyé fogadodraval
egybekotott lakossagi forum
december 11-én 15:00 6ratol
Telefon: 06-70-436-0776

Telefonon térténd el6zetes

bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-20-978-3725, 06-70-436-0766
e-mail:sogor.zuglo.mszp@gmail.com

Telefonon torténd elézetes
bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-20-250-6469

e-mail: vargapdoktor@gmail.com

Minden hénap elsé csutértdk 17:00-18:00
Telefon: 06-70-436-0763
e-mail: levai.sandor@zuglo.hu

Telefonon torténd elézetes egyeztetés alapjan.
Telefon: 06-30-263-4961
e-mail:barta.janos.Imp14@gmail.com
http://zoldzuglo.blog.hu

Telefonon t6rténd elézetes
egyeztetés alapjan.

Telefon: 06-70-379-9102

e-mail: czegledi.janos@jobbik.hu

Telefonon térténd elézetes
bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06-20-404-2416, 06-70-436-0765

Telefonon torténé elézetes
idépont-egyeztetés alapjan.
Telefon: 06-30-524-9069
e-mail: gyugyeiattila@fidesz.hu

El6zetes bejelentkezés az alpolgarmesteri
titkarsagon, a 06-1-872-9228-as telefon-
szamon és a rozgonyi@zuglo.hu e-mail
cimen.

Telefonon torténd elézetes

idépont egyeztetés alapjan

Telefon: 06-70-436-0767

e-mail: varnai.laszlo14@gmail.com
www.varnailaszlo.blog.hu

Az okmanyiroda (i

A Zugl6i Varosgazdalkodasi Kézszol-

galtaté Zrt. ligyfelfogadasi idépontjai

Jogi Csoport kintlévo-
ség-kezelés 12.00-15.30
felszdlitassal és felmon-
dassal kapcsolatos tigyek

HETFO
0-s igazolasok kérése
dijbeszedési iroda 304/A.
Jogi Csoport kintlévs- L
ség-kezelés Ingatlangazdalkodasi
Ijelszélll't;issal e’ls felmon-k gszlta A
lassal kapcsolatos ligyel érleménygazdalkodasi
SZERDA ap! 9y UQVIEK, |("]ehm| ks ié"éra
PP szolgalo helyiségek,
0-s igazolasok kérése
dibeszedssi roda 304/A. e
Ingatlangazdélkodasi
; Qsztaly 08.00-10.00
PENTEK Erte'kesite’si(]?yek
(nem lakas cél Léra szolgélo
helyiségek, telkek)

Afentieken tdl, altalanos Ugyfélszolgélat mikodik a Zugléi Varosgazdalko-
dasi Kozszolgaltatd Zrt. éplletében a 2. emeleten, hétfétol-csiitortokig
8.00-16.00 6raig és pénteken 8.00-13.00 draig.

Pénztari nyitva tartas: hétfon 12.00-15.30, szerdan 8-15.30, pénteken
8.00-11.30, ebédidd 11.30-12.00

1145 Budapest, Pétervarad u. 11-17.  Postacim: 1590 Budapest, Pf.
184. @ Telefon: 06 1 469 8100 © Web: www.zugloizrt.hu

Téjékoztatjuk Ondket, hogy a Zugldi Varosgazdalkodasi Kozszolgalta-
10 Zrt. vezet6i kiemelt ligyekben személyesen is fogadijak az iigyfele-
inket. Bejelentkezni a bejelentkezd (irlap kitoltésével lehet, melyet a www.
zugloizrt.hu oldalrdl letdlthetnek vagy személyesen a Zugldi Varosgazdalko-
dasi Kdzszolgaltato Zrt. épiiletében (1145. Budapest Pétervarad u.11-17,)
tallhatd Ugyfélpultnal dtvehetnek. A kitdlttt bejelentkezd (irlapot szemé-
lyesen az Ugyfelpultnl, elektronikusan zugloizrt@zugloizrthu cimre, vagy
faxon a 469-8108 telefonszamom lehet leadni. Az Ugyintéz6 kollégéink az
egyeztetés pontos iddpontjardl értesftik a bejelentkezo ligyfeleket.

december 7. %Sa(rjelltnyai Vérosiizemettetési Osztalyvezetd
december 1. Sz6l6si Zsolt  Ingatlangazdalkodasi Osztalyvezetd

december 9. % b%‘?ikds Jogtanécsos

Varbird

november 27. Andrés

Ingatlaniizemeltetési Osztalyvezetd

Az 6nkormanyzat ligyfélfogadasi rendje

hétfo 13.30-18.00
szerda 8.15-16.30
péntek 8.15-11.30

El6zetes idopont-egyeztetés legfeliebb négy hétre elére
telefonon: 8729-392 ® www.magyarorszag.hu ® www.zuglo.hu ®
személyesen az okmanyiroda recepcidjan.

A keriiletgondnoksag

elérhetéségei

Telefon: 06-70/681-08-20

E-mail: keruletgondnoksag@zugloizrt.hu
Hétfé—csutortok 08.00-18.00-ig,

péntek 08.00-14.00-ig.

élfogadasi rendje

Téjékoztatjuk Tisztelt Ugyfeleinket, hogy okmanyirodénkban az {igyfélfo-

gadas elozetes idpontfoglalassal és napi sorszam kiaddsaval, tn. sorban
alléssal torténik. A napi sorszammal rendelkez6 lgyfelek varakozasanak
csokkentése érdekében, 2015. junius 15-t6l a jelenlegi nyitva tartasi idon
beliil a két tigyintézési mod egyméstal elkilondl.

HETFO 7.00-10.00 10.00-17.00
KEDD 17.00-20.00 10.00-17.00
SZERDA 08.00-11.00 11.00-17.00
CSUTORTOK 15.00 - 18.00 08.00-15.00
PENTEK 12.00-17.00 8.00-12.00

Eltérések: Neépesség-nyilvantartasi, lgyfelkapu regisztracio, didkiga-
zolvany és hatésagi (visszavont forgalmi engedly és vezetci engedel)?
ligyekben, valamint az elkészilt okmanyokeért iddpontfoglalés nélkill,
ateljes Ugyfélfogadasi iddben lehet tigyet intézni.

Kizardlag eldre lefoglalt id6pontban torténd Ugyintézésre van lehetdség

dllampolgérsagi, egyéni vallalkozassal, valamint a mozgéskorlatozot-
tak parkolési igazolvanyaval kapcsolatos {igyekben. IdGpontfoglalésra
a www.magyarorszag.hu honlapon tdl lehetdség van az okmanyiroda

recepciojan személyesen vagy telefonon. Telefonszam: 872-9271 és

872-9392. Allampolgérsagi ligyekben az idpontfoglalas csak az tigyin-
téz6nél, a 795-8546 telefonszamon lehetséges. Tajékoztatjuk a sorban
dllassal Uigyet intéz tigyfeleinket, hogy a napi sorszamok kiosztasa a he-

lyi kapacitasokhoz mérten, és az igyintézok leterheltségének fliggvényé-
ben torténik. Rendkiviili ligyfélforgalom esetén eléfordulhat a sorszam-

osztas atmeneti szlineteltetése.
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Onkormanyzat @

Tobb intézkedeéssel segitettek a raszorulokon

A raszoruldk megsegitése és a kor-
nyezettudatossag fejlesztése érde-
kében sokat tett hivatalba lépése
ota Szabé Rebeka, Zuglé szocialis
ugyekért, koznevelésért, kornye-
zet- és természetvédelemért, va-
lamint népegészségiigyért felelos
alpolgarmestere.

— Elsé intézkedéseim kozott szerepelt a ra-
szoruld gyerekek szinidei étkeztetésének
bevezetése. Ennek kdszdnhetd, hogy Zug-
I6ban mintegy 80-120 nehéz helyzet( gyer-
mek jut meleg ételhez most mar az évodai,
iskolai szlinetek idején is — mondta Szabd
Rebeka alpolgarmester. — Blszke vagyok
arra is, hogy a képvisel6-testiilet egyetér-
tésben fogadta el az Uj szocidlis rendeletet.
A zugldi modellként emlegetett garantalt mi-
nimumjovedelem bevezetése fontos ered-
mény. Tisztdban vagyunk azzal, hogy 26
ezer forint nem sok, de akinek havonta még
ennyi j6vedelme sincs, annak minden fillér
nagy segitség — tette hozza Szabo6 Rebeka.
Az 6nkormanyzat a leginkabb raszoruldknak

tovdbbra is ad lakasfenntartasi tAmogatast,
négy szocidlis lakasra pedig idén elészor irt
ki palyazatot. Emellett két, iddig a csaladok
atmeneti otthondban él6 zugléi csalad jutott
felvjitott szocidlis lakdshoz a Habitat for Hu-
manity civil szervezettel valé sikeres egyltt-
mUikodés eredményeképpen.

— A szocidlis rendelet hatasainak felmérése
még folyamatban van, a szikséges médo-

sitdsokat decemberben végezzik el — hang-
sllyozta az alpolgarmester. Megjegyezte:
folyamatban van a lakhatasi koncepcioé ki-
dolgozasa is, igy varhatéan februarban lesz
Uj lakasrendelet Zugléban.

Fontos intézkedés, hogy azoknak az ala-
csony jovedelmUieknek, akiknél az adds-
saghalmozédas veszélye all fenn, az
addssagkezelési szolgdltatds megoldast
nyujthat problémaikra. Szabé Rebeka
szerint figyelemre mélté az is, hogy a Vo-
roskereszt izemeltetésében idén megnyilt
Bosnyak utcai adomanybolt bevaltotta
a hozza flizétt reményeket, az emberek
kevesebb hasznalhaté dolgot dobnak ki,
mig a raszoruldk olcsén vasarolhatnak
megfeleld minéség( targyakat.

A szolidaritdson tul a kdzosségépitést is
szolgdlta az a tanszergyUjtési akcio, ame-
lyet Gsszel kezdeményezett az alpolgar-
mester asszony a nehéz helyzetben 1évé
csaladok iskolakezdésének tamogatdsara.
Az egymasra figyelés és a lakossag egész-
ségmegdbrzése motivalta a terliletért felel6s
alpolgarmestert arra is, hogy részt vegyen

a Zugléi egészségligyi modell kidolgozasa-
ban, amely elsésorban a betegségek meg-
elézését szolgdlja.

A Péarbeszéd Magyarorszagért part zugloi
politikusa sikeres kezdeményezései ko-
z6tt emliti azt is, hogy a Polgarmesteri Hi-
vatalban bevezették a szelektiv hulladék-
gyUjtést, és hogy elinditottak a keriletben
a komposztprogramot, amelynek soran
idén 400 komposztkeretet osztottak ki
a lakossagnak és az oktatasi intézmények-
nek. A kornyezettudatos intézkedések
kozott szerepelt az is, hogy elkezd6dott
a masodik zugléi kdzodsségi kert kialaki-
tdsa az Angol utcédban, amelyet elérelat-
hatdéan jové tavasszal vehetnek birtokba
a kertészkedésre vagyo zugloiak. Az al-
latvédelem és a felelésségteljes allattartas
Osztdnzése érdekében pedig szakembe-
rek és civil szervezetek bevonasaval tesz
Iépéseket, amelyeknek fontos allomasa
volt a Vigyél Haza Alapitvany segitségével
a Zugloi Polgarérséghez telepitett, elcsa-
tangolt kutyak gazddinak megtalalasaban
segité kutyachip-leolvasé eszkoz is.

A fejlesztesek soran az energiahatékonysag prioritast elvez

Hajdu Florian, Zuglé koézbiztonsa-
gért és fejlesztésekeért is felelés al-
polgarmestere szerint az elmult egy
évben sokat tettek a koézbiztonsag
javitasaért. Az onkormanyzat két
cégénél végrehajtott racionalizalas-
sal jelent6s pénzt takaritottak meg.
Az intézményfejlesztés soran a bal-
esetveszély elharitasara és az energia-
hatékonysagra helyezték a hangsuilyt.

— Zugldban jelenleg 152 térfigyelé kamera
mikddik — mondta Hajdu Flérian MSZP-s
alpolgarmester. Kiemelte: az idei fejleszté-
seknél mar csak Full HD-kamerakat tele-
pitettek, ilyeneket szerelnek fel a Bosnyak
téri rendszer rekonstrukcidja soran is, és
a meglévd rendszer tovabbi nyolc kame-
raval bévil. Ezen tilmenden egy barhol
bevethetd térfigyel6 autédt is lizembe he-
lyeztek. A Szomszédom a rend&r program
keretében pedig kerékparokat adtak hasz-
nalatra a kdrzeti megbizottaknak.

— Terveink szerint év végéig a korzeti meg-
bizottakat olyan mobiltelefonokkal Ilatjuk
el, amelyekkel barmikor megtekinthetik
a térfigyelé kamerak képeit — magyarazta
az alpolgarmester. Hozzatette: j6 hatassal
van a 3-as kozbiztonsagi korzet kdzrend-
jére a Vezér utca és Flredi utca sarkdra
athelyezett rendérségi konténer. Ennek
szektordban jelentésen csokkent a bln-
cselekmények szama, ami Olah LaszI6 kor-

zeti megbizott munkajanak is készonhetd.
—ATiéd a dontés elnevezésli iskolai aldo-
zatvédelmi és blinmegelézési program-
ban tébb mint 200 tanar, 1000 diak és 70
szll6é vett részt — sorolta Hajdu Flérian.
— Ezen tulmenéen megkezdtik a zugldi
kozbiztonsagi problématérkép elkészité-
sét. Az dnkormanyzat, a ZKNP és BKK
altal alkotott kozlekedésbiztonsagi cso-
port tevékenységének kdszdnhetben pe-
dig szeptemberig 25 gyalogatkel6helyet
lattak el fényvisszaver6 KRESZ-tablaval
oktatasi intézmények kozelében. Hozza-
flzte: az idén elinditottdk az intézményi
kameraprogramot.

A polgarérség kezdeményezésére |étre-
jott a kerdleti allatvédérség, a kezdemé-
nyezést az alpolgarmester is tdmogatja.
A fejlesztésekre ratérve Hajdu Flérian
hangsulyozta, év végéig kijavitjak és be-
fejezik az elmult ciklus rosszul megterve-
zett és kivitelezett latvanyberuhazasait,

és elinditjak az Uj fejlesztéseket. Az ingat-
langazdalkodas terliletén azt szeretnék
elérni, hogy minél kevesebb dnkormany-
zati tulajdonu Uzlet és egyéb helyiség all-
jon hasznositatlanul.

A hosszu tavu intézmény- és varosfej-
lesztési stratégia megvaldsitasat a ki-
sebb beruhazasokat igénylé feladatok
megoldasaval kezdték, ennek soran
a balesetveszély elharitdsa és az ener-
giahatékonysdg kapott prioritdst. Emel-
lett folytatjdk a kozterlletek feldjitasat:
2016-ban tobbek k6zott a Csertd, illetve
a Rakosfalva parkkal, de a tervek kozott
szerepel a Rakosszeg park és Ond vezér
park rekonstrukcidja is.

— A ZVK Zrt.-nél és a ZKNP-nél koltség-
csOkkentd intézkedéseket hoztak, s az
ebbdl keletkezett megtakaritasbdl sze-
reltek fel térfigyel6 kamerakat, illetve
a renddrség jarérautd-vasarldsahoz jarul-
tak hozza — emelte ki Hajdu Flérian.

Rozgonyi Zoltan: Zuglo érdekében dolgozunk

Rozgonyi Zoltan alpolgarmester pesz-
szimista a Mundo-beruhazas meg-
valésulasa kapcsan. Elhibazott don-
tésnek tartja az uj adok bevezetését
és azt is, hogy a hajléktalanok élet-
vitelszerlien tartézkodhatnak Zuglé
kozteriiletein. Azt viszont az el6zd,
Fidesz-KDNP vezette 6nkormanyzat
sikerének tartja, hogy ebben a cik-
lusban szamos, altaluk megkezdett
programot folytat a varosvezetés.

- Epl’tkezni csak békében lehet, viszont
errél nem elég csak beszélni, ennek érde-
kében tenni is kell — jelentette ki Rozgonyi
Zoltan alpolgarmester. Hozzatette: ennek
szellemében vdllalta a zugléi Fidesz, hogy
vélasztasi veresége ellenére részt vesz
a kerlilet kormanyzasaban. Alpolgarmes-
terként elsésorban a sport, az egészség-
Uigy és a testvérvarosi kapcsolatok ter(l-
letén tevékenykedik, de kozremU(ikodik

a koltségvetést érintd kérdések és a légtér-
zaj kezelésében is. A frakcié politikusai,
szakemberei a kultura, az ifjusagpolitika,
a varosképvédelem, a kdzbiztonsag, a kor-
nyezetvédelem és a szocidlis feladatok te-
riletén tevékenykednek.

Rozgonyi szerint néha ugy tlnik, a békés
épitést a zugldi politikai élet nem minden
szereplbje tartja fontosnak. Megjegyez-
te: nehéz ugy dolgozni, ha akadoznak
az egyeztetések, ha egyes partnerek dik-
talni probalnak, vagy éppen alaptalanul
vadaskodnak.

— Mi a békés egyuttm(kdodés, a fejlédés
lehetéségének megteremtése és az intéz-
ményrendszer szinvonalas muikddésének
biztositdsa, vagyis Zuglé érdekében sza-
vaztuk meg a koltségvetést, tamogattuk
a bérlakdsprogram elinditasat és a fizet6-
parkolds bevezetését is, annak ellenére,
hogy ezek jelentés kockazatot hordoznak
magukban — magyarazta Rozgonyi Zoltan.

A politikus azt allitotta, a foly6 fejlesztések
szinte mindegyike még az el6z6 valasztasi
ciklusban elhatarozott beruhazas. A négy-
éves intézményfelljitasi program is az elé-
z6 id6szak tervének az aktualizaldsa. Ezek
azt bizonyitjak, hogy a Fidesz—KDNP vezet-
te 6nkormanyzat j6 munkat végzett.

— Biszke vagyok ra, hogy az elmult négy
évben 6sszesen tizmilliard forintot forditot-
tunk fejlesztésre, sikeresen konszolidaltuk
Zuglé koltségvetését. Az dltalunk meg-
takaritott 1,1 milliard forint tette lehetévé
a kommunadlis adé visszafizetését és a szo-
cidlis hal6 erdsitését — hangsulyozta az al-
polgarmester, aki elhibazott Iépésnek tartja
az Uj adok bevezetését és a régiek emelé-
sét. Szerinte a mikodési kiadasok csok-
kentésével kell megteremteni a fejlesztések
fedezetét, nem pedig a lakossag és a val-
lalkozék megsarcolasaval.

A fideszes politikus fontosnak tartja, hogy
a keriletben minél t6bb munkahelyet kina-

16 vallalkozas telepedien le, és azt is, hogy
a varoskoézpont megéplljon.
— Pesszimista vagyok, mert a Mundo-beru-
hazas megvaldsulasatél soha nem alltunk
még ilyen tavol, mint most. Semmi nem
utal arra, hogy a befekteté a kereskedelmi
funkciét meg akarja valdsitani, igy pedig
a Zuglé szamara fontos varoskdzpont sem
jOhet létre — mondta Rozgonyi Zoltan.

Az oldalt dsszeallitotta: Papp Dezsé
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Tart kapukkal varjak a maganyos fiatalokat

A fiatalokba vetett hit, a kitartas,
a hosszui tavu segités vezérli a Be-
fogadohaz munkatarsait, akik azért
dolgoznak, hogy ne kallédjanak el a
stabil, szeretetteljes csaladi hattér
nélkiil élé vagy mar rossz utra lépett
gyerekek. Az llosvai Selymes utcai
épiiletben hat 6nkéntes dolgozik, ve-
lik nyiltan, kételezettségek nélkiil be-
szélhetnek problémaikrdl a fiatalok.

Ifiabb Csercsa Ottd ma mar parkapcsolatban
él, és egy kislany édesapja. Régebben sok-
szor volt a Befogaddhazban sportolni, zenél-
ni, tarsasjatékozni vagy éppen internetezni.

— Az volt a lényeg, hogy kikapcsolddjak. Ott
kedvesek és befogaddak voltak velem — em-
|ékezett vissza Ottd. — Barmit elmondhattam,
mindent megtettek, hogy segitsenek. Minden
gyereket elfogadtak, senkit nem itéltek el. So-
kunkat tereltek a valtozas felé. Régebben do-
hanyoztam, és néhanyszor drogoztam is, de
siker(ilt leszoknom mindkett&rol.

A Befogaddéhazba azonban nem csak
problémas gyerekek jarnak. Belkovics
Adamot eleinte a pingpong vonzotta ide,
de mostandban mar a csoportérakra is
elmegy, ahol kiilénb6zé témakrdl beszél-
getnek, teszteket oldanak meg, megisme-
rik Snmagukat, tarsaikat.

— Még soha sehol nem fogadtak ekkora
szeretettel. Ebben a hazban mindenki 6n-
maga lehet, és a fesziltséget is kiadhatjuk
- magyarézta Adam.

Az itt dolgozé Onkéntesek pontosan tud-
jak, milyen az, ha valakinek z(irés a fia-

talkora. Németh Mihdly szivesen beszél
a gyerekeknek sajat multjardl, és ma mar
példamutaté életével segiti 6ket.

— Tizenhét évig voltam kabitészerfliggé,
de mar egészségesen élek, dolgozom.
Amikor err6l mesélek a gyerekeknek,

megddbbennek. Nem elég, ha elmondjuk
nekik, mi mennyire karos, konkrét példa-
val kell 6ket szembesiteni. Maguknak kell
rajonnilik, nincs szlikségik a szerekre —
szOgezte le Németh Mihaly.

Danké Edina az els6k kozott, 2005 nyaran
csatlakozott a csapathoz. Mint mondta,
bar 6 szeretd csaladban nétt fel, tébbszor
kisérelt meg o©ngyilkossagot. Azt tanitja
a gyerekeknek, hogy barmilyen soététnek
és reménytelennek is érzik a helyzetiiket,
mindig van kiut.

A Befogadohaz tiz évvel ezel6tt, 2005
janudrjaban nyitotta meg kapuit Hecker
Christiane vezetésével. Hétfén, kedden és
csUtortokon délutan harom o6ratdl este hé-

tig varjak a fiatalokat. Csocs6, pingpong,
darts, foci, tarsasjatékok — csak néhany
ingyenes tevékenység, amivel itt eltolt-
hetik szabad idejiket a gyerekek. Az dn-
kéntesek iskolakkal, ligyvéddel, pszicho-
légussal és a csaladsegité szolgdlattal is
tartjdk a kapcsolatot, azért hogy sziikség
esetén azonnal segithessenek. Nemrég
lakootthont is nyitottak. A rakoscsabai
Otszobas hazba sziiléi engedéllyel mehet-
nek azok a fiatalok, akik folyamatos toré-
dést igényelnek.
— A legfontosabb a gyerekek kdzOssé-
gi életbe val6 integralasa. Naprol napra
egyre nyitottabbak az ide jard fiatalok.
Csodalatos érzés, amikor engedik, hogy
segitsiink, és leszoknak példaul a karos
szenvedélylkrél — mondta Hecker Christi-
ane. — Probalunk hidat is képezni a fiatalok
és szlleik k6z6tt, de sokan nem is tudjak,
hova jar a gyerekuk.
A Befogaddhaz 2011-ben részévé valt
a nemzetkozi TeenChallenge keresztény
misszids kozdsségnek, amelyet 1958-ban
egy amerikai lelkipasztor alapitott.

Potos

Nemzetiségi kozmeghallgatas

A Zugléi Roma Nemzetiségi Onkor-
manyzat kézmeghallgatast tart 2015.
december 4-én (pénteken), 17:00-19:00
ora kozott a Cserepeshdzban (Bp., Ve-
Zér u. 28/b), amelyre minden érdeklédo6t
szeretettel varnak!
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A Roéheim-villa tortéenete

Réheim Samuel 1900-ban épitett
villdja egykor a Hermina ut ékessé-
ge volt. Ebben a hazban lakott t6b-
bek kdzott Roheim Géza etnografus
és Tisza Istvan miniszterelndk is.
Az elmdult 115 évben az épiiletnek
tébb gazdaja is volt, miikodétt itt
AVO-iroda,  mozgaskorlatozottak
otthona, fogyatékkal él6k oktatasi
intézménye, kiutaltak alapitvanynak,
atadtak egyhazi juttatasként. A soha
fel nem \ujitott villa allapota mara
rendkiviil leromlott, az épiilet feliilrdl
beazik, alulrél penészedik, stukkai le-
toredeztek, a kert gazos. A legujabb
tervek szerint 2017 nyaraig a villat fel-
djitidk és a Magyar Corvin-lanc Iroda
miikddik majd ott.

Herminamezé a mai Zuglé legrégebben
lakott része. Nevét az utan a kapolna utan
kapta, amelyet Jozsef nador lanyanak,
Hermina f6hercegnének az emlékére épi-
tettek, és amelyet 1856-ban szenteltek fel.
A Varosliget kdzelségének is kdszdnhet6-
en a Pest Svabhegyének nevezett terilet
néhany évtized alatt kdzkedvelt lakhelye
lett a gazdag pesti polgaroknak. Banka-
rok, ékszerészek, kereskeddk, vendéglé-
és szdllodatulajdonosok épittettek villakat
a Hermina Uton, az Amerikai Uton, az Uzso-
ki utcdban és az Erzsébet kiralyné utjan.

Csaladi villa a Hermina tton

Roheim Samuel fakereskedd és felesége
1898-ban dontétték el, hogy hazat épittet-
nek a Hermina at 35. szam (ma Hermina Ut
45.) alatti telken. A csaladi villajuk terveit Pol-
lak Mano épitésszel készittették el, aki Stutt-
gartban és Parizsban folytatott tanulmanyo-
kat, és tObbek kozott a nevéhez kotédik
a postyéni furdé éplletegylttese, valamint
a Kereskedelmi Utazok Egyeslletének
székhaza. Az 1900-ban felépllt haz terveit
az épités megkezdése elétt modositottak.
A neobarokk stilusjegyeket hordozé el6-
kertes, kétszintes villaéplletet Pollak pala-
val fedett, magas tet6zettel latta el. A haz
labazata terméskdébdl készilt, a falazatot
a foéldszinten vizszintes fugazasu vakolat,
az emeletet tégla boritotta.

A villa kiugré kozéptengelyes f6homlokzata
a Hermina utra néz. Foldszintjén nagymé-
retd faragott ajtot és ablakokat, az emele-
ten babos korlattal szegélyezett balkont
helyezett el a tervezd. A hazhoz épitettek
egy istallét is, amit kés6bb lebontottak.

Az éplilet parkositott kertjét a Hermina Ut és
a Palma utca feldl kovacsoltvas kerités veszi
korll. Az udvarra diszes vaskapun keresztul
lehetett bejutni. A kertben vélhetéen egykor
szOkdkut is mikodott, talan annak a tartozé-
ka volt az itt taldlhat6 fekvé néi marvanyakt.
A villa neobarokk és neoreneszansz stilu-
sU, gazdagon diszitett belsejében faragott

TAJEKOZTATO

Budapest-Zuglo Képvisel6-testiiletének Zuglé Keriileti Varosrendezési
és Epitési Szabalyzatanak, valamint Zuglé Keriileti Szabalyozasi Tervének
elfogadasarol sz6lé 19/2003.(VI1.08.) sz. rendelete (ZKVSZ-ZKSZT) eseti médositasarol

A partnerségi egyeztetés szabalyairdl sz6l6 503/2013. (V1.20.) hatarozatban és a telepiilésfejlesztési koncepciorol,
az integralt teleplilésfejlesztési stratégiarol és a telepiilésrendezési eszkdzokrdl, valamint egyes teleptilésrendezési
sajatos jogintézményekrdl sz0l6 314/2012. (XI. 8.) Korm. rendeletben meghatérozottaknak megfelelen eziiton
tajékoztatom Ondket, hogy folyamatban van a 19/2003.(VI1.08.) sz. rendelettel elfogadott Zuglé Keriileti Varosren-
dezési és Epitési Szabélyzatanak (ZKVSZ), valamint Zuglé Keriileti Szabalyozési Tervének (ZKSZT) eseti modositésa.

A mddositas koncepcioja:

e a 11§ (9 bekezdés modositasa, melynek célja, hogy homlokzat felljitasakor a gépészeti vezetékek

keriilienek eltakarasra;

® 66.8 (2) bekezdés mddositasa, melynek célia a kozbiztonsagi berendezésekhez sziikséges kdzmiive-
zetékek terepszint feletti elhelyezhetGségének biztositasa;

 a Varso utca (31696/3) hrsz.-U szakaszan kozteriileti pavilon létesitésének biztositasa;

e a Cserei utca — Stefania Ut — Semsey Andor utca — llka utca altal hatarolt témbben az épitési hely

hataranak modositasa.

Targyi telepiilésrendezési eszkdz egyeztetése — a 314/2012. (XI. 8.) Korm. rendelet 32.§ (4) bekezdés alapjan — egy-

szer(isitett eljaras szerint torténik.

A ZKVSZ-ZKSZT médositas tervezete megtekinthet6 a www.zuglo.hu honlapon, tovabba ligyfélfogadasi idében a

Polgarmesteri Hivatal Varosfejlesztési Osztalyan.

A ZKVSZ-ZKSZT targyi modositasanak tervezetére vonatkozd irdsos véleményiiket a megjelenéstdl szamitott 15
napig adhatjak meg. A 314/2012. (XI. 8.) Korm. rendelet 38.§ (5) bekezdése alapjan a vélemény kifogast emeld
megallapitasait jogszabalyi hivatkozassal vagy részletes szakmai indokolassal kell igazolni.

Kérem, hogy véleményiiket — neviik és lakcimiik megadasa mellett — Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé On-
korményzat f6épitészének cimezzék: Budapest Févéros XIV. Keriilet Zugldi Polgarmesteri Hivatal, Barta Ferenc
féépitész, 1145 Budapest Pétervarad u. 2., vagy: foepitesz@zuglo.hu

Amennyiben civil szervezetként el6szor vesznek részt szabélyozasi terv véleményezési eljérasaban, tgy a vélemé-
nyiikhdz — a szervezet neve, képviseldje, postai cime, e-mail cime és a véleményezési eljaras targya mellett — ké-
rem, hogy csatoljak a szervezet alapitd okiratat és a birdsagi bejegyzésrél sz6l6 jogerds végzést is.

Karacsony Gergely
polgarmester

Iépcsbkorlatok, mellvédek, kandelabe-
rek voltak. Festészeti, diszitészobraszati
elemei orientalista motivumokat tikroz-
nek. A haz egyik kildnlegessége az arab
szoba volt, amely az iszlam vilagat idézte.
A nagyterem (balterem) sokak altal meg-
csodalt fakazettds mennyezete a tizenkét
asztroldgiai csillagjegyet abrazolta.

Uj tulajdonosok

A masodik vilaghaborut szerencsésen atvé-
szel6 villanak az elmdlt 70 évben tébb tulaj-
donosa is volt. Az épiiletben 1956-ig az AVH
egyik irodaja mkddott. Miutan a szerveze-
tet megsziintették, az Ures villdba a kozel-
ben miik6dé mozgaskorlatozott otthon lakoi
és dolgozdi atvitték az agyakat, és dnhatal-
mulag elfoglaltak az ingatlant. Késébb a haz
hatsé falahoz egy liftet szereltek.

A villdban 2001-ig a fogyatékkal él6k ok-
tatasi intézménye volt, ekkor az ANTSZ
megvonta a muikoédési engedélyét.
Az Ures éplilet vagyonkezel6i jogat 2003-
ban az egészségligyi, szocidlis és csa-
ladiigyi miniszter a Fogyatékosok Esélye
Kozalapitvanynak adta at. A koézalapitvany
azonban az ingatlan rendbetételére nem
kapott allami tAmogatast, ezért az id6koz-
ben miemléki védelem ald kerlilt éplletet
2006-ban visszaadta. Ezt kbvetéen a villat
az Esély XXI. Szolgaltato és Rehabilitacios
Kbézhasznu Tarsasagnak utaltak ki. Pénz
hianyaban azonban a tarsasag a szik-
séges felljitast nem tudta elvégezni, igy
szintén visszaadta az ingatlant. 2007-ben
felmerilt az Roheim-villa értékesitésének
a lehet6sége. Erre azonban nem kerdlt
sor, mert 2008-ban a Magyar Nemzeti Va-
gyonkezel6 Zrt. (MNV) vette at az épliletet.
A villat 2009-ben a kormany egyhazi jutta-
tasként az Egységes Magyarorszagi lzrae-
lita Hitk6zségnek adta, de a szervezetnek
szintén nem volt pénze az erésen lerom-
lott allapotu épulet haszndlhatéva tételére.
Az elmult években a Tisza Istvan Barati
Téarsasag tobbszor jelezte, hogy kozre-
mU(kodne az allami kézben maradt villa
allagmegodvasaban, de érdemi valaszt
nem kapott kérelmére.

A zugldéi 6nkormanyzat is tett 1épéseket
az épulet megmentésére. A képvise-
I6-testlilet bejelentette, hogy felujitasi
kotelezettség mellett igényt tart a villara,
ahol Tisza Istvan-emlékhelyet alakit ki, il-
letve tudomanyos és kulturdlis rendezvé-
nyeket kivan tartani.

Az évek ota parlagon hever§ ingat-
lan sorsardl az idén dontétt a kormany.
Az éplletet egymilliard forintbol 2017. ju-
nius 30-ig felyjittatja, és itt helyezi el a Ma-
gyar Corvin-lanc Testliletet és a Magyar
Corvin-lanc Irodat.

Neves villalakok

A villdnak két nevezetes lakdja volt.
Az egyik Réheim Géza, a pszichoanaliti-
kai etnoldogia megalapitdja, mig a masik
grof Tisza Istvan, Magyarorszag kétsze-
res miniszterelndke, akit a villa falai kbz6tt
gyilkoltak meg az 8szirézsas forradalom
idején. A Magyar Kirdlysag 19. minisz-
terelndke bérldje volt a Réheim-villanak.
Mindkettéjik nevét emléktabla érzi a f6-
bejaratnal. Bar figyelmeztették, hogy me-
rényletre készlilnek ellene, nem hagyta el
a hazat. 1918. oktober 31-én, este hat 6ra
koril katonak érkeztek a villahoz, lefegy-
verezték az 6rséget, majd harom fegyve-
res a villa ebédléjébe ment, ahol Tisza és
a felesége, valamint Almassy Denise grof-
nd tartézkodott. ROvid szovaltas utan ha-
rom |6vés dordult, amelybdl ketté Tiszat
érte, egy Almassy gréfné arcat surolta.
A gyilkossagot kovetéen a merénylék el-
hagytak az épliletet.

Réheim Samuel fia, Roheim Géza szileté-
sét6l 1938-ig élt a villdban, ekkor a naciz-
mus miatt az Amerikai Egyesiilt Allamokba
emigralt. Néprajzkutatdként foglalkozott
a magyarsag hitvilagaval, dolgozott Auszt-
rdlidban, Uj-Guinedban, Mexikdban és
az USA-ban, a Yuma varosa melletti indi-
anrezervatumban.

Roheim Géza sokszor megfordult Ve-
resegyhdzon, ahol apjanak birtoka volt.
Az etnografus nevét itt egy utca és egy
hegy (Géza-hegy) 6rzi, amelyeket az apja
nevezett el réla. Papp Dezsé
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Fontos a lakossag véleménye

Barta Janos, az LMP 6nkormanyzati
képviselGje az elmult egy év legfon-
tosabb eredményének tekinti, hogy
sikeriilt megdrizni a gazdasagi sta-
bilitast és a keriilet miik6d6képes-
ségét. Elutasitja a Liget-projektet
és a Bosnyak téri bevasarlékézpont
megépitését, de tamogatja a varos-
kézpont kialakitasat.

— Példaértékl az atlathatésagi rendelet,
de az informacidkat még rendszerezni kell,
a gazddlkodasi adatokat pedig érthetd
formaban kell elérhetévé tenni — jelentet-
te ki Barta Janos, és hozzatette, a testiilet
a dontéseit a legfontosabb kérdésekben

oktdberig széles korl egyetértésben hoz-
ta meg. Mint mondta, az LMP szamara
fontos a kdrnyezetvédelem, és az, hogy
a kerulet lakoit bevonjak az 6ket érintd kér-
dések megvalaszolasaba. Ugy latta, ezen
a terlleten mar t6bb szimbolikus Iépést is
tett a varosvezetés. Tapasztalatai szerint
sok jo otletlik van az itt éléknek és az itt
dolgozénak is. Ezek megvaldsitasahoz
azonban a forrdsok megteremtésén tul
kreativitasra is szikség van, hogy a vég-
rehajtas ,6nfenntarthaté” modon finan-
szirozhaté legyen. Barta szerint a zugloi
médiumok tovabbra is szelektiven kezelik
az ellenzéki és a kisebbségi véleményeket.
— Aggasztd, hogy a Varosligettel kapcso-

!
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latban nem valtozott a kormany szandé-
ka - jegyezte meg az LMP-s képviseld.
Hozzatette: partja a Varosliget beépitése
kapcsan kertileti népszavazast fontolgat.

Helyteleniti, hogy a kerlletvezetés tamo-
gatja a Bosnydk téri bevasarlokézpont
megépitését, de ugy latja, a varoskdzpont
megvaldsitasa fontos lenne. Ehhez viszont

el6szor a pénzigyi alapokat kell megte-
remteni, illetve kdrnyezet- és k6zdsségba-
rat terveket kell késziteni.

— Az év hatralévé részének legfontosabb
feladata a jov6 évi koltségvetés elbké-
szitése. A miikddést biztosité forrasok
megteremtéséhez elkerllhetetlen a helyi
bevételek ndvelése és a kiadasok raci-
onalizélasa, valamint az, hogy a képvi-
sel6-testlilet 6nmérsékletet tanusitson
az eseti kiadasok terén. Atlathatobba kell
tenni az 6nkormanyzati cégeket, és javi-
tani kell a palyaztatason is — fogalmazott.
- Atgondolt vérostervezésre és -fejlesz-
tésre van szikség, fedezetet kell talalni
a zold terlletek fejlesztésére, a szocialis-
bérlakas-programra, és fel kell készllni
a klimavaltozas kdvetkezményeire. ZL

A keriilet érdeke az elsd

Czeglédi Janos, a Jobbik 6nkor-
manyzati képviselSje szerint a kézel
azonos valasztasi eredmény miatt
Zuglé csak a jobb- és baloldal kon-
szenzusaval tud mikédni, vagyis
a Fidesz és az MSZP &6sszefogasan
mulik a keriilet fejlédése.

— A baloldali 0sszefogds valasztasi igé-
rete, a kommunadlis adé visszafizetése és
az elhibazott koltségvetés hatarozta meg
2015-re Zuglo életét — nyilatkozta Czeglé-
di. — Amig a kérnyezd keruletek fejlédnek,
addig Zuglé stagnal, a fejlesztések allnak,
romokban van a kerlleti egészséglgy,
szamos intézmény életveszélyes, baleset-

veszélyes a Rakosfalva park, és a Bos-
nyak téren sem tortént elérelépés.
Czeglédi szerint a j6 kezdeményezésnek
indult szocidlis modellt is reformalni kell,
mert vannak benne homalyos foltok, és
a hajléktalanokkal kapcsolatos allaspon-
tot is felll kell vizsgalni. Mint mondta,
emberhez méltd, biztonsagos helyen kell
elhelyezni az utcan éléket, ugyanakkor
elengedhetetlen, hogy a hajléktalan-ella-
t6 rendszert allamositsak, és ne a kerulet
legyen a befogaddallomas.

- Fontos, hogy a Varosliget maradjon meg
a nevéhez méltéan ligetnek. Helyi népsza-
vazast kezdeményeztem, hogy a kerileti-
ek véleményét is megismerjék, amit ugyan

lesOportek az asztalrdl, de nem adom fel,
a kérdést tovabbra is napirenden tartom
— emelte ki a politikus. — A kerllet kdzbiz-
tonsaga még mindig nem kielégité. Zugld
tovabbra is élenjar a blnligyek terén, ezért
minden segitséget meg kell adni a renddr-
ségnek, hogy a keriiletben mindenki féle-
lem nélkill élhessen — mondta Czeglédi, aki
a térfigyel6 kamerarendszer tovabbi bévité-
sét, a ZOR és a kerlileti katasztréfavédelem
nagyobb tdmogatasat szorgalmazza. Hang-
sulyozta, tAmogat minden olyan kezdemé-
nyezést, amely a zugldiak érdekét szolgdja.
Nagy eredménynek tartja az Ors vezér terei
parkolas rendezéseét, illetve azt, hogy mar
a helyi vallalkozasok részestinek elényben,
és megszlletett a kerileti kozterllet-szaba-
lyozas, ami joval igazsdgosabb az el6z6nél.

— Jelentdés két honapnak néziink elébe,
mert mig a Fidesz a kommunalis adét ve-
zette be, addig a baloldal a telek- és gara-
zsadoval akar még egy bért lehizni a zug-
I6iakrdl, de ehhez a Fidesz szavazatara is
szlikség van. Azt igérem, hogy a Jobbik
semmilyen Uj adénem bevezetését nem
fogja tdamogatni — mondta Czeglédi. ZL

Megveédik a Varosligetet

Varnai Laszl6, a CivilZuglé Egyesii-
let onkormanyzati képviselGje szerint
a szép szavakat alig kovetik a tettek,
a zugléiak hatékony, gyorsan reagalo
onkormanyzatot, és nem tv szereplést,
virag és muffin osztogatast varnak.

Varnai szerint javaslatat elutasitva az in-
tézmények szdmadra sulyosan hatranyos
koltségvetést terveztek, még a Csertd
parki gyermekorvosi rendel6 felljitasat
sem tamogattak.

— Ennyire kevés pénz még sosem volt az in-
tézmények karbantartdsara. A Szent Istvan
Gimnazium tetéfelljitdsa sem kezddédott el
idében. A tervezett kozbeszerzésekbdl idén

tébb nem valésult meg. llyen a Mogyorddi
uti sportpalya 6lt6z6je. A kdztér-rekonstruk-
cidk csusznak, a Herman iskola tornacsar-
noka még a tervekben sem szerepelt.

— Az idén egyetlen 6nkormanyzati tulajdonu
hazat vagy lakast sem Ujitottak fel. A kar-

bantartasok elmaradasaval fizeti meg Zug-
16 az arat egy felel6tlen kampanyigéretnek,
a kommunalis ad6 visszaadasanak - allitja
a politikus. — Bérlakasprogramrol beszél-
nek, de a toébb mint szaz lres lakasbdl egy
év alatt csak négyre irtak ki palyazatot.
El6relépésnek tekinti viszont, hogy t6bb
rossz allapotu haz kilritésérél dontottek,
és azt, hogy a fizetéparkolas beinditasara
kiirtak a kdzbeszerzési palyazatot. A gyor-
sitott meghivasos eljaras azonban szerinte
korrupcids lehetéséget rejthet magaban.
- Atlathatésaggal biiszkélkednek, de egy
év alatt nem sikerllt megoldani a testuleti
Ulések online kdzvetitését, az interneten sok
esetben épp a 2015-0s szerz8déseket nem
talalni — jegyezte meg Varnai. — A szép sza-
vakat, a j6 koncepciokat ritkan kovetik tet-

tek. A médiaszereplések, az orszagos poli-
tikusi népszerliség keresése nemegyszer
a kerllet karara torténik. llyen a Thokdly uti
villamosvonal visszaépitésének tamogatasa
is, amelynek megvaldsitasa az egyesulet
szerint a kerlletnek karos lenne. Zuglénak ki
kell alinia a metré tovabbviteléért!

A CivilZuglé Egyesiilet két felvonulast tar-
tott a zugldi kerékparutakért. Rakosrende-
z6n a kért 400 méteres Utszakasz eddig
nem épult meg, de igéretet kaptak ra.

— A Varosliget beépitése ellen 20 000 ala-
irast gydijtottink, ésszel pedig a Parlament
elé vonultunk. A tiltakozasok hatasara toébb
éplilet kikertlt a tervekbdl, de a legnagyobb
monstrum megeépitésérél még nem tettek
le — mondta Varnai. — Tovabbra is mindent
elkdvetlink a liget megmentéséért. ZL
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HIRDETMENY

Tisztelt XIV. kerlileti Lakosok!

Téjékoztatom 6noket, hogy Budapest Févéros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzatanak Képviseld-
testiilete 2015. december 17-én, csiitortokon 18.00 és 20.00 ora kozott KOZMEGHALLGATAST
tart a Hivatal Hazassagkétd Termében. (1145 Budapest, Pétervarad u. 7-11)

Karacsony Gergely
polgarmester

Kérdéseiket 2015. december 4-ig a Hivatal ligyfélszolgalatan talalhatd, vagy a www.zuglo.hu honlaprél le-
tolthetd formanyomtatvany kitSltésével tehetik fel, illetve elkildhetik a kozmeghallgatas@zuglo.hu cimre.

Lapunkat rendszeresen
szemlézi a megujult

WBSERVER

Zugl6i®Lapok

Megjelenik minden masodik csltértdokén, 71 000 példanyban e Szerkeszti a Zugloéi Médiaszolgalta-
t6 Kft. o Felelés szerkeszt6: Csernyanszky Judit e Szerkeszt6ség: 1145 Budapest, Pétervarad utca 3.
e Telefon: +36 70 681 0754 e E-mail: info@zugloimedia.hu e Kiadé: Zugléi Varosgazdalkodasi Koz-
szolgdltatd Zrt. 1145 Budapest, Pétervarad u. 11-17., telefon: +36 1 469 8103 e Felelés kiadd a Zrt.
vezérigazgatdja ® Lapterv: Gal Laszlé ¢ Nyomdai el6készités: Székely Sarolta ¢ Nyomtatds: Orszagos Médi-
akezel6 Kft., Ugyvezetd: Szilagyi Anita » Terjesztés: Magyar Posta Zrt. e Kéziratokat, fényképeket nem érziink
meg és nem kuldlnk vissza.
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Oktatas, nevelés @
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A tajékoztatas nem teljes korii! A Hirdetmény teljes terjedelmében

6 a Zugloi Zrt.

keriilet, Pétervarad utca 2.) . Hirdetményekkel kapcsolatosan tovabbi felvilagositas a 469-8156-os telefonszamon kérhetd.

BUDAPEST FOVAROS XIV. KERULET ZUGLO ONKORMANYZATA TULAJDONABAN ALLO
NEM LAKAS CELJARA SZOLGALO BERBE VEHETO HELYISEGEK LISTAJA

HELYRAJZI SZAM
ALAPTERULET (M?)
RENDELTETES

Boloarkertész  sigpmrtiiames 185  iizlethelyiség

Dézsa Gyorgy

egyéb
ut 11, alagsor 32737/0/A11 118

helyiség

egyéb
109 helyiség

Fiirész u. 23.
alagsor 1. sz. 31337/0/A/12

Gyarmat u. 40. 31542/3/A/3 120 iroda

Ilka utca 20. 32605/0/A/6 61 iizlethelyiség

Kerepesi ut50.  31989/10 115  lzlethelyiség
Tabornok

egyéb
u. 18. gl

32414/0/A/10 helyiség

Thokolyut167.  31718/0/A/39 59 iizlethelyiség
Utész u. 5.

32460/0/A/1 83
alagsor

iizlethelyiség

Amerikaut40/B  32265/2/A/4 36 raktéar

Ilka u. 18. 32604/1/A/40 21  iizlethelyiség

Kerepesi ut 38. 32455/0/A/41 248
Kerepesi ut
144-146.

Nagy Lajos
kiraly titja 126.
Ors vezér

tere 3.

iizlethelyiség

39221/9 127  iizlethelyiség

egyéb
31756/0/A/108 87 helyiség

31924/18/A/103 23 iizlethelyiség

KéZMU\{ESiTETT—

osszkézmiives
viz, villany,
csatorna
viz, villany,
csatorna
osszkozmiives
viz, villany,
csatorna
viz, villany,
csatorna
osszkozmiives

viz, villany,
csatorna

osszkozmiives
viz, villany,
csatorna

viz, villany,
csatorna

osszkozmiives
osszkozmiives

viz, villany,
csatorna

viz, villany,
csatorna

ALISAN
ATO BER-

SEG
LETI DiJ
(FT/HO)

HELYREALLITASI

KOLTSEG
(EZER FORINT)
MEGHIRDETES

DATUMA

AZ AJANLATOK

BEERKEZESENEK

HATARIDEJE

A

folyama-

222.000 tosan

2015.08.24.

folyama-

53.454 tosan

2014.08.15.

folyama-

65.400 fosan

2014.10.28.

folyama-

238.000 tosan

2015.07.20.

folyama-

Eraly tosan

2015.04.09.

folyama-

69.000 tosan

2015.06.24.

folyama-

153.900 Fosan

2015.07.20.

folyama-

76.700 550 o

2015.06.15.

folyama-

66.400 1.825
tosan

2015.06.24.

27.000 4445 2015.11.04.

37.400 875,203 2015.11.04.

198.000 3.321,050  2015.11.04.

170.000 12404799  2015.11.04.

119.200 111,882 2015.11.04.

44.000 1101167  2015.11.04.

BUDAPEST FOVAROS XIV. KERULET ZUGLO ONKORMANYZATA TULAJDONABAN ALLO
NEM LAKAS CELJARA SZOLGALO, BERBE VEHETO EGYEB INGATLANOK LISTAJA

HELYRAJZI SZAM
ALAPTERULET (M?)
RENDELTETES
MINIMALISAN
AJANLHATO BER-

gépjérml’i

Szuglé u. 55. tarolo

99.000,- Ft/hé
+AFA

LETI DiJ
MEGHIRDETES
DATUMA
HELYREALLITASI
KOLTSEG
(EZER FORINT)
MEGHIRDETES
DATUMA
AZ AJANLATOK
BEERKEZESENEK
HATARIDEJE

2015.11.04. 2015.12.03.

anak hirdet6tablajan (Budapest XIV. keriilet,
Pétervarad utca 11-17), hivatalos honlapjan (www.zugloizrt.hu/hirdetmények), valamint az Onkorményzat ligyfélszolgalatan (Budapest XIV.

2015.12.03.

2015.12.03.
2015.12.03.

2015.12.03.
2015.12.03.

2015.12.03.

N4
-

A ZUGLOI VAROSGAZDALKODASI KOZSZOLGALTATO ZRT. TULAJDONABAN ALLO
15 DB PAVILON NYILVANOS LICITTARGYALAS UTJAN TORTENO BERBEADASARA

K6zmU-
VESI-
TETTSEG

ALAPTE-

RULET RENDELTETES

cim

AL 14 : elektromos
Bosnyak tér 375m pavilon S

AKiiré fenntartja azon jogat, hogy érvényes ajanlatok esetén is a palyazatokat eredménytelennek mindsitse, és egyik Ajanlat-

tevével se kdsson szerzGdést!

A Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltaté Zrt. a Bosnyak téri templom keleti oldalén elhelyezésre keriil ideiglenes jé%pélya
kornyezetébe 15 db pavilont telepit. A téren az adventi vasér keretében kulturélis és kozosségi programok — koncertek,

tatok, kézmiives foglalkozasok, stb. - keriilnek megrendezésre.

A pavilonok hatérozott idétartamra, de legfeljebb 2015. februar 15. napjaig vehet6ek bérbe. A bérleti dij tartalmazza a teriilet

hasznalatat és a 24 6ras 6rzés koltségét is.

Ezen feliil a pavilonokban elektromos mérék keriilnek felszerelésre, mely alapjén az aramkoltséget a pavilont bérlgk fizetik meg

a Zugloi Véarosgazdalkodasi Kozszolgaltato Zrt. felé.

A pavilonok miiszaki jellemz6i: anyaguk 0SB és témdrfeny6 (éc, deszka és panel). Egy légter(i helyiségek, a homlokzati fal teljes

MINIMA-
LISAN
AJANLHA-
TO BERLETI
DiJ

AZ AJANLATOK
BEERKEZESENEK
HATARIDEJE

MEGHIRDETES
DATUMA

25.000,- Ft/ho

+ AFA 2015.11.16.

folyamatosan

hosszaban lenyithato pultrésszel szerelve. Alaprajzi méretik egységesen: 15 x 2,5 m.

A bérleti szerz6dés megkétésekor a bérbevevaktdl 1 havi bérleti dijnak megfeleld kauciot kériink befizetni a Zugléi Varos-

gazdalkodasi Kozszolgaltat Zrt. részére, melyet a bérlet ideje alatt letétbe helyeziink.

A Hirdetményben rogzitettek alapjan a bérbevételi igényeket személyesen a Zugléi Varosgazdalkodasi Kézszolgaltato Zrt. recep-
cijan (Budapest, XIV. kerilet, Pétervarad utca 11-17., 2. emelet), vagy elektronikus Gton a berenyi.mariann@zugloizrt.hu e-mail

cimen adhatjak le.

A hirdetmény kifﬁlggesztésre keriil a Budapest Févaros XIV. Keriilet Zugléi Polﬂérmesteri Hivatala UgyfélszoIFélati Irodéja hird-
0i Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato Zrt. hirdetétablajan és

etétablajan, a Zugl

ivatalos honlapjan (www.zugloizrt.hu).

emu-

A HVG idén is kiadta kézépisko-
lai rangsorat, amelyben a gimna-
ziumokat, a gyakorléiskolakat,
a szakko6zépiskolakat és az egyhazi
intézményeket is értékelte. A zug-
16i iskolak koéziil az ELTE Radnéti
Miklés Gyakorlé Altalanos Iskola
és Gyakorlé6 Gimnazium szerepel
a legel6kel6bb poziciéban, amely
a Budapesti Fazekas Mihaly Gya-
korlé Altalanos Iskola és Gimnazi-
um utan a masodik helyen all.

— Minden rangsor vitathato, de az intéz-
mények szamara nem rossz visszajelzés,
ha egy-egy ilyen értékelésben el6keld
helyen emlitik — mondta Molnar Katalin,
a Radndéti igazgatdja. — Sok jo iskola van,
amelyek kozott nem koénnyl feldllitani
a sorrendet. Meggy6z6désem, kicsi
a kilénbség a ranglista 1. és 20. helye-
zettje kozott. A HVG értékelése viszonylag
objektiv tényezékon alapul: elsésorban
a 10. évfolyamon végzett kompetenci-
amérések és az érettségi vizsgak ered-
ményeit veszik alapul, illetve azt is nézik,
hogy az adott intézménybdl hanyan kertil-
nek be a legfrekventaltabb egyetemekre.
Ez utébbi Osszevetésben a Radndti
az elsd helyen all, pedig az itt érettségi-
zett didkok 29 szazaléka kulféldon foly-
tatja tanulmanyait.

Zugloban a Radnoti a legjobb

— Vannak mas rangsorok is, amelyekben
az iskola felszereltsége vagy a didkok tet-
szésindexe is szempont — magyarazta az
igazgatd. — Infrastruktura terén mi rosszul
allunk, de a visszajelzések alapjan diakja-
ink szeretnek ide jarni.
A Radnéti 2006 6ta a gimnaziumi rangsor
élmezényében taldlhatd. Kdszbnhetben
annak, hogy uttoéré szerepet vallalt a kom-
petenciaalapu oktatasi-nevelési modsze-
rek kidolgozasaban és bevezetésében.
— Komolyan vessziik a 6-8-10. évfolya-
mokon az orszagos kompetenciaméré-
sek eredményeit. Ezek altal pontos képet
kapunk a tanuldinkrdl, és ha szikséges,
egyéni fejlesztést biztositunk a szamukra
— tette hozza Molnar Katalin.
A j6 eredményekhez a pedagdgusok szak-
mai felkészlltsége is hozzajarul. Paulovits
Ferenc kémai-matematika szakos ta-
nar nemrég a Budapesti M(szaki Egye-
tem Pro Progressio Alapitvanyanak dijat
vehette at.
— Ezt az elismerést évente tiz tandr kap-
hatja meg — mondta Paulovits Ferenc.
— Az értékelésnél mas-mas szempontokat
vesznek figyelembe, van, akinél a hatra-
nyos helyzetl tanuldk felzarkdztatasat,
masnal az érettségire és a versenyekre vald
felkészitést honoraljak. Az én esetemben is
valészinlileg ez szolgalt alapul a dijazashoz.
Riersch Taméas

Foigazgatosag
alakult a Petrikben

Rekordnak szamit az idei tanév
a Petrik Lajos Két Tanitasi Nyel-
vii Vegyipari Kornyezetvédelmi és
Informatikai Szakkdzépiskolaban:
1310 didk tanul az intézményben.
A nyilt nap is rengeteg leendé elsést
vonzott, a legnépszeriibb a vegyipa-
ri szak volt, de a kérnyezetvédelmi
és informatikai szakra is sokan vol-
tak kivancsiak.

A Petrik a kertlet egyik legrégibb oktatasi
intézménye, az iskolat 1907-ben épitették.
— Eredetileg csak vegyipari iskolanak in-
dultunk, a masik két szakkal a '90-es évek
elsé felében egésziilt ki a képzésunk.
A vegyipar ma is a zaszléshajonk, ezt
a szakot a k6zép-magyarorszagi régidban
csak mi oktatjuk — magyarazta Hudacsek
Laszloné tagintézmény-vezetd.

Nagy hangsulyt fektetnek a tehetséggon-
dozasra is, évente egyszer didkkonferen-
ciat szerveznek. Meghivjak a partnerisko-
lakat, illetve a szakképzési centrumukba
tartozé intézményeket, amelyek legjobb
didkjai az informatika-fizika, a vegyészet-
kornyezetvédelem, a tarsadalomtudoma-
nyok, a poszter- és prezentacidkészités
terén is megmérkéznek egymassal. Az idei
didkkonferencia tavasszal lesz.

— Az elmult években tobb valtozas is érintette
a szakképzd iskolakat — mondta Hudacsek
Laszloné. — A legfontosabb, hogy a mikod-
tetést atvette a KLIK-t8l a Nemzetgazdasagi
Minisztérium. A Petrik és még 11 masik intéz-
mény — koztlk a zugléi Neumann, az Egressy
és a Wesselényi iskolék — a Budapesti MU-
szaki Centrum kdzvetlen irdnyitasa ala tarto-
zik. A féigazgatésag pedig a Petrik Thokoly
Uti épliletében van. RT
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Komposztiinnep a Bobitaban

A cirok azonositasa nem jart siker-
rel, de a lenmag felismerése mar
nem okozott gondot - tébbek k6z6tt
ilyen feladatokat oldottak meg azok
az ovodasok, akik komposztiinne-
pet tartottak Nem minden hulladék
szemét cimmel a Bébitaban.

Kompomat, azaz komposztautomata fo-
gadta a gyerekeket az egyik teremben,
ahol a komposztdlas alapismereteinek
elsajatitdasa volt a cél. A hazilag készitett
dobozba a gyerekek csak olyan névénye-
ket, természetben fellelheté anyagokat
dobhattak be, amelyek a komposzta-
las soran felhasznélhatok. Aron zsineget
dobott be, a gép pirosat jelzett, és visz-
szadobta. Korinna viszont a hétvégi ott-
honi levesz6ldség hagymaleveleit hozta el
- 6 jutalmat kapott. A gép tuloldalan Kati
néni, Bajdik Miklosné Ult, aki magyarazott,
ha a gyerekek nem igazodtak el a névényi
hulladékok és targyak kozott.

A masik asztalnal ugynevezett érzéke-
nyité feladatok vartak az ovisokat — ma-
gokat, természetes anyagokat és kiilon-
féle novényeket kellett tapintas alapjan
azonositani. A kovetkezd asztalnal gyl-
molcsoket, zOldségeket hamozva kom-
posztalapanyagokat gyartottak. Itt Milan
meg is tanulhatta, hogy sem a bananhéj,
sem a narancshéj nem komposztalhato.
A kovetkez6 asztalndl csalan-, citrom-
fli-, borsmentatedval kinaltak a szlil6ket,
merthogy a komposzttinnepet a gyerekek
a szlleikkel egyUtt tartottak.

— Sotétedéskor kimegyiink az udvarra, ahol
toklampas mellett talicskaval kihordjuk
a bent 6sszegyljtott komposztanyagokat,
atszitaljuk, el6készitjik a talajt, hogy aztan
viraghagymakat Ultethessink el — ezt mar
Kosztel Krisztina 6voné mondta el. Aztan
mondodkakat hallottunk a gyerekektdl, és
énekelni kezdtek a komposztladak kordl
a toklampas pirositd, vidam fénye mellett.

— A gyerekek hassanak a szil6kre, és
tanitsak meg 6ket a komposztalas hasz-
nossagara — fogalmazza meg a mai, elsé
alkalommal tartott komposztliinnep Iénye-
gét a Kérnyezeti Nevelés Munkakdzdsség
vezetéje, Bajdik Miklésné a Bobita Ovoda-
ban. Szerinte a korai nevelés ebben a kor-
ban nagyon fontos, hatéves korig ki lehet
alakitani a gyerekekben egy olyan zdld-
szemléletet, ami fogékonnya teszi Gket

a természet védelmére, a takarékossagra,
kérnyezetik megovasara.
Az sem titok, hogy az 6rokds zdldévoda
cimre palyaznak, amihez minimum ha-
romszor kell ilyen és ehhez hasonlé kom-
posztnapot napot tartani (ez csak harom-
évenként lehetséges!), amihez a Humusz
Szovetség palyazati feltételeinek kell meg-
felelnilk. Megtudtuk azt is, rendszeresen
tartanak takaritonapot, allatok, Fold, fak-
és viz vildgnapjat, a szeptemberi Mihaly-
napon pedig nemcsak népi szokasokkal
ismerkednek, hanem az egészséges élet-
mddra is nevelik a csemetéket. Mindemel-
lett mindennap szelektiven gydjtik a papi-
rokat és a mlanyagokat.
— A kdrnyezettudatossag lételemiink — mond-
ja Kati néni, a munkak&zsség vezetdie.
(csernyanszky)

Allatvédorség
alakult Zugloban

Az allatkinzasok megel6zése,
a kozbiztonsag novelése, a ve-
szélyes allatok befogasa, illetve
szakszer(i elhelyezése érdeké-
ben jott lIétre az a megallapodas
tébb intézmény és szervezet
részvételével, amely a Zugléi Al-
latvéd6rség megalakulasat teszi
lehetévé a Zugléi Polgardrség
szervezetén beliil.

A megbeszélésen részt vett a Zugléi Pol-
garérség vezetdje, Kardos Pal, a XIV. kerli-
leti rendérkapitanysag vezetdje dr. Dragon
Sandor, a Zugléi Kozbiztonsagi Non-
profit Kft. ligyvezetéje, Kovacs-Csincsak
Laszl6, a Zugléi Onkormanyzati Ren-
dészet részérél Kaposi Istvan, valamint
a Polisz Biztonsagi Szolgalat Cégcsoport
vezetdje, Juhasz Akos.

A polgarérség varja mindazon 6énkéntesek
jelentkezését, akik munkajukkal szivesen
hozzgjarulnanak az allatvédérség céljai-
nak megvaldsitasahoz.

Toéth Csaba, Zuglé MSZP-s orszagy-
gyllési képvisel6je kiemelt feladatnak
tekinti az allatokkal kapcsolatos b(in-
cselekmények megel6zését, felderi-
tését, személyes segitségnyujtasardl
biztositotta a résztvevéket, s emellett
févédnokséget vallalt a Zugloi Allatvé-
dérség megalapitasaban.

(CS. J)

Egyutt zoldebbek
vagyunk!

Az Gsszehangoltan mikodo nagy rendszerek a természetban és a mindennapi életben is hatékonyabbak, mint a sok, kKilonglld, ellendrizetlen kis rend-
szer. lgy van ez a fités terliletén is. A tavfiités nagyobb hatékonysdggal és kevesebb tizeldanyag felnasznaldsaval dllitja eld a hdenergiat, mint az egyedi

rendszarek, miktizben a krnyezetszennyezd anyagok ellendrzitt kibocsatasaval cstkkenti a kbrnyezet terhelését,

Egyitt nem csak 10bbek vagyunk = 1obbet is teszink a komyazalart!

www.fotav.hu e ; FOTAV
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Kultura, miivészet

Meniiett, valcer, polka — Felfedezouton jartak a diakok

Hat nap alatt tizennyolcszor t6ltétte
meg diakokkal a Szent Istvan Zene-
hazat a Zugléi Filharménia - Szent
Istvan Kiraly Szimfonikus Zenekar.
Osszesen csaknem hatezer zugl6i
fels6 tagozatos és kozépiskolas ta-
nulénak adtak el6 a Meniiett, valcer,
polka és tarsaik cimi hangversenyt.

A zenés, tancos, vetitett képekkel illusztralt
programot a Magyar TancmUvészeti Féis-
kola ndvendékei 6t produkcidval szinesitet-
ték. A Felfedez6uton cimmel hagyomany-

a Teleki Blanka Gimnazium tizedikes tanu-
I6ja elmondta, harom éve dllandé vendége
az el6adasoknak. Igazi élményt nyujtanak
neki ezek a koncertek. — En fuvolazom, és
szerintem nagyon sokat ad a zene, amin at
érzéseinket kifejezhetjik.

Osztalytarsa, Galosi Botond ugyan a rockot
szereti, de évente egy-két alkalommal kife-
jezetten jdlesik neki komolyzenei koncertre
menni. — A mai programot nagyon élveztem,
felszabadultnak érzi magat kdzben az em-
ber. Dvorak tetszett a legjobban — mondta.
Szilagyi Marcell is rendszeresen jar az ifju-

nya valt programsorozatrél Kovacs Hajnal,

sagi hangversenyekre, szerinte a program

azokat is magaval ragadta, akik elészor le-
hettek részesei az éménynek.

— Feldobott ez az egész. A zene és a tanc
egyUtt fantasztikus volt, a legjobban a Diéto-
ré-részlet tetszett — allitotta Jonas Barnabas.
— Fantasztikus kezdeményezés. Ebben
az életkorban még meg lehet szerettetni
a komolyzenét a gyerekekkel. A valtozatos
el6adas észrevétlenll lesz a didkok életé-
nek része. Uj dimenziét nyit meg szamuk-
ra — magyarazta a gimnazium pedagoégu-
sa, Viragné Kincses Veronika.

Minden darabot zene- és mi(fajtorténeti
ismertetd vezetett fel.

— Fontos, hogy késébb mindebbdl épitkez-
hessenek is. J6 érzés hallani, hogy tetszik
az eléadasunk — fogalmazott Bettermann
Jakob, a Zugléi Filharménia Szent Istvan
Kirdly Szimfonikus Zenekaranak tagja.
Azt is elmondta, szereti a csapatot, mert
fantasztikus a légkor, csaladias a hangulat,
sok mindent megbeszélnek egymassal.

Az el6adas-sorozatot 2011 6ta minden
évben megrendezi a Zugléi Filharménia.
Céljuk, hogy modern, mai szellemben
kozvetitsék a kulturat. Az 50 perces mu-
sort idén a West Side Story America cim(
tanctételével zartak. Potos Rita

Cserepeshaz

MAGYAR TANCHAZ GYEREKEK-
NEK - APROK TANCA
10.00-11.00 kézmUives foglalkozas
11.00-12.00 tanchaz

November 22. Katalin napi
mulatsag

November 29. Advent els¢
vasarnapja

KézremUkodik a Mezé egylttes
Belépd: 500 Ft/fé

A program a Nemzeti kulturalis
Alap tamogatasaval valésul

met a

ZUGLOI SMOOTH JAZZ KLUB
SPRING ISLAND

November 27-én 19.30 oratol
Belépé: 1.000 Ft/f6

KARACSONYI AJANDEKKOSAR
az ELESS-SZIN szoérakoztatd
mUsora Nyertes Zsuzsa és Heller
Tamas kozremUkodésével
Zongoran kisér: Siliga Miklés
MdUsorvezetd: Eless Béla
December 19-én 16.00 6ratol
Belépd: 1.000 Ft/f5,
kulturkuponnal 800 Ft/f6
Jegyek eldvételben is vasarolha-
tok a Cserepeshazban.

OLVASO "CSAJOK" KLUBJA
Iranyitott beszélgetés konyvekrol
- kotetlentl, csak néknek!
Nemcsak klasszikusoktol,
nemcsak ,kékharisnyaknak”!
November 25-én 18.00-22.00
oraig
Belépd: 200 Ft/f6

SZAMITOGEP KEZELES
NYUGDIJASOKNAK

Alapvetd szamitastechnikai
ismeretek, szévegszerkesztési,
tablazatkezelési ismeretek,
internet

A csoportok folyamatosan
indulnak!

(%) Liptak Villa

1146 Budapest, Hermina ut 3
T: 220-67-77,06/70-675-8393

www.liptakvilla.hu

LIPTAK PODIUM

Jaroslav Hasek - Miké Istvan:
SVEJK VAGYOK

Zenés sorozgetés egy derék
katonaval és a kozonséggel, egy
részben

November 21-én 19.00 oratol

Frater Zoltan: ;
ONAGYSAGA KABAREJA
Zenés Oltdzd komédia keét
felvondsban a Hadart MUvészeti
Tarsulas eléadasaban
December 12-én 19.00 6ratol

MIKULAS A LIPTAK VILLABAN!
December 5-én 10.00 oratol
Belépé 900 Ft/f6,

Csaladi kedvezmény: 2700 Ft/4 f6

BABA-MAMA KLUB, .
SZERETETTELJES ERINTES

- BABAMASSZAZS (babat
varéknak is)

November 25-én 10.15-12.15
oraig

UNNEPI KESZULODES AZ |
EGESZSEGES TAPLALKOZAS
JEGYEBEN

December 9-én 10.15-12.15 oéraig
Részvételi dij: 500 Ft/alkalom

UJ! LIPTAK STUDIO

»Szinhaz csak addig van, amig

az ember hisz a jatékban.”

Komplex szinjatékos foglalkozas

10-99 éves korosztaly részére

Kedd 15.30-17.00 éraig
17.00-18.30 6raig

UJ! VARAZSLATOS HANGTALAK
HANGMASSZAZS
Péntekenként 16.00-17.00 oraig

UJ! BORKABINET
Borismereti kurzus alapoktol a
kulturalt kostolasig
Csutortok 17.00-18.30 6raig

Zugldi Ifjusagi Centrum

ADVENTI KOSZORUKESZITES -
kdzremukodik Palmai Tinde
November 20-an 12.00-17.00
oraig

Anyagkoltség: 1.000 Ft

c&; Zugléi Civil Haz
«

1144 Budapest, Cserté park 12.
T: 789-23-97,799-90-67

www.zugloicivilhaz.hu

Az ELESS-SZIN bemutatja:
HELTAI JENO: NEMA LEVENTE -
VIGJATEK KET RESZBEN
November 20-an 19.00 oratol
Belépé : 2500 Ft/f6

UJ! BOSZORKANYKONYHA
Tematizalt f6zdkurzusok és az
étkezésekhez kothetd etikett
Csuitortok 17.00-18.30 oraig
(paros héten)

Szombat 14.00-16.00 6raig
(paratlan héten)

UJ! FELNOTT BALETT
Hétfonként 16.50-17.50 draig

Programjaink Budapest Févaros
XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzaténak
tdmogatdsaval valdsulnak meg.

Piedone fogadta

Oktober utolsé napjan toltotte be
86. életévét Bud Spencer. A Piedo-
nét, pontosabban Rizzo feliigyel6t
vagy Charlie Firpéot alakité olasz
szinész sokunk nagy kedvence.
A legfanatikusabb Bud Spencer-ra-
jongdk - akik itthon sor-virsli verse-
nyeket rendeznek, és rendszeresen
hagymas babot esznek - sok min-
dent odaadnanak azért, hogy sze-
mélyesen is talalkozhassanak vele.
A zugléi Szalai Laszlé Eriknek meg-
valésult az alma.

— Szazszor is megnéztem Bud Spencer és
Terence Hill filmjeit, a ma napig minden
egyes vicces jeleneten j6l mulatok, pedig
maér kiviilrSl fijom azokat. Edesanyam min-
dig mondta, hogy mar egész kis koromban
rajongtam értiik, a Firpo testvérek kalandjai

zugloi rajongojat
még az esti meséknél is jobban lekotottek.
Az édesanya, Hessling Hegyi Erika sokat ko-
szénhetett Bud Spenceréknek. Ujsagiroként
ugyanis gyakran munkaval kellett toltenie
az esti mesélés idejét. Egyszer éppen Bud
Spencer magyar hangjaval, Buijtor Istvannal
kellett beszélnie, ekkor merdilt fel annak a le-
hetdésége, hogy az édesanya akar fia nagy
kedvencével is készithetne interjut. Hessling
Hegyi Erika meg is fogalmazta a levelét, amit
aztan olaszra forditva elklldtek Piedone ré-
mai cimére. Bud Spencer ritkan ad interjut,
de ezuttal kivételt tett. A nagy talalkozasra
2012 nyaran kertilt sor. Az akkor 83 éves szi-
nész romai irodajaban fogadta a zugloiakat.
— Nagyon készséges volt, az interju a ter-
vezett egy Ora helyett kétdras lett — mesélte
Szalai Laszlo6 Erik. — A beszélgetésbdl vé-
gll egy riportfilmet is készitettiink.

Riersch Tamas




@ Egészség

2015. november 19.

Zugloi Lapok

A jo alvas egyik titka az onismeret

Mindenkivel elé6fordul, hogy - bar
aludt éjjel - faradtan ébred. Néha az
is megesik, hogy par éra alvas utan
valaki frissen kezdi a napot.

A j6 alvas egyik titka az Onismeret. Min-
denkinek mas az alvasigénye, és mas
a napi ritmusa. Ha az emberek sokkal
kevesebbet vagy tébbet alszanak annal,

mint amennyit a szervezetik igényelne,
faradtan, nyomott hangulatban ébrednek.
Ha pedig tul késén vagy tul koran fekszik
le valaki, nagyobb az esély arra, hogy
rosszul fog aludni éjjel.

A j6 alvas legnagyobb ellensége a stressz.
Ha az emberek nem tudnak elszakadni
nyomaszté gondolataiktdl, szinte biztos,
hogy nehezen alszanak el, hajnalban ha-

mar kipattan a szemik, és nem tudnak
visszaaludni. Manapsag nem sokan tudjak
megtenni, hogy stresszmentesen éljenek,
igy maradnak azok a technikak, amelyek
segitenek kezelni ezt az allapotot, és at-
vezetnek az alvasra alkalmas tudatélla-
potba. llyen lehet a j6ga, az autogén tré-
ning, a relaxacios zene vagy egy j6 konyv.
Az alvaszavarban szenved8knek atuté

segitséget nyujt, ha elkezdenek sportolni.
Féként az intenziv edzés az, ami jelentés
valtozast hoz, rdadasul nem csak az alvas-
minéség terén. Fontos, hogy ne kdzvetle-
nil az elalvas el6tti idészakra szervezziik
a testmozgast. JO, ha az edzés és az alvas
koz6tt legalabb 2-3 éra eltelik.
Szody Judit
pszichologus, Uzsoki Utcai Korhdz

©

ZKNP

Zugléi Kozbiztonsagi
non-profit Kft.

Helyszin:

Jelentkezés:

ERO A VALTOZASHOZ

Onbecsiilésnével6 csoport parkapcsolati erészak tuléléi részére

A Zugléi Kozbiztonsdagi non-profit Kft. nbecsiilésnével6 csoportot indit olyan nék részére, akik
bantalmazé pdrkapcsolatban éltek, és szeretnének megszabadulni annak rombolé hatasatal.
A csoport facilitatorai a Patent Egyesiilet és a NANE Egyesiilet munkatarsai, pszicholégusok.

A CSOPORTBAN A RESZTVEVOK:

- tdmogatd kapcsolatokat teremthetnek mas tuléldkkel

- felépithetik lerombolt dnbecsilésiiket és bizalmukat

- megszabadulhatnak a blntudattdl és az dnhibdztatdstdl
- asszertivabb, dnérvényesitébb viselkedést alakithatnak ki
- megtanulhatjdk a bdntalmazdshoz kapcsolddé erds érzelmek (dih, gydsz, félelem) kezelését

- a figyelmeztetd jeleket elsajdtitva elkerilhetik, hogy ismét bdntalmazé kapcsolatba kerlljenek.
A csoportban valé részvétel aninom és ingyenes.

Zugléban, jol megkozelithetd helyen

Kezdésiidopont: 2015. december eleje
E-mail: eroavaltozashoz@gmail.com; Mobil: 06 (70) 316 39 41

A facilitdtorok minden jelentkezével személyesen taldlkoznak a csoport induldsa elétt, hogy megismerkedjenek
veliik, valaszoljanak a kérdéseikre és felmérjék az igényeiket.

AV/A
|

Ismerjliik egymast.

XIV. ker. Gvadanyi u. 67. nyitva: 6-20 h | X. ker. Kerepesi Ut 89. nyitva: 0-24 h | XVIII. ker. Ull6i ut 812. nyitva: 0-24 h

fildlabdas€) )., .
élo fenyii

1. Valasszon feny6t széles valasztékunkbal
és vasarolja meg kedvezé aron,

2. innepeljen él6 fenysfaval,

3. majd Ultesse el, hogy tovabb élhessen
mindnyajunk éromére!

asar

xucfenyii Eziistfenys N o;g't'y‘gnn
2990 5700 | 6900
Forinttg] | Forinttol | porinttol
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Kozbiztonsag A

Evekig raktar volt az irodaja

Oktébertél Kolozs Balazs rendér
szazados a zugléi rendérkapitany-
sag blinilldézési alosztalyanak
a vezetlje. Az alosztaly kodzvetlen
iranyitasa kiemelten fontos feladat,
jo szakembert talalni azonban nem
kénny(, emiatt ez a munkakér mar
jo ideje betoltetlen volt.

— 2008 ota vagyok hivatasos rendér —
mondta a Karoli Gaspar Reformatus Egye-
temen jogi diplomat szerzett szakember.
— Mar egyetemistaként is a bintet6jog
érdekelt, igy amikor valasztanom kellett
a jogi és a rend6ri palya kozott, egy percet
sem haboztam.
Kolozs Balazs renddr szézados elsé allo-
mashelye az Ujbudai rendérkapitanysag
volt, ahol vizsgdloként dolgozott. Innen
2011-ben Ujpestre keriilt at, ahol elébb
nyomozoként, majd a biiniildozési alosztaly
megbizott vezetbjeként tevékenykedett.
— Csak néhany hete foglalhattam el az
irodamat, amely az elmult két évben fé-
lig-meddig raktarként mikodott. Az elsé
hetek az ismerkedéssel teltek, egyrészt az
allomannyal, masrészt a kerllettel is ba-
ratkoznom kellett.
A baratkozéasra persze nem sok ideje ma-
radt, a zugléi rendérkapitanysag ugyanis
az elmult hetekben tobb akciét is szer-
vezett. Ennek eredményeképpen harom
rablassorozatot is sikerllt felderitenilk,
és a gépkocsifeltdrések szamat is jelentds
mértékben csokkentették.

Riersch Tamds

Biiniigyi kronika

Hoppon maradtak

A 35 éves budapesti n6 és a 48 éves férfi
egy Varna utcai lakas ajtajat kisérelte meg
feltérni. El6bb egy csavarhizéval probal-
koztak, majd labbal rugdostak az ajtét,
amire felfigyelt a szomszéd. Ekkor elme-
nekiltek a helyszinrél, de a rendérok a be-
szerzett bizonyitékok alapjan azonositottak
Bket, és november 5-én a lakasukon elfog-
tak betorési kisérlet gyanujaval.

Porul jart rongalék

November 7-én az esti 6rakban az 56-osok
terén a zugldi jarérok egy gyanusan vi-
selkedd kapucnis személyre figyeltek fel.
Igazoltattak a férfit, aki lathatéan ideges
volt, ezért a kornyéket is atfésilték. igy
bukkantak ra egy nyitott allapotban levd,
megrongalt furgonra, amelynek a feltore-
sét a gyanusitott is elismerte. Mint kiderdilt,
a vejével kdzosen probaltak meg ellopni az
autot, melynek valészintileg lemerilhetett
az akkumlatora, mert nem akart beindulni.
A férfi vallomasa alapjan a vejét is elfog-
tak, aki egy kordbbi autdlopasi kisérletiket
is beismerte. Szerencsére akkor is csak
megrongalni tudtak a kiszemelt jarmdvet,
a beinditasi kisérletlik kudarcot vallott.

Magukra hivtak a rendéroket

Egy bejelentés alapjan érkeztek meg
a rendérok november 5-én hajnalban az
egyik zugldi lakasba. Az ott tartézkodod
par azt jelezte, hogy ismeretlenek meg-
tamadtak és bantalmaztak éket. A hely-
szinen aztan kiderilt, hogy sz6 sem volt
atrocitasrdl, a par kabitészert fogyasztott,
amelytdl hallucinaciéik tamadtak, példaul
szellemeket lattak a lakasban. A jarérok
tobb, kabitdszer-fogyasztasra alkalmas
eszkozt is lefoglaltak naluk.

SZOMSZEDOM A

AZ ON KORZETI

MEGBIZOTTJAI

DOR!

O rorRzET EHORZET

KISZI ISTVAN MAGY LEVENTE
renddr Faboroariadios rercide fGrsdomester
+3E-T0-4859-36-51 +36-T0-489-36-09

e KORZET EHORZET
GABOR OROSZ JANOS
rendde Tesrrarimrlos rET [ B TRt e
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©HORZET
OLAH LASZLO
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0-24h KORZETI MEGBIZOTTI VONAL  ®+36 (70) 498 37 12 www.zknp.hu
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FEG gyartmanyu
gazkésziillekek szakjavitasa
Viz, gaz, flitésszerelés
garanciaval!

Hivhaté: 8-18 6raig
Tel.: 383-5873, 06-20-912-6163

DUGULASELHARITAS, Viz-, KOZPONTI f(i-
tésszerelés, azasok, csétorések megsziinte-
tése. Mosdok, WC tartalyok cseréje. Ingyenes
kiszallas. Tel: 402-4330, 06-20-491-5089

SZOBAFESTES, TAPETAZAS, MAZOLAS,
parkettacsiszolas, laminalt lerakas. Gyors kez-
déssel, garanciaval, referenciaval. Tel:06-30-
942-47-35 vagy 360-23-45 Pap Gabor kisipa-
ros, www.festes-tapetazas.hu

ABLAK JAVITAS!
www.ajtoablakdoktor.hu 21 éve vallalom
kedvez6 arakon ablakok, ajtok javitasat,
illesztését, zarak cseréjét, festését,
hészigeteld livegezését és szigetelését
1 év garanciaval. Felmérés dijtalan.
Horvath Akos Tel: 06-70-550-0269

VILLANYSZERELES, hibaelharitas, kaputele-
fon telepités, beléptetdk, sik- magnesek szere-
Iése, villanytlzhely, bojlerjavitds, vizkételenités,
VIZVEZETEK-, VIZORASZERELES, vizéracse-
re. Tel: 260-48- 70, 06-20-979-0624.

KARPITOS javitast, athuzést vallal. Tel: 2212-
392, 06-20-553-8582. XIV. ker. Nagy Lajos ki-
raly utja 43/B. (Fogarasi sarok)

KOMUVES MUNKAK, BURKOLAS, lapostetd
szigetelés, egyéb szigetelési munkak, kémény,
keritésépités kicsit6l a telijes lakasfelujitasig.
Dijtalan kiszallas. 10% kedvezmény. Tel: 406-
4095, 06-30-734-0411

VARAZSHAZ SZEPSEGSZALON 1143 Bu-
dapest, Tabornok u. 11/a. 06(20)5710479
Szolgaltatasainkbodl: kozmetika, ma-
nikiir-miik6rém, masszazs. Csak az el6re
bejelentkezé vendégeinknek 10%-os ill.
5000-Ft felett 15%-0S KEDVEZMENYT
biztositunk szolgaltatasaink arabal.

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES, TAPE-
TAZAS, MAZOLAS, PARKETTALERAKAS,
parkettajavitds, parkettacsiszolds, vizszerelés,
csempézeés, villanyszerelés, ajté-ablakcsere, il-
lesztés, kémlives-, lakatos- és asztalosmunkak,
takaritas garanciaval. Tel:202-2505, 06-30-251-
3800

LAKATOS MESTER GYORSSZOLGALAT!
Zarnyitas, zarszerelés azonnal. Racsok, kapuk,
keritések, galériak készitése, egyéb lakatosmun-
kak. Tel: 06-30-299-12-11

KONYVELES, BERSZAMFEJTES,
ADOTANACSADAS és hatésagok el6tti
képviselet. Tel.: 06-70-6399-574

HUTOSZEKRENYEK, fagyasztok, klimak, au-
toklimak javitasat vallalom hétvégén is, garanci-
avall Tel: 419-82-64, 06-70-211-77-60

ZUGLOI ViZVEZETEKSZERELO
GYORSSZOLGALAT! Dugulas elharitas
profi gépekkel, szerelvények javitasa,
cseréje, gazkésziilékek javitasa, cs6torés,
hibaelharitas azonnal. Gaz- és flitésszere-
lés, javitas. 40 éves gyakorlattal.

Tel: 3633-272, 06-30-9517-849

DUGULASELHARITAS! Azonnal is! 40 éves
szakmai gyakorlattal, profi gépekkel. Vizve-
zetékszerelés. Tarsashazaknak, zugléi lako-
soknak nagy kedvezmény. Zugléi viz-, gaz-,
fltésszerelés és lefolydszerviz. Tel: 06-1-363-
3272, 06-30-951-7849

FESTEST, MAZOLAST, BURKOLAST
vallalok, nyugdijasoknak kedvezménnyel.
Falfestés 400 Ft/nm, mazolas 1500 Ft/nm,
burkolas 1500 Ft/nm. Tel: 06-30-422-1739

VILLANYSZERELES, DIGITALIS KAPUTELE-
FON-TELEPITES, elektromos haldzatkiépités
és —felljitas. HAJDU VILLANYBOJLER javitas,
vizk&telenités garancidval. Erintésvédelmi felil-
vizsgdlat, nyugdijasoknak 10% kedvezmény.
Tel: 06-30-440-1586, 252-0813

ZUGLOI ViZ-, GAZ-, kbzponti
flitésszerel6 mester vallalja késziilékek,
berendezések javitasat, karbantartasat,

cseréjét. Teljes korii kivitelezési
munkakat és dugulaselharitast.
Tel: 06-30-956-8540, 06-1-220-5185

KOLTOZTETES, FUVAROZAS! Gyors
tigyintézéssel, preciz munkavégzéssel.
Igény szerint kartondobozok. 10%-os
hétvégi kedvezmény. Tel: 06-70-2144-235,
06-1-280-2542

KADFELUJITAS! NE CSERELJE LE régi kad-
jat, a bontas aranak toredékéért felljitjuk. www.
kad-felujitas.hu Keressen minket a faceboo-
kon is: Kad-felujitas. Tel.: 06-20-529-4180

KARPITOS BUTOROK FELUJITASA asztalos-
munkaval, széles szdvetvalasztékkal. Konyha-
és beépitett szekrények méretre készitése. Tel.:
06-1-416-7412; 06-30-940-63-42

ViZVEZETEK, ViZORA, FUTESSZERELES,
dugulaselharitas. WC-k, csapok, szifonok
javitasa, cseréje, csérepedés elharitas,
lakasfeldjitas, ingyenes kiszallas. Tel.:
06-70-676-8278

FURDOSZOBAK, KONYHAK FELUJITASA,
atalakitdsal Csempeburkolas, kémivesmun-
kak, vizszerelés! Teljes lakasfelujitas! Anyag-
beszerzéssel, garanciaval! Ajté és ablakcsere.
www.burkolomester.hu Tel: 06-20-961-6153

FESTOMESTER vdllal szobafestést, mazolast,
tapétazast, penészes falak szakszer(i rendbeho-
zatalat. Hosszu tavu garanciaval. Tel: 285-2882,
06-30-878-8977

APROMUNKA? NEM PROBLEMA! Asztalos
munkakat vallalok: javitasok, butor- dsszeszere-
Iés, polcok, kisbutorok készitése. Tel.: 06-30-664-
8684, Varga LaszI6

TELJES KORU KONYVELES, bérszamfejtés,
NAV elétti képviselet. Tel.: 06-1-466-9412

. MEGBIZHATO, GYAKORLOTT, JOLSZITU-
ALT fiatalos né maganhazak, lakasok takarita-
sat vdllalja heti rendszerességgel! Vasalas is!
Tel.: 06-30-2929-788

UVEGEZES! AJTOK, ABLAKOK, erkélyek, ki-
rakatok Uvegezése. Zuhanykabinok, Uvegfalak,
hdszigetel6 Gvegek beépitése. Gyorsan, tisztan,
pontosan! Nagy Miklés Tel.: 06-30-2664-666

MEGBIZHATO FIATAL LANY, autéval rendel-
kezé, vdllal takaritast és bevasarlast. Eletjara-
déki, eltartasi szerzédéskotéssel is. Hivjon bi-
zalommal! Tel.: 06-20-614-5514

REDONY, RELUXA, napellenzd stb... szerelé-
se, javitasa, garanciavall AJANDEK SZUNYOG-
HALO minden megrendeléshez! Zugléi redé-
nyos. Tel.: 06-70-341-9489, 06-20-341-0043

REDONYOS MUNKAK, gurtni csere, révid ha-
tarid6ével! Reddny, reluxa, harmonika ajto, szu-
nyoghald, szalagfliggony-készités, javitas. Tel:
410-7924, 06-20-934-57-28

GARAZS ELADO MOGYORODI Ut végén, tar-
sashazban, 17 m2, iranyar: 1.700.000 Ft. Tele-
fon: 321-3497

KESZPENZZEL VASAROLOK 20-60 nm-es,
fel(jitandd lakast, hazrészt, hazat. MAGANSZE-
MELY! Lérincz Péter. Tel.: 06-70-383-5004

MEGUNT, KIDOBASRA SZANT koényveit
boldogan elszallitom! Nem vagyok kereske-
dé! Tel: 06-20-956-4084

KONYVEK VETELE. Tel.: 06-20-923-4677

LPG CELLU M6 INTEGRAL 2

MASSZAZS SZOLGALTATASOK

DO-IN
SZOLARIUM

RELAX INFRA SZAUNA, FINN SZAUNA

NYITASI KEDVEZMENY:

10% A BERLETEK ARABOL!

MAGATARTASI-, BEILLESZKEDESI-, TANU-
LASIZAVAR? Van megoldas 06-30/586-587-1.
Ingyenes felmérést kovetden fejlesztéfoglalko-
zas, stressz levezetés, tanacsadas, lelki tamo-
gatas, kapcsolatépités évodaval, iskolaval.

FOGTECHNIKUSMESTER vallalja fogpétla-
sok készitését, javitasat garanciaval. Fogfehé-
rité sablon és éjszakai harapasemelé készitése.
Tel: 252-40-67, 06-20-445-84-21. Pet6falvi,
llosvai utca 25.

GYOGYPEDIKUR! MANIKUR, BENOTTKO-
ROM, tydkszem eltavolitasa, cukorbeteg labak
kezelése. Hazhoz megyek! Hétkdznap és hét-
végén! Ajandékutalvany vasarolhatd! Tel: 06-
30-319-1178

DR. SARAY ANDREA fogszakorvos rendel
hétfé6-szerda délutan, kedd-csitortok déleléit.
Cime: 1148 EGRESSY UT 73/C. 5. lépcs. fsz. 1.
Tel.: 06-1-252-8234

ADAMOV . ANNA TERMESZETGYOGYASZ,
REFLEXOLOGUS, akupunktér, spiritualis gyo-
gyité, cupping terapla XIV. Erzsébet kiralyné
11. Minden betegseget gyogyitok. Tel: 220-
8165, 06-30-450-0821

ZSAZSA GALERIA gylijtéi arakon vasa-
rol! Antik ezlst: 175-500 Ft. Brilles ékszer:
50.000-1.000.000 Ft. Tovabba: Tortaranyat,
ezust, fogaranyat, festményeket, porcelano-
kat, markas kar- és zsebérakat, disztargya-
kat és teljes hagyatékot! KIEMELT AJANLA-
TUNK! Borostyan és korall ékszerek, akar
250.000 Ft. Mi mindent megveszink, varjuk
Ont! 13. kertlet, Hollan Erné utca 4.; Tel.:
06-70/884-4084, 350-43-08; email cim: anti-
kicko87@gmail.com

GABOR ESMERALDA BECSUS mligydijt6-
né kilféldi magas aron, helyszinen, készpén-
zért vasarol antik és modern festményeket,
butorokat (figuralisak elé6nyben) ezisttargya-
kat, aranyakat, elefantcsontokat, kardokat,
asztali 4llo, fali - és karérakat, porcelanokat
(Herendi, Zsolnay) Kovacs Margit, Gorka
Géza, Kissréz llona, keramiakat, sz6nyege-
ket, bronz targyakat, kitiintetéseket, teljes
hagyatékot, értekbecslés, kiszallas_dijtalan.
Eletjaradéki szerzédést is vallalok. Uzletiink:
Il.ker. F8 u.67. Tel: 06-1/789-1693, 06-30-
382-7020

KOSSUTH GALERIA ANTIKVITAS vasa-
rol magas aron BOROSTYAN ékszereket
15.000-200.000 Ft-ig, antik butorokat és ék-
szereket, festményeket, asztali-, fali-, zseb-,
és karorakat, Herendi, Zsolnay, Meisseni..
stb., porcelanokat, Kovacs Margit-, Hum-
mel-, Gorka keramiakat, bronz és ezisttar-
gyakat, haboru el6tti katonai kitlintetéseket,
levelezélapokat, képeslapokat, hagyatéko-
kat, tort és fog aranyat. Ertékbecsles és ki-
szallas dijtalan! XV.ker. Paskomliget u.8. (Va-
sarcsarnokkal szemben) Tel: 06-1-708-2878,
06-20-358-8217

19-20. szazadi magyar és régi kiilfoldi festmé-
nyek, mitargyak vétele készpénzért. Dijmentes
értékbecslés. Tel: 06-30-949-29-00 Email: ne-
mes.gyula@nemesgaleria.hu; Nemes Galéria:
1024 Szilagyi Erzsebet fasor 3.

ALMASI KATALIN VASAROL értékbecsléssel
legmagasabb aron butorokat, festményeket,
disztargyakat, porcelanokat, csillart, hangszert,
kényveket, csipkét, bizsukat, kitlintetést, irogé-
pet, varrogépet, radiot, tv-t, sz6rmét, hagyaté-
kot. Dijtalan kiszallassal! Tel.: 06-20-597-8280

VEZER ANTIKVITAS helyszinen készpénzért
vasarolunk antik és modern festményeket,
butorokat, ezlst targyakat, keramiakat: Gorka
Géza, Kovacs Margit, keleti targyakat, régi tive-
geket, borostyanokat, katonai kitlintetéseket.
Herendi, Zsolnai, Meiseni. Teljes hagyatékot.
Képeslapokat, konyveket stb. Vezér ut 148-
150.; Tel.: 06-20-807-2906; 06-70-398-8851

Budapesti tarsashazak kertfenntartasi
munkalatainak elvégzésére friss nyugdi-
jas KERTESZ SZAKEMBERT KERESUNK
teljes munkaidében. A munkat szakmai
iranyitas mellett kell végezni. Kolcso-
nos elégedettség esetén, egész éves
hosszu tavi munkavégzést biztositunk!
Fényképes szakmai 6néletrajzat, fizetési
igény megjelolésével a Juhasz.Monika@
futureal.hu-ra keérjiik!

ALLASLEHETOSEG! Hajnali, autdszereld
mUhely takaritdsahoz és udvaros feladatok el-
latasara, RENDEZETT CSALADI hatterd, 50 év
kordli férfi munkatarsat keresek 6 oraban (be-
jelentett). Jelentkezés fényképes onéletrajzzal:
info@porminus.hu

COMPUTER KLINIKA- szamitégép javitas,
karbantartas, bévités, virusirtas, telepités in-
gyenes kiszallassal. Hivjon bizalommal! Tel: 06-
30-857-26-53

SZAMITOGEPEK JAVITASA helyszinen, hét-
végén is. Virusirtds, tanacsadas, telepitések,
alkatrészcsere garanciaval. Ingyenes kiszallas.
Aradi Zoltan. Tel.: 06-70-519-2470 Email: szer-
viz@szerviz.info

KARACSONYI AKCIO! Minden csaladi, gye-
rek és portré sorozathoz egyedi albumot adunk
ajandékba. Tarjanfotd, 1145 Thokoly ut 150.,
Szombaton bejelentésre. Tel: 363-1170

DIPLOMAS, FIATAL HAZASPAR, eltartasi
vagy elet]aradek| szerz6dést kdtne idés hélgy-
gyel vagy urral. Tel.: 06-30-965-0495

EMLEKMENTES! Régi, torétt, kopott fotok
felUjitasa, atalakitasa. Negativok, videok digita-
lizalasa. Tarjanfotd, 1145 Thokoly ut 150., Nyit-
va: 10-18h. Tel: 363-1170

oSO
€39 Lipték Villa
A 4

1146 Budapest, Hermina ut 3.

QD
39 Zugléi Civil Haz
A 4

1144 Budapest, Csert6 park 12.

Zugléi Ifjuségi Centrum

iRO-OLVASO TALALKOZO

T: 220-67-77, T: 789-23-97,

06/70-675-8393 799-90-67

www.liptakvilla.hu www.zugloicivilhaz.hu
LUCA NAPI ) AR(.;EI.,EK SOROZAT
BOSZORKANYSAGOK - KOZELETI TEMAK,

Magyar jatékok és jelmezek a
decemberi népszokasokhoz kétve
December 13-an 10.00 oratol

LIPTAK GALERIA focilegendakrol

BARANGOLASOK ESZTERGOMBAN
Olaj- és akvarell festmeény kiallitas

KOZISMERT EMBEREK
Beszélgetés HAJOS ANDRASSAL
November 19-én 18.00 oératol
Beszélgetés LAKAT T. KAROLLYAL

December 17-én 18.00 oératol
Musorvezetd: Piko Andras

- PAULOVKIN BOGLARKA
ifjusagi iro, illusztrator
December 4-én 14.00-15.30 6raig

HURRA PENTEK!
Sakk-oktatas, tarsasjaték,
pingpong, csocso,

Nagy Sandor (1908-1992) m(iveibdl

Megnyité: november 25-én
18.00 ératol

Megtekintheté december 14-ig.

A kiallitas kedden, csiitértékon,

ZSIGMOND KIRALY FOISKOLA
ES A SILVER AKADEMIA
ELOADASSOROZATA
Jaszberényi Jozsef - Az iddskori

tancklub, kézmuves foglalkozas.
Péntekenként 14.30-19.00 oraig

A programokra elézetes
jelentkezés sziikséges!

pénteken: 11-15 6raig, tanulds sikerei és gatjai
szerdan:  12-18 éraig, November 27-én 16.00 oratol
szombaton: 10-14 éraig latogat-

haté.

MOZI MONTAZS

Nemzetkdzi mozifilmek vetitése a
Liptak Villdban, budapesti forgatasi
helyszinekkel

December 11-én 19.00 6ratél
Részletek: www.liptavilla.hu
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Programjaink Budapest Févaros
XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzatdnak
tamogatésaval valésulnak meg.
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Ha kijutna az olimpiara, csak a lora fokuszalna

Hidvégi Vidnek javultak az olim-
piai esélyei. Aprilis végén ugyanis
résztvevgje lesz annak a ridi teszt-
versenynek, ahol kvotat lehet majd
szerezni. Ehhez azonban hat szeren
kell majd jél szerepelnie. London
elo6tt 6sszejott neki ez a bravur, re-
méli, most is sikeriilhet.

Hidvégi Vid mar régéta a magyar tornasport
egyik nagy igérete. Hétéves kordban kez-
dett el tornazni, és az elmult 22 évben fo-
lyamatosan a KSI-ben dolgozott Laufer
Béla iranyitasaval. Ebbdl az idészakbdl
csak az a 3,5 év lég ki, amelyet 6sztondij-
jal Anglidban tolt6tt. Vid a palyafutasa nagy
részében hat szeren versenyzett.

— A legjobb eredményeket mindig lovon
értem el — mesélte. — Eurdpa-bajnoksagon
harom alkalommal is 6tddik, a 2011-es vé-
bén pedig negyedik voltam ezen a szeren.
Alondoniolimpian is csak egy szeren indul-
tam, sikerilt bejutnom a I6lengés dontéjé-
be (a harmadik helyen), ahol azonban egy
sajnalatos rontas miatt a nyolcadik lettem.
Mondhatnank azt, hogy Vid 2011-12-ben
allt a legkdzelebb az éremszerzéshez, en-
nek ellenére a kdvetkez§ ciklust is hatsze-
res tornaszként kezdte. Aki nincs benne
a sportagban, az nem értheti meg, hogy
mekkora kullénbséget jelent egy vagy
hat szeren készllni a vilagversenyekre.
Vid az oktdberi glasgow-i vilagbajnoksagon
két modon kvalifikdlhatta volna magat a rioi
olimpiara. Egyrészt ha a csapat az els6 16-
ban végez, ami nem valdsult meg, mert csak

B,
%

—

CYmMnova

22. lett. Az egyetlen esély tehat a szerenkén-
ti donté dobogdja maradt. Innen azonban
csak egy magyar mehetett az olimpidra,
marpedig nekilink ott volt a londoni jatékok
hése, az olimpiai bajnok Berki Krisztian is.
Aztan t6rtént, ami tortént. A sériilésébdl Ia-
badoz6 klasszis egy gyengébb gyakorlattal
lemaradt a dontdrél, igy szamara eluszott
az olimpiai szereplés lehetésége, Vidnek vi-
szont meglepetésre 0sszejott a finalé, ahol
végul az 6tédik helyen zart.

— Nagyon elégedett vagyok az eredmény-
nyel, ez nem 100, hanem 110 %-os tel-

jesitmény volt. Utoljara 2011-ben voltam
vilagbajnoksagon szerenkénti doéntében,
2013 ota folyamatosan hat szeren kellett
versenyeznem, rdadasul a vilagbajnoksag
el6tt, a felkészilés alatt sérlilt is voltam,
ami szintén nagymértékben hatraltatott.

A vébét a londoni olimpia harmadik helye-
zettje, a brit Whitlock nyerte egy 7,3 er6s-
ségl gyakorlattal, mégétte egy masik brit,
az olimpiai ezlistérmes, idei Eurépa-bajnok
Smith végzett 7,2-es gyakorlattal. llyen
er6sségli produkcidra ma a vildgon rajtuk
kivil csak az ukran Verniajev és a mi Ber-

ki Krisztianunk képes még. Vid glasgowi
6,6-es er6sségli gyakorlata azt jelentette,
hogy 1,5 tizedre sikeriilt megkdzelitenie
a dobogét. Ez pedig nem szerspecialista-
ként remek eredménynek szamit.
Ha kijutna az olimpidra, ismét csak a léra
fékuszalna. Amennyiben edzéjével sike-
rilne 6,8-ra névelnie a gyakorlata eréssé-
gét, még a dobogdért is harcban lehetne,
ami a magyar tornasport jelenlegi helyze-
tében - f6leg Berki Krisztian nélkil — 6riasi
eredménynek szamitana.

Riersch Tamds
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Elhunyt dr. Fenyvesi Csaba

Sulyos betegségben, 72 éves koraban
elhunyt Zuglé és a BVSC legered-
ményesebb sportoléja, a harom-
szoros olimpiai bajnok dr. Fenyvesi
Csaba. Bay Béla tanitvanya a civil
életben is sikeres volt. Sebészkeént,
patoléogusként és rakkutaté szak-
orvosként is elismeréseket szer-
zett. Halalat éppen az a betegség
okozta, amely ellen orvosként is
sokat harcolt.

— Nemcsak a Kklub legeredményesebb
sportoldjat veszitettik el, hanem egy olyan
embert, aki mindig 8szintén megmondta
a véleményét, és kidllt az igazaért — mondta
Szentpdli Gabor, a BVSC-Zuglé Ugyveze-
16 elndke. — Mindig a sport érdekeit tartotta
szem el6tt. Vivdszakosztalyunk elndkeként
Unnepségeket szervezett a sportoldknak,
sajat vagyonabdl jutalmazott fiatal tehetsé-
geket, és sokszor a sajat birtokan biztositott

helyszint az edzétaboroknak. Nagyon fog hi-
anyozni, a BVSC nagy csaladja egyik legna-
gyobb értékét veszitette el.

A dr. Fenyvesi Csaba, Kulcsar Gy6z6,
Schmidt Péal, Nemere Zoltan osszeallita-
sU magyar férfiparbajtér-valogatott két
olimpian is — 1968-ban és 1972-ben -
kioktatta a vilagot.

— Csabanak olyan egyéni stilusa volt, amivel
nagyon sok borsot tort az ellenfelek orra ala —
emlékezett vissza Kulcsar Gy6z6, a négysze-
res olimpiai bajnok csapattars. — Sokoldalu
és rafinalt vivo volt, asszd kézben a fejét is
hasznalta. Miinchenben engem is legy6zétt,
és csapatban is kivaléan vivott. A dontébe
jutasért az 6 négy gyézelmével tudtuk meg-
verni a szovjeteket. Mindig egy szobdaban lak-
tunk a tatai edzétaborban.

Dr. Fenyvesi Csaba 1958-ban lett tagja
a BVSC nagy csaladjanak, és egészen a ha-
lalaig csaladtag maradt. 1980-ig vivoként,
1986-93 kozott  szakosztalyvezetéként,
az elmult években pedig a vivészakosztaly
elndkeként segitette az egyesiiletet.

— Nemcsak a terembdl, gyerekkorunkbdl is
jol ismertiik egymast — arulta el dr. Kamuti
Jend olimpiai ezlistérmes, vildgbajnok t6r-
vivo. — Csabaval ugyanis egy hazban nét-
tlink fel. Sokszor elmondta, hogy a vivas és
az orvosi palya felg is én tereltem. O pedig
j6 ytanitvanynak” bizonyult, még a ,meste-
rén” is tuinétt, hiszen neki 72-ben sikertlt
aranyérmet szereznie, nekem meg kellett
elégednem az ezlsttel. Csaba nem csak
a parbajtérrel, a térrel is j6l bant — 6tszor
nyert magyar bajnoksagot — ezért egymas
ellen is sok nagy csatat vivtunk. RT
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HIGH CARE®
KOZMETIKA ZUGLO

Nalunk mar KARACSONY]
KEDVEZMENNYEL VASAROLHAT! Apréhirdetés-felvétel
(XIV., Pétervarad utca 3.):
hétfén 12-16 6raig
szerdan 9-12 6raig

November 23-30. k6zétt minden termékiink
20% kedvezménnyel! : T
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Karacsonyig minden héten Uj akcid! . . .
Kereteshirdetés-felvétel

infotv-hirdetés:

telefon: 06 (70) 681-0754
e-mail: info@zugloimedia.hu

Erdeklédjbn szalonunkban (Tel.: 06 1 814 3345),
figyelje web-lapunkat: www.highcarezuglo.hu

1149 Budapest, Vezér utca 147/3{;. ¥ 1.'.:. ﬁ
E-mail: highcare14ker@upcmail.hu

AZ EN TORTENETEM... TALAN AZ ONE IS?

Ha magara vagy szeretteire ismer,
latogasson el halldsvizsgalénkbal

AJANDEKOZZA A
HALLAS ELMENYET!

GYSGY REHA Egészségoentrum
1149 Budapest, Pillango u. 12. 1110
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06-30/509=-5769 « 06-1/220-0823
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Zuglé Bnkormanyzata oz év végéher kizeledve, nogyszabasi akcidt
terves, hogy azon caalddok se ndlkilbzzék kardesonykor a finomedgokat

az Unnepd asrtalrdl, akiknek ez nem fér bale kiltsbguetécdbe,
L]
- Ha lehetsségeld engedik, legyél partner »
:: a nelkiilszd gyerekek megajandékordsdisan ._

Gyrljts dssze egy cdpdsdoboznyl meglepatdst. &5 ird ra,
hogy flinak vagy lanynak, valomint milyen korosztalynok szanod
a dobozba rejlett ajdndékokat,

A csomagot ne zdrd be, csak add le az IKEA arubazban o gyermek
jatszéhaziban, o BWSC-nél lévé Palya Etterom mellettl portan, vogy o
Polgarmester Hivatalban dgyfélfegadas] idében (Pétersdnad utca 2,
faldszint) felallitott gydjtdponton november 25, és december T1. kozott.

Towdbbd lehetdsdged van még a Dlrer Kertben (Ajtdci Direr sor 189-21),
gy arany vasdrmap 10 & 16 dra kizétt a Nagy Eud-:rp.—# 3
Eulturzsibi keretében leadnl a cdpds debozod,
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Ta kona?uk aTisztelt Lakossagot, hogy zoldhulladék %yuﬁo zsakok atvehetdek a Zugléi Kézbiztonsagi Non-profit Kft Budapest,
I Adolf utca 36. szam alatt, 2015. november 30-tél hétf6tdl csiitértékig naponta 10-15 6ra kzott, pénteken 10-14 6ra kozott.

Te : 06-12112233.

A zoldhulladék gyiijt6 zsakok korlatozott szémban éllnak rendelkezésre. Tarsashézi lakokozosségek, illetve csaladi haztulaj-

donosok ingatlanonként maximum 10 db. zsakot kaphatnak. Az atvételhez kérjik hozzak magukkal személyi igazolvanyukat,

és lakcimkartyajukat. Zoldhulladék gy(ijt6 zsakot a lakcimkartyan zugléi allandé lakcimmel rendelkezék igényelhetnek! Internet-

en kereszttil zsak megrendelést nem tudunk elfogadni!

A zsakokba helyezheté lomb, fa, bokornyesedék, (szikséges méretre apritva) nyirt fii, gyom. Kérjik iigyeljenek arra, hogy

a zsakokba kizérélag zéldhulladek, elsésorban lombhulladék kertiljon.

AKCIOS ERSZUKULET SZUROVIZSGALAT
november 25-én és december 2-an 42-606-F helyett csak 3.000 Ft!

Ersziikiilet okozza rossz kozérzetét?

« feszitd fajdalom séta kozben o éjszakai labgorcs e flilziigas
e alvaszavar romlé6 memaria e ingadoz6 vérnyomas

CSOMAG TARTALMAZZA:

« szamitdgépes érsz(ikiletmérés
« érfalrugalmassag mérés

« Véroxigenszint mérés

* rizikfaktor becslés %-osan

BEJELENTKEZES:

XVI. ker. Janos u. 18.
Tel.: 405 1718 H-P 8-16 6raig

En a Vitalitisban hiszek!

A minoség mindenek felett!
vitalitasfogaszat.hu

1162 BUDAPEST, ATTILA UTCA 68.

Hibatlan, srép mosofyra vagyik?

Kanayen, gyorsan, fajdalommeniesen
srerelng srebb fogakal?

Nekink minden fogaszali
problémara van valaszunk!

==

[
—
Vilalitis ©

Tt ki ofs ekt s aovob dagok, cibatvel) swerd ginidoha

Lo rrowEr
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" Gold
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341.90 Kihagyhatatian

arainkkal varjuk Ont

a Gvadanyi utcai
munkalatok alatt is!

336.90
342.90
332.90

XIV.ker.Gvadanyi utca 67.
nyitva: 6-20 h

X. ker. Kerepesi Ut 89.

AV/A
el

nyitva:0-24 1
XVIII. ker. Ullgi Gt 812.

nyitva: 0-24 h  Ismerjiuk egymast.

186.90

* A feltlintetett arak a hirdetés leadasakor kalkulalt arak, ezért azok valtozhatnak!



