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Tobb mint harmmcfele allat kapott helyet a Fova-
rosi Allat- és Novénykért részeként létrehozott Hol-
nemvolt Parkban. Az 6zek, a flamingdk és a tevék
mellett a volt Vidampark miiemléki védettséget
elvezo jatekai is mélto helyet kaptak. A latogatok
ujra kiprobalhatjak példaul a korhintat, a barlang-
vasutat, a mesecsonakot, az

elvarazsolt kastélyt és a

hullamvasutat. (6. oldal)

* Azelkévetkezend evekbe‘na BV C-Zug
a kerulet masik nagy sportegm'te, az MTK is
fejlesztés elott all. Ez érinti a Lantos Mihaly Sport-
telepet is, ahova ezerfés, multifunkcionalis | . J
sportkézpontot, atlétikai centrumot és kiiz- e - ' w
dosport-termet terveznek. Itt kapna helyet -

az idén létrehozando Briill Alfréd Akadé-
mia is, amely Magyarorszagon egyedulal-
16 létesitmény lenne, kilenc sportagban
nevelné a tehetségeket. (3. oldal)
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Iden, a méj(;s eleji hosszu hétvége miatt elorébb
A pincét6| a padla'\sig bejérhatték az érdeklodok azt a harom ke- hoztak a kozep|sk°|a| ba"agasokat |gy a diakok- .
ruleti épliletet, amely idén lett szaz éves. A Budapest 100 elne- nak az Ginnepség utan négy napjuk volt arra, hogy
vezésii program keretében a Semsey utca 12. szam alatti hazrol kipihenjék magukat az érettségik elott. A kiemel-
példaul megtudhattuk, hova lett a diszes homlokzat, de az is ki- ked&en teljesitd végzésoket minden keriileti intéz- [ £

deriilt, hogyan alakult at sportkézpontta egy jéggyar. (8.oldal) ményben megjutalmaztak. (10. oldal)

www.zugloilapok.hu



2 ONKORMANYZAT

ZUGLOI LAPOK

XXIV. EVFOLYAM 9. SZAM 2014. MAJUS 8.

Tisztségviselok

ALPOLGARMESTEREK
Rozgonyi Zoltan alpolgarmester foga-
doodrajara bejelentkezés a 872-9165-0s
telefonszamon.

Dr. Ferdinandy Istvan alpolgarmester
fogadoorajara bejelentkezés a 06-30-
486-7343-as telefonszamon.

JEGYZO

Bejelentkezés dr. Papp Csilla jegyzo
polgarmesteri hivatali fogadoorajara a
jegyz6i titkarsagon, a 872-9171-es tele-
fonszamon.

ALJEGYZO

Bejelentkezés dr. Teimer Gabor aljegy-
z6 polgarmesteri hivatali fogadoorajara
az aljegyzdi titkarsagon, a 872-9164-es
telefonszamon.

Parlamenti képviselok

Téth Csaba (8. OEVK) MSZP Iroda, Ra-
kosfalva park 1-3. Elézetes id6pont
egyeztetés alapjan. Tel.: 06-20-404-24-16

Szatmary Kristof (13. sz. OEVK) XVI.
keriileti Polgarmesteri Hivatal. 1163 Bu-
dapest, Havashalom u. 43. El6zetes be-
jelentkezés alapjan. Tel.: 06-20-214-48-
49 Soron kovetkezd fogadoora: 2014.
majus 14. 16:30-17:30 6ra

Dr. Papcsak Ferenc Polgarmesteri Hiva-
tal. Elézetes bejelentkezés alapjan. Tel.:
06-1-872-94-88

2uglo europai parlamenti
képviseloje

Dr. Ory Csaba Polgarmesteri Hivatal
majus 08. 18.00-20.00 6ra kozott

Az onkormanyzat
ugyfelfogadasi rendje

Altalanos iigyfélfogadas

(Pétervarad utca 2.)

Telefon: 872-9000, 872-9100.
hétfo: 13.30-18.00,
szerda: 8.15-16.30,
péntek:  8.15-11.30 o6raig.

Ugyfélszolgalat (Pétervarad utca 2.):

hétfo: 8.15-12.00 és 12.30-18.00,
kedd: 8.15-12.00 és 12.30-16.00,
szerda:  8.15-12.00 és 12.30-16.30,

cstitortok: 8.15-12.00 és 12.30-16.00,

péntek:  8.15-11.30 oraig.

Elozetes idpont egyeztetés legfeljebb négy hétre elére:
telefonon: 8729-392
www.magyarorszag.hu, www.zuglo.hu * személyesen az okmanyiroda recepcijan.

A Hotel Amadeus étterme, sorozoje

Fogyassza el ebédjét , vacsorajat hangulatos ko

adunk a fogyasztas végosszegébdl |

kinaljuk grill specialitdsainkat.

kétféle meniisor koziil valasztat, egy pohar limonadéval
Napi menii:
Majus 8. csuitortok
Hideg cseresznyekrémleves
a: Kelkaposzta fozelék pulykaporkolttel

b: Kemencében siilt rakott burgonya fiiszeres
kolbaszkarikakkal és friss tejfollel, céklaval

Majus 9. péntek

Tarkonyos csirkegombacleves
a: Turés csusza szalonnas porccel
b: Almas rizsfelfdjt, malna ontettel

Majus 10. szombat
Pikancs lencseleves
a: Toltott dagado vajas petrezselymes burgonyaval,
roppands zoldségekkel
b: Paradicsomos penne sajtforgacsokkal

Majus 12. hétfé

Zelleres burgonyakrémleves csipetkével
a: Baconba gongyolt csirkemaj, petrezselymes burgonyava
b: Tavaszi tarkonyos sertésragu, parolt rizzsel

Majus 13. kedd
Marhahusleves friss zoldségekkel és eperlevéllel
a: Sargaborso fozelék pulykaporkalttel
gylimolcsos turdtorta
b: Toltott paprika fott burgonyaval, gyiimdlcsos turctorta

Majus 14. szerda
Tejfolos karfiolleves
a: Ciganypecsenye tepsis burgonyaval, hazi csalamadéval
b: Spenottal, és sajttal toltott csirkemell vajas
petrezselymes burgonyaval

Majus 15. csiitortok
Malnakrémleves hablabdaval
a: Toltott tok és cukkini kapormartassal
és folias burgonyaval
b: Rantott tengeri hal petrezselymes
burgonyaval, tartarmartassal

Erzsébet-utalvéanyt, SZEP kartyat,
étkezési utalvanyokat elfogadunk!

hekdszontével hangulatos kerthelyisége tovabhra ®
is vltozatlan dron varja kedves vendégeit!

Minden hétfén torkos hétf6, azaz 18.00 utan 30% kedvezményt

Keddenként ciganyzenével, bogracs partyval vérjuk kedves vendégeinket!
Szerdanként grill est, ahol kellemes, lagy zongoraszo kiséretében

Céges rendezvények, csaladi 6sszejovetelek eskiivék lebonyolitasat bizza
szakképzett személyzetiinkre és kérje személyre szabott kedvezményes ajanlatainkat!

Hétkoznaponként kétfogasos menii mindennap 12.00 és 15.00 kozott csak 990 Ft / f6 aron,

és a tavasz

rnyezetben!

| HAZIAS iZEK! ElGfizetés esetén csak 890 Ft / f6/nap.

Majus 16. péntek
Paldcleves fiistélthlisos galuskaval
a: Hazi vegyes rétesek vanilia ontettel
b: Hasos parajos lasagne, paradicsommal
és reszelt sajttal

Majus 19. hétfé
Zoldségkrémleves sajtos croutonnal
a: Filézett hagymas tejfolos csirkecomb
osszeslitve tocsnival
b: Kolbaszos sertésragu hazi burgonyafankkal

Majus 20. kedd
Poréhagymas csicseriborsokrémleves ropogos
lepényszelettel
a: Hisgombadcok édes-savanyu martassal petrezsely-
mes horddburgonyaval, citromfiives malnaszelet
b: Fejtett babf6zelék, csirkeropogossal

l Citromfiives malnaszelet

Majus 21. szerda
Tarkonyos pulykaraguleves
a: Rozmaringos sertéstarja sajat siilt szaftjaval,
fliszeres cikkburgonyaval
b: Vajon siilt jércemellszalagok, barna csiperkével
és tavaszi zoldségekkel

Majus 22. csiitortok
Paradicsomkrémleves friss bazsalikommal
a: Kecskesajtos rizsfelfujt, bazsalikomos
paradicsommartassal
b: Tavaszi spendttal rakott rozsaburgonya snidlinges
tejszinnel és dvarisajttal egybestitve
Majus 23. péntek
Bogracsgulyas csipetkével
a: Kolbaszos pepperonis makaroni, filistolt sajttal
b: Forro tdrégombac dids bundaval, malnaraguval

SO Cutel Amadeus

H.,'JEUS 1141 Budapest, Fogarasi ut 123.

Telefon: 06-1-220-4995, 220-9353
hotelamadeus@hotelamadeus.hu ¢ www.hotelamadeus.hu

FOGADOORAK

Onkormanyzati képviselok

Megvalasztott képviseld neve

Fogadéora helye

Fogadéora idépontja

Tildy Balazs Polgarmesteri Telefonon torténé
Fidesz-KDNP Hivatal elézetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (20) 395-5557,

e-mail: balazs.tildy@gmail.com

Bihary Zoltan Hajos Alfréd Telefonon és/vagy e-mailen torténd

Fidesz-KDNP

Altalanos Iskola
Ungvar utca 36.

el6zetes egyeztetés alapjan.
Telefon: 06 (70) 624-4675;
e-mail cim: bihary@zuglo.hu

Kovacs Balazs
Fidesz-KDNP

Telefonon torténd
el6zetes bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06 (20) 215-1245

Ratonyi Fléra Polgarmesteri Elézetes id6pont egyeztetés alapjan.
Noémi Hivatal Telefon: 06 (30) 486-6669,
Fidesz-KDNP e-mail: flora0618@gmail.com
Virag Krisztina | Polgarmesteri Telefonon torténd
Fidesz-KDNP Hivatal bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06 (70) 625-5742

e-mail cim: virkrisz@gmail.com

dr. Ferdinandy | Polgarmesteri El6zetes bejelentkezés alapjan.
Istvan Hivatal Bejelentkezés a 06 (30) 486-7343-as

| Fidesz-KDNP

telefonszamon.

Fiile Bernadett
Fidesz-KDNP

Hermann Ott6
Altalanos Iskola

El6zetes id6pont egyeztetés alapjan.
Telefon: 06 (70) 625-5743
e-mail cim: fulebetty@gmail.com

Borbély Adam Polgarmesteri El6zetes id6pont egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal Telefon: 06 (70) 625-5746;
e-mail cim:

adamborbely@freemail.hu

Gyiigyei Attila | Polgarmesteri Elézetes id6pont egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal Tel.: 06 (30) 524-9069

Harrach Péter
Fidesz-KDNP

Németh Imre
Altalanos Iskola
Lengyel utca 23.

Junius 02. 17.00-19.00 6ra kozott.
El6zetes bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06/30-992-0854 e-mail cim:
harrachp@gmail.com

Rozgonyi Zoltan| Polgarmesteri El6zetes bejelentkezés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal Bejelentkezés a 872-9165
telefonszamon.

Mélykuti Telefonon torténd
Melinda elézetes egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Tel.: 06 (70) 431-7528; e-mail cim:
melinda.melykuti@gmail.com

Batki Laszlo Telefonon torténd
Fidesz-KDNP el6zetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (70) 624-4656,

e-mail: batki.laszlo@gmail.com

Majzik Edit Rakosfalva park Junius 02. 16.00-18.00 6ra kozott.
Fidesz-KDNP 1-3. Fidesz- El6zetes bejelentkezés alapjan.
KDNP Iroda Telefon: 06/70-625-5734;

Mini Plaza e-mail cim: emajzik4@gmail.com

Solt Zoltan Polgarmesteri Telefonon torténd elézetes
Fidesz-KDNP Hivatal egyeztetés alapjan.

Pelyva Gyorgy
MSZP

Fogadéora helye

Mobra Ferenc
Altalanos Iskola
Ujvaros park 2.

Telefon: 06 (70) 624-4630
e-mail cim: zoltan.solt@gmail.com

Fogadéora idépontja

Junius 18. 17.00-19.00 6ra kozott.
Tel.: 251-0833; 06/30-919-6063

dr. Imre Gergely| MSZP Iroda Telefonon torténé
MSZP Réakosfalva el6zetes egyeztetés alapjan.
park 1-3. Tel.: 06 (20) 404-2416

Kovacs-Csincsak| MSZP Iroda Telefonon torténd
Laszlé Rakosfalva elézetes egyeztetés alapjan.
MSZP park 1-3. Telefon: 06 (30) 486-7324
e-mail: kesincsakl@freemail.hu

Varnai Laszlo Polgarmesteri Telefonon torténé elézetes idépont
Hivatal egyeztetés alapjan.

Tel.: 06/20-930-8987;

www.varnailaszlo.blog.hu

Marko Elemér Jobbik Iroda Telefonon torténé idépont
Istvan Komoécsy u. egyeztetés alapjan.
Jobbik 5-7. Telefon: 06 (70) 943-1332
Tamas Laszlo ZEK Székhaz Elézetes id6pont egyeztetés alapjan.

| Ferenc

ZEK Egyesiilet

Mexiko6i u 65/A

Telefon: 06 (70) 625-5762
E-mail cim: zuglo@zek.org.hu
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Megujul, és multifunkcios sportkozpont

lesz a Lantos Mihaly

Az elkovetkezendd években a
BVSC-Zuglé mellett a keriilet
masik nagy sportegyesiilete, az
MTK is fejlesztés el6tt all. Ez
érinti a Lantos Mihaly Sport-
telepet is, ahova ezerfés, mul-
tifunkcionalis sportk6zpontot,
atlétikai centrumot és kiiz-
désport-termet terveznek.

Deutsch Tamas, a klub elnoke
a varhaté valtozasokroél aprilis
24-én tartott sajtotajékoztatoét.
Elmondta, a fejlesztések az inf-
rastruktarat, a szakmai szinvo-
nalat és valamennyi szakosztalyt
érintik majd. Megujul tobbek
kozott a Hidegkuti Nandor Sta-
dion, amely mellett megépiilne
a klub 4j székhaza, egy kisebb
sportcsarnok, illetve egy muze-
umot is magaba foglal6 intéz-
mény. A beruhazas érintené a
szomszédos BKV Elére-palyat
is, ahol a jovében labdarugd
utanpotlaskozpont mikodne. A

munkalatok mar megkezdddtek
az MTK varosmajori létesitmé-
nyében, ahol a sportcsarnokot
gjitjak fel. A tervek szerint a
klub két vizessport-telepét, a
népszigeti kajak-kenu és a pes-
terzsébeti evezds bazist is fej-
lesztik. A beruhazas az MTK
zugloi telephelyét is érinti. A
Lantos Mihaly Sporttelepre egy
4j, ezerfés, multifunkcionalis
sportkodzpontot, egy nemzetkozi
versenyek megrendezésére is
alkalmas, villanyvilagitassal ella-
tott atlétikai centrumot és egy
kiizd6sportoknak helyet ado ter-
met épitenének. A létesitmény
egyik gazdaja a Szd6cs Bertalan
Vivokozpont, a masik pedig az
idén létrehozando6 Briill Alfréd

Akadémia lenne. Ez utobbi egye-
diilallo l1étesitmény lesz Magyar-
orszagon: a meglévé futballaka-
démiak mintaja alapjan olyan,
nem bentlakasos képzést bizto-
sitana, amely nemcsak egy,

A tervek szerint 2017-re igy néz

hanem kilenc sportagban nevel-
né a tehetségeket. Az akadémia
szervezése folyamatban van,
hamarosan kijelolik az elnokét,
akir6l Deutsch Tamas csak
annyit arult el, hogy sokéves kiil-
f6ldi tapasztalatokkal rendelke-
zik. A novendékeket ezen a nya-
ron valasztjak ki. A zugléi beru-
hazas varhatéan 2016-17-re
készill el. Az Onkormanyzat
nemrég egylittmiikodést kotott
az idén 125 esztendés MTK-val,
amely szerint az ingatlan tulaj-
donosa tovabbra is Zuglo

\ ) o

majd ki a sportkézpont

marad, a teriiletet azonban a
sportegyesiilet hasznalhatja.
Deutsch Tamas féleg a multi-
funkcionalis sportcsarnoktél
reméli, hogy nemcsak sport,
hanem kulturalis eseményeknek
is otthont ad majd. A klub elno-
ke az aprilis végi sajtotajékozta-
ton elmondta, szeretné az MTK
jelenlegi, 1600 f&6s tagsagat
harom éven belil megduplazni,
illetve a klubot a 2020-as olim-
pidig a legeredményesebb
magyar sportegyesiiletek kozé
visszavezetni. Riersch Tamads

Lomtalanitas

Keriiletinkben majus 5. és
15. kozott zajlik a lomok
gytijtése. A lomtalanitas kere-
tében ne tegyenek ki veszé-
lyes hulladékot, épitési tor-
meléket, autégumit, autéron-
csot, zoldhulladékot vagy ipa-
ri, mezégazdasagi tevékeny-
ség kovetkeztében keletkezett
hulladékot!

Nyitnak a strandok

Az idei strandszezont megkezd-
ve, mult hét csiitortokon kinyi-
tott a Dagaly és a Palatinus. A
Paskal Strandfiirdé majus 24-
t6l varja a latogatokat. A stran-
dok valtozatlan jegyarakkal,
szamos kedvezménnyel varjak
a viz szerelmeseit.

Valtozik a kozlekedés

A 3-as villamos felajitasa
soran atépitik az Ors vezér
tere M+H csomo6pontban
talalhat6 négy (két zugloi és
két kébanyai oldali) villamos-
megallot, ezért megvaltozott a
3-as és 62-es villamos poétlasa.

Megbokrosodott
rendé6rlo

Elpusztult egy megbokroso-
dott renddrlé a Varosligetben
megrendezett IV. Rendér- és
tlzoltonapon. Az allat meg-
csuszott, elszakadt a kengye-
le, ezért megbokrosodott,
majd levetette lovasat, és
kivagtatott a Dozsa Gyorgy
atra, ahol nekivagodott egy
személygépkocsinak.

Europai parlamenti valasztas - 2014

Tisztelt Valasztopolgarok!

2014. majus 25. napjan europai parlamenti (EP) va-
lasztasokat tartanak az Eurépai Uni6 (EU) minden
tagallamaban, az elkovetkez6 ot évre 751 EP-képvise-
16t valasztanak. A valasztopolgarok 21 magyar euro-
pai parlamenti képvisel6 megvalasztasarol dontenek.

A valasztas soran a magyarorszagi lakcimmel rendelkezé valaszto-
polgarok automatikusan felkeriilnek a kozponti névjegyzékbe.

A szavazOkori névjegyzékben szerepl6 valasztopolgarok a névjegyzékbe
tortént felvételiikrdl értesit6t kapnak.

Az Eurépai Uni6é mas tagallamanak valasztopolgara — ha Magyaror-
szagon lakohellyel rendelkezik —majus 9-ig kérheti a névjegyzékbe vé-
telt a helyi valasztasi iroda vezet6jétol.

Szavazni egy listara lehet.

A valasztasi eljarasrol sz6l6 2013. évi XXXVI. torvény lehetéséget biz-
tosit arra, hogy a valasztopolgarok mozgourna iranti kérelmet, vala-
mint atjelentkezésre iranyulo kérelmet nytjtsanak be.

A mozgbéurna iranti kérelemnek legkésébb 2014. majus 23. napjan
16.00 o6raig meg kell érkeznie ahhoz a helyi valasztasi irodahoz, amely-
nek szavazokori névjegyzékében szerepel a valasztopolgar, illetve a sza-

vazatszamlalo bizottsaghoz torténd benyujtas esetén legkésébb 2014.
majus 25. napjan 15.00 oraig kell megérkeznie a kérelemnek.

Az atjelentkezésre iranyul6 kérelmet a valasztopolgar 2014. majus 23.
napjan 16.00 6raig juttathatja el a helyi valasztasi irodahoz, illetve ko-
rabban beadott kérelmét is eddig az id6pontig moédosithatja, vagy von-
hatja vissza.

A kérelem benyujthaté személyesen, postai uton, illetve elektroniku-
san, a www.valasztas.hu honlapon keresztiil.

Zugloban a szavazas helyszinéiil ugyanaz a 100 szavazokor kertil ki-
jelolésre, mely az orszaggytilési képviselGk valasztasanal is.

Sikeres unios palyazatok Zugloban

Haromszor annyi uniés és hazai palya-
zati pénzhez jutott hozza Zuglé a mos-
tani ciklusban, mint 2006 és 2010
kozott — mondta lapunknak Rozgonyi
Zoltan alpolgarmester.

A jelenlegi varosvezetés felismerte, hogy
a nehéz gazdasagi helyzetben a palyazati
forrasoknak kiemelt szerepe van, és haté-
konyabb, koordinaltabb palyaztatasra van
sziikség, Eppen ezért, kozvetleniil a 2010-
es valasztasok utan a Polgarmesteri Kabi-
neten belil létrehoztak a Palyazati Cso-
portot, amely a keriilet vezetése altal meg-
hatarozott stratégiai célokhoz igazodik. A
legfontosabb, hogy azokra a meglévé hia-
nyossagokra, sziikségletekre az onkor-
manyzat valaszt talaljon, amelyek a zuglo-
iakat kozvetleniil érintik.

— Az el6z6 donkormanyzati ciklusban az
Osszes tamogatas csupan kozel 447 millié
forint volt, ezt 2010 és 2014 kozott 1 mil-
liard 136 millié forintra tornaztuk fel.
Ehhez még hozzaszamithatjuk a Mogyo-
rodi ati palya sportcélu fejlesztésére, a koz-
ponti koltségvetésbdl szarmazo 200 millio
forintot is — hangsulyozta Rozgonyi Zoltan,
majd hozzatette azt is, az onkormanyzaton
kiviil a patinas zugloi egyesiilet, a BVSC is
sikeresen palyazott, és kozel egymilliard
forintot nyert el az uszoda fejlesztésére és
0j tanuszoda épitésére.

A jeleniegi varosvezetésnek koszol
T;6milliard forintot fordithattak fels

- Vagy nem palyazott, vagy csak kisebb
értékben sikertilt fejlesztési tAmogatasok-
hoz jutnia a korabbi varosvezetésnek. Ez
azért érintette hatranyosan a keriiletet,
mert az elsé két unibs fejlesztési idészak
elején allt rendelkezésre a legtobb infra-
strukturafejlesztési forras Budapesten —
mondta az alpolgarmester. Mint folytatta,
példaul humanerdforras-fejlesztésre az el6-
z6 idészakban mindossze 766 ezer forint,
a jelenlegi vezetés alatt viszont tobb mint
286 milli6 forint érkezett.

-Mindez durvan 373-szoros novekedést
jelent — fiizte hozza az alpolgarmester.

Uj boleséde és dvoda épitésre, 6vodak,
iskolak felajitasara, sportpalyak épitésére
és akadalymentesitésre a jelenlegi varos-
vezetésnek koszonhetden - az onkormany-
zati dnrésszel egyiitt - tobb mint 1,6 milli-
ard forintot fordithattak az intézmények. -
2010-re Zuglo tartalékai kituriltek, a
korabban sportcsarnok és uszoda fejlesz-
tésre szant nett6 3,2 milliard forintot a
pazarl6 miikodésre elkoltotték. Epp azo-
kat az éveket tékozoltak el, amikor Orid
mértékben lehetett volna Zuglot fejlesztent.
Mi letornaztuk Zuglo tobbmilliardos ados-
sagat, és sikeresen palyaztunk. Ez a
kiilonbség a két varosvezetés eredményes-
sége kozott — fogalmazott Rozgonyi Zoltan.

o Pindroi;lLTamds

e b
itgsra-az intéz
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Koszonjuk, hogy reszt
vettek a konzultacioban!

Tisztelt Zuglo6i Polgarok! Lezarult a Zuglo fejl6désérdl, valamint
az Ors vezér tere és a Kék Ovoda megijitasarol szol6 konzul-
taci6. Ezaton koszonjiik, hogy ennyien valaszoltak a fejleszté-
sekkel, beruhazasokkal kapcsolatos kérdéseinkre, és otlete-
ikkel, javaslataikkal segitették munkankat. A kitoltott kérdo-
ivek feldolgozasa mar megkezdddott, a valaszok Osszesitése
és kiértékelése folyamatban van. A konzultaciok eredményérol
- a feldolgozas sorrendjében - mielébb tajékoztatjuk Onoket.

Zuglo kozos ugyiink. Tegyiink érte, egyiitt!

Udvozlettel: dr. Papcsak Ferenc polgarmester

Még atvehetok az Erzsébet-utalvanyok

Tisztelt Zugloi Polgarok!

Eziton tajékoztatjuk Onéket,
hogy Zuglé Onkormanyzata
majus 31-ig meghosszabbitotta
az egyszeri, husvéti Erzsébet-
utalvanyok atvételének lehetd-
ségét.

Budapest Févaros XIV. Keriilet
Zugl6 Onkormanyzat Képvisels-
testiilete modositotta a pénzbeli
és természetbeni ellatasokrol szo6-
16 11/2010.(IV. 23) dnkormany-
zati rendeletét, mely szerint a pol-
garmester a targyévben a 62.
életéviiket betoltott vagy 62. év
alatti személyek részére, akik a
Nyugdijfolyosito Igazgatdésag
altal folyositott oregségi nyug-
dijban tovabba egyéb ellatasban
- pl. rokkantsagi és rehabilita-
ciods ellatasban, 6zvegyi és szii-
16i nyugdijban, arvaellatasban,

Az utalvanyok
atadasanak helyszinei:
- Sugar Uzletkoézpont

(Onkormanyzati Pont, II. emelet)
- Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalata
— Zugloi Egészségugyi
Szolgalat Hermina uti
rendeldintézete
(II. emelet)
Az utalvanyok atvételére
2014. marcius 3. és 2014.
majus 30. kozott van leheto-
ség az alabbiak szerint:

hétfotol-cstitortokig
9-17 o6raig, valamint
pénteken 9-13 oraig,
az osszes helyszinen.

stb. — vagy idéskoruak jaradé-
kaban részesiilnek és zugloi
lakéhellyel (allandé lakcim-
mel) rendelkeznek, rendkiviili
természetbeni juttatast nyujt,
amennyiben az ellatast kéré sze-
mély jovedelme nem haladja
meg a mindenkori legkisebb
oregségi nyugdij Osszegének
700%-at (199 500 Ft-ot).

A rendkiviili természetbeni jut-
tatas Osszege 4.000 Ft, amelyet
Erzsébet-utalvany formajaban
kap meg a jogosult személy.

Az egyszeri utalvany atvételé-
hez sziikséges irat minden
kérelmezé esetében:

* kérelmez6 személyazonosito
igazolvanya és lakcimkartyaja,

* amennyiben egyéb jovedelem-
mel (bevétellel) rendelkezik, an-
nak igazolasa,

— munkaltato6 vagy

—vallalkozasbél szarmazo jove-
delem esetén a kérelem benyuj-
tasat kozvetlenill megel6z6 év
Nemzeti Ado6 és Vamhivatal altali
igazolasa,

* amennyiben meghatalmazott
utjan veszi at az utalvanyt, abban
az esetben kérjik a képviseletre
val6 jogosultsagot igazol6 okiratot
(gondnok kirendel6 hatarozat
vagy két tantival ellatott alakszert
meghatalmazas), illetve a megha-
talmazott személyi igazolvanyat.

* 62. év alatti ellatasban
részesiilé személy esetén Nyug-
dijfoly6sito Igazgatésag altal
megkiildott 2014. évi éves
értesit6, amelybdl Kkitlnik a
folyositott ellatas tipusa (a Nyug-
dijfoly6sitd Igazgatosag az érte-
sit6t targyév januar hoénapban
kiildte meg).

A 2Zugloi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato 2rt.
ugyfélfogadasi idopontjai

Péntek

Ingatlangazdalkodasi Divizié

8:00-10:00
Ertékesitési tigyek

A fentieken tul, altalanos tigyfélszolgalat miikodik
a Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato Zrt.
épiletében a bejarattdl jobb oldali pultnal
hétfétbl—csiitértokig 8:00—16:00 ordig és pénteken
8:00-13:00 o6raig. Pénztari nyitva tartas:

Hétfé Szerda
1% Behajtasi iroda
Délelott (felszdlitassal és felmondassal
(8:00-12:00) kapcsolatos tigyek)
0-s igazolasok kérése
elidegenitési iroda 304/A
Behajtasi iroda
Lo, (felszolitassal és felmondassal Ingatlangazdalkodasi Divizié
Délutan kapcsolatos tigyek) E & L
(12:00-16:00) Bérleményekhez kapcsol6dé Helyiség iigyek
0-s igazolasok kiadasa 304/A iroda

1 145 Budapest, Pétervarad u. 11-17. « Postacim: 1

hétfétél-csiitortokig 8:00—16:00 éraig, pénteken
8:00-11:30, ebédidé 11:30-12:00

90 Budapest, Pf. 184. * Telefon: 06 1 469 8100 * Web: www.zugloizrt.hu

jelentkezd tigyfeleket.

Tajékoztatjuk Onoket, hogy a Zugléi Varosgazdal-
kodasi K6zszolgaltat6 Zrt. vezetdi kiemelt ligyek-
ben személyesen is fogadjak az iigyfeleinket.

Bejelentkezni a bejelentkez6 dGrlap kitoltésével lehet,
melyet a www.zugloizrt.hu oldalrdl letolthetnek vagy
személyesen a Zugléi Varosgazdalkodasi Kézszolgaltatd
Zrt. épiiletében (1145. Budapest Pétervarad u.11-17.)
talalhat6 tgyfélpultnal atvehetnek. A kitoltott bejelent-
kezé (irlapot személyesen az tigyfélpultnal, elektroniku-
san zugloizrt@zugloizrt.hu cimre, vagy faxon a 469-
8108 telefonszamom lehet leadni. Az ligyintézd kollé-
gaink az egyeztetés pontos idépontjardl értesitik a be-

Datum Név Divizid
Janius 11. | dr. Réti Laszlo Vezérigazgato-helyettes
Janius 5. Baranyai Zsolt Varosiizemeltetési Diviziovezetd
Majus 30. | Holop Edina Ingatlangazdalkodasi Diviziévezetd
I\/’la{us 9. Kiss J4nos Csaba U,zeme,lFfatleS.I, l.<alrb.a,ntarta§|,
Janius 6. és feldjitasi Diviziovezet6
Janius 4. dr. Csikés Tibor Jogtanacsos

gek és egyéb

Ertékesitésre meghirdetett dnkormanyzati tulajdonii ingatlanok

XIV. Keriilet Zuglé6 Onkorményzat tulajdonaban all6 lakasok, nem lakas céljara szolgal6 helyisé-
értékesitésre
http://www.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/ hivatalos oldalon, illetve a hirdetmény kifiiggesztésre ke-
riilt Budapest Févaros XIV. Keriilet Zugléi Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irod4aja hirdeté-
tablajan, valamint a Zugloi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato Zrt. hirdetétablajan.

meghirdetett ingatlanok listdja megtekinthet6 a

Z ” rg v u ru u ” rggz ®
Ertékesitésre meghirdetett Zugloi 2rt. tulajdonaban allé ingatlanok
A Zugl6i Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato Zrt. tulajdonaban allo, értékesitésre meghirdetett ingatlanok listaja
megtekinthet6 a http:/Awww.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/ hivatalos oldalon, illetve a hirdetmény Kkifiiggesztésre
keriilt a Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltaté Zrt. hirdetétablajan (XIV. Budapest, Pétervarad u. 11-17.).

Bérbe veheto onkormanyzati tulajdoni helyiségek

Budapest XIV. Keriilet Zuglé6 Onkormanyzat tulajdonaban 4ll6 bérbe vehet6 nem lakéas céljara szolgal6 helyiségek,
gépkocsi beallok és teriiletek listaja megtekinthet6 a http:/www.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/ hivatalos oldalon,
illetve a hirdetmény kifiiggesztésre keriilt Budapest Févaros XIV. Keriilet Zugl6i Polgarmesteri Hivatal Ugyfél-
szolgalati Irodaja hirdetétablajan, valamint a Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato Zrt. hirdet6tablajan.

Ingyenes
jogsegélyszolgalat

Dr. Szab¢ Tibor
ingyenes jogi tanacsadast tart
minden hétfén 14-18 6raig
a Budapest Févaros XIV. Kerulet

Zuglo6 Polgarmesteri
Hivatalaban
(1145 Budapest, Pétervarad utca 2.).
El6zetes bejelentkezés a Polgarmes-
teri Hivatal Ugyfélszolgalatanal
minden kedden a 872-9119-es vagy
a 872-9241-es telefonszamokon.

A keriiletgondnoksag
elérhetdségei
E-mail:
keruletgondnoksag@zugloizrt.hu
Telefon: 06-70/681-08-20

hétfo—csiitortok 08.00-18.00-ig,
pénteken 08.00-14.00-ig.

Vialtozas az Okmanyi
ugyfélfogadasi rendjé

Tajékoztatjuk Tisztelt Ugyfeleinket, hogy 2013. junius elsejétdl
az okmanyiroda tigyfélfogadasi rendje, minden szakteriileten, egy-
ségesen az alabbiak szerint alakul:

Hétfé, Szerda, Péntek: 7.00-13.30 és 14.00-20.00
Kedd, Csiitortok: 7.00-12.00 és 14.00-20.00

Minden nap van lehet6ség eldre lefoglalt idépontban, és id6-
pontfoglalas nélkil, sorban allassal is igyet intézni.

Id6épont foglalhaté a www.magyarorszag.hu honlapon, vala-
mint személyesen illetve telefonon, az okmanyiroda recepcié-
jan. Tel.: 872-9271 és 872-9392

A hossz( varakozasi id6 elkeriilése céljabol, az elére lefoglalt id6-
pont nélkiil érkezd tigyfelek részére a sorszam kiadasa naponta két-
szer, a délel6tti és a délutani miiszakban is kiilon torténik.

Tisztelettel: dr. Molnar Csaba J6zsef

Budapest Févaros Kormanyhivatala
XIV. Kertileti Hivatala hivatalvezet6

Hirdetmenyek

természetben Bp. XIV. Licsei u. 24-26. szam alatti ingatlan teremgarazsaban ta-

A Zugloéi Varosgazdalkodasi Koz-
szolgaltato Zrt. értékesitésre meg-
hirdeti a 31268/180/A/57 hrsz.-u

A Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltaté Zrt. tulajdonaban allo, a Budapest
XIV. Ldcsei ut 24-26. szam alatt ingatlan teremgarazsaban talalhatd, bérbe vehetd
gépkocsibeallok listaja

lalhato alabbi gépkocsi beallokat T Alapterilet (m2) . Y ———re——y"
Cim Alapteriilet (m2) Rendeltetés Minimalisan ajanlhat6 vételar Gl1,Gl12,G23,G26, G30, G31, G34, G37, , vy s , 3
Gl;G4;G9; G10; GI'1; G125 G23; G26; G30; G315 G34; 10 Gépkocsi beallo| 1524 787 Ft G41, G42, G44, G46, G47 '0 Gépkocsi bedllé | 12.250,- Ft +AFAMS
G37; G41; G42; G44; G46; G4T G16,G24, G32 10 Gépkocsi beallo [ 11.025,- Ft +AFA/hS
G24;G32;G33; 10 Geépkocsi beallo| 1219 829 Ft

Ajanlatot tenni vételarra lehet, a minimalisan ajanlhat6 vételarat elér6 vagy azt meg-

halad6 6sszegre.

Az ajanlatok benytjthatok 'Kérelem Bejelenté Urlap' formanyomtatvany kitoltésével,
mely személyesen atvehet6 a Zugloi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltatdé Zrt. Recepci-
6jan (Bp., XIV. Pétervarad u. 11-17.) vagy letdltheté a honlaprol (www.zugloizrt.hu).

Az ingatlanok megtekinthet6-
ek el6zetes id6pont-egyeztetés-
sel, a 469-8156-0s telefonsza-
mon. A hirdetmény kifiiggesz-
tésre keriil Zugloéi Varosgazdal-
kodasi Kozszolgaltatd Zrt. hir-
detétablajan és hivatalos hon-
lapjan (www.zugloizrt.hu).

A hirdetményt kifiiggesztette:
- Bérleménygazdalkodasi és Er-
tékesitési Iroda
- Zuglé6i Varosgazdalkodasi Koz-
szolgaltaté Zrt.

2

Ajanlatot tenni havi bérleti dijra lehet, a minimalisan ajanlhato6 bérleti dijat fi-
gyelembe véve. B

Az ajanlatok benytjthaték a 'Kérelem Bejelenté Urlap' formanyomtatvany kitoltésé-
vel, mely személyesen atvehetd a Zugloi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltatod Zrt. recep-
ciéjan (Bp., XIV. Pétervarad u. 11-17.) vagy letdltheté a honlaprol (www.zugloizrt.hu).
A gépkocsibeallok megtekinthetSek el6zetes idSpont-egyeztetéssel, a 469-8156-o0s te-

lefonszamon.
A hirdetmény Kkifiiggesztésre

PARKOLOHELY KIOSZTAS

Budapest, XIV. keriilet, Lécsei ut 24-26.

keriil a Zugloi Varosgazdalkoda-
si Kozszolgaltat6 Zrt. hirdets-

66 64|63|/62 |61

60|59 (/58|57 56|55 || 54

53

52

I tablajan és hivatalos honlapjan
51|50 (www.zugloizrt.hu).
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A hirdetményt
kifiiggesztette:

- Zugloi Varosgazddlkoddsi
Kozszolgadltato Zrt.

- Bérleménygazddlkoddasi és
Ertékesitési Iroda
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Szazotvenharom évvel ezelétt,
1861. aprilis 22-én sziiletett

grof Tisza Istvan. Egykori
miniszterelnokiinkrél a roéla
elevezett téren emlékeztek meg
a zugléi 6nkormanyzat tisztség-
visel6i és ma is él6 rokonai.
Patay Tibor és Patay Béla, a grof
két dédunokaja meghatottan
hallgatta végig a miisort.

A tragikus koriilmények kozott
elhunyt allamférfi sziiletésnapja
idén mindossze egyetlen nappal

husvét, a feltimadas tinnepe utan
kovetkezett, ami egy meggyilkolt
és meghurcolt politikus esetében
akar szimbolikus jelent6ségi is
lehet. Zugl6 dnkormanyzata a cik-
lus elején a Tisza Istvanrol elne-
vezett tér felajitasaval kezdte meg
a kozteriletek rekonstrukciojat.
Kés6bb hasonl6 médon megujult
a Reiner Frigyes park, illetve a
Bosnyak tér, és varhatéan idén
vagy a kovetkezd ciklusban tjabb
kozterek kovetkeznek, mint pél-
daul a Csert6 park, illetve a

meggyilkolni.
merényletet utan 1918. okto-
ber 31-én - az egyébként vérte-

Ellentmondasos palyafutas

Grof Tisza Istvan a magyar politikatorténet egyik, ha nem a legvita-
tottabb szereplgje volt. Olyan korban volt dontéshoz6 szerepkorben,
amikor szinte az egész vilag forrongott, és amely forrongas olyan
kovetkezményekkel- vilaghaboru, szocialista forradalmak -jart,
mely azel6tt ismeretlen volt az emberiség szamara. Tisza Istvan két-
szer volt Magyarorszag miniszterelnoke. El6szor 1903 és 1905 ko-
zott, majd 1913-t6l 1917-ig. Az Osztrak — Magyar

Monarchia hiveként tartottdk szamon, akit politi-
kai ellenfelei emiatt a dualizmussal azonositot-
tak, és egy személyben tettek felel6ssé Magyar-
orszag elsé vilaghaborts hadba 1épéséért, majd

az azt kovet6 megtorlasért, illetve a trianoni bé-
kéért. Tisza Istvant négyszer akartak
Harom sikertelen

len 6szir6zsas forradalom
napjan -, a jelek szerint el6-
re kitervelt moédon, sajat
otthonaban, Zugléban, a
Hermina tuti Roheim villa-

ban agyonl6tték.

Fokuszban a bholcsodek

A keriilet idei, Bolcs6dék napi
iunnepségén szamos dijat osz-
tottak ki a zugléi intézmények
dolgozodinak. A rendezvényen
az is kideriilt, hogy a Csibe Bol-
cs6de munkakozossége Csalad-
halo-dijat érdemelt ki, mig az
orszagos rendezvényen Kiss
Laszloné, a Moka-kacagas bol-
csi vezetdje miniszteri elisme-
rést vehetett at.

A tavasz altalaban a kiilonbo6z6
szakteriiletek tinneplésérdl szol.
A sort a boles6dei dolgozok nyi-
tottak meg, majd a renddérok, a
pedagogusok, az egészségiigyi €s
szocialis teriileten dolgozok, illetve
a koztisztvisel6k kovetkeznek.

2010 6ta hivatalosan aprilis 21.
a Bolcs6dék napja. Az elsé bol-
cs6de ugyanis 1852. aprilis 21-én
nyilt meg Pesten. Zugléban jelen-
leg 11 telephelyen 945 gyereket
gondoznak. Gyuigyei Attila, csalad-
ugyi tanacsnok szerint a bolcsé-
dék azért is igen fontos intézmé-
nyek, mert — a csaladok mellett -
itt kezd6dik a gyermekek tarsa-
dalomba val6 szocializalasa.

A bolcs6dékben dolgozo gondo-
z0k, dadusok, technikai és élel-
mezési munkatarsak aprilis 25-

én Kkivételesen nem megszokott |

rendezték meg ugyanis a keriilet
Boles6dék napi iinnepségét. Az
onkormadanyzat nevében Rozgonyi
Zoltan alpolgarmester kdszontotte
a dolgozokat, majd a legjobban
teljesit6knek jutalmakat adott at.
Gondozasi munkaért elismerést
kapott Garzo6 Istvanné, Lakatosné
Berczik Marianna, Orddgh Lasz-
16né és Takacs Miklos, Zuglo
lakossagaért elismerést pedig
Baranyi Ferencné, Kal6 Erzsébet,
Pasztor Laszloné, Szelesné Lorik
Eva, Vékony Ferencné és Mandity
Zsivkoné vehetett at. Emellett
Kissné Kallo6 Gyorgyi, a Zugloi
Egyesitett Bolcs6dék vezetGje a
kiillonb6z6 munkakori csoportok
legjobbjait is elismerésben része-
sitette. Ugyancsak az aprilis 25-i
zugl6i iinnepségen hangzott el,
hogy az Utasz utcai, Csibe Bolcsé-
de munkakozodssége - sziil6i kez-
deményezésre - 2013-ban Csalad-
hal6-dijat érdemelt ki.

A bolcsédei dolgozok orszagos
unnepségét aprilis 23-an, Egerben
tartottak. Ezen a rendezvényen
Kiss Laszléné, a Moka-kacagas
Bolcséde vezetOJe miniszteri ehs-

Kissné Kalé Gyorgyi a legjobb munkatarsakat dijazta a miisor utan

Rakosfalva park. Grof Tisza Ist-
van sziiletésének éviordul6ja min-
den évben egybe esik a Fold Nap-
javal, amikor az atlagosnal is
nagyobb figyelem jut a kornyezet-
re. Ennek alkalmabol a meguji-
tott kozteret viragokkal, fakkal és
bokrokkal iiltették tele.

- 2011-ben avattuk fel a meg-
gjult parkot Tisza Istvan szobra-
val — tudtuk meg Borbély Adam
onkormanyzati képvisel6tol.

— Akkor az volt a célunk, hogy
az ujjasziileté polgari Magyaror-
szag alapjait lerakjuk Zugloban.

A megemlékezésen dr. T6kéczki
Laszlo torténész, az ELTE BTK
Mivelddéstorténeti Tanszékének
vezetGje - Tisza Istvan koranak
szakértgje - els6sorban abbdl az
aspektusbol vilagitotta meg a grof
emlékét, hogy idén szazadik
évfordulojat tiinnepeljilk az els6
vilaghaboru kitorésének. A torté-
nész elmondta, Tisza Istvan mar
a XIX. szazad végén is tobbszor
felhivta a figyelmet arra, hogy a
vilag egy nagy, nemzetkozi haboru
felé sodrodik.

— Magyarorszag hadba lépése
nem egy ember dontése, hanem
a kor torténéseinek kovetkezmé-
nye volt - mondta a tanszékveze-

t6, aki a partok és civil szerve-
zetek képviselGivel egyiitt maga
is megkoszoruzta a grof egész-
alakos szobrat, amely Harmath
Istvan alkotasa.

Rozgonyi Zoltan alpolgar-

mester mellett Tisza Istvan

Az oldalon taldlhato cikkekhez kapcsolodé videok megtekinthetéek a zugloilapok.hu oldalon

Anyaszallas létesiilhet
a Bethesdaban

Tiz féréhelyes anyaszallast szeret-
ne kialakitani a Bethesda Gyer-
mekkorhaz a reformatus egyhaz-
tol atvett épiiletben, hogy a sziil6k
a kor kovetelményeinek megfelel6
korilmények kozott varhassak
gyermekiik gyogyulasat.

A Bethesda Gyermekkoérhazban
tizenkét éve miikodik az Orszagos
Gyermekégés-kozpont, mely az
orszag egész teriiletérdl fogadja a
betegeket. Az orszagban az €gési
balesetekben érintettek szama
67000 f6 évente, amelynek két-
harmada gyermek. A balesetek egy
kis odafigyeléssel megel6zhetSek.
A Bethesda Gyermekkorhaz
Anyak napja alkalmabol szerette
volna felhivni az édesanyak, sziill6k
figyelmét a prevenciéra: bemuta-
tokkal, el6adasokkal gyermekeket,
sziil6ket készitenek fel a balesetek
elkertiilésére, illetve arra, mi a teen-
dé, ha mar bekovetkezett a baj.

— Eddig kozel kilencszaz bemu-
tatét tartottunk kilonboz6 intézmé-
nyekben, iskolakban, kismama klu-
bokban — mondta lapunknak Boros
Zsuzsanna, a Bethesda Gyermek-
korhaz prevencios csapatanak tagja.
— MegkozelitSleg htiszezer gyermek-
et értiink mar el a programmal.

Sok esetben a korhaz égési osz-
talyara keriil6 gyerekek hozzatar-
toz6i messzirdl érkeznek, a sziil6k
kényelmetlen koriilmények kozott
varjak gyermekilk gyogyuldsat.
Ennek kikiiszobolésére az intéz-
meény és annak alapitvanya egy tiz
féréhelyes anyaszallas kialakitasara
szervezett gytjtést. A Bethesda Kor-
haz Alapitvany javara ( adészam:
180 425 39 - 1 — 42) majus 20-ig
lehet feladni az ad6 egy szazalékat.

Berta-Papp
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Rozgonyi Zoltan alpolgarmester és a grof dédunokai is lerottak
tiszteletiiket Tisza Istvan zugloéi szobra elGtt

leszarmazottai is részt vettek az  szinvonalasabbak az iinnepségek.

unnepségen. Patay Tibor és Patay
Béla, a grof két dédunokaja meg-
hatottan hallgatta végig a beszé-
deket. Azt mondtak, miota Pap-
csak Ferenc kezdeményezésére
ide keriilt a szobor, és Zuglo itt

Ezuttal Kortvélyessy Zsolt, Jaszai
Mari-dijas miivész szavalat, és az
ex Kormoranos dué - Géczy Eri-
ka, valamint To6th Renata, az
Orokség zenekar tagjai — énekel-
tek a szinpadon.

tartja a megemlékezéseket, még Riersch Tamadas - Vida Rozsa

B ety

g tart.a tereles-

Jn hufi!l

d |

Utfelujitasi munkalatokat végez a Budapesti Kézlekedési Kozpont a
Fiiredi aton. Ehhez kapcsolodéan a Vezér utca és a Szentmihalyi ut
kozotti szakaszon csatornaépités kezd6dott a Févarosi Csatornazasi
Miivek Zrt. beruhazasaban, amely legkésébb 2014. julius 18-ig tart.
Ennek soran a Fliredi ut egyik szakaszat lezartak, a szembe jovo sza-
kaszon pedig kétiranyusitottak a forgalmat. Jelenleg a Cserepeshaz
elott kezd6do tereléshez sziikséges uttestek épitése folyik

Barabas Ferenc, Zuglé Keriiletgondnokanak kérésére idén a Fovarosi
Csatornazasi Miivek Zrt. elorébb hozta a Rakos-patak partjanak rend-
betételét. Erre azért volt sziikség, hogy a majus 17-i rendezvényen, a
Patak Parti Futason mar megfelel6 koriilmények varjak az indulékat.
A Rakos-patak 6tméteres korzete a FCSM-hez tartozik, évente egyszer,
sziikség szerint kétszer kaszaljak le a megnott novényeket. A zugloi
onkormanyzat Varosiizemeltetési osztalya kozel egymillié négyzet-
méternyi fiives teriiletet tart rendbe a keriiletben, ezeken a helyeken
évente atlagosan hatszor végeznek ilyen jellegii munkalatokat
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Egyszer volt, Holnemvolt az Allatkerthen

Aprilis 29-én megnyitotta
kapuit a Févarosi Allat- és
Novénykert részeként az egy-
kori Vidampark teriiletén lét-
rehozott Holnemvolt Park. Az
1uj, csaladi szabadidéparkban
tobb mint harmincféle allattal
talalkozhatnak a latogatok,
emellett a volt Vidampark
miemléki védettséget élvezd
jatékaira is djra feliilhetnek.

Diakok tervezhetik
a Liget padjait

Kozépiskolasoknak sz6l6 ot-
let-palyazatot hirdetett a Va-
rosliget meguajitasaért és fej-
lesztéséért felel6s Varosliget
Zrt. Baan Laszl6 miniszteri
biztos elmondta: miLigetiink -
Van helyed a Ligetben cimmel
a VI, VII. és a XIV. keriileti ko-
zépiskolasok szamara hirdet-
tek palyazatot a Liget 85 feluji-
tand6 padjanak grafikai terve-
zésére, mig a masikban — miP-
laccunk cimmel - arra kérik a
fiatalokat, almodjak meg a Va-
rosligeten beliil azt a helyet,
kozosségi teret, ahol a legtobb
id6t szeretnék eltolteni, milyen
funkcioja legyen, mivel ren-
dezzék be. Palyazni egyediil és
csapatban is lehet. A nyerte-
sek vasarlasi utalvanyokat, il-
letve muzeumi belép6ket kap-
nak. Tovabbi informéaciok a
miLigetiink Facebook oldalan
talalhat6. A palyamtiveket ma-
jus 23-ig varjak.

A cikkhez kapcsolodo video meg-
tekinthet6 a zugloilapok.hu oldalon
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Tarlos Istvan fopolgarmester is részt vett a megujult park megnyitojan

Flaming6k, 6zek és tevék. Csak
néhany allat abbol a csoportbol,
amely nemrég foglalta el a F6va-
rosi Allat- és Novénykert felajitott
részét. A Holnemvolt Parkban az
egykori Vidampark miemléki
védettséget élvezd jatékainak is
talaltak mélto helyet, igy az j csa-
ladi szabadidéparkban ujra lato-
gathatova valt a korhinta, a bar-
langvastt, a mesecsonak, az elva-
razsolt kastély és a hullamvastt,
de uGjjaépitik az egykori céllovol-
dét is. Egyes épiiletek is megma-
radnak. Igy példaul a dodzsem-
csarnok, amely azonban mostan-
tol papagij-paradénak nyujt ott-
hont. A park megnyitéjan Tarlos
Istvan f6polgarmester elmondta,
a Vidampark latogatottsdga az

elmult hiisz évben folyamatosan
csokkent, 2010-re gyakorlatilag
cs6édbe jutott a jatékvaros.

— Az allatkert azonban képes
élni a jovében rejlé fejlesztési lehe-
téségekkel, ez Magyarorszag egyik
leglatogatottabb kulturdlis intéz-
ménye, évente tobb mint egymillio

e & P

vendéggel — tajékoztatott Tarlos
Istvan, és hozzatette az intézményt
nemrég orszagos jelent6ségl
védett teriiletté nyilvanitottak.

Persanyi Miklés, az intézmény
f6igazgatoja a megnyiton bolcs
dontésnek nevezte, hogy a Féva-
ros nem egy bevasarlokdzpontot
épit a teriileten, hanem atadta azt
az a Févarosi Allat- és Novénykert-
nek. Hangsulyozta, olyan élmé-
nyeket akarnak nydjtani a latoga-
toknak, amelyeket a legjobban
szeretnek. Ezzel egyiitt igyekeznek
meg0lrizni a régi Vurstli és Angol
Park értékeit. Els6sorban a gye-
rekes csaladokat szeretnék meg-
célozni, alacsony aron tartva a
belépéket. A belépbjegy Otszaz
forint lesz, a jatékok és egyéb szol-
galtatasok kiilon dijért, zsetonos
rendszerben vehetSk igénybe.

Baan Laszl6 miniszteri biztos
hangsulyozta, az allatkert a Liget-
projekt zaszloéshajbja lesz, amely-
re méltan biiszke lehet minden
ide latogato.

- Nem vész el semmi abbol a
hangulatb6l, amit egy élménypark
jelent — tette hozza Baan.

Baranya Robert

Az Allatkert uj részére tobbek kézott a flamingok keriiltek

Szezonnyito
a Varosligethen

Kovacs Balazs varosképvédelmi
és Varosliget fejlesztéséért fele-
16s tanacsnok nyitotta meg
aprilis 26-an az idei varosligeti
szezont. A rendezvény a Bet-
hesda korhaz udvaran, Zuglé
elsé polgara, Bartl Janos emlék-
tablajanal kezddédott, majd a
Fuit sirkénél folytatodott.

Az tinnepélyes Ligeti Szezonnyi-
t6 a Bethesda Gyermekkoérhaz-
hoz tartoz6 Bartl haznal kezdé-

dott. A megjelenteket dr. Velkey
Gyorgy, az intézmény f6igazgatoja
koszontotte, aki elmondta: a kor-
haz, amelynek részét képezi Zug-
16 els6 épiilete, Bartl Janos egy-
kori gyogyszalloja, belilrdl telje-
sen megujult, mar csak a kiils6
renovalas van hatra, amelyhez
igyekszik forrast talalni.

Millisits Maté, a Zugloi Helytor-
téneti Mihely vezetGje feleleveni-
tette a Bartl haz torténetét, majd
reményét fejezte ki, hogy a korhaz

Samodai Jozsef nevét vette fel
a Zugloi Helytorténeti Mahely

A Ligeti Szezonnyit6 programjanak keretében névadé iinnepséget
szerveztek. A Zugloi Helytorténeti Miihely Samodai J6zsef nevét vet-
te fel. A Liptak Villaban tartott tinnepségen az donkormanyzat nevé-
ben Rozgonyi Zoltan alpolgarmester koszontotte a megjelenteket.
Mint elmondta, a Samodai J6zseffel folytatott beszélgetések nagy ha-
tassal voltak ra. Szamara egyértelmi volt, hogy a helytorténeti gytj-
temény kezelésével megbizott Zugléi Helytorténeti Mihelynek —
munkassaga elismeréséiil - Samodai J6zsef nevét kell viselnie.
Rozgonyi Zoltan az eseményen megjelent Samodai csaladnak at-
adta a névfelvételrdl sz616 emléklapot, majd levetitették azt a két port-

réfilmet, amelyet a Zugloi
Médiaszolgaltato Kft. készi-
tett Hajnal Gyorgy atyarol és
Lett Mikl6s, nyugalmazott
levéltarosrél helytorténeti
munkassaguk bemutatasa-
ra. A rendezvény podiumbe-
szélgetéssel zarult, amelyen
a zugl6i helytorténeti kuta-
tasok legjelent6sebb szemé-
lyiségeinek tevékenységét
elevenitették fel.

iget
ban

;‘.. as Kertje ‘
nyiizsgésétol elvalaszto, k

megépil.

A Fuit sirnal megtartott beszé-
dében Kovacs Balazs hangsulyoz-
ta: a kormany kiemelt fejlesztési
célnak tekinti a Varosliget meg-
ujitasat. A Liget Budapest Projekt
részeként az 6t j mizeum mel-
lett vilagszinvonalu cirkusz épiil,
novekszik az allatkert tertilete,
megvalosul a térendszer rehabi-
litacigja, a zoldfeliilet rekonstruk-
cigja, ifjasagi tudas- és élmény-
kozpont létesiil, megajul a Koz-

lebontott teglakerltles eg) ujra

g . Ill'i
Yoap

Mtizeum, az autd alya
_ nak elterelésével javul a
teriilet levegSje, a mélygarazsok
pedig megoldjak a parkolasi
problémakat. A projekt megvalo-
sitdsa soran a zoldteriilet novek-
szik, a Liget a korabbiaknal sok-
kal zoldebb lesz.

A szezonnyitén a Szent Istvan
Zeneiskola novendékei, illetve a
Zugloi Filharmoénia Rézfuvos
Kvintettje mtikodott kozre.

Papp Dezsé

A cikkhez kapcsolodo videé meg-

tekintheto6 a zugloilapok.hu oldalon

Megkeérdeztik

A Ligeti Szezonnyito, vala-
mint a Févdrosi Allat- és No-
vénykert részeként dtadott
Holnemvolt Park kapcsdan ar-
rél kkérdeztiik a kildtogatdkat,
miért szeretnelk a Vdrosliget-
be jarni, vagy mit valtoztatna-
nak meg a kézparkban?

Kovacs
Péter

— Nagyon tet-
szik, amit ed-
dig lattam. Azt |
hittem, a hul-
lamvasutat el-
bontjak, de
agy latom, hogy mégsem. En-
nek nagyon orulok. Minden-
képpen kiprobaljuk, csakugy,
mint a régi korhintat.

lesz ezen a te-
rilleten. Ami-
kor bezart a
Vidampark, igazan sajnaltuk,
de ez karpotol minket. Orii-
liink, hogy néhany jaték meg-
maradt. Az allatokkal egyiitt ez
egy szuper csaladi program.

Merczel
Vilmos

— Igazan barat-
sagos és tet-
szik az 4j
park. Még
nem jartam
végig mindent,
de az allatok és a régi mtiemlé-
ki védelem ala tartozé6 jatékok
egyiittes jelenléte nagyszertien
fest.

Szokoly Anna

— A Kiraly
domb mogott )
van a kedvenc [ _J
helyem, szere-
tek ott kutyat |
sétaltatni. Az
Allatkertbe is

szivesen jarok. Rollerrel is

egész jo a kozlekedés.

— Mindig itt €l
tem a kozel-
ben. Ide jar-

tam focizni
gyermekko-
romban. Sze-
retem a Varosligetet, de rend-
be kell tenni, mert sok a gaz.

Az unokaimat szivesen viszem

az Allatkertbe, j6 lenne, ha
még nagyobb lenne.

Varga
Zoltan

— Olyan par-
kositasra len-
ne sziikség,
ahol az embe-
rek nem csak
a fak kozott
tudnak sétalni, hanem Kkiilon-
boz6 rendezvényeken, koncer-
teken is részt tudnak venni.
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Gedo Gyorgy 597 mérkozéshol 587 alkalommal gyoztesként hagyta el a ringet

a mosolya

Gedoé Gyorgy aprilis 23-an
iunnepelte 65. sziiletésnapjat és
a jubileum alkalmabodl multidé-
zésre invitaltuk. Olimpiai baj-
nok o6kolvivonk elmesélte pél-
daul, miért pucolta turistak
cipéjét a Hosok terén, és azt is,
hol volt, amikor 1973-ban

eltiintnek nyilvanitottak.

Gedo Gyorgy Ujpesten sziiletett,
otgyermekes polgari csaladban.
Gyermekkorat Békéscsaban tol-
totte, itt ismerkedett meg az 6kol-
vivassal. Sikereit azonban mar a

Vasas szineiben érte el, ott lett
valogatott 1968-ban. Az 1980-as
moszkvai olimpiaig tagja volt a
nagy Okolvivd generacionak.
Ged6 Gorgy még annak az isko-
lanak volt a tagja, ahol sportra és
nem bunyoéra nevelték a gyereke-
ket. Vele kapcsolatban ezért soha
nem bokszroél, hanem 6kolvivas-
rol beszéliink. Természetesen 6k
is tudtak nagyokat iitni: ellenfelei
koziil példéul (")tvenheten padloz-
st11usa inkabb a vivashoz, a stilu-
sos mozgashoz és a taldlatszer-

Gedo Gyorgy szerezte a szazadik magyar olimpiai aranyérmet

Hatvanot eve cs1beszes

zéshez allt kozele'bb
az iskolanak volt a nagymestere
aki 597 mérko6zésébdl mindossze
tizet vesztett el, 587 alkalommal
gybztesként hagyta el a ringet.
Palyafutasarol legendak kerin-
genek. 1973-ban példaul eltint-
nek nyilvanitottak, aztan kideriilt,
hogy két évre katonanak vitték.
Allitélag ez a sorozas csak bilincs
hasznalataval sikeriilt az akkori
hatalomnak. Ged6 ennek ellenére
is megnyerte az 1975-6s montre-

oolimpiat, ahol nagy esély
volt ra, hogy elbticstzunk téle. A
kanadaiak tart karokkal fogadtak
volna am 6t hazahtuzta a szive. De
legendas a rendszervaltozas kora-
bol a HGsok terei kalandja is, ami-

kor azért pucolta turistak cip6jét,

hogy felhivja a figyelmet az olim-
piai bajnokok és érmesek nehéz
anyagi helyzetére. Ennek az akcio-
nak is szerepe volt abban, hogy
az ilyen nagy sikereket elért spor-
tol6k ma mar életjaradékot kap-

nak. Gedo6
Gyorgy palya-
futasanak csucs-
pontja a katona-
sag el6tti idészak
volt.  Ceausescu
szeme lattara nyert
1969-ben Bukarestben
Eurépa-bajnoki cimet Ma-
gyarorszagnak. Kontinensel-
s6ségét két év mulva Madrid-
ban megismételte. 1972-ben pe-
dig pehelysulyban (48 kilo-
grammban) olimpiai bajnoki ci-
met szerzett. Ezen a versenyen
csak néhany o6raval lett el6bb
aranyérmes, mint j6 baratja és
klubtarsa, Hegediis Csaba. Igy
aztan - Foldi Imre 99. gy6zelme
utan - a szazadik magyar olimpiai
aranyat Gedo6 Gyorgy szerezte.

A 65. sziiletésnapjat tinnepld
0kolvivo kozel dtven éve Zugléban
lakik. Egy 20 évvel ezel6tti sport-
sériilés miatt Gjra kellett tanulnia
jarni, és ma is botra van sziikseé-
ge. Am a széja szegletében 1év6
csibészes mosoly az elmult 6tven
esztend6ben egy pillanatra sem
tlint el. Riersch Tamas

Veres Klaudia minden ajton bedorombolt, hogy senki"'I se maradjc

‘“th i

Veres Klaudia a XIV. keriileti, 17-es jarregység 6rmestere

Zugléi egyenruhasok mentették
a lakokat abban a tiizben,
amely még aprilis kozepén volt
egy Rébert Karoly koriti panel-
haz negyedik emeletén. A kiér-
kez6é langlovagokat ablakon
kicsap6 lang és hatalmas fiist
fogadta. Veres Klaudia, a zugléi
17-es jaréregység drmestere egy
percig sem gondolkodott, az
els6k kozott rohant a hazba,
hogy kihozza a bent rekedt
embereket.

Aprilis 14-én, hajnali fél 6tkor
érkezett a riasztés a zuglc’)i 17- es
kon kiviill minden szabad rendért
azonnal a Rébert Karoly kort tiz-
emeletes panelhazahoz iranyitot-
tak. Veres Klaudia 6rmester és a
tobbi zugléi jarér — Boros Attila
O6rnagy, Csukay Gabor f{6torz-
szaszl6s, Filo Zsanett torzsor-
mester, Szab6 Balazs 6rmester,
Michnai Szilvia érmester, Jekkel
Janos Ormester, Becze Csaba

6rmester, illetve a parancsnokuk,
Kiss Kalman alezredes, a zugl6i
kapitanysag Rendészeti Osztalya-
nak vezetéje — az angyalfoldi kol-
légakkal egyiitt érkeztek a hely-

szinre. A latvany, ami fogadta _

6ket, dobbenetes volt. Az egyik

negyedik emeleti lakas langokban -

allt. Fél6 volt, hogy a tiiz atterjed

a tobbi emeletre is, ezért a tiizol- -
tok minden erejitkkel a tiiz meg- &
fékezéseén dolgoztak. Veres Klau- =

dia tudta, hogy a bent rekedt
embereket még ki kell menteni. :

Tarsaival egyiitt gondolkodas nel

.

kil rohant be a hazba. Az els_, 1 A

harom emeleten még konnyen *

ment at, am a hetediktdl folfelé -
a nagy fiistben - mar életveszé-
lyessé valt a helyzet. A zugloi
rendérok szamara azonban ez
sem jelentett akadalyt. Sapkaju-
kat a szajuk elé szoritottak, és
ugy rohantak fel a tizedikre, hogy
segitsenek az ott lakoéknak. Az
6rmesterné az els6k kozott ért
fel. Mint azt lapunknak felidézte,
futds kozben végig hallotta az
emberek kiabalasat. Kollégaival
minden lakasba bedoromboltek,
majd sorra vitték ki a lakodkat.
Veres Klaudia lassabban haladt
tarsainal. O ugyanis nem elége-
dett meg azzal, ha egy lakasbol
nem jott valasz. Két ajtot is feltort,
és jol dontott. Mindkét helyen
mélyen alvdé embereket talalt. Az
egyik ingatlanbdl egy id6s bacsit
és a kutyajat mentette ki, a

dot Ha nem ébre | 6ket; a
legrosszabb is megtorténhetett
volna.

- Ilyen helyzetben nem sokat
gondolkodik az ember — mondta
a Zugloi Lapoknak Veres Klaudia.
- Nem foglalkozunk a veszéllyel,
csak az a fontos, hogy segitsiink
a bajban lévékon.

Mar majdnem ires volt a haz,
amikor a Kkifele tart6 6rmester és
egy XIII. keriileti rendér, Orban
Krisztian torzs6rmester még
rabukkant egy hazasparra. Ok
voltak az utolsok, akiket ki kellett
hozni az épiiletbdl. A XIII. kertleti
torzsérmester ezutan még a hely-
szinen rosszul lett, fiistmérgezést
kapott, ezért azonnal korhazba
vitték. Veres Klaudia ugyan visz-
szatért a zugloi kapitanysagra,
am addigra neki is megfajdult a

1 -'-I:
ot ¢
éﬂﬁ

ikbol pedig egy e esz csalasyii - o

az ego hazban

g,m 1If
feje, ezért Kkollégai 6t is bevit

a Honvéd Korhazba. Végiill nem
kellett bennmaradnia, otthon
pihente ki magat.

A XIII. Kkeriileti lakastliznek —
az ott szolgalatot teljesité h6sok-
nek koszonhetéen - nem volt
halalos aldozata. A ment6sok két
csecsemot és egy kozépkoru férfit
vittek megfigyelésre koérhazba,
6ket is csak megfigyelésre. Az
mar csak a véletlen mive volt,
hogy az egyik csecsemd, egy dtna-
pos kisbaba épp az egyik zugloi
jarér gyermeke volt. A nagyobb
tragédia elkeriilése nemcsak a
katasztrofavéd6kon, hanem a
zugloi — és persze a XIII. keriileti
- rendSrokon is mualott, akik tet-
tikkel kiérdemelték, hogy név
szerint is megemlékezziink roluk.
riersch
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A Budapestl00 program kere-
tében az elmult héten hatvan
févarosi épiiletet — negyvennégy
lakéhazat és tizennégy intéz-
ményt — nyitottak meg a nagyko-
zonség elétt. Zugloban harom
szazéves épiiletben jarhattak az
érdekl6dék. A Semsey Andor
utca 12. szam alatti lakéhazat,
az ELTE Radnéti Miklés Gya-
korlé Altalanos Iskola és Gya-
korl6 Gimnazium Chazar And-
ras utcai épiiletét, és a Szuglo
utca — Kovér Lajos utca sarkan
talalhaté Zugloéi Sport Centru-
mot, az egykori jéggyarat mutat-
tak be az érdekléd6knek a jubi-
leum alkalmabol. Zuglonak
ugyan tobb, idén szaz éves épii-
lete is van — ilyen példaul a Cse-
rei utca 3., a Chazar Andras utca
14. és 18. szamu haz, a Bosnyak
téri remiz -, de azok nem csatla-
koztak a programhoz.

Riersch Tamas-Berta Bea

meg az

szazéves,

Az ELTE Radnéti
Gyakorlé Altalanos Iskola
és Gimnazium épiilete a
Pesti Izraelita Hitk6zség fiu-
és leanygimnaziuma sza-
mara épiilt. A tanitas 1923.
oktober 12-én kezdodott
intézményben,
amelynek épitészeti terveit
Lajta Béla készitette. A Cha-
zar Andras utcai gimnazi-
um torténetét Kovacs Ta-
mas Gyorgy varostorténész
- aki nemrég még maga is
a Radnoti diakja volt - me-
sélte el a latogatoknak.
Tole tudhattuk meg, hogy
az iskola valéjaban nem is
hiszen 1930-31
kozott épiilt, csak az alap-
kovét tették le 1914-ben.
Az elso vilaghaboru odazta
el a beruhazast.

Miklos

ﬁk—.. WA
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A cikkhez kapcsolodo vide6 meg-

" tekintheté a zugloilapok.hu oldalon

Semsey utca 12. szamu éplilet lakoit a haz doyenje, a 41 éve itt
élo Balazs Antal gy6zte meg a program fontossagarol. Az ide
érkezok ennek készonhetden a pincétol a padlasig bejarhattak
az épiiletet, megtudhattak, mi az a macskalépcso, és azt, miért
nincsenek diszek egy szaz évvel ezelott épiilt haz homlokzatan.
Az eredetileg bérhazban a lakasokat 1945 utan allamositottak
— mesélte Felfoldi Istvanné, aki 40 éve lakik a Semsey utcai haz-
ban. Az épiilet 1973-ban uGjult meg, ekkor verték le a diszes
homlokzatot, amelynek helyére csupasz vakolat keriilt. Né-
hany évig ebben a hazban lakott az utca névadoéjanak, Semsey
Andor geologusnak egy névrokona, Semsei Jené dramaturg,
tobb operett és zenés vigjaték szerzdje.

Muzsai korében mesélt

A Semsey Andor utca 12. szam alatt talalhaté Sorki Dala Andor
otthona, alkotomtihelye is. A kolt6 és képzémiivész a Buda-
pest100 program keretében ide is meghivta a vendégeket. A né-
pies és egyben polgari hangulatot tiikroz6 lakas falait festmények
és grafikak boritjak.

— Tizennégy éves koromig Matyborszag févarosaban, Mezékoves-
den laktam, am életem legfontosabb torténései Zuglohoz kotédnek
- mesélte Sorki Dala. - Itt talalkoztam el6szor Kisfaludi Strobl Zsig-
monddal, a kétszeres Kossuth-dijas, nemzetkozi hird szobraszmi-
vésszel, illetve Kassak Lajossal, a magyar avantgard irodalom meg-
hatarozo6 alkotgjaval is. Sorki Dala Andor mesélt ars poeticajarol,
felolvasta néhany versét, és kedvenc festményeit is megmutatta.

A Szuglé utca és a Kovér
Lajos utca sarkan talal-
hato diszes épiilet szinte
vonzza a tekintet. 1914-
ben a Févarosi Jéggyar
Rt. épiileteként huztak
fel. Miutan a gyarat
1949-ben allamositottak,
nem miikodott sokaig,
1990-re csak az lires falak
maradtak. Az ingatlan
1997-ben keriilt uj tulaj-
donosahoz, aki felujitot-
ta, és sportcentrumot
hozott létre benne.

sérol.
lakok azonban

ugy gondoltak, valami-
képp mégis illene meg-
emlékezniiikk a tobb
mint egy évszazados
épitményrél. Ezért ugy-
nevezett garazsvasart
szerveztek.

Ki-ki lehozta a sza-
mara felesleges,
vagy éppen értéke-
siteni kivant por- =
tékajat, és szépen
elrendezte, bea-
razta egy-egy asz-
talon. A progra-
mot a kozosségi
portalokon ¢és
szoro6lapokon is
meghirdették,
aminek meg is lett
az eredménye. Az udvaron kiallitott tar-
gyak irant egész nap nagy volt az érdekls-

| oy
X —

is jo6 volt, hogy a hazban €16k is megismer-

dés. A lakok igazi hazigazdaként nemcsak
kiszolgaltak, hanem meg is vendégelték az
érdekl6éddéket. Muhari Rita, a rendezvény
szervezdje szerint a kezdeményezés arra

kedtek egymassal. Az els6 garazsvasar a
lakok tobbségének elnyerte a tetszését.
Jovére akar az Ilka utca tobbi épiiletét is

bevonndak a programba. -rt-

Télen csokken a napsiitéses 6rak szama
¢€s rovidiilnek a nappalok. A napsugarak
ereje csokken, a levego hideg és szaraz,
a testmozgas és a szabadban toltott id6
is kevesebb. Taplalkozasunk szintén
megvaltozik: vitaminszegényebb, mint
az év tobbi részében. Ennek eredmé-
nyeként anyagcserénk lelassul, szerve-
zetiink testi-lelki tartalékainak fokoza-
tos csokkenése figyelheté meg.

Gyakran hasznaljuk t€l végi kimeriiltsé-
gunkre a ,tavaszi faradtsag” elnevezést,
amely nem betegség. Magyarazata, hogy az
€16 szervezetek aktivitasa télen lecsokken.
N6 az alvasigény, ezért a tavasz érkezésével
neheziinkre esik reggel felkelni, kimeriilten
ébrediink, kevesebb munka utan is faradt-
nak, talterheltnek érezhetjiitk magunkat.
A tavasz sokszor hirtelen koszont be sze-
szélyes idGjarasaval. Levertség, fejfajas és
kedélybetegség jelentkezhet, amelyek hat-
terében idéjaras-valtozasok és anticiklon-
ciklon frontok szere-
pelhetnek.

A vitamin és nyo-
melem hianytél, a
hideg leveg6tdl pedig
bériink is szarazabb.

Hogyan tudjuk fel-
gyorsitani szerveze-
tink feltoltédését?

Lehet6ség szerint
minél tobbet tartdz-
kodjunk friss, szabad
levegdn, és hasznaljuk
ki a napfény energia-
jat! Sportoljunk, te-

ReLiim ] St | Bl

konnyebb, vitaminduasabb ételeket! Figyel-
junk védekez6 rendszeriink legfontosabb
vitaminjainak (E-vitamin, C-vitamin és béta-
karotin) pétlasara. E-vitamint nagy mennyi-
ségben a névényi olajok, a gabonafélék csi-
raja, a hus, a maj, a tojas és a zold novények
tartalmaznak, de a C-vitamin is f6leg zold
novényekbdl nyerhetd. A béta-karotin els6-
sorban a sargarépaban és a siit6tokben
talalhat6. Taplalkozasunkat kisebb mennyi-
ségben kiegészithetjiikk vitaminkészitmé-
nyekkel, és feltétleniil ajanlott a napi mini-
mum 1,5-2 liter folyadék fogyasztasa is.
Fontos szerepe van a céklanak és a fekete
reteknek is, a amelyek nemcsak vitami-
nokat, de antioxidansokat is tartalmaznak.
A tavaszi faradtsag csokkentését és szer-
vezetiink minél gyorsabb felt6lt6dését a
konfliktusok keriilésével és a fesziiltségek
oldasaval is nagymértékben el6 tudjuk
segiteni! Dr. Révai Tamds Ph.D.
Igazgaté féorvos
Zugloi Egészségligyi Szolgdlat

gyliink nagyobb séta-
kat, és fogyasszunk

Szervezetiink feltoltodését megfelel taplalozassal el6 tudjuk segiteni
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Fohajtas a holokauszt aldozatai

Az elmilt évekhez hasonléan
idén is megtartottak Zugléban
a holokauszt emléksétat aprilis
25-én, a holokauszt magyaror-
szagi aldozatainak emléknapja-
hoz kapcsolédéan. Az onkor-
manyzat nevében Rozgonyi Zol-
tan alpolgarmester helyezte el
az emlékezés viragait a vészkor-
szak egykori helyszinein.

-Megrendiiléssel hajtunk fejet az
aldozatok emléke el6tt, egyuttal
tiszteletiinket fejezzilk ki azok
irant, akik emberek maradtak az
embertelenségben, s életeket
mentettek — fogalmazott Rozgonyi
Zoltan a volt KISOK palyanal,
ahol nék és gyermekek 1944-es
elhurcoldsanak szomoru emlékét
6rzi a memento.

A résztvevok - koztiik Gytigyei
Attila, az egyhaziigyi tanacs elno-
ke — egyiitt atmentek az Amerikai
ati Orszagos Idegsebészeti Tudo-
manyos Intézet épiiletén elhelye-
zett, a fasizmussal val6 szembe-
fordulast hirdet6 emléktablahoz,
majd a Thokoly at 83-ban 1évé
zsinagogat is felkeresték. Rozgo-
nyi Zoltan itt a kozosségi €let fon-
tossagara hivta fel a figyelmet,
hangstlyozva, az énkormanyzat
ehhez — lehet6ségei szerint — min-
den tdmogatast meg kivan adni.
Ennek szellemében szavazott meg
a képvisel6-testillet mintegy tizen-
hat milli6 forintot az épiilet beom-
lott fodémének Kkijavitasara,
amely utan a hitkdzség tjra hasz-
nalni tudta az imahazat.

Az emlékséta résztvevéi ezutan
a Thokoly ut-Stefania at sarkan

4

1év6 hazhoz érkeztek, ahol az
emléktablak arra hivjak fel a
figyelmet, hogy a Slachta-névérek
életiik kockaztatasaval menekitet-
tek embereket a deportalas, a biz-
tos halal el6l. Az épiilettel szem-
ben, a hirhedt, volt nyilas partha-
zat is érintette a menet. Itt az
emléktabla arra is emlékeztet,
hogy Boros Matyas és Fischer Ist-
van tlizharcban vesztette életét az
elfogottak kiszabaditasa kozben.

A Chazar Andras utcai Radnoti
Gimnaziumnal didkok is fejet haj-
tottak az ezrek életét megmentd
Ocskay Laszl6, a magyar hadse-
reg egykori szazadosanak emlék-
tablajanal, majd Rozgonyi Zoltan
alpolgarmester megkoszoruzta az
intézmény névadojanak, az
ugyancsak a vészkorszakban
megdlt koltének a szobrat.

”r

Az emléksétat a Szent Istvan Gimnazium-
ban tartott megemlékezés zarta, mely-
nek keretében felszolalt masok mellett
Kardos Péter férabbi, holokauszt-talélo,
valamint Haraszti Gyorgy egyetemi tanar,
a Holocaust Dokumentacios Kozpont és
Emlékgytijtemény Kozalapitvany kurato-
riumi elnoke. Mindketten beszéltek a
szornytiségekrdl és az emberment6krol
egyarant. Az imnepségen a vészkorszak
talélsi és diakok is részt vettek. A ren-
dezvény keretében bemutattak a Centro-
pa Magyarorszag kozremiikodésével 1ét-
rejott, a holokausztot, illetve az azt meg-
el6z6 idészakot személyes torténeteken
keresztiil bemutat6 kiallitast is.

= - 5 - . A cikihez kapcsolodo video meg-
Az emléksétara mindenévben aprilis 25-én, a holokauszt magyarorszagi aldozatainak emléknapjan keriil sor ek'fth?_té a glilapok.hu oldalon

Cserepeshaz
1144 Budapest, Vezér u. 28/b

Liptak Villa

@

1146 Budapest, Hermina Gt 3.

T: 3632-656 « www.cserepeshaz.hu

Majus 30-an 19.30 oratol
Belépd: 1.000 Ft /6

Gyermekrajz kiallitds - megnyitd a Cserepeshaz
kavézdjaban Majus 30-an 19.00 oratal

(helyszin: Cserepeshaz melletti park)

Majus 15. 18.00 6ra GREENFIELDS EGYUTTES
Majus 22. 18.00 éra NAPRAFORGO EGYUTTES
A részvétel dijtalan!

Majus 24. 10.00-14.00 oraig

KALAND A PARKBAN (helyszin: a Cserepeshaz
melletti park] Légvar, maszéfal, jatékok

11.00 6ra REMUSZ BACSI MESEI

a Seprlszinhaz babel6adasa

A-CSEREPESHAZBAN ES

A részvétel dijtalan!
A LIPTAK VILLABAN
Mos iskolas gyerekeknek

i
Idopont: 2014. junius 16 - 27.
naponta 8-16.0raig, ligyelet: 7.00-17.00 oraig
élel6tt valaszthatd szakfoglalkozasok:

akrobatikus rock and roll, digivilag,
fazekas (jun. 16-20.) rajzfilmkészité

Liptak Villaban:tanc, sakk, kézmives (jun.16-20.),

kis képzém(ivész kalandok (jun. 23-27.)
Délutanra tervezett programjaink:
Latogatds a Magyar Olimpiai és Sportmuzeumba,
a Vajdahunyadvarba, Zugld titkos helyeinek

felfedezése, kutyabemutato, sétahajozas a Dunan,

autébuszos kirandulas
Részvételi dij: 18.500 Ft/5 nap, 30.900 Ft/10 nap
Anyagkoltségek: rajzfilmkészit6 1.500 Ft/fo/hét
kézmves 2.500 Ft/f6/hét
kis képz6miivész kalandok 2.000 Ft/f6/hét
Tovabbi részletek:
www.cserepeshaz.hu, www.liptakvilla.hu

YARI TABOROK

T:220-6777 » www.liptakvilla.hu

LIPTAK GALERIA

LAZ ATLANTISZI EKSZEREK VARAZSLATOS
VILAGA” és az ,ALMAIM KEPEKBEN" cim(i
kiallitasok megtekintheték majus 16-ig,
nyitva tartasi idében. A belépés dijtalan!

TABORI TOBORZO

Majus 18., 10.00-16.00 oraig

A Cserepeshdz, a Liptak Villa, valamint kiilsds
taboroztatok nyari tabori programajanlataival,
bemutatéival varjuk az altalanos iskolas
gyerekeket. Kozrem(ikadik a PALINTA
TARSULAT .Mi a jeled?” cim(i eléadaséval.

A részvétel ingyenes!

ZUGLOI OLIMPIAI ESTEK

Majus 21. 16.00 dratol

Vendégiink KAPAS BOGLARKA kétszeres
ifjusagi olimpiai aranyérmes, Eurépa-bajnok,
Junior Prima-dijas Uszé. Regisztracid: 220-
6777, 70/675-8393 A részvétel ingyenes!

0Z, A NAGY VARAZSLO -az Angyalfoldi Zenés
Didkszinpad és Tanoda musical eléadasa
Majus 24. 10.30 ératol Belépd: 800 Ft

Zugloi Ifjusagi Centrum

1145 Budapest Uzsoki u. 57.
T:251-19-10 « www.zic.hu

Majus 13. 14.00-18.00

Majus 15. 15.00-18.00

Tanacsadd: Zolnai Katalin

Részvétel ingyenes! Bejelentkezés:
tanacsadas.zic@gmail.com ,06/70-673-88-98

Majus 14. 16.00 orazol

Helyszin: Honvéd Kulturalis Kézpont (1143
Budapest, Stefania Gt 34-36.)
Regisztracio: zic.postadgmail.com
Bévebb informacid: www.zic.hu

vagy 06/70 -673-88-98

H vV A

s
VIRAGZO ZUGLO 2014 PROGRAM

Budapest Fovaros XIV. Kertlet Zugld Onkorményzata 2014-ben
ismét meghirdeti a Virdgzo Zuglé Programot.

A Program célja, hogy Zuglé Onkormanyzata és a zugléi lako-
sok kozosen hozzak rendbe, tegyék virdgzova a lakéhazukhoz
tartozé elokertet, utcafrontot.

A Programra olyan maganszemélyek és lakokozosségek jelent-
kezését varjuk, akik véllaljak, hogy részt vesinek lakhelyok utca-
frontjanak, eldkertjenek virdgositasdban és az elkészult teriilet
tovabbi gondozdsaban.

A Programban résztvevd lakosoknak az Onkormanyzat téritésmen-
tesen biztositja az eliltetendd cserjéket és virdgpalantakat, vala-
mint az Gltetéshez szokséges felszerelést.

lelentkezni kizdrdlag zugldi lakcimmel rendelkezd maganszemélyek és
lakakOzossegek tudnak a viragzozuglo@izuglo.hu e-mail cimen vagy
postai uton. A boritékra kérjik rairni: Virdgzo Zuglé 2014

. aper @G

dr. Papcsdk Ferenc
Zuglé polgarmestere

Budapest Fdvaras XIV. Kertlet
Zugld Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala

== 1145 Budapest,
Ptorvdrad Ulca 2
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(simpanzkutatorol neveztek

el a Kaffka elo

Aprilis 25-t61 Jane Goodall-teremnek
hivjak a Kaffka Margit Altalanos Iskola
masodik emeleti, természettudomanyi
eléaddjat. Varga Laszl6 igazgat6é elmond-
ta, intézményiik mar két éve kapcsolat-
ban all a neves etolégus és csimpanzku-
taté magyarorszagi kovetdivel.

— Két éve vettiik fel a kapcsolatot a Jane
Goodall Intézettel — tudtuk meg Varga Lasz-
16t6l. - 2012-ben 6k rendezték a Fold Hete
elnevezésid rendezvénysorozatunk prog-
ramjait, tavaly pedig mar egész éves egyiitt-
mukodést kotottink velik. Ennek kereté-

Jane Goodall 1934. aprilis 3-an
sziiletett Londonban. Masodik szii-
letésnapjara édesapjatol egy élethi
jaték csimpanzt kapott, amely ma
is ott iil angliai otthonaban, egy
székben. Goodall a csimpanzok vi-
selkedését tanulmanyozo, uj kor-
szakot nyito kutatasat 1960 janiu-
sdban kezdte Tanzanidban. Eszre-
vételei alapjan ujra kellett fogal-
mazni az emberek és allatok kozot-

ti viszonyt. Nagy szerepe van ab-
ban, hogy ma ennyi mindent tu-
dunk a csimpanzok egyéni és szo-
cialis viselkedésérol. Az egyik leg-
nagyobb megrokonyodést kivalto
magatartas, amit megfigyelt, hogy
a csimpanzok is hasznalnak eszko-

zoket. A Jane Goodall Intézetet
1977-ben hozta létre a csimpanzok
és élohelyiik védelme érdekében.

d rn’s t
ben fogadtuk 6rokbe a Pilisben talalhato
Hilo6-volgyet, amelyet azota kozosen taka-
ritunk az intézet dnkénteseivel.

Az egyluttmiikodés ujabb alloméasa az
aprilis 25-i névad6 tinnepség volt. Heim
Ildik6, a budapesti Jane Goodall Intézet
munkatarsa elmondta, a neves etologus a
mai napig aktiv kapcsolatot apol veliik és
oktoéberben el is latogat Magyarorszagra.

A zugloi iskola 2008 6ta viseli az OKois-
kola cimet, pedagogiai programjukban fon-
tos helye van a kornyezettudatos nevelés-
nek, amelyrdl ugy vélik, egyezik a Goodall-
féle filozofiaval. riersch

ash

\ sziil6k valasztasa-
k megkonnyitésére
glo Onkormanyzata
¢koztato kiadvanyo-
allitott 6ssze a kertii-
i bolcs6édékrol, ovo-
rol és iskolakrol.
ekben a nyilt napok-
, a beiratkozasrol és
korzethatarokrol is
ashatnak az érintet-
k. A kiadvanyok letolt-
1et6k a www.zuglo.hu és

- www.zugloilapok.hu
alrol

Varjak az istvanos
csaladtagokat

A Szent Istvan Gimnazium nemcsak jelen eredményeire és a tobb mint
szaz éves hagyomanyaira, de az intézmény szellemiségére is biiszke lehet.
Istvanosnak lenni tobb mint egy iskolaba jarni, mar-mar egy csalad ossze-
tartasaval ér fel. Nem csoda hat, hogy oregdiakok talalkozoikra tobb szazan
mennek el.

- Két évvel ezel6tt hivtuk meg el6szor régi didkjainkat és kollégainkat, hogy
toltstink egyiitt egy kellemes nyarestét az iskola udvaran, vidaman, lampionok
lagy fényénél, beszélgetve, nosztalgiazva - mondta Libardi Péter igazgaté-helyettes.

Akkor kozel nyolcszazan jottek el. Az egykori, ma mar id6s tanarok szakoérakat
is tartottak, amelyekre 6sziilé haju didkok iilhettek be. Valami ilyesmire szamit-
hatnak azok az istvanos ..csaladtagok” is, akik a két évvel ezel6tti eseményrol
lemaradtak. A masodik 6regdiak-tanar talalkozot a tervek szerint majus 23-an,
17 o6ratol rendezik meg, ahol a szervez6k sok ismerdst, szép programokat és
finom falatokat igérnek. Az egykori istvanosoktél pedig azt kérik, minél tdébben
vegyenek részt a programon, mert a talalkozasokon kiviil belépgjegytikkel egykori
alma matertiiket is tamogathatjak. -t-

P¥TelekiiBlan aGlmnazmmban :

nGaudeamus igitur, juvenes dum
sumus”, azaz ,Mig fiatal vagy, légy
vidam” énekelték a keriiletvégzis kozép-
iskolasai az aprilis 30-i ballagason. A
12. és 13. évfolyamos diakok bucstjat a
négynapos iinnep miatt tartottak ilyen
koran, aminek a gyerekek oriiltek,
hiszen az aznapi after party utan négy
napjuk volt, hogy kipihenjék magukat
az irasbeli érettségi elott.

A Teleki Blanka Gimnaziumban hagyo-
many, hogy a ballagasi tinnepségen adjak
at az iskola legkiemelkeddébben teljesité
didkjainak a Teleki-dijat, amit idén Orosz
Zoltan és Muranyi Mark kapott meg. Raj-
tuk Kkiviil az osztalyf6nokok dontése alap-
jan minden ballagé osztalybdl ot-6t didk
vehetett at konyvjutalmat. A Szent Istvan
Gimnazium udvari tinnepségén is tobb elis-
merést atadtak. Sokéves teljesitményéért
és kozosségi munkajaért Siité Péter tanulo
és Kardos Mihalyné sziil6 Szent Istvan
Emlékplakettet érdemelt ki. A harom ist-

kozeplskola L
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vanos tandr altal létrehozott Pro Alma Mat-
re Dijat pedig Merényi Andras didk kapta.
A hat és négy év soran végig kittiné tanulok
Kivalé Tanul6 Emlékérmeket vehettek at,
mig az Orszagos Kozépiskolai Tanulmanyi
Versenyeken 1-10. helyen végzett didkok —
Siit6 Péter, Kemenes Balazs, Széke-Molnar
Maté - iskolai Emlékgytirtit vihettek haza.
Az ELTE Radnéti Miklés Gyakorlé Altala-
nos Iskola és Gyakorlé Gimnazium Rad-
noti Emlékplakett Tanulmanyi Dijat For-
man Ferenc Sandornak itélték, a Radnoti
Emlékplakett Kozosségi Dijat pedig Gerlei
Anna Eszternek és Loka Lucanak. Az
Almos Vezér Gimnazium és Altalanos Isko-
la este nyolckor kezd6d6 ballagasan a vég-
z6s0k egy két évvel ezel6tti faklyas rendez-
vény hangulatat akartdk felidézni. Az
unnepségen atadtak az iskola volt pedago-
gusarol elnevezett Lux Alfréd-dijat, amelyet
idén Mik6 Alexandra és Balint Brigitta
érdemelt ki, akik az elismerés mellé Lux
Alfréd fiatol, Lux Adam szinmtivésztél szin-
hazjegyeket is kaptak. -rt-

i Indiaban jartak, Arany
héromszoget |attak

Nagy kalandon vannak til a Szent Istvan
Gimnazium diakjai. A zugléi intézmény
két pedagogusa és kilenc diakja aprilis
11. és 21. kozott Indiaban vendégeske-
dett, ahol megismerték a Roézsaszin
varost €és az Arany haromszoget is.

- Egyik kollégank, Szalayné Tahy Zsu-
zsanna, a nemzetkozi informatikai palya-
zatok révén, tobb azsiai iskolai kapcso-
lattal rendelkezik — mondta Barthané Nagy
Katalin angol-német szakos pedagogus, az
Indidba utazé csoport vezetgje. - O ajan-
lotta nekiink a Delhiben talalhat6 alapit-
vanyi iskolat, amelynek igazgat6ja szintén
fogékony volt a kapcsolat felvételére.

Az istvanos kiilonitmény kilenc lanybol

és ket néi pedagogusbol allt. Az indiai at

s s s el T e e - S EL T

els6 négy napjaban a kinti iskolaval és a
varossal, majd az ugynevezett Arany
haromszoggel - Delhi-Agra-Jaipur -
ismerkedtek meg a gyerekek. A zugloi csa-
pat szamara a Rézsaszin varos és a Taj
Mahal latvanya hatalmas élmény volt.
Barthané Nagy Katalint6l megtudtuk,
az indiai pedagogusok és didkok szep-
temberben viszonozzak a latogatast. Az
ide érkezé vendégeket ugyanugy csaladok
szallasoljak majd el, mint ahogy a zuglo6-
iakkal is tették Indidban. A kozods nyelv
az angol, amelyet mindkét fél jol beszél.
A Szent Istvan Gimnazium didkjai nem
el6szor utaztak ilyen tavoli helyre. Tavaly
— szintén Szalayné Tahy Zsuzsanna kap-
csolatainak koszonhetéen - Szingapur-
ban jartak. RT

Kllenc lany és két pedagogus utazott Delhibe, az indiai alapitvanyi |skolahoz
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Veszelyes verszivok

Az enyhe tél miatt idén tavasz-
tol erételjes kullancs-invaziora
késziilhetiink. Ezek az apro
parazitak csipésiikkel nemcsak
kellemetlenséget okoznak,
komoly betegségek terjesztdi is
lehetnek.

A kullancsok ugynevezett obli-
gat parazitdk, azaz életben mara-
dasukhoz és szaporodasukhoz
vért kell szivniuk aldozatukbol.
Ehhez egy specidlis, kardszerd
szajszerv all rendelkezésiikre,
amely a parazita szakszertitlen
eltavolitasaval gyakran benne is
ragad a sebben. A legnagyobb
gondot nem a kullancs vérsziva-
sa okozza, hanem a gazdaszer-
vezetbe visszaoklendezett koro-
kozok. Haziallataink esetében az
egyik ilyen a Babesia. Ezek az
egysejti €l6lények az aldozat
vérében vorosvértestrél-voros-
vértestre szaporodnak, azok sejt-
hartyajanak szétesését okozva.
Ennek kovetkeztében a vérben
festékanyag (haemoglobin) sza-
badul ki, amely a vesékbe jutva
eltomiti a szliré funkcidért fele-
16s apro, csészerti részeket.
Szintén kullancsok terjesztik a
Lyme-borreliosis nevii betegsé-
get. Ennek koérokozoéja egy bak-
térium, amit a kullancs szintén
a vérszivas soran fecskendez be
az emberbe vagy az allatba. A
szervezetben elGszeretettel telep-
szik meg a szivizomban, az ideg-
rendszerben vagy az iziiletekben
akar sulyos tiineteket okozva.
Emberben - az esetek bizonyos
részében - a csipés helyén jelent-

kez6, korkoros rajzolata piros
folt, az ugynevezett vandorl6 bér-
pir utalhat a fert6zésre. Hosszu
lappangasi ideje miatt a csipést6l
szamitva akar 3 év mulva is
jelentkezhetnek a tiunetek. Ha
kullancsot taldlunk magunkon
vagy allatunkon, akkor az a leg-
fontosabb, hogy minél el6bb elta-
volitsuk. A bérbefurodastoél sza-
mitva az eltelt id6ével rohamosan
novekszik a fert6z6dés valdszi-
niisége. A parazitat otthon is elta-
volithatjuk haziallatunkbo6l egy
aprobb csipesszel a feji részénél
6vatosan megfogva, vagy fordul-
junk mielébb allatorvoshoz.
Kisebb gondot okozunk azzal, ha
beletorjik a szajszervet a bérbe,
mint azzal, ha bent hagyjuk a
kullancsot vért szivni. Az eltavo-
litds soran kifejezetten tilos a
kullancsot olajjal vagy zsirral

- T >~ 4
et -

bekenni. Ilyenkor ugyanis - vész-
reakcioként - a parazitaban 1évé
Osszes tartalom befecskendez6-
dik az aldozataba. Mindenkép-
pen forduljunk allatorvoshoz, ha
kutyank vizelete rozsdabarnava
valik, vagy az allat étvagytalan,
levert lesz, illetve kotéhartyai
besargulnak, lazas, faradékony
vagy santit. A kullancsfert6zott-
ség megel6zésére a legjobb, ha
egyszerre alkalmazunk kedven-
cinkon kullancsriaszté nyakor-
vet vagy ultrahangos késziiléket,
és minden hoénapban csepegte-
tiink a bérére kullancsolé hatasu
spot-on készitményt. A Lyme-
borreliosis ellen idén jelent meg
egy 4j vakcina, amely mindha-
rom fert6z6 torzs ellen védi
kutyankat.
Dr. Schuster Norbert
wwuw.zugloallatorvos.hu

Ketheti horoszkop

majus

Kos - A kiilvilaggal és a tar-
4 4 sukkal valo osszeiitkozést a

bennik 1évé diplomaciai
képességgel tudjak elkeriilni. Szii-
leikre is érdemes hallgatniuk,
hiszen most fontos bolcsességeket
tudnak atadni. Munkajuk gyiimol-
cse beérhet, amely pénz formajaban
jelentkezhet. Ennek egy része elme-

P

het otthonuk bévitésére, gyarapita-

sara, szépitésére.
E akarjak mutatni magukat,
hiszen van hitiik, teremtd
képességiik, vidamsaguk, lendiiletiik.
Igaz, idénként a félelem, az 6nbiza-
lomhiany is el6térbe keriilhet naluk.
Hatalmas erejiikkel barmit meg tud-
nak teremteni, gyogyité energiak
veszik O6ket koril. Munkajukban
lehetnek valtozasok, aminek mar
nincs helye, engedjék el!

Bika - Ragyognak! Meg is

Ikrek — Rengeteg kisebb 1ut,
| 4| 1 targyalas johet életiikkbe, de

vigyazzanak, hangulatuk ne
befolyasolja ezekben! Titkos iratok
birtokaba juthatnak, fény deriilhet
eddig csak keresett dolgokra. Anya-
giakban béség érkezhet, igaz, varatlan
kiadasok is megjelenhetnek. Az uta-
kon ne rohanjanak, mert a hatésag
emberei konnyen megallithatjak 6ket!

&2 Rak - A tiirelmetlenség mellett
fams Megvan benniik a higgadt nyu-

galom is. El6bbi a céljaik eléré-
sében mutatkozik meg, utébbi inkabb
a sziikds anyagiak miatti elcsendese-
dés kovetkezményeként. Tarsukkal a
probak kidllasa még mindig tarthat,
barataik, gyerekeik johetnek segitsé-
giil a problémak megoldasaban. Cél-
jaikban varatlan fordulatok érkezhet-
nek, ujdonsagokat hozva.

8-tol

"~"@ Oroszlan - Munkajukkal, cél-
\3f jaikkal vannak leginkabb

elfoglalva. Nyugodtan, higgad-

tan, belsé erével, hittel tudnak most
teremteni. Az élet 6romei is elétérbe
keriilhetnek, tudnak kikapcsolédni,
a gasztrondmia, a szerelem Oromeit
élvezni. Hangulatuk viszont el tudja
,rossz” iranyba vinni éket, amely
mogott félelmek, kisebbségi érzés

hazédhat meg,
!ﬂ életbdl jovo, el nem szamolt
dolgok nehezithetik. A pénzért
val6 kiizdelem néha elveheti a hitii-
ket, amit Gjult és ajult erével végiil
mindig sikeriill megtalalniuk, hiszen
nagy sziikségiik van a biztonsagra
minden téren. A tanulas viszont gor-
diilékenyen, jo6l mehet. Joggal, kiil-
folddel valé kapcsolatuk is pozitiv,
akar tengeren tdlra is utazhatnak.

Sziiz — Munkijukat az el6z6

EW Meérleg - Még mindig a télik
b hg  clvart diplomatikus bolcsesség-
nek hatat forditva lazadhatnak,

amit persze csak olyan ,mérlegesen”,
a nagy utkozéseket keriilve tesznek.
Minden véleménynyilvanitasuknak
oriljiink, hiszen az a legkevésbé els-
revivé, ha nem merik felvallalni énma-
gukat. Pénziigyi vonalon béség érkez-
het, amely konnyedséget adhat nekik.

Skorpié — Végletes egyénisé-

giikbél minden oldalrél kap-

hatunk - ki mit valt ki bel6-
lik? Nagy szellemi-, vagy valodi, ten-
gerentuli utazasok szinesithetik élet-
iiket, ahol varatlan feladatok is érkez-
hetnek. Igényiik lehet most kiilonle-
ges dolgokkal valé foglalkozasra,
tanulasra, amely segithet nekik tiirel-
metlenségiik legy6zésében. Hangula-
tukra figyeljenek, ne az uralja 6ket!

m Nyilas — A pénziigyi és a sze-
relmi vonal teljes atrendezé-
dése, atalakulasa kihivasokat
hozhat szamukra. Bolcsességiikkel
felismerhetik, hogy e mogott az 6 sza-
badsagvagyuk is ott lehet. Nagy rala-
tasuk, hitiilk most is, mint mindig,
minden nehéz helyzetben segiteni
tud, akar a munkajukban, akar tit-
kos tigyekkel kapcsolatban. J6 meg-
érzéseikre nyugodtan épithetnek.
liek, most 6k is nagyon vég-
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letesek lehetnek. Ezt az
egyébként pontosan kiszamithat6
jegyet érzelmei ezuttal jelentésen
befolyasolhatjak. Ez megmutatkoz-
hat akaratban, tiirelmetlenségben,
uralkodasi vagyban - amelyet bol-
csességiik, hitiik, tarsuk szeretete
tud csak oldani. Sok pozitiv ember-
rel talalkozhatnak.

Bak — Akar a Skorpid jegy-

Vizonté - Rengeteg kisebb
m atra szamithatnak, de a koz-

lekedésben vigyazzanak, ne
rohanjanak! E16z6 életbdl jové nehéz-
ségek akadalyokat emelhetnek,
amelynek megoldasaban komoly
segitséget kaphatnak munkatarsaik-
t6l, akik céljaik elérésében is bolcs
tanacsokat tudnak adni. Tarsukkal
a kapcsolatuk elmélyiilhet.

am még mindig valahogy

~egyediil allhatnak” a vilagban.
A pénziigyi vonal nehézségeit nem
tudjak megteremteni, a gondokat a
szerelem csodaja, vagy a gyerekeikkel
valo egyiittlét oldhatja. Barataikkal is
mélyrehat6 beszélgetések alakulhat-
nak ki, mely kapcsolatukat, dssze-
tartozasukat erdésitheti.
wwuw.asztrocsillag.hu

Halak - Végtelen szeretettel,

Varosi
ahol nem adatik meg mindenki-
nek a kert, sokaknak csak a haz
elétti utcafront marad a kertész-
kedésre. Am akinek kertje is
van, rendszerint inkabb azzal
foglalkozik, szamara az utcai
novények ,mostohagyerekek”
maradnak. Ugyanakkor az itteni
fak, viragok és fiives teriiletek is
igénylik a torédeést.

Majusi es6 aranyat ér, tartja a
szolas, és valéban, a tavaszi onto-
zés nagyon fontos a fejlédésben
1év6 novényeknek. Az utcafronti
ontozésre a legpraktikusabb a
kora reggel, vagy késé délutan, ak-
kor, amikor még vagy mar nincs
tal meleg, Ilyenkor ugyanis a no-
vények konnyebben veszik fel a vi-
zet. Tarsashazak esetében érde-
mes locsolasi naptart késziteni —
melyik lak6, mikor végezze a fel-
adatot - igy elkertiilhet6 a talonto-
zés és a kiszaradas is. Az 6ntozés-
nek nem kell sokaig tartania, hi-
szen hiaba all técsa a novény ko-
riil, akkor sem tud tdbb vizet fel-
venni, mint amennyit egy ot-tiz
perces permetezé ontozéssel jut-
tatunk ki. Ontozés kozben tigyel-
junk arra, hogy a novények lom-
bozatat ne érje viz - csak a toveket
-, ezzel megel6zhetjilk a gombas
betegségek kialakulasat.

Abban az esetben, ha a csaladi
vagy tarsashaz el6tti utcafront 6n-
t6zése problémas — példaul nincs
aki vallalja, vagy a laké nem sze-

koriilmények kozott,

Py e

retne erre kolteni -, akkor szara-
zsagtlird novények koziil valaszta-
ni. Igaz, ez csak akkor jarhato
megoldas, ha még névénytelepités
elétt Allunk. Kész beiiltetés eseté-
ben a meglévé adottsagokhoz kell
alkalmazkodni. Fontos tudni,
hogy nincs olyan szarazsagtiiré
novény, amely valamennyi nedves-
séget ne igényelne, ezért legfeljebb
kevesebb locsolasra lesz sziikség,
nem pedig semennyire. Szintén le-
het spérolni csepegtetd ontdz6-
rendszer kiépitésével, amihez
csak egy kilyuggatott, és a nové-
nyek kozott elvezetett gumitomlé
kell. Még pénztarcakimélébb
modszer az eséviz gytjtése és fel-
hasznalasa. Esévizgytjtének meg-
teszi barmilyen nagyobb fém, vagy
mtanyag hordé, amely az eresz-
hez csatlakozik. Végiil pedig, a vi-
ragok mellett sose feledkezziink el
a fakrél, az ontdzés soran azok-
nak is jusson a vizb6l!

Megyeri Szabolcs
kertészmérnok
info@megyeriszabolcs-
kerteszmernok.hu

majus 8-21-ig

Termék megnevezése Mértékegység | Ar (Ft)
Spenoét kg 300-350
Retek csomod 80-100
Uj fejeskaposzta kg 250-300
Voroshagyma kg 120-150
Ujhagyma csomo 80-100
Magyar foldieper kg 900-1300
Kovaszolni valé uborka kg 300-380
Fliszernovény palanta .

(menta, citromfii,rozmaring) to s
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MOB Erdemérem
Fenyvesi Csabanak

A Magyar Olimpiai Bizottsag
aprilis 28-an tartotta soros koz-
gytilését, ahol az idei MOB Erde-
mérmeket is atadtak. A dijazot-
tak kozott volt a BVSC legendas
vivéja, Fenyvesi Csaba is.

Borkai Zsolt elndk (balrél) és Szabé
Bence fotitkar gratulalt Fenyvesinek

A haromszoros olimpiai bajnok
és haromszoros vildgbajnok par-
bajtérvivé 1958-ban lett a BVSC
csaladjanak tagja. 1967-t61 1979-
ig térben és parbajtérben is valo-
gatott volt. Harom olimpian vett
részt, egyéniben egy, csapatban
pedig két aranyérmet szerzett.
Palyafutasanak befejezése utan
1986-t61 1993-ig elnokként a BVSC
vivoszakosztalyat iranyitotta, illetve
a Magyar Vivo Szovetségnek is
elnokségi tagja volt. Késobb a
BVSC és valogatott parbajtér sza-
kaganak fegyvernemi menedzseré-
vé nevezték ki, 2011-ben a Halha-
tatlan Magyar Sportolok Egyesiile-
tének elnokségi tagja lett.

Dr. Fenyvesi Csaba civil életben
is sikeres. A MAV Kérhaz rakku-
tat6é sebész szakorvosa és klinikai
adjunktusa volt, majd az Egyesiilt
Allamokban dolgozott, ahol a rak
gyogyitasanak lehet6ségeit kutatta,
kés6bb egy alapitvanyi intézet
orvos-igazgatojava nevezték ki. A
mai napig a BVSC-Zugl6 Vivoszak-
osztalyanak tiszteletbeli elnoke. RT

Konyvkiadok kaptak iden a Cornelius-dijakat

Aprilis 26-an immar harmadik
alkalommal adtak at a Pajor
Andras atya altal vezetett Ke-
resztény Kulturalis Akadémia
Cornelius-dijat. Az elismerés-
ben ezittal olyan konyvkiadok
részesiiltek, amelyek ,,nehezebb
idékben és koriilmények kozott
is helytalltak a keresztény kul-
tura terjesztésében”.

A Kassai téri kozosségi hazban
tartott rendezvényen Pajor And-
ras plébanos, a Keresztény Kul-
turalis Akadémia (KKA) elnoke
elmondta, a Cornelius-dij névado-
ja az Apostolok cselekedeteiben
szerepl6 romai katona, aki a Bib-
lia szerint az els6 poganysagbol
megtérd tantsagtevd volt. Az elis-
merés févédnoke, Hende Csaba
honvédelmi miniszter tizenetét
Haefler Andras, az akadémia véd-

noki testiiletének tagja olvasta fel,
miel6tt atadtak a dijakat.

A KKA operativ bizottsaganak
javaslatara idén a Korda Egyhazi
Kiad6 az Alfold irodalmi misszi-
6janak htiséges végzéséért, az
Eghajlat Kiad6 a kortérs, a nem-
zettudatot és kereszténységet eré-
sit6 szépirodalmi, kozéleti miivek
terjesztéséért, valamint a délvidé-
ki Logos Kiad6 a magyarsagot épi-
t6 torténelmi, irodalmi és kultar-
torténeti munkajaért részesilt az
elismerésben, amelyet az tinnep-
ségen dr. Bujdos6 Gabriella,
Kovacs Lajos Péter és Utasi Jend
atya vehetett at a kiadok nevében.

Dr. Bujdos6 Gabriella rovid
beszédében arra hivta fel a figyel-
met, hogy ma is aktudlis a hittel
kapcsolatos ismeretek terjeszté-
se. Kovacs Lajos Péter egyebek
mellett emlékeztetett, évekkel

ezel6tt nem volt hajland6 atvenni
egy allami kitiintetést Gyurcsany
Ferenc, akkori miniszterelnoktél,
majd Utasi Jend atya szogezte le:
régdta mondja, a szészéket ki kell
vinni a templombdl, a valédi érté-
kek tovabbadasanak egyik lehet-
séges eszkoze pedig éppen a
konyvkiadas.

Az akadémia ezuttal is adott at
életmtdijat, mégpedig a legendas
Kairosz Kiadoé, illetve annak veze-
t6je, Bedé Gyorgy szamara. A
dijazottakat méltaté Pajor Andras
atya a kitiintetettek tevékenysége,
illetve az ugynevezett Gutenberg-
galaxis (a kultartorténet azon sza-
kasza, amikor a nyomtatott
konyv, mint ismeretkozlé kozeg
kiemelkedd szerephez jutott) kap-
csan ramutatott: a konyvek tal
fognak élni mindannyiunkat.

Kacsoh Daniel

T T
A cikckhez kapcsolédé videé meg-
tekintheto a zugloilapok.hu oldalon

A Zuglé6i Filharmonia tajékoztatja
az érdekléddket, hogy a majus 8-
ra és 10-re, az 6vodai és az iskolai
csoportok, valamint majus 11-re
a gyermekes csaladok szamara -
a Zugl6i Zenehazba — meghirde-
tett, .Itt a kezem nem diszn6lab!”
cimt 4j magyar daljaték elmarad.
A ,Sz0616 sz616, mosolygo alma,
csengd barack” cimti népmesébdl
készilt egyfelvonasos darab az
ovodak kérésére Osszel Kkertil
bemutatasra.

Az el6adasok 1j idépontjai:

2014. oktober 13. (hétfd), 14.
(kedd), 15. (szerda), 16. (csi-
tortok) 10.00;

2014. oktober 18. (szombat)
15.00, 16.30;

2014. oktdber 19. (vasarnap)
16.00.

A Zugl6i Filharmoénia program-
jair6él tovabbi informéaciok a
www.zugloifilharmonia.hu oldalon
talalhatok. ZL

Kiilonleges koncerttel lepte meg a
kozonséget aprilis végén a Zugléi Smo-
oth Jazz Klub. Egy olyan zenekart alli-
tott szinpadra, amely idaig csak virtua-
lisan miikodott. A Slow Time formacio
Zugloban lépett fel elészor élében. A
zenés estet a Szivarvanyhid cimii kialli-

tassal nyitottak meg.

Szines diszek, ékszerek tarkitjak a Cse-
repes Kavézo falait. A Zugléi Szocidlis Szol-

A Zugloi Ifjasagi Centrum
onkormanyzat tamogatasaval h:
madszor rendez tehetségkute
versenyt a kertileti fiatalok sza
ra. Idén is a népi hagyomanyok
anéptanc, a népi jatékok és a nég
dal - ismerete terén bizonyith
nak a résztvevék. A Repiilj, mad
repillj tehetségkutato-verseny €
dontéit februarban, illetve aprili
24-én rendezték. Ez utébbi all

2

2

A cikkhez kapcsolédoé video
megtekintheté a zugloilapok.hu oldalon

lommal a 2-es korcsoportban (
20 évesek) a népdaléneklési ver:
seny el6dontdje zajlott. A haro
taga zstri — Preszmajer Katalin
énekes, Palhazi Bence népzenész, ,
és Csizmadia Anna, a tavalyi Fol- |
szallott a pava televizios vetélked6
gy6ztese — a 16 indul6 koziil négy
produkciot juttatott tovabb: Réthy
Esztert és Oroszt Balazst, a Szent
Istvan Kiraly Zenemitivészeti SZKI
és AMI tanuléit, Gyérivanyi Florat,
a Patrona Hungariae Gimnazium
és AMI diakjat, valamint a Thu-
ranszky Mihaly-Benedek Benjg
min duot a Sylvester Janos Refor-
matus Gimnaziumbol.

Ezzel kialakult a majusi donté
12 f6s mezénye. Borbély Adam
ifjusagi tanacsnok elmondta, a
finalét - csakugy, mint tavaly -
Honvéd Kulturalis Kozpont Stefa
nia uti szinhaztermében rendezi
meg majus 14-én, 16 oOrakor.
dontében két korcsoportban — 8-
12 és 13-20 év —, hat-hat néptan-
cos és népdalénekes méri maj
Ossze tudasat.

galtat6 Kozpont tagintézményének, a Pat-
réonus Nappali Otthonnak az ellatottai,
fogyatékkal €16 felndttek készitették a tarlat
anyagat, amely a tavasz megannyi szinében
pompazik.

— Ez a kiallitas is bizonyitja, hogy negy-
venot gondozottunk nemecsak eltolti,
hanem hasznosan tolti nalunk az idejét —
mondta az egy honapig lathat6 tarlat meg-
nyitéjan Toth Jozsefné a szocidlis intéz-
mény helyettes vezet6je.

A cikkhez kapcsolédo video .
megtekinthet6 a zugloilapok.hu oldalon |

A tarlat ismertetése utan a vendégek a
Cserepeshaz nagytermébe mentek, ahol a
Zugl6i Smooth Jazz Klub vezet6je, Rozgo-
nyi Zoltan alpolgarmester nyujtott kedv-
csinalot a kiilonleges koncerthez. A most
el6szor szinpadra 1épé - eddig csak stu-
diofelvételeket készit6 - formacioroél
elmondta, annak idején
Fura, hogy itt voltal cimt
szamukkal a Zugloi
Smooth Jazz Dalver-
senyre is beneveztek, és
masodik helyezést értek
el. A csapat f6ként jazz-
rock, cross over stilus-
ban jatszik. Egyik voka-
listajuk, Cselovszky
Rozina pedig hamarosan
v 2 az Euroviziés Dalfeszti-
u ’ i valon debiital, ahol Kal-
= "‘—" m— lay Saunders Andrast
: segiti majd kiilonleges
hangjaval.

Vida Rézsa

W

k.

A Slow Time zenekarﬁ&:st allt el6szor szinpadrg_,!._l
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Nem a biintetés, hanem a jora valé nevelés a cél

Megfogadtak, hogy rendet tesznek

A Zugl6éi Onkormanyzati Ren-
dészet miikodtetésének nem a
biintetés kiszabasa, hanem a
jogkovet6 magatartas elérése,
az arra valo nevelés a célja -
jelentette ki Rozgonyi Zoltan
alpolgarmester aprilis 23-an, a
szervezet 37 hivatasos alloma-
nyud tagjanak iinnepélyes foga-
dalomtételén.

A Himnusz utan Kardos Pal, a
Zugl6i Onkormanyzati Rendészet
(ZOR) igazgat6ja beszédében tor-
ténelmi napnak nevezte az 6nall6
zugloi rendészet 1étrejottét, amely
kivaltja a Févarosi Kozteriilet Fel-
ugyelet keriileti tevékenységét, és

Eldszor 2002-ben vetédott fel
az 6nall6 zugléi kozteriilet fel-
ugyelet létrehozasanak gondo-
lata. Az illetékesek akkor - a le-
hetéségek figyelembevételével
- ugy hataroztak, a keriileti
kozteriiletek rendjét a févaros-
sal egyiittmiikodve oldjak meg,
ezért 2010 elején a Fovarosi
Kozteriilet Feligyelet egyik al-
csoportjat Zugloba telepitet-
ték. Ez ugyan hozott eredmé-
nyeket, de nem igazan valtotta
be a hozzafiizott reményeket.
A 2010-es 6nkormanyzati va-
lasztasok utan a renddrség és
a kozbiztonsagi szakemberek
kidolgoztak a Zugléi Kozbiz-
tonsagi és Biinmegel6zési Kon-
cepcio6t, amely megvalositasa-
nak része az idén szolgalatba
allt, 6nallé Zugléi Onkormany-
zati Rendészetet.

Harmincheten tettek linnef

arenddrség mellett a kozrend, illet-
ve a koztisztasag fenntartasat szol-
galja. Kardos Pal reményét fejezte
ki, hogy az iranyitasara bizott szer-
vezet megfelel6 szinvonalon és
mindségben tudja majd szolgalni
Zuglot, és képes lesz eleget tenni a
képvisel6-testillet elvarasainak,
valamint hatékonyan segiti a rend-
6rség munkajat.

Rozgonyi Zoltan beszédében kie-
melte: a ZOR komplex feladatot 1at
el a keriiletben, a rendészeti tevé-
kenységen tul az dnkormanyzat
varja a szervezet hataskorébe
ugyan nem tartozo, de a kozosség
szamadra problémat jelent6 tigyek
jelzését is. Az apparatus tevékeny-
ségében fontos szerepe tolt be a
felvilagositdé munka, amely a jog-
kovet6 magatartids megismerteté-
sére, tudatositaséara iranyul. A ZOR
miukodtetésének nem a biintetés
kiszabasa, hanem a jogkovetd
magatartas elérése, az arra valo

nevelés a célja. Természetesen,
akiknek a figyelmeztetés nem hasz-
nal, és megszegi a kozosségi egylit-
télés szabalyait, azokkal szemben
a buintetés eszkozével is lehet €lni.
Az alpolgarmester zarszavaban a
fogadalomtételre felsorakozottak-
t6l azt kérte, munkajukat empati-
aval és magas szakmai szinvona-
lon végezzék. Mindig az lebegjen
a szemiik el6tt, hogy a zugloi pol-
garok védelme, biztonsaga, nyu-
galma érdekében dolgoznak.

A beszédek utan a ZOR 37 hiva-
tasos allomanyu tagja tinnepélyes
fogadalmat tett, majd Rozgonyi
Zoltantol valamennyien atvették a
fogadalmi okmanyt.

A rendezvény zarbdakkordja-
ként Kardos Pal a meghivott ven-
dégeket a Zugloi Onkormanyzati
Rendészet jelképével ajandékoz-
ta meg, Papp Dezsé

A cikkhez kapcsolodo videé meg-
tekintheto a zugloilapok.hu oldalon

Biztonsag, tisztasag, kozrend I.

A kozteriilet-feliigyeleti jogkor-
rel rendelkez6 Zugléi Onkor-
manyzati Rendészet 2014.
januar 1-jén kezdte meg miiko-
dését. Az allomany tagjai, mint
kozteriilet-feliigyel6k rendésze-
ti feladatot ellato hivatalos sze-
mélynek mingsiilnek. Az egyen-
ruhaban szolgalatot teljesitd
feliigyel6k minden esetben jel-
vénnyel és rendészeti igazol-
vannyal rendelkeznek. Felada-
tuk a kozteriillet rendjének,
kozbiztonsaganak erésitése, a
lakossag biztonsagat veszélyez-
tet6, a polgarok nyugalmat
zavaro, a kozosség érdekeit sér-
t6 cselekmények elleni haté-
kony fellépés. Cikksorozatunk-
ban a jogkdvetd magatartashoz
sziikséges ismerteket kivanjuk
atadni olvaséinknak.

A kozteruleteken torténé aru-
sitas rendjét a kereskedelemrol
sz6l6 torvény, illetve az onkor-
manyzat kozteriilet-hasznalatara
vonatkozo rendelete szabalyozza.
AKki portékajat (pl. zoldséget-gyii-
molcsot, viragot, italt, dohany-
terméket, ruhazati cikket vagy

mas hasonl6 arut) kozteriileten,
a sziikséges engedély és az
onkormanyzat kozteriilet-hasz-
nalati hozzajarulas nélkiil kinalja
megvételre, szabalysértést kovet
el. A 2013. oktéber 15-én hataly-
ba lépett, modositott szabalysér-
tési torvény értelmében béviiltek
a kozteriilet-feliigyel6k zugaru-
sokkal szembeni intézkedési
lehet6ségei. A feliigyelok a koz-
teriileten engedély nélkiil arusi-
tokat helyszini birsaggal bimntet-
hetik, az arut és az arusitashoz
hasznalt eszkozoket lefoglalhat-
jak, elkobozhatjak.

Ugyancsak szabalysértést kovet
el, aki koztertileten, a tulajdonos
vagy a rendelkezésre jogosult
hozzajarulasa nélkil épitményt
emel. Ez leggyakrabban vendég-
lato-terasz 1étesitésével, illetve
épitési allvanyzat kozteriiletre
kinydlasaval valésul meg. Ilyen
esetben a kozteriilet-feliigyel
szintén szankciot alkalmazhat.

Amennyiben a fent leirt sza-
balysértések elkovetését észleli,
forduljon a Zugl6i Onkormany-
zati Rendészethez. PD

ZUGLOI RENDESZETI

KOZPONT

Zuglé Biztonsaga

Kozos Ugyunk!
Kozbiztonsaggal, kiztisztasaggal

vagyonvédelemmel kapcsolatos

lakossagi panaszok,
észrevételek bejelentése.

UGYELET

Zugléi Onkormanyzati Rendészet
Zugloi Kozbiztonsagi non-profit Kft.
Zugldi Polgardr és

Onkeéntes Ttzoltsé Egyesiilet

QP AIPPEE

www.zrk.hu

A zugloi kapitanysag a harmadik legeredményesebb a fovaroshan

Hatmlll formt jutalmat osztottak

Aprilis 24-én, Szent Gyorgy
napjan a renddroket iinnepel-
jik, hiszen a sarkanyt legy6z6
katonai szent a rend6rég védé-
szentje. Ebbdl az alkalombol
az Orszagos Rendoér-fokapi-
tanysag minden évben iinnep-
séget szervez, de Zugléban,
ahol a kozbiztonsag hosszu
ideje kiemelt figyelmet kap,
kiilon is megemlékeztek a
keriilet egyenruhasairol

- A zugléi allomany kivalo
munkajanak koszonhetds, hogy
2013-ban kapitanysagunk az
eredményességi mutaték alap-
jan, a budapesti kapitanysagok
rangsoraban, a harmadik helyet
érte el — mondta az tnnepi allo-
manygytilésen dr. Dragon San-
dor ezredes, Zugl6 rendérkapi-

Szent Gyorgy napjan adta at dr. Dragon Sandor (k6zépen) és Rozgonyi
Zoltan a keriileti rendoroknek a dijakat

tanya. — Kapitanysagunk 2009
Ota nem szerepelt ilyen el6keld
helyen. Ezt a sikert azonban
nem tudtuk volna az onkor-
manyzat erkolcsi €s anyagi
tdmogatasa nélkiil elérni.

A rendezvényen Rozgonyi Zol-

Langlovagjainkat is kitiintették

A napokban tinnepelték a tiizoltokat is,
akiket Szent Flérian napjan, majus 4-
én koszontenek orszagszerte. A jeles al-
kalombdl dr. Bakondi Gyorgy ttizoltd
altabornagy, a BM Orszagos Katasztro-
favédelmi Féigazgatosag fGigazgatoja el-
ismerésben részesitette a Zugléi Polga-
rér és Onkéntes Tizolt6 Egyesiiletet. A
keriileti szervezet a katasztréfavédelem
munkijanak tAmogatasa soran nyujtott
kiemelked6 tevékenységért érdemelte
ki a jutalmat, amelyet Kardos Pal elnok

vette at a f6igazgatotol.

tan alpolgarmester koszontéjé-
ben szintén kiemelte: a kertileti
rendérok 2013-as teljesitménye
kimagaslo volt.

— Az dnkormanyzatnak az a fel-
adata, hogy a 2010-ben létreho-
zott kozbiztonsagi koncepciot
1épésrdl 1épésre megvalositsa —
tette hozza az alpolgarmester. - A
keriiletben évente szazmillio
forinttal tAmogatjuk a renddérsé-
get, a kozbiztonsagra forditott
0sszeg pedig megkozeliti a félmil-
liard forintot.

Az aprilis 25-i, Szent Gyorgy
napi tnnepségen hetven rendor
kapott pénzjutalmat, dsszesen
hatmilli6 forintot. Dr. Dragon
Sandor ezredes oklevelet is
atadott annak a nyolc rendérnek
és két joghallgatonak, akik a két
héttel ezel6tti, angyalfoldi lakas-
tliz mentésénél kimagasloéan tel-
jesitettek. -Rt-

Cica mentette
meg az eletulet

Egy macskanak koszonhet6, hogy
nem lett végzetes tragédia a fiird6-
szobai gazmelegité meghibasoda-
sabol az Erzsébet kiralyné utjan.
A hazi kedvenc ugyanis 0sztono-
sen nyavogni kezdett, amikor meg-
érezte a szénmonoxid jelenlétét a
lakasban. A hangoskodasra ébred-
tek fel az addig mélyen alvo gazdik:
a tarsashaz masodik emeletén
lako, 30 év kortili hazaspar - a fele-
ség varandos kismama - azonnal
szell6ztetni kezdett, és értesitette
a katasztrofavédelmet. A helyszin-
re érkez6 szakemberek magas
szénmonoxid-koncentraciot mér-
tek a lakasban, illetve az orvosok
altal elvégzett helyszini vizsgalat is
a mérges gaz jelenétét mutatta ki
a két ember vérében. Eletiik csak
néhany percen mulott. Az életmen-
t6 kis allat is enyhe mérgezést
szenvedett. A hazaspart megfigye-
lésre korhazba szallitottak, a cicat
addig a szomszédok fogadtak be.
A lakasban egyébként ugyaniugy
nem volt szénmonoxid-érzékel6
berendezés, mint abban a Bazsa-
rozsa utcai ingatlanban, ahol
tavaly januarban egy kozépkoru
né és kiskoru gyermeke hasonlo
mérgezés kovetkeztében életét
vesztette. -T-
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DUGULASELHARITAS, VIZ-, GAZ-
, kozponti ftitésszerelés, azasok, csé-
torések megsziintetése. Mosdok, WC
tartalyok cseréje. Ingyenes kiszallas.
Tel: 402-4330, 06-20-491-5089

FEG gyartmanyu
gazkésziilékek szakjavitasa
Viz, gaz, fiitésszerelés garanciaval!
Hivhato: 8-18 oraig
Tel.: 383-5873, 06-20-912-6163

DUGULASELHARITAS! XIV. kerii-
leti gyorsszolgalat. Csatornak, lefo-
ly6k minden tipusanak falbontas nél-
kiili gépi tisztitdsa azonnal, garancia-
val. Tel: 228-6193, 06-30-9210-948

VILLANYSZERELES, hibaelh4ritas,
kaputelefon telepités, beléptetk, sik-
magnesek szerelése, villanyttizhely,
bojlerjavitas, vizkételenités, VIZVE-
ZETEK-, VIZORASZERELES, vizéra-
csere. Tel: 260-48-70, 06-20-979-
0624. Pungor

TELEVIZIOK HELYSZINI JAVI-
TASA azonnal, garanciaval, min-
dennap! Digitalis atallas, Mindig-
TV, dekéder beiizemelés! Tel: 06-
20-531-7638

AUTOMATA MOSOGEPEK javitasat
garanciaval, rovid hataridével valla-
lom zugl6i miihellyel. Marton Tamas
technikus. Tel:221-1691 tizenetrogzi-
tével,Mobil:06-20-342-7898

SZOBAFESTES,  TAPETAZAS,
MAZOLAS, parkettacsiszolas, lami-
nalt lerakas. Gyors kezdéssel, garan-
ciaval, referenciaval. Tel:06-30-942-
47-35 vagy 360-23-45 Pap Gabor Kkis-
iparos, www.festes-tapetazas.hu

ZARSZERVIZ VALLAL ASZTALOS
munkat: ajto- ablakillesztést, zarsze-
relést, kiiszoObkészitést, szigetelést,
mazolast, pantok, zsanérok cseréjét
és a legkisebb munkat is vallalom.
Tel: 251-9483, 06-20-381-6703

ABLAK-AJTO JAVITAS! (mi-
anyag is) Zarcsere, szigetelés, pasz-
szitas. Ingyenes kiszallassal. Kiss
Ern6 asztalos. Tel: 06-30-447-4853

LAKASFELUJITAS! SZOBAFES-
TES, TAPETAZAS, MAZOLAS, PAR-
KETTALERAKAS, parkettajavitas,
parkettacsiszolas, vizszerelés, csem-
pézés, villanyszerelés, ajto-ablakcsere,
illesztés, kémiives- és asztalosmun-
kak, takaritas garanciaval. Tel:202-
2505, 06-30-251-3800

VILLANYSZERELES, VILLAMHA-
RITO, KAPUTELEFON azonnali kez-
déssel, garanciaval. Kiss Istvan Tel:
06-20-9608-141

UVEGEZES HELYSZINEN IS. H6,
fény és biztonsagi foliazas. Nyilasza-
rok utolag is szigetelése. Rés szell6z6k
készitése. Tel: 06-20-956-7241

TETOFEDO BADOGOS MUNKAK
készitése, javitasa. Kisebb acsmun-
kak. Kis munkak is. Tel:291-0081,
06-30-401-74-62

DUGULASELHARITAS! Azon-
nal is! 40 éves szakmai gyakor-
lattal, profi gépekkel. Vizvezeték-
szerelés. Tarsashazaknak, zugloi
lakosoknak nagy kedvezmény.
Zugloi viz- és lefolyoszerviz. Tel:
06-1363-3272, 06-30-951-7849

HUTOSZEKRENYEK, fagyasztok,
klimak, autoklimak javitasat vallalom
hétvégén is, garanciaval! Tel: 419-82-
64, 06-70-211-77-60

BURKOLAST, CSEMPEZEST vala-
mint épiileti miikovezést vallalok ked-
vezményes aron. Tel: 363-0402, 06-
30-293-2210 www.juhaszburkolas.
5mp.eu

ABLAK JAVITAS! www.ajtoab-
lakdoktor.hu 20 éve vallalom
becsiiletesen ablakok, ajtok javi-
tasat, illesztését, zarak cseréjét,
festését és szigetelését 1 év garan-
ciaval. Felmérés dijtalan. Horvath
Akos Tel: 06-70-550-0269

FESTOMESTER vallal szobafestést,
mazolast, tapétazast, penészes falak
szakszerli rendbehozatalat. Hosszu
tava garanciaval. Tel: 285-2882, 06-
30-878-8977

ZARLAKATOS GYORSSZOLGALAT!
Zarnyitas, zarszerelés, betorésbiztos
hevederzar-szerelés azonnal. Racské-
szités, kapuk, keritések, galériak,
egyéb lakatosmunkak. Tel.:06-30-
299-12-11

FESTES 500FtTOL/ nm mazolas
1700 Ft-tél/nm anyaggal, tapétazas.
Kisebb munkat vallalok! Zugléi szak-
embertdl. Tel: 06-20-358-5302

MINGSEGI MUNKAVAL KEDVE-
ZO aron vallalunk: viz-, fiitéssze-
relést, szobafestést, mazolast, tapé-
tazast, kémiives burkol6 munka-
kat, parkgttézést. ZUGLOI MEG-
RENDELOKNEK KEDVEZMENY!
Tel: 405-3305, 06-30-9524-725

VALLALJUK IRODAK, LAKASOK,
tarsashazak takaritasat A-Z-ig! Teljes
korid nagytakaritast is vallalunk! Tel:
06-70-341-9490

SZAMITHAT RANK, lakését szebbé
varazsoljuk! Szobafestést, mazolast,
tapétazast, burkolast, parkettazast,
gipszkarton szerelést, kémitives mun-
kat, teljes lakasfeljitast olcson, gyor-
san, minéséggel vallalunk. Tel: 06-30-
859-7425

KOLTOZTETES, FUVAROZAS!
Gyors iigyintézéssel, preciz mun-
kavégzéssel. Igény szerint, ingye-
nes kartondobozok. 10%-os hét-
végi kedvezmény. Tel: 06-70-
2144-235, 06-1-280-2542

VIZSZERELES, VILLANYBOJLEREK
VIZKOTELENITESE, javitasa, csapok,
szifonok, WC-csészék, WC-tartalyok
cseréje javitasa. Mos6-, mosogatogépek
bekotése. Tel: 06-30-447-3603

LAPOSTETOK HO - ES CSAPADEK-
VIZ elleni szigetelése, badogos munkak
kivitelezése, garanciaval, referencidk-
kal. Tel: 06-20-471-1870, 273-1857

EPULETLAKATOS  MUNKAK!
Keritések, nagykapuk, tolokapuk,
lépcs6hazkorlatok, erkélykorlatok,
vasajtok, ablak-, ajtéracsok, akna-
fedelek, el6tet6k készitése. Tel: 06-
30-984-7684

TAKARITAST VALLALOK! Heti, két-
heti, havi rendszerességgel. Ablaktisz-
titast, kisebb munkat is! Megbizhat6
fiatalember vagyok. Nyugdijasoknak
kedvezmény. Tel: 06-30-295-8319

ACS, TETOFEDO, BADOGOS, tj
szerkezetek készitése, régiek felajita-
sa, lapos tet6k szigetelése. Ereszcsa-
tornak javitasa, cseréje. Tel: 06-1-257-
5762, 06-70-224-9326

ALPINTECHNIKAVAL VALLALUNK:
HOMLOKZAT felgjitast, festést,
mazolast, veszélyelharitast, dryvit szi-
getelést és badogos munkakat. Tel:
06-20-471-1870, 273-1857

REDONY, RELUXA

ZUGLOI REDONYOS! RELUXA, sza-
lagfiiggony és redény készitése, javita-
sa. Tel: 257-9652, 06-30-6322-216

REDONY, RELUXA, szunyoghalo
stb. szerelése LEGOLCSOBBABAN
garanciaval. Zugl6i redényos. Tel:06-
70-341-9489, 06-20-341-0043

REDONYOS MUNKAK, gurtni csere,
rovid hataridével! Redény, reluxa,
harmonika ajt6, sztinyoghal6, szalag-
fiiggdny-készités, javitas. Tel: 410-
7924, 06-20-934-57-28

EGESZSEG, SZEPSEG

FOGTECHNIKUSMESTER vallalja
fogpotlasok készitését, javitasat
garanciaval. Fogfehérit6 sablon és
éjszakai harapasemel6 készitése. Tel:
252-40-67, 06-20-445-84-21. Pet6fal-
vi, llosvai utca 25

GYOGYPEDIKUR! BENOTT KO-
ROM, tytikszem eltavolitasa, kezelése.
Hazhoz megyek! Manikir. Hétvégén
is! Ajandékutalvany is! Tel: 06-30-
319-1178

DR. SARAY ANDREA fogszakorvos
rendel hétf6-szerda délutan, kedd-
csutortok délel6tt. Cime: 1148.
EGRESSY UT 73/C. 5. lépcs. fsz. 1.
Tel:252-8234

IDOSOTTHONI ELHELYEZESE-
KET KINALUNK Budapesten és kor-
nyékén szamos szinvonalas szolgal-
tatassal, esetleges ingatlanbeszami-
tassal. Tel: 06-30-330-7784

ADAMOV ANNA TERMESZETGYO-
GYASZ, REFLEXOLOGUS, akupunk-
tor, spiritudlis gyogyitd, cupping tera-
pia. XIV. Erzsébet kiralyné 11. Min-
den betegséget gydgyitok. Tel: 220-
8165, 06-30-450-0821

IZOMLETAPADASOK, FEJ-, NYAK-
hatfajdalmak kezelése, teljes test-
masszazs. Szakrendel6kben (Csen-
gery u.25.), vagy az ¢n otthondban.
Csipak Zoltan gy6égymasszo6rtél. Tel:
06-20-595-3057

Megjelenések és lapzartak 2014-ben

Lapszam Hirdetési lapzarta (szerda) Megjelenés (csitortok)
10. majus 14. majus 22.
11. majus 28. junius 5.
12. junius 11. junius 19.
13. junius 25. julius 3.
14. augusztus 13. augusztus 22.*
15. augusztus 27. szeptember 4.
16. szeptember 10. szeptember 18.
17. szeptember 24. oktober 2.
18. oktober 8. oktober 16.
19. oktober 22. oktober 30.
20. november 5. november 13.
21. november 19. november 27.
22. december 3. december 11.

/ Aprohirdetés-felvétel: \
hétfén 12-16 o6raig, szerdan 9-12
oraig, (XIV., Pétervarad utca 7/B).

Keretes hirdetésfelvétel.:
telefon: 06 (30) 954-3506,
fax: 467-2337, e-mail:
batonyimagdolna.zugloimedia
(@gmail.com,
hirdetes@zugloimedia.hu.
A hirdetésel tartalmaert
_felelosséget nem vdllalunik!
Kovetkezo hirdetési lapzarta:
2014. majus 14.
K Megjelenés: majus 22. j

Zugloi Szocialis
Szolgaltato Kozpont
Telefon: 06-1/383-83-36, 06-1/799-90-81
E-mail: gondozas@chello.hu

Szolgaltatasaink: .
e szocialis étkeztetés

* hazi segitségnyujtas

* nappali ellatas-iddsek
Kklubjai

* jelz6rendszeres hazi
segitségnyujtas
Zuglo egész teriletén
allunk rendelkezésére.

Forduljon hozzank
bizalommal!

ERSZUKULET kezelése, teljes
érrendszer tisztitasa orvosi veze-
téssel. A vilagon egyediilall6 mod-
szer! SONOTERAPIA Ors vezér
tere 16. Bejelentkezés: 220-4641,
20/349-4277

REGISEG

GABOR ESMERALDA BECSUS
miigy(ijténé kiilfoldi magas &ron,
helyszinen, készpénzért vasarol antik
és modern festményeket, butorokat
(figuralisak elényben) eziisttargyakat,
aranyakat, elefantcsontokat, kardo-
kat, asztali allé, fali - és karérakat,
porcelanokat (Herendi, Zsolnay)
Kovacs Margit, Gorka Géza, Kissroz
Ilona, keramidkat, szényegeket, bronz
targyakat, kitiintetéseket, teljes hagya-
tékot, értékbecslés, kiszallas dijtalan.
Eletjaradéki szerzédést is vallalok.
Uzletiink: IL.ker. F6 u.67. Tel:364-
7534, 06-30-382-7020

KOSSUTH GALERIA VASAROL
magas aron antik butorokat, festmé-
nyeket, asztali-, fali-, zseb-, és karora-
kat, Herendi, Zsolnay, Meisseni.. stb.,
porcelanokat, bronz és eziisttargyakat,
haboru el6tti kitiintetéseket, levelezo-
lapokat, képeslapokat, hagyatékokat,
tort és fog aranyat. XVker. Paskomliget
u. 8. (Vasarcsarnokkal szemben) Tel:
06-1-708-2878, 06-20-358-8217

JARMU

AUTOFELVASARLAS KESZPENZ-
FIZETESSEL, ADAS-VETELI szer-
z6déssel. (roncs autédt is) Hazhoz
megyiink, hétvégén is! Tel: 06-30-
253-2248

INGATLAN

ZUGLOI PARKBAN TEGLA épitést,
els6 emeleti, j6 allapotu, kiilonbeja-
ratd, masfélszobas lakas elado, vagy
hasonlé két és fél szobas lakasra cse-
rélhet6. Csereként nagyobb csaladi
haz is lehet, ha a fenti lakast és 120
ma3 budai csaladi hazat beszamit. Tel:
06-30-270-3747

SZAMITOGEP

COMPUTER KLINIKA- szamitogép
javitas, karbantartas, bévités, viru-
sirtas, telepités ingyenes kiszallas-
sal. Hivjon bizalommal! Tel: 06-30-
857-26-53

SZAMITOGEPEK  JAVITASA
helyszinen, hétvégén is. Virusirtas,
telepitések, alkatrészcsere garan-
ciaval. Ingyenes kiszallassal.
Demeter Attila. Tel: 256-8680, 06-
30-970-4870

KOnYV

MEGUNT, KIDOBASRA SZANT
konyveit boldogan elszallitom! Nem
vagyok kereskedd! Tel: 06-20-956-
4084

ANTIKVARIUMUNK  készpénzért
vasarol jo6 allapotu konyveket, konyv-
tarakat, konyvhagyatékot, antikvariat.
Dijtalan kiszallas! Tel: 352-74-70
(szerdanként), 06-20-916-57-66, web:
www.vertesiantikvarium.hu

EGYEB

FIATAL ZUGLOI DIPLOMAS hazas-
par eltartasi vagy életjaradéki szerzé-
dést kotne id6s holggyel vagy urral.
Tel: 06-30-368-7859

ARANY-EZUST VETELE a legjobb
napi aron. Hagyatékot készpénzért
vasarolok. VII. Wesselényi u.19. Wes-
selényi Galéria Tel: 317-9938 www.
louisgaleria.hu

NE DOBJA KI, érték! Megunt,
hasznalt, elromlott jatékvasutjat
megvasarolom. Tel: 06-20-444-
8560

EGYEDITOL A SZTENDERDIG.
Mindségi butorok kedvezd aron.
Konyhatél a nappaliig. Minden, ami
butor. Gombos Gardrob Kit. Tel: 06-
30-756-0602 Bemutatéterem 1148
Bp. Lengyel u.16.

www.gombosgardrob.hu

Futé programok:
10.00 Bemelegités

400 méteres futam:

10.15 Ovis futas (3 - 4 éves fid, lany)

10.30 Ovis Futas (5 - 6 éves fid, leany)

10.45 Gyermek (7 - 10 éves fid, lany)

10:50 Bemelegités

2014 méteres futam:

11.00 XIV. kertileti altalanos iskolak
alsd tagozatos fid-lany
XIV. kerlleti altalanos iskolak
felsé tagozatos fil-lany

11.30 XIV. kerlileti kozépiskolak fiu-lany
Amator feln6tt férfi-noi

5000 méteres futam:

12.00 6ratol Fotocellas futas

mindenki kizérélag sajat felelésségére versenyezhet.

22 ZUGLOI SPORTFESZTIVAL @ #\

PATAK PARTI FUTAS ™ &

il 2014. majus 17. (10.00-20.00 éréig)

Helyszin: ZUGLO-MOGYORODI UTI SPORTTELEP
Budapest, XIV. keriilet, Mogyorddi ut 130. / Miskolci Ut sarok

(megkdzelithetd: Orsvezér térrél a 82-es trolival, illetve a 32-es busszal, 3-as villamossal)

11.50 Amat6r és profi feln6tt férfi-nGi futam

A futoprogramok ingyenesek!

A 12 év alatti gyermekeknek felnétt kisérd felligyelete kételezd,

Futas utvonala:

A verseny utvonala: Sportpalya -
Mogyorddi Ut - Fischer u. - Kalocsai u. -
Gvadanyi Ut (szervizut) - fordulas a
Bonyhadi u. el6tt - Rakos-patak menti
kerékparut - fordulas az Egressy Ut
el6tt - patakparti flves tertilet -
Mogyorddi Ut - sportpalya.

El6nevezés: 2014. majus 14-ig
bpatletika3@gmail.com
e-mail cimre,
illetve Szovetség irodajaban
Budapesti Atlétikai Szovetség
1053 Budapest, Curia u. 3. 1% em.
Hétf6-Péntek: 11:00-18:00
Tel/Fax: 266-8028 » www.bpatletika.hu

Helyszini nevezés, regisztracio és
a rajtszamok atvétele
2014. majus 17-én 8:30-t4l.

Szinpad:
« Apacuka Koncert
+ Irigy Hénaljmirigy
- Y Dominique

Gyerekprogramol:
= Arcfestés
- Metevir
= Jatszohiz

- Sportigi bemutatok
» Moccanj!
esalidi vetdikeds
« Funhcionidlis tréning
- Cheerleading
« Patak Parti Futis
Egduziiy
- Uzsokl Modell
. Egésusigiigyi’
 smiirdsT

Zugloi Sportiesztival
2014.05.17.
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Elhunyt Harangi Sandor

Eletének 69. évében elhunyt
Harangi Sandor asztalitenisze-
z6. A korabbi harmincegysze-
res valogatott jatékos 1965-
ben parosban, 1966-ban
egyesben és parosban is
Orszéagos Bajnoksagot nyert. A
BVSC jatékosaként hatszor lett
magyar bajnok és haromszor
Vasarvarosok Kupaja gyo6ztes.

Szivacskéziben gyoztek

A Magyar Olimpiai Akadé-
mia altal, a mez6ékovesdi dr.
MezG Ferenc Altalanos Isko-
laban rendezett szivacskézi-
labda-tornat a Zugléi Hajos
Alfréd Magyar — Német Két
Tanitasi Nyelvii Altalanos
Iskola 3-4. osztalyos lanycsa-
pata nyerte. A csapat tagja
volt Herb Zsuzsanna, Hor-
vath Hanga, Ferenc Petra, Pet-
ri Zso6fia, Hegedtis Mirjam,
Foldi Kiss Csenge, Torok Vil-
16, Grenczer Zita. Tanaruk
Szocsak Gabor.

Zugléi Olimpiai Esték

A Zugl6i Olimpiai Esték ren-
dezvénysorozat idei utolsé
allomasa majus 21-én, 16 6ra-
kor lesz a Liptak Villaban. A
meghivott vendég Kapas Bog-
larka. A rendezvény ingyenes.

Kamuti Jené alelnoke lett

A BVSC egykori kival6 térvi-
véjat, Kamuti Jenét valasztot-
tak a Magyar Vivo Szovetség 0j
altalanos alelnokévé.

A kerilleti birkozo ot karikat tetovaltatott a mellkasara

Modos Peter: Egyszer meg ollmplal bajnok leszek!

Még az élsportolok koziil is
kitiinik elszantsagaval, céltuda-
tossagaval a Zugloban €l bir-
kézofenomén, Modos Péter. A
torékeny termetd, mindossze
55-60 kil6t nyomé sportember
volt a Zugléi Olimpiai Esték leg-
utobbi vendége.

Mobdos Péter a 2008-as olimpi-
ara még juniorként kvalifikalta
magat, aztan egy furcsa vérmér-
gezés miatt kénytelen volt itthon-
rol, korhazbol kovetni a versenyt.
A sérilések gyakorlatilag egész
eddigi palyafutasat végigkisérték,
ennek ellenére mindig visszakiiz-
dotte magat a vilag élvonalaba.
Harom  Euro6pa-bajnoksagon,
majd a 2012-es londoni olimpian
és a tavalyi, budapesti vilagbaj-
noksagon is felallhatott a dobo-
gora. Aztan tjra megsériilt, ezért
a most aprilisi, finnorszagi Euro-
pa-bajnoksagot ki kellett hagynia.
Aprilis 29-én, a Zugléi Olimpiai
Estéken val6 részvételt azonban
szerencsére nem Kkellett lemonda-
nia. A Liptak Villaban szokas sze-
rint telt haz, j6 hangulat, és sza-
mos meglepetés fogadta az est
fészereplGjét. A kivalé birk6zo
nem gy6zott csodalkozni, amikor
edzdje, Bacsa Ferenc, majd egy-
kori osztalyfénoke, a Csanadi
Arpad iskola tanara, Schekk Ilo-
na varatlanul megjelent a szinpa-
don. A nézétéren pedig jelenlegi
klubjanak, a Kertvaros SE-nek
iffja tehetségei, illetve a zugloi
Mora Ferenc Altaldnos Iskola

%

.
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Az olimpikon birk6zé meglep6dott, amikor Bacsa Ferenc edz6 (k6zépen) megérkezett

igazgatoja, Horvath Gizella és
diakjai kisérték figyelemmel tor-
téneteit.

Az aprilis 29-i, kotetlen hangu-
lata beszélgetésen sz6 esett Péter
szigetvari palyakezdésérdl, a
rendszeres fogyasztasokrol, a
matek érettségir6l, a kivalo bir-
k6z6 hobbijardél, a horgaszasrol,
kedvenc ételeir6l és természete-
sen arroél a nem titkolt céljarol is,

amelyet ot karika formajaban
tetovaltatott a mellkasara. Modos
Péter eltokélt célja, hogy egyszer
olimpiai bajnok legyen. Ri6éban
talan ez is megvalosulhat.

A XIV. keriiletben nagy megbe-
csiilésnek orvendenek a sporto-
16k. Az onkormanyzat minden
évben dijazza a kiemelkedGen tel-
jesité, Zugloban €16 vagy sportolo
versenyzéket, a 2012-es olimpia

el6tt pedig jelentds 0Osszeggel
tamogatta a keriileti olimpikonok
felkésziilését. A két olimpia kozti
id6szakban sem szeretnének
megfeledkezni sportol6ikrol, ezért
inditottak utjara januarban a Zug-
16i Olimpiai Esték rendezvényso-

rozatot. Riersch Tamads

A cikkhez kapcsolodo vide6 meg-
tekintheté a zugloilapok.hu oldalon

Haremiivészekiol Jeszs
hangos a esal

e
S. Kovics Adam, a jmagyar -'
karatesport legeredl;‘es?

képviselGjének (Vilagjatekoks
gyoztes, vilag- és Europa-ba
noki érmes), valamint dr'
Simicsko Istvan az EMI sport
ért, ifjasagért felel6s allamtit-
karanak és az MTK osszefoga-
sanak koszonhetden izgalma
rendezvény lesz majus 24-en
a SYMA Csarnokban. E
keriil sor az els6 Hai ;
szeti és Kiizd(isport Expora.
by e I
Uy !
Akulonleg rograi
29-én tartottak sajtotajekoztatot
ahol bemutattdk a rendezvény
marketing-arcait. Ebben a sorban
helyet kapott egy neves zugléi spor-
tol6 is, Kiss Balazs. A BVSC-Zugl6
vilagbajnok birkézoja azonnal
igent mondott a felkérésre, mert,
mint mondta az ilyen tipusu kez-
deményezésbdl eddig hiany volt.
Hasonl6 gondolatok vezérelték a
rendezvény oOtletgazdajat, S.
Kovacs Adam karatézot is. A
hagyomanyteremté céllal életre
hivott rendezvényen tobb sportag-
nak — karate, birk6zas, brazil jiu-
jitsu, cselgancs, szumo, 0kolvivas,
MMA, thai boksz, foldharc - bizto-
sitanak versenyzési és bemutatko-
zasi lehetéséget, de lesznek szemi-
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nariumok, vasarok, illetve egyéb
rendezvények is. A majus végi ese-
ményen sportiganként varhatéan
500-600 versenyz6 1€p szényegre,
ketrecbe vagy ringbe, koztiik tobb
neves, kiilfoldi sportol6 is. A jelen-
t6s kiizdésportol6i malttal rendel-
kez6 dr. Simicsko Istvan allamtit-
kar szerint ez egy példaértéki kez-
deményezés, amelybdl valéban
hagyomanyt kell teremteni. Az
expo megrendezését az Emberi
Eréforrasok Minisztériuma négy-
milli6 forinttal tdmogatja. A ren-
dezvényen szamos zugloi sportold
is jelen lesz. Kiss Balazson kiviil a
kertilet kiemelked6 birk6z6-, kara-
te- és taekwondomtihelyeibdl is
érkeznek versenyzék.  Riersch

2 | Joo Abigél és Toth Krisztian is bronzérmes lett

Panczel-tanitvanyok sikere az Eb-n

Két KSI-s versenyzénk is érem-
mel tért haza a franciaorszagi
Eurdpa-bajnoksagrol. Jo6 Abi-
gél és Toth Krisztian egyarant
bronzérmet szerzett.

Panczél Gabor, a KSI SE mes-
teredzdje a londoni olimpia utan
agy vélte, hogy a nyari jatékokon
megsériilt versenyzgje, Joo Abigél
Riora ismét bekeriil az éremesé-
lyesek kozé. Raadasul, a mester
abban is bizik, hogy a 2016-os
olimpian nemcsak egy, hanem leg-
alabb két versenyzgje képviselheti
majd a zugléi szineket. Reményei
igazolodni latszanak.

Aprilisban, a franciaorszagi
Montpellier-ben rendezték meg az
utols6, nem kvalifikacios ver-
senyt, az Eurépa-bajnoksagot,
ahol a magyar sportolok kivaléan
teljesitettek: egy arany- és négy
bronzérmet szereztek. A Kkét
Panczél-tanitvany — Jo6 Abigél és
Téth Krisztian - is az éremszer-
z6k kozott volt, igy edzgjiikk remé-
nyét igazolva, esélyesként néznek
a hosszu, kvalifikaciés sorozat
elé. A kétszeres Eur6pa-bajnok,
Universiade-gy6ztes, négyszeres
U23-as Europa-bajnok, olimpiai
otodik helyezett zugléi cselgan-
cs0z6, Joo Abigél szép verseny-
zéssel jutott az el6dontSig, ahol

biréi dontéssel veszitett a holland
Marhinde Verkerkkel szemben. A
KSI SE dzsudosa a bronzmérkao-
zésen egy masik holland verseny-
zével, Guusje Steenhuist-tal talal-
kozott, akit viszont biréi dontés-
sel sikeriilt legy6znie. A 23 esz-
tendés sportoloné ezzel a bron-
zéremmel megismételte a tavalyi,
budapesti Eur6épa-bajnoksagon
elért eredményét.

Joo6 Abigél holland ellenfelét
gyozte le a bronzmérkozésen

| .

Toth Krisztian el6szor szerzett
érmet felnott vilagversenyen

Klubtarsa, a mindossze 20
éves, U23-as Eurépa-bajnok Téth
Krisztian bombaformaban ver-
senyzett. Minden ellenfelét ippon-
nal verte, és ugy tlint, meg sem
all a dont6ig. Az el6ddéntSben
azonban egy pillanatnyi figyelmet-
lenség miatt elszalltak a dontdSs
almok. A graz Varlam Liparteliani
ugyanis a mérkozés elején varat-
lanul ippont éré akciot hajtott vég-
re. A szakemberek szerint ez a
vereség kizarolag a fiatal magyar
versenyzd rutintalansagan mulott.
Krisztidn aztan a bronzmérko6zé-
sen javitott, s bar az ippon elma-
radt, egy jukko értékd dobassal
legy6zte az azeri Sahin Garama-
novot. Téth Krisztidnnak ez az
elsé, feln6tt vilagversenyen szer-
zett érme. R.T.

Megjelenik minden masodik cstitértékén 76000 példanyban * Foszerkesztd: Forrai-Kiss Krisztina ¢ Fomunkatars:
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A Zugléban él6 Mohamed Aida
Eurépa-bajnok, vilagbajnoki
masodik, olimpiai negyedik
helyezett térvivd mar nagyon
tirelmetlen. Masodik gyerme-
kével ugyanis varandoéssaga
utols6 heteiben jar. Barmelyik
pillanatban indulnia kell a
Bajcsy-Zsilinszky kérhazba.

- Hivatalosan majus 8-ra vagyok
kiirva, de barmelyik pillanatban
johet a baba - arulta el lapunk-
nak Mohamed Aida. — Ilyenkor
mar nagyon izgul egy kismama,
igy volt ez az els6 kislanyomnal
is.

Az 1j jovevényrdl annyit tudni
lehet, hogy szintén kislany lesz,
és az olimpiai eszmét mar az
anyatejjel egyiitt kapja. Aida, mint
az élsportolondk altalaban, tuda-
tosan vallalt gyermeket: a terhes-
séget és a sziilést a négyéves olim-
piai ciklus els6 felére idézitette,
hogy legyen ideje felkésziilni a
kovetkez6 nyari jatékokra. igy
volt ez els6 gyermeke, Olivia ese-
tében is, aki a pekingi olimpia
utani idSészakban sziiletett. A

@Iimame:@ A\liiﬂa

Aida mésodik
gyermeke is
kislany lesz

vivoné annak idején, amint tehet-
te, visszatért az edz(iterembe és
hogy Londonban néi térben egye-
diil képviselte a magyar szineket.

- A vivast mar a terhességem
elején abbahagytam, de iskolazni
azért még néhanyszor lementem.
Nem tagadom, nagyon hianyzik a
mozgas — vallotta be Aida. -
Néhany hete emiatt szurkalgat-
tam is a mesteremmel, Solti
Antallal, de csak annyit, amennyi
jol esett.

A zugl6i sportol6 azt tervezi,
Gsszel mar ismét ott lesz a pas-
ton. Uj egyesiiletében, az UTE-
ban is komolyan szamolnak vele.
A ri6i olimpidra val6 kvalifikacid
jové tavasszal kezdddik, addigra
mind a klub, mind Aida szeretné,
ha Gjra formaba lendiilne. Addig
azonban még a sziil6szobaban
var ra egy nagy .csorte”, ahol
remélhetdleg ugyanolyan rutinos
lesz, mint a paston. Masodik gyer-
mekének sziiletésénél remélhets-
leg férje is jelen lesz. Az édesapa
Kanadaban €I, de érkezését mar
nagyon varja a csalad. riersch

JATEKSAROK

SUDOKU

Minden egyes sorba, oszlopba és kockaba
irjon egy szamot 1-t6l 9-ig ugy, hogy so-
ronként, oszloponként és kockanként
csak egyszer hasznal fel egy szamot.
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Becserkesztek

nult fel aprlhs 26-an a Varoshget—
ben. Az Orszagos Cserkésznap
kozponti rendezvényén a zugloi
Assisi Szent Ferenc Cserkészcsa-
pat is részt vett. A tobb ezer civil
résztvevével - szamtalan, kikap-
csolodast nytjté program segitsé-
gével - az orszag legnagyobb ifjui-
sagnevel6 mozgalmat ismertették
meg. A Varosligetben az egész
napos szorakoztatd jatékok és
programok mellett a cserkészet
kiilénleges csoportjaival is talal-
kozhattak az érdekl6ddk. A ren-
dezvény unibés forrasbol valosult
meg, a Kiskoz0sségi ifjisagnevelés
tdmogatasa cimi kiemelt projekt
révén, amelynek célja a ,fiatalok
kiskozosségekbe kapcesolasi lehe-
t6ségeinek bemutatasa”. (KD)
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hallékészilékre

® GYSGY REHA
Egészségcentrum
1149 Budapest,
Pillang6 u. 12. 1/10
Bejelentkezés:
06-30/509-5769
06-1/220-0823

A vilag egyik legkisebb hall6készuléke
® Szinte lathatatlan

® Kényelmes viselet

® Természetes hangzas

® Modern technoldgia

® Konnyl kezelhetéség

@ Részletfizetési lehetdség

A kockazatokrol olvassa el a hasznalati dtmutatot,
vagy kérdezze meg kezeléorvosat.

Hallokésziilék-elem 49 Ft/db*
Victofon

A HALLAS SZAKERTOIE

www.victofon.hu

IMPLANT ES KOZMETIKAI FOGASZAT

« professzionalis orvos csapat ;
nemzetkizi diplomaval ¢ o

« csaladias kormyezet rugalmas /:;}:‘;::
idépont egyeztetes

s felndtt- s gyermek fogszabalyozis,

* ingyenes allaputfermeres,
teljeskird garancia i

= versenyképes Ak

=

goldwaldon2014@gmail.com
Tel.: 06 70 3969101

GOLDWALDON BEFEKTETOI KFT.
VASAROL FELUJITASRA SZORULO,

TARTOZASSAL TERHELT

INGATLANOKAT.

—ingyenes felmérés

— ingyenes Ugyvédi hattér

— ingyenes koltoztetés

— csereingatlan biztositas

Zugléban a Stefaniahoz kozel
3 szoba 6sszkomfortos, erkélyes,
felUjitasra szorul6 ingatlan,
négylakasos villahazban,
gépkocsi beallasi lehetdséggel
19,5 MFt készpénzért ELADO!
Tel.: 06 70 3969101

K6észonjuk ha addja 1%- val tamogatja

az ERDELY| GYULEKEZET

szolgalatat, épitkezéseit.

Ors vezér tere melletti kdzpontunkban
templom ¢pul emiékkerttel,
urnatemetovel, gyljteményekkel.

Csend varja, hogy befelé és folfelé tekintsen,
értéekek, hogy gazdagodjon,
lehetéség, hogy masokon segitsen.

Technikai szam: 0334

TAVASZI ALAKFORMALAS
A HIGH-3 $CARE BEN!
Személyre ts® UJDONSAG!
szabott POWER PLATE edzés
testkezel6- CSAK 30 PERC,
csomagok ..-'Q személyi edzével,

o, e probalja ki
10% (>
k . f L -~y ingyenesen!
. AT E) Sziilés utan
|,ngyenes 3 honappal mar
allapot- elkezdheti!
felméréssel! }\20/962-5509
www.highcarekozmetikazu “www.vibromove.hu

KIPUFOGO KLINIKA

KIPUFOGO, KATALIZATOR, FLEXIBIL

MUSTAKI VIZSGA
1141, Bp. Fogarasi ut 189, Tel: 383-8055

1039. Bp. Arpad utca 23. Tel: 240-5603
www. kipulogo.hu

Szolgaltatasaink:

* Veszettség és egyéb fert6zé

www.erdelyigyulekezet-budapest.hu
betegségek elleni védéoltasok
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ALLATORVOSI RENDEL O Ittt

* Rontgen

1143 Bp-, llka u. 14, Telefon: 221-6694 | Csipdéizileti dysplasiasziirés

hétfo-péntek: 8~12 és 16-20 Oraig . Uitranangos fogks oltavolitas
szombat: 8-12 oraig

* Lakason torténé gyogykezelés
vasarnap: 19-20 oraig gyooytapok arusitasa

+ Korszeri allatorvosi tapok,
Hivasra hazhoz megyiink.' - Ejszakai telefoniigyelet

AV/IA 555

dzemanyag brutid e (Fulilor)®

Sporoljon nalunk még tobbet!
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