ALSORAKQS o

HERMINAMEZO o

ISTVANMEZO

KIS-ZUGLO

NAGY ZUGLO

RAKOSFALVA o

TOROKOR o

VAROSLIGET

Mobil rendorors
a Tescoparkoloban

1 I [ e
A cikkhez kapcsolodo videé meg-
tekintheté a zugloilapok.hu oldalon

A kontener kilsejének kialakitasaban a Viragzé Zuglé program részt-

vevéi is bekapcsolddtak

Orszagos szinten is kiemelkedd
felszereltségii mobil renddror-
sot adtak at november 14-én a
Fogarasi tti Tesco Aruhaz par-
koléjaban. Az onkormanyzat
tamogatasaval létesiilt aj rend-
Orségi pont napi 24 o6raban all
a lakossag rendelkezésére. Az
épitmény tetején elhelyezett tér-
figyel6 kamera nemcsak a par-
kol6, hanem a kornyék kozbiz-
tonsagat is szolgalja.

A Fogarasi uti Tescoba jaro
vasarlok mar hetek ota lathatjak
a parkoloban felallitott Renddérség
felirata konténert. A létesitmény
a bels6 munkalatok, illetve az
engedélyek beszerzése miatt eddig
még iires volt. A rendérérsot az
elsé szolgalat teljesit6k november
14-én vehették az tunnepélyes
atadas utan birtokba.

— Tavaly november 29-én dontott
a testiilet a renddérdérs létrehoza-
sar6l — mondta Papcsak Ferenc

Kozbiztonsagi
Lakossagi Forum

A BRFK XIV. Keriileti
Rendérkapitanysaga vala-
mint Budapest Févaros
XIV. keriilet Zuglé Onkor-
manyzata kozbiztonsagi
lakossagi forumot tart.

Id6pont:
2013. december 3.
kedd, 16 o6ra
Helyszin:
Hazassagkoto terem,
Pétervarad u. 11.

Résztvevok:
* dr. Papcsak Ferenc
polgarmester
* Rozgonyi Zoltan
kozbiztonsagért felel6s
alpolgarmester

* dr. Dragon Sandor
r.ezredes kapitanysagvezet6
e Kardos Pal,

a Zugloi Kozbiztonsagi
Non-profit Kft. vezetéje

Tegyiink egyiitt a biztonsdgos
Zugléért!
Minden érdeklédét
szeretettel varunk!

polgarmester. — Ez a f6varosban a
masodik ilyen konténer (Eddig
csak a VIII. keriiletben miikodott
hasonl6 - a szerk.), am a felsze-
reltség tekintetében mindenkép-
pen az elsé helyre kivankozik. A
létesitményben ugyanis minden
olyan eszkodz rendelkezésre Aall,
amivel a rend6ri munka hatékony-
nya tehet6. Az oldalan nyolc szek-
torkamera, a tetején pedig egy tér-
figyel6 kamera talalhat6, melyek a
Stefania uti kozpontba vannak
bekapcsolva. A mobil rendSrérson
dolgoz6 renddrok, keriilet6rok és
polgar6rok munkajat az irodaban
elhelyezett korszerd telekommu-
nikacios és informatikai eszko-
zOKk is segitik. A mobil rend6rérs
legnagyobb elénye azonban az
alland6 rendéri jelenlét lesz,
amely a lakossag szamara elér-
het6bbé teszi a rendSrséggel valo
kapcsolatot.

A Zugloi Kozbiztonsagi Non-
profit Kft. altal kialakitott mobil
renddSrérs 22 négyzetméter alap-
teriiletd. A konténer allando helye
a Tesco parkolgjaban van, am Ggy
tervezték, hogy, ha a szitkség meg-
kivanja, fél napon beliil a keriilet
barmelyik pontjara attelepithetd.
A konténer kinézetének kialaki-
tasaban a Viragz6 Zugl6 program
résztvevdit is bekapcsolodtak. Az
aktivistak a rendérdérs tetejére és
kornyékére novényeket telepitet-
tek. A kis kertet sajat ont6z6- és
vizgydjtérendszerrel lattak el.

— Zuglé donkormanyzata huza-
mos ideje tAmogatja a renddérség
munkajat — jelentette ki Meichl
Géza renddér dandartabornok, a
f6kapitany gazdasagi helyettese.
— J6 példa erre ennek a mobil
renddrérsnek a kialakitasa is.
Ezért természetesen koszonettel
tartozunk, és igérjiik, hogy a jovo-
ben becsiilettel megszolgaljuk
majd ezt a kiemelked6 segitséget.

Arendezvényen Dragon Sandor
ezredes, keriileti rendérkapitany
bemutatta azt a harom korzeti
megbizottat, akik felvaltva teljesi-
tenek majd szolgalatot a létesit-
ményben. Eszerint a 24 0ras
renddri feliigyeletet Kovacs Emil,
Sivad6 Janos és Orosz Janos,
illetve a melléjiuk beosztott kerii-
letérok és polgarérok biztositjak
majd. Riersch Tamas

Adésségtiirlesztés helyett nyugdijas
es ujszulott-tamogatas Zugloban

2014-t6l nem lesz adodssaga
Zuglonak, pedig ez az Osszeg
harom éve még hétmilliardos
volt és adodssagtorlesztésre
évente 4-500 milli6 ment el.
Papcsak Ferenc polgarmester,
orszaggyiilési képviselé hang-
stulyozta, a felszabadul6 ossze-
get a nyugdijasok és a fiatal csa-
ladok tamogatasara forditjak.

., Tobb mint hétmillidrd forintos
ado6ssagallomannyal vettem at
Zugl6 vezetését el6domtol. Ez-
utdn az 6sszeg utan évente 4-500
millié forintot kellett fizetniink
adossagszolgalatként. Mostanra
mintegy négymillidrdos ado6ssa-
gunk maradt és 2014-t6l a par-
lament és a dontésének megfele-
16en mar nem lesz tartozasunk —
fejtette ki Papcsak Ferenc. A kerii-
let nagyon feszes koltségvetési
politikat folytat, nagyon fontos az
onkormanyzat szamara a pénz-
ugyi stabilitas, az 1,5 milliardos

Papcsak Ferenc

megtakaritast kamatoztatjak és
fejlesztésre koltik. A polgarmester
elmondta, az adossagallomanytol
val6 megszabadulas utan a felsza-
badult 6sszegeket a Zuglé Polga-
raiért Cselekvési Programra tud-
jak felhasznalni. ,Ennek a prog-

ramnak tobb része van. Ide tarto-
zik a nyugdijasok karacsonyi
tamogatasa. Eppen a napokban
vette at a tizezredik nyugdijas a
haromezer forintos Osszeget. A
cselekvési program része a fiatal
csaladok tamogatasa is, akik az
ajszilodtt gyermekek utan husze-
zer forintot kapnak” — fejtette ki
Papcsak Ferenc. Felvetésiinkre,
hogy az ellenzék szerint a kom-
munadlis ad6boél befolyt dsszeget
kampanycélokra forditjak,
elmondta, ez nem igy van. ,Az
onkormanyzati testiilet valameny-
nyi képviselgje tamogatta szava-
zataval a kozéptavia programként
meghatarozott Zuglé Polgaraiért
Cselekvési Programot. Ennek
részelemeire is igent mondtak.
Sz6 sincs tehat arroél, hogy mind-
ez a polgarmester ajandéka lenne,
hiszen ezt az egész képvisel6-tes-
tilet tette lehet6vé” — folytatta Pap-
csak Ferenc.

Folytatas a 3. oldalon.

Megujult a Liszt Ferenc iskola

A Liszt Ferenc Altalanos Iskola kétszazhuszonhét millio forintbdl Gjult meg

Az onkormanyzat kétszazhu-
szonhét milli6 forintos tamoga-
tasaval Gjult meg a Hermina uti
Liszt Ferenc Altalinos Iskola
homlokzata, udvara és egyéb
épiiletrészei. Papcsak Ferenc
polgarmester a november 14-i
hivatalos atadason hangsilyoz-
ta, bar az iskolak fenntartasa
allami kézbe keriilt, a keriilet
csak az idén nyolcszazotven
milliét, harom év alatt pedig két
és fél milliardot kolt intézmé-
nyei fejlesztésére.

- Egyediilall6 a févarosban a
zugléi iskolafeltjitasi program —
hivta fel a figyelmet Papcsak
Ferenc, a Hermina uti Liszt
Ferenc Altalanos Iskola felajita-
sanak atadasan. A polgarmester
tajékoztatasa szerint a kétszaz-
huszonhét milli6 forintos projekt-
tel egyiitt csak az idén nyolcsza-
zotven milliot fordit ilyen célra a
XIV. keriilet, mig harom év alatt
osszesen két és fél milliardot. Ugy
fogalmazott, aki iskolat épit, vagy
ajit fel, az a jovének dolgozik.

~Fontos szamunkra, hogy a zugl6i
didkok rendezett, tiszta kornye-
zetben tanuljanak, eurdpai szin-
vonalu viszonyok kozott. A Liszt
Ferenc iskola megutjitasara mind-
annyian biiszkék lehetink” -
hangsulyozta a polgarmester,
koszonetet mondva a munkala-
tokban kozremikodéknek. Pap-
csak Ferenc kitért arra is, az
intézmény-feltjitasi programot a
kovetkez6 években is szeretnék
folytatni.

Folytatas a 3. oldalon.

www.zugloilapok.hu
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Tisztségviselok

ALPOLGARMESTEREK
Rozgonyi Zoltan alpolgarmester foga-
doorajara bejelentkezés a 872-9165-0s
telefonszamon.

Dr. Ferdinandy Istvan alpolgarmester
fogadoorajara bejelentkezés a 06-30-
486-7343-as telefonszamon.

JEGYZO

Bejelentkezés dr. Papp Csilla jegyzé
polgarmesteri hivatali fogad6oérajara a
jegyz4i titkarsagon, a 872-9171-es tele-
fonszamon.

ALJEGYZO

Bejelentkezés dr. Teimer Gabor aljegy-
z6 polgarmesteri hivatali fogad6érajara
az aljegyz6i titkarsagon, a 872-9164-es
telefonszamon.

Parlamenti képviselok

Dr. Papcsak Ferenc (21. OEVK) Polgar-
mesteri Hivatal. El6zetes bejelentkezés
alapjan. Tel.: 06-1-872-94-88

Kulcsar Jézsef (22. OEVK) Polgarmes-
teri Hivatal. El6zetes id6pont egyeztetés
alapjan. Tel.: 06-20-475-1384

Dr. Gyenes Géza 1141 Budapest Ko-
mocsy u. 5-7. Minden hénap harmadik
péntek 17.00-19.00 éra kozott, el6zetes
bejelentkezés alapjan. Tel.: +36-20-944-
70-69 e-mail: gyenes.geza@jobbik.hu

Toth Csaba MSZP Iroda Rakosfalva
park 1-3. december 12. 17.00 o6ratol.
Tel.: 06-20-404-24-16

Szabé Rebeka Polgarmesteri Hivatal.
El6zetes id6pont egyeztetés alapjan. Tel.:
06-30-4141-206

Zuglo europai parlamenti képviseldje

Dr. Ory Csaba Polgarmesteri Hivatal december 12. 18.00-20.00 6ra kozott

Az onkormanyzat
ugyfelfogadasi rendje

ARtalanos iigyfélfogadas
(Pétervarad utca 2.)
Telefon: 872-9000, 872-9100.

hétfé: 13.30-18.00,
szerda: 8.15-16.30,
péntek:  8.15-11.30 oraig.

Ugyfélszolgalat (Pétervarad utca 2.):

hétfé: 8.15-12.00 és 12.30-18.00,
kedd: 8.15-12.00 és 12.30-16.00,
szerda: 8.15-12.00 és 12.30-16.30,

cstitortok: 8.15-12.00 és 12.30-16.00,
péntek:  8.15-11.30 oraig.

Elozetes idopont egyeztetés legfeljebb négy hétre eldre: ° telefonon: 8729-392
www.magyarorszag.hu, www.zuglo.hu * személyesen az okmanyiroda recepciéjan.

kinaljuk konyhank remekeit.

Napi menii:

November 21. csiitortok

Csurgatott tojasleves

¢ Paradicsomos kaposzta mini fasirtgolyokkal

» Pasztortarhonya joféle parasztkolbasszal hazi
csalamadéval

November 22. péntek

Magyaros szarnyas ragu leves

o Fliszeres hisgombocok bazsalikomos paradicsomos
spagettivel

* Remegds turégombac, vanilias tejfollel meglocsolva

November 25. hétfé

Zoldborsoéleves, csipetkével

o Csikos tokany hazi galuskaval

 Pikans csirkemell csikok, zéldséggel és jazminrizzsel

November 26. kedd
Milanoi zoldségleves

rizzsel, Hazi Zserbd
¢ Csdben siilt ricottas- sonkas rigattoni, Hazi Zserbo

November 27. szerda

Marhahusleves gyufatésztaval és zoldséggel

o Tejszines gombas csirkemell z6ldmetélttel

* Ropogos sertéskaraj, zelleres burgonyaptirével, lyoni
hagymakarikakkal

1141 Budapest, Fogarasi ut 123.
Telefon: 06-1-220-4995, 220-9353
hotelamadeus@hotelamadeus.hu

www.hotelamadeus.hu

AMADE

Hotel

A Hotel Amadeus étterme, sorozoje, és fitott,
satras kerthelyisége a tél bekoszontével
valtozatlan aron varja kedves vendégeit!

Karacsonyi, céges rendezvények professziondlis lebonyolitasa. Kérje személyreszabott ajanlatunkat!

Fogyassza el ebédjét, vacsorajat hangulatos kérnyezetben!

Minden hétfén torkos hétfs, azaz 18.00 utan 30% kedvezményt
adunk a fogyasztas végosszegébdl!

Keddenként él6zenével varjuk kedves vendégeinket!

Szerdanként grill-party, ahol kellemes zongoraszo kiséretében
fogyaszthatjdk el szakdcsaink remekeit.

Csiitortokonként hangulatos sérozénkben lagy gitarszd mellett

Céges rendezvények, csaladi 6sszejovetelek, eskiivék lebonyolitasat bizza szakképzett személyzetiinkre
és kérje személyre szabott kedvezményes ajanlatainkat!

¢ Mandulas bundaban siilt harcsafilé, parolt petrezselymes

rjutk: Onidker szereteitel]
IEutal Amadeus

Hétkéznapokon kétfogasos menii mindennap 12:00 és 15:00 k6z6tt csak 950 Ft/aron,
kétféle meniisor kéziil valaszthat, egy pohar hazi limonadéval! Eléfizetés esetén csak 850 Ft/f6/nap.

November 28. csiitortok

Paradicsomkrém leves fiistolt sajtforgacsokkal

 Kapros csomboros karalabéfézelék ropogos
pulykagombdccal

* Hazi rakott burgonya friss tejfollel

November 29. péntek

Szegedi gulyasleves

e Csirkés-gombas lasagne

¢ Vargabéles voroshoros eperontettel

December 2. hétfd

Ujhazi tyukhusleves

o Filézett hagymas tejfolos csirkecomb dsszesiitve,
hazi burgonyafankkal

¢ Székelykaposzta friss tejfollel

December 3. kedd

Siit6tokkrém leves piritott bacon csikokkal

e Tlizdelt sertéscomb, Country burgonyaval

e Mézes mustaros pulykamell, illatos jazminrizzsel

December 4. szerda

Erdleves zoldséggel és tésztaval

e Fliszeres csirkemell csikok tocsni agyon fokhagymas
tejfollel meglocsolva

e Csiilok Pékné modra

December 5. csiitortok
Magyaros gombaleves vajas galuskaval
e Fiistolt husos rakott karfiol
Meggyes lepény fahéjas porcukorral megszorva
e Zoldbabfdzelék siilt mini debrecenivel
Meggyes lepény fahéjas porcukorral megszorva

December 6. péntek

Kaposztas csiilkds bableves

¢ Bolognai spagetti parmezan forgacsokkal
» Rakott palacsinta rumos csokoladéontettel

Erzséhet utalvanyt, SZEP kartyat,
étkezési vtalvanyokat elfogadunk!

FOGADOORAK

Megvalasztott képviseld neve

Fogadéora helye

Onkormanyzati képviselok

Fogadéora idépontja

Fidesz-KDNP

Altalanos Iskola
Ungvar utca 36.

Tildy Balazs Polgarmesteri Telefonon torténé
Fidesz-KDNP Hivatal elézetes egyeztetés alapjan.

% Tel.: 06 (20) 395-5557,
e-mail: balazs.tildy@gmail.com

Bihary Zoltan Hajos Alfréd Telefonon és/vagy e-mailen torténd

el6zetes egyeztetés alapjan.
Telefon: 06 (70) 624-4675;
e-mail cim: bihary.zoltan@fidesz.hu

Kovacs Balazs
Fidesz-KDNP

Telefonon torténd
el6zetes bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06 (20) 215-1245

Ratonyi Fléra Polgarmesteri Elézetes id6pont egyeztetés alapjan.
Noémi Hivatal Telefon: 06 (30) 486-6669,
Fidesz-KDNP e-mail: flora0618@gmail.com
Virag Krisztina | Polgarmesteri Telefon torténd
Fidesz-KDNP Hivatal bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06/70-625-5742

e-mail cim: virkrisz@gmail.com

dr. Ferdinandy | Polgarmesteri El6zetes bejelentkezés alapjan.
Istvan Hivatal Bejelentkezés a 06-30-486-7343-as

| Fidesz-KDNP

telefonszamon.

Fiile Bernadett
Fidesz-KDNP

Hermann Ott6
Altalanos Iskola

El6zetes id6pont egyeztetés alapjan.
November 28. 17.00-19.00 6ra
Telefon: 06/70-625-5743

e-mail cim: fulebetty@gmail.com

Borbély Adam Polgarmesteri El6zetes id6pont egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal Telefon: 06/70-625-5746;
e-mail cim:

adamborbely@freemail.hu

Gyiigyei Attila | Polgarmesteri Elézetes id6pont egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal Tel.: 06 (30) 524-9069

Harrach Péter
Fidesz-KDNP

Németh Imre
Altalanos Iskola
Lengyel utca 23.

December 02. 17.00-19.00 6ra kozott.
El6zetes bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06/30-992-0854 e-mail cim:
harrachp@gmail.com

Pelyva Gyorgy
MSZP

Fogadéora helye

Mobra Ferenc
Altalanos Iskola
Ujvaros park 2.

Rozgonyi Zoltan| Polgarmesteri El6zetes bejelentkezés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal Bejelentkezés a 872-9165
telefonszamon.

Mélykuti Telefonon torténd
Melinda elézetes egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Tel.: 06 (70) 431-7528; e-mail cim:
melinda.melykuti@gmail.com

Batki Laszlo Telefonon torténd
- Fidesz-KDNP el6zetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (70) 624-4656,

e-mail: batki.laszlo@gmail.com

Majzik Edit Cserepeshaz December 02. 16.00-18.00 6ra kozott.
Fidesz-KDNP Budapest El6zetes bejelentkezés alapjan.
XIV. ker. Telefon: 06/70-625-5734;

Vezér u. 128/b. e-mail cim: emajzik4@gmail.com

Solt Zoltan Polgarmesteri December 9. 16.00-19.00 6ra kozott.
Fidesz-KDNP Hivatal El6zetes bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06/70-624-4630,
e-mail cim: zoltan.solt@gmail.com

Fogadéora idépontja

December 04. 17.00-19.00 6ra
kozott.
Tel.: 251-0833; 06/30-919-6063

Ferenc
ZEK Egyesiilet

Mexiko6i u 65/A

dr. Imre Gergely| MSZP Iroda Telefonon torténd

MSZP Réakosfalva el6zetes egyeztetés alapjan.

park 1-3. Tel.: 06 (20) 404-2416

Kovacs-Csincsak| MSZP Iroda Telefonon torténd

‘ = : Laszlé Rakosfalva elézetes egyeztetés alapjan.
Ll MSZP park 1-3. Telefon: 06 (30) 486-7324
AN e-mail: kesinesakl@freemail.hu
Varnai Laszlo Polgarmesteri Telefonon torténé elézetes idépont

Hivatal egyeztetés alapjan.

Tel.: 06/20-930-8987;

www.varnailaszlo.blog.hu

Marko Elemér Jobbik Iroda Telefonon torténé idépont

- Istvan Komoécsy u. egyeztetés alapjan.
’—zﬁr Jobbile 5-7. Telefon: 06 (70) 943-1332
Tamas Laszlo ZEK Székhaz Elézetes id6pont egyeztetés alapjan.

Telefon: 06 (70) 625-5762
E-mail cim: zuglo@zek.org.hu
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Adossagtorlesztes helyett nyugdijas

es ujszulott-tamogatas Zugloban

(Folytatds az 1. oldalrdl.)

Papcsak Ferenc kiemelte, a zug-
léiak nemcsak tamogatoi az
onkormanyzat  munkdjanak,
hanem a helyhat6sag tamogata-
sara is jogosultak. Emlékeztetett,
a kommunalis ad6 azt a célt szol-
galta, hogy az emberek forintta-
mogatasaval a keriilet kozterei
megujuljanak. Lathato6 volt azon-
ban, hogy az oOnkormadanyzati
rendszer nem volt felkésziilve
arra, hogy hetvenezer haztartas
adatait fel tudja dolgozni. Azért
torolték el a kommunalis adot,
mert annak beszedése nagy ter-
heket jelentett az onkormanyzat-
nak. Osszesen haromszazmillios
Osszeg érkezett be az adobol, de
a Bosnyak tér és a tobbi kozterti-
let feltjitasa tobbe kerilt ennél.
»Az a vad tehat, hogy azt osztjuk
vissza most tamogatasként, ame-
lyet a kommunalis ad6bol meg-
kaptunk, nem all meg. Az a
lényeg, hogy az elmult harom
évben olyan programokat tud-
tunk elinditani, ami az itt é16
embereknek és emberekrdl szol”
— mondta el Papcsak Ferenc.

A polgarmester a Bosnyak tér
meguajitasat az onkormdanyzati
ciklus szimbélumanak nevezte.
Adventre elkésziil az épitkezés
masodik iiteme, decemberben at
is adjak a zugl6iaknak. ,Nem
igaz, hogy csokkenne a templom
korili  zoldteriilet, inkabb
nagyobb lesz az ardnya. A Geo-

Papcsak Ferenc: az a lényeg, hogy az elmult harom évben olyan progra-
mokat tudtunk elinditani, ami az itt él6 embereknek és emberekrél szol

dézia épiilete mellett lesz majd a
parkol6, raadasul egy europai
szinvonali kozvécét is elhelye-
ziink a piachoz kozel” — vazolta a
felujitas utani helyzetet a polgar-
mester. Arrol is beszélt, hogy egy
volt MSZP-s képvisel6 elmondta
neki, hogy 6k husz évig vezették
a keriiletet, és csak most latja,
hogy milyen kevés 6sszegbdl kivi-
telezhették volna a tér felajitasat
és a templomtorony megépitését.
+,Ezzel szemben nem csinaltak

semmit, csak beszéltek rola. Az
elmult harom év azonban a cse-
lekvésrol szol. A ciklusunk elején
még azzal kerestek meg az ember-
ek, hogy a Thokoly aton prostitu-
altak allnak. Mara eltlintek az
oromlanyok, és megépiilt a Tisza
Istvan tér a volt miniszterelnok
szobraval. Megajult a Reiner Fri-
gyes park, de Zugl6 mas kozterii-
letei is” — fejtette ki. - Ugye milyen
jobb errdél beszélni, mint a 2010-
es allapotokrol? —flizte hozza.

A kozbiztonsag kapcsan Kitért
arra, hogy orszagosan, de a f6va-
ros tekintetében is kimagaslo6 a
koztéri térfigyel6 kamerak sza-
ma Zugloban. A Kkeriileti heve-
derzar program is folyamatosan
zajlik, ugyanuagy, ahogy az énkor-
manyzat tdmogatja a 1épcséha-
zak bekamerazasat, illetve a biz-
tonsagi rendszerek kiépitését.
Elmondta, ugy dontottek, 6nallo
kerileti kozteriilet-feliigyeletet
allit fel Zugl6. ,Felszamoltuk az
illegalis arusitast a Varosliget-
ben, megtisztitjuk az Ors Vezér
téri és a Erzsébet kiralyné utjai
aluljarot és kornyékét is a zug-
arusoktol. Erre a parlamenti
szabalysértési torvény moédosi-
tasa ad lehet6séget, amelyet par-
lamenti képvisel6ként én kezde-
ményeztem” — hangsulyozta Pap-
csak Ferenc.

A varosvezet6 alahuzta: az
onkormanyzat az idén 850 milli6
forintot koltott oktatasi intézmé-
nyei felgjitdsara. Az elmult
harom évben pedig 0sszesen 2,5
milliard forintot forditott intéz-
ményei korszertsitésére.

Pindroch Tamas

(A polgarmesteri interji video-
vdltozata teljes egészében meg-
tekintheté6 Aktudlis cimen a
wwuw.zugloilapok.hu oldalon. Az
intézményfelijitasokkal kap-
csolatos cikkiinket Atadtdk...
cimen az elsé és harmadik olda-
lon olvashatjdlk.)

Felhivas
ajandek-
utalvany
atvetelere

A Képviseld-testiilet szep-
tember 12-ei dontése értel-
mében a 2013. januar 1. és
december 31. kozott nagy-

koruva valé és nagykoruva
valasanak idején bejelen-
tett XIV. keriileti lakohely-
lyel rendelkezé fiatalokat a
Polgarmester gratulalé le-
véllel és két személy részé-
re szo6lo ajandék mozijegy-
gyel koszonti.

A 2014. januar 31-ig fel-
hasznalhat6 és bevalthato
ajandékjegyeket a Sugar Uz-
letkozpontban 1évé onkor-
manyzati atvételi ponton (2.
emelet, Eteludvar mellett)
2018. december 2-20-ig hét-
fét6l csutortokig 08.00-
17.00 kozott (ebédidS 12-t61
13 oraig) pénteken 08.00-
13.00 kozott, személyigazol-
vany és lakcimkartya bemu-
tatasaval lehet atvenni.

Az oldalon taldlhato6 cikkekhez
kapcsolodoé videok megtekinthetéek
a zugloilapok.hu oldalon

Atadtik a felajitott
Liszt Ferenc iskolat

Nagy sikere van a zugloi
Erzséhet utalvanyoknak

(Folytatds az 1. oldalrdl.)

Babaitisz Jorgosz a didkonkormanyzat
nevében Kkifejezte a tanulok koszonetét,
kiemelve, a megujult focipalya és a tobb
szaz négyzetméternyi diszburkolat miatt
immar sokkal jobban szeretnek részt
venni a kiils6 foglalkozasokon. Kitért
arra is, a feltjitott mosdokban szenzoros
csapok vannak, amelyek igy el6segitik az
energeiatakarékossagot, mig a kifestett
ermekben joval vilagosabb van.

Salamon Attilané igazgato egyenesen ugy
fogalmazott, nehéz szavakba onteni a 2010-
ben mar szazéves fennallasat tiinnepl6 isko-
la 6romét. Hangsulyozta, bar a feldjitas
soran jocskan akadtak kellemetlenségek,
hiszen példaul az ablakok cseréje miatt
olykor egész osztalyoknak kellett mas
terembe koltoznitlik, a diakok és a sziil6k
egyaltalan nem panaszkodtak. Tajékozta-
tasa szerint az intézménybe hatszazkét diak
jar, ennek mintegy fele als6 tagozatos. F6
profiljuk az ének-zene €s a nyelvoktatas.

— Mintegy kétezerotszaz négyzetméternyi
feliileten Gjult meg a homlokzat, szazotven
nyilaszarot cseréltek ki, rendbe tették az
ereszeket és a vizelvezet6 csatornakat, tobb
szaz négyzetméternyi diszburkolatot

helyeztek el az udvaron - sorolta a fejlesz-
tés részleteit Szili Adrian, a Zugléi Varos-

H

Az iskola udvara is megujult

gazdalkodasi Zrt. vezérigazgatoja, kiemel-
ve, az idén ez volt a legnagyobb volument,
ilyen munka Zugléban. Kacsoh Daniel

Az atadast kovet6en a vendégek bejartak
a felujitott iskolat

A beruhazasrol a képviselS-testiilet
még 2011 majusaban dontott, 227 mil-
1i6 forintos koltségvetéssel. A kivitelez
kivalasztasara iranyul6é kozbeszerzési
eljaras 2013 janiusaban lezarult, a
kivitelezésre vonatkoz6 szerz6dést
2013 juliusaban irtak ala. Az emlitet-
teken kiviil felgjitottak a tet6héjazatot,
a kéményeket, hdszigetelt€ék a padlas-
fodémet, megsziintették a beazasokat,
helyreallitottak a villamharit6-rend-
szert, a gyermek WC-k pedig teljes
gépészeti és elektromos felujitason
estek at. A beruhazas célja nem csak
az épiilet szerkezeteinek felajitasa,
hanem olyan technolégiak és mtiszaki
megoldasok alkalmazasa volt, amelyek
lehetévé teszik az intézmény iizemel-
tetési koltségének csokkenését. Ezt
elsésorban a kiilsé hatarol6 szerkeze-
tek és nyilaszarok szigetelésével, a fiité-
si és hasznalati melegviz el6allitas ha-
tasfok novelésével, és megujulo energi-
ak felhasznalasaval, illetve az elektro-
mos energia- €és a vezetékes vizfogyasz-
tas csokkentésével lehet elérni. BR

Nyolc nap alatt tizezer keriileti nyugdi-
jas vette at a zugl6i 6nkormanyzat kara-
csonyi ajandékat, a haromezer forintos
Erzsébet-utalvanyt. Az utalvanyt atvevé
tizezredik idéskorat az Ors vezér téri
onkormanyzati ponton Papcsak Ferenc
polgarmester koszontotte.

A kertiletben lakok korében varakozason
felili az érdekl6dés a képviseld-testiilet altal
elfogadott Zuglé polgaraiért cselekvési
program végrehajtasa irant. A célcsoportok
kozil kilonosen a nyugdijasok korében
nagy az érdekl6dés a szamukra biztositott
haromezer forintos Erzsébet utalvany irant.

— Esetenként olyan sok igényl6 érkezik
hozzank, hogy le sem tudjuk iiltetni a vara-
kozokat. A nagy rohamra szamitva, mintegy
negyven széket helyeztiink el a helyiségben,
de van, hogy ez is kevés — mondta Erdélyi
Dorottya, az Ors vezér téri énkormanyzati
pont munkatarsa, aki szerint f6ként kés6
délel6tt és a déli idészakban érkezik a
legtobb nyugdijas az utalvany atvételére.

A tizezredik utalvanyt atvevé Komar
Kalmanné nem ezt az id6pontot valasz-
totta, az Ot Orai zaras el6tt nem sokkal
Iépett be a helyiségbe. A Nagy Lajos kiraly
atjan laké nagymama utélag elmondta,
hogy a Kkeriileti 1jsaghol értesiilt a lehe-
t6ségrol, amelyet nem igazan akart elhin-
ni, ezért kicsit félve érkezett. Legnagyobb
meglepetésére azonban az Erzsébet-utal-
vanyok mellé rogton egy szép viragesok-
rot is kapott, amit Papcsak Ferenc pol-
garmestertol vehetett at.

— Akar a kormany, akar az onkormany-
zatok tevékenységét nézem, ez a ciklus
mindenképpen az emberekrdl és a biza-
lomrol sz6l — mondta a polgarmester a
rogtonzott iinnepséget kovetéen. — Ez
Zugl6ban is igy van. Napjainkra sikeriilt

rendbe tenniink a keriilet koltségvetését
és ez lehet6séget nyujt a szamunkra, hogy
a Zuglé polgaraiért cselekvési progra-
munkba megfogalmazottaknak megfelels-
en eseti tAmogatasban részesitsiik a kép-
viseld-testiilet altal megjelolt korcsoporto-
kat. Az, hogy nyolc nap alatt tizezer sze-
mély vette at a neki jaré Erzsébet utalvanyt,
két dolgot is jelez, Egyrészt, hogy az idé-
sebb lakossag korében népszerd ez az
akcionk, masrészt, hogy azok a munka-
tarsak, akik részt vesznek a program lebo-
nyolitdsaban, erén feliil teljesitenek.

Az dnkormanyzat szamitasai szerint az
akci6 soran mintegy 20-22 ezer nyugdijas
részesiil egyszeri karacsonyi tdmogatas-
ban. Amennyiben ilyen titemben halad az
Erzsébet utalvanyok atvétele, elképzelhetd,
hogy két hét alatt minden érintettet meg-
kapja jarandosagat. Riersch Tamads

A tizezredik utalvanyt atvevé Komar
Kalmannét Papcsak Ferenc koszontotte
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Mindent rendben
talalt a I\IAV

Elére be nem jelentett vizsga-
latot tartott a Zugléi Varosgaz-
dalkodasi Kozszolgaltaté Zrt.-
nél a Nemzeti Ad6 és Vamhiva-
tal (NAV) az elmult hénapok-
ban. A NAV 2013-as adéév ot
hénapjara vonatkozoéan tartott
AFA- ellenérzést, amely junius-
tol egészen oktéber kozepéig
tartott. Mivel a Zugléi Zrt. koz-
szolgaltatoként is miikodik és
alvallalkozokkal is tartja a kap-
csolatot, ezért a NAV a télitk
érkezett szamlakra is kiterjesz-
tette az ellendrzést.

Szili Adrian, a Zugloi Zrt. vezér-
igazgat6ja lapunknak elmondta:
a vizsgalat semmilyen hidnyossa-
got nem allapitott meg, az ellen-
6rzés ala vont teriilleten a NAV
mindent rendben talalt. Szili
hangsulyozta: a cég 0j vezetésé-
nek egyik kiemelt célja volt a mult

A Zugloi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato 2rt.
ugyfélfogadasi idopontjai

Adrian

terhes orokségét rendbe rakva az
atlathat6, torvényes miikodés
megteremtése. Ez a vizsgalati
eredmény pedig alatdmasztja
ennek a torekvésnek a sikerét,
azt, hogy a cég jo uton halad. A
vezérigazgatd hangsulyozta, hogy
a cég miikodésében allando belsé
kontroll is miikodik, ami szintén
az emlitett célt szolgalja. BR

T4jékoztatom Onoket, hogy a
gyermekek védelmér6l és
gyamiigyi igazgatasrol szolo
1997. évi XXXI. torvény modo-
sitasa kovetkeztében az arra
jogosult csaladok a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény
utan jar6 pénzbeli tamogatast
Erzsébet utalvany formajaban
kapjak meg.

Az utalvanyt az a jogosult
személy, aki augusztus ho-
napban nem vette at, legké-
s6bb 2013. december 5. nap-

Tisztelt Szulok!

jaig atveheti a Polgarmesteri
Hivatal hazi pénztaraban
(Budapest, 1145 Pétervarad
u. 11-17.).
A pénztar nyitvatartasi ideje:
hétf6- kedd-szerda- csiitortok:
09:00 — 13:30 illetve
14:00 - 15:30
péntek:09:00 — 11:30
Az atvételhez sziikséges a jogo-
sult személyeknek személyazo-
nosito6 igazolvany és lakcimkar-
tya felmutatasa. Tisztelettel,
Dr. Papp Csilla jegyzé

Hétfé Szerda Péntek
Délels Ingatlangazdalkodasi Divizié Behajtasi iroda Ingatlangazdlkodasi Divizio
clelott o (felsz6litéssal és felmondassal 8:00-10:00 Ertékesitési iigyek
Lakas tigyek kapcsolatos iigyek) (lakds- és nem lakés céljara szolgalé helyiségek valamint
L, L. L - egyéb ingatlanok értékesitésével kapcsolatos tigyek)
(8:00-12:00) | (lakdspalyazatokkal, bérleti szerzédés 0-s igazolasok kérése P
hosszabbitéssal, bérleti jogviszony elidegenitési iroda 304/A o /10:00-12(:09 Lak:ﬁs ,ugyek N
folytatasaval kapcsolatos tigyek) (lakaspalyazatokkal, bérleti szerz6dés hosszabbitassal,
szamla egyeztetés bérleti jogviszony folytatédsaval kapcsolatos tigyek)
Behajtasi iroda Ingatlangazdalkodasi Divizié A fentieken tul, 4ltalanos iigyfélszolgalat m(ikodik
Délutan (felszolitassal és felmondassal L _ aZugléi Vagyonkezel6 Zrt. éptletében a bejarattdl
kapcsolatos tigyek) Helyiség tigyek jobb oldali pultnal hétfétél—csiitortokig 8:00—16:00
- . . R 6raig és pénteken 8:00-13:00 6raig.
0-s igazolasok kérése (Uzlgthelylieglek berbevetfallev’el, Pénztri nyitva tartas:
(12:00-16:00) elidegenitési iroda 304/A bérleti szerzédés hosszabbitasaval hétfétél—csiitortokig 8:00-16:00 6raig,
szamla egyeztetés kapcsolatos tigyek) pénteken 8:00—11:30, ebédidé 11:30-12:00

1 145 Budapest, Pétervarad u. 11-17. * Postacim: 1590 Budapest, Pf. 184. * Telefon: 06 40 520-000 * Web: www.zugloizrt.hu

Tajékoztatjuk Onoket, hogy 2012. janius ho-
naptol havi rendszerességgel el6re meghirde-
tett napon a Zugléi Varosgazdalkodasi K6z-
szolgaltato Zrt. vezet6i kiemelt iigyekben
személyesen is fogadjak az iigyfeleket.

Bejelentkezni a bejelentkezé (irlap kitoltésével
lehet, melyet a www.zugloizrt.hu oldalrol letolt-
hetnek vagy személyesen a Zugl6i Varosgazdalko-
dasi Kozszolgaltato Zrt. éplletében (1145. Buda-
pest Pétervarad u.l [-17.) talalhato igyfélpultnal atvehetnek. A kitoltott bejelentkezd (irlapot személyesen az tgyfél-
pultnal, elektronikusan kiemeltugyek@zugloizrt.hu cimre, vagy faxon a 469-8108 telefonszamom lehet leadni. Az Gigy-
intéz6 kollégaink az egyeztetés pontos idépontjardl értesitik a bejelentkezé tigyfeleket.

Déatum Név

December 03.

dr. Réti Laszlo

Divizio

Vezérigazgato-helyettes

December 03.

dr. Csikés Tibor

Jogtanacsos

December 02.

Baranyai Zsolt

Varosiizemeltetési Diviziovezetd

December 13.

Holop Edina

Ingatlangazdalkodasi Divizi6 Irodavezeté

December 06.

Kiss Janos Csaba

(Izemeltetési, karbantartasi,
és feltjitasi Divizivezetd

gek és

egyéb

meghirdetett

ingatlanok

Ertékesitésre meghirdetett onkormanyzati tulajdonii ingatlanok

XIV. Keriilet Zuglé Onkorméanyzat tulajdonaban all6 lakasok, nem lakas céljara szolgal6 helyisé-
értékesitésre
http://www.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/ hivatalos oldalon, illetve a hirdetmény Kkifiiggesztésre ke-
riilt Budapest Févéaros XIV. Keriilet Zugloi Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgalati Irod4ja hirdetd-
tablajan, valamint a Zugloéi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltaté Zrt. hirdetétablajan.

listdja  megtekinthet6 a

Ertékesitésre meghirdetett Zugléi

A Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltatd Zrt. tulajdonaban allo, értékesitésre meghirdetett ingat-
lanok listaja megtekinthet6 a http://www.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/ hivatalos oldalon, illetve a hir-
detmény kifiiggesztésre keriilt a Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltat6é Zrt. hirdetétablajan (XIV.
Budapest, Pétervarad u. 11-17.).

Zrt. tulajdonaban allo ingatlanok

Ingyenes
jogsegélyszolgalat

Dr. Szabo Tibor
ingyenes jogi tanacsadast tart
minden hétfén
14-18 ¢raig
a Budapest Févaros XIV. Ker(ilet

Zuglo Polgarmesteri
Hivatalaban
(1145 Budapest, Pétervarad utca 2.).
El6zetes bejelentkezés a Polgarmes-
teri Hivatal Ugyfélszolgélatanal min-
den kedden a 872-9119- es vagy a
872-9241-es telefonszamokon.

Valtozas az

Hétfé, Szerda, Péntek:

Okman

ugyfélfogadasi rend;j

Tajékoztatjuk Tisztelt Ugyfeleinket, hogy 2013. junius elsejétdl
az okmanyiroda tigyfélfogadasi rendje, minden szakteriileten, egy-
ségesen az alabbiak szerint alakul:

7.00-13.30 és 14.00-20.00
Kedd, Csiitortok: 7.00-12.00 és 14.00-20.00

Minden nap van lehet6ség eldre lefoglalt idépontban, és id6-
pontfoglalas nélkdl, sorban allassal is igyet intézni.

Id6épont foglalhaté a www.magyarorszag.hu honlapon, vala-
mint személyesen illetve telefonon, az okmanyiroda recepcié-
jan. Tel.: 872-9271 és 872-9392

A hossz( varakozasi id6 elkeriilése céljabol, az elére lefoglalt id6-
pont nélkiil érkezd tigyfelek részére a sorszam kiadasa naponta két-
szer, a délel6tti és a délutani miiszakban is kiilon torténik.

Tisztelettel: dr. Molnar Csaba Jozsef
Budapest Févaros Kormanyhivatala XIV. Keriileti Hivatala hivatalvezetd

Bérhe veheto onkor-
manyzati tulajdoni
helyiségek

Budapest XIV. Keriilet Zuglé On-
kormanyzat tulajdonaban all6
bérbe veheté nem lakas céljara
szolgalé helyiségek, gépkocsi be-
allok és teriiletek listaja megte-
kinthet6 a
http://www.zugloizrt.hu/hirdet-
menyek/ hivatalos oldalon, illet-
ve a hirdetmény kifiiggesztésre
kerilt Budapest Févaros XIV.
Keriilet Zugloi Polgarmesteri Hi-
vatal Ugyfélszolgalati Irodaja hir-
detétablajan, valamint a Zugléi
Varosgazdalkodasi Kozszolgalta-
t6 Zrt. hirdet6tablajan.

jogi tanacsadas
tarsashazi
ugyekben

tulajdonosok és k6zo6s
képvisel6k részére
a Polgarmesteri Hivatal
(1145 Budapest,
Pétervarad utca 2.)
jogi irodajaban
(I. emelet 130. szoba).
Ugyfélfogado:
dr. Sagi Erzsébet
El6zetes telefon-
bejelentkezés: 872-9382

Hirdetmeények

A Zugloéi Varosgazdalkodasi Koz-
szolgaltato Zrt. értékesitésre meg-

A Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltaté Zrt. tulajdonaban allo, a Budapest
XIV. Ldcsei ut 24-26. szam alatt ingatlan teremgarazsaban talalhat6, bérbe vehetd

hirdeti a 31268/180/A/57 hrsz.-u | gépkocsibeallok listaja
természetben Bp. XIV. L6csei u. 24-26. szam alatti ingatlan teremgarazsaban ta-
lalhato alabbi gépkocsi beallokat i Alapterdlet (m2) rordeltetes Nirimalisan ajinihatd bériet di
Cim Alapterillet (m2) Rendeltetés Minimdlisan ajénlhat6 vételir| | [G1; G4; G9; G10; G11; GI2; G23; G26; G30; 10 Gépkocsi beallé | 12.250.- Ft +AFAMS
Gl G4; G9; G10; GI 1 G12; G23; G26; G30; G31; G34; 10 |Gépkocsibeallo| 1524787 Ft | | [£31:G34 G37: Gal: G42: G44; G46: 647 P —
G37; G41; G42; G44; G46; G47 G24; G32; G33; 10 Gépkocsi beallo [ 11.025,- Ft +AFA/hS
G24; G32; G33; 10 Gépkocsi beallo| 1219 829 Ft

2

Ajanlatot tenni vételarra lehet, a minimalisan ajanlhat6 vételarat elér6 vagy azt meg-

haladé 6sszegre.

Az ajanlatok benytjthatok 'Kérelem Bejelenté Urlap' formanyomtatvany kitoltésével,
mely személyesen atvehet6 a Zugloi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltatdé Zrt. Recepci-
6jan (Bp., XIV. Pétervarad u. 11-17.) vagy letdltheté a honlaprol (www.zugloizrt.hu).

Az ingatlanok megtekinthet6-
ek el6zetes id6pont-egyeztetés-
sel, a 469-8156-0s telefonsza-
mon. A hirdetmény kifiiggesz-
tésre keriil Zugloi Varosgazdal-
kodasi Kozszolgaltatd Zrt. hir-
detétablajan és hivatalos hon-
lapjan (www.zugloizrt.hu).

A hirdetményt klfuggesztette
- Bérleménygazdalkodasi és Er-
tékesitési Iroda

- Zuglo6i Varosgazdalkodasi Koz-
szolgaltatd Zrt.

gyelembe véve.

1 PARKOLOHELY KIOSZTAS
Budapest, XIV. keriilet, Lécsei ut 24-26.
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Ajanlatot tenni havi bérleti dijra lehet, a minimalisan ajanlhat6 bérleti dijat fi-

Az ajanlatok benyujthaték a 'Kérelem Bejelenté Urlap' formanyomtatvany kitoltésé-
vel, mely személyesen atvehetd a Zugloéi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltatod Zrt. recep-
ci6jan (Bp., XIV. Pétervarad u. 11-17.) vagy letolthet6 a honlaprol (www.zugloizrt.hu).
A gépkocsibeallok megtekinthetSek el6zetes id6pont-egyeztetéssel, a 469-8156-o0s te-

lefonszamon.

A hirdetmény Kkifiiggesztésre
keriil a Zugloi Varosgazdalkoda-
si Kozszolgaltat6 Zrt. hirdets-
tablajan és hivatalos honlapjan
(www.zugloizrt.hu).

A hirdetményt kifiiggesztette:

- Zugloi Varosgazddlkoddsi
Koézszolgaltaté Zrt.

- Bérleménygazdalkoddasi és
Ertékesitési Iroda
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Bar Ambrus Miklés olimpiai
bajnok vizilabdazé, Zuglé
Diszpolgara Egerben sziiletett
és sportpalyafutasa a Ferenc-
varoshoz koétheté, mégis izig-
vérig zugléinak érzi magat.
Elete javarészét ebben a kerii-
letben toltotte, itt volt fiatal,
itt alapitott csaladot, itt szii-
lettek a gyermekei és zugloi-
ként szerzett olimpiai bajno-
ki cimet is.

- Zugloiként nem is kell magya-
raznom, milyen fantasztikus ér-
z€s egy kertilet elismerését atven-
ni — fogadott az idén nyolcvan
esztendds diszpolgar. — Ebben az
évben jubilaltam, igy béven kiju-
tott a dicséretekbdl, de ez a zug-
161 diszpolgari cim mindenkép-
pen 6 helyre keriil majd a vitri-
nemben.

A Keriilettdl kapott elismerés

ugyanis idén mar kereken otven-
esztenddSs zugloi multtal rendel-
kezik.

— 1963-ban tjdonsiilt Eurépa-
bajnokként koltoztem a keriilet-
be. Az elsé itteni otthonom az Eg-
ressy ut — Vezér ut sarkan talal-
hat6 kis lakételepen volt. Soha
nem felejtem el, az 1964-es tokioi
olimpia vizilabdasikerét egyiitt
unnepelte a kornyék — a felesé-
gem is ott volt —, és sokan csak
ekkor tudtak meg, hogy a csapat
kapusa is a lakételepen lakik.

Egy diszpolgari cim sok min-
denrdl szol, tdbbek kozott arrol,
hogy nem feledkeziink meg azok-
rol az emberekrdl sem, akik tobb
generaciéval korabban tettek so-
kat azért, hogy oregbitsék egy te-
lepiilés vagy egy keriilet hirnevét.
Ambrus Miklést ma mar csak
kevesen ismerik fel és Zuglo kert-
varosi részében is csak a kozvet-

len szomszédok tudjak roéla,
hogy 6 olimpiai bajnok sportol6.
Nem szeret dicsekedni, de, ha
megkérdezik, akkor bizony so-
kat tud mesélni a hatvanas évek
vizilabdajaroél. Tobbek kozott ar-
rol is, hogy ferencvarosi sporto-
16ként milyen sokat jelentett a
szamara Laky Karoly, a BVSC le-
gendas vizilabdaedzéje, akivel a
valogatottban 14 éven keresztiil
dolgozott egyiitt, és, aki a 64-es
csapatot Tokioban az aranyérem-
re vezette. Errdl, valamint sok
mas egyébrol is sz6 esik abban a
konyvben, melyet , Egy ferencva-
rosi halodr a torténelem sodrasa-
ban” cimmel a zold-fehér klub
egykori kapusa 80. sziiletésnapja
alkalmabol idén megjelentetett.
— A Ferencvaroshoz még ma is
erésen kotédom, igy a barati kor
tagjaként ha csak tehetem, részt
veszek a klub jelent6s eseménye-

www.zugloilapok.hu DiISZPOLGAR/HIRDETMENY 5

in. Ugyancsak tagja va-
gyok az Olimpiai Bajno-
kok Klubjanak is, ami
szintén gyakran szervez
programokat. Tehat
nyugdijasként sem na-
gyon unatkozom, bar
nem tagadom, ma mar

részben elégtételt is je-
lent a szamara, hiszen
hiaba lett ennek a ke-
rilletnek a lako6jaként
olimpiai bajnok, ko-
rabban soha semmi-
lyen dijjal, elismerés-
sel nem koszonték ezt

B HAEA ey iR A

meg neki. Zuglé min- sokszor nehézségeket
dig is bévelkedett a ki- okoz kimozdulnom az
magaslé  tehetségi i otthonombdl. De, ha hiv-
sportol6kban, de nak valahova, hogy a

személyemmel, torténe-
teimmel népszertsitsem
a sportot, az olimpiai
eszmét, sosem mondok
nemet. Ugy érzem, ez egy
olimpiai bajnoknak ko-
telessége! riersch

olyan, aki élete java
részében ehhez a va-
rosrészhez Kkotédott,
nem sok volt. Ambrus
Miklés azonban en-
nek a sztk kozosség-
nek is teljes jogu tagja,

a meguj.ult bosn yak tCFCﬂ
2013. december O1-22.

VASARNYITO: DECEMBER 1. (VASARNAP) 10:00 ORA

Palinta Tarsulat zenés gyermekmiisora
1700 Unnepélyes gyertyagyujtas a Szent Istvan Zenemiivészeti Szakkdzépiskola Néi karaval

TEMATIKUS HETVEGEK

Mikulas érkezése, neves kdzremiikddok, nemzetiségi programok,
kézmiives foglalkozasok, hazai izek, hungarikumok, egyhazi kérusok.

SZINES PROGRAMODK Pal Dénes,

Swing karacsony,
Kiss Kata zenekar,
Betlehemes miisor,
Kalaka zenekar,

Madardal egyiittes,

Karacsonyi Slitiverseny,

3 cipisdoboznyi SZeretet

omanygyiijtés zugloi csaladok szamara),
karﬁnsnn I pnsta .
a Zugloi Meédia kozremiikodéseével

Hazigazda: Klausmann Viktor Comrepechiz

DECEMBER 21.

zugloilapok.hull

FOVEDNOK: dr. Papcsak Ferenc Zuglo polgarmestere

Mindezekrdl részletek: www.zuglo. hu www.zugloilapok.hu; www.cserepeshaz.hu
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A Lehet Mas a Politika
kizarta partja soraibol
Varnai Laszlo képviselot
Lemondasra szolitottak fel!

Nem érzi indokoltnak képvise-
16i mandatumarél valé lemon-
dasarol szo6l6 felszolitast a
garazdasag miatt biintetéelja-
ras ala vont Varnai Laszlé
keriileti képviseld, pedig partja
az LMP is elfogadhatatlannak
tartja viselkedését és kizarta
soraibol. Varnai ellen elhalasz-
tottak a vademelést, de pana-
sza miatt lehet, hogy mégis a
birésagra kell majd mennie.

Kizarta soraibdl Varnai Lasz1l6
zugléi onkormanyzati képvise-
16t az LMP - tudatta az ellenzéki
part, azok utan, hogy kideriilt:
a képvisel6 ellen garazdasag
miatt biintetéeljaras indult. Az
LMP kozolte, hogy Varnai jalius
9-e 6ta mar nem is tagja a part-
nak. Ezt azzal indokoltak, hogy
a zugloi képvisel6 majus 8-an -
az ellene indult tigyészségi elja-
ras miatt - parttagsaganak két
hoénapos felfiigggesztését kérte.
Miutan a hataridé lejart, Varnai
Laszl6 nem kezdeményezte
irasban tagviszonyanak helyre-
allitasat, ezért az a part alap-
szabalya alapjan automatikusan
megszint.

Szél Bernadett orszaggytilési
képvisel6 kijelentette: zéro6 tole-
ranciat hirdettek, nem tirik az
erészakot és ez kiilonodsen igaz
a n6k bantalmazasara. Hozza-
tette: értelmezésiik szerint ha az
uigyészség nem tekintette volna
megalapozottnak a Varnai Lasz-
16 elleni vadat, akkor azt ejtette
volna, nem pedig elhalasztja a
vademelést. Azt is elmondta,
tanak vannak arra, hogy az
onkormanyzati képvisel6 ban-
talmazta volt élettarsat, gyerme-
ke anyjat. Arra is kitért, hogy
Varnai Laszl6 az iigy fejleménye-
irél nem, illetve tévesen tajékoz-
tatta az LMP-t. Varnai Laszl6
méltatlanna valt, hogy az LMP
valasztoit képviselje — 0sszegezte
a képviselé.

Ahogy lapunk is beszamolt
rola a XVI. keriileti rendérkapi-
tanysag inditott eljarast garaz-
dasag vétsége miatt a képviseld
ellen, am a XIV. és XVI. Keriileti
Ugyészség a vademelés elhalasz-
tasarol hatarozott. A gyanusitott
panasszal élt. Ezt a masodfokon
eljaré ugyész biralja el, am ha
elutasitja a panaszt, akkor az
ugyet visszautaljak az elsé foku

Garazdasag miatt vontak bulnte-
t8 eljaras ala Varnai Laszlot

ugyészségre, amely viszont a sza-
balyok alapjan mar koteles
vadat emelni a birésag el6tt. A
panaszrol lapzartankig nem szii-
letett dontés. Varnai a torténtek
ellenére nem mond le képvisel6i
mandatumarol, szerinte ugyanis
ezt ,semmi nem indokolja.” BR
*

Varnai Laszlé volt LMP-s kép-
viselének az iiggyel és szerkesz-
téségiinkkel kapcsolatos dlldas-
pontjat el6z6 lapszamunkban
mdr szoveghtien kozoltiik.

(A szerkesztébizottsdg)

Marton- nap 2 Varosllgetben

A ctkkhez kapcsolédo vldeo meg-

tekintheté a zugloilapok.hu oldalon

Dk T

Marton-nap1 csaladl rendezveny varta a zugléiakat november 9-
én a Mez6gazdasagi Muzeumban. Rozgonyi Zoltan alpolgarmester
szerint az onkormanyzat tamogatasaval megvalésult rendezvényen
a korabbi évekhez hasonléan az idén is minden korosztaly meg-
talalhatta a szamara megfelel6 programot.

elzd  alkalommal
Magvararszig,

Budapest, 2013, sreptembser 29,
-
Horvith Gergely

TarsEkEl
wordrigargatd-helyeites,
MAGYAR TURLIMUS ZHT.

MAGYARORS ZAG
\ KO RMARYA

DISZOKLEVEL
BUDAPEST XIV. KERULET

polgdral résrére

Elismerdsidl, amidrt a hagyvoményteremtd szdndékkal #lotre hivort,
megrendezett Szent Mihdly-napi Jtthon gyl
sreretlek] hétwvdge®
csatlakoztak. E cselekedettel nagyban hozzdjarultak aron tirekvésher,
amaly népsrerdsiteni kivanja Magyarorizdg mdltbéll és jelenkori
drtdkeit, telepiléseink kzdsségformaild erajét.

Kovics Péter
Mthen vagy! Megyaroreio.

waretlokl Kormdnyrstl
AR S GG weTatd e

\

orszigos programsorozatihoz

Rakay Philip

atintgarda,
intendins-programigacgntd
PAAGYAR TELEVIEID ZNT

)

Kovacs Rébert, azaz Kavics, aki
egy 1986-ban forgatott ifjisagi
filmben a vilag legrosszabb gye-
rekét alakitotta, Zugléban talalt
otthonra. Mint mondta, nem-
csak foldrajzilag kotodik a kerii-
lethez, a szinészi palyat és a
csaladot is ez a varosrész adta
meg a szamara.

Kovacs Roébert szinmitivész,
musorvezet6 a televizié nyilvanos-
saga el6tt nétt fel. Mar gyerekként
tobb filmben jatszott. A vilag leg-
rosszabb gyereke, az Ocsi, a sztér,
illetve a Tdrhet6 Lajos cimd fil-
mekben ismerhette meg a kozon-
ség. A rendszervaltas kornyékén
a Kolyokid6é cimi gyerekmiisor
egyik mitsorvezetdje lett. Ahogy
néttek a tévés fiatalok a Kolyok-
id6 szép lassan atalakult és
Kamaszod6 Kamaszad6 cimen
ment tovabb. Id6kdzben Kovacs
Robert gyerekbdl fiatalemberré
cseperedett, a Gor Nagy Maria
Szinitanoda névendékei altal el6-
adott Hair cimi@ musicalben két
évig Claude Bukowski-t alakitot-
ta. Ezt kovet6en mar a felnétt szi-
nészt a Magyar Televizi6 sokaig
legnézettebb mtisoraban, a F6tér-
ben lathattuk viszont, ahol egy
orszag televizios idegenvezetgjét
alakitotta. A népszeri szinésszel,
musorvezetével a palyajarol és
Zugléhoz val6 kotédésérol beszél-
gettimk.

— Ezer szallal kot6dom a kerii-
lethez — vagott a kozepébe. — Egy-
részt, mert a felnétt életemet itt
kezdtem el, masrészt férjjé és csa-
ladapava is itt valtam. De a zugloi
kot6dés egészen a gyerekkoromig

u I y
visszanyulik. Hat éves voltam,
amikor a sziilleimmel Hatvanbo6l
a févarosba koltoztiink. Edes-
anyam a Honvéd Mitivel6dési Haz-
ban kapott munkat, igy én a gye-
rekkorom jo részét a Stefania uti
épiiletben toltottem. Aztan az élet
agy hozta, hogy a Gor
Nagy Maria Szinitano-
da is zugloi lett, igy
ajbol bekoltozhettem a
Stefaniaba. A felesé-
gemmel is itt, a zugloi
szinpadon ismerked-
tem meg és a kertilet-
ben telepedtink le.
Jelenleg is itt élek. A
sajat tarsulatomnak, a
Gorbe Tikornek a kel-
léktara és probaterme
zugloi a Heltai Gaspar
Altalanos Iskola alag-
soraban talalhato. A
szinészet mellett sok
mindent csinalok, tob-
bek kozott benne
vagyok egy zenés gye-
rekszinpad stabjaban,
a Liptak Villaban rend-
szeresen tancot tanitok
a gyerekeknek.

A gyerekszinészeket
altalaban egy-egy
karakter miatt valaszt-
jak ki. A magyar film-
torténet tele van ilyen
kival6 gyerekszemélyi-
ségekkel, akikbdl
késébb nem lett szi-
nész. Kovacs Robertet
annak idején azért
talaltak alkalmasnak
Kavics szerepére, mert
akkoriban  val6ban

legrosszabb gyereke

nagyon rossz gyerek volt. Hogy
mégis a palydn maradhatott azt
elsésorban a j6 id6ben megkapott
televizios felkérésnek koszonheti.

— Ma mar nehéz egyetlen tarsu-
lathoz kotédni, hiszen a szakma
nem ebbe az iranyba halad. Ezt

Kovacs Rébert

felismerve hoztam létre a sajat
tarsulatomat, a Gorbe Tukrot,
mellyel tobbségében gyerek- és
ifjusagi darabokat adunk el6.
Szinte mar az egész orszagot
bejartuk. A Fétér megsziinése 6ta
nem volt televizios lehetéségem,

igaz, én mar bdéven kitelevizioz-
tam magam. Legszivesebben szi-
nészként térnék vissza a képer-
nydre, mondjuk a Matyas mesék
egyik szerepében. Errdl a tervem-
rél még nem mondtam le...
Riersch Tamas
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Tisztelt Zugl

Ezaton tajékoztatjuk Onoket,
hogy Budapest Févaros XIV.
Keriilet Zuglé Onkormanyzat
képviselS-testiilete a 36/2013.
(IX.16.) onkormanyzati rendele-
tével modositotta a pénzbeli és
természetbeni ellatasokrol sz616
11/2010.(IV.23) dnkormanyzati
rendeletét. A valtoztatas szerint
a polgarmester a targyévben a
62. életéviiket betoltott, oreg-
ségi nyugdijban részesiild, zug-
16i lakohellyel rendelkezé sze-
mélyeknek rendkiviili természet-
beni juttatast nyuajt. Az eseti
tamogatasra azok jogosultak,
akiknek személyi jovedelme nem
haladja meg a mindenkori legki-
sebb 6regségi nyugdij hétszeresét
azaz a 199 500 forintot.

A rendkiviili természetbeni jut-
tatas dsszege 3 000 forint, amit
Erzsébet-utalvany formdajaban
kapnak meg a jogosultak.

Az utalvany atvételéhez
sziikséges iratok:

kérelmez6 személyazonosito
igazolvanya és lakcimkartyaja,
kérelmezé TAJ-kartyaja,
amennyiben egyéb jovedelem-

mel (bevétellel) ren-
delkezik annak igazo-
lasa

- munkaltaté vagy

- vallalkozasbol szar-
mazo jovedelem esetén
a kérelem benyujtasat
kozvetleniill megeldzd
év Nemzeti Ado6 és
Vambhivatal altali iga-
zolasa, amennyiben
meghatalmazott dtjan
veszi at az utalvanyt,
abban az esetben kér-
juk a képviseletre vald
jogosultsagot igazolo
okiratot (gondnok
kirendeld hatarozat,
vagy két tanu alairasa-
val ellatott szabalyos
meghatalmazas).

Kéruink mindenkit,
hogy a gyors és gordii-
lékeny tigyintézés érde-
kében a fent felsorolt
dokumentumok birto-
kaban, az ugyfélfogadasi
idében az iranyitoszam
szerinti helyszineken
jelenjenek meg.

Polgarok'

A Zugléban 2010-ben megvalasztott jobboldali vezetésli dnkormanyzat a kezdetektdl kiemelt figyelmet fordit
a kertlet szépkoru lakossagara (Archiv felvétel)

A jogosultak az utalvanyt 2013. november 4-t61 2013. december 21-ig vehetik at hétf6tdl csiitortokig 08.00-17.00 kozott
(ebédid6 12-t6] 13 oraig) pénteken 08.00-13.00 kozott az alabbi helyszineken:

1144-es iranyitoszam alatti jogosult személy részére
1148 és 1149 iranyitészam alatti jogosult személy részére Budapest XIV. TESCO Fogarasi 1uti aruhaz
1142 iranyitészam alatti jogosult személy részére Zugloi Szocialis Szolgaltatéo Kozpont XIV. Erzsébet kiralyné utja 49.

1145 és 1147 iranyitészam alatti jogosult személy részére Budapest Fovaros XIV. Keriilet Zuglo Polgarmesteri Hivatal Pétervarad u. 2.
1143 és 1146 iranyitészam alatti jogosult személy részére Zugloi Egészségiigyi Szolgalat Hermina uti szakrendeld II. emelet

1141-es iranyitoszam alatti jogosult személy részére Sugar Aruhaz II. emelet Ors vezér tere

Budapest XIV. Csert6é park 2. Nemzetiségek Haza (volt Ugyfélszolgalati Iroda)

Zugloi Kozbiztonsagi non-profit Kft.

>>>1145 Budapest, Laky Adolf u. 36,

PALYAZATI FELHiVAS

tel./fax; 061 251 5366
e-mail: infe@zknp.eu

, OTTHONUNK BIZTONSAGAERT 2013”

Palydzat leirdsa: Budapest F&varos XIV. keriilet Zuglé Onkorményzat
megbizasabdl a Zugléi Kézbiztonsagi non-profit Kft. tarsashdzi kamera-
programot hirdet, mely lehetdséget biztosit a zugldi tarsashazak lako-
kozosségeinek, hogy lépcs6hdzaik bejaratat folyamatos megfigyelés
ala vonjak, igy er6sitve a lépcs6hazak biztonsagat és a lakok bizton-
sagérzetét. A palyazat célja, hogy segitséget nydjtson a kerlleti lako-
kb6zdsségek részére kamerarendszer kiépitéséhez és lzemeltetéséhez,
ezzel hozzdjarulva Zugld kézbiztonsdganak javitdsahoz.

A Zugléi Kozbiztonsagi non-profit Kft. téritésmentesen biztositja
a palyazaton nyertes lakokozosségek |épcsohazi bejaratanal a
vided rendszer kiépitését és a vided tavfelligyelet kedvezmé-
nyes aron torténd (izemeltetését valamint az adatkezelés
biztositasat.

A palyazat benyujtasanak hatarideje: Folyamatos
A benyujtott palydzat elbirdldasa a beérkezés sorrendjében torténik a
rendelkezésre allé kerettsszeg figyelembe vételével,

Palyazatot beny(jtani kizardlag erre a célra rendszeresitett, ingyenesen
biztositott palydzati drlapon lehet, ami letolthet6 a www.zknp.eu
weboldalrdl vagy személyesen atveheté munkaidében a Zugloéi Kdzbiz-
tonsagi non-profit Kft. irodajaban.

Zugloi Kozbiztonsagi non-profit Kft.

Cim:1145 Budapest, Laky Adolf utca 36.

Telefon:061/220-0169, +3630/621-3857

E-mail: info@zknp.eu
Web:www.zknp.eu

A pdlydzaton torténd részvétel feltételeirél, a benyujtds mddjarol
tovabbi informdcié a Zugldéi Koézbiztonsdgi non-profit Kft. iroddjan
munkaiddben (hétkdznap 8-16 dra kozott) kérhetd.

E B O S S ZETIRAS
Tisztelt Ebtartok! Kedves Kutyatulajdonosok!

Az allatok védelmérél és kiméletérél sz6l6 1998. évi XXVIII. torvény (Avt.)
42/B. § (1) bekezdése rendelkezése alapjan az eb tartasi helye szerint illetékes
onkormanyzat - ebrendészeti feladatainak elvégzése érdekében, illetve a veszett-
ség elleni oltas jarvanyvédelmi vonatkozasaira valé tekintettel - harom évente
legalabb egy alkalommal ebosszeirast végez.

A kertileti Snkormanyzat az ebosszeiras alapjan az ebtartok altal szolgaltatott ada-
tokrdl helyi elektronikus nyilvantartast koteles vezetni, az allat tulajdonosa, tartoja
és mas személyek jogainak, személyes biztonsaganak és tulajdonanak védelme, vala-
mint ebrendészeti és allatvédelmi feladatainak hatékony ellatasa céljabol. Az eb tulaj-
donosa és tartdja az ebosszeiraskor koteles a torvényben elbirt adatokat a keriileti
onkormanyzat rendelkezésére bocsatani.

A 2013. évi ebosszeiras céljabol kérem a Budapest Févaros XIV. Kertilet Zuglo
Onkormanyzat kozigazgatasi teriiletén tartott négy honaposnal idésebb ebek tulajdo-
nosait/tartoit, hogy az ,Ebosszeir6 adatlapot” Kitolteni €s a lentiekben megjelolt lehe-
t6ségekkel €lve a Hivatalhoz eljuttatni sziveskedjen 2013. november 30. napjaig,

Az eb0sszeir6 adatlapot ebenként kell kitolteni az oltasi konyv alapjan. A kitoltott
adatlapokat az alabbi médokon lehet benyujtani:

* postai uton postacim: Budapest Févaros

XIV. Keriilet Zugloi Polgarmesteri Hivatal, 1145 Budapest, Pétervarad u. 2.

* faxon: 872-9166

* elektronikusan a www.zuglo.hu oldalon ebdsszeiras meniipont alatt

» személyesen a Hivatal tigyfélszolgalati irodajaban

Felhivom a Tisztelt Ebtartok figyelmét, hogy az adatszolgaltatasi kotelezettség
elmulasztasa allatvédelmi birsagot vonhat maga utan. A birsag legkisebb 6sszege
az allatvédelmi birsagrol sz616 244/1998. (XII. 31.) Korm. rendeletben foglaltak
alapjan 30.000 Ft.

Az urlap kivaghaté a 8. oldalroél!

dr. Papp Csilla jegyzd

Egyiittmiikodését kdszonom!
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Civil ugyek a Zugloi Ifjusagi

Torokor elindult
a fejlodeés utjan

o PR ! .
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Az onkormanyzat ebben az
évben mar masodszor rendezett
forumot a keriileti civil szerve-
zetek szamara. A november 12-i
eseményen megjelentek elsé-
sorban a févarosi palyazati lehe-
téségekrodl, illetve az eddigi
palyazati pénzek felhasznalasa-
rol kaptak tajékoztatast.

A Zugléi Ifjusagi Centrumban
(ZIC) megtartott 6szi Civil Forum
részvevéit dr. Jaszberényi Jozsef,
a Zsigmond Kiraly Féiskola inté-
zetvezetdje, szakmai koordinator
a napokban indult Silver City
Programmal ismertette meg. Ezt
kovetéen Molnar Zsuzsanna civil
referens az onkormanyzat altal az

egyhazak, civil
szervezetek és
sportegyesiile-
tek szamara
kiirt palyaza-
tok pénziigyi
vonatkozasai-
rél adott tajé-
koztatét. Végiil
a Budapesti
Civil Informaci-
6s Centrum két
képvisel6je, Huszar Orsolya és
Fay Ramona tajékoztatta a hall-
gatosagot a Nemzeti Egyiittimiiko-
dési Alap A&ltal finanszirozott
palyazati lehet6ségekrdl. Balogné
Kalina Zsuzsanna civil koordina-
tor szerint Zugléban tébb olyan

ismerkedhettek

5 i

A foérum résztvevai a Silver City programmal is meg-

civil szervezet mikodik, amely
tevékenysége alapjan nemcsak
kertileti, hanem févarosi tamoga-
tashoz is hozzajuthat, ezért volt
fontos a férumon nytujtott buda-
pesti kitekintd.

Riersch Tamas

Komplex tanulasi program idoseknek

Az id6ések szamara szervezett Silver City Program keretében miik6dé Silver Akadémia november
8-an tartotta els6 el6adasat a Cserepeshazban. A rendezvényen tobbek kozott a szeniorok kép-

2 2z

zési, tanulasi lehetdségeirol esett szo.

Dr. Jaszberényi Jozsef, a Zsigmond Kiraly Féiskola Kommunikacios Intézetének vezetéje Idéskor a té-
nyek és szamok titkkrében cimt el6adasaban kiemelte: Europaban, igy hazakban is egyre kevesebb az aj-
szilott és ez kontinensiink rohamos eloregedését eredményezi. Magyarorszagon, ahogy Kozép-Eurépa mas
orszagaiban is az atlag életkor és a tarsadalom megfrissiilése jécskan elmarad a Nyugattal szemben. Az itt
€16 szeniorok felzarkoztatasa szempontjabol kiemelten fontos, hogy az id6sebb korosztaly tagjai folyama-
tosan képezve és motivalva legyenek. Az elhangzottakbdl kideriilt, az 6t éve indult program sorozathoz
csatlakozott a Silver City projekt keretében Zuglo, ahol nagy figyelmet forditanak a komplexitasra. Ez azt
jelenti, hogy nemcsak ismeretterjeszté eléadasokat, hanem tanulasi lehetéségeket, tanfolyamokat is bizto-
sitanak az idések szamara. A szervezéknek ezzel az a céljuk, hogy a nyugdijasokban felkeltsék a tanulasi
vagyat, illetve az id6skoru diakok kozosséget alkossanak. A Silver Akadémia fontos eleme, hogy az arra
vallalkozo, felkészitett idések maguk is el6adoi, oktatéi, ismeretatadoi lehetnek a programnak. Zugléban
egy kiilféldéon mar bevalt korkozpont létesitését tervezik. Az idén a Silver Akadémia még két el6adast
tart. November 22-én 16 oratol Kovacs Gyorgy Kozosségfejlesztés idoskorban, december 13-an 16
oratol dr. Boga Balint Pszichiatriai problémak idéskorban cimmel tart el6adast. R.T.

Jardafelajitasra az idén is kie-
melt figyelmet fordit Borbély
Adam, a 8-as szamu valasztasi
korzet 6nkormanyzati képvise-
16je. A munkalatokra sziikség

is van, ugyanis az el6zo6 ciklus-
ban elmaradtak a javitasok.

A rekonstrukciok a lakosok
bejelentései és Borbély Adam ta-
pasztalatai alapjan kezddédtek el.

— A Szenttamas utcai jarda fel-
Gjitasaval kezdtink, majd a
kozelmultban sikeriilt a Pillango
utcaban a Tesco és a Lidl kozotti
szakaszt is pétolnunk. Ez utébbi
ugyben sok megkeresés érkezett
hozzam, melyeket kovetéen fel-
vettem a kapcsolatot a TESCO-
GLOBAL Aruhazak Zrt. menedzs-
mentjével. Komoly siker, hogy a
jardajavitas koltségét a hipermar-
ket allta.

Jelenleg folyik a Pillang6 park-
ban a metré megall6tél kiinduld
sétanyok balesetveszélyes feliile-

tének rendbetétele, illetve hama-
rosan kijavitjdk a Pillang6 park
4. el6tti jardaszakaszt. Tavasszal
amunka varhat6an az Egressy ut
52-54. el6tt folytatodik, megtor-
ténik az Egressy utat a Félhold
utcaval 0sszekotd jarda potlasa,
valamint az Emilia utcanak a
Torokér utca és Ujvidék utca
kozotti szakaszan a jarda és koz-
vilagitas kiépitése. Erre a jardara
fog racsatlakozni az Emilia utca
18. alatti tarsashaz, amelynek
jelenleg nincs kiépitett utcai kap-
csolata.

— A valasztokorzetemben leg-
tobb elékészitést az Ujvidék tér
komplex felajitasa igényli,
amely tavaszra fog megval6sul-
ni. A park sétanyait térké bur-
kolatot kapnak, Gj padok keriil-
nek kihelyezésre és egy zart
kutyafuttato is l1étesiil. Meggy6-
z6désem, hogy Torokdr elindult
a fejlédés utjan.

riersch

e -
[ Az oldalon talalhat6 cikkekhez
kapcsolédoé videok megtekinthetéelk
a zugloilapok.hu oldalon
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Az idén mar harmadik alka-
lommal iilésezett a Zugloéi Egy-
haziigyi Tanacs. A Gyigyei
Attila 6nkormanyzati képvise-
16 altal elnokolt testiilet
november o6todikei tanacsko-
zasan ezuttal is részt vett Pap-
csak Ferenc polgarmester, aki
példasnak nevezte a felek
egyiittmikodését. Rovid be-
szamolo6t tartott Hegyi Laszlo,
az egyhaziigyi allamtitkarsag
kabinetfonoke is.

LAzért mikodik ez a testiilet,
hogy az egyhazak helyi életével
kapcsolatban felmeriilé, akar a
legaprobb kérdések, felvetések
esetében mihamarabb megolda-
sok sziilethessenek. Az 6nkor-
manyzat vallalt feladata ugyanis,
hogy segitse a felekezeteknek a
koz szolgalataban, igy az okta-
tas, a szocialis munka vagy akar

Hegyi Laszl6, az egyhazlgyi allam-
titkarsag kabinetfénoke

az egészségiigy terén végzett tevé-
kenységét. A keriiletvezetés teljes
mértékben eltokélt e szandék
mellett. A kapcsolattartas forma-
janalunk immar hagyomany, az
egyuttmikodésiink pedig pél-
das” — hangsulyozta a tanacsko-
zas kezdetén Papcsak Ferenc
polgarmester, aki egyuttal arra
kérte a katolikus, a reformatus
és az evangélikus egyhazak,
tovabba a zsid6 hitkdzség jelen-
1év6 képviselSit, miutdn hama-
rosan megkezddédik Zuglo jovo
évi koltségvetésének tervezése,
minél hamarabb jelezzék esetle-
gesen felmeriil6 igényeiket a
kiilonboz6 infrastrukturalis fej-
lesztések tamogatasa érdekében.

A Zuglét az Orszaggytilésben
is képvisel6 politikus szo6lt arrél
is, a tervek szerint az onkor-
manyzat 2014-ben jelentésen
megnoveli az egyhazi szervezetek
szamara elérhet6 palyazati kere-
tet, tAmogatva ezzel az altaluk
szervezett programokat is. A pol-
garmester kiilon szolt a Bosnyak
téri templom évtizedek 6ta cson-
ka tornyanak megépitésérol,
amely szerinte az egész keriilet
szamara fontos fejlesztés.

Hegyi Laszl6 egyebek mellett
arrol beszélt, a jelenlegi kor-
manyzati ciklusban sikeriilt
helyreallitani az allam és az egy-
hazak Kkozotti parbeszédet,
amelynek szerinte kival6 példaja
a zugl6i forum. Elmondta, a kor-
many rendezte a 2010 el6tt fel-
halmozott, mintegy négymilliard
forintos adéssagot az egyhazi
oktatasi intézmények felé, és

Y

tekintheté a zugloilapok.hu oldalon

—
A cikkhez kapcsolodo video meg-

A Gylgyei Attila 6nkormanyzati képvisel6 altal elnokdlt testllet november 6tddikei tanacskozasan
ezuttal is részt vett Papcsak Ferenc polgarmester, aki példasnak nevezte a felek egytttmikodését

rendben lezarta az ingatlanren-
dezés két évtizedes folyamatat.
Az egyhazugyi allamtitkarsag
kabinetfénoke ezt kovetden kie-
melte, a vatikani szerz6édés
kozelmultban alairt modositas
kovetkeztében a felekezetekkel
kapcsolatos tamogatasi sziszté-
ma is megujul, igazodva a meg-
valtozott jogszabalyi kornyezet-
hez. A koznevelésrdl szolva hoz-

zaflizte, ma mar mintegy kétszaz-
ezer diak jar egyhazi iskolaba.
Hegyi szo6lt a kotelezd hittan,
illetve hit- és erkolcstan idei
bevezetésérdl is, melynek kap-
csan a jelenlévék koziil tdbben
is az 4j rendszer szervezési és
finanszirozasi nehézségeirdl sza-
moltak be, elismerve, hogy mél-
tanyoljak a jogalkotoi szandékot.
Gytigyei Attila elmondasa szerint

tobb intézményben személyesen
is segitett kezelni a felmeriilé
problémakat, amelyek — mint
fogalmazott — a végén mindig
megoldodtak valahogy, és min-
deniitt rendben megkezdddhe-
tett az oktatas.

Az uilésen a résztvevék a 2014-
es Holokauszt Emlékév zugloi
programjairo6l, részvételérdl is
értekeztek. Kacsoh Daniel

J|Itt az advent - kesziilun
a karacsonyra

k

Cserepeshaz December6. Liptak Villa " Becember 1.
www.cserepeshaz.hu (pentek) www.liuptakvilla.hu (vasarnap) |
f‘s"b‘:z‘:zgz/b‘ 17.00 6ra yzgfé‘;{;a‘ 10.006ra .
T CSEREPES L g ADVENTI ¢
MIKULAS N GYERMEK-

Mikulas ajandéka - zenés babjaték
Fabula Babszinhaz el6adasa

Belépd: 800 Ft/f6, csaladi kedvezmény: 2.400 Ft/4 f6

KULTURKUPON felhasznalasaval 500 Ft/ 6

Jegyek korlatozott szamban elévételben is vasarolhatok

aCserepeshazban.

December 14. (szombat
KARACSONY KUSZOBEN
10.00-12.00 6raig

KEZMUVES FOGLALKOZASOK

KONCERT A ZENEKASTELYBAN
Gyermekkoncert és jatszohaz -
Szedlacsek Katalin vezetésével

December 8. (vasarnap) 10.00 6ra

MIKULAS AJANDEKA - zenés babjaték

Fabula Babszinhaz el6adasaban

Beléps: KULTURKUPON felhasznalasaval 500 Ft/f6

Az el6adasokat minden alkalommal KEZMUVES
JATSZOHAZ koveti. Belépd: 800 Ft / f6 Csaladi

kedvezmény: 2.400 Ft/4 6. Jegyek az eléadas el6tt, a

helyszinen valthatok.

A latin adventus, vagyis eljovetel sz6bol
ered az advent kifejezés. Az év ,leg-
csendesebb idészakanak” elsé vasar-
napja az idén december elsejére esik —
és december 24-én, vagyis a szentesté-
vel zarul. A hivek ez id6 alatt a kara-
csonyra, vagyis Jézus Krisztus sziileté-
sének iinnepére, egyuttal a Megvalto
masodik eljovetelére is késziilnek.

A korabbi hagyomanyokra épiilve 1570-
ben V. Pius papa tette kotelezévé az adven-
ti id6szakot az egész egyhazban, ilyenkor
a visszafogottsag, a varakozas jeleként az
oltar diszitetlen marad, az orgona legfel-
jebb az éneket kiséri. A liturgiai szin a
lila, kivéve a harmadik vasarnapot, ami-
kor rozsaszint is szabad hasznalni. Régen

tyak a vilagossagot jelképezik, amely
Jézus sziiletése révén szétarad a Foldon.
A koszoru pedig a remény jelképe, hogy
nem a sotétség és a halal, hanem a vila-
gossag és az élet gy6zedelmeskedik. Az
adventi koszorukat a templomokban szo-
kas megaldani.

Ahogy mas egyhazi iinnepekhez, ugy
ehhez az idészakhoz is szamos népha-
gyomany kapcsolodik. Erdélyben példaul
a hajnali mise idején zarva tartottak az
ajtét és az ablakokat, hogy az ilyenkor
allati alakot 0lt6 boszorkanyok ne jussa-
nak be a hazakba, illetve az 6lakba. Az
Alfoldon pedig a hajadon leanyok a rora-
téra val6 harangozaskor mézet vagy cuk-
rot ettek, hogy édes legyen a nyelviik: igy
férjet ,.,édesgessenek” maguknak. kd

Ablakmatrica, karacsonyfa disz, asztaldisz-
és ajandékdoboz készités, mézeskalacs-
diszités és arusitas, a Zugldi Szociélis
Szolgéltatd Kézpont ,Patrénus” Nappali
Otthonban ellatott fogyatékkal él6 felnGttek
munkainak bemutatasa és arusitasa.

December 21. (szombat) 18.00 dra
KOCSIS ISTVAN: ARVA BETHLEN KATA
Meister Eva szinm(ivész el6adasaban

Belépd: 1.000 Ft/f6. Jegyek elévételben is
isvasarolhatok a Liptak Villaban.

advent  kezdetét
¢éjféli harangzugas
jelezte, az emberek
szigoru bojtot tar-
tottak, hajnali mi-
sére, azaz roratéra
jartak — ez utébbi

Belépés dijtalan!
ma is jellemzé.
17.00 6ra Advent jelképe az
e . , S 1 eani . December 18. dventi k 1,
KARACSONY! AJANDEKKOSAR Zugloi Ifjusag adventi  koszord

amelyen négy gyer-
tyat helyeznek el, s
ezekb6l minden
vasarnap meggyuj-
tanak egyet-egyet.
Ez a szokas a tizen-
kilencedik szazad-
ra nyulik vissza —
az els6, kocsikerék
nagysagu ilyen
koszorun Aallitélag
még huszonnégy
gyertya allt. A gyer-

(szerda)
14.15-15.45 6raig

Hiivésvélavi lldiks szinmiivé J . Centrum
(vosvolgyi lldiko szinmivesz = 1145 Budapest
eloadoestje ' Uzsoki u. 57.

T:251-19-10
.zic.hu
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Erettségi kozpont lett a Teleki

Fennallasa ota el6szor Oszi
érettségi kozpont lett a Teleki
Blanka Gimnazium. Oktéber-
ben és novemberben a kijelolt
vizsganapokon dsszesen 140-
en tehetettek pot- és eléreho-
zott érettségi vizsgat az intéz-
ményben.

A zugl6i gimnazium igazgatohe-
lyettese éppen Gszi érettségi helyet
keresett a didkjainak, amikor ész-
revette, hogy a kijelolt érettségi
kozpontok listdjan a zugléi gim-
nazium neve is szerepel. Ez a fel-
adat igényelt némi el6készitést. Az
iskola mindkét tornatermében

ugyanis egy-egy tornagytrtit kel-
lett felszerelni, hogy a korabban
megerdsitett parhuzamos korlat-
tal biztositsak a feltételeket a test-
nevelésbdl érettségizni szandéko-
zoknak.

— Ebben az évben is nagy hang-
sulyt fektetiink a tehetséggondo-
zasra — mondta Pukli Istvan igaz-
gato. — A Teleki mar most regiszt-
ralt tehetségkoézpontnak szamit,
és remélhetdleg tavasszal az akk-
reditaciot is megkapjuk. A peda-
gogiai programunkban koriilbeliil
30 tehetséggondoz6i program
szerepel, koztiik olyan ritkasag
is, mint a finn nyelv és kultara
szakKkor, vagy a filozofia-, a média-
és a csillagaszattal kapcsolatos
foglalkozasok.

Az igazgat6 nagy el6relépésnek
tekinti, hogy az egri Eszterhazy
Karoly Tanarképz6 Féiskolaval,
az Eo6tvos Lorand Tudomanyegye-
temmel és a Karoli Gaspar Refor-

matus Egyetem-
mel egyluttmd-
kodést kotottek,
melynek értel-
mében a tanari
szakos hallga-
tok hospitalasa-
nak és vizsgata-
nitdsanak  is

helyet biztosita-
nak.
- A legfébb

célunk, hogy az
iskolat minél
tobb helyen, de
legf6képpen
Zugléban nép-
szertsiteni tud-
juk. Ennek
érdekében mar
felvettiik a kap-
csolatot a kerii-
leti altalanos
iskolakkal, tobb
helyen bemuta-
t6 tanérakat tar-
tottunk. A kez-
deményezésnek
nagyon pozitiv
visszhangja volt.
A célunk az,
hogy az isko-
lankban tanul6
zugléi didkok
aranyat novelni tudjuk, hisz nem-
csak foldrajzilag, hanem intézmé-
nyileg is a keriilethez szeretnénk
tartozni.

Az igazgatd megjegyezte: a pozi-
tivumok mellett vannak gondjaik
is. A Teleki Blanka Gimnazium
épiletnek az Ajtési Diirer sori és

Pukli Istvan

a Hermina uti oldalan omlik a
vakolat, ezért a nyaron a veszély-
helyzet miatt a fal melletti teriilet
egy részét le kellett keriteni. Az
éptlet rendbetételét a miiemléki
jelleg megneheziti és megdragitja.
A probléma megoldasra var.
Riersch Tamas

Kodexet készitettek a Mora
Ferenc Altalanos Iskola 4.n
osztalyos diakjai, amellyel
részt vettek a Konyvtarosta-
narok Egyesiilete orszagos
palyazatan. Az Orszagos Széc-
henyi Konyvtarban november
6-an rendezett eredményhir-
detésen kideriilt, a szakmai
zstiri a zugléi kodexet talalta
a legjobbnak.

Steinné Zagyvai Ildik6, a Méra
Ferenc Altalanos Iskola tanitoja
az elmult tanévben Petri Agnes
iskolai konyvtaros segitségével
egyhetes Matyas-projektet szerve-
zett tanitvanyainak, amely soran
a diakoknak a korszak zenéjérol,
divatjarol és étkezési szokasairol
kellett gytijtémunkat végezniiik.
Ennek a projektnek volt a folyta-
tasa, hogy az idén az osztalyat
benevezte a Konyvtarostanarok
Egyesiilete altal meghirdetett
.Nyissunk teret a vilagban”
kédex-palyazatra.

A Kilras szerint a résztvev6knek
egy nyolcoldalas sajat tervezési
kédexet kellett késziteniiik. A
Moéra Ferenc Altalanos Iskola 4.
n osztalyabo6l 15-en vettek részt
a munkaban. A koédex papirjat
meritéssel maguk készitették. Az
oldaldiszitéseket és az inicidlékat
a didkok rajzoltak. A kédexbe a
tanulok altal irt versek és az isko-
lai konyvtart bemutaté fogalma-
zasok keriiltek. A sajat tervezési
ablakot formal6 feddlap a palya-
zat témajahoz igazodott. Az otlet,
a kivitelezés és a szakmaisag is
kozrejatszott abban, hogy a zsfiri
a zugloi didkok kodexét talalta a
legjobbnak. A moéras tanulék
munkajuk elismeréséiil konyv-
utalvanyban részesiltek, kodexii-
ket kiallitottdk a Széchenyi
Konyvtarban. Az egész osztalyt
meghivtak egy konyvtarlatogatas-
ra, illetve néhany didk megtekint-
hette az intézmény restaurator-
mihelyét, ahol eredeti kodexekbe
is belelapozhattak. R. T.

A 4. n osztalyabol 15-en vettek részt a munkaban

Iskolai sportnap
ovisoknak

A Kaffka Margit Altaldnos
Iskola szervezésében az idén
nyolcadik alkalommal keriilt
megrendezésre Ovis Zuglo
Kupa, amelyet remek teljesit-
ménye alapjan ismét a Jaték-
szin Ovoda szerzett meg.

A november 15-én megrende-
zett nyolcadik ovis kupan ismét
hét 6voda csapata szallt ver-
senybe.

— Orémmel tapasztaljuk, hogy
évrol évre nagy az érdekl6dés a
program irant — mondta Varga
Lasz16, a Kaffka Margit Altalanos
Iskola igazgat6ja. — A feladatokat
az idén is elére megkaptak az

6vodak, igy a gyerekeknek volt
idejiik felkésziilni a versenysza-
mokra. Iskolank a verseny lebo-
nyolitasat és a helyezettek dija-
zasat vallalta magara. Természe-
tesen minden résztvevé kapott
valamit, a gy6ztes 6voda pedig
szokas szerint egy évig Orzi ott-
honaban a kupat.

A vandorkupat az elmult évek-
ben rendszeresen a Jatékszin
ovoda vihette haza. Ez a trend az
idén sem valtozott, az 6voda csa-
pata ugyanis ismét toronymaga-
san nyerte a versenyt, megel6zve
a Rozsavar és az Operencias ver-
senyzdit.

riersch

Az idén is a Jatékszin 6voda vihette haza a vandorkupat

Richter-d
pedagogiai munk

Richter-dijban kapott Baranyi-
né C. Veress Anna, a Petrik
Lajos Két Tanitasi Nyelvid
Vegyipari, Kornyezetvédelmi
és Informatikai Szakké6zépis-
kola igazgat6-helyettese. A
zugloi pedagogus a kémiatana-
rok szamara adhaté legmaga-
sabb szakmai elismerést
november 5-én a Magyar Tudo-
manyos Akadémian rendezett
iunnepségen vehette at.

— Nagyon meglepett az elisme-
rés, amit természetesen nagyon
nagy megtiszteltetésnek érzek —
mondta lapunknak Baranyiné C.
Veress Anna.

A zugl6i szakiskola kémiatana-
ra szerint a Richter-dij a legma-
gasabb szakmai elismerés, amit
egy kémiat oktat6 szaktanar meg-
kaphat. A dijat a magas szintd
oktatbmunka mellett a tantargy
népszertsitéséért, a kémia meg-
szerettetéséért és a tanulmanyi
versenyekre valo sikeres felkészi-
tésért szoktak odaitélni.

Baranyiné C. Veress Anna
palyakezddéként két esztendéSt a
Gyogyszerkutatoé Intézetben dol-
gozott, majd tanari allast vallat.
1984 6ta dolgozik a Petrikben,
ahol hosszu ideig a kémiaval fog-
lakozé munkakozosség vezetdje
volt. 2005 6ta az iskola igazgato-
helyettese. Legf6bb munkaja a
vegyészeti képzés vezetése és
koordinalasa, az oktatashoz sziik-
séges tanterv kidolgozasa, a tehet-

4 1

ijjal jutalmaztak
ajat

A0

1.8

seket is elvégeztetjiik
a tanitvanyainkkal,
amelyeket a tobbi
iskolaban csak elmé-
leti szinten oktatnak.

Ennek, illetve a
rendkiviil jol felsze-
relt laboroknak is
koszonhets, hogy a
Petrikben nagyon
népszerti a kémia.
Az 1100 didkjukbdl
tobb mint 500-an
tanulnak vegyészetet.
A kéttannyelvii osz-
talyokban raadasul
mindezt angol nyel-
ven teszik, ami
kés6bb a munkaerd-
piacon is megkony-

| nyiti a Petrikbél
| kikerulo diakok

ga— :-IJ helyzetét.
il -h-s

Baranyiné C. Veress Anna

séggondozas és ennek részeként
a versenyekre valé felkészités.
Nagy szerepe van abban, hogy az
Orszagos Irinyi Janos Kémiaver-
seny budapesti forduléjat évek
6ta Zugloban rendezik.

— Mindig nagy hangsulyt fektet-
tink arra, hogy az elméleti kép-
zést a gyakorlattal 6sszhangba
hozzuk. Ennek koszonhetéen a
petrikes didkok altalaban tobbet
tudtak a tobbi intézménybdl kike-
rilétél. Mi ugyanis azokat a méré-

A Richter Gedeon Vegyészeti
Gyar Nyrt. 1999-ben ,,Richter
Gedeon” néven egy alapit-
vanyt hozott létre a kémiata-
narok munkajanak a tamoga-
tasara. Az alapitvany kuraté-
riuma ,,Magyar Kémia Oktata-
sért” cimmel palyazatot irt ki
az altalanos- és kozépiskolai
kémiatanarok részére és
ugyanezen a néven alapitott
dijat, amelyet 1999 6ta min-
den évben atadnak.
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Etilen-glikol, az edes gyilkos

A hideg kozeledtével az auté-
soknak akad par feladatuk,
hogy téliesitsék gépjarmiivei-
ket. Sokan nem is gondoljak,
hogy ennek 6vatlan kivitelezé-
se akar hazi kedvenciik életé-
be is keriilhet.

Az etilén-glikol a fagyall6 folya-
dékok egyik 16 Osszetevdje. A leg-
nagyobb veszélye abban rejlik,
hogy édes ize miatt a kutyak,
macskak el6szeretettel felnyaljak,
ha a figyelmetlen gazda véletleniil
félreonti vagy a foldre dobja az
ures fagyallo flakont. Karos hata-
sat mar nagyon kis mennyiségben
kifejti. Alig féldeci folyadék egy
kis, kozepes testti allat halalat
okozhatja. Ha a baj mar megtor-
tént, az allatnak azonnal adjunk
széntablettat nagy mennyiségben,
és rogton rohanjunk allatorvos-
hoz, ahol majd meghanytatjak és
elkezdik a specialis infuzi6s tera-
piat. Ilyen esetekben minden
egyes perc életment6 lehet. Ha
nem lattuk sajat szemiinkkel,
hogy az allat felnyalja a hitit6fo-
lyadékot, a kezdeti tiinetek hiv-
hatjak fel a figyelmet a kialakult
vészhelyzetre. Ilyenkor az allat
kaba, nyalzik és botorkal, mint
egy részeg ember. A mérgezés
kés6bbi fazisaban (kb. 36 o6ra
utan) az lehet gyanus, hogy a
kialakult sulyos veseelégtelenség
miatt az allat sokat vizel, sokat
iszik, vagy éppen egyaltalan nem
vizel. Ennek oka, hogy a szerve-
zetben 1év6 alkohol-dehidrogenaz
enzim az etilén-glikolt tovabb

bontja kiillonboz6 savas kémha-
tasu vegyiiletekre, melyek koziil
az egyik, a vérben lév6 kalcium
ionokkal egy oldhatatlan kristalyt
képez, ami a vesében lerakodva
fatalis kimenetellel jar. Az alko-
hol-dehidrogenaz csokkentésével
ezeknek a stlyosan toxikus anya-
goknak a kialakulasat gatolhatjuk
meg. Epp ezért szerepel e mérge-
ként az etilalkohol, amely ,elhasz-
nalja” az enzimet az etilén-glikol-
tol, igy az valtozatlan formaban

-

uril a szervezetbdl és nem képez
kristalyokat. Az etilkén-glikol
urilési ideje kb. 72 6ra, ami azt
jelenti, hogy az altalunk elSidézett
mamoros részegségnek is ennyi
ideig kell tartania.

Ha belathat6é idén beliil nem
tudunk kedvenciinkkel allator-
voshoz sietni, egy nagy nyelet hazi
palinka az allatorvosi intézkedé-
sig életmentd lehet, természetesen
nem a gazda altal elfogyasztva.

Dr. Schuster Norbert
wwuw.zugloallatorvos.hu

Ketheti horoszkop
november 21-tol

Kos - Sok most a munka,
4 4 melyet haza is tudnak

vinni. Emiatt nézetelté-
résbe is keveredhetnek parjuk-
kal, de hozzajarulhat ehhez
mostani talzott szabadsagva-
gyuk és akaratuk is. Ha mar
tudnak beszélgetni, akkor a
megoldas is ott van, hisz most

igazan érthetik egymast.
tudjak, hogy most itt

legyenek a valdsagban,

élvezzék az életet, vagy nagy lel-
kiéletet éljenek, netan a tanu-
last tegyék el6térbe? Mindene-
setre, a parjukkal most barmi-
lyen gondot, feladatot meg tud-
nak oldani. Sok segitséget kap-
hatnak a kiilvilagtél is.

Bika - Ok maguk sem

Ikrek — Jél vannak, tele
Vil 1 érzelemmel, szeretettel, a

csalad utani vaggyal, a gon-
doskodas, érzésével. Ezt a mun-
kajukban is tudjak kamatoztatni
és szeretetilk aradasa pénz for-
majaban béségesen visszaérkez-
het. Legyenek éberek, mert f0los-
leges kiadasokba belemehetnek!

&2 Rak - A tiurelmik préba-
fams) ra lehet téve, elsésorban
a fénokiik altal. Ugyanak-
kor a bolcsességiik is velik
van, felill tudnak emelkedni
barmilyen nehéz helyzeten meg-
értésiikkel, beleérzé képessé-
gikkel. A munkajukkal kap-
csolatban tobb kisebb utazasra,
targyalasra szamithatnak.

"9 Oroszlan - Nem latnak
L"‘d tisztan, becsaphatbak! Az
éberségiikre most nagy
sziikség van, melynek a hianyat
barmilyen fert6zés jelezheti. Az
anyagiakat illetéen béség érkez-
het, melyet kolthetnek ottho-
nukra, segithetnek masokat is.
Jogi tugyekben nehézségek
johetnek.

Sziiz - Gyorsak, lendiile-

* ) tesek, hatarozottak. A

takaritas, rendrakas

most nagyon jol mehet, mindezt

szivvel, szeretettel teszik. A sze-

relem lehetésége is itt van.

Barataikkal elmélyiilhetnek a

kapcsolataik — bar amelyik mar

idejét mult, attél lehet, hogy
végleges bucsut vesznek.

) Meérleg — A pénziigyekben

w4 nagyon jol allnak, bar to-
vabbra is ébernek kell len-

nitik, mert becsaphatéak, ha nem
figyelnek! Ennek ellenére mégis
lehet benniik rossz érzés, mely
els6sorban a tiirelmetlenségiik-
bdl, birtoklasi vagyukbol fakad-
hat. Tarsukkal probak lehetnek!

Skorpi6 — Munkajukban,

a kodzlekedésben lehetnek

akadalyok, melyek a
tirelmetlenségbdl, az erés aka-
ratbol fakadhatnak. Ne az eré6t,
csak az akaratot engedjék el!
Ne rombolasra hasznaljak,
hanem épitésre! Bolcsességiik-
re, higgadt jézansagukra sza-
mithatnak ebben.

Nyilas — Nagyon j6 meg-
B érzéseikre most hallgat-

hatnak, kapcsolatban
vannak a Kozmosszal. Minden-
kinek segitenének, adnanak,
Azért 6vatosan! Az Giszni vagyot
ne mentsék ki azt gondolva,
hogy fuldoklik! A pénzigyi
vonalon, a szerelemben lehet-
nek komoly probak.

Bak — A sziileikkel iitkoz-

= hetnek, nehezen érthetik

egymast. Mindenkinek

van igazsaga, csak bele kell ilni

a masik székébe. Most a bdl-

csességiik megvan, hasznaljak!

Ne vegyék tul komolyan az élet-

et, keressék a kozéputat! A

pénziigyi vonalon érkezé béség
segithet.

Vizont6 - Ne rohanjanak,
az utakon kiilonosen las-
san! A hat6sagok még min-
dig, mindenhol szamukra ott van-
nak. Hidba johet sok pénz, a hia-
saguk miatt most folosleges dol-
gokra, illuzidkra, almokra el tud-
jak kolteni. Emiatt tarsukkal
utkozésbe keriilhetnek.
H nagyon jol mehet. Van is
tirelmiik, kedviik a fejl6-
désre, bar figyelniiik kell, hogy
mindent ne higgyenek el, mert
most konnyen becsaphatéak! A
munkajukban, munkatarsaik-
kal most nagyon segitékészek,

szeretetiikkel beragyognak min-
dent. wwuw.asztrocsillag.hu

Halak — A tanulas most

Zoldlsarolk
Osszel is szines lehet a kert

Kerttervezésnél és kertépitésnél
sokan hajlamosak elfeledkezni
arrol, hogy az elsGként megtet-
sz6 novény milyen tulajdonsa-
gokkal fog rendelkezni majdan.
Ebbdl aztan kés6ébb sokszor
bosszusag szarmazik, amit pe-
dig meg lehetne el6zni, ha mar
a valogatasnal szamitasba vesz-
sziik, hogy mekkorara fog néni
1uj kedvenciink, milyen dekora-
cios értékkel fog rendelkezni, és
hogy példaul Osszel és télen
hogy fog mutatni a kertben.

A problémat az 6szi kerti lat-
képre sztlikitve fontos szempont
lehet, hogy a nyar elmultaval és a
hideg id6 bekoszontével mennyi
zoldet és egyéb szint fogunk latni
a birtokunkon. Az els6 kérdés te-
hat, hogy megelégsziink-e az 6szi,
téli sziirke, kopar latvannyal,
vagy inkabb olyan fajtakat szeret-
nénk, melyek ebben az idészak-
ban is megfelel6en diszitenek. Az
6sz egyik {6 szine a voros, a ko-
dos, fényhianyos honapokban j6-
les6 kép lehet, ha €élénk levelek
tarkitjak a kertet. Tudni kell,
hogy az 6szi lombszin nagyban
fiigg attol, hogy mennyi csapadék
esik, és mennyi a napsiitéses
o6rak szama. Tobb csapadék és
napsugarzas esetén egészen voro-
ses, kevesebbnél sarga, narancs-
sarga lesz a lomb. A még mindig
ultethetd, voroses arnyalati lom-
bozattal rendelkezé novények ko-
zil az 5-10 méteresre megnové
bokorfa, a mandzsu juhar, vagy
épp a gyors novekedésti fehér ko-
ris lehetnek j6 valasztasok, aki

pedig alacsonyabb cserjét telepi-
tene, a somfélék kozott valogat-
hat, melyeknek a vesszdi is szine-
sek. A futonovények koziil a tapa-
dokorongos repkényszo6lé valhat
be, mely konnyen kezelhetd, és
eltavolitasa nem jar falkaroso-
dassal. Novényvalasztasnal azt se
feledjiik, hogy a lombhullaté és
orokzold fajtak mellett a télizold,
vagy félorokzold névények koziil
is valogathatunk. Utébbiak el6-
nye, hogy lombozatukat a tél de-
rekaig, de akar egészen tavaszig
megtartjak, valtozatos formaja és
szinvilaga tipusaik léteznek, és
telepitésiikkel még a komposzt
alapanyagrol sem kell lemonda-
nunk, mivel leveleiket végiil ezek
is lehullatjak, de csak kevéssel az
4j lombozat kifejlédése el6tt. A
félorokzoldek koziil népszert, és
novemberben még telepitheté a
télizold jazmin, a kozonséges fa-
gyal, a mirtuszlonc, vagy épp a
mutatos télizold tolgy, de termé-
szetesen szamtalan mas fajta is
rendelkezésiinkre all.

Megyeri Szabolcs
kertészmérnok
info@megyeriszabolcs-
kerteszmernok.hu

Termék megnevezése Mértékegység | Ar (Ft)
Burgonya kg 160-220
Voroshagyma kg 140-200
Alma kg 140-200
Csicsoka kg 390
Sutétok kg 100-150
Gomba 0,5 kg 250
Csalamadé kg 440
Cékla kg 180-200
Zsemle db )
Nagyi kenyere 1/2 kg 100
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Horvat kultura
hete 2uglioban

»Mindent az anyanyelvért és a nemzeti-
ségi ontudatért”- felirat fogadta a lato-
gatokat november 18-an a budapesti
Horvat Ovoda, Altalanos Iskola, Gimna-
zium és Kollégium hagyomanyos egyhe-
tes kulturalis rendezvénysorozatanak
megnyitéjan.

Az Ors vezér téri intézményben idén
jubileumot iinnepelnek. Az 6n4ll6 horvat
iskola létrejottének huszadik évfordul6ja
raadasul egybeesik a horvat torténelem-
nek egy jeles eseményével, a nagy
Jugoszlavia felbomlasaval és Horvator-
szag fiiggetlenné valasaval.

— Magyarorszagon a délszlav nemzetisé-
giek képzése hetven éves multra tekint
vissza — mondta Szatmary Edit, a Klebels-
berg Intézményfenntarté6 Kozpont zugloi
tankeriiletének vezetéje a megnyit6 tinnep-
ségen. — Horvat nemzetiségieket 1993-t6l
oktattak az iskolaban. A tanintézet ma kie-
melkedd szerepet vallal a magyarorszagi
horvatok identitasanak

A délszlav nemzetiségi iskola eredetileg
a VII. keriileti Rozsak terén volt, am az
1991-95 kozotti habora miatt a budapesti
iskolaban is szétvalt egymastol a szerb és
a horvat nemzetiségi képzés. Az el6bbi
maradt a VII. a keriiletben, az utébbi azon-
ban helyet keresett maganak. Tobb lehe-
t6ség is felmeriilt, de az Orszagos Horvat
Szovetség akkori vezet6i (kisebbségi
onkormanyzat még nem volt) a kozponti
elhelyezkedés miatt az Ors vezér téri telket
talaltak a legalkalmasabbnak. gy keriilt a
horvat nemzetiségi iskola Zugloba. Az
intézmény nem csupan egy normal alapfo-
ku iskola lett, hanem 6vodaval, gimnazi-
ummal és kollégiummal kiegésziilve egy
komplex intézménnyé valt. Ilyen oktatasi
kozpont a Zugloin kiviil csak Pécsen talal-
hato, ahol szintén a horvat nemzetiségiek
képzése zajlik. riersch

A cikkhez kapcsolédo video
megtekintheté a zugloilapok.hu oldalon

a megorzésében.
Ugyanezt emelte ki
Gordan Girlic Radman
nagykovet is koszonto-
jében, aki tobb konyvet
is ajandékozott az tinne-
pelt intézménynek. Tob-
bek kozott azt a magyar
—horvat sz6tart, amelyet
az 6nall6 Horvatorszag
megalakulasdnak hu-
szadik  évforduléjara
adtak ki és az els6
délszlav haboru lezara-
sa 6ta az elsé ilyen jelle-

Gyongyosi lvett
meghoditotta a vilagot

Gyongyosi Ivett folytatva korabbi siker-
sorozatat augusztusban és oktéberben
djabb két nemzetkozi zongoraversenyt
nyert meg. A zugl6i miivész a németor-
szagi Darmstadt-ban, a vilag masodik
legrangosabb Chopin-versenyén az
osszes elnyerhetd dijat megkapta.

2012-ben zene
kategériaban Juni-
or  Prima-dijjal
jutalmazott Gyon-
gyosi Ivett csaladja
kilenc évvel ezel6tt
azzal a szandékkal
jott Budapestre,
hogy elésegitse a
zenei fejlédését. A
zugloi miivész
nemzetkozi karri-
erje a Liszt Ferenc
Zeneakadémia
Kivételes Tehetsé-
gek osztalyaban
kezdédott, ahol
Drafi Kdlman lett a
mentora. A tanara-
nak, illetve a tehet-
ségének és a szor-
galmanak is koszonhetd, hogy fejlédése az
elmult években is toretlennek bizonyult és
a fiatal kora ellenére mar egész Europat,
s6t a tengerentult is meghdditotta. Augusz-
tusban az Amerikai Egyesiilet Allamokbeli
Lancaster-ben, egy Nemzetkozi Zongora-
fesztival keretében megrendezett Chopin-
versenyt nyerte meg, majd oktéber koze-
pén a németorszagi Darmstadt-ban rende-
zett Chopin Zongoraversenyen — mely a

— bizonyult a legjobbnak. A husz orszag
150 zongoristaja kozott elért siker mellett
a zstri a ,Legjobb mazurka-interpretacio
kulondijat is nekiitélte. Egy-egy ilyen
sikernek a pénzdijon kiviil egyéb vonzatai
is vannak, példaul az, hogy Ivett naptara-
ba mar bekeriilt néhany nagyon komoly

/n

Gyongyosi lvett az USA-ban és Németorszagban is megnyerte a
nemzetk&zi Chopin-versenyt

2014-es fellépés. El6tte azonban még
hazai kotelezettsége is volt, hisz az év leza-
rasaként novemberben harom alkalom-
mal lathatta és hallhatta 6t a magyar
kozonség. November 11-én az 6budai
Danubia Zenekar huszéves jubileumi
koncertjén szerepelt, majd — mint szintén
huszéves el6ad6 —, november 14-én és 17-
én pedig a nemrég atadott Liszt Ferenc
Zeneakadémian lépett fel zenekarral,

gl konyv volt. vilag masodik legrangosabb ilyen versenye tanaraval és szoloban. R.T.
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- : ; ra e o I3 s a7 Nagyszabasu hangversenyt ad a Zugléi all6 korussal hallhatja a kozonség, A zene-
Wil
_ ‘ sok szeretettel megtha Ont az ldel Filharmonia december 7-én a Miivésze- darab a vilagon a leghiresebb és legtobbet
B e tek Palotajaban. Az el6adason egy 400 elSadott vallasos-népi ihletésii alkotas. Az
R Ly /) = j h \tli - K a tll a 1 1 ? f taga zugléi fiatalokbél és gyerekekbdl —argentin szarmazasu zeneszerz6 kérésére
] | allé korus is szinpadra lép. a Filharmoénia Ferenc papa szandékara
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Rozgonyi Zoltan
Budapest-Zuglé Onkorményzat
Alpolgarmestere

Balral
IdSpont:

12013. november 29. péntek 17-21 ora

Hel_y_lggm.
'@Budapest, XIV. Keriilet, Vezér ut 151-155.
Sztarfellépok:

Program:
Nyitotanc ¢s tovabbi két tancprodukcm

Katona Zsuzsa és Zsigovics Istvan versenytancosok

rendezvényiinket jelenlétével megtiszteli:

Elé zenével, tanccal, biifével - hidegtallal,
tiditokkel — és tombolaval varjuk kedves vendégeinket!

A belépo ara: 1100 Ft

Amennyiben jegyet szeretne vasarolni,
esetleg tovabbi informaciokra van sziiksége,
kérjiik, keresse Zimonyi Nagy Juditot
a 06 30 218 4454 telefonszamon.

Szatmary Kristof
Allamtitkar

OLAJAG

OTTHONOK

J

A koncert els6 felében Debussy és Pou-
lenc egy-egy muve hangzik el, Dobozy Bor-
bala csemballomiivész kozremiikodésével.
A hangverseny masodik felében Ariel
Ramirez argentin zeneszerz6 hires Kreol
Miséje, valamint a Navidad Nuestra cimi
miuive szo6lal meg Daniel Pacitti atdolgoza-
saban. A Kreol Misét nagyzenekarral és
400 tagu, zugloi fiatalokbdl és gyerekekbdl

ajanlja fel a hangversenyt. A koncerten
személyesen részt vesz Daniel Pacitti zene-
szerz6, valamint Amilcar Rafael Soto Rod-
riguez, aki charangon, ronrocon és gitaron
jatszik. Vezényel: Kocsar Balazs.

A Zugl6i Filharmoénia a december 7-én
18 oratol megtartasra keriilé koncertjére
szeretettel var minden érdekl6dét. Tovabbi
informaciok a www.zugloifilharmonia.hu
oldalon talalhatok. ZL
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Megalakulasat kovetden az
ujpesti Hunyadi laktanyaban
bemutaté gyakorlatot tartott
az Eszak-Pesti Onkéntes Men-
t6 Csoport. Vészhelyzetben a
hivatasos katasztrofavédék
munkajat tamogat6 onkéntes
szervezet november 9-i gya-
korlatat megtekintette az
Eszak-Pesti Katasztrofavédel-
mi Kirendeltség vezetése is.

Az dnkéntes mentéesoport 1ét-
rehozasa nemcsak Pest északi
korzetében — a XIII., a XIV,, a IV,
a XV. és a XVI. keriiletben -,
hanem Dél-Pesten, a Belvaros-
ban, Eszak- és Dél-Budan is
megtortént. A katasztréfavédelmi torvény
ugyanis eldirja az ilyen tipusu szervezetek
létrehozéasat. Eszak-Pesten azonban jelen-
t6sen megkonnyitette a hivatasos kataszt-
rofavédSk helyzetét, hogy Zugloban mar
évekkel ezelStt megalakult az dnkéntes tiiz-
oltécsoport, ezért az Eszak-Pesti Onkéntes
Ment6 Csoport létrehozasakor els6sorban
a zugléi donkéntesekre szamitottak.

— A Zuglo6i Polgardr és Onkéntes Tiizolto
Egyesiilet a f6varos egyik legjobban felsze-
relt civil szervezete — mondta Czeba Janos
alezredes, az Eszak-Pesti Katasztrofavédel-
mi Kirendeltség parancsnoka. — Az allo-
many tagjai mar arra is felkésziiltek, hogy
a napi munkank soran is tAmaszkodhas-
sunk rajuk. A miuveletiranyitds ma mar
szitkkség esetén nemcsak a hivatasos
katasztréfavédSket, hanem a zugléi 6nkén-
teseket is riasztani szokta.

Az Eszak-Pesti Onkéntes Menté Csoport
jelenleg 10 dnkéntes ttizoltobol, 10 orvos-
bél és apolobol és 12 polgarérbdl all. Az 6
feladatuk lesz a fent emlitett 6t keriiletben

A gyakorlaton vihar okozta Utakadalyt is kellett bontani

egy esetleges katasztrofavédelmi helyzetben
a hivatdsos ment6k munkajat segiteni.
November 9-én az iiresen all6 Gjpesti
laktanyaban megtartott gyakorlaton
katasztrofahelyzetet szimulaltak. Az
onkéntesekbdl all6 mentdegységnek el6bb
vihar miatt keletkezett atakadalyokat kel-
lett szétbontania, majd egy épiileten beliili
tlizet kellett szakszertien eloltani, ezt kove-
téen pedig sériilteket is fel kellett kutatni-
uk, akiket aztan ki kellett vinniiik a veszé-
lyes z6nabol, hogy az egységhez tartozo
orvosok els6segélyben részesithessék 6ket.
- Az onkéntesek kivaléan vizsgaztak,
minden szakalegység a maga teriiletén,
profi médon oldotta meg feladatat —
mondta Czeba Janos alezredes a gyakor-
latot kovet6en. Hozzatette: a mentési cso-
port dllomanya nyitott, minden Gj énkén-
tesnek lehet6sége van a csatlakozasra. Az
egység szakmai felkésziiltségérdl a csoport
tagjai az évente egyszer megrendezésre
keriil6 gyakorlaton adnak majd szamot.

Riersch Tamas

Haboris repeszgranatokat talaltak

Nagy felfordulast okozott Budapesten
az a két, feltehetéen masodik vilagha-
boris repeszgranat, melyet november
13-an délutan csatornaépités kozben
talaltak az Istvanmezei uton. A két
tiizérségi Iovedék hatastalanitasa miatt
a renddrségnek és a katasztrofavéde-
lemnek kozel haromezer embert kellett
ideiglenesen Kkitelepiteniiik a kornyék
lakéhazaibél.

Csatornaépités kozben két tiizérségi
lovedéket talaltak az Istvanmezei aton.
Annak érdekében, hogy a repeszgrana-
tokat a tlizszerészek biztonsagosan
hatastalanitani tudjak 150 méter sugaru
korben le kellett zarni a teriiletet és
onnan minden lakét, ott dolgoz6t atme-
netileg ki kellett telepiteni. Ezt a kort
késbébb egészen az Abonyi utcaig kiter-
jesztették, igy a végsé adatok alapjan
Osszesen haromezer
embernek kellett ideiglene-
sen elhagynia az otthonat.

Az akci6o legnehezebb
része a lakossag evakualasa
volt. Hogy még véletleniil se
maradjon senki a veszély-
zb6nan beliil a keriileti rend-
6rok, polgardérok, keriilets-
rok mellett a katasztrofavé-
delem szakemberei és a
Készenléti Rend6érség mun-
katarsai is részt vettek a
kitelepitésben.

Papcsak Ferenc polgarmes-
ter a veszélyhelyzet hirére
azonnal a helyszinre sietett.
Miutan tajékozoédott a kiala-
kult helyzetrél intézkedett,
hogy az otthonukat elhagyni
kényszeriill6k a Récsei Cen-
terben varhassak meg a gra-
natok hatastalanitasat.

Az dnkormanyzat a varakozokat meleg
teaval, kavéval, szendvicsekkel kinalta. A
Févarosi Katasztrofavédelmi Igazgatosag
és a Budapesti Kozlekedési Kozpont ezen
kiviil tiz fatott buszt is a helyszinre iranyi-
tott, melyekben szintén lehet6ség volt a
vészhelyzet elharitdsanak a kivarasara. Az
erzsébetvarosi oldalon egy Muranyi utcai
szakkozépiskolat is megnyitottak a lakok
el6tt. A két helyszinen kialakitott melege-
dépontokat tobb szazan vették igénybe.

Miutan a kozel haromezer embert sike-
rilt elhelyezni, a Magyar Honvédség Ttiz-
szerészei este hét 6ra utan hatastalanitot-
tak a tiizérségi granatokat. A mitvelet ideje
alatt a forgalmat elterelték. A l6vedékek
hatastalanitasa és elszallitasat kovetéen a
teriilet zarasat nyolc 6rakor feloldottak. A
lakok visszatérhettek az otthonukba, akik
az estéjiuket mar nemcsak békében, hanem

biztonsagban tolthették. riersch

r
A cikkhez kapcsolédo video
megtekinthet6 a zugloilapok.hu oldalon

i

Miért elink fajdalommal?

Mi okozhatja a fenti €és
gyakran kiilonbo6z6 vizsga-

FEJFAJAS, MIGREN, HAT- ES DEREKFAJAS, SZEDULES...

Tovabba gyakran okoz:

* tartasi rendellenességet, eldreesett vallakat,

latokkal ki sem mutathat6
fajdalmakat, melyek jelen-
tésen rontjak életmindésé-
gunket?

Az els6 nyakcsigolya -
az Atlas - helyzetén mau-
lik testiink egyensulya?

Dr. Liska-Mohai Mari-
anna belgyogyasz, onko-
l6gus a sajat esetén ke-
resztil jutott el a megol-
dashoz. Egy balesetet ko-
vetéen kialakult nyaki és hatfajdalmai olykor az elviselhetetlenségig fo-

kozodtak. Semmilyen vizsgalat nem igazolt olyan eredményt, amelyek ezt
indokoltak volna.

Ekkor taladlkozott egy olyan modszerrel, amely orvosi-szakmai és magan-
emberi érdekl6dését egyarant felkeltette. Ez az AtlasPROfilax modszer.
Szemlélete szerint az els6 nyakcsigolya, az un. Atlas — amely a koponya és a
gerincoszlop talalkozasanal helyezkedik el — a csontvazunk egyensilyi koz-
pontja. Dont6 szerepe van a gerincoszlop, a kapcsolodo iziiletek és izmok
normalis helyzetének, allapotanak fenntartasaban. Az Atlas elmozdulasanak
hatasa hasonl6 ahhoz, ahogyan egy lancon a szemek kimozdulnak eredeti
helyzetiikbdl, ha a legfels6 lancszem elfordul.

Az Atlas csigolya igen gyakori, akar kismértékii elmozdulasa is mozgasszer-
vi és idegrendszeri rendellenességeket eredményezhet. Helytelen pozicidja
allhat a fej csokkent mozgaskészsége mogott, példaul ha autéban tolataskor
nem tudunk kell6éen hatrafordulni.

* nyaki, hati és derék fajdalmat,

* visszatéro fejfajast és migrént,

* gerincferdiilést, gerincsérvet,

* szédiilést és fiillzugast,

* az aszimmetrikus iziileti terhelés kovetkeztében pedig aranytalan
iziileti kopast, els6sorban egyoldali fajdalmakat.

A koponyabdl itt kilépé idegszalakra, erekre gyakorolt hatisa nyoman
egyéb, nagyon Osszetett, kiterjedt problémakat is okozhat.

Az Atlas elmozdulasat megsziintet6 eljarast a svajci René Schiimperli
professzor fejlesztette ki a kilencvenes években. Lényege az izmok lazitasa
egy specialis gépi masszazs révén. Az izmok fellazulasanak kovetkeztében az
Atlas csigolya képes visszatérni eredeti helyzetébe. Az ezt kovetd regeneracio
soran a vazrendszer visszatér eredeti, optimalis egyensulyi helyzetébe, ezzel
a fent emlitett fajdalmak oka sziinik meg.

Figyelemre mélto, tartds eredmény érhet6 el porckorong-bantalmak esetén:
nem egy esetben a miitét is elkeriilhet6é a korrekcionak készonhetéen!

Liska-Mohai doktornd sok gyereknél is latvanyos eredményt ért el,
f6leg migrén esetén €s ortopédiai korképeknél (gerincferdiilés, végtagrovi-
dilés, ludtalp). Tobb specialis, egyéni probléma is megoldodott, amelyek
baleset vagy egyéb sériilés kovetkeztében l1éptek fel. A kezelés nyoman pél-
daul teljesen meggyogyult az a gyerek, aki az iskolaban a szék mellé iilve
hanyatt esett, majd szinte alland6an szédiilt. Ahogyan az a nyugdijas is
aki, tobb mint 30 éve szenvedett alland6 derékfajastol — egészen a specia-
lista altal végzett kezelésig.

Dr. Liska-Mohai Marianna

belgyogyasz, klinikai onkologus, természetgyogyasz,
manualterapeuta, AtlasPROfilax specialista
Rendeld: 8. keriilet, Rakoczi ut 71. 1.em 4.
Informacio, bejelentkezés: +36 30 928 5369
drliskam@ambriel.hu * www.ambriel.hu
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SZOLGALTATAS

DUGULASELHARITAS,  ViZ-,
GAZ-, kozponti flitésszerelés, aza-
sok, cs6torések megsziintetése.
Mosdok, WC tartalyok cseréje.
Ingyenes kiszallas. Tel: 402-4330,
06-20-491-5089

DUGULASELHARITAS!  XIV.
keriileti gyorsszolgalat. Csatornak,
lefoly6k tisztitasa azonnal, falbon-
tas nélkil, garanciaval. Tel: 228-
6193, 06-30-9210-948

SZOBAFESTES, TAPETAZAS,
MAZOLAS,  parkettacsiszolas,
laminalt lerakas. Gyors kezdéssel,
garancidaval, referenciaval. Tel:06-
30-942-47-35 vagy 360-23-45 Pap
Gabor kisiparos, www.festes-tape-
tazas.hu

FEG gyartmanyu
gazkésziilléekek szakjavitasa
Viz, gaz, fiitésszerelés garanciaval!
Hivhato: 8-18 draig
Tel.: 383-5873, 06-20-912-6163

AUTOMATA MOSOGEPEK javita-
sat garanciaval, rovid hataridével
vallalom zugl6i mihellyel. Marton
Tamas technikus. Tel:221-1691
uizenetrogzitével, Mobil:06-20-342-
7898

ANTIALKOHOLISTA BRIGAD
SZOBAFESTEST, tapétazast,
kémitivesmunkat, hideg-melegbur-
kolast, nagytakaritast vallal garan-
ciaval. Teljes kord lakasfelujitas.
Tel: 06-20-998-2369 delabt@vip-
mail.hu

VILLANYSZERELES, hibaelhari-
tas, kaputelefon telepités, belépte-
t6k, sik- magnesek szerelése, vil-
lanyttizhely, bojlerjavitas, vizkéte-
lenités, VIZVEZETEK-, VIZORA-
SZERELES, vizéracsere. Tel: 260-
48-70, 06-20-979-0624. Pungor

Zugloi viz- és lefolyoszerviz

Dugulas elharitas, lefolyok
tisztitasa profi gépekkel

Gazkészillékek javitasa-karbantartasa!
Csaptelepek, WC-tartalyok javitasa, cseréje
Egyéb vizszerelési munkak garanciaval

Csorepedés, dugulaselharitas azonnal!
Tel.: 3633-272

Mobil.: 06-30-9517-849

ZARLAKATOS GYORSSZOLGA-
LAT! Zarnyitas, zarszerelés, beto-
résbiztos hevederzar-szerelés azon-
nal. Racskészités, kapuk, kerité-
sek, galériak, egyéb lakatosmun-
kak. Tel.:06-30-299-12-11

HA TUD OLYAN KIS MUNKAT,
amit mas nem vallal, mi elvégez-
ziik. Kémives, burkolo, fest6, asz-
talos, vizszerel6 szakemberek all-
nak rendelkezésre. Tarsashazak
felujitasat, karbantartasat, kony-
hak, furd6észobak felujitasat vallal-
juk. Tel: 06-30-457-2666, 06-20-
514-7876

TEVEJAVITAS HELYSZINEN,
AZONNAL, garanciaval, minden
nap! Digitalis atallas! Mindig TV
dekodder beiizemelés! Tel: 06-20-
531-76-38

TAKARITAS! FIATAL, MEGBIZ-
HATO HOLGY kisebb-nagyobb
takaritast, ablaktisztitast, vasalast
vallal. Irodak és tarsashazak részé-
re is! Gyors és preciz munkavég-
z€s. Tel:06-30-294-2227

LAKASFELUJITAS! SZOBAFES-
TEST, TAPETAZAST, MAZOLAST,
PARKETTALERAKAST, parketta-
csiszolast, parkettajavitast, vizsze-
relést, csempézést, kémiives, asz-
talosmunkat, ajto-ablakcserét,
illesztést, villanyszerelést, takari-
tast vallal kisiparos garanciaval.
Tel:202-2505, 06-30-251-3800

ABLAK-AJTO JAVITAS! (mii-
anyag is) Zarcsere, szigetelés,
passzitas. Ingyenes kiszallassal.
Kiss Erné asztalos. Tel: 06-30-
447-4853

VILLANYSZERELES, VILLAMHA-
RITO, KAPUTELEFON azonnali
kezdéssel, garanciaval. Kiss Istvan
Tel: 06-20-9608-141

KARPITOS javitast, athuzast val-
lal. Tel: 2212-392, 06-20-553-
8582. XIV. ker. Nagy Lajos kiraly
utja 43/B. (Fogarasi sarok)

WWW.AJTOABLAKDOKTOR.HU
Fa és miianyag ajtok, ablakok javi-
tasat, illesztését, zarak cseréjét (
pl.: két szarnyu ablaknal), szigete-
1ését vallalom garanciaval! Igénye-
sen és becsiiletesen mar 18 éve!
Felmérés dijtalan! Horvath Akos
Tel: 06-70-550-0269

ZUGLOI ViZ-, GAZ-, KOZPON-
TIFUTES-SZERELO mester val-
lal késziillékek, berendezések
cseréjét és javitasokat, felajita-
sokat, dugulas elharitast. Tar-
sashazak, létesitmények, gazké-
sziilékek, gazbiztonsagi, miisza-
ki felillvizsgalatat. Miiszeres
égéstermék vizsgalatat sziiksé-
ges dokumentaciokkal. Hétvé-
gén is hivhat6! Tel: 06-30-9568-
540, 220-51-85

ATUTAZIK A BLAHA LUJZA
TEREN? Pedikir (tyakszem,
bendétt korom kiemelése) talpmasz-
szdazs! Schoco- Beauty, Somogyi u.
16. Tel: 06-30-851-8763

FOGYASZTOMASSZAZS FAJDA-
LOMMENTESEN HOKAMERAS
testanalizis, nyirokmasszazs, dep-
resszidécsokkentés. Tel:06-70-208-
2574

INGATLAN

VILLANYSZERELES, DIGITALIS
KAPUTELEFON-TELEPITES,
elektromos hal6zatkiépités és —fel-
ajitas. HAJDU VILLANYBOJLER
javitas, vizkételenités garanciaval.
Erintésvédelmi feliillvizsgalat, nyug-
dijasoknak 10% kedvezmény. Tel:
06-30-440-1586, 252-0813

MINOSEGI MUNKAVAL KED-
VEZO aron vallalunk: viz-, fii-
tésszerelést, szobafestést, mazo-
last, tapétazast, kémiives burko-
16 munkakat, parkettazast. ZUG-
LOI MEGRENDELOKNEK KED-
VEZMENY! Tel: 405-3305, 06-
30-9524-725

MUSZAKI BIZOMANYI
H(it6, mosogép, TV, video
atvétele készpénzeért.
Felujitott hiité, mosogép, TV,
videod arusitasa garanciaval.
Elektro Bizomanyi Bt.

1152 Bp., Rakos u. 76-78.

Tel.: 418-2676, 8-17-ig

LAKAS -HAZJAVITAST- FELUJI-
TAST- szerelést, kémives-burko-
lomunkakat, festést, villanyszere-
1ést, viz-, flitésszerelést, falfiras-
butorszerelést vallalok. Tel: 06-20-
340-3400

VIZSZERELES, VILLANYBOJLE-
REK VIZKOTELENITESE, javitasa,
csapok, szifonok, WC-csészék, WC-
tartalyok cseréje javitasa. Moso-,
mosogatégépek bekodtése. Tel: 06-
30-447-3603

KERULETI VIZ - GAZ - kozponti
fiités, szerelési, javitasi, karban-
tartasi, felajitasi munkak és dugu-
las elharitas, garanciaval! Hétvé-
gén is hivhat6! Tel: 06-70-558-
1916, 220-51-85

HUTOSZEKRENYEK, fagyasztok,
klimak, autéklimak javitasat valla-
lom hétvégén is, garanciaval! Tel:
419-82-64, 06-70-211-77-60

ASZTALOS VALLAL: ajto- ablak-
illesztést, zarszerelést, kiiszobké-
szitést, szigetelést, pantok, zsané-
rok cseréjét és egyéb javitasi mun-
kakat. Tel: 251-9483, 06-20-381-
6703

TELEVIZIOJAVITAS INGYENES
KISZALLASSAL, garanciaval a hét
minden napjan. Tel:405-3553, 06-
20-9344-874

FESTOMESTER vallal szobafes-
tést, mazolast, tapétazast, penészes
falak szakszerd rendbehozatalat.
Hosszu tava garanciaval. Tel: 285-
2882, 06-30-878-8977

TAKARITAST- VASALAST, GYER-
MEKFELUGYELETET vallal
kodzépkoru, megbizhato, dipl. nd,
referenciaval. Tel: 06-30-940-1829

VIZSZIVARGAS ~ MUSZERES
KERESESE, javitasa viz-flités-és
lefoly6vezetéken. Lakasban ¢és
udvaron is. Tel: 06-30-914-3588

REDONY, RELUXA

ZUGLOI REDONYOS! RELUXA,
szalagfiiggdny és redény készitése,
javitasa. Tel: 257-9652, 06-30-
6322-216

REDONYOS MUNKAK, gurtni
csere, rovid hataridével! Reddny,
reluxa, harmonikaajt6, szunyog-
halo, szalagfiiggony-készités, javi-
tas. Tel: 410-7924, 06-20-934-57-
28

OKTATAS

MATEMATIKA, FIZIKATANITAS
altalanos és kozépiskolasok részé-
re, nagy hatékonysaggal szaktanar-
t6l. Hazhoz megyek! Tel: 06-20-
9590-134

EGESZSEG, SZEPSEG

FOGTECHNIKUSMESTER vallal-
ja fogpotlasok készitését, javitasat
garanciaval. Fogfehérit6 sablon és
éjszakai harapasemel6 készitése.
Tel: 252-40-67, 06-20-445-84-21.
Peté6falvi, Ilosvai utca 25

GYOGYPEDIKUR! BENOTT
KOROM, tyukszem eltavolitasa,
kezelése. Hazhoz megyek! Manikdir,
talpmasszazs. Hétvégén is! Ajan-
dékutalvany is! Barbi- Pedi. Tel:
06-30-319-1178

DR. SARAY ANDREA fogszakor-
vos rendel hétf6-szerda délutan,
kedd-csutortok délel6tt. Cime:
1148. EGRESSY UT 73/C. 5. Iépcs.
fsz. 1. Tel:252-8234

ADAMOV ANNA TERMESZET-

GYOGYASZ, REFLEXOLOGUS,
akupunktér, spiritualis gyogyito,
cupping terapia. XIV. Erzsébet
kiralyné 11. Minden betegséget
gyogyitok. Tel: 220-8165, 06-30-
450-0821

POZSGAI ES POZSGAI
INGATLANKOZVETITO BT.

Kozel 20 éve mi(ikodé csaladi in-
gatlan iroda keres eladé, kiadé
lakasokat, hazakat, telkeket Zug-
I6ban, meglévé ugyfelei részére!
Budapest, 1141 Bonyhadi u. 50/b
Vezér sarok
Tel: 383-1556 06-30-9863-161
www.pozsgaiingatlan.hu

KIADO - ELADO LAKASOKAT,
hazakat, telkeket keresiink 20
éves ingatlanpiaci tapasztalattal.
Tel: 315-0031, 06-70-944-0088,
www.amadex.hu amadex@ama-
dex.hu

ZGYARMAT UTCABAN KIADO
taviranyitasos garazs. Tel: 06-30-
366-2880

TARSKERESO

167/69/62 éves holgy szeretne
megismerkedni korban hozza illé
férfival, aki vidam természetdi, nem
dohanyz6, rendezett korilmények
kozott €1, aki komolyan gondolja a
parkeresést. Tel: 06-20-392-1125
(este 18 6ra utan)

SZEPKORU NOI ES FERFI bara-
tokat keresek. Tel: 06-30-553-8290

SZAMITOGEP

SZAMITOGEPEK JAVITASA hely-
szinen, hétvégén is. Virusirtas, tele-
pitések, alkatrészcsere garanciaval.
Ingyenes kiszallassal. Demeter Attila.
Tel: 256-86-80, 06-30-9-704-8700

COMPUTER KLINIKA- szamito6-
gép javitas, karbantartas, bévités,
virusirtas, telepités ingyenes
kiszallassal. Hivjon bizalommal!
Tel: 06-30-857-26-53

KONYV

MEGUNT, KIDOBASRA SZANT
konyveit boldogan elszallitom!
Nem vagyok kereskedd! Tel: 06-20-
956-4084

ANTIKVARIUMUNK készpénzért
vasarol jo allapoti hasznalt kdny-
veket, konyvtarakat, konyvhagya-
tékot. Dijtalan kiszallas! Tel: 352-
74-70 (szerdanként), 06-20-916-
57-66,

web: www.vertesiantikvarium.hu

REGISEG

GABOR ESMERALDA BECSUS
mugyijténé kilfoldi magas aron,
helyszinen, készpénzért vasarol
antik és modern festményeket,
butorokat (figuralisak elényben)
eziisttargyakat, aranyakat, elefant-
csontokat, kardokat, asztali allo,
fali - és karorakat, porcelanokat
(Herendi, Zsolnay) Kovacs Margit,
Gorka Géza, Kissr6z Ilona, kera-
midkat, szényegeket, bronz szob-
rokat, kitiintetéseket, teljes hagya-
tékot, értékbecslés, kiszallas dijta-
lan. Uzletiink: Il.ker. F6 u.67.
Tel:364-7534, 06-30-382-7020

EGYEB

FIATAL ZUGLOI DIPLOMAS ha-
zaspar eltartasi vagy életjaradéki
szerzddést kotne idés holggyel
vagy urral. Tel: 06-30-394-1627

KESZPENZERT VASAROLUNK!
Aranyat, eziistot, brilians ékszere-
ket, festményeket, hagyatékot.
Arany:7200-12000 Ft, Eziist:
180-360 Ft. XIII. Hollan E.u.4.
Tel: 350-4308, Tekintse meg az
interneten a www.zsazsagaleria.hu

Zugloéi Szocialis Szolgaltato Kozpont

Telefon: 06-1/383-83-36, 06-1/799-90-81 * E-mail: gondozas@chello.hu

Szolgaltatasaink:

* szocialis étkeztetés

* hazi segitségnyujtas

nappali ellatas-idések klubjai
 jelzorendszeres hazi

segitségnyujtas

Zuglo

egeész teriiletéen allunk
rendelkezésére.

Forduljon hozzank

bizalommal!

Aprohirdetés-felvétel: hétfén 12-16 6raig, szerdan 9-12 6raig, (XIV., Pétervarad utca 7/B).

Keretes hirdetésfelvétel.: telefon: 06 (30) 954-3506, fax: 467-2337,e-mail: batonyimagdolna.
zugloimedia@gmail.com, hirdetes@zugloimedia.hu. A hirdetések tartalmdért feleldsséget nem vallalunk!

Kovetkezo hirdetési lapzarta: 2013. november 27.

Megjelenés: december 5.

Megjelenések és lapzartak 2013-ban

Lapszam Hirdetési lapzarta (szerda) Megjelenés (csiltortok)
21. november 27. december 5.
22. december 11. december 19.

2014-ben

1. januar 8. januar 16.

2. januar 22. januar 30.

3. februar 5. februar 13.

4. februar 19. februar 27.

5. marcius 5. marcius 13.

6. marcius 19. marcius 27.

7. aprilis 2. aprilis 10.

8. aprilis 16. aprilis 24.

9. aprilis 30. majus 8.
10. majus 14. majus 22.
11. majus 28. junius 5.
12. junius 11. junius 19.
13. junius 25. julius 3.
14. augusztus 13. augusztus 22.*
15. augusztus 27. szeptember 4.
16. szeptember 10. szeptember 18.
17. szeptember 24. oktober 2.
18. oktober 8. oktober 16.
19. oktober 22. oktoéber 30.
20. november 5. november 13.
21. november 19. november 27.
22. december 3. december 11.
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Hokisiker a zold
asztal mellett is

A Nemzetkozi Jégkorong Szovetség a
kozelmultban a portugaliai Cascais-ban
ilésezett, ahol tobbek kozott arrol is
dontottek, hogy mely orszag rendezheti
majd a 2013-14-es szezonban az U18-
as néi A csoportos vilagbajnoksagot.

Magyarorszagon Kkiviill mas jelentkezo
nem akadt, igy nem volt harc a rendezés
jogaért. Am a magyar szovetség mégis
sporttorténelmet irt, hisz ezzel a sikeres
kandidalassal az is elddlt, hogy ebben a
szezonban 0sszesen harom korosztalyos
vilagbajnoksagnak lehetiink majd a hazi-
gazdai, ugyanis az U18-as lanyok mellett
az Ul8-as és U20-as fiak vilagbajnoksa-
gat is Magyarorszag fogja rendezni. Ilyes-
mire pedig a sportag torténelmében még
nem igazan volt példa.

A n6i Ul8-as jégkorong-valogatott 2011-
12-ben sporttorténelmet irt azzal, hogy
egy honapon belill két kategoriat meg-
nyerve jutott fel az A csoportba. GOmori

Csaba szovetségi kapitany tanitvanyai
idén ismét kaprazatosan szerepeltek, a
vilag legjobb nyolc csapatat felvonultaté
mezdényben a hatodik helyet sikeriilt meg-
szereznilik. Ezzel pedig az is elddlt, hogy
a lanyok idén is A csoportosak maradtak.
Ezt kovette az a sportdiplomaciai siker,
hogy a vilagbajnoksag rendezési jogat
nemrég Magyarorszagnak adta a nemzet-
kozi szovetség. A vébét 2014. marcius
23-30. kozott az ujpesti Jégpalotaban
rendezik majd.

A n6i jégkorong egyébként akar zugloi
kiillonlegességnek is szamithatna, hisz
nemcsak a szovetségi kapitany, hanem
a fél csapat is keriileti kot6déssel ren-
delkezik. Az Ul18-as ndéi hokivalogatott
sikereirdl ezért magunk is be szoktunk
szamolni. Remélhetbleg jové tavasszal
egy jol megrendezett, magyar szempont-
bol sikeres vilagbajnoksagrol adhatunk
majd hirt.

Riersch Tamas

Az U18-as ndi jégkorong csapat sporttorténelmet irt

Sportpalyafutasa befejezését kovetGen
is a kerekesszékes vivas kozelében
maradt Szekeres Pal haromszoros para-
limpiai bajnok. A nagyszerii zugloéi
sportolot elébb a Nemzetkozi Kerekesz-
székes Vivo Szovetség (IWAS) elnoksé-
gébe valasztottak be, majd nemrég a
testiilet alelnoke lett.

Azt kovet6en, hogy az augusztusi, buda-
pesti vivo-vilagbajnoksagon a haromszo-
ros paralimpiai bajnok Szekeres Pal elko-
szont az aktiv sportolastél, minden igye-
kezetével a sportag fejlesztésére koncent-
ralt. A civil életben helyettes allamtitkar-
ként tevékenykedd sportember eréfeszi-
téseit a jovében még tobb siker dvezheti.
A Nemzetkodzi Kerekesszékes Vivd Szo-
vetség ugyanis a kdzelmultban elnokségi
ulést tartott, ahol 1j tisztségviselGket
valasztottak. Az IWAS tjdonsiilt elndoke a
lengyel Jakob Nowicki lett, aki Szekeres
Palt jelolte alelnoknek. Az ajanlast a tes-
tiillet egyhangulag elfogadta. Szekeres Palt
még a szeptemberi, hollandiai tisztajito
kozgytilésen valasztottak be az IWAS
elndkségébe, az alelndki megbizatast
pedig a testiilet els6 iilésén kapta meg.

Szekeres Palt gazdag palyafutasa mél-
tova tette erre a feladatra. O az egyetlen
ember a vilagon, aki olimpiai és paralim-
piai jatékokon is érmet szerzett. 1991-
ben sulyos autobalesetet szenvedett,
amely utan kerekesszékbe kényszeriilt,
de sportpalyafutasat nem fejezte be, a
mozgaskorlatozott sportolokat foglalkoz-
taté Bellestra Egyesiilet vivéja lett. Az
1992-es barcelonai paralimpian térvivas-
ban aranyérmet szerzett, majd 1996-ban,
Atlantaban tér- és kardvivasban is arany-

Szekeres Palt a Nemzetkozi
Kerekesszekes Vivo Szovetseg
alelnokeve valasztottak

Szekeres Pél

at nyert. 2000-ben, 2004-ben és 2008-
ban pedig egyarant bronzérmes lett t6r-
vivasban. 2001-ben az Eurépai Paralim-
piai Bizottsag tagjava valasztottak. 2004-
ben, miutan megsziint a Sportminiszté-
rium, atkeriilt a Nemzeti Sporthivatalba.
2005-ben a Magyar Mozgaskorlatozottak
Sportszovetségének elnokévé valasztot-
tak. 2010. junius 7-én pedig a Nemzeti
Eréforras Minisztériumanak helyettes
allamtitkarava nevezték ki. riersch

Karate-vilaghajnoksag

zugloi sikerekkel

Nagy lehetoseg elott
alinak a sportklubok

November elején a spanyolor-
szagi Guadalajara-ban rendez-
ték a korosztalyos kadet, junior
és U21-es karate-vilagbajnok-
sagot. A szaz nemzet kozel
1300 versenyzgjét felvonultato
mezényben 27 magyar sportolé
- koztiik tobb zugléi versenyzo
- vett részt.

A zugléi kiildottség és magyar
karatesport legnagyobb sikerét az
AC-SINUS és az Arashi SE ver-
senyzdje. a 15 esztendGs Bous-
seba Aicha aratta, aki a kadetek
54 kg-os sulycsoportjaban 1épett
a tatamira. Klima Zsuzsanna és
Szimak Attila tanitvanya korosz-
talyos Eur6pa-bajnokként a vilag-
bajnoksag egyik esélyesének sza-
mitott és igazolva a papirformat
portugal, egyiptomi, indonéz és
svajci ellenfelét legy6zve jutott a
dontébe. Itt ugy tlint, meg kell elé-
gednie az eziistéremmel, ugyanis
a francia Bourcois magabiztosan
2-0-ra vezetett ellene, am Aicha
az utolso6 pillanatban forditani
tudott, igy S. Kovacs Adam
(2001) és Szegedi Déme (2011)

ZUGL()l?LAPOK

Nogradi Nicol (balra) bronzérmet szerzett

utan 6 is vilagbajnok lett.

A zugléi karatesport erejét bizo-
nyitja, hogy Aicha és Szegedi
Dome is kertiileti klub sportolja.

Dome szintén részt vett a spa-
nyolorszagi korosztalyos vébén,
igaz ezuttal mar nem a juniorok
kozott, hanem az U21-es mezény-
ben lépett tatamira, ahol ismét
bizonyitotta tehetségét. Izraeli, ira-
ni, horvat és algériai ellenfelét
legy6zve jutott a donté kapujaba,
ott azonban kikapott francia ellen-
felétsl. A BVSC sportoloja a bronz-

meccsen 4-1-es gyézelmet aratott.

A harmadik éremszerzé a szin-
tén junior kort BVSC-s Noégradi
Nicol volt, aki az 53 kg-os suly-
csoportban jutott elédontébe. Itt
sajnos vereséget szenvedett a
japan versenyz6tdl, de a bronz-
meccsen 6 is javitani tudott.

A magyar valogatott a harom
zugléi érem mellett még egy
bronzéremmel biiszkélkedhe-
tett és ezzel az eredménnyel az
éremtablazaton a tizedik helyet
szerezte meg. R.T.

A tobb szakosztalyaval a kerii-
lethez kot6dé MTK idén
unnepli fennallasanak 125.
évfordulojat. A kék-fehér klub
galaiinnepségén megjelent
Orban Viktor miniszterelnok,
aki bejelentette: a kormany
tobb neves févarosi egyesiilet-
tel, koztilkk az MTK-val és a
BVSC-Zugloval is stratégiai
megallapodasra késziil.

Az MTK megalapitasanak
125. évforduléja alkalmabol
rendezett galaesten Deutsch
Tamas klubelnok, Eurépa par-
lamenti képvisel6 meghivasara
részt vett Orban Viktor minisz-
terelnok is. A kormanyfé az
iunnepségen bejelentette, hogy
a torténete soran 33 olimpiai
bajnokot felnevel§ egyesiilet tel-
jes adoéssagat atvallalja az
allam, ezen kivil jelentls fej-
lesztési tamogatasban részesiil
majd az egyesiilet. Nagyot val-
tozik tehat a vilag az MTK-nal,
hiszen nem is olyan régen még
arrol szoltak a hiradasok, hogy
az edzdk, versenyz6k nem kap-

Kéziratokat, fényképeket nem 6rziink meg és nem kuldink vissza!

jak meg a fizetésiiket, emiatt
sorra elhagyjak a klubot. A jové
most biztatonak tilnik, ugyanis
a beigért fejlesztések nemcsak
a VIII. keriletben talalhat6
Hidekuti stadiont, hanem a
zugloi Lantos Mihaly sporttele-
pen mikods, az MTK altal
hasznalt 1létesitményeket is
érinteni fogja.

Orban Viktor miniszterelnok
a rendezvényen bejelentette,
hogy a kormany nemcsak az
MTK-val, hanem 6t masik féva-
rosi sportegyesiilettel, koztiik a
BVSC-vel is hasonl6 stratégiai
megallapodasra késziil, igy kor-
many a Ferencvaros, az UTE, a
Budapest Honvéd és a Vasas
mellett a BVSC-nek és az MTK-
nak is atvallalja az adossagat.

Az MTK galatinnepségén elis-
merésben részsiiltek az egyesii-
let olimpiai és vilagbajnokai.
Kamuti Jend, a Nemzetkozi- és
a Magyar Fair Play bizottsag
elnoke bejelentette, hogy a 125
éves egyesiiletet a kozeljovében
fair play dijban fogjak részesi-
teni. r-t-

Megjelenik minden masodik cstitértékon 73 ezer példanyban ¢ Foszerkeszto: Papp Dezs6 ¢ Fomunkatars: Pindroch Tamas
Képszerkeszt6: Balogh Robert ¢ Szerkesztéség: 1144 Bp., Vezér utca 28/B, telefon: 06-70/681-0757
Internet: www.zugloilapok.hu, e-mail: webzuglo@gmail.com ¢ Kiado: Zugléi Vagyonkezel6 Zrt. 1145 Bp.,
Pétervarad u. 11-17., telefon: 469-8103 ¢ Nyomdai el6készités: KHG Print Kft. « Nyomtatas: Online
Lapcsoport Kft.,, 3571 Alsozsolca, Tanacs u. 55., Felelds vezetd: Szilagyi Anita ¢ Terjesztés: Magyar Posta Zrt.
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Erzséebet-Katalin Bal
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A cikkhez kapcsolodo video meg-
\ tekintheté a zugloilapok.hu oldalon

Hatodik alkalommal szervezett Virag Krisztina dnkormanyzati képvisel®
és a N&szirom Kozéleti-, Kulturalis- és Sportegyestilet Erzsébet-Katalin
balt a nyugdijasok részére. A mulatsagon magyaros ételeket kinaltak,
vidam talpalavaloéval szolgaltak, és tombolat is sorsoltak.

Felhivas

Tajékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy
Zugl6 Onkormanyzata a kertes hazzal ren-
delkezd kertileti polgarok részére az idén is
biztosit zoldhulladék gytijté zsakokat, ame-
lyek a Zugloi Polgarérség kozpontjaban, a
Laky Adolf utca 36. (telefon: 06-1/251-53-66)
szam alatt, hétf6tol csiitortokig naponta 10.00 — 15.00
ora kozott, péntek 10.00-14.00 6ra kozott vehetok at.

A zoldhulladék gytijté zsakok korlatozott szamban all-
nak rendelkezésre! Tarsashazi lakokozosségek, illetve a
csaladi haztulajdonosok ingatlanonként maximum 10 da-
rab zsakot kaphatnak. Az atvételéhez kérjik, hozzak ma-
gukkal személyi igazolvanyukat, lakcimkartyajukat. Inter-
neten keresztiil zsak megrendelést nem tudunk elfogadni.

A Févaros Kozteriilet Fenntarto6 kizarolag az FKF Zrt.
logojaval ellatott zsakokat szallitja el, melyeket a haz elé
kell kitenni.

A zsakokba kizar6lag lomb, nyirt fd, gyom, illetve
sziikséges méretre apritott fa és bokornyesedék teheto.

[IGL

Uj lakasok eladok!
Paskal utcaban 54, 60, 67 m2-es,
Szabéacs utcaban 58, 70, 103 m2-es,
Komdcsy utcaban 50, 67, 73, 83 m2-es

ZUGLOI®LAPOK

A keriilethen
a legtobben
ezt olvassak!

Fiirész utcaban 61, 71, 97, 109 m2-es
Akcios garazsok!
06/20 9345-940
www.veritas.h

DUNA HOUSE|| ., -7eame
Aoiutwmans— || SUDOKU
Zuglo ingatlanspecialistai mar 10 éve Onokért!
Minden egyes sorba, oszlopba és kockaba
'Diiment'E!'b ertékbecslés %E\'iza' irjon egy szamot 1-t61 9-; agy, hogy so-
.Diimente5 hiteltanacsadas hitElESEk ronként, oszloponként és kockanként
'D ijmentes iﬂgi tan Eicsad::is 5zﬁm;i_ra csak egyszer hasznal fel egy szamot.
A LEGMAGASABB PIACI ARON, LU -Ts -
A LEGROVIDEBB IDOALATT  RSHREELERS | [ |15 -
ERTEKESITJUK INGATLANAT! www’dh_hu 5
Hivja bizalommal profi kollegainkat! 7 1| |8 |a|s
Tegyen probara benniinket! B |8
: 4 9 1 3
Vezér ut 76. 3
(Yezér ut-Fogarasi 0t sarok) 8 9 7 2
vezer@dh.hu  (HIEE = - 1 a|3
Tel: +36 | 794 3488
Mobil: +36 30 456 57 58 1 2 1
6 9 2 8
, . 1 9
Kezében tartia (e, KETntwa | [T
a TOKELETES AJANDEKOT‘ Kipufogd dobok, sportdobok !
Lepje meg szeretteit a HIGH-CARE EXKLUZIV folaxitng Botreloae. Juvithns 5 4 2
UNNEPI KEZELESEIVEL, TERMEKEIVEL! Hatalizdtorok garanciaval. 1
: MilSZANIVIZESaa | 1 3175
ALLOCOOWVIAS
1141 Bp. Fogarasi 61 180. 7 9
Telalon: ' 1
95 |1/6| |a]2
3 2

KARACSONYI AJANDE’KAJANLATAINK;
- Ajandék-kartyak tetszbleges
értékben, melyek 3 honapig
barmilyen kezelésre

felhasznalhatok!

 Karacsonyi termékcsomagok
ajandék-termékekkel!

- Kivansagok Hétvégéje
dec. 5-10-ig egyedi
kedvezmeényekkel,
meglepetés-ajandékkal-

i Bejelentkezés:
“ (1) 814-3345

Cim: Bp., XIV. Vezér u. 147/b.

www.highcarezuglo.hu

ELETKOR = KEDVEZMENY

A HALLOKESZULEK ARABOL AZ ASCENT HALLASSZALONOKBAN

hallokésziilekek

Az akcidban részt vevo
hallokésziilékiink arabol
nyujtott kedvezmény
mértéke megegyezik

az On életkoraval.

99 év = 35%

6 3 z — 6 3 0/ Akcionk 2013. dec. 20-ig
ev — (1] vagy a készlet erejéig
7 — o érvényes. A részletekrol
9 9 ev — 9 9 A) érdeklddjon az iizletekben!

Ascent Hallasszalonok: Il., Margit kérut 57. (06 1) 369 3362
X., K6rosi Csoma S. Gt 40. (06 1) 261 1909  Xl., Fehérvari Gt 79. (06 1) 462 6052
XX., Kossuth Lajos u. 31/A. (06 1) 283 3356 « Erd, Budai Gt 28. (06 23) 362 351

Gasztroenteroldgiai
maganrendelés Zugloban

coLlD)

- emésztoszervi betegségekkel
foglalkozo szakrendelés —
Kedves zugléi lakosok!

Nagy szeretettel varom a nyelécsd, gyomor,
maj, hasnyalmirigy és bélbetegségekkel
kilszkdd6-, vagy az ezen szervek koros
mikodésének tiineteivel 616 betegeket.
Reflux? Gombocérzés?
Haspuffadas? Székrekedés?
Véres széklet? Hasmenés?

— Forduljon hozzank bizalommal! —

Az endoszkopos vizsgalatokat (gyomortikrozés,
vastagbéltiikrozés) korszer(-, Uj eszkozokkel
fajdalommentesen végezziik.

1153 Bp, Réna u. 1-3.

A vastagbélrak sz(irés igy kiméletesen végezhetd. T/F- 292-2335
dr. Szényi Mihaly F: 213-0970
belgydgyasz, gasztroenterologus info & gelddelikat hu
wwrwgolddelikat ho

hejelentkezés, informacio:

06-20-515-51-34 H-P: 5.00 - 12.30 Sze: 5.00 - 13.00

ELIKAT KFT.
kKo,
sbant

- '_

<

-
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ALLATORVOSI RENDELO
1143 Bp,, lika u. 14. Telefon: 221-6694

hétfé—péntek: 8—12 és 16-20 oraig
szombat: 8-12 oraig
vasarnap: 19-20 oraig
Hivasra hazhoz megytink!

Szolgaltatasaink:

* Veszettség és egyéb fert6z6 betegségek
elleni védéoltasok

« Ivartalanitasok és egyéb miitétek

* Ambulans betegellatas

* Rontgen

* Csipéiziileti dysplasiasziirés

* Laboratériumi vizsgalatok

* Ultrahangos fogké-eltavolitas

* Lakason torténé gyogykezelés

* Korszerii allatorvosi tapok, gyogytapok
arusitasa

+ Ejszakai telefoniigyelet

MEGHIVO

a Klinikai Lelkigondozok C)kumen_jkus Egyesiilete
21. Nyilt Tudomanyos Ulésére
Lelki er6forras valasztasaink

2013. november 27-én, szerdan 10-15 oraig
) Az Emberi Eréforras Minisztérium Egészségligyi
Allamtitkarsag épiletében (1051 Budapest, Arany Janos u. 6-8.)

LIGLI

A részvétel téritésmentes, de el6zetes regisztraciohoz (név, lakcim) kotott:
november 24-ig, az elnok@kloe.info.hu e-mail cimre.

,Minden tagorszdgban meg kell valdsitani a barki szamara elérheté
hatékony képzést, amely elémozditja a fizikai, mentdlis és spiritudlis
egészséget egyarant.” (ENSZ-WHO)

Melyek azok a gatak, amelyek a lelki sziikségletek,
és azok felismerése és kielégitésiik modjai, eszkozei kozé allnak?

A helyszinen jelentkezési lehetéség akkreditalt 2014. képzéseinkre,
melyek kredit pontszerzé szakmai tovabbképzések az egészségiigyi

és szocialis szakdolgozok részére.
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IMPLANT ES KOZMETIKAI FOGASZAT,

i ey

« professzionalis onvos csapat & O
nemzetkozi diplomaval [ -]

» csalddias kbmyezet,rugaimas ;/.Q‘;;f
idGpont egyertetés .

m.ﬁitalifééfddaszat.hu

aktualis ajaniat

Benzinkdt

Shop Kavézo

Krizante

uzemanyag brutté ar (Ft/liter)*

Bio-Etanol

| Diesel | 407.90
|95 cold| 400.90 | @5, evelonoveny

95 | 394.90 . g

XIV. ker. Gvadanyi utca 65. nyitva: 6-20 h 7
X. ker, Kerepesi 0t 89, nyitva: 0-24 h M
XVIIl. ker. UliGi at 812. nyitva: 0-24 h [

* i Apttntetutt drak a hirwtis beadisakor atiuldit drak, srict aroh itazhateal! Ismarji sgymast




