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1000 gyermeket érinthet. (3. oldal)

Kibévitették a kizgyogyel
joyosultak korét

Rendkiviili iilésen médositotta Zuglé Onkormanyzatanak képvisel6-testiilete a 2010-ben hozott, pénzbeli
természetbeni szociadlis ellatasok szabalyairdl szol6 rendeletét. A valtoztatasnak koszonhetéen boviil
kore, akik jogosultak a méltanyossagi kozgyogyellatasra. Az Gj rendelet bevezetésével varhatéan -
digi jogosultakon feliil - tobb mint 1000 zugloi részesiilhet még az 6nkormanyzat altal finanszirozott
méltanyos kozgyogyellatasban. Az augusztus 26-i Ulésen dontottek arrdl is, hogy 10 millié forintot
forditanak a raszorulé csaladok tanévkezdési terheinek enyhitésére. Ez mintegy 650 csaladot, illetve

Megvannak
a jeloltek

A Fidesz-KDNP és a bal-
oldali Osszefogas, az
Egyutt-PM-MSZP-DK-
Osszefogas Zugléért
Egyesiilet szovetsége is
bemutatta sajtétajékoz-
tato keretében azt a ti-
zenot képviselgjeloltet,
akik az oktéber 12-i 6n-
kormanyzati valaszta-
son indulnak. A Fidesz-
KDNP polgarmesterje-
I6ltje, Rozgonyi Zoltan
a programjukrodl is be-
szélt, Karacsony Gergely,
a baloldali 6sszefogas
polgarmesterjeloltje pe-
dig azt mondta, a prog-
rampontokat csak a ko-
vetkezo hetekben ismer-
tetik. (6. oldal)
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kezdte meg tanul-
f manyait szeptem-
i ber 1-jén Zugléban.
A 2014/15-6s tanév
kozponti évnyito-
jan atadtak az Ev
pedagogusa és az
Ev didkja elismeré-
seket. (10. oldal)

Felifjitasok

Szeptemberben hét zugloi
kozteriilet felujitasa kezdo-
dik meg. Megszépiil és at-
alakul a Kassai tér, a Mo-
gyorodi uti sportpalya, a
Civil Haz kornyezete, az Ond
vezér sétany, az Egressy ut
73. zsakutcajanak parkoldja,
a Nagy Lajos kiraly utjan
lévo posta elotti parkolo és
a Bathori Istvan park. A be-
ruhazasok oOsszkoltsége
tobb mint négyszaznegy-
venmillioé forint. (3. oldal)

hazasodtak ossze

Lukacs Anita és Vadasz Zsolt,

a Budapesti Operettszinhaz két,
Zugldban él6 szinmiivésze annyit
jatszott egyiitt a szinpadon,
hogy a végén egymasba szeret-
tek. Ez massal is megesett mar,
am az, ahogyan végiil 6sszeko-
totték az életiiket, biztosan egye-
di. Zsolt a Magnas Miska cimii
eléadas alatt, a sz6vegbe szove
kérte meg szerelme kezét. A par
nem sokkal késobb, nyolcszaz
nézé elott, mindenki legna-
gyobb meglepetésére a Csar-
daskiralyno cimii darab alatt
hazasodott 6ssze. (7.oldal)
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Tobb lett az ovodai ferohely

Elkésziilt a Z6ld Lur-_ :
kék Ovoda étfo@'
felGjitasa. Az Gj fej-.
leszt6szoba, neve- A
Iotestiileti szoba, .-
korszerii konyhaés ./ .«
taroléhelyiségek.
mellett, a tobb miiat
318 millié forintos *
beruhazas kereté-
ben, harom l# = g
portszoba is éplt. 2

Az eddig 146
helyes intéz
ben ennek koszd
hetéen mar 2
gyermeket tudn
fogadni. (5. o-!hd%

www.zugloilapok.hu
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Tisztelt Valasztopolgarok!

2014. oktbéber 12. napjan lesz hazankban a helyi 6onkormanyzati képvisel6k és
polgarmesterek, valamint a nemzetiségi onkormanyzati képvisel6k valasztasa.

A magyarorszagi lakcimmel rendelkez6 valasztopolgarok automatikusan felkeriilnek
a kozponti névjegyzékbe. A szavazokori névjegyzékben szerepl valasztépolgarok a
névjegyzékbe tortént felvételitkrol értesitét kapnak. Ha a magyarorszagi lakcimmel
rendelkez6 valasztopolgar a nemzetiségek jogairol szol6 2011. évi CLXXIX. térvény
1. mellékletében felsorolt valamely nemzetiséghez (bolgar, gorog, horvat, lengyel,
német, 6rmény, roma, roman, ruszin, szerb, szlovak, szlovén, ukran) tartozik,
2014. szeptember 26-an 16.00 éraig kérheti, hogy a kdzponti névjegyzéken keriiljon
feltiintetésre nemzetiségének megnevezése. A valasztopolgar csak egy nemzetiség
tagjaként szerepelhet a kozponti névjegyzékben. A valasztépolgarnak lehetésége
van arra, hogy nemzetiségi hovatartozasat toroltesse a kozponti névjegyz€kbdl.

A valasztopolgar eldontheti, hogy a lakohelye vagy a bejelentett tartozkodasi helye
szerinti helyi 6nkormanyzati képvisel6k és polgarmester megvalasztasaban kivan
részt venni. Aki a bejelentett tartozkodasi helyén szeretne szavazni, az atjelentkezhet,
amennyiben tartézkodasi helyét 2014. janius 23-at megel6z6en létesitette, és tar-
tozkodasi helyének érvényessége legalabb 2014. oktéber 12-ig tart. Atjelentkezés
esetén a helyi valasztasi iroda a valasztopolgart torli a lakohelye szerinti névjegyzékbdl,
és egyidejtileg felveszi a tartozkodasi helye szerinti szavazokor névjegyzékébe.

Az atjelentkezésre iranyulé kérelmet a valasztoépolgar 2014. oktéber 10. napjan
16.00 oraig juttathatja el a helyi valasztasi irodahoz személyesen a 1145 Budapest,
Pétervarad utca 11-17. szam ala, postai aton, vagy elektronikusan a www.
valasztas.hu honlapon, vagy tigyfélkapun keresztiil, illetve korabban beadott kérelmét
is eddig az id6pontig vonhatja vissza.

Budapest févaros keriileteiben a polgarmesteri, az egyéni valasztokeriileti, illetve
a fépolgarmesteri szavazoélapokon lehet majd valasztani.

A nemzetiségi névjegyzékbe vett valasztopolgarok is a helyi onkormanyzati képvi-
selGjeloltekre és polgarmesterjeloltekre a lakohelyiik szerinti szavazohelyiségben
adhatjak le szavazataikat, mig a nemzetiségi dnkormanyzati képviselGjeloltekre
kiilén szavazohelyiségben, a 800-as szamu szavazokorben (Cserté park 12., Civil
Haz) szavazhatnak.

A valasztasi eljarasrol szo6l6 2013. évi XXXVI. torvény lehet6séget biztosit arra,
hogy a valasztépolgarok mozgoéurna iranti kérelmet nytjtsanak be.

A mozgburna iranti kérelemnek legkésébb 2014. oktéber 10. napjan 16.00 6raig
meg kell érkeznie ahhoz a helyi valasztasi irodahoz, amelynek szavazokori névjegy-
z€kében szerepel a valasztopolgar, illetve a szavazas napjan, 2014. oktéber 12-én

legkés6bb 15 6raig kell megérkeznie a szavazatszamlalo bizottsaghoz.

A kérelem benyujthaté személyesen (1145 Budapest, Pétervarad utca 11-17.),
postai tton, illetve elektronikusan a www.valasztas.hu honlapon keresztiil.

z.oz

Budapest XIV. keriiletében a valasztopolgarok a korabbiaktol eltéréen 100
szavazOkor helyett 75 szavazokorben adhatjak le szavazataikat a helyi onkormanyzati
képviselgjeloltekre és polgarmesterjeloltekre. Tajékoztatom a tisztelt Valasztépolgarokat,
hogy a szavaz6korok szamanak csokkenése miatt jelent6sen modosultak a szava-
zOkorok hatarai és a szavazas lebonyolitasara kijelolt szavazohelyiségek cime. A
szavazohelyiségek cimei és az egyes szavazokorokhoz tartozo kozterilleti cimleiras
a www.zulo.hu honlapon tekintheté meg,

Tisztségviselok Parlamenti képviselok

ALPOLGARMESTEREK

Rozgonyi Zoltan alpolgar-
mester fogadoorajara beje-
lentkezés a 872-9165-0s tele-
fonszamon.

Téth Csaba

(8. OEVK) MSZP Iroda,
Réakosfalva park 1-3.
Szeptember 11.

17.00 6ratél

Tel.: 06-20-404-24-16

Dr. Ferdinandy Istvan alpol-
garmester fogadddrajara be-
jelentkezés a 06-30-486-7343-
as telefonszamon.

Szatmary Kristof

(13. OEVK) XVI. kertileti
Polgarmesteri Hivatal, 1163
Budapest, Havashalom u. 43.
Elézetes bejelentkezés alapjan. Tel.: 06-
20-214-48-49. Soron kovetkezé fogado-
ora: 2014. szeptember 17. (szerda)

|

Bejelentkezés dr. Papp Csilla i
jegyz6 polgarmesteri hivatali fo-
gadoorajara a jegyzdi titkarsagon,
a 872-9171-es telefonszamon.

ALJEGYZO
Bejelentkezés dr. Teimer Ga- 16.30-17.30 6ra
" | bor aljegyz6 polgarmesteri Dr. Papcsak Ferenc
. || hivatali fogadooréjara az al- = Polgarmesteri Hivatal

Elézetes bejelentkezés alap-
jan. Tel.: 06-1-872-94-88

jegyz6i titkarsagon, a 872-
9164-es telefonszamon.

Az onkormanyzat
ugyfelfogadasi rendje

ARtalanos iigyfélfogadas Ugyfélszolgalat (Pétervarad utca 2.):

(Pétervarad utca 2.) hétfé: 8.15-12.00 és 12.30-18.00,
Telefon: 872-9000, 872-9100. kedd: 8.15-12.00 és 12.30-16.00,
hétfo: 13.30-18.00, szerda:  8.15-12.00 és 12.30-16.30,
szerda: 8.15-16.30, cstitortdk: 8.15-12.00 és 12.30-16.00,
péntek:  8.15-11.30 o6raig. péntek:  8.15-11.30 oraig,

Eldzetes idopont-egyeztetés legfeljebb négy hétre elére,
telefonon: 8729-392
www.magyarorszag.hu, www.zuglo.hu ¢ személyesen az okmanyiroda recepcijan.

FOGADOORAK

Onkormanyzati képviselok

‘ Megvalasztott képvisel6 neve

Fogadéora helye

Fogadoéora id6pontja

Tildy Balazs Polgarmesteri Telefonon torténé
Fidesz—KDNP Hivatal el6zetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (20) 395-5557,

e-mail: balazs.tildy@gmail.com

Bihary Zoltan Hajos Alfréd Telefonon és/vagy e-mailen torténé
Fidesz—KDNP Altalanos Iskola, el6zetes egyeztetés alapjan.
Ungvar utca 36. Telefon: 06 (70) 624-4675;

e-mail cim: bihary@zuglo.hu

Kovacs Balazs Telefonon torténd
Fidesz—KDNP elézetes bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06 (20) 215-1245

Ratonyi Fléra Polgarmesteri El6zetes id6pont-egyeztetés alapjan.
Noémi Hivatal Telefon: 06 (30) 486-6669,
Fidesz—KDNP e-mail: flora0618@gmail.com
Virag Krisztina | Polgarmesteri Telefonon torténd
Fidesz—KDNP Hivatal bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06 (70) 625-5742,

e-mail cim: virkrisz@gmail.com

dr. Ferdinandy | Polgarmesteri El6zetes bejelentkezés alapjan.
Istvan Hivatal Bejelentkezés a 06 (30) 486-7343-as

Fidesz—-KDNP

telefonszamon.

Fiile Bernadett

Hermann Ott6
Altalanos Iskola

El6zetes id6pont-egyeztetés alapjan.

Fidesz—KDNP Telefon: 06 (70) 625-5743,
e-mail cim: fulebetty@gmail.com

Borbély Adam Polgarmesteri El6zetes id6pont-egyeztetés alapjan.
Fidesz—KDNP Hivatal Telefon: 06 (70) 625-5746,
e-mail cim:

adamborbely@freemail.hu

Gyiigyei Attila | Polgarmesteri El6zetes id6pont-egyeztetés alapjan.
Fidesz—KDNP Hivatal Tel.: 06 (30) 524-9069
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Harrach Péter

Németh Imre

Oktober 6. 17.00-19.00 6ra kozott.
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Fidesz—KDNP Altalanos Iskola, El6zetes bejelentkezés alapjan.
Lengyel utca Telefon: 06 (30) 992-0854

23. e-mail cim: harrachp@gmail.com

Rozgonyi Zoltan | Polgarmesteri El6zetes bejelentkezés alapjan.
Fidesz—KDNP Hivatal Bejelentkezés a 872-9165
telefonszamon.

Mélykuti Telefonon térténd
Melinda el6zetes egyeztetés alapjan.
Fidesz—KDNP Tel.: 06 (70) 431-7528, e-mail cim:
melinda.melykuti@gmail.com

Batki Laszlo Telefonon torténd
Fidesz—KDNP el6zetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (70) 624-4656,

e-mail: batki.laszlo@gmail.com

Majzik Edit Rékosfalva park Oktober 6. 16.00-18.00 éra kozott.
Fidesz—KDNP 1-3., Fidesz— Elbzetes bejelentkezés alapjan.
KDNP Iroda Telefon: 06 (70) 625-5734,

Mini Plaza e-mail cim: emajzik4@gmail.com

Solt Zoltan Polgarmesteri Telefonon torténd elézetes
Fidesz—KDNP Hivatal egyeztetés alapjan.

Listas képviseld neve

Fogadoora helye

Telefon: 06 (70) 624-4630,
e-mail cim: zoltan.solt@gmail.com

Fogadoora idépontja

’ Ferenc

ZEK Egyesiilet

Mexiko6i u. 65/A

Pelyva Gyorgy Mobéra Ferenc Oktober 1.
MSZP Altalanos Iskola, 17.00-19.00 6ra kozott.
Ujvaros park 2. Tel.: 251-0833, 06 (30) 919-6063

Dr. Imre MSZP Iroda, Telefonon torténd
Gergely Rékosfalva elézetes egyeztetés alapjan.

| Mszp park 1-3. Tel.: 06 (20) 404-2416
Kovacs-Csincsak | MSZP Iroda, Telefonon torténd
Laszlo Rakosfalva el6zetes egyeztetés alapjan.
MSZP park 1-3. Telefon: 06 (30) 486-7324,
e-mail: kesincsakl@freemail.hu

Varnai Laszlo Polgarmesteri Telefonon torténd elézetes

& Hivatal idépont-egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (20) 930-8987,

www.varnailaszlo.blog.hu

Marké Elemér | Jobbik Iroda, Telefonon torténd idépont-

: Istvan Komoécsy u. egyeztetés alapjan.
Jobbilk 5-7. Telefon: 06 (70) 943-1332
Tamas Laszlo ZEK Székhaz, El6zetes id6pont-egyeztetés alapjan.

Telefon: 06 (70) 625-5762,
e-mail cim: zuglo@zek.org.hu
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Beiskolazasi tamogatas a raszorulo keriileti gyerekeknek

obb zugloi reszesulhet méltanyossagi
kozgyogyellatashan

Rendkiviili iilést tartott augusz-
tus 26-an a képvisel6-testiilet.
A varosatyak dontottek az 6n-
kormanyzat altal finanszirozott
méltanyossagi kozgyogyellatas-
ban részesiil6k korének kibdvi-
tésérdl, a nyari erdei taborban
pedagogiai feladatot ellaté ta-
narok elismerésérél, a raszorul6
zugléi gyerekek tanévkezdési
tamogatasarél és a Dr. Mez6 Fe-
renc Altalanos Iskola didkjainak
atmeneti kozétkeztetésérdl.

Méltanyosabb
kozgyogyellatas

Zugl6 képvisel6-testiilete a 2012.
novemberi iilésén fogadta el a
~Zuglo polgaraiért” cselekvési prog-
ramot, amely tartalmazza a Kertilet
lakoinak nytjtando6 tamogatasok-
kal és szolgaltatasokkal kapcso-
latos feladatokat, és meghatarozza
azokat a célokat, amelyeket az on-
kormanyzat a csaladok, valamint
az id6sek érdekében kivan meg-

val6sitani. Az 6nkormanyzat anyagi
lehet6ségei figyelembevételével fo-
lyamatosan béviti a programban
elfogadott célok megvalositasat.
A Kképviselb-testiilet most mo-
dositotta a 2010-ben hozott, a
pénzbeli és természetbeni szocidlis
ellatasok szabdlyair6l sz6l6 ren-
deletét. A valtoztatasnak koszon-
hetéen béviil azok kore, akik élet-
koruk elérehaladtaval, magas
gyogyszerkoltségeik miatt, mélta-
nyossagbol kozgyogyellatasban ré-

A cikkhez kapcsolédoé video megtekinthet6
a zugloilapok.hu oldalon

szesiilhetnek. A rendelet modosi-
tasat az elmult id6szak tapasztalatai
tett€k szitkségessé, ugyanis a mél-
tAnyossagi kozgyogyellatast igényl6k
korében tobben voltak olyanok,
akiknek jovedelme par ezer fo-
rinttal tallépte a hatart, ezért ké-
relmiiket elutasitottak. Az Gj ren-
delet bevezetésével varhatéan — az
eddigi jogosultakon felill — tobb
mint 1000 zugléi részesiilhet még
az dnkormanyzat altal finansziro-
zott méltanyos kozgyogyellatasban.

- alland6 zugléi lakcim,

csatolja a kérelméhez.

A ,Zugl6 polgaraiért” cselekvési program keretében nytjtando gyerekenkénti
10 000 forintos tanévkezdési tamogatast formanyomtatvanyon benyujtott
kérelem alapjan lehet igényelni szeptember 1-je és 30-a kozott.

A beiskolazasi tamogatas feltételei:

- altalanos iskolai vagy kozépiskolai tanuléi jogviszony,

- egyediil €16 sziil6 esetén az egy fore juté netté jovedelem
51 300-69 825 forint kozé esik,

- csaladban €16 esetén az egy fore juté netté jovedelem
51 300-59 850 forint kozé esik,

- az igényl6 a nyomtatvanyon feltiintetett valamennyi igazolast

Az onkormanyzat 0j, pénzbeli és természetbeni szocidlis ellatasok sza-
balyairol szol6 rendelete szerint a jovében mindazok a zugléiak jogosultak
méltanyossagi kozgyogyellatasra, akik az alabbi feltételeknek megfelelnek:

P A havi rendszeres
Eletkor Az egy fGre juto gyogyellatas
jovedelem fels6 hatara e
koltsége
Esvediil €16 75 éves Korig] 91 200 Ft 5 700 Ft
gelzetl:éne © 75 és 100 év kozott| 114 000 Ft 5 700 Ft
100 év felett] Nincs jovedelemhatar 2 850 Ft
® 16
Csalddban €16 75525 Ft| 5700 Ft
esetén

Beiskolazasi tamogatas

A képvisel6-testiilet tigy hataro-
zott, hogy a ,Zugl6é polgaraiért”
cselekvési program keretében 10
millié forintot fordit a raszorul6
csaladok tanévkezdési terheinek
enyhitésére. Tamogatast azok a
zuglé6i lakohellyel rendelkezék di-
akok sziilei, térvényes képvisel6i
kaphatnak, akiknél az egy fére

Nagyobb
a baj, mint
gondoltak

A képvisel6-testiilet fel-
hatalmazta a polgar-
mestert, hogy a Dr.
Mez6 Ferenc Altalanos

Iskola feltjitasa miatt

autobusz viszi majd a diakokat.

szolgaltatasi keretszerzédést kosson a Mozaik Gazdasagi Szervezettel
a tanintézet 270 didkjanak szeptemberi étkeztetésére.

Idén tavasszal deriilt ki, hogy a Mez6 tobb évtizede 1€étesitett tetd-
szerkezete €pitési hiba miatt funkciéjat nem tudja ellatni, azonnali
felujitast igényel. A rendbetétel — a kozbeszerzési eljaras lefolytatasa
utan — a koézelmultban indult meg, és a tervek szerint egész szep-
temberben folytatodik. Miutan a kivitelez6 a régi tetét leszedte, a
heves es6zések kovetkeztében az iskola erdsen beazott, étkezgje és
tornaterme hasznalhatatlanna valt. A feltjitas idejére az 6Snkormanyzat
a gyerekek kozétkeztetését — a szolgaltatasi keretszerzédés modo-
sitasaval — szervezett formaban a Horvat Ovoda, Altalanos Iskola,
Gimnazium és Didkotthonban oldja meg. Rozgonyi Zoltan alpol-
garmester (Fidesz-KDNP) lapunknak elmondta: a feltjitas ideje
alatt a gyerekek mindennapos testnevelése sem szenved csorbat, a
tornadrakat a Lantos Mihaly Sportkézpontban tartjak meg, ahova

juto jovedelem meghatarozott ér-
tékhataron belil van (lasd keretes
irasunkat). A jogosultak gyermek-
enként 10 ezer forint tAmogatas-
ban részesiilhetnek. A dontés min-
tegy 650 csaladot, illetve 1000
gyermeket érinthet.

Elismerés a taboroztato
pedagoégusoknalk

A grémium harommilli6 forint
céltamogatast nyujtott a Klebels-
berg Intézményfenntart6é Kézpont
(KLIK) szamara. Az dsszeget azon
pedagogusok elismerésére lehet
forditani, akik a zugl6éi onkor-

manyzat altal miikodtetett altala-
nos iskolakban dolgoznak, és az
elmult tanévben az intézmények
altal szervezett erdei iskoldkban
pedagbgusi feladatot lattak el.

A tamogatasra azért volt sziik-
ség, mert a KLIK az erdei iskolak
koltségét nem tervezte. Zuglé On-
kormanyzata viszont fontosnak
tartja, hogy az altala miikodtetett
iskolékat, illetve azok tanarait és
didkjait lehet6ségéhez mérten se-
gitse. Az erdei tAborban 189 zugl6i
pedagbgus vallalt munkat, akik
személyenként brutté 15 873 fo-

rint timogatasban részesiilhetnek.
Papp Dezsé
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Szeptemberben hét zugléi koz-
teriilet — a Kassai tér, a Mogyo-
rodi uti sportpalya, a Civil Haz
kornyezete, az Ond vezér sé-
tany, az Egressy ut 73. zsakut-
cajanak parkoldja, a Nagy Lajos
kiraly atjan 1évé posta elétti
parkolo és a Bathori Istvan
park - megdjitasi munkalatai
kezdddnek meg. A beruhazasok
osszkoltsége tobb mint négy-
szaznegyvenmillié forint.

A Kassai tér megunjitasa 105
milli6é 410 ezer forintba keril. A
munkalatok varhat6 kezdési ideje
szeptember eleje, a felajitas ki-
lencven napig tart majd. A park
diszburkolatot kap, rendezik a
z0ld teriiletet, egy kutyafuttatot
alakitanak ki, valamint feltgjitjak
a sportpalyat és a jatszotér el6tti
jardat. Elbontjak a régi, elavult
kozvilagitasi haloézatot, helyette
Gjat épitenek ki. A Kassai téri
templom diszvilagitast kap. Ezer-
kilencszaz négyzetméter j disz-
burkolat, huszonharom fa, két-

A Mogyorodi tti sportpalyan -
lesz tobbek k6zott gordeszka- és BMX-palya, szabadidos edzo-

SYAIE E'JJ

et

ezer cserje, négyezer-nyolcszaz
virag kerill a terilletre, tizezer
négyzetméteren gyepesitenek, il-
letve huszonhét kozvilagitasi osz-
lopot helyeznek el a téren.

A Mogyorédi uti sportpalya
feltjitasa szeptember elején kez-
dédik, és ugyancsak kilencven
napot vesz majd igénybe a kivite-
lezés. A munkalatok bekeriilési
koltsége 94 millié 980 ezer forint.
Egyes palyakat teljesen feltjitanak,
és Ujakat is épitenek a projekt
keretében. A gordeszka- és BMX-
palyat 800 négyzetméter faalapu
boritassal és aszfaltburkolattal
latjak el, tiz darab sportelem kertil
ra. A szabadidés edzépalya 100
négyzetméteres lesz, kilenc esz-
kozzel. A kosarlabdapalya 546
négyzetméter aszfaltburkolatot,
harom fix kosargytirtis, lanchaléja,
versenypalankos kosarallvanyt
kap. Lesz streetballpalya is 68
négyzetméteres aszfaltburkolattal
a kosarlabda- és gordeszkapalyat
0sszekotd teriileten. Ez rendez-

vények megtartasara is alkalmas

és kosarpalya, de hegyikerékpar-palyaval is gazdagodik a teriilet

lesz. Négy gyepes focipalyan lehet
majd focizni a Mogyorodi tton:
harom kisméretii és egy kozepes
palyat alakitanak ki. Ezenkiviil
egy hegyikerékpar-palyaval gaz-
dagodik a sporttelep, és felajitjak
a salakos futopalyakat, ide ezer-
hétszazotven négyzetméteren 0j
salakburkolat keriil.

Megujitjak a Civil Haz kornye-
zetét a Csert6 park 12. alatt. Var-
hatéan szeptember elején kezdédik
a munka, a befejezés kilencven
napon beliil varhat6. A bekertilési
koltség 72 millié6 640 ezer forint.
A teriilet diszburkolatot kap, és
rendezik a novényzetet. Specidlis
utcabutorokkal, forgoszékkel, pa-
dokkal, asztallal, kerékpartaroléval
gazdagitjak a teriiletet, és ivokutat
is épitenek.
Elbontjak a
régi kozvila-
gitasi hal6za-
tot, amely-
nek helyébe
4j keriil,
tobb kozvila-
gitasi oszlo-
pot allitanak.
1600 négy-
zetméteres

FEE I

S al

Az Ond vezér sétany feldjitasa
szeptember elején kezddodik:
kétezer négyzetmeéter uj disz-
burkolat, 800 cserje és 340 négy-
zetmeéter gyep lesz a teriileten

1

A cikkhez kapcsolédé videé meg-
tekinthet6 a zugloilapok.hu oldalon

diszburkolatot épitenek, 2600 éve-
16 novényt, ezeregyszaz cserjét, ti-
zenot fat iltetnek el.

Az Ond vezér sétany felGjitasa
is szeptember elején kezdédik,
a munka befejezése itt hatvan
napon beliil varhat6. A kivitelezés
72 milli6 190 ezer forintba keril.
Kétezer négyzetméter 4j diszbur-
kolat lesz a teriileten, 800 cserjét
ultetnek, és 340 négyzetméteren
gyepesitenek.

Az Egressy ut 73. alatti zsak-
utcdban parkolét hoznak létre
48 milli6 920 ezer forintbdl. A
munka szeptember elején kez-
dédhet, és kilencven napig tart-
hat. Felgjitjak az utca rossz alla-
pota aszfaltburkolatat, és asz-
faltutat épitenek az tizlethaz épii-
lete mellett, a régi betonelemek
helyén. Tobb parkol6féréhelyet
alakitanak ki a kilencvenfokos
beallas lehetéségével. Hatvanhat
parkoléhelyet épitenek, 1400
négyzetméteren aszfaltoznak, 900
négyzetméter térké burkolatot
kap a teriilet, és 500 négyzetmé-
teren gyepesitenek.

42 milli6 540 ezer forint lesz a
bekeriilési koltsége a Nagy Lajos

kiraly atjan 1év6 posta el6tti par-

kol6 épitésének. A Kerékgyartd
utca-Ilosvai Selymes utcanal var-
hatéan szeptember elején kez-
dédnek a munkalatok, amelyek
befejezése hatvan napon beliil
varhat6. A munka keretében fel-
ajitjak a posta el6tti rossz alla-
potu parkolot, és az Ilosvai Sely-
mes utcaig tobb parkolé kap szi-
lard térké burkolatot, valamint
kiépiil az aszfaltburkolata 1t is.
Tizenhat parkol6t épitenek, hat-
szaz négyzetméter térké burko-
latot, kétszazotven négyzetméter
aszfalt-burkolatot, hat 4j fat, ki-
lencszaz cserjét kap a teriilet, és
haromszaz négyzetméteren fog-
nak gyepesiteni.

A Bathori Istvan park felgjitasa
szeptember elején kezdddhet, és
hatvan napon beliil fejez6dhet be.
A munkalatok 3 milli6 810 ezer
forintba keriilnek. A park egész
teriletét felajitjak, a Thokoly ut
és a Hungaria korut sarkan koztéri
orat helyeznek el. 1400 négyzet-
méteren hajtanak végre termé-
foldcserét és gyepesitést, 400 cser-
jét, 300 éveld viragot, tiz fenyoSfélét
ultetnek el. Két 4j padot és hulla-
dékgytijtét is kap a park.

Pindroch Tamas
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Ertékesitésre meghirdetett, a Zugléi 2rt.
tulajdonaban allé ingatlanok

A Zugl6i Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato Zrt. tulajdonaban allo, értékesitésre meghirde-
tett ingatlanok listaja megtekinthetd a http:/www.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/ hivatalos ol-
dalon, illetve a hirdetmény kifiiggesztésre keriilt a Zugloi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltatd
Zrt. hirdet6tablajan (XIV. Budapest, Pétervarad u. 11-17.).

A keriiletgondnoksag elérhetoségei
E-mail: keruletgondnoksag@zugloizrt.hu * Telefon: 06-70/681-08-20
Hétfé—csiitortok 08.00-18.00-ig, pénteken 08.00—14.00-ig.

Ertékesitésre meghirdetett
onkormanyzati tulajdona ingatlanok

XIV. Keriilet Zugl6 Onkormanyzata tulajdonéban all6 lakasok, nem lakas céljara szol-
galo helyiségek és egy€b, értékesitésre meghirdetett ingatlanok listaja megtekintheté
a http://www.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/ hivatalos oldalon, illetve a hirdetmény ki-
fuggesztésre keriilt Budapest Févaros XIV. Keriilet Zugl6i Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalati Irodaja hirdet6tablajan, valamint a Zugléi Varosgazdalkodasi Koz-
szolgaltaté Zrt. hirdetétablajan.

Tajékoztatjuk Onoket, hogy a Zugléi Varosgazdalkodasi K6zszolgaltato Zrt.
vezetoi kiemelt iigyekben személyesen is fogadjak az iigyfeleinket.

Bejelentkezni a bejelentkezd (irlap kitoltésével lehet, melyet a www.zugloizrt.hu oldalrél letélthetnek
vagy személyesen a Zugl6i Varosgazdalkodasi Kozszolgaltatd Zrt. épiiletében (1145. Budapest
Pétervarad u.11-17.) ta-

lalhaté dgyfélpultnal at- Datum Név Divizio
vehetnek. A kitoltott be- Szepltember 241 dr. Réti Laszlé Vezérigazgato-helyettes
jelentkezé (rlapot szemé- | Oktober 22.
lyesen az Ggyfélpultndl, | Oktéber 06. Varosiizemeltetési
elektronikusan  zuglo- |November 03. | Baranyai Zsolt Divizidvezets
izrt@zugloizrt.hu cimre, |pocember 01 Iviziovezeto

f 69-8108 - - — - e 7
vagy faxon a 469 Oktéber 03. Csiko Melinda | Ingatlangazdalkodasi Divizidvezetd
telefonszamom lehet le- Szeptember 26
adni. Az Ggyintéz6 kolle- . Negtee 14 (zemeltetési, karbantartsi,
gaink az egyeztetés pon- Oktober 24. Kiss Janos Csaba PR .

és felujitasi Diviziovezetd

tos idépontjardl értesitik |November 21. :
a bejelentkezd iigyfeleket. |Oktober 08. dr. Csikos Tibor Jogtanacsos

Bérbe veheto onkormanyzati tulajdonu helyiségek

Budapest XIV. Keriilet Zugl6 Onkorményzata tulajdonaban allo, bérbe vehets, nem lakas céljara szolgalo helyiségek,
gépkocsibeallok és teriiletek listaja megtekinthet6 a http://Awww.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/ hivatalos oldalon,
illetve a hirdetmény kifiiggesztésre keriilt Budapest Févaros XIV. Keriilet Zugl6i Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszol-
galati Irodaja hirdet6tablajan, valamint a Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltat6é Zrt. hirdet6tablajan.

Valtozas az ok
ugyfélfogadasi

Tajékoztatjuk Tisztelt Ugyfeleinket, hogy 2013. jinius elsejétdl
az okmanyiroda utgyfélfogadasi rendje, minden szakteriileten,

A Zugloi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato 2rt.

uigyfélfogadasi idopontjai

egységesen az alabbiak szerint alakul:

Hétfé, szerda, péntek:
Kedd, csiitortok:

7.00-13.30 és 14.00-20.00
7.00-12.00 és 14.00-20.00

Mindennap van lehetéség eldre lefoglalt idépontban és id6-

pontfoglalas nélkiil, sorban allassal is Gigyet intézni.

Id6pont foglalhat6é a www.magyarorszag.hu honlapon, vala-
mint személyesen, illetve telefonon, az okmanyiroda recepci-
ojan. Tel.: 872-9271 és 872-9392.

A hosszl varakozasi id6 elkeriilése céljabdl az elére lefoglalt id6-

Heétfo Szerda Péntek
Délelétt Behajtasi iroda Ingatlangazdalkodasi Divizié
(felszdlitassal és felmondassal
(8:00-12:00) kapcsolatos tigyek) 8:00-10:00
0-s igazolasok kérése Ertékesitési iigyek
elidegenitési iroda 304/A - —— —— — ——
— A fentieken tdl, altalanos ugyfélszolgalat m(ikadik
BehajtaSl iroda a Zugldi Véarosgazdalkodasi Kozszolgaltato Zrt.
felszolitassal és felmondassal 4 e Divirid épiiletében a bejarattol jobb oldali pultnal
Délutan ( kapcsolatos tigyek) Ingatlangazdalkodasi Divizi6 hétfétsl—csiitortokig 8:00—16:00 6raig és pénteken
Helyiség i.'lgyek 8:00-13:00 6raig. Pénztari nyitva tartas:
(12:00-16:00) Bérleményekhez kapcsol6do hétfétdl-csiitértokig 8:00-16:00 6raig, pénteken
0-s igazolasok kiadasa 304/A iroda 8:00-11:30, ebédidé 11:30-12:00

90 Budapest, Pf. 184. * Telefon: 06 1 469 8100 * Web: www.zugloizrt.hu

pont nélkul érkezé tigyfelek részére a sorszam kiadasa naponta
kétszer, a délel6tti és a délutani mdszakban is kiilon torténik.

Tisztelettel: dr. Molnar Csaba Jozsef

Budapest Févaros Kormanyhivatala

XIV. Keriileti Hivatala hivatalvezetdje

1145 Budapest, Pétervarad u. 11-17. < Postacim: 1

] ) 4 A Zugloi Varosgazdalkodasi Koz-

H I rd etme nye k szolgaltato Zrt. értékesitésre meg-

hirdeti a 31268/180/A/57 hrsz.-u,

természetben Bp. XIV. Lécsei u. 24-26. szam alatti ingatlan teremgarazsaban ta-
lalhat6 alabbi gépkocsibeallokat:

A Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltaté Zrt. tulajdonaban allé, a Budapest
XIV., Ldcsei at 24-26. szam alatti ingatlan teremgarazsaban talalhaté, bérbe ve-
het6 gépkocsibeallok listaja:

Ajanlatot tenni vételarra lehet, a minimalisan ajanlhato6 vételarat elérd vagy azt meg-
haladé 6sszegre. .

Az ajanlatok benyujthatok ,Kérelem Bejelent6 Urlap” formanyomtatvany kitoltésé-
vel, mely személyesen atveheté a Zugloi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltato Zrt. recep-
ci6jan (Bp. XIV,, Pétervarad u. 11-17.), vagy letdlthet6 a honlaproél (www.zugloizrt.hu).

- Az ingatlanok megtekinthe-
t6k elézetes idépont-egyeztetés-

Cim Alapteriilet (m?) Rendelteté: hat6 bérleti dij
Cim Alapteriilet (m?) Rendeltetés Minimalisan ajanlhatd vételar| | o1 | G2, G23, G26, G30, G31, G34, G37 ; L,

A0 1 1 1o o (e (e (1 (s I m e e e e e e 10 Gépkocsibeallo [ 12 250 Ft + afa/ho
GI'FA G.9,GI.O,GI.I,GI.2, G23; G26; G30; G31; G34; 10 Gépkocsibedlls | 1524 787 Ft G41.G42, G44. A6, G4T , o —
G37; G41; G42; G44; G46; GAT G16, G24, G32 10 Gépkocsibeallo | 11 025 Ft + afa/hé
G24; G32; G33 10 Gépkocsibeallo [ 1219 829 Ft

Ajanlatot tenni havi bérleti dijra lehet, a minimalisan ajanlhato bérleti dijat fi-
gyelembe véve. B

Az ajanlatok benytujthatok a ,Kérelem Bejelent6é Urlap” formanyomtatvany kitolté-
sével, mely személyesen atvehet6 a Zugléi Varosgazdalkodasi Kozszolgaltatd Zrt. re-
cepcidjan (Bp. XIV., Pétervarad u. 11-17.), vagy letdlthet6 a honlaproél
(www.zugloizrt.hu). A gépkocsibeallok megtekintheték elézetes id6pont-egyeztetéssel
a 469-8156-0s telefonszamon.

A hirdetmény Kifiiggesztésre

R R

S

sel a 469-8156-0s
telefonszamon. A hirdetmény ki-

PARKOLOHELY KIOSZTAS
Budapest, XIV. keriilet, Lécsei ut 24-26.

keriill a Zugléi Varosgazdalko-
dasi Kozszolgaltato Zrt. hirdets-

fliggesztésre keriil a Zugloi Va- T T B T -1 § T-H T T T T T LI tabldjan és hivatalos honlapjan
rosgazdalkodasi Kozszolgaltato 66|65||64|63|/62|61(/60|59(|58|57 56|55 (|54|53 (52| 51(|50 |49 (www.zugloizrt:hu).

Zrt. hirdet6tablajan és hivatalos - LLLILI . )

honlapjan (www.zugloizrt.hu). — |12 11L 10| olls|7]|s|5]|a]3]| 2|1 a8 |47|| 46| 45 || 44| a3|| 42|41 40‘39 3g(37| (4 A hirdetményt

A hirdetményt kifiiggesztette: | _ d H 9 : : ; . o = kxfuggqsztgtte: \ )

- Bérleménygazdalkodasi és Er- | | — Zugléi Varosgazddlkoddsi
tékesitési Iroda my | [l Kozszolgaltato Zrt.

— Zugloéi Varosgazdalkodasi [— | 15|16 17 18ﬂ19 20“21 22H23 24 125 26"2? 28"29 30“31 32 33|34| || - Bérleménygazddlicodasi és
Kozszolgaltatod Zrt. Ertékesitési Iroda
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Harom uj csoportszobaval boviilt a Fiiredi parkl ovoda

A Junm seimn ism JL;‘J
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Harom 1j csoportszobaval béviilt a
Z6ld Lurkék Ovoda. Az eddig 146 fé-
réhelyes intézményben immar 230
gyermeket tudnak fogadni. A tébb mint
318 milli6 forintbél korszeriien feluji-
tott oviban uj fejlesztészoba, neveld-
testiileti szoba, korszerid konyha és
sok tarolohelyiség is épiilt.

Nehéz éven van tal a Zold Lurkok
Ovoda, ugyanis az intézmény négy kiilsé
helyszinen vészelte at a 2013-14-es ne-
velési évet. Mindez azonban béven meg-
érte, hiszen atfogd beruhazas zajlott az
épiiletben, koszonhetéen annak, hogy
az donkormanyzat sikeresen palyazott az
intézmény bévitésére és feltjitasara. Az
6vodai létszam mar régota szilikds volt
Zugloban, a féréhelyek szamanak nove-
lése tehat mindenképpen indokoltnak
bizonyult. Az énkormanyzat végiil két
6vodat, a Csicserg6t és a Zold Lurkokat
jelolte ki f6 célteriiletnek. A két intéz-
ményben egyarant volt hely arra, hogy
harom-harom 14j csoportszobat alakit-
sanak ki. Ezen kiviil a Mesehaz Ovoda-
ban bévitették eggyel a helyiségek szamat.
A Z6ld Lurkék Ovoda 1j szarnyanak at-
adasa augusztus 29-én volt, a sziil6k és
a gyerekek azonban mar napokkal ko-
rabban ismerkedtek és baratkoztak az

A Z6ld Lurkék Ovo-
da eddig 146 féro-
helyes volt, a 318
millié forintos be-
ruhazasnak koszon-
hetéen immar 230
gyermeket tudnak
fogadni az intéz-
ményben

4j épiilettel. Ez pedig sz6 szerint értendd,
hiszen még azok is csak nehezen ismer-
tek ra az ovira, akik az egyéves kény-
szertavollét el6tt is a Fiiredi parki intéz-
ménybe jartak. Az ovi ugyanis a januar
eleje ota tarté6 munkalatok soran teljesen
megujult. A harom 1j csoportszoba mel-
lett Gj nevelSi szobaval, konyhaval, fej-
leszt6- és egyéb kiszolgalohelyiségekkel,
napkollektorokkal, felajitott, leszigetelt
homlokzattal, nagyobb udvarral és 4j
jatszoeszkozokkel gazdagodott az ovi.

— Nagyon nehéz idészakon vagyunk tudl,
embert prébalé volt mind a kollégaimnak,
mind pedig a sziil6knek és a gyerekeknek,
de mindenki fantasztikusan vizsgazott.

L‘E’?u.

A cikkhez
kapcsolodo video
megtekintheté
a zugloilapok.hu

oldalon
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Az 6vodapedagbgusok €s a sziil6k egyarant
kivették a résziiket a takaritasbol, a kol-
t6zésekbdl, ennek koszonhetéen szeptem-
ber 1-jétdl idealis koriilmények kozott fo-
gadhatjuk a gyerekeket — mondta Balassai
Marta, a Zold Lurkék Ovoda vezetje az
augusztus 29-i megnyiton.

Rozgonyi Zoltan alpolgarmestert6l (Fi-
desz-KDNP) megtudtuk, a harom tj cso-
portszobaval és féréhely-novekedéssel jaré
beruhazasnak koszonhetéen Gj munka-
helyek is létrejottek az intézményben: hat
pedagogusi, harom dajkai, egy pedago-
gus-asszisztensi, egy gondnoki és egy kony-
hai allast toltottek be Gjonnan.

Riersch Tamas

Meghosszabbitott jelentkezés

A Nemzeti Rehabilitacios és Szocialis
Hivatal év végéig meghosszabbitotta a ,,Meg-
valtozott munkaképességli emberek reha-
bilitaciéjanak és foglalkoztatdsanak segi-
tése” cimet visel6 program tgynevezett be-
vonasi szakaszat, azt az idészakot, amely-
ben szerzédést kothetnek a munkaadokkal,
valamint munkavallalékkal. A program
célja, hogy a résztvevék egyéni igényekre
szabott szolgaltatasok és tamogatasok
révén visszatérhessenek a munka vilagaba,
a nyilt munkaerépiacra. A jelentkezéseket
a TAMOP 1.1.1. Projektirodakban varjak.

Hétmeérfoldes palyazat

A Magyar Mezdégazdasagi Mazeum 2014-
ben ismét kiirja Hét mérfold cimd képzé-,
fot6- és filmmiivészeti palyazatat a vallalkozo
szellemt didkoknak. A palyamtivek témaja
a muzeum épiilete, azaz a Vajdahunyad
vara és kornyezete. A palyamu lehet rajz,
festmény, kollazs, foto, kisfilm vagy animécio.
A palyazok ,Diakpalyazat” jeligével ellatott
miiveiket postan vagy személyesen juttat-
hatjak el a muzeum részére.

Uj foévarosi riasztorendszer

Szeptembertél Budapesten is iizembe
lép az Orszagos Katasztrofavédelmi Fo6-
igazgatosag lakossagtajékoztatasi rendsze-
rének egyik legfontosabb eleme, a MoLaRi.
A veszélyes anyagokkal foglalkoz6 iizemek
korzetébe telepitett, orszagos kiterjedési
meteorologiai €s vegyi monitoring-, valamint
lakossagi riasztérendszer egyrészt alkalmas
arra, hogy veszélyes anyagokkal kapcsolatos
sulyos baleset esetén id6ben riassza a la-
kossagot, masrészt informaciot szolgaltat
a veszélyes anyagok terjedésével kapcso-
latban a katasztréfavédelem szamara.

Fejet akarnak a sarkanynak

Ha nem sikeriil megegyezni a fovarossal, Zuglé Onkormanyzata

Egy fej nélkiili sarkany, egy régi
hinta, egy oreg maszoka és né-
hany hasonlé koru jaték. Mind-
Ossze ennyi az alsorakosi ,sar-
kanyos jatszotér” repertoarja,
amely mégis népszeri a csaladok
korében. Legalabbis ezt bizo-
nyitja, hogy a gazdatlan teret
évek ota a sziill6k gondozzak,
akik most az 6nkormanyzathoz
fordultak segitségért.

A Rakos-patak partjan, a Paskal
lakopark szomszédsagaban talal-
hat6 az a jatszétér, amelyet még
2005-ben alakitott ki az onkor-
manyzat. A teriiletet késébb kibé-
relte a Budapesti Kommunikaciés
Féiskola (BKF), igy a tér gondozasa
is az intézmény hataskorébe kertilt.
A BKF azonban nem tud és nem
is akar foglalkozni a karbantar-
tassal, a jatszoteret évek 6ta a kor-
nyékbeli sziil6k tartjak rendben.
Az egyik haromgyerekes apuka,
Kovacs Krisztian évekig volt a park
onkéntes gondnoka. Kaput csinal-
tatott a Keritésre, utat épittetett,
szedte a szemetet, sajat flinyiréjaval
nyirta a fitvet. Egy ideje azonban
elege lett, de szerencsére a sziil6-

Mar szeptember-
ben a testiilet elé

{ keriilhet a Rakos-
patak partjan lévée
jatszotér felajita- |
sanak tGigye A

]

tarsak néhany feladatot atvallaltak
t6le. Mindez azonban csak atme-
netileg oldja meg a jatszotér prob-
1émajat, ezért a sziil6k az dnkor-
manyzathoz fordultak segitségért.

Rozgonyi Zoltan augusztus
18-an talalkozott az érintett csa-
ladokkal. Az alpolgarmester el-
mondta, kezdeményezi a tér 6n-
kormanyzati tulajdonba vételét, e
nélkil ugyanis a hivatal tehetetlen.
Mar a szeptemberi iilésen szeretné
napirendre tlizni a témat, amelyet
ha elfogadnak a képvisel6k, kez-
dédhet a felajitas. Rozgonyi Zoltan
ehhez kérte a csaladok javaslatait,
akik tobbgeneracios jatékokat,
novények telepitését vagy egyéb
arnyékolast, illetve a ,sarkany”
név megtartasat tartottdk a leg-
fontosabbnak. A névhez azonban
egy sarkany is dukalna. Ebben
pedig ismét Kovacs Krisztian lehet
majd az énkormanyzat segitségére,
aki az augusztus 18-i férumon
elmondta, korabban - szintén
oner6bdl — felyjittatta az eredeti
sarkanyfejeket, amelyeket ottho-
naban 6riz a meguajult jatszotér
szamara. _Riersch

Folynak az egyeztetések az Ors
vezér tere atépitésérél, a tér-
burkolat egy részének cseréje
remélhetéleg mar az idén meg-
valésulhat. Rozgonyi Zoltan al-
polgarmester (Fidesz-KDNP) a
beruhazas kapcsan hangsiilyoz-
ta: mindent megtesznek azért,
hogy az aluljarék akadalymen-
tesek legyenek.

Lépésrol 1épésre halad az Ors
vezér terének teljes rehabilitacioja,
amely azonban sok egyeztetést igé-
nyel. Barta Ferenc Kertileti {6épitész
lapunknak elmondta, az elsé iitem
mar befejez6dott, a Sugar el6tti
pavilonsort elbontottak, a kert- és
tajépités koncepcidja is elkésziilt,
igy most a konkrét terv magalko-
tasa zajlik. A térburkolatot is Kki-
cserélik, és a Sugar aruhaz veze-
tésével folytatott megbeszélésen
kideriilt, pozitivan allnak a feluji-
tashoz. Egyeztetés zajlik a pavilo-
nok tulajdonosaival, valamint a
Budapesti Kozlekedési Kozponttal
(BKK) a Gomba épiiletérol. A Zug-
161 Varosgazdalkodasi Kozszolgal-
tat6 Zrt. készen all arra, hogy még
ebben az évben lefektesse az 4j
térburkolatot a bevasarlokozpont
melletti teriileten, de a tovabbi
munkalatok az egyeztetések ered-
meényeitdl fiigdenek.

Az dnkormanyzat szeretné el-
érni, hogy a tér rehabilitaci6ja so-
ran akadalymentesitsék az alul-
jarékat. Rozgonyi Zoltan alpol-
garmester lapunknak elmondta:
példatlannak tartjak, hogy Zug-
l6ban, egy févarosi szinten is

egyediil is belevagna az akadalymentesﬂesbe -

Rozgonyi Zoltan, Zuglo alpolgarmestere szeretné, ha az Ors vezér tere
nemcsak atszalléallomas lenne, hanem ko6z6sségi talalkozohelyként
is funkcionalna

fontos keresztez6désben ez idaig
nem sikeriilt megoldani, hogy sza-
balyosan atkelhessenek a moz-
gassériiltek, a kisgyerekesek vagy
anehezen kozleked6 idések. Ezért
mindenképpen szeretnék elérni,
hogy mozg6lépcs6, valamint lift
épiiljon az aluljaréknal. A keriilet
a févarosi onkormanyzattal, vagy
ha nem sikeriil megegyezni, akar
egyediil is, belevagna a beruha-
zasba. Rozgonyi Zoltan azt is sze-
retné elérni, hogy a tér ne atszal-
l6allomasként, hanem valodi tér-
ként, k6zosségi talalkozohelyként
funkcionaljon, ahol megajulna a
Gomba épiilete is.

Kozben zajlik egy masik fontos
beruhazas, a 3-as villamos nyom-
vonalanak felajitdsa, amelynek
soran kozmuiépités kezd6dott az
Erzsébet kiralyné atja és a Mexikoi
at, valamint az Erzsébet kiralyné
atja és a Nagy Lajos kiraly utja
csomopontjanal. A BKK tajékoz-
tatasa szerint a szoéban forgd sza-
kaszokon azonban nemcsak koz-
miiépitési, hanem jelentés mér-
tékl vaganyépitési, elektromos-
kabel-fektetési, ut- és peronépitési,

valamint felsévezetéki munkakat
is végeznek. A 3-as villamos az
Erzsébet kiralyné utja és az Ecseri
uat M kozotti szakaszon mar koz-
lekedik. A Mexikoi uti kisfoldalatti-
végallomas és az Erzsébet kiralyné
atja-Nagy Lajos kiraly utja kozott
szakaszon a 3-as és 69-es villa-
mosok kozlekedése tovabbra is
sziinetel, a munka varhat6éan no-
vember 6-aig tart. A feltjitas soran
atépiil a palya a Mexikoi uti vég-
allomastol a Nagy Lajos kiraly ut-
jaig, uj, fedett végallomasi utasvaréd
épiil. Addig a 69-es villamos nem
kozlekedik, helyette a 3-as villa-
mos Ujpalota, Erdékeriils u.—
Ecseri ut M kozott kozlekedik.
Rakospalota, MAV-telep-Mexikoi
ut M kozott potlébusz is jar 3-
69-es jelzéssel.

A Nagy Lajos kiraly utja és az
Erzsébet kiradlyné utja kereszte-
z6désében ezen id6szak alatt a
Févarosi Gazmitivek el6irasa miatt
jelent6s gazkivaltasi munkavégzés
is lesz, ami sajnos tovabbi elke-
riilhetetlen forgalomkorlatozaso-
kat okoz. Baranya Roébert
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Keszen allnak, hogy peldatian

Rendhagy6 médon, egy jotékonysagi akcio kere-
tében mutatta be Zuglé Fidesz-KDNP-s egyéni
onkormanyzati képviselGjeloltjeit Rozgonyi Zoltan,
a partszovetség polgarmesterjeloltje, a keriilet
jelenlegi alpolgarmestere. Rozgonyi kiemelte,
csapata készen all arra, hogy Zugléban példatlan
fejlédési iddszakot nyisson.

fejlodesi idoszakot nyissanak

- Négy évvel ezel6tt Zugl6 polgarai arra szavaztak,
hogy teremtsiink rendet a kertiletben, és szamoljuk
fel azt a mély erkolcsi és anyagi valsagot, amelybe
varosrésziink a szocialista—szabaddemokrata vezetés
alatt keriilt — mondta Rozgonyi, és kifejtette: kon-
szolidaltak a koltségvetést, a kormannyal val6 egyiitt-
mikodés keretében eltiintették a nyolcmilliard fo-
rintos ad6ssagot, megsziintették a felesleges tanacs-
adoi szerzédéseket.

— Tizmilliard forint értékben hoztunk létre fej-
lesztéseket Zugloban, megujultak a bolcs6dék, 6vo-
dak, iskolak, egészségiigyi €s szocialis intézmények,
megszépiiltek a kozterek, utak, jardak és jatszoterek.

A Fidesz-KDNP képviselojeloltjei

1. szamu valasztokorzet: Cseke Vanda

2. szamu valasztokorzet: Tildy Balazs

3. szamu valasztokorzet: Szatmary-Jahl Angéla
4. szamu valasztokorzet: Kovacs Balazs

5. szamu valasztokorzet: Erddés Dora

6. szamu valasztokorzet: Bihary Zoltan

7. szamu valasztokorzet: Gyiigyei Attila

8. szamu valasztokorzet: Barabas Ferenc

9. szamu valasztokorzet: Batki Laszlo
10.szamu valasztokorzet: Botos Richard

11. szamu valasztokorzet: To6th Tibor

12. szamu valasztokorzet: Burger Gyorgy
13. szamu valasztokorzet: Juhasz-Pintér Pal
14. szamu valasztokorzet: dr. Varga Péter
15. szamu valasztokorzet: Laszlo Andrea
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A Fidesz—KDNP képviselGjeloltjei a bemutatkozas

utan egyiitt festették le a Zugloi Csaladsegito és Jo-
léti Szolgalat és a szomszédos 6voda kozti keritést

A szamos eredmény ellenére azonban van még ten-
nivalé6 béven - hangsulyozta Rozgonyi Zoltan. —
Most arra kérjiikk a zugléi polgarokat, hogy oktéber
12-én szavazatukkal tamogassak a rendteremtés
folytatasat, és Zuglé tovabbi megijulasat — mondta
a Fidesz-KDNP polgarmesterjeloltje. — A kovetkezé
ot évben kiépiilhet Zugl6é kereskedelmi és kozigaz-
gatasi varoskozpontja a Bosnyak téren, 0j jarébe-
teg-szakrendel6t épitiink, megajul az Ors vezér tere
és tobb lakotelepi kozosségi kozpont, de megvalo-
sulhat a Rakos-patak revitalizacioja is — sorolta
Rozgonyi Zoltan, aki szerint mindezt csak olyan
polgarmester és képvisel6-testiilet tudja megvalositani,
amelyik ismeri és szereti Zuglot, valamint tudja,
mit kell tennie az itt é16 emberek érdekében. Mint
mondta, partszovetségének képviselGjeloltjei tapasztalt
és felkészilt zugloi lokalpatriotak, osszesen 69 év
onkormanyzati és tizenkét év févarosi képvisel6i
munka all mogottiik. Baranya

A cikkekhez kapcsolodo videok megtekinthetdk a zugloilapok.hu oldalon

Veget vetnenek a presztizs-

beruhdZaso

A felgjitott Bosnyak
téren mutatta be az
MSZP-Egyutt-PM-
DK-Osszefogas
Zugloért Egyesiilet
onkormanyzati kép-
viselGjeloltjeit Toth
Csaba, az MSZP
zugléi orszaggytilési
képviselGje. Mint
mondta, a sajtéta-
jékoztatd helyszine
nem véletlen, agy
véli, a Bosnyak tér
a jelképe a jelenlegi
kertiletvezetésnek,
és jelképe annak, hogy presztizsberuhazasokra szaz-
milli6 forintokat koltottek el. A politikus kijelentette,
az Osszefogas célja, hogy véget vessenek a latszatbe-
ruhazasoknak.

Karacsony Gergely, a baloldal polgarmesterjeloltje
elmondta, programjuk elemeit a kovetkezé hetekben
ismertetik.
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Toth Csaba azt mondta, a sajtotajékoztato helyszine nem véletlen, ugyanis a
Bosnyak tér a jelképe a mostani keriiletvezetésnek

— A valasztas arrol szol, hogy Zugl6 jobb kor-
manyzast igényel. Nyilvan szép ez a tér, de nem
ilyen latvanyberuhazasokra van sziikség, hanem
olyan tipusu politikara, ami valéban az emberek
hétkoznapi €letét érinti — mondta Karacsony Gergely.

A politikus lapunk felvetésére, hogy nem zuglo6i

kotédéstiként, budai lakosként miképp tudja majd
a zugloiakat képviselni, azt mondta,

ez,

sagiiggyel foglalkozna.

Garay Klara, a Varosliget védelméért, Varga Csaba a civil szer-
vezetekért, Sapi Attila a kisebbségekért, Arpasi Zoltan az
Ujvidék tér és kornyékének megujitasaért kivin dolgozni.
Terényi Péter oktatassal, Kocsis-Barna Tamas kornyezetvéde-
lemmel, Pécsi Diana a kommunikacioval, Kratochwill Gyorgy
a jogi képviseletekkel, Szab6é Rebeka kornyezetpolitikaval,
Hajdu Flérian a helyi kisvallalkozasok segitésével, Hevér Laszlo
Gyorgy az idések problémajaval szeretne foglalkozni. Sokacz
Anikoé a nemzeti kisebbségekért és civil szervezetekért, Ségor
Laszl6 a Vezér ut rendbetételéért akar tenni. Spiesz Andras a
Thokoly ut kornyékét és a "feleslegesen atnevezett utcanevek"
visszaallitasat képviselné, Lévai Sandor pedig oktatassal, ifjua-

az jelenti az erés zugloi kotédését,
hogy a keriileti emberekrél sz616
programot végrehajtja. Toéth Csaba
arrol, miszerint a szocialistak és a
tobbi ellenzéki szervezet is azzal
kritizalta kordbban Papcsak Feren-
cet, hogy nem zugléi, azt mondta,
az MSZP ezért soha nem tamadta
a polgarmestert, csak azért, amit
keriileti vezet6ként tett.

— Nem az a fontos, ki honnan
érkezik, csak az, hogy mit tesz a
zugléiakért — mondta Téth Csaba,
majd ismertette képviselGjeloltjeik
névsorat. Pt

Nyilvantartasha vett jeloltek

A Budapest XIV. Kertiileti Helyi Va-
lasztasi Bizottsag (HVB) mar au-
gusztusban, a partok koziil els6-
ként nyilvantartasba vette a Fi-
desz-KDNP mind a tizenot énkor-
manyzati képvisel6-jeloltjét. Az
MSZP-Egyiitt-PM-DK-Osszefogas
Zugloért Egyesiilet jeloltjei koziil
lapzartankig, szeptember 2-ig ti-
zennégy egyéni korzeti indulét vet-
tek nyilvantartasba — mondta la-
punknak Teimer Gabor a Helyi
Valasztasi Iroda vezet6jének jogi
helyettese, aljegyz6. Kifejtette, egyéni
valasztokorzetenként valtozik, hogy
hany alairast kell gytjteniiik a je-
I6lteknek, de Zugléban korzeten-
ként 62-67 valaszt6 tAmogatasara
van szilkkség az indulashoz. Egy
szavazopolgar tobb jelolt inditasat

is tamogathatja. Teimer Gabor ar-
rél is tajékoztatott, miszerint a
polgarmesterjeldlteknek lakossag-
szamtol figgben kell alairasokat
leadniuk, hogy elindulhassanak a
valasztason. Ez Zugléban minimum
500-at jelent, amennyit el6szor, au-
gusztus végéig Rozgonyi Zoltan, a
Fidesz-KDNP polgarmesterjeloltje
gytjtott ossze. A szeptember 2-i
ulésiikon Karacsony Gergelyt is
nyilvantartasba vették. A HVB
ugyancsak ekkor dontott a lengyel,
a roman, az ormény, a ruszin és
az egyik roma kisebbségi szervezet
kisebbségi jeloltjeinek nyilvantar-
tasba vételérdl is. A képvisels- és
polgarmesterjelolteknek szeptem-
ber 8-ig van lehetéségiik alaira-
sokat gytijteni. (pt)

Rsztalos Lajos: tisztesseges, hekes Zuglot szeretnek

Augusztus 23-an hivatalosan is
kezdetét vette az onkormanyzati
valasztasi kampany. E16z6 lap-
szamunkban osszeallitast kozol-
tink a polgarmesterjeloltekrol.
Munkatarsunknak a cikk meg-
frasakor nem sikeriilt kapcso-
latba lépni Asztalos Lajossal, a
Szocialdemokratak Magyar Pol-
gari Partja (Szocialdemokratak)
zugl6i polgarmesterjeléltjével,
aki most tobbek kozott a prog-
ramjarol adott tajékoztatot.

- Szépkoru kozdsségmanias
vagyok — jelentette ki lapunknak
Asztalos Lajos, aki magaro6l el-
mondta: tdbb mint 40 munkaban
toltott esztendS van a hata mo-
gott. Tiz évig lakott a keriiletben,
itt kotott hazassagot, és két gyer-
meKke is itt sziiletett. Szereti Zug-
16t, a févarosnak ezt a nagyszeri
adottsagu, lehet6ségekben gazdag
varosrészét, furdéit, parkjait,
sportlétesitményeit.

— A Szocidldemokratak megtisz-
tel6 bizalmabdl és biztatasara in-
dulok Zugléban a polgarmesteri
székért. Megfelel6 dnkormanyzati
tapasztalattal rendelkezem, két cik-
luson keresztiil voltam alpolgar-
mester — tette hozza Asztalos, aki
a programjarol szolva kiemelte: el-
ismeri az elmult ciklusok kertileti
vezetéseinek erényeit, a j6 kezde-
ményezéseket tovabb kivanja vinni.
Célja az esélyegyenlSség biztositasa
mindenki szamara. Fontosnak tart-
ja a munkahelyteremtést, ami szer-
vesen kapcsolédik a Szocialde-
mokratak ,.Jo6 lakni, és jol lakni!”
programjahoz. Feladatanak tekinti

a zold teriiletek meg6rzését, apo-
lasat, lehetSség szerint gyarapitasat.
— Szamomra az Onkormanyzat
atlathato, racionalis mtikodtetése
és a korrupciémentesség kézen-
fekvé. A kozpénzeket arra kell for-
ditani, amire valok, nem luxus-
firdészobak épitésére az onkor-
manyzatnal. Ennek egyik eleme a
civil szervezetekkel a folyamatos
kapcsolattartas, a dontések el6-
készitésébe torténé bevonasuk.

A Szocidldemokratak Zuglé mind
a 15 valasztokorzetében allitanak
jeloltet, indul6ikat a Magyar N6k
Szovetsége is tamogatja.

—Mi, Szocidldemokratak a prog-
ramalapt egyiittmiikddésben va-
gyunk érdekeltek, nem a pozicio-
harcban. Mivel a programalapa
megkeresésiinkre nem reagaltak
az MSZP a DK, az Egyiitt és a
PM vezet6i, igy biztosan allitha-
tom, hogy a visszalépésnek a gon-
dolata sem szerepel politikai el-
képzeléseimben — huzta ala Asz-
talos Lajos. Papp Dezsé

A Szocialdemokratak Magyar
Polgari Partja Asztalos Lajost in-
ditotta polgarmesterjeloltnek,
aki tiz évig lakott a keriiletben

Semmi nem az, mint aminek lat-
szik cimmel tartott sajtétajékoz-
tatot az MSZP zugléi székhaza
el6tt Ratonyi Gabor. A Szeretjitk
Zuglot Egyesiilet elnoke kijelen-
tette, Zuglonak nem egy a kertiletet
egyaltalan nem ismeré politikai
kalandorra van sziiksége, hanem
olyan polgarmesterre, aki ismeri
az itteni problémakat, és van jo-
véképe Zuglorol.

Ratonyi szerint megdobbents az
a bohozatba ill6 politikai casting,
amelyet a balliberalis oldal folytat
a polgarmester-jeloltség koriil.

— Mindenféle alkukkal, sakk-
tablaszertien osztottadk el a pozi-
ciokat, nem pedig aszerint, ki a
helyi kotédést, ki ismeri az itteni
problémakat — mondta Ratonyi,
aki kalandornak nevezte a baloldali
partok altal jelolt Karacsony Ger-
gelyt, emlékeztetve arra, hogy az
Egytitt-PM politikusa mar szamos
partban, illetve valasztokeriiletben

megfordult, és semmiféle kot6dése
nincs Zugléhoz. — Vélhet6en itt
sem § iranyitana, hanem a hattér-
bél az a szocialista T6th Csaba,
aki orszaggytilési képvisel6ként a
2014-es koltségvetéshez kilencven
modositd inditvanyt terjesztett be,
amelyekbdl egyik sem zugléi fej-
lesztésre vonatkozott.

—Mi azt mondjuk, ilyen emberek
nem kellenek Zuglo élére — szogezte
le Ratonyi. — Ehelyett azt szeretnénk,
ha a kertiletet olyan ember iranyi-
tan4, aki ismeri a helyi gondokat,
és meg tudja oldani azokat. BR

A Szeretjuk Zuglot Egyesuletet tiz
éve alapitottak, és Ratonyi Gabor el-
nok mellett olyan neves személyiségek
a tagjai, mint Berecz Andras Kossuth-
dijas népdalénekes, Banfalvy Agnes
és Baranyi Laszl6 szinm(ivészek, Turczi
Istvan Joézsef Attila-dijas koltd, Garaba
Imre 82-szeres valogatott labdarugé,
Mdiller Péter ir6.
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A szinpadon mon

Lukacs Anita és Vadasz Zsolt,
a Budapesti Operettszinhaz
Zugléban €16 miivészei igazan
emlékezetes moédon kototték
Ossze az életitket. Mar a lany-
kérés sem volt mindennapi, hi-
szen Zsolt a Magnas Miska
cimi darab masodik felvona-
saban - kissé atirva a forgato-
konyvet — kérte meg Anita ke-
zét. A frigyre pedig kozel nyolc-
szaz nézé eldtt, a Csardaski-
ralynében Kkeriilt sor.

Lukacs Anita és Vadasz Zsolt
ot éve olyan otthont kerestek,
amely a vidéki élet nyugalmat
idézi, és sziilGhelyiikre, Borsod
megyére emlékezteti 6ket.

— Zugl6é minden szempontbol
megfelel az elképzeléseinknek —
mondta Anita. — Kézel van a bel-
varoshoz, és rengeteg a zold te-
rillet. Néhany éve mi is részt vet-
tink a Virdgz6 Zuglé program-
ban, a hazunk el6tt astunk, no-
vényeket iltettiink, hogy ez a
gyonyort keriilet még szebb
és viragosabb legyen.

— Az operett miifaja, bar
hungarikum, megosztja
az emberelket. Vagy na-
gyon szeretik, vagy na-
gyon nem. Valtozott
az utébbi idében ez

a megitélés?

7

ptak i
s A8

T

Beteljesitették az .ope_r"ettet: A

— Ahogy minden mas miifaj
eléadasmodja, agy az operetté
is valtozik, mar régen nincs ,le-
ontve cukormazas sziruppal” -
magyarazta Zsolt.

— A ndéknél példaul a konty
mar lehet simabb, vagy az estélyi
ruha modernebb - vette at a
szot Anita. — Nem biztos, hogy
kesztylit htizunk minden jel-
mezhez, és a jatékstilus is fi-
nomodott. Annak idején na-

gyon szélsGségesen jatszottak:

lassabban beszéltek, nagyon
wvonultak”.

— Elé6fordulhat, hogy a
szinpadi jaték a vald élet-
ben folytatodik, mint ahogy
a ti esetetekben is tortént.

nita és Z

— Annyit jatszottunk egyiitt szin-
padon, hogy a végén egymasba sze-
rettiink. Szerettem volna tgy meg-
kérni Anita kezét, hogy az emléke-
zetes maradjon. A Magnas Miska
cim operett masodik felvonasaban
én — Baracs Istvan — azt kérdezem
Rollatol: ,Rolla, velem jon-e?” Az
eléadas el6tti napon megvettem a
jegygytirtit, és amikor elérkeztiink
ehhez a jelenethez, azt kérdeztem:
+Rolla, hat hozzam jon?” - és el6-
haztam a gytrtit a frakkom belsé
zsebébdl. A szovegkonyv szerint 6
igennel valaszol, s szerencsére ez
akkor sem tortént masként.

— Nemcsak az eljegyzés, de
az eskiivd is a kozonség eldtt
zajlott.

solt a Csardaskiralynd végén valban sszehazasodott

— Igen, innen jott az otlet, hogy
teljesiiljon be az operett, fejezziik
be a torténetet, mutassuk meg, hogy
miutan 6sszemegy a fiiggdny, mi
torténik a szerepl6kkel, Edvin és
Szilvia hogyan lesznek egymaséi.
A Csardaskiralyn6 végén zajlott a
hazassagkotési ceremonia. Az el6-
adas vége utan kiszaladtunk a ta-
karasba, gyorsan atoltoztiink, majd
visszajottink mint vélegény és
menyasszony. Amig 6ltoztiink, kol-
légaink, Peller Karoly és Szendy
Szilvi tajékoztattak a kozonséget,
hogy a mai el6adas bizony még
nem ért véget. gy aztan a rokonaink,
kollégaink, barataink mellett nyolc-
szaz néz6 is tanudja volt a hazas-
sagkotésiinknek.  Czank Szilvia

Idén iinnepli fennallasanak
hatvanadik évforduléjat a Zug-
16i Filharmoénia, amely az el-
mault hat évtizedben nemcsak
itthon, de a hataron tal is hir-
nevet szerzett mind maganak,
mind a keriiletnek. A zenekart
Zaborszky Joézsef alapitotta
1954-ben, napjainkban pedig
fia, Zaborszky Kalman iranyit-
ja a csapatot.

Zaborszky Kalman

— Nem sok olyan ifjasagi szim-
fonikus zenekar van a vilagon,
amely hatvanéves multtal rendel-
kezik — mondta Zaborszky Kal-
man, a Zugléi Filharmoénia mi-
vészeti vezetGje. — Olyan pedig
még kevesebb, amely hazajanak
zenei €letében is meghatarozo sze-
repet tolt be.

Marpedig a Zugléi Filharmoé-
niar6l mindez elmondhat6. Ra-
adasul mind a mai napig sikeriilt
megoriznie ,fiatalossagat”, koszon-
hetéen annak, hogy a Zaborszky
Joézsef tanar ur altal 1954-ben el-
inditott zenekar koré 1968-ban
egy iskola, majd magas szintd ze-
nei képzés épiilt. Ezt az 6rokséget
vette at 1991-ben Zaborszky Kal-
man, aki egyediilallo, tobblépcs6s
zenekari mithelyt alakitott ki,
amely azéta is nemzedékek so-
kasagat neveli a kulttra és a md-
vészet szeretetére.

— A Zugléi Filharmoénia ereje
abban rejlik, hogy minden kor-

! ol |

osztalyt képes megszolitani — tette
hozza Zaborszky Kalman. — Re-
pertoarunkban 6vodasoknak, al-
talanos- és kozépiskolas didkok-
nak, felnétteknek, csaladoknak
és nyugdijasoknak sz6l6 progra-
mok is talalhatok.
Raadasul minden
szallal Zuglohoz ko-
tédiink. Az alapot
ugyanis az I. Istvan
Gimnaziumban
édesapam altal 1ét-
rehozott zenekar je-
lentette, majd itt,
Zugléban lettiink
o6nallé intézmény,
2005-ben pedig — a
helyi onkormanyzat
tamogatasaval — hi-
vatasos zugloi zene-
karra alakultunk.

A Zugléi Filhar-
monia az elmult hat-
van évben olyan ne-
ves karmestereket

latott vendégiil, mint Ferencsik
Jénos, Kérodi Andras vagy Kovacs
Dénes. Hatalmas sikereket arattak
a Mivészetek Palotajaban, a Liszt
Ferenc Zeneakadémian vagy éppen
Berlinben és Pozsonyban. A szim-

A Zugléi Filharmonia alapjait Zaborszky Jozsef fek-

tette le, amikor 1954-ben megalapitotta az akkor még
tizenhat tagu zenekart

A Zugl6i Filharmoénia 2000-
ben Magyar Orokség Dijat ka-
pott. 2011-ben a Nemzeti Ifja-
sagi Zenekar elismeréssel ju-
talmaztak, 2013-ban pedig ki-
emelt zenekarra nyilvanitottak.

fonikus zenekaron, az oratériumi
koéruson é€s a jubileumi zenekaron
kiviil 14 korosztalyos egyiittesnek
biztositanak rendszeresen fejlédési
és fellépési lehet6séget. A filhar-
monia mellett miikodtetett zene-
muvészeti szakkozépis-
kolaban és zeneiskolaban
kozel ezerdtszazan tanul-
nak. A végzett novendékek
kozil sokan a hazai ko-
molyzenei élet meghata-
roz6 személyiségei lettek.

A hatvanéves jubileu-
mot harom koncerttel te-
szik emlékezetessé. Szep-
tember 14-én 18 6rakor
a Liszt Ferenc Zeneaka-
démian tartanak tinnepi
koncertet, mig oktober
4-én 15.30-kor, majd
18.30-kor a Budapesti
Kongresszusi Kozpont-
ban a filharmoénia 14 if-
jusagi zenekara mutatko-
zik be. Riersch Tamads
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A Thokoly uton szeltak ra: ,Davaj szuda, malenkij robot!"”

A cikkhez kapcsolodoé videé meg-

tekinthet6 a zugloilapok.hu oldalon

Csak kevesen tudnak arrol, amit Karoly bacsi megirt

A Nyugati palyaudvar bejaratanal dél-
utan négy orakor mindennap megje-
lenik egy o6ltonyods, 6sz szakallu ag-
gastyan. A fal tovénél felallitja 6ssze-
csukhaté székét, leiil, kinyitja kony-
vekkel teli kopott taskajat. Az idés
ur Miklési Karoly bacsi, a Malenkij
robot 1945-1948 - holokauszt orosz
moédra cimi konyv szerzéje, aki nyolc
éve arulja ugyanott visszaemlékezé-
seit. A rohan6 emberek sokszor észre
sem veszik, pedig aki felfigyel a por-
tékajara, széba elegyedik vele, meg-
veszi a konyvét, elképeszto torténetet
ismerhet meg.

A nyolcvannyolc éves Karoly bacsi
elmondhatja magarol, hogy peches fia-
talember volt. Epp csak betoltotte a ti-
zennyolcat, még folyt Buda ostroma,
amikor a Pestet megszall6 szovjet had-
sereg deportalta, pedig nem is volt ka-
tona, s6t semmilyen szervezethez nem
tartozott.

— Zugl6ban, az Angol utcaban laktunk,
mert édesapam a Danuvia Fegyver és
Lészergyarban dolgozott. Engem a Klosz
Gyorgy és Fia Grafikai Miintézetben
alkalmaztak szovegrajzoloként. Eppen
munkaba igyekeztem, amikor a Thokoly
aton az orosz katonak megallitottak.
,Davaj szuda, malenkij robot!” — mondta
a parancsnokuk, és félreallitott. Akkor
még nem tudtam, hogy ez mit is jelent,
de éreztem, sok jora nem szamithatok
— mesélte Karoly bacsi az 1945. februar
2-an indult kalvariaja kezdetérol.

Az oroszok tizendtddmagaval a Di-

Miklosi Karoly bacsi nyolc éve mindennap ugyanott, a Nyugati palyaudvar bejarata-
nal arulja papirra vetett visszaemlékezéseit

vatcsarnok pincéjébe vitték, ahova mar
napok Ota gytjtotték az embereket.
Masnap 6t orosz lovas katona GodollSre
kisérte a gyalogos foglyokat. Utkozben
egy testvérpar megprobalt megszokni.
A katonak mindkett&jiiket agyonl6tték.
A menet egy szlovakok lakta falun ha-
ladt at, a katonak két embert kiemeltek
a falubeliek koziil, és az agyonl6ttek
potlasara beallitottak a transzportba.

- Godollén a mai agrartudomanyi
egyetem épiiletébe tereltek benniinket,
mintegy négyszazan lehettiink. Cso-
portokra osztottak minket, én a ne-
gyedikbe keriiltem. Az 1927-ben vagy
utana sziiletetteknek az oroszok adtak
egy igazolast, és hazaengedték Oket.
En 1926-ban sziilettem, de nem akar-
tam ott maradni. Valahogy nalam ma-
radt egy nevemre sz616 kozmunka-iga-
zolvany, amelyben a sziiletési évemet
atjavitottam 1927-re. Ez nem jelentett
problémat, hiszen betiirajzol6 voltam.
Sajnos nem volt szerencsém, a negyedik
csoportbdl mar nem engedték el a 18
év alattiakat.

Miklosi Karolyt végiil tobb hét utazas
és gyaloglas utan Ukrajnaba, Ternibe
szallitottak. Harom év kényszermunka
utan 1947. december 13-an léphetett
ismét magyar foldre.

— Visszaemlékezéseimet kisebbik la-
nyom rabeszélésére irtam meg — vallotta
be Karoly bacsi. — Azt mondta, a ma-
lenkij robotrél szinte semmit sem tud-
nak az emberek, a gyerekek pedig még
csak nem is hallottak rola.

Papp

Zuglol
utcanevek

=

A Nagy Lajos kiraly tutja és a Fogarasi ut talalkozasanal
1év6 kozteriilet 2011-ben kapta a Pongratz Gergely tér
nevet. A névad6 az 1956-os forradalom és szabadsagharc
kiemelked6 alakja, a Corvin koziek utols6 f6parancsnoka
volt. Pongratz Gergely a forradalom kitérésekor Hényel-
pusztan tartézkodott, a Corvin kdzbe oktober 25-én, haj-
nalban keriilt. Mindvégig azon az allasponton volt, hogy
amig a szovjet csaptok nem hagyjak el Magyarorszagot,
nem szabad letenni a fegyvert. Kovetelte az AVH felszamo-
lasat, a Varsoi Szerz6désbdl valo kilépést és a tobbpart-
rendszer bevezetését. A forradalmat vérbe fojtd, november
4-én indult masodik szovjet intervenci6é soran a Pongratz
vezette Corvin koziek egész nap harcban alltak a tama-
dokkal. A talerd, az erés aknatiiz és a hatalmas veszteségek
miatt éjszaka csoportja egy részével a Vig utcaba vonultak,
ahol lemondott a f6parancsnoksagrol. November végén
csaladjaval elhagyta Magyarorszagot. A rendszervaltozas
utan tért haza. Onerébél 56-os muzeumot alapitott Kis-
kunmajsan. 2005-ben hunyt el. B D.

kavezojaban
Két westernrajongé amazon, Stettner Veronika és Zi-
monyi Melinda volt az étletgazdaja annak a ,,cowboy-
tanctanfolyamnak”, amely nyar 6ta tomegeket vonz a
Pet6fi Csarnokba.

A cowboytanc megnevezés inkabb a mozgasforma western
eredetére utal — mondta lapunknak Zimonyi Melinda. —
Val6jaban amerikai sortancnak nevezik, de az elébbi el-
nevezés alapjan konnyebben tudjak beazonositani az ér-
dekl6ddk.

Veronika és Melinda tagja a Vadnyugati Tancosok Egye-
siiletének, és mindketten tancolnak a Wild Buffalo tanc-
egylittesben, amely a zugléi veteranauto-talalkozéknak is
rendszeres résztvevgje. A PeCsaba azonban nem ezért ke-
riilltek, hanem mert tapasztalatbél tudtak, hogy az ilyen

-

tipust ,kocsmai” tdnc megszerettetése autentikus kor-
nyezetet kivan.

A januar eleje 6ta tartd zugléi tanfolyamra még a nyari
uborkaszezonban is sokan jartak. A résztvevék kozott
minden korosztaly fellelhet6. Ami kozods benniik, hogy

A cowboytanc valéja-
ban egy amerikai sor-
tanc, amelyre Zugléban
Stettner Veronika és Zi-
monyi Melinda tanitja
az érdeklodoket

egyforman rajonganak a cowboytancért. Zimonyi Melinda
elmondta, a nagy érdeklédésre val6 tekintettel szeptembert6l
mar harom alkalommal fogadjak az érdekl6déket. Minden
kedden 18.00-19.00 éra kozott az alaplépéseket oktatjak
kezd6knek, akik 19.00-20.30 kozott mar egyszeriibb

Amint felepiil, Zugl

Dr. Hencsei Pal még februar 28-an szenvedett stilyos balesetet.
Egy gazolas kovetkeztében nyilt labszarcsonttorést és nyilt
konyoktorést szenvedett, majd egy bakterialis fertozést is
elkapott. A zugléi nyugalmazott egyetemi tanar azota Kis-
pesten él6 lanyanal labadozik, és rendkiviil bosszantja, hogy
kiesett a munkabdl. Civilben a magyar sporttorténet egyik
nagy kutatdja, illetve egyik legjobb ismerdje. Harom éve
tarsszerzoként 6 foglalta 6ssze a BVSC-Zugl6 elmiuilt szaz esz-
tendejét. Vagya, hogy keriiletiink sporttorténelmét is feldol-
gozza. Dr. Hencsei Pal augusztus végén toltotte be a 75. élet-
évét, és igérte, amint felépiil, Zugléra koncentral.

tancokat is elsajatithatnak. Akik pedig jartasak az ala-
pokban, azok 20.30-t6l komolyabb koreografiakat is ki-
probalhatnak. riersch
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A Rozsafiizér Kiralynéja-templom festett élomiivege egy 1997-es tiizeset saran rongalodott meg

Oktober 4-én 1ép szazadik évé-
be a Thokoly uti Roézsafiizér
Kiralynéja-templom. A cente-
nariumi esztendé nyitanyaként
pedig sor keriilhet az épiilet
ékkovének szamitd, korabban
megsemmisiilt, jelenleg hely-
reallitas alatt allé rézsaablak
megaldasara.

Nagy Karoly plébanos ugy véli,
a Roézsafiizér Kiralynéja-templom
méltan nevezheté Zuglo egyik
gyongyszemének, mar csak mérete
és impozans megjelenése miatt
is. Raadasul olyan kiilonlegességek
talalhatok az épiiletben, mint a
muemléki védelem ala helyezett —

Roth Miksa, illetve Palka Jozsef
mesterek muihelyében késziilt —
iivegablakok vagy Moller Istvan
carrarai marvanybél késziilt, le-
nyigozé neogbt féoltara, illetve a
tiroli kereszt, amelynél II. Janos
Pal papa is misézett.

A plébanos lapunknak felidézte,
hogy orgonajuk egy 1997-es tiiz-
eset soran leégett, a templom bel-
seje is megrongalodott, elfekete-
dett. Ekkor semmisiilt meg a 3,5
méter atmérgji szines 6lomiiveg
rozsaablak is, mivel a tdizoltok
csak azon keresztiil tudtak meg-
kozeliteni a langol6é karzatot. A
helyreallitas azutan kezdédhetett
meg, hogy 2007-ben a domonkos

szerzetesektdl az Esztergom-Bu-
dapesti Féegyhazmegyéhez keriilt
az épilet.

Az elmult években a templom
tornyat, tetészerkezetét, homlok-
zatanak egy részét felajitottak, de
megujult a belsé tér, megerdsitet-
ték a meggyengiilt boltozatot, az
6lomiiveg ablakok egy részét res-
tauraltdk, és az orgonat is djra
felépitették. Az épiilet 2009-ben
ismét megnyitotta kapuit, és ma
mar tartalmas hitéletével, kultu-
ralis programjaival is szolgalja a
zugloi hiveket.

Most pedig elérkezett a cente-
nariumi esztendd, amelynek soran
hangversenyeket, eléadasokat, csa-
lados programokat, li-
turgikus és kiilonféle
egyéb kulturalis esemé-
nyeket szerveznek. A
szazadik sziiletésnapon,
2015. oktdber 3-an pe-
dig nagyszabasu bucsui
szentmise lesz.

A rézsaablak mellett
egyébként sor keriilt a
kozéps6é fé6homlokzat
felajitasara is. Nagy Ka-
roly szerint mindez tobb-
évnyi el6készités utan
valésulhat meg, a hivek
és a j6 szandéku em-
berek adomanyai, to-
vabba a f6egyhdzmegye
jelentés anyagi tamo-
gatidsaval, a Fépolgar-

A“most I:Ijl:aépflk"i 3,5 méter atméroju, szines olomuiveg rozsa-
ablak is tizenhét évvel ezel6tt semmisilt meg, mert a tiizoltok
csak azon keresztiil tudtak megkozeliteni a langolé karzatot

mesteri Hivatal és Zugl6 Onkor-
manyzata hozzajarulasaval.

Az Gj rézsaablak készerkezetét
To6th Kalman kérestaurator ké-
sziti, mig a Szent Ceciliat abrazolo,

& .;JL | \

kozel tiz négyzetméternyi festett
iivegablak részei az eredeti ab-
lakhoz hasonl6éan Té6th Erzsébet
uvegfesté miihelyében késziilnek.

Kacsoh Daniel

baba-mama torna

A Zugloi Cserepes Kulturalis Non-profit Kft.
tagintézményeinek szeptemberben induld

rendszeres foglalkozasaira

csiri-biri

szeretettel varjuk a kedves érdeklodoket!

VIRAGZO ZUGLO 2014 PROGRAM

Budapest Fdvaros XIV. KerUlet Zugld Onkormanyzata 2014-ben
ismét meghirdeti a Virdgzd Zuglé Programot.

A Program célja, hogy Zuglé Onkormanyzata és a zugléi lako-
sok kozosen hozzdk rendbe, tegyék virdgzdva a lakéhazukhoz
tartozd elékertet, utcafrontot.

A Programra olyan maganszemelyek és lakdkozdsségek jelent-
kezését varjuk, akik vallaljak, hogy részt vesznek lakhelyik utca-
frontjanak, eldkertjének virdgositasaban és az elkészult terulet
tovabbi qondozdsaban.

A Programban reésztvevd lakosoknak az Onkormanyzatl leritesmen-
tesen biztositja az elOltetendd cserjéket és virdgpalantakat, vala-
mint az ultetéshez szukseges felszerelest.

Jelentkezni kizardlag zuglai lakcimmel rendelkezd maganszemélyek es
lakdkozosségek tudnak a viragzozuglo@zuglohu e-mail cmen vagy
postal Utor. A boritékra kérjilk rairni: Virdgzo Zuglé 2014

Budapest Fovarms KIV. Kertlel
Zuglé Onkorményzat Palgdrmesteri Hivatala

=22 1145 Hudapest,
Pétervarnd uica 2

dr. Papcsak Ferenc
fugld polgdrmestere

06 10/965-0495
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néi torndk - alapozo terdpidk - thalia magia
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Atadtak az Ev pedagogusa és az|-1}

Becsongettek: |

il elisn dl'!!‘e‘ket valammt bemutattak # ujﬁlgerulgtl m.azgatot
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A Polgarmesteri Hivatal hazas-
sagkoté-termében tartotta idén
Zuglé Onkormanyzata a hagyo-
manyos tanévnyito értekezletet.
A megnyitéon Rozgonyi Zoltan
alpolgarmester igéretet tett arra,
hogy a soron koévetkezé tanévben
is tamogatjak a zugloi oktatast.
Bemutattak az 4j tankeriileti
igazgatot, Mogyorosi Attilat, és
atadtik az Ev pedagogusa, illetve
az Ev didkja dijakat is.

Rozgonyi Zoltan bejelentése, mi-
szerint az dnkormanyzat a jovében
is timogatja a keriileti iskolakat,
azért is fontos, mert masfél esz-
tendeje mar a Klebelsberg Intéz-
ményfenntarté Kdzpont az intéz-
mények fenntart6ja. Mogyorosi
Attila Gjonnan Kkinevezett tanke-
rilleti igazgat6 elmondta, Zugléban
kozel 1100 els6 osztalyos tanuld
kezdi meg idén a tanulmanyait,
és Osszesen 26 kertileti iskolaban
korilbeliil 11 ezer didknak szolal
meg ajra az iskolacsengé. Dr.
Szatmari Edit Andrea, a Polgar-
mesteri Hivatal humanigazgatasi
osztalyanak vezetdje az 6vodabd-
vitésekrdl és a tavalyi év eredmé-
nyeir6l szamolt be az értekezleten.
A nyar kiemelkedd6 eseményének
nevezte, hogy harom o6vodaban
osszesen hét csoporttal sikeriilt
megemelni az 6vodai féréhelyek
szamat. Ennek koszonhetéen a
24 kertileti vodaba érkezett 1165

felvételi kérel-
met szaz sza-
zalékban telje-
siteni tudtak.
Az tnnepsé-
gen sort keri-
tettek a nyug-
dijas pedagogu-
sok bucsuzta-
tasara és a ta-
valyi esztendé
legjobbjainak
dijazasara is.
Az Ev pedago-
gusa elismerést
ezuttal Désané
Bagi Ilona, az
Arany Janos
Altalanos Isko-
la és Alapfoku
Miivészeti Iskola tanara, Pascalau
Mariana, a Munkacsy Mihaly Al-
talanos Iskola és Alapfoku Mtivé-
szeti Iskola mtivész-tanara és Vé-
kei Erzsébet, a Varosligeti Ma-

Parrag Levente Lajos
nemcsak az Ev Diakja
elismerést vehette at,
sziiletésnapja alkalma-
bol egy tortat is ka-
pott az linnepségen

gyar-Angol Két Tanitasi Nyelvii Al-
talanos Iskola tanara kapta. Az
Ev didkja dijjal Budai Matyas 8.
évfolyamos (Zugléi Hajos), Kele-
men Balazs 8. évfolyamos (Her-

Aranyos ajandék

Zugloban hagyomanya van annak, hogy a keriileti tanévnyitonak
mindig egy olyan intézmény ad otthont, amely az adott évben iin-
nepli jubileumat. A 2014-15-6s tanév kozponti megnyitojat ezért
az Arany Janos Altalanos Iskola és Alapfokt Mtivészeti Iskolaban
tartottak. Az Ujvidék téri intézmény 55. évforduléjat, az itt
folytatott miivészeti képzés pedig a tizedik sziiletésnapjat tiinnepelte.
Rozgonyi Zoltan alpolgarmester kiilonleges ajandékot vitt a ren-
dezvényre: Szlicsné Tihanyi Gyongyi igazgatonének elmondta, az

iskola idén egy muifiives sportudvarral béviil.

A ctkkhez kapcsolodo videé meg-
tekintheté a zuglotlapok hu oldalon

man Ott6), Knollmajer Gergely
8. (Munkacsy), Kulcsar Boglarka
6. évfolyamos (Almos vezér), Par-
rag Levente Lajos 8. évfolyamos
(Arany Janos) és Pentz Akos 8.
(Varosligeti) tanul6t jutalmaztak.
Parrag Levente Lajost, aki egy
szép Reményik-verssel koszonte
meg az elismerést, még egy meg-
lepetés varta. A szervezék kideri-
tették, hogy aznap tinnepli a 14.
sziiletésnapjat, ezért Rozgonyi
Zoltan alpolgarmester egy tortaval
varta a kitiintetett tanul6t. Peda-
gogus Szolgalatért emlékérmet
kaptak a nyaron nyugdijba vonult
pedagbgusok, Farago6 Ivanné (Cse-
peredé Ovoda) és Fono Jozsefné

(Tiindérkert Ovoda). Az 6nkor-
manyzat kdszontodtte az Gjonnan
kinevezett vagy ujbol megbizott
intézményvezetdket is, Kuzma Or-
solyat (Aprofalva Ovoda), Hegedtis
Evat (Tiindérkert Ovoda), Kato-
nané Kiss Gabriellat (Cseperedé
Ovoda), Molnarné Banky Noérat
(Jatékszin Ovoda), Seresné Sar-
vari Erikat (Napkoziotthonos Ovo-
da), Csakvariné Kovacs Erzsébetet
(Bébita Ovoda), Molnar Martat
(Zugléi Hajos Alfréd iskola), To-
szegi Attilat (Herman Ott6 iskola),
dr. Puszter Bernadettet (Almos
Vezér iskola) és Sz6ll6siné Sipos
Viragot (Dr. Torok Béla iskola).
Riersch

L

GLOI

KORKOZPONT

Kovér Laszl6, a Magyar Or-
szaggyiilés elnoke és Gordan
Grlic-Radman, Horvatorszag
magyarorszagi nagykovete je-
lenlétében nyitotta meg Goj-

A cikkhez kapcsolodo
videé megtekintheté a
zugloilapok.hu oldalon

ingyenes képzési programkinalata a 2014-2015 6szi félévben
Uj helyszinen, az Uj Zugléi Civil Hazban (1144 Csert6 park 12.)

SILVER

Ismeretterjesztd eléadassorozat a Zugloi
Civil Hazban az id6s6d6 korosztaly érdek-
I6désére szamot tartd témakkal

1.2014. szeptember 12. péntek, 16 6ra
Olah-Paulon Laszlé: Biztonsag id6skorban

2.2014. szeptember 26. péntek, 16 6ra
Molndr Beata: Karrier- és munkalehet6sé-
gek idéskorban

3.2014. oktober 3. péntek, 16 dra
Jaszberényi Jozsef: Mi az agresszivitas és
mit tehettink ellene?

=

4,2014. oktdober 17. péntek, 16 éra
Varga Eva: lllatszerek és tisztitészerek
a haztartasban

5.2014. november 7. péntek 16 éra
Jaszberényi Jozsef. Valsagparadoxonok,
avagy merre tart a vildgunk?

6.2014. november 28. péntek, 16 6ra
Hubai Laszl6: Torténelemformald
személyiségek

7.2014. december 12. péntek, 16 6ra
Millisits Maté: Zugléi Ertéktar

hétfénként 6 alkalommal 12-14 6rdig,
Tanar: Nagy Zsofia (ZSKF)

szerdanként 6 alkalommal 10-12 6raig,
Tanér: Szilassy Eszter (ZSKF)

2. csoport - kezd6 angol oktéber 1-jétol

NYELVTANFOLYAM 5

1. csoport - kezd6 angol szeptember 29-t6l

3. csoport - haladé angol oktéber 1-jétol
szerdanként 6 alkalommal 12-14 éraig,
Tanar: Szilassy Eszter (ZSKF)

TOVABBI

Szeretettel varunk minden
ezlstkoru érdeklodot!

Cserepeshaz —1144 Budapest, Vezér Ut 28/b 57. szoba | Telefon: 06-1-799-9067
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Zugl6i Civil Haz E{
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tan Anna iskolaigazgaté a
Horvat Ovoda, Altalanos Is-
kola, Gimnazium és Kollégi-
um 2014/2015-6s tanévét.

Gojtan Anna tanévnyit6jaban
kiemelte: a kétnyelviiség nem
csupan kulturalis érték, a jo-
v6épités, a szakmai Karrier,

az egzisztencialis biztonsag esé-
lyét nytjtja a fiataloknak. Kovér
Laszl6 beszédében arra hivta
fel a didkok figyelmét, hogy nekik mint két-
nyelvd, kétkultirajua embereknek a hid sze-
repét kell betolteniiik a magyarok és hor-
vatok kozott.

Lapunknak Kovér Laszl6 elmondta: la-
togatasanak fontos iizenete, hogy Magyar-
orszagon az alaptorvénynek megfeleléen
minden kisebbség, igy az itt é16 horvatok is

A horvat iskolaban hl.'l_s-z'elsc'is kezdte meg az iskolat,
Kovér Laszlé mindegyikiiknek gratulalt

allamalkot6 tényez6k. A horvat iskolaban
tanulok irigylésre mélto helyzetben vannak,
ugyanis jé kérnyezetben, csaladias 1égkdrben
tanulhatnak. Az iskola didkjai szerencsések,
hogy egyszerre lehetnek a magyar, illetve a
horvat nyelv és kulttra ismeréi. Ez komoly
versenyelényt jelenthet majd szamukra a
munkaerdépiacon. Papp

A Méra Fe’;‘enc Altalanos Iskolaban nagy
hagyomanya van a német nemzetiségi
képzésnek, els6tdl nyolcadikig oktatjak
a didkoknak a német nyelvet és kulturat.
A képzésnek fontos része az a nyari
tabor is, ahol a gyerekek élesben is ki-
probalhatjak az iskolaban tanultakat.
Csaknem egy évtizede, hogy a Karintidban
talalhaté, magas hegyekkel koriilolelt,
minddssze 2540 lakosu varoskaban,
Obervellachban kapnak erre lehetéséget.
Némethné Korom Edit taniton6tél meg-

] i’dén példaul az volt a diakok
egyik feladata, hogy egy tesztlap alapjan
kutakodjanak a varosban. A feladatok
megoldasahoz a helyiek segitségére is
sziikségiik volt. A varoska lakoéit a zugloi
tanarok persze beavattak a jatékba, igy
minden kérdésre segit6készen valaszoltak
a gyerekeknek. A mindennapos nyelvta-
nulas mellett délutanonként a kornyék
nevezetességeit is megnézték a taborozok,
s6t az egyik hegyi pataknal még az arany-
mosast is kiprobalhattak.
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Felszivodasi zavarra utal
a jelentos sulycsokkeneés

Felszivodasi zavarrél akkor be-
széliink, amikor a mar meg-
emésztett taplalék a vékonybél-
b6l nem szivédik fel rendesen,
és nem hasznosul megfeleléen.
Ennek kovetkezménye, hogy a
szervezet hianyt szenved tap-
anyagokbél, bizonyos fehérjék-
bél, zsirokbol, cukrokbél, vita-
minokbdl és asvanyi anyagokbol.

Felszivodasi zavarra akkor lehet
gyanakodni, ha a beteg kronikus
hasmenéssel, tdpanyaghiannyal és
jelentds sulycsokkenéssel kiizd az
egészséges étrend ellenére. A tobbi
tiinet attol fiigg, melyik tapanyagbol
1ép fel a hiany. Fehérjehiany eseté-
ben példaul a szervezet barmely
részén eléfordulhat duzzanat (6dé-
ma), ezenkivill bérszarazsag és
hajhullas is kialakulhat.

A betegség iddSs
embereknél nehe-
zebben felismerhe-
t6, mint a fiatalok-
nal. A diagnoézis la-
boratériumi vizs-
galatokkal erdsit-
het6 meg, a vé-
konybél nyalkahartyajanak rend-
ellenességét pedig biopsziaval (szo-
vetminta vétele szajon at bevezetett
endoszkoppal) allapithatjak meg,
A felszivodasi zavar okai kozé so-
rolhat6 az enzimhiany és a bélfal
felszivédasi képtelensége, aminek
hatterében tobbek kozott glutén-
érzékenység kovetkeztében kiala-
kul6 coelidkia is szerepelhet.

Mit tehetiink?

— Vigyiink be glutamin nevii ami-
nosavat (napi tobb 1000 mg is
indokolt lehet), ami a bélfal sejt-

jeinek egyik f6 tapanyaga, és el6-
segiti regeneracidjukat.

— Méregtelenitsiik bélrendsze-
rinket hashajtassal, majd rost-
kapszulakkal!

— Adagoljunk emésztéenzimeket,
és iktassuk ki a gyulladasos pa-
naszokat okoz6 ételosszeteviket!

— Allitsuk helyre a bélflérat, akar
tobbhetes probiotikumpotlassal!

Dr. Révai Tamas PhD
igazgato féorvos

c. egyetemi tanar

Zugléi Egészségiigyi Szolgalat

Ontudatlan futo mozgas - mit tegyiink epilepszids roham esetén?

Az epilepszia az idegrendszer azon megbetegedése,
amelynek soran koros elektromos ,kisiilések” jon-
nek létre az agyban, aminek kovetkeztében annak
normalis miikddésében zavar keletkezik. Leggyak-
rabban a kutyak, de a macskak és a vadaszgorények

is szenvedhetnek téle.

A roham kezdetekor allatunk erétlenné valik, elfekszik
afoldon, majd heves allkapocs-csattogtatas és nyalzas
kozepette gyors, dntudatlan futé moz-
gasba kezd. A latvany minden gazdi
szamara vérfagyaszté hatassal lehet,
féleg amikor elészor szembesiilnek
vele. Nagyon fontos a hidegvér meg-
6rzése, hogy kedvenciinknek hatékony « =
segitséget tudjunk nytjtani. Amikor =
allatunknak rohama van, igyekezziink
6t megnyugtatni, és 6vatosan rogzitsiik a fejét, nehogy
Kart tegyen magaban. Figyelem! Fokozottan vigyazzunk,
mert kedvenciink ilyenkor nem ¢nmaga. Kénnyen
lehet agressziv, és megharaphat minket. A roham
id6tartama néhany perct6l akar orakig is tarthat.
Ilyen esetben siirg6s allatorvosi beavatkozas sziikséges

az életveszély elharitasara. Ha kutyank ismerten epi-
lepszias, mindig legyen a kozelben Diazepam rectalis
oldat, amit a kell6 idében be tudunk neki adni. Ha
mod van ra, vide6zzuk le telefonunkkal a gorcsos al-
lapotot, hogy az allatorvos is lathassa, ezzel segitve a

diagnozis megallapitasat. A gorcsrohamok mas hat

térbetegségtdl is kialakulhatnak, ezek lefolyasa eltér
az epilepsziaétol. Bar az epilepszia nem gyogyithato,
megfelel6 gyogyszerekkel jo eséllyel
teljes egészében tiinetmentesithet6 az
allat. A gybgyszer kivalasztasa és a
helyes adag beallitasa minden esetben
allatorvosi szakértelmet és felel6sség-
teljes tulajdonosi magatartast kovetel.
Mivel a kezelésére szolgalo gyogyszerek
megterhelhetik a szervezetet, rend-
szeresen laboralni kell az allatot a maj allapotanak

2.z

meghatarozasa céljabol. Az epilepszia a legtobb esetben

genetikai hattér miatt alakul ki, ezért nagyon fontos,

hogy ezeket az allatokat kivonjuk a tenyésztésbdl.
Dr. Schuster Norbert * zugloallatorvos.hu

Keétheti horoszkop szeptember 4-tol

Kos - Tiirelmetlenség, akarat,
4 d félelmek, dnbizalomhidny, de

még a vilagnak valé megfelelési
vagy is nehezitheti most életiiket. Se-
gitséget ezen er6k megzabolazasahoz
a szerelemtél, a gyerekeiktdl, a sport-
tol vagy vallalkozasuktol, hitiikt6l
kaphatnak. Ekkor hatalmas erejiik-
kel mar nem rombolnak, hanem
épitenek. Masoknak s ezzel maguk-
nak is segitenek.

Bika - Erre a jegyre egyaltalan
E nem jellemzéen most tirel-

metlenek lehetnek els6sorban
a szerelemben-, s gyerekeikkel kap-
csolatban. Sportoljanak! Ez most jot
tehet, hisz a benniik levé akaratot
ezzel el tudjak engedni. Otthonukban
varatlan, pozitiv fordulatokra szamit-
hatnak, ne csodalkozzanak, ha most
mindent kiilénlegesen atrendeznek,
atfestenek.

Ikrek — Probalhatnak kedve-
I ol 4 sek, mosolygosak, baratsago-

sak, diplomatikusak lenni, de
nem biztos, hogy mindig sikertiil ural-
kodniuk hangulatvaltozasaikon. Sok
varatlan, kisebb, oromteli utazasra,
targyalasra szamithatnak, de 4j sza-
mitogép, telefon vagy aut6 lehetésége
is fennall. Szinte talcan érkezhetnek
a lehet6ségek.
) Rak — Tarsukkal lehetnek leg-
Fammi INKADD elfoglalva, hol pozitivan,

hol nehezen megélve a vele
valo6 kapcsolatot. Tiirelemre minden-
képp sziikségiik lesz, ha megoldasban
szeretnének gondolkozni. Varatlanul
sok pénz érkezhet, amelynek egy része
az amugy is meleg, otthonos lakasuk
szépitésére forditédik. Prébaljanak
szigorusagukbol engedni!

',{“1 Oroszlan - Nagyon jol vannak.
Kitoré energiaval, lendiilettel,
zsenidlis meglatasokkal. Ehhez

hozzajarulhat az is, hogy anyagi vo-

nalon, a munkajukban vagy a mun-
katarsaikkal pozitiv dtalakulasok le-
hetnek. Otthonukat atrendezhetik,
akar koltozés, atalakitas is felmertilhet.
Az utakon vigyazzanak, lassabban!
Ne rohanjanak, ne almodozzanak!
Sziiz - Erzelmeik hatassal le-
4] hetnek pénziigyi dolgaikra, de
céljaikra is. Figyelniiik kell,
nehogy rossz iranyba mozditsak eze-
ket. J6 erében vannak, de talan maguk
sem tudjak, hogy most szeretnék-e
lattatni magukat (hiszen érzik, képesek
vezetni), vagy, ahogy leginkabb szeretik,
a hattérben maradjanak, s tgy segit-
senek masoknak.
Meérleg — Tirelmetlenségiikbdl
fakado6an akadalyokba iitkoz-
hetnek. Barataikkal 0sszevesz-
hetnek, akar ki is selejtez6dhetnek
azok, akikkel mar csak megszokasbol,
a vilagnak val6é megfelelés miatt van-
nak. Ugyanakkor varatlan ismeretsé-
gek is érkezhetnek, amelyekbdl ba-
ratsagok sziilethetnek. Uj vagyakat is
érezhetnek, s lesznek, amelyeket el
tudnak engedni.
lF.7 Skorpid - Ragyognak! Erejiik
» most megsokszorozodhat, ve-
zetésre torekedhetnek, s el

is érik azt, amit szeretnének, bar a
félelmek, az dnbizalomhiany, a talzott
szigorusag, a tiirelmetlenség akada-
lyozhatja 6ket. Ne akarjanak a vi-
lagnak megfelelni, ez szintén hat-
raltat6é lehet. Ha akarjak, céljaikat
el tudjak érni, varatlan segitséget is
kaphatnak hozza.

-

Nyilas — Tele vannak otlettel,
lendiilettel, zsenialitassal, sza-
badséagvaggyal. Olyanok, mint
a ,kiscsik6k”. Varatlan utazasra sza-
mithatnak, aminek célja akar a ten-
gerentul is lehet. Ha erre még sincs
lehet8ségiik, akkor nagy beszélgetések,
szellemi utazasok szinesithetik életii-
ket. Ezeket olyan mélyen élik meg,
mintha valédiak lennének. Kiadasok
is érkezhetnek, de pénz is johet mellé.
ﬁ" Bak - Egyszerre benniik lehet
- A tirelmetlenség és a végtelen
nyugalom is, de az biztos, hogy
hatalmas erében vannak, ajjasziileté-
siitk még mindig tart. Nagyon szépen
tudnak most beszélni, szeretettel, egytitt
érezve. Masok azt érezhetik, 6k olyanok
most, mint az ,,angyalok”. Munkajukat,
munkatarsaikkal val6 kapcsolatukat
az érzelmeik megterhelhetik.
Vizonté — Ha nem ragadnak
@ bele abba, hogy csak az van,
amit 6t akarnak, akkor nagyon
jol lehetnek. Nagy hittel tudnak utat
mutatni a vilignak, elfogadni mindent
agy, ahogy van. Sok kisebb tutra, tar-
gyalasra szamithatnak. Testvériikkel
keriilhetnek hatalmi harcba, amihez
az elfogadas tud megoldast adni.
Halak - A pénziigyi nehézségek
kozepette most munkajuk
Lgyiimolese” megérkezhet, pénz
formajaban, akar béségesen is. Igaz,
kiadasaik is lehetnek. Tarsukkal, a
kiilvilaggal konfliktusba keriilhetnek,
ami mogodtt majdnem mindig a hitisag
és akarat all. Probaljanak ezekbdl
engedni! Inkabb segitsék a vilagot,
hiszen ez az a teriilet, ahol val6jaban
otthon érzik magukat.
wwuw.asztrocsillag.hu

Raiin 5.

A kozlekedést akadalyozo fakat és a keritésen kilogo agakat is le
kell vagni, hiszen ennek elmulasztasa akar birsaghoz is vezethet

El6z6 irasomban az 6szi kerti
teenddket foglaltam dssze rovi-
den, most pedig els6sorban az
utcafronti, el6kerti teendékrol
szolnék. Az utcai zold savok,
novényekkel beiiltetett kisebb-
nagyobb teriiletek nagyban meg-
hatarozzak az egész utca latké-
pét, de sajat portank szépségét
is kiemelik, s6t az ingatlan érté-
két is novelhetik. Ezért nem
mindegy, hogyan gondozzuk a
haz el6tti részt.

Osszel tobbféle tennivalé akad
az utcafronti agyasokban, az 1t
menti savokon. Ezek egy része
karbantartasi jellegli, mas része
pedig a telepitéssel kapcsolatos. A
csapadékos nyaruté kedvezett a
gazoknak, ezért sok helyen most
das gyomnovény-vegetacio talal-
hat6, amelyet kézi szedéssel, ka-
palassal vagy a talaj mélyrehato
atforgatasaval tiintethetiink el. A
pazsitos teriileteket részesitsiik ta-
lajlazitdsban, és a gyepszell6zte-
tésrdl itt se feledkezziink meg! A
meleg hénapokban elburjanzott
cserjéket és sovényeket most for-
mara nyirhatjuk. A jardan valo
kozlekedést akadalyozd fakat
metssziik meg, €s a keritésen kil6gd
novényi agakat is nyessiik le, mar
csak azért is, mert a févarosban
ennek elmulasztasa akar birsaghoz
is vezethet!

Az 6szi szezonban kival6 alkalom
nyilik a kiilonboz6 fa- és cserjefélék
telepitésére, de az utcafronti savot

beiiltethetjiik olyan viragokkal is,
amelyek télen is diszit6értékkel
birnak. A sovényfajta kivalaszta-
sanal gondosan jarjunk el, egyes
tipusok szuroés tiiskéket hoznak,
masok csak tavasztol késé Gszig
tartjak meg lombjukat, mig vannak
olyan cserjefélék, amelyek termése
ehetd. Fak iltetésénél ne feledjiik,
hogy az utcara (kozteriiletre) tele-
pitett fak az dnkormanyzat tulaj-
donaba Kkeriilnek, igy kivagasuk
kés6bb engedélykoteles lesz. Ne
valasszunk tdl magasra nové, to-
résre hajlamos vagy példaul a ter-
meésiikkel galambokat vonzo6 faj-
takat. A frissen eliiltetett facsemeték
esetében sokan aggédnak, hogy
azok kidélnek, de ettdl altalaban
nem kell félni, kar6zni, tAmasztani
csak akkor kell, ha teljesen csu-
pasz, lomb nélkiili példanyrol van
sz6. Az utcafronti, el6kerti feladatok
akar egyetlen 6szi hétvége alatt el-
végezhetdk, az eredmény pedig té-
len is dekorativ, rendezett és lat-
vanyos utcakép lesz.

Megyeri Szabolcs
kertészmérnok
info@megyeriszabolcs-
kerteszmernok.hu

szeptember 4-17-ig
. &Y

Termék megnevezése Mértékegység | Ar (Ft)

$z616 kg 280-400
Paradicsom kg 180-200
Kapiapaprika db 60-80
Szilva kg 130-160
Zoldbab kg 100-150
Kukorica cs6 70-80
Patiszon kg 80-100
Alma kg 250-280
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Idén el6szdr rahango-
16d6 esttel kezd6dott
a Cserepeshaz melletti
parkban a hagyoma-
nyos Nyarbucsuztatd
rendezvény. Augusztus
29-én, péntek este a
Just4U egyiittes 1épett
fel a nagykozonség
el6tt, masnap délelStt
pedig az Alma egylittes
koncertjével kezd6dott
az egész napos szora-
kozas. A rendezvény
majdhogynem kinétte
a teret, soha ennyien
nem lnnepeltek még
egyiitt itt a nyar utols6
napjan. Minden kor-
osztaly remekiil érezte
magat, ki Kovacs Kati,
ki Takéacs Nicolas kon-
certjére volt kivancsi,
mig a gyerekek alig
tudtak valasztani a
tobb tucat nekik sz616
program koziil.

szen testkozelbdl ismerkedhettek meg a szamarral, a
kecskével, a nyuszival vagy éppen a kacsaval. Akik
nem fértek oda a magyar haziallatokat felsorakoz-
tato teriilethez, az arcfestéknél alltak sorban

A Budapest-Zuglé Mazsorett csoport latvanyos for-
maciodja elkapraztatta a gyerekeket

Ezuttal az idén oly szeszélyes idGjaras is kedvezett a
programoknak, igy az aszfaltrajzversenyen késziilt al-
kotasokat is sokaig megcsodalhattak az arra jarok

A Nyarbucsuztat Itan alpolgarmester
(Fidesz-KDNP) nyitotta meg, akitol megtudtuk, az
idei rendezvény jotékonykodasra is alkalmat adott.
A Dr. Mez6 Ferenc Altalanos Iskola 6szi sportnapjara
gylijtottek, uj és hasznalt sporteszk6zok beszerzésére

A cikkhez kapcsolédo videé meg-
tekintheté a zugloilapok.hu oldalon

A

Az ugralovar, az ideiglenesen telepitett
homokozo és jatszohaz mellett a népi
jatékokat is kiprobalhattak idén a gye-
rekek. A hordoélovaglas kivétel nélkiil
minden gyermeknél népszerii volt

-

.

g Ingyenes energiahat

A févarosi tavhdszolgaltato ingyenes
komplex energiahatékonysagi auditra irt ki
palyazatot budapesti, kivételesen nem
tavfitéses lakdéplletek és Gzleti fogyasztok
részére. Az ot nyertes épuletre végzett
felmérés soran feltarasra kerilnek a
gépészeti, vilamossagi, épitészeti
hianyossagok, melyet kévetben az auditot
veégz6 tanacsadod a nyertes palyazokkal
egyeztetett intézkedési tervet dolgoz ki.

Az elkészil6 tanulmanyban a felmérést
veégz6 tanacsado javaslatot tesz beruhazas
nélkdli, kdnnyen és olcsdn megvaldsithato,
energia megtakaritast célzé beavatkozasi
lehetdségek kihasznélasara, és bemutatja
azokat az energiahatékonysagot névelé
korszerUsitési lehetfségeket is,

SZAMOLJON [
VELUNK!

(
| |

-k ‘a8 Y

Eee? %

konységi palyazattal

amelyekkel némi raforditas ellenében tovabbi
jelentés megtakaritast érhet el a nyertes
palyazé. A tanacsadé valamennyi javaslathoz
elkésziti a sziikséges beruhazasok részletes
koltségeit és a megtérulési idére vonatkozo
szamitasokat bemutato elemzést, igy a
nyertes kdnnyen valaszthatja ki a szamara
elérhetd korszerlsitést.

Az atvizsgalas soran elemzésre kerllnek
még a megujuld energiaval torténd ellatas
lehetséges Uj mddszerei, tovabba a felImérést
végz4 tanacsado innovativ javaslatokat
fogalmaz meg a CO2 kibocsatas
csOkkentésére is.

A felmérés elvégzését a beszerzési kiirason
Magyarorszag egyik legnevesebb
energiahatékonysagi auditalassal foglalkozo
vallalata, a GetEnergy nyerte el.

A  FOTA
¥ | BVK&RHOLDING TAGJA

A FOTAV célja, hogy a felmérésen keresztiil
bizonyitsa: a tavfiités versenyképes és
fenntarthato valasztas lehet mas fiitési
modokkal szemben. A tarsasag bizik benne,

keha/.

hogy az elkésziilé auditokbdl egyértelmiivé

valik a tavhoszolgaltatas létjogosultsaga a
piacon, melynek koszonhetden egyre
tobben valasztjak majd a tavfiitést, legyen
s$z0 Ujonnan épiild, vagy mar meglévo
ingatlanokral.

Ateljes palyazati anyag, a részletes
részvételi feltételek és jelentkezési lap
letdlthetd a FOTAV Zrt. weboldalardl:
www.fotav.hu/hireink/aktualis-felhivasaink/

A palyazatok beadasi hatarideje: 2014.
szeptember 30. 14:00 6ra.

FOTAV. Szamoljon veliink!
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Kardos Pal: Prioritasunkat
a kerulet erdeke hatarozza meg

Alig nyolc honapja alakult meg
a Zugloi Onkormanyzatl Ren-
dészet (ZOR), azonban ennyi
idé6 is elég volt, hogy a keriileti
kozbiztonsagi halé szerves ré-
szévé valjon. A zugléiak koziil
naponta sokan keresik fel az
uj szervezetet a kozteriiletek
rendjét, tisztasagat, illetve a
kozbiztonsagot érinté problé-
maikkal.

A képvisel6-testiilet tavaly no-
vemberben dontott a ZOR 2014.
januar 1-jével torténd létrehozasarol.

—Klasszikus koztertlet-feliigyeleti
munkat végziink, de tevékenysé-
giink egyéb feladatokkal is kiegé-
szil. Prioritasunkat a keriilet ér-
deke hatarozza meg, Teriileti ille-
tékességiink a Varosliget és az azt
hatérol6 utak, tovabba az Ors vezér
terei aluljaré kivételével egész Zug-
l6ra kiterjed — tudtuk meg a szer-
vezet igazgat6jatol, Kardos Paltél.

Az dnkormanyzati rendészet
munkatarsai az els6 hénapokban
csak figyelmeztették a szabalyta-
lankodokat. Aprilis 6ta ,.élesben”
miikodnek, elsédlegesnek most
is a meggy6zést, a jogkdveté ma-
gatartas elfogadtatasat tekintik.
Szankciot csak kirivo eseteknél
alkalmaznak.

— A Kerepesi at 76/E alatt m-
kodik az uigyfélszolgalatunk, ahol
félfogadasi idében bejelentést te-
hetnek a keriiletben €16k, illetve
itt torténik a személyes tigyintézés
is. Munkankrél bévebben a +361

I =

Kardos Pal

2 11 22 33-as telefonszamon vagy
a zugloirendeszet.hu oldalon ta-
jékozoédhatnak.

— A szervezet jelenleg 42 fével
mitkodik. Az Ors vezér terén, az
Erzsébet kiralyné tjai trolibusz-
végallomasnal és a Bosnyak téren
allandé posztos szolgalatot tartunk
fenn. A zugl6i rendérkapitanysag-
gal kozos jarérszolgalatot bizto-
situnk, a rendészbdl és rend6rbdl
allo jarérparok 24 6ras szolgalatot
latnak el.

Zuglo kozteriiletein napjaikban
a korabbiaknal sokkal tobb egyen-
ruhas tartézkodik, ami joétékony
hatéssal van a blinmegel6zésre.

- Rengeteg kozrenddel, koztisz-
tasaggal, kozbiztonsaggal kapcso-
latos telefonhivast kapunk, ko-
zottik szamos olyan van, aminek
amegoldasa hataskorinkon, szak-
teriiletiinkon kiviill esik. Annak
érdekében, hogy minden hozzank
érkezé probléma kezelésében se-
giteni tudjunk, nélkiillozhetetlen
a Zugl6i Rendészeti Kézpont te-
vékenysége is, amely integral6 sze-
repet tolt be a kodzbiztonsagot
szolgal6 helyi szervezetek kozott.

A ZOR munkatarsai a rendészeti
feladatuk ellatasan tal segitenek
a Zugl6 kozteriiletein bajba jutott
embereknek. Mar tobb alkalom-
mal riasztottdk a mentéket az ut-
can rosszul lett emberekhez, men-
tették ki a balesetet szenvedett
jarmiabdl az utasokat.

- Az iskolakezdés tjabb feladat
elé allit benniinket. Szeptembert6l
az iskolaknal reggel és kora dél-
utan rendészeink is segitik a gye-
rekek biztonsagos kozlekedését —
tette hozza Kardos Pal. Papp

ZUGLOI RENDESZETI
KOZPONT

Zuglé Biztonsaga
Kozos Ugyiink!

L, koztisztasaggal,
vagyonvédelemmel kapcsolatos
lakossagi panaszok,

észrevételek bejelentése.

K&zbiztonsagg:

Zugléi Onkormanyzati Rendészet
Zugléi Kozbiztonsagi non-profit Kft.
Zugléi Polgarér és

Onkeéntes Tdzolts Egyesiilet

QPAIPPIEE]

www.zrk.hu

Még tavaly oktober-
ben kezd6dott a zug-
16i rendérkapitanysag
és a Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem
szakmai egyiittmiiko-
dése. Az elsé két jog-
hallgato, aki szakmai
gyakorlatat toltotte a
Stefania uti kapitany-
sagon, olyannyira jol
érezte magat Zuglo-
ban, hogy a gyakorlat
végeztével is a kerii-
leti rendérségen ma-
radt. Pozitiv élménye-
ikrél az egyetemen is
sokan hallottak, és
szamos didknak fel-
keltették a kivancsi-
sagat. Nyar elején
tobb mint tiz joghallgat6 jelezte,
hogy az igazsagszolgaltatasi terii-
leten elvégzendd szakmai gyakor-
latat Zugloban szeretné letolteni.
A fiatal jogaszokat a biniigyi, a
vizsgalati, az igazgatasrendészeti
és a gazdasagvédelmi osztalyokon
helyezték el.

— Magam is olvastam a két jog-
hallgatéval készitett interjat, amely
valéban kedvet csinalt a rendéri
munkahoz — mondta az 6todéves
Csiko6s Edit —, igaz, mar korabban
is érdekl6dtem a rend6ri szakma irant.

Edit - tobb tarsahoz hasonlo-
an — jocskan kitolta a harom-

hetes gyakorlat idejét. Az egye-
temistak ugyanis nagyon élvezték
a sokszint és érdekes feladato-
kat: az els6 napok ismerkedését
kovetéen részt vehettek kihall-
gatasokon, szembesitéseken,
iratbetekintéseken, de idézést
is vihettek ki, és sokat jaréroztek
a keriiletben.

— Nagyon sok iigyet atnéztiink —
tette hozza egy masik ,talérazo”,
a negyedéves Trosztel Melinda. —
Erdekes volt megtapasztalni, hogy
az, amit elméletben megtanultunk,
a gyakorlatban miként miikodik.

Riersch

A hetedik emeletl lakas gardrobjaban tiz marlhuanabokrot nevel-
getett az albérlo

Jilius 24-én azzal riasztottak a
keriileti rendéroket és kataszt-
réfavédéket, hogy egy bejelentés
szerint valaki bombat rejtett el
a Rakosfalva park 4. szam alatti
hazban. A kivonulé egyenruha-
sok azonban bomba helyett ma-
rihuanaiiltetvényt talaltak.
Amikor a bombariad6éhoz kiér-
kez6 egyenruhdsok nekilattak a
haz kitiritésének, az egyik hetedik
emeleti lakast zarva talaltak. Ki-
deriilt, tulajdonosa lent varakozik
a tobbi lakéval, de jelenleg nem 6
él a lakasban. Eppen albérléjével
akart taldlkozni — aki tobbhavi

a férfi a nala 1év6 kulccsal kinyi-
totta a lakast, amelynek gardrob-
szobajaban egy kisebbfajta mari-
huénailtetvényre bukkantak. A
helyiségben tiz darab szakszertien
nevelt, 1,5-2 méteres marihuana-
bokor novekedett, amelyekrol akar
1 kilogrammnyi kabitoszert is le
lehetett volna sziiretelni. A gard-
robban a termesztéshez sziikséges
nagy teljesitményt izzokat és ven-
tilatorokat is megtalaltak. A rend-
6rok korozést adtak ki a lakas
bérléje ellen, akit rovid idén beliil
el is fogtak. A 30 éves férfi azt val-
lotta, hogy a lefoglalt novényeket

lakbérrel tartozott neki —, de a
bombariad6 miatt mar nem jutott
be a hazba. A rendérok kérésére

sajat fogyasztasra tartotta, s hogy
a marihudna termesztését az in-
ternet segitségével sajatitotta el. -r-

BUNUGYI KRONIKA

A rendoér mindig rendér marad

Augusztus 17-én az esti 6rakban a szolgalaton kiviil 1évé Nagy Zsolt,
a zugloi kapitanysag f6hadnagya éppen a Kerepesi titon sétalt, amikor
a Szazados utr6l egy rohané férfi kanyarodott elé. Latszott, hogy
menekiil, mert folyton hatrafelé tekintgetett. Hamarosan felbukkant
uldozdje is, egy kozépkoru férfi, aki hangosan kiabalta, hogy kiraboltak.
A civil ruhas renddér azonnal a tolvaj utan eredt. Par pillanat mulva a
Készenléti Renddrség két kerékparos jardre is segitségiikre sietett, és
az Olimpia Szallonal el is fogtak a gyanusitottat.

Varatlan vendég

Meglep6dve tapasztalta augusztus 23-an €éjfél utan egy késéig tévézgetd
60 éves holgy, hogy lakasa nappalijaban egy idegen férfi tartézkodik.
Az ismeretlent ugyancsak varatlanul érte, hogy meglatta a tulajdonost,
de a meglepetésbdl 6 ocsudott fel el6bb. A kezében szorongatott fehér
taskaval egyiitt az erkélyen keresztiil elmenekiilt. Az idés holgy azonnal
bejelentette az esetet, és az egyik kiérkez6 egyenruhas a sértett leirasa
alapjan felismerte az elkovet6t. A férfi ugyanis hasonl6 btincselekmények
miatt mar ismert volt a renddrség el6tt. A jarérok atvizsgaltdk a
kornyéket, €és a Szobranc utcaban meg is talaltdk a keresett személyt,
egy Gizella utcai 1épcs6 alatt pedig az ellopott fehér taskat.

ZKNP

Tuglsl Noghistommagh
nan-praf Kft

PALYAZATI FELHIVAS
szénmonoxid-érzékels ~-B0%-0s tamogatott hozzdjutdsihoz

Budapest Fovaros XIV. kertlet Zugld Onkormanyzat meghizésabdl a
Zugldl Kozbiztonsagl non-profit Kft. palyazatot hirdet Honeywell
H450EN tipust szénmonoxid érzékeld berendezés tobb mint -B0%-os
tamogatott hozzdjutdsdhoz. A palyazat benyujtasanak feltétele 2 000
forint dnerd biztositasa.

A berendezés alkalmas gazkeszilékekbdl, kandallokbdl, kazanokbal
szarmazo.akut vagy kronkus tineteket okozd CO koncentracio koral
erzékeleésére és jelzésére a szénmonoxid mérgezes elkerilése érdeke-
ben.

A palyazaton tortend reszvetel egyeb It nem kozolt feltetelelrol. a be-
myujtds madjarol tovabbl informacid a Zugldi Kozbiztonsagi non-profit
Kft. Irodajan hetkdznap B-16 ora kbzitt kérhetd.

Cim: 1145 Budapest, Laky Adolf utca 36.
Telefor: +3612 112233

E-mail:  info@zknp.hu

Web:  www.zknp.hu
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SZOLGALTATAS

DUGULASELHARITAS! XIV. ke-
riileti gyorsszolgalat. Csatornak, le-
foly6k minden tipusanak falbontas
nélkiili gépi tisztitdsa azonnal, ga-
ranciaval. Tel: 228-6193, 06-30-
9210-948

FEG gyartmanyu
gazkeészilékek szakjavitasa
Viz, gaz, fiitésszerelés garanciaval!
Hivhato: 8-18 oraig
Tel.: 383-5873, 06-20-912-6163

DUGULASELHARITAS, ViZ-,
GAZ-, kozponti fiitésszerelés, 4za-
sok, csé6torések megsziintetése.
Mosdok, WC tartalyok cseréje. In-
gyenes Kkiszallas. Tel: 402-4330,
06-20-491-5089

VILLANYSZERELES, hibaelhari-
tas, kaputelefon telepités, belépte-
t6k, sik- magnesek szerelése, vil-
lanyttzhely, bojlerjavitas, vizkéte-
lenités, VIZVEZETEK— VIZORA-
SZERELES, vizéracsere. Tel: 260-
48-70, 06-20-979-0624. Pungor

TEVEJAVITAS AZONNAL
HELYSZINEN!
Villamosmérnok végzettséggel,
garanciaval. Digitalis atallas!
Mindig-TV, dekoder
beiizemelés!

Tel: 06-20-471-8871

AUTOMATA MOSOGEPEK javi-
tasat garanciaval, rovid hataridével
vallalom zugl6i mihellyel. Marton
Tamas technikus. Tel:221-1691
uzenetrogzitével, Mobil:06-20-342-
7898

SZOBAFESTES, TAPETAZAS,
MAZOQOLAS, parkettacsiszolas, la-
minalt lerakas. Gyors kezdéssel,
garanciaval, referenciaval. Tel:06-
30-942-47-35 vagy 360-23-45 Pap
Gabor Kkisiparos, www.festes-tape-
tazas.hu

ZUGLOI ViZ-, GAZ-, kozponti

fiitésszerel6 mester vallalja ké-

szillékek, berendezések javita-
sat, karbantartasat, cseréjét.

Teljes kori kivitelezési munka-
kat és dugulaselharitast. Tel:
06-30-956-8540, 06-1-220-

5185

TETOFEDO BADOGOS MUNKAK
készitése, javitasa. Kisebb acsmun-
kak. Kis munkak is. Tel:291-0081,
06-30-401-74-62

HUTOSZEKRENYEK, fagyasztok,
klimak, autoklimék javitasat val-
lalom hétvégén is, garanciaval! Tel:
419-82-64, 06-70-211-77-60

ACS, TETOFEDO, BADOGOS, 1ij
szerkezetek készitése, régiek fel-
ajitasa, lapos tet6k szigetelése.
Ereszcsatornak javitasa, cseréje.
Tel: 06-1-257-5762, 06-70-224-
9326

ZUGLOI VIZVEZETEKSZE-
RELO GYORSSZOLGALAT!
Dugulas elharitas profi gépek-
kel, szerelvények javitasa,
cseréje, gazkésziilékek javitasa,
csotorés, hibaelharitas azonnal.
Tarsashazaknak és koziiletek-
nek is! 40 éves gyakorlattal.
Tel: 3633-272, 06-30-9517-849

KOMUVES MUNKAK, BURKO-
LAS, festés, szigetelés, kémény, ke-
ritésépités Kkicsitl a teljes lakas-
felujitasig. Dijtalan kiszallas. 10%
kedvezmény. Tel: 406-4095, 06-30-
734-0411

LAKASFELUJITAS! SZOBAFES-
TES, TAPETAZAS, MAZOLAS,
PARKETTALERAKAS, parkettaja-
vitas, parkettacsiszolas, vizszerelés,
csempézés, villanyszerelés, ajto-ab-
lakcsere, illesztés, kémiives-, laka-
tos- és asztalosmunkak, takaritas
garanciaval. Tel:202-2505, 06-30-
251-3800

ABLAK JAVITAS!
www.ajtoablakdoktor.hu
20 éve vallalom kedvezd
arakon ablakok, ajtok javitasat,
illesztését, zarak cseréjét, festé-
sét, iivegezését, szigetelését
1 év garanciaval. Felmérés dij-
talan. Horvath Akos
Tel: 06-70-550-0269

FESTOMESTER véllal szobafes-
tést, mazolast, tapétazast, penészes
falak szakszerd rendbehozatalat.
Hosszt tava garanciaval. Tel: 285-
2882, 06-30-878-8977

KARPITOS javitast, athtizast vallal.
Tel: 2212-392, 06-20-553-8582.
XIV. ker. Nagy Lajos kiraly utja
43/B. (Fogarasi sarok)

MINOSEGI MUNKAVAL
KEDVEZO aron vallalunk:
viz-, flitésszerelést, szobafes-
tést, mazolast, tapétazast,
kémives burkolé munkékat,
parkettazast. ZUGLOI MEG-
RENDELOKNEK, NYUGDIJA-
SOKNAK KEDVEZMENY!
Tel: 06-30-9524-725

VILLANYSZERELES, DIGITALIS
KAPUTELEFON-TELEPITES, elekt-
romos hal6zatki€pités €s —felujitas.
HAJDU VILLANYBOJLER JaVltaS
vizkételenités garanciaval. Erintés-
védelmi feliillvizsgalat, nyugdijasok-
nak 10% kedvezmény. Tel: 06-30-
440-1586, 252-0813

MAGANHAZAKNAL TAKARITAST,
ABLAKTISZTITAST vallal cégiink.
Ha faradt, vagy elfoglalt, hivjon bi-
zalommal! Tel: 06-20-595-3057

ABLAK-AJTO JAVITAS!
(mianyag is) Zarcsere, szigete-
lés, passzitas. Ingyenes kiszal-

lassal. Kiss Erné asztalos.
Tel: 06-30-447-4853

VIZSZERELES, VILLANYBOJLE-
REK VIZKOTELENITESE, javitasa,
csapok, szifonok, WC-csészék, WC-
tartalyok cseréje javitdsa. Moso-,
mosogatogépek bekotése. Tel: 06-
30-447-3603

FURDOSZOBAK, KONYHAK FEL-
UJITASA, atalakitasa! Csempebur-
kolas, kémivesmunkak, vizszere-
1és! Anyagbeszerzéssel, garanciaval!
www.mesterur.hu Tel: 06-20-961-
6153

HA TUD OLYAN KIS MUNKAT,
amit mas nem vallal, mi elvégezziik.
Kémiives, burkolo, festd, asztalos,
vizszerel6 szakemberek allnak ren-
delkezésre. Tarsashazak felujitasat,
karbantartasat, konyhak, fiirdé-
szobak felgjitasat vallaljuk. Tel: 06-
30-457-2666, 06-20-514-7876

TAKARITAS! FIATAL, MEGBIZ-
HATO HOLGY kisebb-nagyobb ta-
karitast, ablaktisztitast, vasalast
vallal. Irodak és tarsashazak részére
is! Gyors és preciz munkavégzés.
Tel:06-30-294-2227

LAPOSTETOK HO - ES CSAPA-
DEKVIZ elleni szigetelése, badogos
munkak kivitelezése, garanciaval,
referenciakkal. Tel: 06-20-471-
1870, 273-1857

ALPINTECHNIKAVAL VALLA-
LUNK: HOMLOKZAT feltjitast, fes-
tést, mazolast, veszélyelharitast,
dryvit szigetelést és badogos mun-
kakat. Tel: 06-20-471-1870, 273-
1857

EPULETLAKATOS MUNKAK! Ke-
ritések, nagykapuk, tolo-kapuk,
1épcsShazkorlatok, erkélykorlatok,
vasajték, ablak-, ajtéoracsok, akna-
fedelek, el6tet6k készitése. Tel: 06-
30-984-7684

ASZTALOSMUNKAK villalasal!
Egyedi elképzelések megvalosi-
tasal Ajtok, ablakok helyszini ja-
vitdsa, passzitasa, butorok ké-
szitése, osszeszerelése, zarak cse-
réje. Tel: 06-70-512-9743, 06-
20-554-7004

ZARLAKATOS GYORSSZOLGA-
LAT! Zarnyitas, zarszerelés, beto-
résbiztos hevederzar-szerelés azon-
nal. Racskészités, kapuk, keritések,
galéridk, egyéb lakatosmunkak.
Tel.:06-30-299-12-11

ALLAS

A BUDAPESTI INGATLANKOZ-
VETITO KFT. munkatarsakat keres!
Erdeklédni: 06-70-383-5004. Fény-
képes onéletrajzat az ibp@ibp.hu
emailre varjuk!

REDONY, RELUXA

ZUGLOI REDONYOS! RELUXA,
szalagfiiggdony és reddny készitése,
javitasa. Tel: 257-9652, 06-30-6322-
216

EGESZSEG, SZEPSEG

FOGTECHNIKUSMESTER val-
lalja fogpétlasok készitését, javitasat
garanciaval. Fogfehérité sablon és
éjszakai harapasemelS készitése.
Tel: 252-40-67, 06-20-445-84-21.
Petéfalvi, llosvai utca 25

DR. SARAY ANDREA fogszakorvos
rendel hétf6-szerda délutan, kedd-
csutortok délelStt. Cime:1148. EG-
RESSY UT 73/C. 5. lépcs. fsz. 1.
Tel:252-8234

ADAMOV ANNA TERMESZET-
GYOGYASZ, REFLEXOLOGUS,
akupunktdr, spiritualis gyogyito,
cupping terapia. XIV. Erzsébet Kki-
ralyné 11. Minden betegséget gyo-
gyitok. Tel: 220-8165, 06-30-450-
0821

IZOMLETAPADASOK, FEJ-,
NYAK-, hatfajjdalmak kezelése, teljes
testmasszazs. Szakrendel6kben
(Csengery u. 25.; Vorosvari ut 88-
96.), vagy az 6n otthondban. Csipak
Zoltan gyogymasszortol. Tel: 06-
20-595-3057

INGATLAN

A BUDAPESTI INGATLANKOZ-
VETITO KFT. elad6 és kiado la-
kasokat, hazakat, telkeket, uzlet-
helyiségeket, irodakat keres! Tel:
351-9578, 06-70-383-5004

GARAZS KIADO! Nagyon bizton-
sagos! 18 nm az Ilka utcaban, a
diplomata negyed mellett! Csak
megbizhaté személynek! Tel: 06-
20-251-6759

ENERGETIKAI TANUSITVANY
készitését vallaljuk gyorsan, kedvezé
aron. Irodank a metr6 allomashoz
kozel. Tel: 06-30-703-4882,
www.energetikatanusitas. com

UZLET KIADO XIV. keriiletben.
Rakosfalvapark sétal6 iizletsoran,
forgalmas helyen, Rossmannal
szemben, 28 nm-es iizlethelység
kiad6. Tel: 06-30-396-8008

KIVETELES ADOTTSAGU HE-
LYEN épiilt, 9 lakasos tarsashazban,
77 nm-es 1j lakads eladoé.
wwwgyorfly4.hu, Tel: 06-20-943-6541

ZUGLO KERTVAROSABAN EL-
ADO egy 70 nm-es, jo allapotu, 2,5
kiilon bejarati szobas, kertes, er-
kélyes lakas, csaladias, kis tarsas-
hazban, kocsi bealloval. Ia.: 21,7
M Ft. Tel: 06-30-982-3965

VEVOINK RESZERE KERESUNK
Zugloban 60-90 nm kozotti, jo al-
lapotu téglaépitésti elad6 lakasokat.
Tel: 06-30-982-3965

OKTATAS

NEMET NYELVTANARNO okta-
tast, korrepetalast vallal, valamint
felkészitést érettségire, nyelvvizsgara
és kiilfoldi munkavallalasra kedvezé
aron, a Bosnyak téren. Tel: 221-
2376, 06-30-959-6759

C nye visko

Oriasi tanfolyamvalaszték!
& 405-3542

“= 1161 Bp. H&s0k tere 6.

ZONGORA - ES FURULYA okta-
tast vallal gyakorlattal rendelkezé
zenetanar. Mar heti egy alkalom is
eredményes. Részletek: www.zon-
gora-furulya.hu Tel: 06-20-436-
6889

MATEMATIKA, FIZIKATANITAS
altalanos és kozépiskolasok készé-
re, nagy hatékonysaggal szaktanar-
tél. Hazhoz megyek! Tel: 06-20-
959-0134

SZAMITOGEP

COMPUTER KLINIKA- szamitogép
javitas, karbantartas, bévités, vi-
rusirtas, telepités ingyenes kiszal-
lassal. Hivjon bizalommal! Tel: 06-
30-857-26-53

SZAMITOGEPEK JAVITASA hely-
szinen, hétvégén is. Virusirtas, te-
lepitések, alkatrészcsere garancia-
val. Ingyenes kiszallassal. Demeter
Attila. Tel: 256-8680, 06-30-970-
4870

KOnvyv

MEGUNT, KIDOBASRA SZANT
koényveit boldogan elszallitom! Nem
vagyok kereskedd! Tel: 06-20-956-
4084

REGISEG

ALMASSY KATALIN VASAROL
legmagasabb aron butorokat, fest-
ményeket, orakat, disztargyakat,
szobrokat, porcelanokat, konyveket,
hangszereket, csillarokat, irogépet,
varrogépet, csipkét, bizsukat, bo-
rostyant, sz6rmét, hagyatékot, ka-
catokat. Dijtalan kiszallassal! Hét-
végén is! Tel: 06-20-544-0027

JARMU

AUTOFELVASARLAS KESZ-
PENZFIZETESSEL, ADAS-VETELI
szerz6déssel. (roncs autoét is) Haz-
hoz megyiink, hétvégén is! Tel: 06-
30-253-2248

EGYEB

ARANY-EZUST VETELE a legjobb
napi aron. Hagyatékot készpénzért
vasarolok. VII. Wesselényi u.19.
Wesselényi Galéria Tel: 317-9938
www. louisgaleria.hu

Megjelenések és lapzartak 2014-ben

Lapszam  Hirdetési lapzarta (szerda)

16. szeptember 10.
17. szeptember 24.
18. oktober 8.

19. oktober 22.
20. november 5.
21. november 19.
22, december 3.

Megjelenés (csitortok, de a terjesztés
kovetkezd hét keddig tart)

szeptember 18.
oktober 2.
oktober 16.
oktober 30.
november 13.
november 27.

december 11.

FIATAL ZUGLOI DIPLOMAS ha-
zaspar eltartasi vagy é€letjaradéki
szerzédést kotne id6s holggyel vagy
urral. Tel: 06-30-368-7859

REGI, TOROTT. KOPOTT fotok
felajitasa, atalakitasa. Negativok,
videok digjtalizalasa. Tarjan Foto,
1145 Thokély ut 150., Nyitva hét-
koznap: 10-18h. Tel: 363-1170

A Zugloi Lapok
terjesztése
a megjelenést kovetd
harom munkanapon
torténik.

Zugloéi Szocialis
Szolgaltato Kozpont

Tel.: 06-1/383-83-36, 06-1/799-90-81
E-mail: gondozas@chello.hu

Szolgaltatasaink:

* szocialis étkeztetés

* hazi segitségnyujtas

* nappali ellatas -
idések klubjai

* jelzérendszeres hazi
segitségnyujtas

Zuglo egész teriiletén

allunk rendelkezésére.

Forduljon hozzank
bizalommal!

Ingyenes
fogyasztovédelmi

tanacsadas

A Budapesti
Békéltets Testllet
ingyenes
fogyasztévédelmi
tanacsadast tart
minden hénap
masodik keddjén
13-16 oraig
a Budapest Févaros
XIV. kerulet
Zuglo Polgarmesteri
Hivatalaban
(1145 Budapest,
Pétervarad utca 2.)

/ Aprohirdetés-felvétel: \
hétfén 12-16 o6raig, szerdan 9-12
oraig, (XIV,, Pétervarad utca 7/B).

Kereteshirdetés-felvétel:
telefon: 06 (30) 954-3506,
fax: 467-2337,
e-mail: batonyimagdolna.zugloimedia
(@gmail.com,
A hirdetésel tartalmdeért
feleldsséget nem vdllalunk!

Kovetkezo hirdetési lapzarta:
2014. szeptember 10.
K Megjelenés: szeptember 18. j

Ingyenes
jogsegélyszolgalat

Dr. Szabo Tibor
ingyenes jogi tanacsadast
tart minden hétfén
14-18 6raig
a Budapest
Févaros XIV. Kerulet

Zuglé Polgarmesteri
Hivatalaban
(1145 Budapest,

Pétervarad utca 2.).

El6zetes bejelentkezés
a Polgarmesteri Hivatal
Ugyfélszolgalatanal
minden kedden a 872-9119-es
vagy a 872-9241-es
telefonszamokon.
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A BVSC klasszisuszoja az elmult egy évhen tobb hetegségen atesett, megis kivaloan szerepelt az Eb-n

Régen lattuk Kapas Boglarkat olyan 6n-
feledten mosolyogni, mint ahogyan tette
azt a berlini isz6 Eurépa-bajnoksagon a
800 méteres gyorsuszas dontdje utani
eredményhirdetésen. A korabban mindig
vidam 1sz6 ugyanis az elmiilt egy évben
nem mindennapi kalvarian ment keresz-
til: hénapokig még csak a medence ko-
zelébe sem mehetett.

— A barcelonai vilagbajnoksa-
gon minden szamban, 400, 800
és 1500 méter gyorson is or-
szagos csucsot usztam, s bar
érmet nem szereztem, mindha-
rom tavon érz6dott, hogy jo
uton jarok — mesélte a BVSC-
Zuglé ifjusagi
olimpiai és fel-
nétt Eurépa-baj-
nok versenyzdje.
—A vébé utan egy
kis pihenét kap-
tunk, igy néhany
hetet amugy is
kihagytam volna.
Arra viszont nem
szamitottam,
hogy ezutan, egy
szembetegség
miatt, még ho-
napokig nem
mehetek meden-
ce kozelébe.

Bogi ugyanis

aminek szovéd-
ményeként ala-
kult ki nala szemideggyul-
ladas. A gyo6gyulds nagyon
lassu volt, az orvosok egé-
szen tavaly novemberig megtiltottak neki
az uszast, de azutan is, még év végéig, tilos
volt szaméara a megerdltet6 edzés. A rovid
palyas szezont ezért ugy, ahogy volt, ki
kellett hagynia. Egy ilyen nagy tavokat t1sz6
sportolé szamara 6t honapos kihagyas ren-

A magyar uszok fan-
tasztikusan szerepeltek
a berlini Europa-bajnok-
sagon. Hosszu Katinka
200 és 400 méter ve-
gyesen, illetve 100 méter
haton is aranyérmes lett,
200 méter

eziist-, a 4x200 méteres
gyorsvalto tagjaként és
200 pillangdbn pedig

bronzérmet szerzett.
Rajta kiviil aranyérmet
nyert Cseh Laszl6 is 200
vegyesen, illetve Verrasz-
t6 David 400 vegyesen.
Ezeken kivill még 6

influenzavirussal eziistit és 6 bronzot hoz z6nyben sikertilt ma-
fert6z6dott meg, gabiztosan dobogbra

tak haza a magyar
uszok, a sok negyedik
és otodik helyezésrol
mar nem is beszélve.

geteget jelent, amit szinte lehetetlen behozni.
Bogi és edzéje, Nagy Péter erre a lehetetlen
feladatra vallalkozott, amikor gy dontott,
hogy megproébalnak felkésziilni az augusz-
tusi berlini Eurépa-bajnoksagra. A dolgukat
csak nehezitette, hogy kora tavasszal —
arciireggyulladas miatt — egy rovid idét
megint ki kellett hagynia a
sportolénak. A zugléi tszo6-
nak tehat az idei Eurdpa-
bajnoksag nem sok jot igért.
Bogi azonban osszeszoritott
foggal kiizdott, aminek ha-
rom érem lett az
eredménye.

- A 800 méteren
elért bronzéremnek
nagyon oOriultem -
arulta el a mosolygas
okat Bogi —, még an-
nak ellenére is, hogy
abban a szamban én
voltam a cimvédé.
Most azonban egy
sokkal erésebb me-

gyorson

allnom, s ha lett vol-
na még tiz méterem,
talan az eziistot is
megszerzem. Ez ké-
s6bb, 1500 méteren
sikeriilt is, de a legnagyobb bol-
dogsagot a valtoval elért bronzérem
jelentette. A hosszutaviszonak sza-
mit6 BVSC-s sportolé korabban
sosem volt tagja a 4xX200 méteres
néi gyorsvaltonak, ezuttal azonban

bevalogattak a csapatba, és a Jakabos
Zsuzsanna, Verraszt6 Evelyn, Kapas Bog-
larka, Hosszu Katinka kvartett kival6 ver-
senyzéssel bronzérmes lett.

— Most egy kis pihenét kapok, szeptember

8-an kezdenénk az edzéseket. En azonban
ezuttal is késni fogok, mert a kdzeljovében
mandulamfitét var ram — arulta el Boglarka.
— Remélhet6leg ezzel vége lesz az allando
betegeskedésnek. Célom, hogy az év végi
rovid palyas vilagbajnoksagra végre felké-
sziilhessek, ugyanis 33 méteres medencében
mar harom éve nem versenyeztem. Riersch

Kapas Boglarka harom érmet nyert Bei'linben; dea
valtéval megszerzett bronznak oriilt.a legjobban
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25 éve hunyt el Németh Imre

Augusztus 18-an a Magyar Olimpiai
Bizottsag Emlék- és Hagyomanyorzé
Bizottsaga, illetve a Magyar Olimpiai
Akadémia a Farkasréti temetében meg-
emlékezést tartott a 25 éve elhunyt
olimpiai bajnok kalapacsveténk, Né-
meth Imre sirjanal. A Népstadion egy-
kori f6igazgatojat tobbek kozott a bi-
zottsag Zugloban €16 tagja, Gyér Béla
is méltatta. Németh Imrérél Zugloban,
a Lengyel utcaban altalanos iskolat ne-
veztek el.

Bringas sikerek

A KSI SE két fiatal kerékparosa, Tol-
nai Zsanett és Moéricz Daniel is tagja
volt a nankingi ifjisagi olimpian reme-
kiil szerepl6 magyar csapatnak. A két
zugloi sportol6 elébb az orszaguti id6-
futamban allt rajthoz, ahol 32 versenyz6
kozott Zsanett a 24., Dani pedig a 15.
helyen végzett. BMX versenyszamban
Zsanett 10., Dani 21. lett, mig az or-
szaguti mezényversenyben Tolnai a 28.,
Moricz pedig a 31. helyen zart. Az
Osszesitett csapatversenyben a magya-
rok a néknél a 16., a férfiaknal pedig a
19. helyen végeztek.

Kimaradunk a BL-bél

;s

A BVSC-nevelésti és Zugloban €16

Reg0s Gergely, a KSI 6ttusa-
zéja eziistérmet nyert az if-
jusagi olimpian

Az idei ifjusagi olimpian harom zugléi spor-
tolénak szurkolhattunk. Regés Gergely, a
KSI SE 18 esztendds ottusazéja fantasztikus
szerepléssel eziistérmet hozott haza Nan-
kingbol.

— Gergbé magahoz és a mezényhoz képest is
klasszisteljesitményt nyujtott — mondta Takacs
Péter, a KSI SE ottusaszakosztalyanak vezetdje.
— Az egyetlen, aki egy picit jobb volt ndla, az az
aktudlis ifjasagi vilagbajnok, az orosz versenyzé.
Té6le még ki lehetett kapni, de par éven beliil
biztos, hogy 6t is utoléri Gergé.

A zugléi sportolé ezen a versenyen uszta
élete legjobbjat, vivasban pedig mind a négy
asszojat megnyerte. Az utols6 szamnak, a 16-

Hamarosan az oroszt is heeri

véssel kombinalt futdsnak igy az els6é helyrél
vaghatott neki. Az varhat6 volt, hogy a mogotte
indul6é orosz versenyzé el6bb-utobb befogja,
de tobbi rivalisanak mar nem volt esélye.

— Regbs Gergely 2005-ben kezdett dttusazni,

2010-t6l pedig nagyon komolyan vette a munkat
—mondta Takacs Péter, Gerg6 vivoedzdgje. — Fo-
lyamatosan kiizdotte magat egyre feljebb, egé-
szen az orszagos bajnoki cimig.

A zugl6i sportolé most valészintileg néhany
hét pihenét kap. Muszaj felkésziilni az idei
tanévre, hiszen az érettségivel is most kell
majd szembenéznie. Addig azonban oktéber
végén, az orszagos bajnoksagon még minden-
képpen akar egy érmet szerezni. rt

Ezerotszaz megszallott ember részvé-
telével vettek bucsut a felujitas el6tt
all6 Puskas Ferenc Stadiontél. A buda-
pesti, igynevezett brutalfutason 4,5 Kki-
lométeres palyat jeloltek ki a stadionban
és kornyékén. A teriiletet 31 akadaly
tarkitotta. Mar a rajt is elhivatottsagot
igényelt, ugyanis egy csovon keresztiil
lehetett nekivagni a tavnak, amelynek
soran a résztvevék bizonyos helyeken
csak fiiggeszkedve juthattak tovabb, de
kellett kukakat tolniuk, végigfutniuk

Gulacsi Péter lehetett volna az egyetlen
magyar labdarag6, aki szerepet kap a
Bajnokok Ligaja fétablajan. Csapata,
az osztrak Red Bull Salzburg azonban
a Malmétdl elszenvedett 3-0-s vereség
utan csak az Eurépa-ligaban folytathatja
szereplését. Gulacsiék tavaly a masodik
szamu labdaragoékupaban a legjobb
nyolcig meneteltek.

ZUGLOI

LAPOK

Tobb BVSC-s sportolé is tagja volt a Berlinben zajlé
usz6 és miitszoé Eurépa-bajnoksagon szereplé ma-
gyar szinkronuszé-formacionak. A csapatvezetd,
Horvath Erika tajékoztatasa szerint a Szonyi utrél
a kovetkezo sportolok utazhattak a német féva-
rosba: Koltai Kinga, Laszlé Réka, Laszlo Zséfia,
Blasko Lili, Tringer Sara, Hajas Regina és Vandor
Gsilla. A magyar szinkrontiszék csapata az Europa-
bajnoksagon a 11. helyen végzett, a kombinacids

kiir déntgjét pedig a kilencedik helyen fejezték be

egy csuklos Ikarus buszon, majd egy
vizes cstszdan, illetve egy habbal toltott
alaguton. Ezenkiviil kiisztak szogesdrot
alatt és masztak saras konténereken at
is. A tavot nagyjabol fél ora alatt tették
meg a versenyzOk. A brutalfutas a nék
korében is igen népszert volt, a mezény
40 szézaléka a gyengébb nemhez tarto-
zott. A legidGsebb versenyz6 a Kerepesrol
érkezett Készegi Lajos volt, aki 65

FiY

LV
| A - A
A saras konténereken valé atjutas az
egyik legkonnyebb akadaly volt

évesen 35:43 perc alatt teljesitette a
tavot, mig a legfiatalabb futo, a budapesti
Molnar Koppany Csaba 7,5 évesen — az
édesanyjaval egyiitt futva — 38:47 perc
alatt ért célba. A néknél a veszprémi
Németh Eszter volt a leggyorsabb 26:59
id6vel, mig a férfiaknal a Gyongyosi
Tajfuté Klub tagja, Téth Adam 22:31
perces ideje volt a legjobb. -rt-

Megjelenik minden masodik cstitértékén, 71 000 példanyban » Foszerkeszt6: Forrai-Kiss Krisztina * FGmunkatars:

Papp Dezs6, Pindroch Tamas  Képszerkeszto: Balogh Rébert ¢ Szerkesztoség: 1144 Bp., Vezér utca 28/B. Telefon:
06-70/681-0757 ° Internet: www.zugloilapok.hu, e-mail: webzuglo@gmail.com ¢ Kiadé: Zugléi Varosgazdalkodasi
Koézszolgéltato Zrt. 1145 Bp., Pétervérad u. 11-17., telefon: 469-8103 « Nyomdai el6készités: Bivio Color Kft.

Nyomtatas: Magyar Kozlony Lap- és Koényvkiado Kft. Felelos vezetd: Majlath Zsolt Laszlé ¢ Terjesztés:
Magyar Posta Zrt. » Kéziratokat, fényképeket nem 6rziink meg és nem kild(nk vissza!
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Buszban vartak a2’ teschket CFETED| JATEKSAROK

gosan minden hétkdéznap 1200-1500 egy-
ségnyi vért hasznalnak fel a koérhazak. A se-
bészeti mitétek 70 szazalékanal sziikség van

transzfazidra, tette hozza dr. Révai Tamas, a
ZESZ igazgatof6orvosa. Zuglonak egyébként
évente 5000 egységnyi vért Kkell biztositania
az orszagos vérellato felé. A kovetkezd véradas
a Hermina uti rendelében lesz, varhat6éan

Retrovéradast szervezett a Zugléi Egészségiigyi
Szolgalat a Magyar Voroskereszttel és az Or-
szagos Vérellatd Szolgalattal egyiittmtikodve,
a zugléi onkormanyzat tamogatasaval. Az
Ors vezér terei rendel6 parkolédjaban Allt az
a busz, ahol az 6nkéntes véradokat vartak.
Dr Kalészi Laszl6, a Orszégos Vérellatod Szol-

P4

Minden egyes sorba, oszlopba és kockaba
irjon egy szamot 1-t61 9-ig ugy, hogy so-
ronként, oszloponként és kockanként
csak egyszer hasznal fel egy szamot.

gatéjatol megtudtuk, Magyarorszagon atla- karacsony el6tt. —or- | T3 - .
1 alo| |6
- 2 6 5 8
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hatsavos vikg- es kelsres Eumpa aambic hainok, detmod szakend gEnksival A keriilethen a legtohben ezt olvassak!

-

HAMAROSAN TALALKOZUNK! Wing Tsun Kung-Fu az Orsén

A Wing Tsun kung-fu az egyetlen olyan 8si kinai harcmiivészet, melyet egy apaca
hozott létre 300 évvel ezel6tt. Nem igényel kiilonosebb fizikai erét, akrobatikus
hajlékonysagot, barki barmikor elkezdheti, mert konnyen és gyorsan tanulhaté. A
Wing Tsun egy titkos stilus volt, emiatt megmaradt a tradicio, igy azokat a techni-
kakat is tartalmazza, melyek mas stilusbdl a versenysportta torténd atalakulasuk
miatt elvesztek, pl. az érzékeny, gyenge pontok tamadasa.

Hatékonysaga abban rejlik, hogy az apaca figyelembe vette az emberi anatémiat és
a puszta fizikai er6 helyett az értelemre, a gondolkodasra, gyorsasagra, konnyedségre
helyezte a hangsdlyt. Kézelharci technikai révén esélyt ad a néknek és a gyengébb
fizikuma férfiaknak is a valos harcban.

A Wing Tsun oktatasa kinai hagyomany szerint csak csaladon beliil torténhetett,
apardl-fidra szallt a tudas, egészen a hetvenes évekig, amikor Yip Man nagymester
elkezdte nyilvanosan is tanitani. Az & tanitvanya volt Bruce Lee, aki vilaghir(ivé tette ezt a stilust. Az 6reg mester Dr. Leung Tinget
A i 4 ey . 3 nevezte ki 6rokosének, aki rovid ideig Hong Kong els6szama akcidsztarjat, Jackie Chant is trenirozta.

KRIZSH STLVIA E[PE.. ALEXANDRA  RACIZSUTSA  RADVANY) DOROTTYA  RUDOLF PETER ! A Wing Tsun orvosi szempontbdl is egyediilallo, gyakorldi egészségesebbek az atlagnal mind fizikai, mind mentalis tekintetben.
Belsé erés (Chi Kung) gyakorlatai meghosszabbitjak az aktiv életkort, és nagyon jo hatassal van a gyermekek személyiségfej-

x IU H ERU LET, BUSHYﬂK TER @ zﬁ‘“h UHﬂEER tl. SZUMB“T ls‘zé;s:’:gi’sl';un kung-fu magas szint( 6nvédelmi értéke miatt az FBI és a Bundeswehr kiképzési anyagaban is szerepel. Mivel lehetéség

van egyéni tanuldsra is, ezért egyre tobb elfoglalt, magas beosztast személy is gyakorolja ezt a stilust. Mindezeket alatdmasztja, hogy
vilagszerte 65 orszagban tobb szazezer tanitvany gyakorolja egységes tananyag és vizsgarendszer szerint, mely elsajatitasat magasan
képzett oktatok biztositjak. Magyarorszagon is a legnagyobb Kung-Fu egyesiilet - tébb mint 28 éve — Si-Fu Maday Norbert 9. nagymesteri
fokozatu féinstruktor vezetésével.

Adomanypont gyujtés az Uzsoki Utcai Korhaz

szamara dUﬂdE‘nGSEGF beszerzésére! Tréningek hétfén, pénteken a Horvat Gimnaziumban, XIV. Keriilet Kantorné sétany 1-3. (az IKEA mégott), ahol 2014.
Szeptember 8-an (hétfén) 17:30-kor lesz egy nyilvanos bemutato6 az érdekléd6knek.
SZINPADI MUSDOR » CSALADI PROGRAMDK SIURESEH « TANACSADASDK » Elﬁﬁﬂ‘sn“ Infé: Si-Hing Kerekes Csaba 5. mesterfokozat e Tel.: 06-30/9-83-83-73 vagy WWW.WINGTSUNKUNGFU.HU

Testnevelés 6ra kivaltasara egyesiileti igazolast adunk!
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TORTARANY FAZONARANY: 5800-7000 Ft Lnuns&Lucna
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