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Az idén szazadik szlletésnapjat
Uinnepld Herman Ott6 Altalanos
Iskolanak koszbnhetéen au-
gusztus 31-én centenariumi tan-
évnyitd helyszine volt a Stefania
Kulturalis Kézpont. Zugléban
ugyanis régota hagyomany, hogy
a kdzponti tanévnyité Unnepség-
nek az abban az esztenddben ju-
bilal6 iskola a hazigazdaja. Mi-
vel a X1V. kerllet az orszagban a
legtobb oktatasi intézménnyel
rendelkezik, minden évben ga-
rantalhat6 egy-egy jubileum.

— A felmérések azt mutatjak,
hogy a gyerekek a szlleik utan a
tanarokban biznak meg a legjob-
ban — mondta a 2011-12-es tan-

évnyitdé Unnepség diszvendége,
dr. Aary-Tamas Lajos, az oktata-
si jogok biztosa. — Ez taldan nem
meglepd, am az mindenképpen
az, hogy egy masik felmérés alap-
jan a felndttek is a tGzoltok utan a
tanarokban biznak meg a legjob-
ban. Csak megjegyzésképpen: eb-
benarangsorbanazorvosokahe-
tedik helyen, a politikusok pedig
az utolson talalhatok.

Dr. Adry-Tamas Lajos szerint,
ha az idei tanévben a gyerekek, a
szUuldk és a tanarok az eddigiek-
nél is jobban biznak majd egy-
masban, akkor sokkal jobb
eredmeényre lesznek képesek. Az
eredményekhez persze az is

Tanévnyito a Telepes utcaban

Szeptember 5-én, hétfon tartottak a Telepes utcai Széchenyi Ist-
van Altalanos Iskola tanévnyit6 Ginnepségét. Az dnkormanyzat a
nyar folyaman alaposan fel(jitotta az épuletet. Az intézményt az
onkormanyzat az évek ota kihasznalatlanul mikodoé Jozsef Attila
és Széchenyi Istvan Altalanos Iskolak egy kozos iskolava alakita-
saval hozta létre. Azt is elfogadtak, hogy az Uj iskola Széchenyi ne-
vét viszi tovabb. A tanévnyiton Kovacs Balazs alpolgarmester ko-
szontotte a pedagodgusokat, didkokat és sztiloket. Az 6nkormany-
zat Csermendyné Rapatyi Mariat bizta meg az intézmény vezetésé-
vel. A Széchenyiben 21 osztalyban 6sszesen 386 diak kezdte meg

atanévet.

R.T.

szukséges, hogy a fenntarté min-
den lehetdséget megadjon az el6-
relépéshez. Dr. Ferdinandy Ist-
van oktatasért felelds alpolgéar-
mester errdl is beszélt az Gnnep-
Ség résztvevdinek.

— A korméany most fogadta el
az uj kozoktatasi torvény kon-
cepciojat, mely remélhetbleg ha-

marosan a Parlament elé jut, és
jovd Bsszel mar hatalyba is lép-
het. Mi itt Zugléban azonban elé-
be mentink a dolgoknak, mert
ugy éreztiik, nincs idénk még egy
évet varni. Ezért mar az elmult
tanévben megkezdtik az atala-
kitast. Ez tobb pilléren alapul:
idén bevezetjuk az 6vodai szOré-
seket a problémak minél korab-
ban torténd felderitése érdeké-
ben. Az &ltaldnos iskolainkban a
11-5-5-2-es modellt alkalmaz-

zuk, azaz a didkoknak mar eb-
ben az évben heti 11 magyar-, 6t
matematika-, 0t testnevelés és
két énekéraja lesz. Az alsé tago-
zaton mar tavaly elkezdtuk a di-
akok tudasszintjének felméré-
sét, és legvégul kiemelném az
idén szdzesztend®s Herman Ot-
t6 Altalanos Iskolaval kézosen
kidolgozott Zugléi Tehetségvo-
nat program beinditasat, mely-
t6l szintén nagyon sokat varunk.

Folytatas a 7. oldalon

Megujul Zuglo
kulturalis élete

Az 0j Onkormanyzat megalaku-
lasa Ota sokat tett a kerulet kul-
turalis életének a megujitaséért.
Dr. Papcsak Ferenc polgarmes-
ter is kiemelten fontosnak tartja
a kulturélis terilet rendbetétel-
ét, a fiatalok altalanos maveltsé-
gének novelését, az ifjusag zenei
élményhez juttatasat. Zuglé jo-
vOt megalapozo kulturalis kon-
cepcidja mar alakuléban van,
melynek zenei iranyvonaléat
Zaborszky Kalméan karnagy (ké-
punkén) dolgozta ki a polgar-
mester felkérésére. Szerinte
nagy sziiksége van a keruletnek
egy tavlatokat nyité, hagyoma-
nyokat teremtd kulturalis irany-
vonalra, amely a zugl6i embere-
ket, koztuk az iskolasokat mQ-
vészi élményekhez juttatja.
Cikkunk a 3. oldalon,
hirdetmények a 4. oldalon

Bbis Ildiko:
Sziikség lenne
régi nagy nevekre

Egy szazéves egyesulethez, a
BVSC-hez tartozni nagyon nagy
sz0, és arra kulénosen buszke
vagyok, hogy néhany sikerrel
magam is hozza tudtam jarulni a
gazdag eredménylistdhoz -
mondta lapunknak Bébis Ildiko
vilagbajnok vivo — Bbébis Gyula
olimpiai bajnok birkézé leanya
-, aki édesapja javaslatara kez-
dett el vivni. lldik6 az 1968-as
mexikovarosi olimpian csapat-
ban ezustérmet szerzett, négy év
mulva, MUinchenben csapatban
és egyéniben ugyancsak méso-
dik helyezést értel. 1973-ban is-
mét csapatvilagbajnok lett, majd
1974-ben, Grenoble-ban palya-
futdsa csucséan egyéni vilagbaj-
noki cimet szerzett.

Interjunk a 15. oldalon

Gabi hazai
kozonseg elott is
vilagbajnok lett

Szegeden vilagbajnoki aranyér-
met, Belgradban eurdpai bajno-
Ki elsBséget szerzett a zugloi Sza-
b6 Gabriella, a Dominé-Honvéd
kajakosa. Gabi az augusztusi
szegedi viadalon a ndi kajak né-
gyes vezérevezdsekeént allt rajt-
hoz és nagy szerepet vallalt ab-
ban, hogy a magyar egység (Sza-
b6 Gabriella, Kozdk Danuta, Ko-
vacs Katalin és Benedek Dalma)
tanari versenyzéssel nyerte ezt a
szamot. Gabi juniusban a belgra-
di Eurdpa-bajnoksagon, elébb
Csipes Tamaraval parban az ezer
méteres tavon gy8zo6tt, majd a né-
gyes tagjaként (Kozak Danutaval,
Karasz Annéval és Benedek Dal-
maval) az 500 méteres tavon is
Eurdpa-bajnok lett.

irasunk a 15. oldalon

Tisztelt Zugldi Polgér!

készit.

elhelyezkedd ingatlanan

szemben, vagy

agy

deni.

Budapest Févaros X1V. Kerulet Zugléo Onkorméanyzata a
devizahitelesek megsegitésének szandékaval felmérést

Ha e problémakdrben 6n érintett, azaz Zugl6 teruletén

— jelzalogjoggal fedezett deviza- vagy forinthitele all fenn
barmely pénzintézettel vagy pénzugyi vallalkozassal

— jelzaloggal biztositott hitelét a folyosito bankja fel-
mondta és az 6nnel szemben fennallé kovetelést vala-
mely faktorcég szamara eladta, és

— Onhibajan kivul nem tudja ezen hitelét torleszteni,

kérjuk, hogy a korabban 6nh6z postai uton eljuttatott kér-
ddivet toltse ki, és a dijmentesen feladhato valaszboriték-
ban legkésdbb 2011. szeptember 30-ig meghosszab-
bitott hatariddig sziveskedjen szamunkra visszakul-

A kérddivek a hivatal tgyfélszolgalati irodajaban (Bacs-
kai u. 53.) is hozzaférhetdk.

A kérddivek 6sszegzése utan, valamint az adatok alap-
jan tervezett konstrukcio sikeres felallitasa esetén levél-
ben tajékoztatjuk a lehetdségekrdl azon polgarainkat,
akik megadjak elérhetfségtiket. Egyidejlleg Budapest Fo-
varos XIV. Kerulet Zugl6 Onkormanyzata hivatalos mé-
diafellletein (Gjsag, honlap stb.) keresztil is felvilagositas
adunk a folyamatban Iévd korményzati és 6nkormanyzati
intézkedésekrol és az ezekbdl adodo lehetdségekrol.

Tisztelettel:
Dr. Papcsak Ferenc
polgarmester
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Tisztségviselok

: POLGARMESTER :
: Bejelentkezés dr. Papcsak Ferenc polgarmester szep- :
: tember 14-i (6.00-11.00 6ra kozott megtartasra kerii- ¢
: 16) fogaddorajara szeptember 6-an 8.00 6ratol a 872-
: 9352-es telefonszamon.

: ALPOLGARMESTEREK

: Kovacs Balazs alpolgarmester szeptember 12-i
(14.00-17.00 6ra kozott megtartasra kertild) fogado6-
orajara bejelentkezés a 872-9288-as telefonszamon.

: Rozgonyi Zoltan alpolgarmester szeptember 12-i
(14.00-17.00 6ra kozott megtartasra kertild) fogado6-
orajara bejelentkezés a 872-9165-6s telefonszamon.
Dr. Ferdinandy Istvan alpolgarmester szeptember
: 14-i fogadodrajara bejelentkezés a 872-9190-es tele-
. fonszamon.

: ALJIEGYZO

: Bejelentkezés dr. Safran Erzsébet aljegyzd polgar-
: mesteri hivatali fogadédrajara az aljegyzdi titkarsagon,
eldzetes egyeztetés alapjan (tel.:467-9164).

Parlamenti képviselok

: Dr. Papcsék Ferenc (21. OEVK) Polgarmesteri Hiva-
. tal. ElGzetes bejelentkezés alapjan. Tel.: 06-30-212-
1803.

¢ Kulcsar Jozsef (22. OEVK) Polgarmesteri Hivatal
Il. em. 219. szeptember 29. 16.00 6ratdl.

Dr. Gyenes Géza 1141 Budapest Komoécsy u. 5-7.
: szeptember 16. 17.00-19.00 ora kozott, eldzetes beje-
: lentkezés alapjan. Tel.: +36-20-944-70-69 e-mail:
: gyenes.geza@jobbik.hu.

: Toth Csaba MSZP Iroda Rakosvalfa park 1-3., szep-
: tember 8. 17.00 oratol. Tel.: 363-3202.

: Dr. Barandy Gergely Polgarmesteri Hivatal Il. em.
: 220., szeptember 15. 17.00 6ratol.

: Szab6 Rebeka Polgarmesteri Hivatal 11. em. 220. EI6- ;
: zetes idopont egyeztetés alapjan. Tel.: 06-30-4141-206 :

Zuglo europai parlamenti
képviseloje

: Dr. Ory Csaba Polgarmesteri Hivatal Il. em. 220., szep-
: tember 8. 18.00-20.00 6ra kozott.

Az onkormanyzat
ligyfélfogadasi rendje

Altalanos ligyfélfogadas (Pétervarad u. 2.)
Hétf6: 13.30-18.00, szerda: 8.15-16.30,
péntek: 8.15-11.30.

Anyakonyvi Hivatal (Pétervarad u. 11-17.)
Hétfd: 13.30-17.45, szerda: 8.15-16.15,
péntek: 8.15-11.30.

Népesség-nyilvantartas (Bacskai u. 53.)
Hétfd: 13.30-17.45,

szerda: 8.15-12.00 és 12.30-16.30,
péntek: 8.15-11.30.

Ugyfélszolgalati irodak (Bacskai u. 53., Csertd park 2.)
Hétfo: 8.15-12.00 és 12.30-17.45,

kedd: 8.15-12.00 és 12.30-15.45,

szerda: 8.15-12.00 és 12.30-17.45,

csutdrtok: 8.15-12.00 és 12.30-15.45,

péntek: 8.15-11.45.

Okmanyiroda (Péntervarad u. 11-17.)

Hétfo, szerda, csttortok, péntek: 6.15-13.30
(munkakdzi szinet: 10.00-10.30), 14.00-21.15
(munkak®ézi sziinet: 17.00-17.30), kedd: ZARVA.

Ingyenes jogi tanacsadast tartanak tarsashazi tigyekben
tulajdonosok és k6zds képviseldk részére egyarant a
Polgarmesteri Hivatal (1145 Budapest, Pétervarad utca
2.) jogi irodajaban (Il. 224. szoba).

Ugyfélfogadd: dr. Sagi Erzsébet. Szerdanként el6ze-
tes telefonbejelentkezés: 872-9382.

Dr. Szab6 Tibor ingyenes jogi tanacsadast tart min-
den hétfon 14 -17 6raig a Budapest-Zuglé Polgarmes-
teri Hivatalban (1145 Budapest Pétervarad utca 2.).
Eldzetes bejelentkezés minden kedden a 872-9352-es
telefonszamon.

Onkormanyzati képviselok

Egyéni

véalaszto6-

kerulet

1.

Megvalasztott képviseld neve

Tildy Balazs
Fidesz-KDNP

Fogaddora helye

Fogaddora idépontja

Telefonon torténd

elGzetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (20) 395-5557,

e-mail: balazs.tildy@gmail.com

Bihary Zoltan
Fidesz-KDNP

Hajos Alfred
Altalanos Iskola
XIV.,
Ungvar utca 36.

Minden péaros héten, szerda
17.00-19.00 6ra kozott.

Telefon: 06 (20) 394-7343;

e-mail cim: bihary.zoltan@fidesz.hu

Kovacs Balazs
Fidesz-KDNP

Polgarmesteri
Hivatal

Szeptember 12.
14.00-17.00 6ra kozott.
Bejelentkezés a 872-9288-as
telefonszamon.

Ratonyi Flora Noémi
Fidesz-KDNP

Polgarmesteri
Hivatal
I1.em. 220.

Szeptember 19. 16.00-18.00 6ra
kozott. Eldzetes bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06 (30) 486-6669,

e-mail: flora0618@gmail.com

Maténé Virag Krisztina

Fidesz-KDNP

Szechenyi Istvan
Altalanos Iskola
Koényvtara

XIV., Telepes u. 32.

Oktober 3. 17.00-19.00 6ra kozott.
Bejelentkezés telefon: 06 (20) 460-4435,
illetve a virkrisz@gmail.com

e-mail cimen.
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dr. Ferdinandy Istvan

Fidesz-KDNP

Polgarmesteri
Hivatal

Szeptember 14-i fogaddorajara
bejelentkezés
a 872-9190-es telefonszamon.

Fiule Bernadett
Fidesz-KDNP

“Herman Ott6
Altalanos Iskola

Szeptember 29. 17.00-19.00 éra kozott.
Eldzetes bejelentkezés alapjan.

< i
Y

Konyvtara Telefon: 06 (20) 570-0942

Egressy ut 69. e-mail cim: fulebetty@gmail.com

Borbély Adam Sylvester Janos | Szeptember 15. 17.00-18.00 6ra kozott.
Fidesz-KDNP Gimnazium Telefon: 06 (20) 411-1640;

e-mail cim: adamborbely@freemail.hu

Gyugyei Attila
Fidesz-KDNP

Polgarmesteri
Hivatal

Eldzetes bejelentkezés alapjan.
Tel.: 06 (30) 524-9069

Harrach Péter
Fidesz-KDNP

Korzeti Megbizotti
Iroda
Vezér Ut 138/B

El&zetes egyeztetés alapjan.

Oktober 3. 17.00-19.00 éra kozott.
Telefon: 06 (30) 992-0854.

e-mail cim: harrachpeter@freemail.hu

Rozgonyi Zoltan
Fidesz-KDNP

Polgarmesteri
Hivatal

Szeptember 12.
14.00-17.00 6ra kozott.
Bejelentkezés a 872-9165
telefonszamon.

Mélykuti Melinda

Telefonon torténd

Fidesz-KDNP elbzetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (20) 587-9329; e-mail cim:

melinda.melykuti@gmail.com

Batki Laszlo Telefonon torténd eldzetes egyeztetés
Fidesz-KDNP alapjan.
Tel.: 06 (30) 843-2996, e-mail:

batki.laszlo@gmail.com

Majzik Edit Fidesz-KDNP Iroda El6zetes egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Mini Plaza Oktdber 3. 16-18 dra kozott.
Rakosfalva park Telefon: 06 (20) 542-3040;

1-3. e-mail: emajzik4@gmail.com

Solt Zoltan Fidesz-KDNP Iroda Eldzetes bejelentkezés alapjan.
Fidesz-KDNP Mini Plaza Szeptember 12. 16.00-19.00 éra
Rékosfalva park kozott. Telefon: 06 (20) 397-5672,

1-3. e-mail: zoltan.solt@gmail.com

Listas képviseld neve

Pelyva Gyorgy
MSZP

Fogadoora helye

Mora Ferenc
Altalanos Iskola
Ujvéaros park 2.

Fogado6ora iddpontja

Oktober 5.

17-19 6ra kozott.
Telefon: 251-0833;
06 (30) 919-6063

dr. Imre Gergely MSZP Iroda Telefonon térténd
MSzP Réakosfalva park eldzetes egyeztetés alapjan.
1-3. Tel.: 363-3202

Kovacs-Csincsak Laszlo MSZP Iroda Telefonon torténd eldzetes egyeztetés
MSZP Rakosfalva park alapjan.
1-3. Telefon: 06 (30) 486-7324

e-mail: kesincsakl@freemail.hu

Véarnai Laszlo Szeptember 13. 16.00-19.00 6ra kozott.
LMP Telefon: 06 (20) 930-8987;
e-mail: varnai.laszlo@lehetmas.hu

www.varnailaszlo.blog.hu

Marké Elemér Istvan Jobbik Iroda Minden paros hét csttértokén

Jobbik

Komaocsy u. 5-7.

18.00-20.00 6ra kozott.
Telefon: 06 (70) 943-1332

Tamas Laszlo6 Ferenc

ZEK Egyesilet

ZEK Székhaz
Mexikoi u 65/A

Oktdber 5. 17.00-19.00 6ra kozott.
Bejelentkezés hétkdznaponként
9.00- 16.00 o6ra kozoétt: 273-1789.
E-mail cim: zuglo@zek.org.hu
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Vizsgalat a nyari

A képvisel6k augusztus 25-i
Uléstkon moédositottak az
Onkormanyzati tulajdonu
lakasok bérbeadasi szaba-
lyait. A testilet nyilatkozat-
ban tamogatta a Nemzeti
Sportkézpont Kormany-
program szerinti rehabilita-
ci6jat. Megvalasztottak az
Ujjaszervezett Kabitdszer-
Ugyi Egyeztetd Forum tiszt-
ségviseldit.

A napirendi pontok targyalasa
eldtt dr. Ferdinady Istvan alpol-
garmester (Fidesz) arrél tajékoz-
tatta a varosatyakat, hogy vizs-
galatot kezdeményezett a BVSC
teriletén makodd, kerleti gye-
rekek szamara szervezett nyari
tabor tgyében, ugyanis a szuldk
visszajelzései alapjan feltételez-
hetd, hogy a kdrilmények és
szolgéaltatasok szinvonala nem
felelt meg a szerz6désben foglal-
taknak. Az alpolgarmester indit-
vanyozta, hogy a vizsgalat leza-
rasaig az Onkormanyzat ne fi-
zesse ki a sportklubnak a szol-
galtatasi dijat.

A képviseld-testiilet javasolta a
Foévarosi Kozgyllésnek, hogy a
Dézsa Gyorgy ut és az Allatkerti
korat kozotti Allatkerti utat
Gundel Kéroly utra nevezzék at,
mig a Kafka Margit utca, Bolgar-
kertész utca, Banki Donéat utca
kozotti tertlet a Vitézek tere ne-
vet viselje. Az utébbi elnevezésre
vonatkozé inditvany azonban
csak abban az esetben léphet
életbe, ha a Kafka Margit utca
hazszamozasa nem valtozik meg.

et

L
1‘15 i i
%

Atestlletingyenesen egy 6nkor-
manyzati tulajdond Fiat Bravo
gépkocsit bocsatott a Zugloi
Renddrkapitanysag rendelkezé-
sére. A helyi kdzbiztonsagi felada-
tok ellatasat szolgald jarma egy
korabbi testileti dontés kapcsan
a Zugléi Kézbiztonsagi Alapitvany
felajanlasa nyoman keriilt az On-
kormanyzat tulajdonaba.

A képviseldk dontottek a Zug-
161 Kabitészerlgyi Egyeztetd Fo-
rum Qjjaszervezéséral, illetve,
hogy melyik szervezeteket kéri
fel egyattmakddésre. A testlilet
elndkének dr. Ferdinandy Istvan
alpolgarmestert (Fidesz), tagjai-
nak Rozgonyi Zoltan alpolgar-
mestert (Fidesz), Maténé Virag
Krisztina (Fidesz), Gyugyei Atti-
la (Fidesz), Borbély Adam (Fi-
desz), Marké Elemér Istvan
(Jobbik) és Varnai Laszl6 (LMP)
képviseldket delegaltak.
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A grémium modositotta a
Zugloi Onkormanyzat tulajdo-
naban lévo lakasok bérbeadasa-
ra vonatkozo6 rendeletét. Esze-
rint a jovBben az igénylének a
palyazat benyujtasakor legalabb
ot éve folyamatosan zugléi lak-
hellyel kell rendelkezni. Szocia-
lis bérlakas elsd alkalommal ha-
rom évre adhatd. Ennek letelte
utan a bérleti szerzddés tovabbi
harom évre, illetve hatarozatlan
idOre is meghosszabbithaté. A
szocialis lakast bérld és a bérbe-
ado megallapodhat a bérleti vi-
szony megszintetésérdol. llyen
esetben az a személy, aki a la-
kast legalabb 6t éve bérli és
nincs 90 napon tali lakbérhat-
raléka, lelépési dijat kérhet,
melynek 0©0sszege legfeljebb
500 000 forint lehet.

Avita soran Mélykuti Melinda
(Fidesz), a Human Kozszolgala-

ti Bizottsag elnoke azt javasol-
ta, hogy akik lemondanak a bér-
leményrdl, illetve a lakasban él6
rokonaik 50 évig Zugléban ne
igényelhessenek szocialis bér-
lakéast. Dr. Czirner Akos, a jegy-
z0i kabinet vezetdje jogilag ag-
galyosnak talalta a csaladtagok-
ra vonatkozo tilalmat. Mazsu
Gergely, a Zugloi Vagyonkezeld
Zrt. vezérigazgatdja ugy vélte, a
korlatozast a més keruletekben
bérlakast leaddkra is ki kell ter-
jeszteni. Dr. Ferdinandy Istvan
azt inditvanyozta, hogy a meg-
kotés csak azokravonatkozzon,
akik térités ellenében monda-
nak le a bérleti jogviszonyukrol.
Rozgonyi Zoltan alpolgarmes-
ter (Fidesz) kérte, hogy az el6-
iras a gyerekekre ne vonatkoz-
zon, kuldnben elvesztik az 6nal-
16 lakashoz jutas lehetdségét.
Kovacs Balazs alpolgarmester

(Fidesz) azt javasolta, hogy a
korlatozas csak a bérldre és a
bérldtarsakra vonatkozzon. A
varosatyak az utébbi kezdemé-
nyezés mellett tették le a voksu-
kat.

A grémium megerdsitette dr.
Papcsak Ferenc polgarmester
(Fidesz) Vigh Laszl6 kormany-
biztos megkeresésére augusztus
elején suirgdsséggel kiadott nyi-
latkozatat, amely értelmében a
Zugloi Onkormanyzat tamogatja
a Kormanyprogramban kiemelt-
ként kezelt Puskés Ferenc Stadi-
ont, Kércsarnokot, Kisstadiont,
Millenéris Velodromot,
Gerevich Aladar Nemzeti Sport-
csarnokot érintd rekonstrukci-
Os és rehabilitaciés munkakat,
illetve egy atlétikai stadion és egy
létesitményeket kiszolgalo par-
kol6haz épitését.

Papp Dezsd

Megujul Zuglo kulturalis éelete

A tavaly oktdberben megalakult
onkormanyzat azzal a hatarozott
szandékkal kezdte meg munka-
jat, hogy megallitja Zuglé kultu-
ralis hanyatlasat. Ez egyébként
dr. Papcsak Ferenc polgarmes-
ter valasztasi programjaban is
kiemelt helyet foglalt el.

— Elsd intézkedéseim kozott
szerepelt az 58 éve mkodd Zug-
16i Filharmonia finanszirozasa-
nak a rendbetétele. A kordbban
kapott tamogatast jelentdsen
megnoveltik, hogy az egyuttes
elnyerhesse a hivatasos zeneka-
ri statust, emelve ezzel Zuglé
kulturdlis életében betdltott sze-
repét.

Emiatt voltak, akik kritikaval
illettek, azonban informacioim
szerint a zugléiak tébbsége he-
lyeselte a dontésemet, mert a ze-
nekart megdrzendd helyi érték-
nek tekinti — mondta el lapunk-
nak dr. Papcsak Ferenc, majd
hozzéatette: mar kdrvonalazodik
egy koncepcié, ami az igények és
a lehetdségek figyelembevételé-
vel Zuglé kulturalis életének
rendbetételét, illetve az ifjusag
kultdrara nevelését szolgalja.

Rozgonyi Zoltan kultaréért fe-
lel8s alpolgarmester szerint az
Uj 6nkormanyzat mar sokat tett
a kerduleti kulturalis élet meguji-
tasaért. A Varoshaza lehetbsége-
ihez mérten tAmogatja a maveld-
dést szolgald, értéket teremtd
kezdeményezéseket, ugyanak-
kor szamos sajat programmal

teszi szinesebbé Zuglé kultura-
lis palettajat.

— Az dnkormanyzat szervezé-
sében az idei nyar egyik kiemel-
kedd eseménye volt a
Vajdahunyad varaban augusz-
tus 10-14. kdzo6tt hagyomanyte-
remtd célzattal megrendezett
Zugloi Nyari Szinhaz 2011. el-
nevezésl eldadés-sorozat. Ok-
téber 1-jén, a kerilet sztletés-
napjan a tervek szerint a Varos-
ligetben mOkoddd intézmények
és muzeumok jelentds arked-
vezménnyel fogadjak a zugloi
polgarokat. A Magyar Mezbgaz-
dasagi Muzeumot pedig a helyi
lakosok ingyen latogathatjak.
Zuglé 6rommel venné, ha a Li-
get fennallasanak 200. évfordu-
I6ja alkalmabol 2013-at a Va-
rosliget évévé nyilvanitanak,
amit kulturalis eseményekkel és
kiallitasokkal lehetne emlékeze-
tesebbé tenni - jelentette Ki
Rozgonyi Zoltan.

Zaborszky Kalmant, a Szent
Istvan Kiraly Zenemdavészeti
Szakkozépiskola és Alapfoku
Mdadvészetoktatasi  Intézmény
igazgatoéjat, a Zugloi Filharmo-
nia - Szent Istvan Kiraly Szimfo-
nikus Zenekar és Oratériumko-
rus mavészeti vezetdjét dr.
Papcsak Ferenc polgarmester
kérte fel a keruleti kulturalis
koncepcid zenei iranyvonalanak
a megfogalmazasara.

- En hiszek abban, hogy a kul-
tdra szebbé, jobba teszi az éle-

tinket, megerdsiti a hagyoma-
nyos értékeket, védi a csaladot,
k6zosséget teremt, ezért komoly
megtiszteltetésnek tekintem a
polgarmester ur felkérését —
mondta Zaborszky Kalman, aki
a zugléiak minden korosztalya-
nak élményt nyudjtd, az embere-
ket a zenemQvészethez kdzelebb
vivd tervet dolgozott ki. A célki-
t0zés nagy hangsulyt fektet az if-
jusdg megnyerésére, hiszen nél-
kulik nem valésithaté meg Zug-
16 kulturalis megujulasa.

— Oktéber 21-én a Syma Csar-
nokban hagyomanyteremtd cél-
zattal mintegy 6tezer zugl6i felsd
tagozatos és kozépiskolas k6zo-
sen emlékezhet meg az 1956-0s
forradalomrol és szabadsagharc-
rél. A masorban kiemelkedd he-
lyet foglal el Beethoven két mave,
az Egmont-nyitany, illetve az V.
szimfonia egyik tétele. Ezeket a
maveket a forradalom reményteli
napjaiban gyakran sugérozta a
Magyar Radio — tajékoztatta terve-
irél lapunkat Zaborszky Kalman.

Az igazgato altal dsszeallitott
kulturalis programnak részét
képezi a Zugloi Filharmoénia -
Szent Istvan Kiraly Szimfonikus
Zenekar bérletsorozata, melyre
a MOvészetek Palotijaban és a
Bosnyak téri Szent Antal-temp-
lomban kerul sor. Az utbbbi
helyszinen Z&borszky Kalman
vezényletével szblal meg Mozart
Requiemje az 1956-0s forrada-
lom héseinek és aldozatainak az
emlékére.

Papp
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Tajekoztato
a keriilethen folyo
kozteruleti munkakrol

Ebben a rovatban a kerulet lakossaganak jobb tajékoztatasa ér-
dekében ismertetjik azokat a kdzteruleti munkakat, amelyek-
re a Hivatal, vagy mas hatésagok engedélyt adtak, illetéleg
azok elvégzésérdl tajékoztattak benniinket. Felhivjuk Olva-
soink figyelmét, hogy a felsorolasban jelzett munkakrol adott
informaciok csak tajékoztato jellegliek. A pontos munkavégzés
ideje mUszaki-, id6jarasi és egyéb elére nem lathaté okok miatt

valtozhat.

Parkfenntartas

A kerdulet teljes tertletén meg-
hatarozott rend szerint tortén-
nek az idoszakos parkfenntarta-
si munkak.

Akeruleti kezelésa utcai fasor-
ok fadpolasi munkaélatait a la-
kossagi bejelentések alapjan vé-
geztetjuk.

A jogszabdlyi eldirasoknak
megfelelden a kartevok megjele-
néséhez igazodva végeztetjuk a
keruleti kozterileteken 1évo pla-
tanfak platanpoloska elleni, to-
vabba a vadgesztenyefak aknazo
moly elleni permetezését. Azem-
beri szervezetre artalmatlan sze-
rekkel torténd permetezés az éj-
szakai 6radkban varhato, ezért a
lakosség szives elnézését kérjuk
eldre is az esetleges zavar6 hatéa-
sokkal kapcsolatban. Az érintett
lakossagot a permetezést végzo
Fokert Kft. 2-3 nappal a munkak
megkezdése eldtt szordlapokkal
értesiti a legfontosabb tudniva-
16krdl, igy a permetezés varhato
idejérdl, valamint a hasznalt per-
metszerrol.

Kozut- és jarda-
fenntartas

A kerileti fenntartasu utakon
és jardakon szeptember elejéig
az azonnali beavatkozast igényld
balesetveszélyes Gt- és jardahi-
bakat javitjuk. Szeptember elsd
felében indulnak a teljes utca-
hosszakat érintd Utfenntartasi
munkak, valamint folytatodik a
jardak felujitdsa. Ezek listdjat a

KerInfo rovatban szeptembertdl
részletesen kozoljuk.

Burkolatbhontas

Csatornaépités folyik a Bazsa-
rézsa utcaban a Vezér utca és a
Fischer Istvdn utca kozott, a
Baroczy utcaban a Mogyordédi ut
és az Egressy Ut kozott, valamint
az Utasz utcaban a Kerepesi ut
és a Tabornok utca kdzott.

Elektromos kabelt fektetnek a
Bonyhadi ut 47-49. szamok ko-
zOott.

Vizvezeték-bekotések cseréjét
végzik a Bonyhadi uton a
Csernyus utca és a Gvadanyi ut-
ca kozott, vizvezeték-rekonst-
rukcid készul az llka utciban a
Semsey Andor utca és az Egressy
ut kozott.

Gazvezeték-rekonstrukciés
munkat végeznek a Furedi park-
ban és az Almos vezér téren, az
Amerikai Gton a Korong utca és
a Thokoly ut kdzoétt, valamint a
Gyarmat utcdban az Amerikai ut
és a Mexikoi ut kdzott.

lllegalisan lerakott
szemeét szallitasa

Zuglo keruleti 6nkormanyzati
fenntartasu kozteruletein az id6-
jarastol fuggden — a pénzigyi le-
hetdségek fuggvényében — folyik
azillegalisan lerakott szeméthal-
mok eltakaritisa.

Budapest Févaros XIV. Kertlet
Zuglé Onkormanyzat
Polgarmesteri Hivatala
Varosuzemeltetési Osztaly

a helyszinen is lehet jelentkeznil
Tovabbi informaciik:
www.szeretjukzuglot.hu
Tel.: 251 3454

O =
Tiid . A

A Zugléi Onkormanyzat és a Szeretjilk Zuglét Egyesiilet

szervezéseben idén is megrendezésre Kerdl az immar hagyomanyos

IV. ZUGLOI KAPOSZTA-
ES BORFESZTIVAL

A fozéversenyre bardtl térsasagok, munkahelyl kollektivik, sportcsapatok,
chivil szervezetek [elentkezését varjul.
Mindan ismert és kizkedvell, kiposztabdl készllt étel nevezhald:
iohdtkaposzia, szekalykaposzia, kKaposzias kocka, kapos#as rétes sib...

Helyszin: Sporttelep - XIV. ker. Mogyoradi Gt - Miskolci ut sarok
Idépontja: 2011. szeptember 24. szombat 10.00-18.00
Héarigazda: Klausmann Viktor

A iGz8versany rsdrjének szakmai eintke: Buday PEter memsmse §
Arendazvany idvednike: PAapesak FErentc zus pgimesee

A rendezvényen kdstolhale borok kézil - az Idén elészdr -
kivalasztasra keral ZUGLO BORA 2011.

A fdzdversenyre eldzetesen, illetve

ELETUNK A ZENE‘!

W NEMZETI

SZENT ISTVAN KIRALY SZIMFONIKUS ZENEKAR ES ORATORIUMKORUS
58, EVAD | 2011-2012

IFJUSAGI ZENEKAR-DIJAS

ZUGEOiE

FILHARMONIA

BERLET
2011-2012

A hangversenyek hely i
Milwiszotok Palotija, Fusmar kha 1
Eudanﬂ.l ..uu-h‘.! F.irlu :11 .lh-tll trmplum

Rendozi & Tugldl Filsarménia Mon-prafit Kit.

Fenm
Budap

www.zugiodfiharmonia hu
www. facobook.com/TuglolFitharmania

nERAR
e AG If1,_,th
rETT TIE 20!

TURLT ri RO b

Budepea] Mvdios XV, Bl
Tunld Onkoeminyrala

T -
Mot Kalturdlis Alpprogram, Nexon ki
Dreghatkas Efterem, Saent lstvdn KirAly Beni
Mapihvdny, Periux

__NKa nNExON Perux

www.zoglolfiharmonlaha
www. facebook.com/ZugioiFiiharmonla

V. SZIMFONIA
REQUIEM

WEST SIDE STORY
PORGY ES BESS

e A

Erkel Ferenc: Hunyad

el: Medveczky Adam

rényel: Zabnrs;h'.l !C&Iman

dalom hizeinek emilékire

el: Zdborszky Kalman Leonard Bernstein: Wes!
Anderson:

1 Anderson: Fi
"'nrqr Gershwin: Eg
Wagner: A

:uuru't{ ershwin: F
Hubay:

Hubay: Romadr
Hubay:
Haydn: £y

yel Dcnc, Istvin

ZUGLOI FILHARMONIA
FUVOSZENEKARANAK HANGVERSENYE

Zugléi Filharmonia Fadvoszenekaranak hangversenye

2011. szeptember 10. szombat 17.00
Varosliget, Vajdahunyad vara

2011. szeptember 17. szombat 17.00
IKEA druhaz eldtti tér, Ors vezér tere

Verdi: A végzet hatalma - nyitany
Roost: Dynamica

Sosztakovics: Unnepi nyitany
Sparke: Harlequin

szolot ji K: Markgruber Bence -
Kodaly: Galantai tancok

tenorkirt

Vezényel: Makovecz Pal
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Matene Virag Krisztina: azert lettem kep\usel, hogy segltsek

Sok tennival6ja akadt az el-
mult id6szakban Maténé Vi-
rag Krisztinanak, az 5. szamu
valasztokertlet Fidesz—KDNP-
s egyéni képviseldjének. A ko-
zelmultban a Tucséktanya
Ovodan kellett segitenie,
mert meghibasodott az intéz-
mény mosogépe.

Pontosan harom napja volt
Skrek Déra a Tucsoktanya Ovo-
da vezetbje, amikor véglegesen
felmondta a szolgalatot az intéz-
mény mosogépe. Masikat nem
volt mibdl véasarolni, ugyanis
marciusban meghibasodott a
kémény, amit most javitanak. Az
intézmény koltségvetésében erre
tartalékoltak a pénzt, nem mo-
sOgép vasarlasara. Mar éppenin-
dult segitségért kilincselni, ami-

kor Maténé Virag Krisztina kép-
viseldasszony felkereste, hogy
gratulaljon a kinevezéséhez.

— Miutan tajékoztattam a kép-
viseldasszonyt a problémaral,
azonnal felajanlotta a segitségét.
Képviseldi keretébdl akcids aron
vasarolt az 6vodanak egy strapa-
biré6 mosogépet — mesélte el la-
punknak Skrek Déra a mosogép
hivatalos atadaséat kovetden. Az
ovodavezetd kiemelte: kuldn
0rom szamara, hogy az altala ve-
zetett intézmeény egy ilyen segito-
kész képviseld korzetében van.

— lgyekszem j6 kapcsolatot
apolni a lakossaggal és az intéz-
ményekkel egyarant. Mindig min-
den forumon elmondom, hogy
akinek gondja, problémaja van,
az keressen meg, én azért lettem
képviseld, hogy segitsek — mond-
ta Maténé Virag Krisztina, aki a
dr. Papcsak Ferenc polgarmester
altal szamara biztositott 6tmillio

L I S

forintos keretbdl vasarolta meg a
mosogeépet. A képviseldasszony
tovabbi segitséget kivan nydjtani
az ovodanak, jelenleg Zuglé al-
jegyzbjének a hozzajarulasat var-
ja, hogy egyéni képviseldi kerete
terhére a Zugloi Vagyonkezeld
Zrt.-vel rendbehozathassa a gyer-
mekintézmény keritésének utca-
fronti szakaszét.

A mosogép atadasat kovetden
Maténé Virag Krisztinaval felke-
restik a Szatméar utca és a
Rakospatak utca keresztezddé-
sében talalhato elhagyatott teri-
letet, aminek a problémajara a
kornyéken él6k hivtak fel a kép-
viselBasszony figyelmét.

— Amikor meglattam a tertle-
tet, nem akartam hinni a sze-
memnek. Az elhagyatott sarok-
haz befejezetlen alagutszer( ga-
razslejardja hulladékkal teli,
kosztoél csorgd hajléktalantanya
volt. Az eldtte 1évd kozteruletet
embermagassagu gaz és szemét
boritotta-emlékezettvisszaala-
tottakra a képviseldasszony.
Maténé Virag Krisztina eldbb a
Myrai Szent Miklés Keresztény-
egyhaz kézremOkodésével em-
berhez mélté kortlmények kozé
helyezte a hajléktalant, majd a
koérnyék lakdinak segitségkérd
levelét eljuttatta Pusztai Péter-
nek, a Zugloi Tarsashazkezeld
és Kozterulet-fenntart6 Kft. ve-
zetdjének, aki—bar nem tartozik
cége feladatai kozé — azonnal ki-
takarittatta és a gaztol megtisz-
tittatta a kOzteruletet.

—Ajelenlegi allapot megterem-
tése féléves munkam eredménye
— jegyezte meg Maténé Virag
Krisztina. A képviselBasszony
most azt szeretné elérni, hogy az
ismeretlenek altal szemétgyQjto-
nek hasznalt, messzirdl bazls,
patkanyokkal teli, kozegészség-
Ugyi szempontbol veszélyes épu-
letrészt hatésagilag tisztitsak ki
és bontsak le, a terulet baleset-
veszélyes, poshaddvizzel teli épi-
t6godrét pedig keritsék be.

Mikdzben a tertletet szemlél-
tak, egy éltesebb koru holgy sz6-
litotta meg a képviseldasszonyt,
akit a Zugléi Lapokban latott
fényképe alapjan ismertfel. Ane-
ve elhallgatasat kérd asszony ko-
szonetét fejezte ki Maténé Virag
Krisztinanak, hogy Iépéseket tett
a kornyék rendbetételéért. Mint
elmondta: korabban nem merta
telek eldtt elmenni az ott uralko-

dé viszonyok miatt, egyben a
képviseldasszony kdzbenjarasat
kérte, hogy a 62-es villamos
szombaton délutan kettdig koz-
lekedjen, ugyanis jelenleg hétvé-
gén apiacrol csak atszallassal le-
het hazajutni.

Maténé Virag Krisztina az el-
kovetkezendd iddszakban a Ra-
kos-patak mentén kivan rendet
tenni. Szeretne véget vetni an-
nak, hogy egyesek szemétlerako-
nak, alvohelynek hasznaljak a
teruletet. Emellett rendezni ki-
vanja a Rakospatak utcai ingat-
lantulajdonosok altal lekeritett,
altaluk rendben tartott kdzteru-
let jogi helyzetét is. Mint kihang-
sulyozta, nem az eredeti allapo-
tot kivanja visszaallitani, hanem
a késdbbi problémak elkertlése
érdekében jogszerQvé szeretné
tenni a teruletfoglalast.

Papp Dezsd

A zoldfejlesztések
mellett az LMP

Egy sor lehetBséget lat Zuglo élhetébbé
tételében és a kdrnyezetvédelmi fejlesz-
tésekben Szab6 Rebeka, az LMP parla-
menti képviseldje, aki gyakran kerék-
parral kozlekedik a keruletben, ahol
évek ota él. A politikus elsbként emlitet-
te a légszennyezettség csokkentését és a
zoldteruletek bovitését, amelyeket els6-
sorban fovarosi szinten kell rendezni, de
akeruletis sokat tehet a célok elérése ér-
dekében. A szennyezettséget példaul
tébb kerékparuttal és a forgalomcsilla-
pitott korzetek Kiterjesztésével lehet
csbkkenteni, a zoldteruletekre pedig
sokszor elég lenne csak odafigyelni, meg-
Ovni azokat akar a helyi lakosok bevona-
saval is— mondta Szab6 Rebeka. Az LMP
egyébként is azt szeretné, hogy az 6nkor-
manyzat sokkal szélesebb kérben vonja
be az embereket a sajat lakokdrnyeze-
tik megtervezésébe, a dontéshozok hall-
gassak meg az érintetteket — tette hozza.

A politikus kulon kiemelte a par-
lagfGproblémat, amely bar szintén or-
szagos megoldast kdvetel, a zugléi 6n-
korméanyzat honlapjan semmilyen infor-
macié nem talalhat6 arrdl, hogy kinél le-
het bejelenteni, ha valaki a gyomnovény-
nyel szennyezett teriletet talal. A képvi-
seld jo otletnek tartja a Viragzo Zuglo
Programot, amelynek célja, hogy a lako-
sok kdzdsen tegyék rendbe, illetve virag-
z6véa a lakéhazukhoz tartozo eldkertet,
utcafrontot, de a k6zdsségi kertek létre-
hozasat is nagyon tamogatna. Szabo Re-
beka felhivta a figyelmet a hipermarke-
tek, bevéasarlékozpontok épitésére vo-
natkoz6é moratorium bevezetésével kap-
csolatos javaslatara. A moratérium alatt
végig lehetne gondolni a szabalyozast,
ami példaul a Bosnyak téri Mundé va-
roskdzpont esetében is hasznos lehet —
mondta a képviseld. — Ha mar Bosnyak

tér, akkor ki kell térniink a piacok hely-
zetére is — folytatta a sort az ellenzéki po-
litikus, hangsulyozva, hogy mindenkép-
pen meg kell tartani a piacot, elsésorban
az Ostermel8k szamara biztositva az aru-
sitas lehetdségét. A politikus szerint a
kerulet egyes terein alkalomszerQen Ki-
fejezetten termeldi piacokat is érdemes
lenne tartani.

Szabé Rebekanak vegyes véleménye
van a kertlet jelenlegi vezetésérdl, ne-
hezményezi tobbek k6zott azt, hogy a ke-
rilet ugyanolyan atlathatatlan tanacs-
adodi szerzbdéseket kot, amelyek az el6-
206 ciklusban is szulettek. Emellett az 6n-
kormanyzat az orszagos szinthez hason-
I6an erdsen kodzpontositva mikaodik,
szavazOgéppé degradaljak a képviseld-
testuletet, kérnyezetvédelmi bizottsag
példaul nincs is, de a bizottsagok és az
ellenzék véleményét amugy sem veszik
figyelembe —mondta a képviseld, aki sze-
rint ez demokratikus szinjaték. A képvi-
seld ugy latja, hogy sok a latszatintézke-
dés, igy példaul kiulénbozd utcak, terek
atnevezése, amely helyett inkabb azt kel-
lene megvizsgalni, hogy adott esetben ho-
gyan lehet feldjitani azokat. (BR)

VIRAGIO ZUGLO 2011 PROGRAM

Budapest Fdvaros XIV. Kertlet Zugld Onkermanyzata 2011-ben elsd
alkalommal hirdeti meq a Virdgzd Zugld programaot.

A Program célja, hogy Zuglé Onkormanyzata és a zugléi lakosok
kdzdsen hozzdk rendbe, tegyék virdgzdéva a lakdhazukhoz tartozd

eldkertet, utcafrontot.

A Programra olyan maganszemélyek és lakokizdsségek jelentkezésél
varjuk, akik wvallaljdk, hogy részt vesznek lakhelyok utcafrontjd-
nak, eldkertiének virdgositdsdban és az elkészoll terdlet tovabbi

gondazasaban.

A programban résztvevd lakosoknak az Onkormanyzat téritésmentesen
biztositja az eliltetendd cserjéket és viragpaldntdkat, valamint az
oltetéshez szokséges felszerelést.

Jelentkezni kizdrdlag zugloi lakcimmel rendelkezd magdanszemélyek és lako-
koztsségek tudnak a viragzozuglo@zuglo.hu e-mailcimen vagy postai dton.
A boritékra kérjik rairni: Virdgzo Zuglé 2011 Program.

" e Rg.
“.P' “
Budapest Fdvdros XIV. Kerilel

Zugld Polgdrmesteri Hivatala

1 1145 EUdﬂPE'EII.-
Pétervirad utca 2.

dr. Papcsdk Ferenc
polgdrmester
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Tanccal az orszagos hirnevig

16i tancfesztivalon, a Petofi Csar-
nokban kerilhet majd sor.
Riersch Tamas

kozhatott. De ezenkivil is terve-
zink még zuglai fellépést, mely-
re leghamarabb a kévetkezd zug-

Csillag szuletikben is a dontdig
meneteltek. A tehetségkutat6
masor rendkivdl jot tett az is-

Kazarjan Deniel hamarosan
nem csak gyakorolja, hanem ta-
nitjais atancokat. Az Appril Pro-

A harmadik Gsillag szuletik te-

levizios tehetségkutaté mu-
sor egyik legnagyobb felfede-
zettje az Appril Projekt nevi
tanccsoport volt. A 11 tagu
csapat alapitoja és frontem-
bere, Kazarjan Deniel torténe-
tesen Zugléban lakik.

— Csapatunk a Csillag szuletik
elott alakult, és a célunk az volt,
hogy minél tdbb embernek és
minél tébb alkalommal bemu-
tathassuk a tanctudasunkat.
Nagy 6romunkre elébb bevalo-
gattak a 7000 jelentkezd kozul a
24, tévében is bemutatkoz6 pro-
dukcié kozé, majd a nyolcas
dontbbe is bekerultink, ahol 6t
héten at volt lehet8séglunk szere-
pelni. Végil a negyedik helyen fe-
jeztuk be a versenyt, &m a tanc-
csoportok kézul mi jutottunk a
legtovabb.

Ez alapjan elmondhato, hogy
jelenleg az Appril Projekt Ma-
gyarorszag legnépszerdbb tanc-
egylttese. A tarsulat el6adasai-
ban a kortars tancokat 6tvozi az
ugynevezett utcai tancokkal. A
tdnctudasuk azonban kevés len-
ne asikerhez, ehhez mindenkép-
pen péarosulnia kell egy kuilénle-
ges és nagyon kreativ el6adas-
modnak is.

—Acsoportalapitéja Szabo Ta-
mas, aki els6sorban a T-Style
Tanciskola tagjai kozil valogat-
ta ki azt a 11 tancost (nyolc fiat
és harom lanyt), akik aztan a

mertséginknek, kuléndsen vi-
déken kovették figyelemmel so-
kan ezt a mdsort, igy a legtébb
meghivasunk onnan érkezik.
Szerencsére, a mdsor befejezé-
sét kovetden is sikerilt egyutt
tartanunk a csapatot, igy eleget
tudunk tenni a felkéréseknek is.

Kazarjan Deniel 23 esztendds,
jelenleg a Nemzetkozi Uzleti Fo-
iskola végzds hallgatdja. Az
utobbi iddben a tanc miatt kevés
ideje van tanulasra. A Csillag
szlletik idején példaul a csapat-
tal az edz6teremben laktak, ahol
naponta 5-7 orat kellett gyako-
rolniuk. Deniel szdméra azért
nem ismeretlen ez a feszitett
tempd. A Csanadi Arpad Altala-
nos Iskola egykori didkja eld-
szOr a KSl-ben szertornazott,
majd sportagat valtva dttusazni
kezdett. Tiz év alatt egészen a
korosztalyos valogatottsagig
kizdotte fel magat, egy alkalom-
mal még egy négytusa Eurdpa-
bajnoksagon is részt vett Cseh-
orszagban. Imadott futni, Uszni,
lovagolni és vivni, egyedil a 16-
vészettel nem tudott megbarat-
kozni. Végul emiatt hagyta abba
az Ottuséat.

— A nagybatyam, Seres Andras
a Forumhaz Egyestulet egyik ve-
zetdje, 0 vitt le engem Havasi Pé-
ter tAnctanarhoz. Itt kezdtem el
tancolni, majd egyre elérébb Iép-
ve sikerult az orszag legismer-
tebb tancegyesiletébe is beke-
ralném.

jekt ugyanis iskolat teremtett,

hisz a Csillag sziletik 6ta egyre
tébben prébaljak meg utanozni
Oket. Ezért hatarozta el az egyt-
tes, hogy oktatni fogjak a tancot.
Atanciskolakat tobb helyen kép-
zelik el, igy nincs kizarva, hogy
Zugléban is megjelennek majd.
— Sokszor kérdezik tblem,
hogy mikor lathatnak bennin-
ket a kertletben. Nos, aki a nyar
eleji Kapcsolat koncerten ott volt
a kodzel 200 000 nézd kozott az
56-sok terén, az nem csak
Keshaval, hanem velink is talél-

srombaronkeEnt 10.30-11.15 diaig
Részvételi dif: 3.300 Ftiha
MODERNTANC 7-13 éveseknek

MODERNTANC OVISOKNAK 5-7 évescknek

WEBLAP KESZITES (kezdaknek)

Résrvitali dlf: 11.000 Fr/12 da

DIGITALIS KEPSZERKESZTES (kezddknek)

Ririmvisneh i 11000 Fol2 o

Zugloi Mavelddeési Haz

www.cserepeshazhu

SZABADIDOS FOGLALKOZASOK
GYEREKEKNEK, FIATALOKNAK

KISTOCSOK - GYERMEK NEPTANC 5-8 éveseknek
Feddenként 18.00-1900 &riig
Reszwétell dij: 4.000 Fr/hé
KLASSZIKUS BALETT 5 éves kortdl
Heétftn & srerddn 1600-1640 ¢ willg
Részveteli dij: 3.900 Fr/ha
KARATE

Kicsiknek &3 nagyoknak

srombatonkant 11.30-13.00 4rdig
Reszwiteli dij: 4.800 Frha
ISKOLAELOKESZITO
Iiekcs, fejlesrnd foglalkoe Fevesehknek
Sreptembier 13-t0l kaddi b VE00-1730 dedig
Seiratkords: sreptember 9-¢n 1600-17.00 Griag
Részvételi dif: 7.300 Ft'hd
SARKKOV] 5-8 évesehnek
Sresclinkéng 16301715 i
SAKKSULI 8-14 éveseknek
Crecidnkent 17.15-18.00 -':;:.||._;-
penieiendenl 10001745 dalng
Részwétel dif: 4300 Fr/hd [het 1x)
6.700 Ft/hd (heti 2x)

SZABADIDOS FOGLALKOZASOK
FELNOTTEKNEK
SZAMITASTECHNIKA:

Z055EGI HALOZATOK (FACEBOOK, IWIW)

Ohkcsan hasznalia a haldt! Az online [ot eldrpe &5 bubktatdl

SZAMITOGEPKEZELES NYUGDUASOKNAK
Részviteli dij: 8.400 Ft/24 dra (heti 2x2)

wucadijos tanfobamok 900 FLOE den

A stretching gyakarlatsor segit az irmok iugatmassdgdnak a
hehredliniasbhan, fejlertdiben, meghinatben
Keddenkdnt 17,1 5- 181000 brikg

Részvételi dij: 3.600 Fr/ha, alkalmi: 1.000 Ft

MBA FITNESS

Sraptember 1300 keddenkant 20000-2 1 00 drd 0, CRUTOo-
kfakisnt VB O00-19.050 & :||.:|

Prébthia ki ingyen

Részvétedl dif: 6,900 Fi/8 alkalom vagy eqyeduldio l=he-
s 7.900 Fuhd, mely korldtian alkalmat tartalmaz a wims
tobh pontidn lévd hebyizinekre i

Allkalmi dij: 1500 Fu
e mmindenematanc by, el F0-277-T7-11
MBA FITNESS GOLD
Fi oid-of @ kifejereten niladyos, lstve disebb

by SZAMUra
mikes 121 hétfdaként 10000-11.00 diig

PILATES
Sreptermber 1200 hitidnkdn 9.00- 1000 dedig, srenddnkin
10.00-1 1,00 driig
Reszwiteli dij: 5,000 Fr/'ha, alkalmi: 1.300 Ft
Wi el sy Com

GYOGYTORMA NOK RESZERE /GERINCTORMA/

Srepiembe 1d kpdden & Csithittkdn

OA0-1025 1040-1125 11 80-1225 a5 1 700-1745 dedig
Részvitel dij: 4.500 Fr/ho, alkalmi: 1.100 Ft

JOGA

KLASSZIKUS JOGA - HATHA JOGA

Seeptamber 21-10] srerdankent 1845-7015 Grlig vagy

Creptember F-p0 celndrokSnként 100041130 drdlg
DITATIV ASZANAK - MEDITACIO

Sreptember 22000 csintbriokenként 120013 E'I"-..--.'|.|_'_|

ﬁ:xﬂ. JOGA
Szeptember 21-0l sperdankent 17,00-18.30 oraig vagy

Sreptember 22-008 Csltrtokonként 14.00-1530 6 faig

Részviteli dij: 5,000 Fr/ha

Kedden s calnbrifkdn 14.30-16.00 desg Részvételi dif: 11.000 Fu12 dra Prebélia ki ingyen
Részvétell dij: 5.900 Ft/hé AMITOGEP KLUB Részvételi dij: 4.500 Fu/4 alkalom, alkalmi: 1.500 Ft
Infarmdcid: vy jurshicio b intemethasmnilal, Sivegirsbenmis, |Ftkok el III“'EIIIHIIII"'.'N: b, ted: 0 27 727411
GYEREKJOGA iskolas kortal Berletreniszmrben latogathatd foglalkosds Jelenthezed hatdndd: september 9 e -
Sraptember 10480 szombatonként ©.30-10.30 dedig Részviteli dif: 3.000 Fe/ha heti 1x1 éra, RESAMB IO iz iﬁmg Gl
Részvételi dij; 3.500 Ft'ha dlkerds 5.500 Fu'hd hetl 2%14ra spbprember S-1ol perdekenioént 11.00-1200 drikg
nenet, Ll ' A e el ek Részvérell dij: 1.100 Fr/alkalem Szeptember 25461 vasdmaponkint 11.00-12.00 drilg
-
& £ NTEKERINTO MLTT sakdoc sapat utdnpdthds edafe Tovahbi informacia: 08/ 20 471-1 0-46
LI tak Chits néptiing 3 = 7 dveseknel Részwiteli dij: 4200 Ft'ho Az elsdh alkalom Ingyens
v- I Csitfirtak 16.30 - 1730 Grikg Az eled foglalkozds ngyenas F TRENING
i a Részwételi dij: 4200 Ft/hd MULASI KESZSEG FEILESZTES PMAF Tréning nemcsak ndionel! Medenceatapi zmok edodse.
GOL KICSIKNEK Tarilds. gondalkodds, kreatidiis, Koncentrilis elfsegitdse Lrombat 900 - 1000 dedig

3
Cserepeshaz

Zugloi Mavelddeési Haz

1146 Bp, Hermina w. 3. T: 061 -220-67-T7;

www.zeg-zughu

SZABADIDOS FOGLALKOZASOK
GYEREKEKNEK

YESULT MESEMOVER

Modarw=rid 614 dnseinek
Jatdhos sreméhiséafeflesrtd mese-foglaloras
Papkek 1630 1800 Grdig

Részwételi dif: 5000 Fr'hd

Litekos myehier Sokiatd foglakorsok ovisoknak

a5 kisidolisoknak

Eedd 1615 = 1700 &edia

Részvéreli dif: 4200 Ft/hd
ANCIA NYELY FELSOSOKNEK

Barddidrpontn, BAmypdilo tanfobaam kezod winten

a 11-14 fves honosmalynak

Sromibat 9.00- 10,00 deidig

Részviételi dif 4500 Ft/hd

Iniemdcit: 06720 952-58-38

NCIA NYELVVIZSGA ELOKESZITO TANFOLYAM

Seomibar T000-11 00 drdig

Részwétell dif: 4500 Fr/hd

Infoemiacio; 0620 §52-58-368
RSASTANC - VERSENYTANC KICSIKNEK

Stardlard €5 lazin trsastanc-versenytane alapok

5 e kortdd

Magycsoporosoknak ¢4 kitiskalisoknak

Szesda 1700 - 18,00 dréig

Részviételi dif: 4200 Ft/hé
KK OVDDAS KORTOL IDGS KORIG

Hestfdy 1600 - 1200 drdig (kezdd, kbeéphaladd, haladal

fajlesrtdse

Hetich 1A00 = 1 7.00 dedig

Vereth Grivmelngd Szics Agnes fefleartd pedagdaus
Részvérell dij: 4200 Fu'hd

Towdbhbi infoemdcioc 0620 471-10-46

Az elud allalom Indvenes

SZABADIDOS FOGLALKOZASOK
FELNOTTEKNEK

OTTHONI TERMESZETES
SZEPSEGAPOLAS TROKKJEI
Szerda 10,00 - 1100 dedig
Részvétel dij : 4000 Fu' ha
Alkcalmi oij : 1200 Ft /alkalom
Indi midcid : Di 095 -58-38

OLOK ISKOLAIA
FehalSoositd, |
problémdval kliadd gyermekek sriilel resrie
HérhG 17,00 < 18,00 driig

Részvétell dij: 4200FL/hé

srtEjEsm O eldaclisok tnulis

Részvitell dij: 4200 Fu'hd
Alkalmi dif: 1200 Ft/alkalom
Bdvebb inlodmacid 06770 1440016
TIN AEROBIK
Kalonféle tipwusd latin sendne torténd mozgas,
kortdd = nemtdd iggetlendl
“élja az Aldképessén fejlesaidse &5 a jo kizdrret elérése
MG 1830 = 1930 Oriig & soerda 19.00 - 20000 drdig
Részviteli dij: 4200 Fi/he

CSALADI VASARNAPOK
A CSASAR DI RUHAIA.

Belépdjegy: TO0FLTE,
csaladi jegy: 2.100 Ft/4 f6




XXI. EVFOLYAM 14. SZAM 2011.

SZEPTEMBER 8.

ZUGLOI LAPOK

OKTATAS 7

Folytatas az 1. oldalrol

Az idei tanévnyitd Unnepség
hazigazdaja a centenariumat n-
neplé Herman Ott6 Altalanos Is-
kolavolt, mely intézmény nevében
TOszegi Attila igazgaté kdszontot-
te az Unnepség résztvevoit.

- Az iskolank megalakulasa
két akarat eredménye volt. Egy-
részt civil oldalrdl volt igény egy
fitiskola létrehozasara (a szom-
szédban ugyanis egy leanyiskola
makodott), masrészt az akkori
vezetés egy iskolaépitési progra-
mot inditott be. Ez utébbinak
készénhetd, hogy mostanaban
tobb iskola is a centenariumat
unnepli a keriletben. Iskolank-
ban az 1980-as évek végén indult
Utjara az emelt szintd matemati-
kaoktatas, melynek egyenes foly-
tatésa a tavaly elinditott tehet-
ségprogramunk.

A kerdleti tanévnyiték hagyo-
manyai kozé tartozik, hogy a
fenntarté elismerésekkel jutal-
mazza az arra érdemes igazgato-
kat, 6vodavezetdket, pedagogu-
sokat és diakokat. Idén rendha-
gy6 moédon az Unnepelt iskola

kezdte a dijatadast. Toszegi Attila
a centenariumra alapitott
Herman-gyarat els6ként elddjé-
nek, dr. Gydngydsi Zoltdnnénak
adta at. Ezt kovetben dr.
Ferdinandy Istvan (képunkon) és
Kovacs Balazs alpolgarmesterek
Az ,Ev Diakja” elismerést adoma-
nyoztak Szlamka Zsoéfianak, a
Szent Istvan Gimnazium 12. év-
folyamos didkjanak, Palinkas Lo6-
rantnak, a Zugloi Hajos Alfréd
Magyar—Német Két Tanitasi Nyel-
vl Altalanos Iskola 8. osztalyos
didkjanak, Kaocsis Krisztinanak,
aHunyadi Janos Altalanos Iskola
8. osztalyos didkjanak, Szépkdti
Bencének, a Varosligeti Magyar—
Angol Két Tanitasi Nyelva Altala-
nos Iskola 8. osztalyos diakja-
nak, Béaskay Janosnak, a
Herman Ott6 Altalanos Iskola 8.
osztalyos diadkjanak, Dezsd
Daniella Krisztinanak, a Teleki
Blanka Gimnazium 12. évfolya-
mos didkjanak, Pelyva Viktoria-
nak, a Széchenyi Istvan Altalanos
Iskola 7. évfolyamos diakjanak.
A 2010-11-es tanévben az Ev
Pedagogusa Dij elismerésben

Medveczky Maria (Herman Ott6
Altalanos Iskola), dr. Mostafané
Gombar Erzsébet (dr. Mezb Fe-
renc Altalanos Iskola) és K6hazi
Maria mdvésztanar (Munkacsy
Mihaly Altalanos Iskola) része-
sult.

Nyugdijba vonulésa alkalméa-
bdl Pedagbgus Szolgalati EmIék-
érmet kapott Adamik Zsuzsan-
na, az Arany Janos Altalanos Is-
kola lekdszond igazgatoja és
Vaczi Miklosné, a Rozsavar Ovo-
da nyugallomanyba vonul6 veze-
toje.

A nyugélloméanyba vonulé in-
tézményvezetdk kozul Tremmel-
né Druga Irma, Varosligeti
Magyar—-Angol Két Tanitési Nyel-
v Altalanos Iskola és Adamik
Zsuzsanna, Arany Janos Altala-
nos Iskola és Alapfokd Mavésze-
ti Iskola volt igazgatoja cimzetes
igazgatdi, mig Olah Mihalyné, a
Tucsoktanya Ovoda, Vaczi
Miklésné, a Rozsavar Ovoda és
Turi Istvanné, a Mesehaz Ovoda
lek6sz6nd vezetdje cimzetes 6vo-
davezetd cimet vehetett at.

Riersch Tamas

Kituntetett pedagogusok

N

Augusztus 20. alkalmabdl a
sport, a kultura, a mQvészet és
az oktatas jeles képviseldi a
Szépmavészeti MUizeum barokk
termében dr. Réthelyi Miklostal,
a Nemzeti Er6forras Minisztéri-

um  miniszterétdl és dr.
Hoffmann Rozsa oktatésért fele-
16s allamtitkartol a Magyar Koz-
tarsasagi Ezust Erdemkeresztet
vehették at. A kitiintetés a magas
szintl szakmai munkanak az el-
ismerését jelenti. Zuglobadl két
gimnaziumi tanar is atvehette a
dijat.

Pusztai Maria magyar—francia
szakos tanar 1986 Ota tanit az
Ajtési Durer sori iskolaban. Ko-
rabban egy IX. kerdleti francia
tagozatos altalanos iskolaban
dolgozott, az elmult 25 évben
azonban csak az istvanos diako-
kat oktatta a magyar és a francia
nyelvre. Magyartanarként egyik
legfontosabb feladata a gimnazi-
um diakjainak az OKTV-re valo
felkészitése. Ezt a munkat min-
den esztenddben mar a nyari
szUinetben — hagyomanyosan au-
gusztus 21-én — kezdi meg, majd
a tanév soran a kollégaival k6z6-
sen szombatonként késziti fel a
didkokat az orszagos tanulma-
nyi versenyre. Neki is nagy sze-
repe van abban, hogy az amugy a
realoktatasaroél ismert gimnazi-
umban a diakok évrdl évre kima-
gasléan szerepelnek ezeken a
human versenyeken is. A Szent
Istvan Gimnaziumbdl a tavalyi
magyar OKTV-n hat diak is don-
tébe jutott, kdzulik 6ten a me-

kozott) végeztek. Pusztai Maria
korabban az Ev tanara volt, illet-
ve szamos OKTV-elismerésben
is részesult.

— Az idei elismerés rendkivul
megtiszteld volt a szamomra -
mondta a Kitintetett zugloi pe-
dagodgus —, mert azt bizonyitja,
hogy az iskola vezetése odafigyel
a munkankra, s fontosnak tartja
a pedagogusok teljesitményének
elismerését. Termeészetesen ezt
a munkat egyedtl nem végezhet-
tem volna el, nagyon sokat ko-
szonhetek a kollégaimnak, az is-
kola munkakdztsségének, mely
kdzbsen dolgozik azért, hogy a
didkjaink minél jobban szere-
pelhessenek a tanulmanyi verse-
nyeken.

A masik dijazott dr. Jelitai Ar-
pad matematikatanar volt. A tds-
gyokeres zugloi pedagogus egy-
koron az Ornagy utcai iskolaban
kezdte meg a tanulmanyait,
majd az I. Istvan Gimnaziumban
érettségizett. 1964-ben vissza-
tért az alma materbe, ahol egé-
szen 1970-ig oktatta a diakokat.
Ezt kdvetden 32 éven at a Godol-
16i Agrar Egyetem tanara volt.
Két évig parhuzamosan oktatta a
zugléi gimnazistakat és a godol-
16i hallgatékat, de végul valasz-
tania kellett a két intézmény ko-
zott. Dr. Jelitai Arpad azonban
sosem tudott elszakadni a keri-
lettdl, és 2002-es nyugdijazasat
kovetden 6raado tanarként visz-
szatért a Szent Istvan Gimna-
ziumba. R.T.

A Csanadi visszatert Zugloba

A Csanadi Arpad Altalanos Isko-
la, Kézépiskola és Pedagdgiai In-
tézet 2011. augusztus 1-jétdl a
zugléi 6nkormanyzat fennhato-
séga ala kerult. Ezzel a patinas
sportiskola nem csak foldrajzi-
lag, hanem immar a val6ésagban
is a zugléi oktatas egyik szinfolt-
ja lett. A fenntartévaltasra azért
kerulhetett sor, mert az iskola
eddigi mOkdodtetdje, a Wesselé-
nyi Miklés Kdzalapitvany ezen az
06sz6n megszanik. Az alapitvany
megszOnésérdl méar kordbban
tudni lehetett, de az Ornagy ut-
cai intézmeény Uj fenntartojarol
sokaig ellentétes hirek kering-
tek. Dr. Papcsak Ferenc zugloi
polgdrmester, miutén értestlt a
Csanadi gondjarél, azonnal segi-
tbkezet nyujtott az iskolanak.Az
onkorméanyzat a jelenleg 8+4
osztalyos rendszerben mikodd
iskolat a 39 pedagodgusaval, 13
technikai dolgozojaval és a kozel
450 diakjaval egyutt atvette.

— A kezdetektdl (1904-t6l) fog-
va a XIV. kertletben makodott
az elsd, és mind maig legjelentd-
sebb olimpiai iskola, a Csanadi
Arpad Altalanos Iskola, Sportis-
kola, Kézépiskola és Pedagdgia
Intézet — mondta dr. Ferdinandy
Istvan oktatésért felelds alpol-
garmester. — A kozalapitvany
megszOnésével a nagy maltd in-
tézmény valaszut elé érkezett:
vagy megszanik, vagy Uj fenntar-
tét talal maganak. Mivel az isko-
laépulet az 6nkorméanyzat tulaj-
donét képezi, adta magat, hogy
mi vegyuk at a makddtetését.
Persze, a kdzel 450 didk és 39
pedagogus atvételét az dnkor-
manyzat 6nerdbdl nem engedhe-
ti meg maganak, ezért csak azt
koévetden mondtunk igent a do-
logra, miutan igéretet kaptunk a
minisztériumi tamogatasra.

A Csanédi 1988-ban lett a Koz-
ponti Sportiskola béazisiskolgja.
Azéta az intézmény pedagogiai
programjaban az élsportolok
oktatasa szerepel.

—Adiakjaink szaméaraelsodle-
ges a sporttevékenység, nekik
mindennap edzésuk van, igy

csak kevés szabadiddvel rendel-
keznek —mondta Rabi Ferencné,
az iskola megbizott igazgaténo-
je.—Annak érdekében, hogy a di-
akjaink a sportban is magas
szinten teljesithessenek, hetente
haromszor késdbb kezdddik a
tanitas. A kollégaimmal igyek-
szUnk Ugy tanitani a gyerekeket,
hogy az ne menjen az edzések, a
felkészllések és a versenyek ro-
vasara, ugyanakkor a tanulas-
ban se maradjanak le. Ez utébbi
érdekében egyéni felzarkézta-
tassal igyeksziink a hianyzé di-
akjaink szamara potolni a kima-
radt tananyagokat.Az iskola ala-
pitéigazgatdja Schlegel Oszkar
volt. A kival6 pedagdgus, edzd,
sportember javasolta, hogy az is-
kola az 1983-ban elhunyt NOB-
tag, Csanadi Arpad nevét vegye
fel. A névadd Uinnepségre 1989.
majus 25-én kertlt sor. Az intéz-
mény az elmult hlsz esztendd-
ben rendkivil sokat tett az olim-
piai eszme apolasaért. Szamos
olimpiai bajnok vallalt mar tisz-
teletbeli osztalyfénokséget az in-
tézményben, mig a tantermeket
az egykori magyar sportlegen-
dakrol nevezték el. A bajnokok
rendszeres vendégei a zugloi is-
kolanak, részt vesznek a koszo-
ruzasokon, a dijatadasokon, de
eljonnek azértis, hogy ,,csak” be-
szélgessenek a gyerekekkel. A
Magyar Olimpiai Bizottsag
1998-ban olimpiai érdemrend-
del jutalmazta az iskola erdfeszi-
téseit.Az iskola partnerei kozott
elsdként a KSI SE-t emelném ki,
mely intézménynek mind a mai
napig bazisiskolai vagyunk -
mondta a megbizott vezetd. —
Erds a kapcsolatunk a MOB-bal,
a Magyar Olimpiai Akadémiaval,
szamos sportegyesulettel, az
Olimpiai Bajnokok Klubjaval, az

olimpiai iskoldkkal és a Nemzeti
Sport Intézettel is.Az Ornagy ut-
cai iskola pedagdgiai programja
a fenntartovaltast kovetden is
valtozatlan marad. Tovabbra is
a sport lesz az elsddleges szem-
pont, ugyanakkor az iskola szer-
kezete hamarosan atalakul. A je-
lenlegi 12 évfolyamos képzés he-
lyét ugyanis egy nyolc évfolyamos
szerkezet veszi majd at.

Idén méar nem vettink fel elsd-
soket, és felmend rendszerben
megszintetjuk az als6 tagozatos
képzést. Helyette a gimnaziumi
oktatasra helyezzik a hangsulyt,
és négy év mulva mar csak nyolc
évfolyamos gimnaziumként fo-
gunk makoédni.

riersch

A Csanadi Arpad Altalanos Is-
kola, Sportiskola, Kozépiskola
és Pedagédgiai Intézet évente
tébb sportférumot is rendez,
melyre olyan neves személyek
latogattak mar el, mint dr. To6-
rok Ferenc, Buzanszky Jend,
Grosics Gyula vagy éppen Sze-
pesi Gyorgy. Ezenkivil az intéz-
ményben mikodik a Csanadi
Arpad Olimpiai Barati Kor is,
mely civil szervezet szintén ha-
vonta rendez sportforumokat.
A hagyomanyosan a tanév végen
rendezett Csanadi-napon tobb
rangos szakmai dijat is atadnak
az arra érdemes didkoknak.

A Csanadi Arpad Altalanos Is-
kola, Sportiskola, Kézépiskola
és Pedagogiai Intézetbdl, illetve
jogelddjébdl, az Ornagy utcai
altalanos iskolabdl 6sszesen
22 olimpikon kerult ki. Kézu-
lik tobben olimpiai arany-
eremmel tértek vissza az 6tka-
rikas jatékokrol. Legutébb
2008-ban, Pekingben 6t egyko-
ri csanadis diak volt a tagja a
magyar csapatnak. Kozuluk
Kozak Danuta és Szab6 Gabri-
ella olimpiai ezlstérmet sze-
reztek. A tavalyi ifjasagi olimpi-
an pedig Toth Krisztian, az is-
kola jelenlegi diakja cselgancs-
ban bronzérmet szerzett.
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Egy letu

nt zugloi ipar

- a szikvizg yartas 2.

Mult szamunkban arrol irtunk,
miként fedezte f6l Jedlik Anyos
a szikviz gyartasanak titkat.
Mostani cikkiinkben elaruljuk,
hol készllt a vilag elsd frocs-
cse.,Kellemes lehet a pezsgd viz
azon személyekre nézve, kik
borral nem élvén, szomjlisaguk
oltasakor a csipdsséget éldelni
kivannak. Talan azon betegsé-
gekben sem lenne czéliranytalan
ez az ital, amelyekben a szénsav
altal térténendd izgatas a belsd
részekre jotékonyan hathat” —ir-
ta nem sokkal talalmanya meg-
szuletése utan Jedlik Anyos. A
neves hazankfia 1842-ben Fay
Andras meghivasara Vorosmar-
ty Mihallyal egyetemben Fay Foét
mellett 4l16 hatalmas birtokara
utazott, hogy ott részt vegyen a
szureten. Jedlik a jeles alkalom-
ra természetesen magaval vitte a
vilag legels® szddaslvegét, és a
hazigazda és a vendégek nem kis
elképedésére elkészitette a fold-
kerekség els6 froccsét. Igaz, Jed-
lik németesen spriccernek ne-
vezte csinalmanyat, am ez Vo6-
résmartynak kevéssé nyerte el a
tetszését és helyette rogvest meg-
alkotta a mara kdzismert szét. A
rossz nyelvek szerint a tulzott
Jfroccsdzés” és a pezsgbhatast
kivalté szédaviz Ujdonsaga is
serkentdleg hatott ahhoz, hogy
Vordsmarty versbe szedje a Foti

dalt.A mulatozasnak hire ment
az orszéagban, s egyre tébben ér-
deklddtek a talalméany irant. A
szikviz diadalutjat segitette,
hogy pesti és budai rézmQvesek,
lakatosok hamarosan atalltak a
gépgyartasra, és ennek kdszon-
hetden méar a mult szazadban vi-
ragzasnak indult szikvizgyartas,
mint Kisipari mesterség. E hos-
korbél a Magyar MUszaki Muze-
umban harom, ma is miokédd
masinat 6riznek. A két vilagha-
boru kozott jelentdsen bdvult a
termékvalaszték. Ezt alapvetben
az tette lehetdvé, hogy az ipar
egyre strapabirdbb tvegeket tu-
dott kibocsatani. A huszas-negy-
venes évekbd8l szarmazo diszes
uvegeknek ma kilon gyQjtdkoére
alakult ki, s egy-egy szebb példa-

nyért akar sulyos ezreket is haj-
landdak fizetni a hobbistak. Mar
az 1930-as években Uj termék-
ként jelent meg az tditbgyartas,
fdleg golyozaras Uvegek haszna-
lataval, kézi toltéssel. igy kedvelt
ital lett a kisiparosok altal eldal-
litott és forgalmazott Gigynevezett
~krachedli.”Erdekességként
megemlithetd, a mara szinte el-
tant szikvizgyart6é iparosok a
negyvenes években erds, 6nallo
ipartestiletben védték jogaikat —
sot, a IX. keruleti Ferenc téren
onalld, sajat tulajdont székhaz-
zal is birtak.

A héboru utéan, 1951-52 for-
duléjan az 6sszes szodast alla-
mositottak, am a lakossag zugo-
l6dasa miatt 1954-ben mégis en-
gedélyezték a szikvizgyartast és
annak kiszallitasat. Egy-egy val-
lalkoz6nak legfeljebb havi negy-
ven kilogramm szén-dioxidot
utaltak ki, tovdbbé elbzetes 46
szazalékos forgalmi ado6 befize-
tésére kotelezték dket. A volu-
menkorlat 1957-ben sz(nt meg,
mig a kdzpontilag szabott, 1,10
forint/liter ar 1977-ig maradt ér-
vényben. A zugldéi szédasokra a
legnagyobb csapast az allamosi-
tas mérte: egy feljegyzés szerinta
kertletben 1évd csaknem szaz
Kisiparos kozul 1954-ben alig
két tucat valtotta ki az engedé-
lyét. Lazin Miklés Andras

Zugloi
arosrészek

E terulet Zuglénak a legnagyobb
kiterjedésQ, kulsd varosrésze, a
Ré&kos-patak mentén terul el.
Felvaltva talalhaték itt sGrdn la-
kott tdmbhézas telepek és csala-
di hazas teruletek. Hatarait a
Madridi, a Szent L&szI6, a MAV
korvasut Vezseny-Vazul utcak,
a Korvasut sor, a Szolnoki, Ke-
repesi Ut, a Rakos-patak és a Fu-
redi, Nagy Lajos kirdly, Teleki
Blanka, Szegedi, Tatai, Kamfor,
valamint a Szent LaszI6 utcék je-
lentik. A XVIII. szazadtél folya-
matosan folbukkano leletek ta-
nusaga szerint a bronzkorban a
Rakos-patak mindkét oldala la-
kott volt. Arpad-hazi kiralyaink
mocsaras, zsombékos terulet-
ként emlegetik. A természet adta
gazdagsagot mar a kdzépkor em-
bere dézsmalni kezdte, igy a to-
rok hodoltsag idejére ez a kor-
nyeék is elvesztette kordbbi hala-
szati és mezdgazdasagi jelentd-
segét. Fontos megjegyezni, a véa-
rosrész hatarat képezd Rakos-
patak egykor a mai Rakosren-
dezd palyaudvar teruletéig be-
nyulé Duna-agba omlott. E tor-
kolat kdzelében volt a kerulet
egyik elsd telepulése is.Amamar
betonozott mederbe terelt vizfo-
lyas anno szamos malmot maQ-
kodtetett, igy a Schmidt- és a
Paskal-féle drldmavet. Utobbit
az 1747. évi pesti tanacsulés
jegyzokdnyvében méar emlitik.
Egy, a terulet torténetével foglal-
kozé iras szerint a malmok még

Alsorakos

a XIX. szazad végén is dolgoztak,
s a korabeli cikkek szerint azok

nemcsak iparteruletként, ha-
nem kedvelt kirdnduléhelyként
is sz6ba jottek.A varosrész egy-
kori nevezetességei kozott emlit-
heté az egykor a volt Eva mozi
helyén all6 Fehér Golya vendég-
fogadd, amely egyben omnibusz-
végallomasként is mikodott, to-
vabba az Ggynevezett Csavolsz-
ky-nyaral6, amely a mai Cs6mo-
ri it mentén a L&csei Ut tajan te-
rilt el. A kerilet Rakosi-rétek-
da1d nevl varosrészének tobbi
tertletén csupan szantoféldeket
jeldlnek a szazadfordulos térkeé-
pek. A t4j képe igazan a XX. sza-
zad elején valtozott meg: ekkor-
tajt kezdték csaladi hazakkal,
villakkal beépiteni, de igazan a
masodik vilaghaboru utan valt
sOrdn lakott varosrésszeé Alsora-
kos. Ima

Zuglo nem Iedkezik megy erdelyi testvervarosarol

Aprilis elején megdébbentd hi-
rek érkeztek Zuglé erdélyi test-
vérvarosarol, a Brasso megyei Al-
sorakosral. A falu eltérd etniku-
mu kozosségei ugyanis konflik-
tusba keveredtek egymassal. Ap-
rilis 8-an este szuletésnapot Un-
nepeltek a falu polgarmester-
ének, Gaspar Tamasnak a hazéa-
ban. Estefelé megszélalt az egyik
vendég autdjdnak a riasztoja.
Harman mentek ki lekapcsolni,
am az utcan egy csapatba Utkoz-
tek, akikkel szévaltasba keve-
redtek, és az utcén varakozék
bantalmazni kezdték a hazbél ki-
Iépdket. Az egyikiiket, a polgar-
mester fiat, GAspar Hunort Ggy a
foldre I16kték, hogy a fiatalember
komoly fejséruléseket szenve-
dett. Ot késBbb a menték a bras-
sOi korhéazba vitték. A tAmadas
hirére a falu lakosséga kaszat,
fejszét és vasvillat ragadva vonult
ki a hegyoldalban levd telepre,
hogy bosszut alljon a sérulteken.
A komolyabb 6sszecsapast vegul
a roman csenddrség kiérkezése
akadéalyozta meg, akik a két fél
kozé allva megakadalyoztak a to-
vabbi konfliktust, és a lakosséa-
got szép lassan visszaszoritottak
a faluba. Az eset nem volt eldz-
mény nélkuli. A falu hatardban
€ld, és egyre népesebb koldnia
ugyanis munka hijan az allamtél
kapott segélybdl és a falu lakos-
saganak kifosztasabol tartja fenn
magat. Az utébbi id6ben mindent
vittek: terményt, allatokat, sét,
még az egyéb értékeket is. Ma
mar odaig fajult a helyzet, hogy
az alsérakosi emberek inkabb
parlagon hagyjak a foldeket,
mert a terményeiket képtelenek
megvédeni. Emiatt persze foko-
zatosan nottek az etnikai feszult-
ségek, melyek végul a fenti konf-
liktushoz vezettek.Alsérakos az
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1990 évek végén vette fel a kap-
csolatot Zugloval. Az egymasra
talalas egy véletlennek volt ko-
szOnhetd: Gaspar Tamas egy Go-
dolldn megrendezett karpat-me-
dencei polgarmesteri konferen-
cian vett részt, és a szabadidejé-
ben a Nagy Lajos kiraly uton sé-
talgatva fedezte fel, hogy Zuglo
egyik részét ugyanugy hivjak,
ahogy az 0 telepulését. Az erdélyi
polgarmester bement a polgar-
mesteri hivatalba, ahol az akkori
vezetBknek is bemutatkozott. A
barati beszélgetésbdl elobb egy
baréti kapcsolat, majd pedig hi-
vatalosan is testvérvarosi egyutt-
makddés lett.

— Az elsod rakosi gyerekcsoport
1999 nyaran latogatott Zugléba
— mesélte Csaniga Andrea, a
Cserepeshaz igazgatéja, aki a
kezdetektdl fogva részt vett a
programban. - A hivatalos
egyuttmakodési  kapcsolatot
2000. januar 15-énirta ala a két
telepilés polgarmestere. A zug-
16i gyerekek 2001-ben jartak el6-
szOr a Brass6 megyei kis falu-
ban. Az elmult tiz évben minden
nyaron zugloéi gyerekeket (altala-
ban a Talpalatnyi féld cimQ ve-

télkedd gyozteselt) utaztattuk

Erdélybe, és visszafelé
alsorakosi gyerekeket is ma-
gunkkal hoztunk, akik vagy Bé-
kdsmegyeren vagy Soltvadker-
ten nyaraltak. A zugldi gyerekek
programjabdl az elmult tiz évben
mindossze egyszer, 2005-ben
maradt ki az alsorakosi utazas.
Abban az évben ugyanis Erdély-
ben madarinfluenza pusztitott.

A két telepiilés kapcsolata fel-
sObb szinten is erds maradt.
Zuglé rendszeresen képviseltet-
te magat a rakosiak legnagyobb
Unnepén, a Szabadsagnapon,
mig az erdélyi testvérvaros kil-
dottsége a Zugloi Napok ese-
ménysorozatat tisztelte meg
tobbszor is a jelenlétével. Ez
olyan kapcsolat volt, melyet
egyetlen politikai valtas sem tu-
dott megingatni. A politikai cik-
lusok valtozasai persze inkabb
Zuglét jellemezték, Alsérakos
torténetében ugyanis a roman
rendszervaltast kdvetd két évti-
zedben egyetlen olyan ciklus
volt, amikor nem Gaspar Tamas
volt a polgarmester.

- Rozgonyi Zoltan alpolgar-
mester kérésére aprilis 20-an

utaztam Alsorakosra — mesélte
Csaniga Andrea. — Mar a falu felé
menet tapasztaltam a fokozott
renddri jelenlétet. Alsérakosba
ma nem lehet egyszerGen bejut-
ni. Egyrészt azért, mert mind-
0ssze egy bekotd at visz be a fa-
luba, mésrészt, mert a falu szé-
Ién a csenddrok egy drbodét alli-
tottak fel, és minden érkezét, il-
letve a falut elhagyot igazoltat-
nak. Nekem szerencsém volt,
mert Gaspar Tamas mar a
csenddrbodénal fogadottengem,
igy viszonylag siman bejutottam
afaluba, de kifelé tdlem is elkér-
ték az okmanyokat.

Csaniga Andrea minddssze
egy teljes napot tudott eltdlteni a
faluban. Ezalatt megprébalt mi-
nél tobbet megtudni és egy na-
gyon fontos dolgot elintézni.

—Azugldi 6nkormanyzat a test-
vérvarosi kapcsolatok erdsitése
céljabol jelentds unids tamoga-
tashoz jutott. Az errdl sz6l6 do-
kumentumot is magammal vit-
tem, melyet Gaspar Tamas pol-
garmesternek, az alpolgarmes-
ter asszonynak, az oktatasi bi-
zottsag elnokének, a falugond-
noknak, és a helyi tanacs tagjai-

nak is megmutattam. A megbe-
szélésunkodn sz6 volt arrdl is,
hogy az oktdber eleji Zugléi Na-
pokon Alsérékos lesz majd a
diszvendég. Egy népes erdélyi
kuldottséget varunk majd Zuglo-
ba, a hétf6s delegécidt ugyanis
nyolc fotos diak, két tanito és 14
néptancos fogja majd elkisérni.
A 31 fés kuldottség a masoron
kivul egy erdélyi fotomaQvészek
altal készitett fotokiallitas anya-
gat is magéaval hozza, melyet Zug-
I6ban is bemutatnak majd, illet-
ve az altalunk adomanyozott egy-
szer hasznélatos gépekkel készi-
tett gyerekfotékbdl is elhoznak
majd néhanyat. Ezt a kiallitast a
zugloi gyerekek altal készitett ha-
sonlo fotokkal is kiegészitenénk.

Alsérakoson egyelfre a csend-
Orok biztositjak a rendet, a ro-
man média is fokozott figyelmet
szentelt az eseményeknek, am,
fél6, ha majd elmennek a rend-
Orok, ujbél felerdsddhetnek az
ellentétek.

— A Helyi Tanécs (igy hivjak az
alsérakosi 6nkormanyzatot) ép-
pen az ott tartdzkodasom idején
dontott egy biztonsagi cég szer-
zddtetéserdl, akiknek az lesz afel-
adata, hogy a csenddrok tavoza-
séat kovetden is megovjak a koz-
biztonséagot. Az 6rok bérét termé-
szetesen a falunak kell majd ki-
gazdalkodnia, ami nagyon meg-
terheli Alsérakos koltségvetéseét.

Az erdélyi és a magyar gyere-
kek talalkozésa az uniés tdmo-
gatdsnak kdszonhetden idén
sem marad majd el. Gaspar Ta-
mas és az alsérékosi kuldottség,
ha nem is nyaron, de dsszel min-
denképpen ellatogat majd Zug-
I6ba. Reméljuk, akkor mar a
mostaninal jobb hireket hoznak
majd magukkal.

Riersch Tamas
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Fiatalok szazezrel talalkoztak a papaval

Osszatok meg a hit 6romét masokkal is! — erre szélitotta fel a kdvetkezé ge-
neraciot az augusztus végi katolikus ifjusagi vilagtalalkozén XVI. Benedek papa.
A madridi, tébbnapos rendezvényen kézel masfél millidan vettek részt.

LVverjetek benne gyokeret, épuljetek ra
és erdsodjetek meg a hitben” — ezzel a bib-
liai idézettel, mint mottoval hivta a vilag
fiataljait a spanyol févarosba XVI. Bene-
dek papa. A harom évvel ezeldtt Sydney-
ben megrendezett katolikus ifjasagi vilag-
talalkozénak ezuttal Madrid adott helyet
2011. augusztus 16-t6l 21-ig. A nyolcvan-
négy éves katolikus egyhazfd, aki pontif-
ikdtusanak kezdete 6ta harmadik alka-
lommal érkezett az orszagba, még Utban
a talalkozoéra, a repilégépen Ujsagirok-
nak ugy fogalmazott: a gazdasag kdézpont-
jaban az embernek kell allnia, és a gazda-
sadgot nem csak a profit maximumaval
kell mérni, hanem azzal is, hogy mennyi-
ben jarul hozza a kézjéhoz. Marpedig
XVI. Benedek szerint a jelenlegi valsagot
is a mindenaron a profit maximalizalasa-
ra val6 torekvés okozza.

A szentatya megnyilatkozdsa annak
tikrében nyert kilon jelentdséget, hogy
Madridban a talalkozé idején tobb tinte-
tés zajlott. A renddrokkel is 6sszecsapo,
olykor a fiatal zardndokokat is agresszi-
ven inzultalé, provokalé demonstralok
leginkabb azt kifogasoltak, hogy a papai
latogatas Osszkoltsége — egyesek hirek
szerint — elérhette a szazmillié eurot. Az
incidensek soran tébb ember is megsé-
rilt. A papa latogatasat mindenesetre szi-
goru biztonsagi intézkedések kisérték,
tobb ezer renddrt vezényeltek az utcakra.
A szervezbk kozlése alapjan a spanyol
adofizetbknek egy fillérjébe sem kerult az
Otnapos rendezvény.A hiradasok szerint
XVI. Benedeket a Barajas repuldtéren

Juan Carlos spanyol kiraly és felesége,
Zsofiakiralyné, valamint zaszl6kat lobog-
tatd, lelkes tomeg fogadta. A szentatya
tobb rendezvényen is részt vett, a talalko-
z6 csucspontjat az augusztus huszadikai
esti program, majd az — ugyancsak a féva-
ros melletti Cuatro Vientos repuldtérre
szervezett — masnapi déleldtti, tnnepé-
lyes szentmise jelentette. EI8bbit hirtelen
heves vihar, esdzés szakitotta félbe, a pa-
pa kénytelen volt abbahagyni prédikéacio-
jat, amelyben egyebek kozt a meleghazas-
sagok és az abortusz spanyolorszagi leg-
alizalaséat biralta. Napkozben egyébként
kozel negyvenfokos hdségben érkeztek a
helyszinre az éjszakat is ott toltd fiatal za-
randokok, szamuk a hangosbemondén
érkezd tajékoztatas szerint megkozelitet-
te a masfél milliot. A vasarnap délelotti
szentmisén elsdsorban a hit terjesztésére
kérte a katolikus fiatalokat XVI. Benedek
papa. ,Ne tartsatok meg Krisztust maga-
toknak! Osszatok meg a hit 6romét ma-
sokkal” — hangoztatta az egyhazfd a vilag
minden tajarol ésszesereglett hallgaté-
sagnak. Hozzatette: ,Ne a sajat kilon uta-
tokat jarjatok a hitben! Maganyosan nem
lehet kdvetni Jézust. Aki enged a kisér-
tésnek, és atarsadalomban talstlyban lé-
vO individualizmus szerint él a hitben, azt
kockaztatja, hogy soha nem talalkozik Jé-
zus Krisztussal, vagy hamis képet alkot a
Megvaltorol” —mondta XVI. Benedek. Ugy
fogalmazott: ,Legyetek a kdzésségek, a
plébaniak aktiv tagjai. Jarjatok misére,
rendszeresen gyénjatok és imadkozza-
tok! A hivé ember nem hagyja, hogy Ures

s s 2 - o - = Wi 2 T -

igéretekkel elcsabitsak, hogy olyan életet
éljen, amelyben nincs helye Istennek!” —
hivta fel a figyelmet a szentatya.

Az ifjusagi vilagtaldlkozok otlete és
megalapitasa Il. Janos Pal, az el6z6 papa
nevéhez kotddik. A kezdeményezés a
Megvaltas Szent Evében, 1983-1984-ben
indult dtjara, amikor Krisztus feltamada-
sanak 1950 éves évforduldjaraemlékezve
tobb Uinnepség is megszolitotta a fiatalo-
kat. Az ifjusagi vilagtalalkozo elsddleges
célja, hogy megismertesse Krisztus tze-
netét a vilag fiataljaival. Az idei talalkozé
magyar facebook oldala szerint Madrid-
ban 6sszesen 13 000 onkéntes segitette
az esemény lebonyolitasat, kéztuk har-
mincegy magyar fiatal, akik a kézpontban
dolgoztak a szervezdkkel. A rendezvé-
nyen egyébként tdbb mint méasfélezer ma-
gyar fiatal vett részt.

Kacsoh Daniel

Gordiilo emlékhely

A ,,Totus Tuus — Egészen a Tiéd” Il.
Janos Pal Papa emlékvonata elso al-
kalommal latogat Magyarorszagra,
ahol 2011. szeptember 12-21 ko-
zOtttartozkodik. A gorduld katolikus
emlékhely a boldoggéa avatott Szent-
atyanak allit emléket.

Szeptember 13-an a Magyar Vas-
attorténeti Parkban: Unnepélyes
megnyitd és Nemzetkdzi Sajtotajé-
koztatd keretében kertl bemutatas-
ra a nagykozoénség részére a mu-
zeumvonat, amely - szeptember
16-17-e kivételével — minden nap
megtekinthetd lesz a mozdonyok
parkjaban.

2011. szeptember 22 - 2011. szeptember 28. kozstt és AZONNALI kedvezményt adunk!

A kupon felhasznalasi modja:

- vagja ki, hozza Magaval és fizetéskor kérjiik adja at a pénztarosnak

- egy vasarlas alkalmaval csak egy kupon hasznalhato fel

- blokkok 6sszevonasa nem lehetséges

- fix aras termeékekre a kupon nem érvényesithetd (pl: cigaretta, feltéltokartya)

R R M R W R M W R R e ——

vasarlas esetén
1500 Ft azonnali
kedvezmeény.

vasarlas esetén
300 Ft azonnali
kedvezmeény.

800 Ft azonnali
kedvezmeény.
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A kor nem szami

~yolcvankilenc éves voltam
és éeppen hintaztam...”

Etka anyd, amikor husz évvel ezel6tt el6szor talalkoztunk, ugy
akasztotta a labat a nyakaba, hogy a cirkuszi ,,guminék” meg-
irigyelhették volna. Pedig mar akkor is a hetvenkettedik évében
jart. Azt nem allitom, hogy az idé nyomtalanul szallt el felette,
de most is, tul a kilencvenen, még mindig odacsavarja, hajlitja a
tagjait, ahova csak akarja. A legmeglep&bb az egészben, hogy
mikdzben hajlékonysaga mit sem valtozott, addig a jarashoz
mar két botra van szUksége. Egy divatos, rézsaszin melegit6-
ben fogadott, frissen tupirozott frizuraval, tokéletes sminkkel.

~Porcsérulésem van, ezért
»Négy labon” jarok, és igy min-
den rendben van. Azt vallom,
hogy két gydgyithatatlan beteg-
ség van: a lustasadg meg a sza-
marsag. Amikor valami megsé-
rul és f4j, annak kell 6rilni, hogy
a tobbi még j6. Nalam ez mar jol
makaodik, hiszen 6tvendt évesen,
amikor jégazni kezdtem, sike-
rilt magamat meggyogyitani, pe-
dig az orvosok akkor azt mond-
tak, hogy a fajdalommal ezentul
egyutt kell élnem. Most is rend-
szeresen mozgok és szinte min-
dennap lellok a szamitégépem
elé, szerkesztem a kdnyveimet.
Telve vagyok életkedvvel, célok-

kal, egyszerden azt érzem, hogy
sz6l bennem az életérom zenéje.
Képzeld el, amikor nyolcvanki-
lenc éves voltam és épp hintaz-
tam az egyik jatszotéren, egyszer
csak odajott egy pocakos Ur és
elkezdett nevelni. Azt mondta:
kislanyoknak ilyenkor az iskola-
padban van a helyuk, mert a fel-
nott életre fel kell &m készilni.
Képzelheted, majd megpukkad-
tam a nevetéstol.”

A fokonyvelo gyogyulasa

Etka néni a hosszu évek soran
kialakitotta sajat jogastilusat,
megalapitotta az ETKA-JOGA

ErdgyQjtd Médszer Nemzetkozi
Egyesuletet, és 2003 6ta mod-
szere akkreditalt a pedagégus-
tovabbképzésben. Sok tanitvéa-
nya van, tobbek kozott Vida Eva
is, aki Zugléban lakik és meg-
prébal masoknak segiteni az
Etka-jogaval. Eva egyébként két
életet él, mert nappal fokdnyve-
16ként, esténként pedig jogata-
narként dolgozik. Negyvenot
évesen, f4jé hattal, meszesedd
nyakcsigolyakkal kopogtatott be
Etka anyo iskolajaba. Par év
alatt oriasi eredményt ért el, hi-
szen teljesen megszdnt a derék-
fajdalma és mar a nyakcsigolyai
sem ,beszélnek vissza”, ahogy &
fogalmazott. Megitélése szerint a
mérhetd fizikai gyégyulasan tul,
mentalis allapotaban is felbe-
csulhetetlen valtozasok tortén-
tek.

A mozgas maga az élet

Gondoltam, megkeresek egy
orvost is, mi a véleménye a joga-
rol. J6 sorsom egy rendkivil fel-
készllt reumatolégussal hozott
Ossze dr. Karpati Sandor szemé-

lyében, aki a zugléi Egészségugyi
Szolgalat egyik fGorvosa, egyéb-
ként meg senior Usz0, verse-
nyekre jar és érmeket is nyer. S
bar kivaloan ért a f4j6 izmokhoz
és csontokhoz, figyelmének ko-
zéppontjadban az ember mint
egész, mint érzod lény all.

»-Jobb késdn elkezdeni, mint
soha, de valljuk be, Etka néni
esete kivételes. Afd problémaaz,
hogy sok id8s ember beszorul a
négy fal k6zé, motivalatlanna va-
lik, beszOkil. Az 6regségben a
kiszolgaltatottsag a legfélelmete-
sebb. Ezért is fontosak az olyan
kozodsségek, mint példaul az
Etka nénié, ahol 6sszejon par
idegen ember, egyUttesen csinal-
nak valamit, amit mindenki sze-
ret, s ekkor tulajdonképpen mar
élik az életiiket. A mozgés pedig
maga az élet, épp ugy, mint a le-
vegovétel vagy a taplalkozas. A
csont- és az izomrendszer ma-
kodése kihatassal van a belsd
szerveinkre is. Sajat betegeim-

nek is azt mondom, hogy hiaba
vannak fajdalmaik a mozgas so-
ran, a mozgasra szikségink
van. En 6tvenegy éves vagyok,
am atérdem mar huszonéves ko-
romban is bedagadt a lejtdn lefe-
Ié jovet. A joga bizonyos gyakor-
lataival nagyon jol ki tudom moz-
gatni az iztleteimet. Egyébként
manapsag sok harmincas, negy-
venes éveiben jaro betegem is
van. Az 6 esetikben még a mini-
malis szervi elvaltozasok mellett
komoly izomfesztilési allapotok
diagnosztizalhatok. Azt tapasz-
talom, hogy tulhajszoltak az em-
berek. Akinek van munkaja, az
arra hajt, hogy el ne veszitse, aki
meg birja, arra pakolnak béven.
Az én hobbim az Uszas, ezzel ve-
zetem le a fesziltséget. A viznek
egyébként van egy spiritudlis ha-
tasa is, tisztitja az embert fizika-
lisan és mentalisan egyarant. Az
Uszast is barmilyen korban el le-
het kezdeni, akarcsak a jogat.”
Szanyi Gyongyi
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A fiam szerint, negyven folott min-
den no szelldztet, bio kajat eszik és
jogazik. Az apja szerint, a gyermek
kivalé megfigyeld. En meg azt gon-
dolom, bar igazuk lenne. A fejemet
pedig azon torom beszélgetétarsam-
mal, Nagy Aniko jégaoktatdval, aki
egyébként kertészmérnok és gya-
korlé kozgazdasz is, hogy hogyan
sz6lhatnank a mozgas és az egész-
ség viszonyarol ugy, hogy ne legyint-
senek ra az emberek, mint az egyik
legelcsépeltebb témak egyikére.

— A Kozponti Statisztikai Hivatal-
ban dolgozom, és pont most irok egy
elemzést arrél, hogy a stressz és a
depresszio milyen jelentds szerepet
jatszik az érrendszeri és a dagana-
tos betegségek kialakulasaban.

— Hogyan lehet ezen segiteni?

—Példaul tgy, hogy a,,porgés” mel-
lett megtanitjuk a relaxaciot, a moz-
gasban rejld lazitast és a szemléld-
dés létjogosultsagat is elismerjuk.
Erre szamtalan lehetdség kinalko-

zik, ilyen példaul a joga.

— Vajon miért vannak tobbség-
ben a n6k a magyar jégatermek-
ben, holott a vilag nagy jogameste-
rei férfiak?

— Nekem is van egy csoportom,
amely csupa 6tven feletti n6bal all,
és valéban 8k a legelkdtelezetteb-
bek. Sok embernek a sport, a moz-
gas, egyenld az izzadassal, az erdl-
kodéssel. A jogdban nem ez a lényeg,
mikdzben persze vannak olyan pé-
zok, amelyek egy hétk6znapi ember
szaméara Kivitelezhetetlennek tan-
nek. Miutan a jogaban rejld erd
nincs nyilvanvaléan szem el6tt,
ezért a nyugati férfi ideéallal valahogy
nehezebben 6sszeegyeztethetd.

— On mikor kezdett jogazni?

— Nyolc évvel ezeldtt kezdtem,
mert nagyon fajt a derekam. Heti ha-
romszor eljartam jégazni és otthon
naponta gyakoroltam egy 6rat. A de-
rékfajasomnak hat év kellett, mig
teljesen megszOnt. A jégazasban az

alegszebb, hogy nincs benne semmi
kdtelezd, mindenki annyit vesz ki
belble, amennyire épp képes.

- Fontos a hus elhagyasa a joga-
z0 étrendjébdl?

— Nem fontos a vegetarianizmus.
En is eszem hast, amikor megkiva-
nom. A lemondassal jaré erdlkodés
egyszerQen ésszerQtlen a joga tikré-
ben. Egyébként, aki gy dont, annak
a joga az egyben filozoéfia és gyogy-
maod is lehet. Az allergiat példaul ki-
valéan kordaban lehet tartani bizo-
nyos légzdgyakorlatok rendszeres
végzésével. A mozgas mellett a rela-
x&cio is hatdsos stresszoldo, de ezta
nyugati ember nagyon nehezen ké-
pes megtanulni. Amikor éra végére
a relaxacional valaki hortyog, akkor
mar boldog vagyok, mert legalabb
elaludt. Az erdfeszités, hogy ravedd
magadat a rendszeres gyakorolasra
elengedhetetlen, de az er6lkodés az
ellenkezik a jéga természetével.

Sz. Gy.
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Kedvenceink kinzé problémai |55 "
legkor

A blé agah : : hességi o] - s m

2 kutya. és macskatulajdonosok  hormonalis valtozasokig nem a Zugléi

gondolkodasaban méltatlanul
melldzott téma a féreghajtas, il-
letve a kiséllatok belsd él6sko-
doi elleni védekezés. Mivel ezek
a parazitak altalaban nem latha-
ték, hajlamosak lehetink azt
hinni, hogy nem is léteznek. Egy
egyszer( gondolatmenettel jelez-
ném a tévedést. A bélférgek az al-
lataink beleiben élnek, a ktlvila-
gon életképtelenek, illetve csak a
beszaradt petéik maradnak
.Csirazoképesek”. Logikusan az
€10 és magat ott jol érzd féregnek
esze agaban sincs elhagyni a gaz-
daszervezetet, hanem ,elemi ér-
deke”, hogy minél tovabb lakjon
allatunkban, minél jobban fej-
16djon.

Kedvenceink él6skddd férgeit
csoportosithatjuk faj szerint
vagy aszerint, hogy fejlddéstk-
hoz szlikség van-e koztigazdara,
vagy fertdz6dés utan akadalyta-
nul szaporodnak-e kedvenclink
bélcsatornajaban, esetleg larvai
vandorolnak a szervekben. Faj
szerint vannak fonalférgek (or-
soféreg, ostorféreg, kampadsfé-
reg), és galandférgek.

A fertdzddés jellemzden sza-
jon at torténik, de nagyon fontos
megjegyezni, hogy a kolyokku-
tyak mar az ANYAMEHBEN fer-
t6zddhetnek orsoféreggel, mely
nagyon gyakori, szinte minden
kélydkben van, és nagyon kelle-
metlen tiineteket okoz, a has puf-
fadasatol, fajdalmassagatol akar
az idegrendszeri tlinetekig, a fer-
t6z06dés sulyossagatol fliggden, a
kis allat szenvedését okozva. A
felnott ebeknél sokkal ritkabbak
a klinikai tinetek, csak beteg, el-
esett, gyenge egyedeknél figyel-
hetdek meg. Jellemzden ezek a
férgek koztigazda nélkul fejldod-
nek, azaz a féregpeték kitrtlnek
az allat bélsaruritésekor, azt egy
masik allat szaglaszéas, nyaloga-
tas kozben felveszi, beleiben ki-
csirdznak a peték, és a korforgas
megy tovabb. A larvaalakok a
szervezetben vandorolva
eltokoldédnak, és a tovdbbiakban

okoznak tuneteket, akkor azon-
ban visszatérnek a véraramba,
megfertdzve a kdlykoket, akik
mar kéthetes korban kifejlett
férgeket hordoznak bélcsatorna-
jukban. Az eltokolédott larvak
nem kiirthaték. Orséféreggel a
gyermekek is fert6z6dhetnek a
kolydkkutydk simogatasa utani,
eves eldtti kézmoséas mell6zésé-
vel, és szdmukra a larvavandor-
las kévetkezményei sulyos tine-
tek megjelenésével jarhatnak!

A galandférgek esetén sziikség
van koztigazdara, melynek fer-
t6z06tt hdsa elfogyasztasaval fer-
t6z6dik meg allatunk szaporo-
doképes féregfejlédési alakok-
kal. Legjellemzdbb példa erre a
bolha kodztigazda atjan fertdzo
uborkamagképO galandféreg,
mely vicces neve ellenére is kel-
lemetlen tiineteket tud okozni. A
kutya végbelébdl Grild féregpete
bekeril a bolhdba, majd a bol-
hat szétragd masik eb fertdzodik
a féreggel. Itt fontos megjegyezni
a rendszeres bolhairtas fontos-
sagat, illetve a bolhak tavoltarta-
séat allatunktodl, hiszen szeren-
csétlen esetben egy fertdzott bol-

ha szétragésa is gondot okozhat.
A nyers hus etetése (jellemz&en
vadhus) lehet a forrasa egy ma-
sik galandféreg-fertdzottségnek,
mely az emberre is veszélyes, ez
az Echinococcosis.

Tehat a negyedévente java-
solt féreghajtdas okai: 1.
Eltokolédott, esetlegesen aktivi-

zal6do fonalféreglarvak. 2. Por-
bél felnyalhat6 peték (lakasban
tartott kutya-macska igy fert6zo-
dik a tulajdonos cipdjének sza-
golgatasa soran) 3. Esetleges
nyershus-evés (parkban ferto-
zott elhullott rdgcsalo). 4. Bol-
hasség.

Fontos: Ne feledjuk, az olta-
sok hatékonysaga a parazitak-
tél mentes, egészséges kedven-
cunkben a legnagyobb. Minden
allatunkat egyszerre féreghajt-
suk, és a szer beadésa utan 3-5
napig szigoruan gydjtsuk ossze
a bélsarat, és ekkor gyermeke-
inket is fokozottan figyelmez-
tessiuk a higiénias rendsza-
béalyokra.

Utols6 mondatként egy kelle-
metlen kozlés felndtt embertar-
saimnak, természetesen akinek
nem inge, ne vegye magéara: a ku-
tyak-macskdk puszilgatasa,
csOkolgatasa, egy agyban altata-
sa magunkkal nem megfelel® hi-
giénias viselkedés, igy elsdsor-
ban magunkon kezdjuk a ,gon-
dolati nagytakaritast”, és példat
mutatva neveljuk erre gyerme-
keinket is!

Dr. Schuster Zoltan
www.zugloallatorvos.hu

ILCO Klubban

Majus 26-an innepélyes keretek
kdzott emlékezett meg negyed-
szdzados fennallasardl a bél- és
vesevezeték-kivezetéssel

(sztdmaval) élok mind teljesebb
rehabilitacigjat célul kithzd Zug-
16i ILCO Klub - jelenleg ILCO
Egyesilet. Az 6nkormanyzat se-
gitségével a Stefania Palotaban
megtartott rendezvényen az egy-
begyllteket Rozgonyi Zoltan al-
polgarmester, Golub Ivan féigaz-
gatd fdéorvos és Bursics Attila
osztalyvezetd sebész féorvos ko-
szontotte. A meghivott vendégek
egy emlékplakettet és az elmult
25 évet feldolgoz6 emlékflizetet
kaptak, de a rendezék ktlon tud-
vOzo6lték a még éld alapité tago-
katis. A klub alapité és patrona-
16 fdorvosa, Szentpétery Félix ja-
vaslatéra azokat az orvosokat is
meghivtak, akik a jubilalé tago-
kat mQtotték. A rendezvényen
Tuza Boglarka bracsamivész
eldadasa mellett Uditd szinfoltot
jelentett a Roll Dance Kombi
Téancegyuttes bemutatdja, ame-
lyen kerekes székes mozgassé-
riltek egészséges tarsaikkal tan-
coltak, bebizonyitva, hogy a
sztémaval élokénél sulyosabb
problémakkal kiizddk is tudnak
teljes életet éIni.A magyar ILCO
Szbvetség adatai szerint jelenleg
Magyarorszagon 15-16 ezer
sztdbmas beteg van, akik dagana-
tos bélmatéten estek at. Az ILCO
klubok célja a sztémaval é16k ér-
dekvédelme, 6sszefogasa, a se-
gitségnyujtas a gyogyaszati se-
gédeszkozok helyes megvalasz-
tasdban, a hasznalat apré foga-
sainak elsajatitasaban. Ahogy
Szentpétery Félix egy, a klubot
bemutat6 tajékoztatojaban irta:
,f0 Osszetarto erd koztunk az a
baratsagos, majdhogynem csa-
ladias légkor, ami a klub tagjai
kozott kialakult és segit a rossz
passzban 1évd tagokat kihGzni a
hullamvélgybdl”. B.R.

Ketheti horoszkop szeptember 8-tol

Kos — A csalad fontossaga most
4 4 elotérbe kerilhet, sietnek haza

szeretteikhez. Ez persze az ottho-
niaknak nem biztos, hogy mindig 6rven-
detes, hisz igy 6k kaphatjak a legtobbet a
most rajuk jellemzd turelmetlenségik-
bol, akaratukbdl. Pénzligyi tertleten bo-

ség varhato.

E saikkal kapcsolatosan felmerult
nehézségek ellenére nagyon jol van-

nak, aradnak, szeretnek — aminek oka le-

hetséges, hogy egy nagy szerelem. Tarsuk-

kal, Gzleti tarsukkal, azemberekkel nagyon

j6 mély 6sszhangban tudnak most lenni.

Bika - A munkajukban, munkatar-

Ikrek — Annak ellenére, hogy min-
b il ¢ dig jonnek-mennek, most szive-

sen vannak otthon. A szerelem-
ben, gyerekeikkel kapcsolatban johetnek
nehezitett feladatok, de a benntk levd el-
fogadassal, bdlcsességgel mar felul tud-
nak emelkedni ezeken, nem akarnak vi-
tatkozni.

~&3 Rak - Szeretnének a tarsukkal
r--, lenni, de ugyanakkor nagyon har-
ciasak is. Ez a kettdjuk kozotti
kapcsolédast nehezitheti - akar hadialla-
potok is lehetnek az otthonukban. Egyik
oldalrél nagyon tartézkoddak tudnak
most lenni, masrészrdél meg kedvesek,
aradok.
"9 Oroszlan - Nagyon jol érzik ma-
3 gukat, hisz hitik hatalmas, s a
pénzigyi vonal is b&séget mutat-
hat. Céljaikban, munkajukban sikert ér-
hetnek el, szerepelhetnek akar tdmegek
el6tt is. Tarsukkal a kapcsolatuk viszont
prébéaravan téve, egy teljes atalakulasban

vannak most.

!] adasok miatt a biztonsagérzetuk
most kevésbé érzi jol magat, am

mindezek ellenére a vilag felé aradni tud-

nak, a bajbajutottakon segiteni. De hisz ez

a segitség oly mélyrdl fakad bennik! A sze-

relem itt van, bar prébéakat kell kiallnia.

Sz0z - Az anyagi nehézségek, ki-

Meérleg — Nagyon jo megérzéseik-

kel, meglatasaikkal oldani tudjak

azokat a nehézségeket, melyeket
mar régota érezhetnek. Egyik oldalrol
maganyra, egy befeléfordulasra vagynak,
ugyanakkor a szereplésre, a tarsasagra
is. A koltozés lehetdsége még mindig fenn
all.

@ Skorpio - Leginkabb jellemzd ra-

" juk most a tirelmetlenség, a sza-

badséagvagy, mely megnyilvanul-

hat akér a beszédukben vagy az utakon

is. Prébéljanak a hangulatukon uralkod-

ni, a végletességhdl a kozép felé tartani!
Tarsuktol, barataiktdl johet segitség.

Nyilas — A munka most el6térbe
1 kertulhet, de szivesen is teszik,

hisz barmibe fognak is bele, szin-
te biztos, hogy siker dvezi. Varatlan anya-
gi kiadasra szamithatnak, de lehet, hogy
ez egy tengerentuli utazas koéltségeiként
merul fel, melyre szerelmukkel, barataik-
kal mehetnek.

‘ Bak — Turelmetlenségiket, érzé-
- Kenységuket a tarsuk, szerelmik
vagy gyerekeik tudjak igazabdl ol-

dani, de egy kulfoldi Gt is segithet nekik
elcsendesedni, megnyugodni. Otthonuk
atalakitasa is még folyamatban lehet, ami
a barati kapcsolatoknak nem biztos, hogy

kedvez.
m utakon meg fdleg ne! Ha dnként
nem sikeril, akkor kilsd segit-
séggel, akar a hatalmi szervek altal, de
megallasra inthetik. Otthonukban, a
tarsukkal viszont harmoénia van, min-
dent meg tudnak beszélni, amire szik-
Ség van.

Vizéntd - Ne rohanjanak! Az

3 Halak — Barataikkal, tarsukkal a

B kapcsolatukat a végtelen szere-

tet, elfogadas, a nagy beszélgeté-

sek jellemezhetik. Olyan teruleteket is

at tudnak most beszélni, amire eddig

nem Kkerilhetett sor talan, s lelkik leg-

mélyéig atjarhatja dket a végtelen szere-
tet érzése.

Kovats Krisztina
www.asztrocsillag.hu

AVERITAS INVEST ZRt. szervezésében Zugloban és a XIII. keriiletben épiilo tarsashazakban aj lakasok lekiothetok!
Akceids ajanlatainkkal kapcsolatban keressen minket! @ 06-20-480-46-44

Szabdcs u. 5. (58, 70, 103 m*) - Kiivér Lajos tér 32/b. (32 m'-es iroda) - Paskal u. 16. (54, 60, 75, 84 m")

Szugld u. 93-95, (75 m’-es hasznilt lakss) -Rokolya u. 21. (59, 81 m’) - Rokolya u.

VASAROLUNK TELKEKET, HAZAKAT KESZPENZERT!

340. (40, 53, 60, 78, 84 m") - Rokolva u.

2 383-0836. 06-20-9-345-940

Vi IIID

www.veritas.hu

32. (51, 65, 68 m")
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Evszazados melegrekordok dol-
tek meg hazankban augusztus
masodik felében. Az Allami Nép-
egészségugyi és Tisztiorvosi
Szolgalat a legmagasabb fokoza-
tl hdségriadodt rendelte el. Az 6n-
kormanyzat Zuglé tébb csomo-
pontjan hasolésre alkalmas he-
lyeket alakitott ki, illetve meg-

szervezte a vizosztast a jaroke-
I6k szdmara. Augusztus 24-én a
déli orakban dr. Papcsak Ferenc
polgarmester, Rozgonyi Zoltan
alpolgarmester és a képviseld-
testulet tobb tagja felkereste a
Bosnyak téren mikodd paraka-
put, ahol a polgarmester is vizzel
kinélta a téren athaladokat.

zet osztott a polgarmester

Dr. Papcséak Ferenc lapunk-
nak elmondta: a h6ségriado alatt
az onkormanyzat az Ors vezér té-
ren, a kis foldalatti Mexikai ati
végallomasanal, illetve a Bos-
nyak téren madkodtetett a
Perfect-Cool Kft. segitségével és
a keruletdrség kozremOkodésé-
vel felfrissiulést nyUjto paraka-
pukat, mig az egészségugyi intéz-
ményeket felkeresbknek palac-
kos vizet biztositottak.

Rozgonyi Zoltan kiemelte: a
zugloi polgéari védelem a hdségri-
ado elrendelését kovetden példa-
értékl egyuttmakodéssel, gyor-
san és hatékonyan szervezte meg
a hasolést szolgalé pontok be-
rendezését, makddtetését.

Marké Elemér Istvan dnkor-
manyzati képviseld szerint a ha-
sitd pontok felallitdsa nagyon jo
kezdeményezés volt, hiszen segi-
tett a kozlekeddknek a hdség el-
viselésében és egészséguk meg-
Ovésaban.

Kardos Paél, a keriletdrség ve-
zetdje Ugy vélte, természetes volt,
hogy a polgardrok és kerilet-
orok kézremikddtek a parasi-
tok telepitésében, a viz szallita-
sdban és osztasaban. (Az ese-
ményrol készult film elérhetd
YouTube videbmegoszton.)

(Papp)

POSTALADANKBOL

Tapi Otté Laky Adolf utcai lakos
levelében arrdl szamolt be, hogy
par hénapja korabbi baleseti sé-
rulése kovetkeztében teljesen
mozgasképtelenné valt. Orvosai
az Uzsoki Utcai Kérhaz Hunga-
ria korat 167-169. szam alatt
mikodo Belgyogyaszati-rehabi-
litacios osztalyara utaltak gyogy-
kezelésre, ahol a tisztességes és
lelkiismeretes orvosok és noveé-
rek két hét alatt labra allitottak.
Most mar csak ,bejaroként” kell
részt vennie a kezeléseken. Mint
betegtarsaitél megtudta, legtdb-
ben az utdkezelésre is a Széche-
nyi furdd gyoégyvizét hasznalo
Belgy6gyaszati-rehabilitacios
osztalyra jarnak, mert a nagy
gy6gyfurdékben hosszu a vara-
kozas, és sokan az iddbeosztas
ellenére sem kertlnek sorra.

A kezelésekre bejaréknak a
gyogyité intézmény pénz hianya-

e
\.._/x—
N

ban nem tud 6It6z5t biztositani,
ezért Tapi Otto betegtarsaival Ggy
dontoétt, hogy ki mennyit tud,
annyit fizet be a rehabilitaciés
osztaly alapitvanyanak a szamla-
jara. A betegek abban remény-
kednek, hogy ha lassan is, de
0sszejon annyi, ami elegend?d lesz
egy szerény 6lt6z6 kialakitasara.

Tapi Otto szeretné ezt a folya-
matot meggyorsitani, ezért la-
punkon keresztll arra Kkéri
mindazokat, akiket valaha is ke-
zeltek a rehabilitacios osztalyon,
vagy csak segiteni akarnak, hogy
barmilyen kis 6sszeggel is, de ta-
mogassak az alapitvanyt.

Az alapitvany neve: Zuglé
Uzsoki Korhaz Rehabilitacios
Osztaly Alapitvanya. Adoszama:
18182594-1-42. Szamlaszama:
11714006-20418636. -p-0

Bucsut intettunk
az idei nyarnak
a Cserepeshazhan

Bar az augusztus végi iddjaras
nem ezt sugallta, a naptar sze-
rint mégis véget ért a nyar. A
Cserepeshaz ennek megfele-
|6en augusztus utolsé szom-
batjan ismét megrendezte ha-
gyomanyos Nyarbucsuztato
Vigalmat.

—Nem igazan tudjuk, hogy mi-
re szamitsunk - mondta Csaniga
Andrea, a haz vezetdje kdzvetle-
nal a rendezvény eldtt —, hisz a
nagy meleg miatt varhatéan so-
kan a vizpartokon téltik majd a
hétvégét. Mi a magunk részérdol
felkésziltink arra, hogy azokat
az érdekldddket, akik megtiszte-
lik a jelenlétikkel a rendezvé-
nytnket, a lehetd legjobban ki-
szolgaljuk.

A nyarbucsuztaté program
szervezdinek elsdsorban a me-
legre kellett felkészulnituk. Eb-
ben nagy segitséget jelentettek

szamukra a zugléi polgardrok,
akik parakapukkal és zacskoés
vizekkel vonultak ki a helyszin-
re, Természetesen a program
nem csak a h8ségrol szolt. A 16.
alkalommal megrendezett Nyar-
bucsuztaté Vigalom délelbttje el-
sdsorban a gyerekeké volt. A
program torténetében el6szor le-
zartak a Vezér utcat, melyet ide-
iglenesen egy gyerekvarossa ala-
kitottak at. A szinpadon a Haho-
ta Gyermekszinhaz és a Kolom-
pos Egyittes volt a fd attrakcio.
A délutani program mar inkabb
az iddsebbeknek kedvezett. Fel-
Iépett a moldvai népzenét jatszé
Greenfields, majd a Marcipan

Trid. A Zeg-Zugban mar bemu-
tatkozott Batky Andras meséket
rogtonzott a gyerekek és a felnot-
tek bevonaséaval. A Cserepeshéaz
tanccsoportjai is sorra bemutat-
koztak, majd a Zugléban él6 Ke-
resztes Ildiko énekelte el néhany
ismert dalat a k6zonségnek. A
programot a Pedrofon zenekar
utcabalja és Kéri Gyorgy, Budai
Tunde, illetve a Base Akrobati-
kus Sportegyesulet k6z6s ,,t0z-
varézslata” zarta. Szerencsére
alaptalannak bizonyult a szerve-
z0k félelme, mert sokan voltak
kivancsiak az idei nyarbucsuz-
tat6 programra, oly annyira,
hogy a Kolompos egylttes, illet-
ve Keresztes Ildiko fellépésekor
mar a telt haz tablat is ki lehetett
volna tenni. A rendezvénynek,
amelynek dr. Papcsak Ferenc
polgarmester volt a védnoke,
résztvevdje volt az Uzsoki Mo-
dell, a Zugloi Ifjusagi Centrum
és a TAMASZTMA Zugloi Egye-
sulet is.

Riersch Tamas
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A decembert
toltse Inkabb
az unnepl
keszulodéessel!

2011 decemberében lejaré* mellékvizmérdjét
a rovidebb varakozasi id6 érdekében cserél-
tesse le még az ész folyaman!

lgy amellett, hogy a mozgalmas év végi hdnapok-
ban tobb ideje marad az unnepi készulédésre,
egyike lehet 100 szerencses ugyfellnknek, akiket
meg egy vizzel mikddo asztali éraval is megajan-
dekozunk!

A sorsolason valo részvetel feltetele, hogy a lakas-
mellekvizmerd cseréjére 2011, augusztus 15. és oktober
31. kozott kerdljon sor, valamint a miszaki atvetel leg-
kesdbb 2011, oktdber 31-ig megtorténjen.

A részletekert keresse fel honlapunkat:
www.vizmuvek.hu

*Ha a vizdra dlomplombajan 2005-6s datum szerepel,

a lakas-mellékvizmérdjének hitelessége 2011-ben lejar.
A lakas-mellekvizmerd hitelességenek lejarati évét meg-
talalja vizdijszamlajan.

Vizvonal *

06 40 247 247

FOVAROSI VIZMUVEK

BUNUGY!I KRONIKA

Tarolokra
specializalodott

Augusztus 25-én a BRFK XIV. Keruleti
Rendoérkapitanysag kodrzeti megbizottjai
észrevették, amint egy altaluk mar ismert
bOn6z0 kozlekedik a Fogarasi tton. Mivel
a budapesti férfit mar tobb alkalommal
érték tetten betdréses lopas, jellemzden
taroléfeltorés miatt, kdvetni kezdték, va-
lamint a helyszinre kértek tovabbi civil
ruhas egységet is, amellyel felvaltva ko-
vették tovabb. A férfi tébb régi épitésa tar-
sashaz eldtt is megallt, annak kiskapuja-
ra ranyitott, majd hirtelen eltGnt a hazak
kozott. Ekkor a renddrok a kornyéket le-
zartak, és par perc elteltével megtalaltak
az akkor mar egy kerékpart tolé gyanusi-
tottat. A kerékparon négy nagyméretQ tas-
kavolt a kormanyra helyezve, illetve a fér-
fi nyakaban volt egy valltaska, tele kézi-
szerszammal, illetve alkulcsokkal. Az iga-
zoltatott férfi eldszor azt kézolte, hogy a
taskaban talalhaté konyveket, bakelitle-
mezeket, valamint a kerékpart is talélta,
am néhany keresztkérdés nyoman maédo-
sitotta a vallomasat, és beismerte, hogy
bldncselekményt kdvetett el. A renddrok
eldallitottak, gyanusitottként hallgattak
ki, majd drizetbe vették.

Idoben érkeztek
a rendorok

Augusztus 19-én betdrést akadalyoztak
meg a zugléi renddrok. A déli 6rakban a
Kassai utca egyik tarsashazaban folya-
matban 1évd betdrésroél érkezett bejelen-
tés. A helyszinre érkez6 jarérok lezartak
az épulet kijaratait, majd atvizsgaltak a
hazat. A harmadik emeleten talalkoztak a
bejelentd altal leirt személlyel, akit igazol-
tattak és atvizsgaltak a ruhazatat is. Egy
plexi, zarnyitasra hasznalatos eszk6zén
kivil a zsebében volt még egy kisméretl
kombinalt fog6, 6t alkulcs, valamint egy
kistaskaban tizentt darab zarfésQ, ame-
lyek tipikus betérészerszamok. A tarsas-
haz lakasainak ajtéin bettrésre utal6 nyo-
mot nem talaltak a renddrok. igy minden
bizonnyal még a blncselekmény el6tt si-
keralt megallitani az elkévetdt, akita XIV.
kerileti renddrkapitanysagra allitottak
eld, és ellene eljarast kezdeményeztek.

Rajta vesztettek
a triikkos tolvajok

A BRFK XIV. Kerileti Renddrkapitany-
sagara augusztus 23-an 10 6rakor beje-
lentés érkezett, hogy az Ormansag utca
egyik hazaban trikkdos lopas elkévetdit
tartjak vissza az ott lakok. A rendkivul
gyorsan a helyszinre érkezd renddrjaror-
nek a sértett elmondta, hogy déleldtt 9.40
korul kopogtatott az ajtajan egy nd, aki
kozolte vele, hogy nagyon rosszul van, be
kell vennie a szivgydgyszerét, ezért egy po-
har vizre lenne sziiksége. A sértett a not
beengedte, majd kimentek a konyhaba,
ahol a no altal hozott félliteres flakonba
vizet engedtek. Amikor a sértett a kony-
haban volt a ndvel, a szobabdl porcelan-
csorgésre lett figyelmes, amit szova tett.
Erre egy masik nd szaladt ki a szobabdl a
folyoséra és a vizet kérd nd is megprobalt
kiszaladni, de a sértettnek sikerilt meg-

Sikeres rendori
beavatkozasok

fognia, és kozben segitségért kiabalt, mi-
re a folyoso végén laké szomszédja Kijott
és a segitségére sietett. Erre az imént el-
szaladt nd is visszament a lakas bejarata-
hoz, ahol mindkét nd hangosan kiabalt,
hogy 0k ,,nem csinaltak semmit, 6k nem
loptak el semmit”. A jelenlévdk kodzolték
veltk, hogy varjak meg a renddrséget, ha
nem csinaltak semmit, nincs mitdl tarta-
niuk. A renddrség emlitésére a két né még
inkabb menekdlni probalt, errdl a szan-
dékukrol csak akkor mondtak le, amikor
mar tébb lakd is a folyoson tartézkodott.
A sértett a kiérkezd jarérnek elmondta,
hogy a lakasbdl eltint a kanapén Iévd
pénztarcajabol kétezer forint, a szobaban
Iévd szekrény polcan talalhato porcelan
ékszertartobadl pedig egy arany nyaklanc,
rajta egy fehérarany medallal. Az intézke-
dés soran a nyaklancot és a medalt a sér-
tett megtalalta a szobaban talalhaté fotel-
ban, elmondésa szerint val6szinQsithetd,
hogy amikor a bejaratnal dulakodtak, azt
a két nd egyike bedobta a szobaba. A két
not elballitottak a zugldi renddrkapitany-
sagra, ahol az egyiktk harisnyajabol el6-
kerult egy pénztarca, amiben hétezer fo-
rintot talaltak. A két ndt a zugl6i nyomo-
z6k gyanusitottként hallgattak ki lopas
vétség elkovetésének megalapozott gya-
nuja miatt, majd Orizetbe vették dket.

Racs mogott
a korhazi szarka

Augusztus 17-én a Bethesda Korhaz-
ban a fondvér felfigyelt egy férfira, aki gya-
nusan, céltalanul jarkalt az épuletben és
a kortermekben nézel6dott. A fondvér fel-
ismerte benne azt az intézményben koz-
zétett fotdon szerepld férfit, akit lopas mi-
att koroztek. Az illetdt a biztonséagi szol-
galat segitségével visszatartottak, és a
renddrséget értesitették. Az elallitott fér-
fi kihallgatasa soran tobb olyan lopast is-
mert be, amelyeket budapesti intézmé-
nyekben, leginkabb kdérhazakban kove-
tett el. Modszerére jellemzd volt, hogy ki-
figyelte az drizetlenil hagyott taskakat,
pénztarcakat, mobiltelefonokat, bank-
kartyakat, egyéb értéktargyakat, és eze-
ket tulajdonitotta el a kérhazbadl, nem egy
esetben magatehetetlen, idds betegek al-
lapotat kihasznalva. A kdrhazak bizton-
sagi kamerai segitségével hat bdncselek-
meény elkdvetését sikerilt vele dsszeflig-
gésbe hozni. A renddrség a gyanusitottat
Orizetbe vette, és elbzetes letartdztatasba
helyezték. A zugl6i renddrkapitanysag var-
ja tovabbi sértettek jelentkezését, mivel a
férfi a Bethesda Korhazon kivil az Uzsoki
Utcai Kérhéazban is jart, de megfordulha-
tott a Madarasz Utcai Kérhazban is.

Autokat is osszetortek
a menekiilo rablok

Augusztus 30-an kora reggel tébb autét
is 6sszetdrt egy meghiusult rablasbol me-
neklld auté a Thokoly ut és a Doézsa
Gyorgy ut keresztezddéséenél. A VI. keru-
leti Andrassy uton tobb férfi egy ruhabol-
tot prébalt meg feltérni, am a riaszté meg-
zavarta Oket, és autoval menekulni kezd-
tek. A Dézsa Gyorgy uton osszelutkoztek
egy masik autéval. A balesetben tobben
megsérultek. A menekildk 6t parkol6 au-
totis dsszetortek. Riersch Tamas

Biincselekmény, kozlekedési baleset vagy egyéb lakossagi panaszok esetén hivhato tele-

fonszamok:
B 107 vagy 112 kozponti segélyhivok

H 06-80-555-111 ingyenesen hivhato telefontanu
B 461-8150 BRFK XIV. keriileti Rendérkapitanysag
B 251-5366 Zugloi Polgarorség és Keriiletorség (Laky Adolf u. 36.)
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SZOLGALTATAS

DUGULASELHARITAS! XIV. ke-
rileti gyorsszolgéalat. Csatornak, le-
folyok tisztitasa azonnal, falbontas
nélkul, garanciaval. Tel.: 228-6193,
06 (30) 921-0948.

FEG gyartmanyu
gazkeszulekek
szakjavitasa
Viz, gaz, fltésszerelés garanciaval!
Hivhato: 8-18 ¢raig
Tel.: 383-5873, 06-20-912-6163

KOLTOZTETES, FUVAROZAS!
Gyors ugyintézéssel, preciz munka-
végzéssel. Igény szerint ingyenes
kartondobozok. 10%-o0s hétvégi
kedvezmény. Tel.: 06 (70) 214-
4235, 06 (1) 280-2542.

VILLANYSZERELES, hibaelhari-
tas, gyorsszolgalat, bojlerjavitas
Zugléban kiszallasi dij nélkul. Tele-
fon: 06 (20) 939-3799.

GAZ-, Viz-, FUTESSZERELES,
gazkészilékek javitasa, karbantar-
tasa. Gazmaveknél engedélyeztetés!
Tel.: 06 (30) 944-6513, www.nl-
gaz.hu, info@nl-gaz.hu.

CSOTORESEK MUSZERES
KERESESE-JAVITASA. Vizsze-
relés-gyorsszolgalat és dugulas-
elharitas, kerti csap udvari ve-
zetékcseréje asassal. WC-k, csa-
pok cseréje, javitasa. Tel.: 06
(30) 914-3588.

Megnyitott a STUDIO tanccentrum!
1143 Semsey Andor u. 8.
Vérunk mindenkit szeretettel a STUDIOBA
JOGA, PILATES, BALETT, STRETCHING,
s mas tanc és mozgas orainkra!

Nyitési akcionkrél és orarendinkrdl érdeklddj
a +36 70 590-5966-0s telefonszamon, vagy email-
ben a gbalet2@gmail.com cimen, vagy a facebook
oldalunkon www.facebook.com/fb.studio.dance

LAKASFELUJITAS! SZOBAFES-
TEST, MAZOLAST, TAPETAZAST
ingyenes takaritadssal, PARKETTA-
LERAKAST, parkettacsiszolast,
parkettajavitast, viz-, gaz-, gipszkar-
tonszerelést, csempézést, villany-
szerelést, kdmuQves-, asztalosmun-
kat vallal kisiparos garanciaval.
Tel.: 202-2505, 06 (30) 251-3800.

MUSZAKI BIZOMANYI
HaOt6, mosogép, TV, vided
atvétele készpénzért.
Feldjitott hGtd, mosogép, TV,
video arusitasa garanciaval.
Elektro Bizomanyi Bt.

1152 Bp., Rakos u. 76-78.
Tel.: 418-2676, 8-17-ig

BIZTONSAGTECHNIKA: Racsos
ajto, ablakracs, folyosolevalasztas,
hevederzar, erkélybeépités, kerités,
kapu, kovéacsoltvas. Egyéb lakatos-
munkék tarsashazaknak. Ingyenes
arajanlat. Tel.: 410-5428, mob.: 06
(30) 941-5280, www.sulyok-t.hu.

BADOGOS, TETOFEDO, kisebb
kémavesmunkat, kéményfelljitast
véllalok. Tel.: 280-1271, 06 (20)
532-7823.

Szobafestés, méazolés, tapétazas,
gipszkartonozas, teljes kor( lakas-
feldjitas, megbizhat6é szakemberek-
kel precizen. Musél Antal. Tel.: 06
(70) 948-9959. Arajanlat ingyenesen.

FESTOMESTER vallal szobafes-
tést, mazolast, tapétazast, penészes
falak szakszer(O rendbehozatalat,
villany- és fOtésszereldk utani ki-
sebb kdmlvesmunkakat. Hosszu
tavu garanciaval. Tel.: 285-2882, 06
(30) 878-8977.

SZABO KAROLY
ES FIA

vizvezeték szereldk
A legkisebb munkatél a lakasfeltjitasig.
Csotores és dugulaselharitas 0-24 h-ig.

Mobil: 06-30-9713-782
Tel.: 360-4434

JAVITAS, FELUJITAS, EPITES
sajat kezlleg, kdmaves-, burkol6-
munkak, viz-, csatorna-, ftésszere-
1és, villanyszerelés, festés-mazolas,
falfaras, butorszerelés. Anyagszalli-
tassal. Tel.: 06 (20) 340-3400.

LAPOSTETOK hd- és csapadékviz
elleni szigetelése garanciaval. Hom-
lokzat felujitas, festd-és kdmaves
munkak hagyomanyos allvanyozas-
sal és alpintechnikaval. Stadio
Trend Design Kft. Telefon: 273-
1857, 06 (20) 471-1870.

OLCSON! HATEKONYAN! JOL!
Viz-, gaz-, kbzpontifUtés-szerelést és
duguléselhéaritast vallalok! Hivjon
bizalommal! Tel.: 06 (20) 249-3743.

Zuglai viz- és lefolyoszerviz

Dugulas elharitas, lefolyok
tisztitasa profi gépekkel

Csdrepedeés, hibaelharitas azonnal!
Csaptelepek, WC-tartalyok javitasa, cseréje
Egyéb vizszerelési munkak garanciaval
Tel.: 3633-272
Mobil.: 06-30-9517-849

Koényvelés
Székhelyszolgalat
Adotanacsadas
Vallaljuk; Kft., Bt., egyéni véllalkoz6,
tarsashaz konyvelését, bérszamfejtését,
teljeskord tigyintézését.

Tel.: 06 (30) 986-6642
e-mail: fokuszkft@hdsnet.hu

AUTOMATA MOSOGEPEK javita-
sat garanciaval, rovid hatariddvel
vallalom. Marton Tamas Zugléban
lako kisiparos! Tel.: 221-1691 Uze-
netrogzitdvel, mobil: 06 (20) 342-
7898.

TEVEJAVITAS AZONNAL
HELYSZINEN, garanciaval!
Orion, Videoton, ITT-Nokia,
Grundig, Nordmende, Panaso-
nic, Samsung, Vestel,
Thomson, Schneider. Tel.: 06
(20) 531-7638.

VILLANYSZERELES, hibaelhari-
tas, épuletek szerelése, kaputelefon-
telepités, villanytdzhely, bojlerjavi-
tas, VIZVEZETEK-, VIZORASZE-
RELES, vizoracsere. Tel.: 260-
4870, 06 (20) 979-0624. Pungor.

Dugulas elharitas,

viz-, gaz-,
kozponti fiitésszerelés
Telefon:

402-4330, 06-20-491-5089
www.harcsasandor.ev.hu

Csaladi és tarsashéazak, nyaraldk
eresz és faszerkezeteinek festése,
mazolasa alpintechnikaval is. Tele-
fon: 273-1857, 06 (20) 471-1870.

ABLAKOK, AJTOK kiilénb6zd szi-
nekben mdanyagbdl, szallitdssal 5-7
kamraés profilbél. Fareddnyok feldji-
tasa gurtni cserével. Tel.:256-1236.

ZARLAKATOS GYORSSZOLGA-
LAT! Zarnyitas, zarszerelés, beto-
résbiztos hevederzar-szerelés azon-
nal. Racskészités, kapuk, keritések,
galéridk, egyéb lakatosmunkak.
Tel.: 06 (30) 299-1211.

ANTENNASZERELES és javitas,
foldi és mOholdas rendszerek tele-
pitése garanciaval. Tel.: 384-3948,
06 (30) 212-3870.

KARPITOS VALLALJA modern,
stilbGtorok athuzasét, javitasat. In-
gyenes felmérés, szallitas. Rieder
Gyorgy karpitos. Tel: 256-8285,
www.riederkarpitos.hu.

Hotel Veritas

étterem, kavézo
Széllodai szobék, konferenciatermek bérelhetok
zdrt garazzsal, parkoloval
Eskiivok, rendezvények lebonyolitasat vallaljuk!
napi meni 990 Ft
Bp. XIV. Mogyoradi 0t 8.
06/30 864-6564 www.hotelveritas.hu

DOLGOZTASSON BUDAPEST
LEGOLCSOBB SZAKEMBEREI-
VEL. Alacsony aron vallalunk szo-
bafestést, mazolast, tapétazast, par-
kettazast, vizszerelést, villanyszere-
lést, burkolast, kdmulvesmunkat,
gipszkartonszerelést. Tel.: 220-
5731. Mobil: 06 (20) 994-6279.

TETOFEDO BADOGOS. Régi te-
tok feldjitasa, javitasa, Uj tetdk fedé-
se, cserepezés, palazas, zsindelye-
zés, badogozas, kisebb acsmunkak.
Tel.: 291-0081, 06 (30) 401-7462.

ASZTALOSMUNKAK véllalasa!
Egyedi elképzelések megvalésitasa!l
Ajtok, ablakok helyszini javitasa,
passzitasa, butorok készitése, javi-
tasa, 0sszeszerelése, zarak cseréje.
T.: 06 (70) 512-9743, 06 (20) 554-
7004.

VILLANYSZERELES, DIGI-
TALISKAPUTELEFON-TELEPITES,
elektromos héalézatkiépités és
-felyjitas. HAJDU VILLANYBOJ-
LER javitasa, vizkdtelenités garanci-
aval. Erintésvédelmi feliilvizsgalat,
nyugdijasoknak 10% kedvezmény.
Tel.: 06 (30) 440-1586, 252-0813.

Tarsashazkezelés
Térsashézak kozos képviseletét
nagy gyakorlattal vallaljuk.
Komplett kezelés, konyveléssel,
miszaki hattérrel.

Tel: 06 (30) 986-6642
email:fokuszkit@hdsnet.hu

SZOBAFESTES, TAPETAZAS,
MAZOLAS, parkettacsiszolas, lami-
néalt lerakas. Gyors kezdéssel, ga-
ranciaval, referenciaval. Pap Gabor
Kisiparos: 06 (30) 942-4735 vagy
360-2345.

HUOTOSZEKRENYEK, fagyasztok,
klimak, autoklimak javitasat valla-
lom hétvégén is, garanciaval! Tel.:
419-8264, 06 (70) 211-7760.

Min6ségi REHAU, WEKA,
SCHUCO FENSTHERM ma0-
anyag ablakok beépitése, hely-
redllitasa, szallitasa. Redo-
nyok, reluxak. Tel.: 256-1236.

KARPITOS javitast, athzast val-
lal. Telefon: 2212-392, 06 (20) 553-
8582. XIV. ker., Nagy Lajos kir. Gt
43/B (Fogarasi sarok).

TELEVIZIOJAVITAS ingyenes ki-
szallassal, garanciaval a hét minden
napjan. Tel.: 405-3553, 06 (20) 934-
4874.

PARKETTA
szakkereskedés

1149 Bp., Fogarasi Ut 17/A

(az OBI-val szemben)
tel./fax: (1) 782 4647
www.fogarasiparketta.hu
fogarasiparketta@gmail.com

DUGULASELHARITAS NON-
STOP, fix aron, géppel, gyorsan,
tisztan, szakszerden. Tel.: 06
(1) 317-6298, 06 (20) 970-
5933.

ZUGLOI Viz-, GAz-, KOz-
PONTIFUTES-szereld mester vallal
készllékek, berendezések cseréjét
és  javitasokat, felyjitasokat,
dugulaselharitast. Tarsashazak, lé-
tesitmények gazbiztonsagi, maszaki
felllvizsgalatat. Tel.: 06 (30) 9568-
540, 220-5185.

EPULETLAKATOS MUNKAK! Ke-
ritések, nagykapuk, tolokapuk, Iép-
csohazkorlatok, erkélykorlatok,
vasajtok, ablak-, ajtoracsok, akna-
fedelek, elotetok készitése. Tel.: 06
(30) 984-7684.

FESTES 500 Ft-t6l/nm, mazo-
las 1600 Ft-t6l/nm anyaggal, ta-
pétazas. Kisebb munkat valla-
lok! Zugloi szakembertdl. Tel.:
06 (20) 358-5302, 222-4745
(este).

Mindségi Munkaval Kedve-
z8 Aron Vallalunk: viz-, fOtés-
szerelést, szobafestést, mazo-
last, tapétazast, kdémaves-
burkolé munkakat, parketta-
zast. ZUGLOI MEGRENDE-
LOKNEK KEDVEZMENY!
Tel.: 405-3305, 06 (30) 952-
4725.

ABLAKOK, AJTOK kiilénb6z6 szi-
nekben maanyagbol, szallitassal 5-
7 kamras profilbol. Fareddnyok fel-
Ujitasa gurtnicserével. Tel.: 256-
1236.

REDONY, RELUXA

REDONYOSMUNKAK, gurtnic-
sere rovid hatariddvel! Reddny,
reluxa, harmonikaajté, szanyog-
halé, szalagfiggény-készités,
-javitads. Tel.: 410-7924, 06 (20)
934-5728.

EGESZSEG-SZEPSEG

FOGTECHNIKUSMESTER val-
lalja fogpotlasok készitését, javi-
tdsat garanciaval. Fogfehéritd
sablon és éjszakai harapasemeld
készitése. Tel.: 252-4067, 06
(20) 445-8421. Petdfalvi, llosvai
utca 25.

DR. SARAY ANDREA fogszakor-
vos rendel hétfé-szerda délutan,
kedd-csutortok délelott. Cime:
1148 EGRESSY UT 73/C 5. lIépcs.
fszt. 1. Tel.: 252-8234.

,Csilla” Pedik(r, GOMBAS kér-
mok, TYUKSZEMEK fajdalom-
mentes kezelése. XIV., Francia
40/A 11-t61-17-ig. Telefon: 06 (30)
855-3443.

PFMTRENING Hatékony mod-
szer, férfimedddség, potenciazava-
rok, uroldégiai problémak gyégytor-
naval torténd megeldzése. pfmtren-
ing.uw.hu, www. pfmtrening.hu.
Tanfolyamra jelentkezés: 06 (70)
244-0016.

IDOS BETEG GONDOZASA
csendes kertes rakosszentmiha-
lyi 42 nm-es csaladi hazban fo-
bérloként kdzjegyz8i garancia-
val. 5,5 M Ft. Tel.: 06 (30) 9212-
418.

INGATLAN

ELADO EGY FELUJITOTT gar-
zonlakas a Bosnyak tér kozelé-
ben. Erdekl&dni: 06 (20) 572-
4067.

26 nm-es duplagarazs, Mogyorodi
ut 109., kerti automata kapuval
szemben, lankésan elérhetd (fehér
automata garazskapu) - eladé:
15 000 euro, vagy hosszu tavon bé-
relhetd: 100 euré/h6. Tel.: 06 (70)
505-7799 (12-17 6ra kozott).

KIADO LAKASOKAT és hazakat
keresunk! Ldrincz Péter. Albérlet-
pont, a bérbeadas szakértdje! Tel.:
351-9578, 06 (70) 383-5004.

ELADO lakast keresek a kertilet-
ben. Tel:. 06 (70) 315-2274.

BUDAPEST XIV., Szuglé utcdban
10 lakéasos tarsashazban 90 nm-es
nappali + 2 szobés, duplakomfor-
tos, cirkés, kertkapcsolatos lakas
suirgdsen elado. Garazs, tarol6 van.
Iranyar: 30,5 M Ft. Tel.: 06 (30) 297-
1642.

ELADO ingatlant keresek életjara-
dékra. Hivjon bizalommal! Tel.: 06
(30) 719-4316.

OKTATAS

NEMET nyelvtanarnd oktatast,
korrepetalast, nyelvvizsga- és
érettségifelkészitést vallal kedvezd
aron a Bosnyak téren. Tel.: 221-
2376, 06 (30) 959-6759.

ZONGORA-, FURULYAOKTA-
TAST vallalok tapasztalattal, egyedi
szolfézstannal. Ugyanitt magan-
ének, korrepetici6. Tel.: 06 (20)
436-6889.

MATEMATIKA-, FIZIKATANITAS
kozépiskolasoknak minden szin-
ten, érettségire felkészités gyakor-
lott magantanarnal. Tel.: 223-1370,
06 (20) 462-8398.

MATEMATIKA-, KEMIATANITAS
altalanos iskolasoknak, gyakorlott
magantanarnal. Tel.: 06 (30) 358-
9061, mibi54@gmail.com.

MATEMATIKABOL KORREPE-
TALAST, felvételire, kozép- és emelt
szintQ érettségire felkészitést vallal
szaktanéar. Zugléban hazhoz me-
gyek. Tel.: 06 (30) 856-0975.

MATEMATIKA-, FIZIKAOKTA-
TAS, korrepetélas kdzépiskolasok-
nak, féiskoldsoknak turelmes ta-
nartdl. Tel.: 06 (20) 331-4066.

ZUGLOBAN BACHATA tanfolyam
szept. 8., latintanc szept. 22., kubai
salsa szept. 26. www. bossanova.
mlap.hu, tel.: 06 (30) 708-9002.

ANGOLOKTATAS gyakorlott, dip-
lomés tanarnal. Tarsalgas mar kez-
dod szinten. Eredményes felkészités
barmely vizsgara. Tel.: 383-0461.

SZAMITOGEP

SZAMITOGEPEK  JAVITASA
helyszinen, hétvégén is. Virusirtas,
telepitése, alkatrészcsere garancia-
val. Ingyenes kiszallassal. Demeter
Attila. Tel.: 256-8680, 06 (30) 970-
4870.

Tisztelt Olvasok!

A Zugléi Lapok szerkesztdsége varja észrevételeiket, ja-
vaslataikat az ujsaggal kapcsolatban. A keruletet érin-
td problémakradl sz616 olvasoi levelek kézul minden sza-

munkban egynek megkisérlink utanajarni. Az Onkor-
manyzat illetékes Ugyintézdjének valaszaival egyutt ol-
vasonk észrevételét a kovetkezd lapszamunkban kéz-
zétesszuk.

zugloilapok@gmail.com

15.

16.

Hirdetési
lapzarta (szerda)

szeptember 14.

70 oktober 12.

sl oktober 26.

Megjelenések és lapzartak

W EGTEIEES
(csutortok)

oktéber 20.

lapzarta (szerda)

szeptember 22. november 9.

szeptember 28. oktober 6. Z0) november 23.

Zi december 7.

S Megjelenés (csutortok)

november 17.

december 1.

december 15.
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ZUGLOI LAPOK

Bobis lidiko: Bela bacsit
soha sem tudom elfelejteni

1982-6t irunk. A BVSC Sz8nyi Uti vivoter-
mében az egyik paston egy idds ur szirke
oltdonynadragban, mesterplasztronban,
zsebre tett kézzel iskolat ad, és tanitvanya
hatalmas elannal hajtja végre a feladato-
kat. Nem lehetett ezt a parost nem észre-
venni, hiszen az iskola dinamikajat min-
den egyes kitorésnél erdteljes sikoly jelez-
te. Még a vivoteremhez szokott emberek
is elcsodalkoztak azon, hogy miként tu-
dott mester és tanitvany kozel egy 6ran
keresztll ilyen erdteljes munkat végezni.

— Bay Béla bacsi iskolai mindig ilyenek
voltak — mesélte a tanitvany, Bobis Ildiko
-, ha vilagversenyen iskolaztatott, akkor
mindig kdrbealltak bennitnket a kalféldi
edzdk és a vivok. Nala minden tamadast
kitoréssel kellett befejezni, szamara mas
nem nagyon létezett. Amikor mar ugy
éreztuk, hogy repuil a labunk, akkor csak
annyit mondott, hogy ,,rossz és lassu volt,
csinaljuk gyorsabban.” Egy-egy iskolaja
50-60 percig is eltartott, és ezalatt kegyet-
lentl megdolgoztatott bennunket. De en-
nek meg is lett az eredménye.

Bobis Ildiké — Bébis Gyula olimpiai baj-
nok birkézo leanya - apja javaslatara kez-
dett el vivni.

— Eleven gyerek voltam, akit nem iga-
zan tudott lekotni az iskola, ezért édes-
apam keresett nekem elfoglaltsagot. Mi-
vel a versenyzdi palyafutasat a BVSC-ben

fejezte be, majd néhany évig edzéként dol-
gozott a SzOnyi Uton, egyértelma volt,
hogy a vasutasokhoz kerilék. A vivokat
azért valasztotta, mert joban volt
Nedeczky Laszl6 szakosztalyvezetdvel.
I1diko tehét vivni kezdett. 1957. okto-
ber 14-én 12 évesen kapott egy bérletet,
és egyedil ment edzésre. Az elsé mestere
Nagy Arpéad volt, majd Lukovich Istvan,
Hatz Jozsef (Szepi bacsi) iranyitotta az
edzéseit. A hatvanas évek kozepétdl aztan
mar csak Bay Bélatél kapta az iskolakat.
Bobis Ildiko elsd sikere egy 1958-as ha-
ziversenyen elért harmadik hely volt, de
1961-ben mar |. osztalya vivé volt, és
1964-tdl allandé résztvevdje a tatai edzo-
taboroknak. 1966-ban vilagbajnoksagra
is benevezték, ahol ujoncként egyéniben
harmadik, csapatban pedig masodik lett.
Sokan legyintettek, mondvan, csak sze-
rencséje volt, am egy évvel késdbb a mont-
reali vébén megfejelte ezt a bravart, egyé-
niben harmadik lett, sdt csapattal vilag-
bajnoki cimet szerzett. A dontdben a nagy
rivalis szovjetek ellen a gy6ztes talalatért
0 vivott. Az egylampas tusért kozel tiz per-
cet dolgozott. A csarnokot pedig majd
szétvetette a Kkinti magyarok hangorkan-
ja. Am 1968-ban a mexikovarosi olimpi-
an a szovjetek visszavagtak, igy
lldik6éknak meg kellett elégednitk a ma-
sodik hellyel. Aztan 1969-ben megszule-

tett a lanya, ezért masfél évet kihagyott. A
bécsi vilagbajnoksagrol egy csapateziist-
tel tért haza, majd kovetkezett a miinche-
ni olimpia, ahol csapatban és egyéniben
is ezUistérmes lett. Ez volt az olimpia, ahol
taroltak a BVSC-vivok, Fenyvesi Csaba,
Erdds Sandor, Kamuti Jend, Kamuti
Laszl6, Bobis Ildikd. Veretes névsor volt.
Bobis lldiké 1973-ban ismét egyszer csa-
patvilagbajnok lett, majd 1974-ben,
Grenoble-ban, palyafutasa csucsan egyé-
ni vilagbajnoki cimet szerzett, a csapat
ezlstérmes lett. 1975-ben Budapest
adott otthont a vilagbajnoksagnak, ahol
egy egyéni harmadik és egy csapat maso-
dik hely jott 6ssze, mig az 1976-0s mont-
reali olimpian egyéniben 6tédik, csapat-
ban pedig harmadik lett. Utolsé vilagbaj-
noksagan, Buenos Airesben egyetlen ma-
gyarként még dontdbe jutott, &m innentdl
kezdve mar csak hazai versenyeken in-
dult. Gergely fia 1978-ban szlletett meg,
majd harom évvel késdbb kislanya, Ag-
nes.

— Avivast 1985-ben hagytam abba. Uta-
na még néhany évig edzéként dolgoztam a
klubnal, am 1993 6ta nem sokszor jar-
tam a vivoteremben. Ezt nagyon sajna-
lom, mert Ugy vélem, egyrészt nekink,
id0sebb sportoloknak is hianyzik az a ko-
zeg, melyben felndttink, s melyben sike-
reket értlink el, ugyanakkor az egyesulet-

nek is sziiksége lenne a régi nagy nevekre,
akik tanacsaikkal segithetnék a fiatalab-
bakat, vagy egyaltalan, csak példat mutat-
nanak a jelenlétikkel. Egy szazéves egye-
silethez tartozni nagyon nagy sz6, és arra
kialéndsen biszke vagyok, hogy néhany
sikerrel magam is hozza tudtam jarulni a
gazdag eredménylistahoz.

Riersch Tamas

Gabi hazai kozonseg elott is vilaghajnok lett

Az idei esztendd legfontosabb hazai sportrendez-
vénye kétségtelenlil az augusztusi szegedi sikvizi
kajak-kenu vilagbajnoksag volt. Az itthon rendki-
vul népszerd sportag iranti érdeklddést csak fo-
kozta, hogy az idei vildgbajnoksag a 2012-es lon-
doni olimpia kvalifikacios versenye is volt. A ma-
gyar valogatott szévetségi kapitanya, Storcz Bo-
tond azt tervezte, hogy a tanitvanyai a 18 lehetsé-
ges kvotabol minél tébbet megszerezzenek, illetve,
hogy a dontbket kévetben legaladbb tiz érmet ma-
gyar sportolé nyakédba akasztanak majd. Szabé
Gabriella, a Dominé-Honvéd kajakosa révén Zug-
16 mér évek oOta érdekelt a kajak-kenu vilagverse-
nyeken. gy volt ez idén is, hisz Gabi eldszor a juni-
usi belgradi Eurépa-bajnoksagon, majd a szegedi
vilagbajnoksagon is a magyar csapat tagja volt. Az
eldbbi versenyen eldbb Csipes Tamaraval parban
az ezermeéteres tavon gy6zott, majd a négyes tagja-
ként (Kozak Danutaval, Karadsz Annaval és Bene-
dek Dalméval) az 500 méteres tavon is Eurdpa-
bajnok lett.

—Ha Gabi nincs, én lehet, hogy mar feladtam vol-
na. Nagyon kemény verseny volt — nyilatkozta
Csipes Tamara a K-2-ben aratott gydzelem utén,
amellyel megvédték Eurdpa-bajnoki cimuiket.

— Val6ban roppant nehéz volt, elsésorban a ha-
jonkra ragadé rengeteg hinar miatt, ez pszichésen
is oriasi erdproba volt. A taktikdnk szerint legin-
kabb az oroszokra akartunk figyelni, de mindjéart
az elején valtani kellett, mert a németek nagyon
jottek. Attol nem ijedtink meg, hogy féltavnal at-
vették a vezetést, mert éreztem, hogy sok van még
bennink, csak azok a hinarok ne lettek volna! -
tette hozz4 a boldog zugléi kajakos.

Szab6 Gabriella Kozak Danutaval

A magyar kajak-kenu valogatott tagjainak a nyar
a szegedi kvalifikacios vilagbajnoksagra valo felké-
szUlésrdl szolt. Storcz Botond szovetségi kapitany
szerint a csapat kijel6lésekor a legfébb szempont
az volt, hogy a magyarok minél tébb kvétahoz jus-
sanak. Szab6 Gabi emiatt csak egy szamban, a ndi
kajak négyes vezérevezdsekéntallt rajthoz. O azon-
ban ezzel az egyetlen lehetdséggel élni tudott és
nagy szerepet vallalt abban, hogy a magyar egység
(Szab6 Gabriella, Kozak Danuta, Kovacs Katalin
és Benedek Dalma) tanari versenyzéssel nyerte ezt
a szamot.

Szabo Gabi 1996-ban kezdett a KSI SE-ben ka-
jakozni. Kolyok és gyermek korosztalyban sorra
nyerte a versenyeket. 2007-ben vette at az edzései-
nek az iranyitasat a nemzetkozileg is elismert ka-
jakedzd, Fabianné Rozsny6i Katalin. Abban az év-
ben a Szab6 Gabi-Kozak Danuta paros a spanyol-
orszagi Eb-n 1000 méteren elsd, a duisburgi vilag-
bajnoksagon pedig harmadik helyet szerzett. Ta-
valy az olimpia el6tt a milanoi Eb 500 méteres pa-
ros szamat nyerték meg, majd Pekingben — mar
Sari Nandor iranyitasaval — a négyes tagjaként
nyertek ezlstérmet. 2009 6szétdl az olimpiai baj-
nok Csipes Ferenc késziti fel a fiatal parost a ver-
senyekre. A felndtt Eurdpa- és vilagbajnoki cimet
nyerd Szab6 Gabi a keriileti Csanadi Arpad Altala-
nos Iskola és Gimnaziumban érettségizett és 2001
Ota Zuglé lakéja. EImondasa szerint imadja ezt a
keriletet, ahova minden vilagversenyt kévetden
orommel (és tegyuk hozza, hogy immar sokadszor-
ra,aranyosan”) tér vissza. R.T.

Foldhazi Zséfidnak, a KSI SE 18
esztendds Ottusazoéjanak eddig
nem volt kdnny( a péalyafutasa.
A rendkivul tehetséges sportol6-
ndnek a nagy versenyekre torté-
nd felkészlulését ugyanis rend-
szeresen valamilyen sérilés aka-
dalyozza meg. igy volt ez a tavalyi
ifjuségi olimpia eldtt is, melyre
Zs6fi esélyesként utazhatott vol-
na, &m a nyéari felkészulés soran
ugy megerdltette a labat, hogy el-
repedt a sipcsontja. A KSI SE
versenyzdje azonban igy is val-
lalta a szereplést, hdsiesen
kluzdott, de be kellett érnie az
ezustéremmel. Ez az eredmény
azOtaisfajé pontaz életében. Ju-
liusban Magyarorszag, ponto-
sabban Székesfehérvar adott
otthont az 6ttusazok ifjusagi Eu-
répa-bajnoksaganak. Zsofi sza-
mara ez volt az utolsé ifi konti-
nensviadal, jévore ugyanis mar
a juniorok kozott kell bizonyita-
nia. A magyar ottusasport egyik
udvoskeéje azonban ismét séril-
ten készUlt a nagy megmeérette-
tésre. Ezuttal a masik labat ter-
helte tal, melyen szintén elre-
pedt a sipcsont. Szerencsére ezt
a sérult testrészt sikerult még a
verseny eldtt annyit pihentetnie,
hogy Székesfehérvaron rajthoz
allhasson. Foldhazi Zséfia ezek
utan egyéniben és csapatban is
kivadléan versenyezve szerezte
meg az Eurépa-bajnoki aranyér-
met. A sérllés azonban nem
mult el nyomtalanul. A sok kiha-
gyas a kovetkezd versenyen, az
Eurodpa-bajnoksagot harom hét-
tel kovetd ifjuséagi vilagbajnoksa-
gon éreztette a hatédsat, a zugloéi

Ottusazot ugyanis egy mexikoi és
egy ukran sportolé is megeldzte,
igy az utolso ifjusagi vilagverse-
nyén a remelt vilagbajnoki cim
helyett egy bronzéremmel kellett
megelégednie, bar az elézmeé-
nyek ismeretében mar ez is bra-
vurnak szamit. Ezek aversenyek
egyértelmden azt bizonyitjak,
hogy Zséfi képes a nehézségeken
felulemelkedni, s ha kell, sérul-
ten is tud kizdeni. Arra persze
sokan kivancsiak lennének,
hogy milyen teljesitményre len-
ne képes, ha egyszer egészsége-
sen tudna felkészulni egy ver-
senyre. riersch
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A 104 eves Misi bacsit koszontottek

Sétélni jar, szivesen baratkozik és
tanari hivatasdhoz mélté bolcses-
séggel, tarelemmel és tudéassal
mesél a gyerekeknek régmultroél,
torténelemral, természetrol.
Karsai Mihaly, akit a kérnyéken
mindenki csak Misi bacsinak sz6-
lit, 104. szuletésnapjan dalban
dudolta el a hosszu élet titkat.
Bar huszondt-harminc évet si-
méan letagadhatna, Misi bacsi
buszke lehet évei szamara. Zug-
16 legidGsebb férfidja — aki jo
egészségnek és kivalo emléke-
zetnek 6rvend —augusztus 30-an
toltotte be 104. életévét. A ked-
ves, mosolygoés Odregurat szlle-
tésnapjan Kovacs Balazs alpol-
garmester kdszontotte.

Karsai Mihaly 1907. augusz-
tus 30-an szlletett Medgyes-
egyhdzan. Pedagogusnak ta-
nult, tanari palyafutasat a ma-
sodik vilaghédboru idején kezd-
te. EI6bb Erdélyben, a Szilagy
varmegyei  Harmaspatakon,
majd nyugdijba vonulasaig szu-
I6falujaban tanitott. Foként ter-
mészettudomanyokat — termé-
szetrajzot, foldrajzot — am leg-
kedvesebb emlékei kdzott azt
orzi, amikor a festészet, rajzo-
l&s rejtelmeibe vezette be tanit-
vanyait. Elete nagy részében
szuléfalujdban élt, itt avattak
diszpolgéarra 2000-ben feleségé-
vel egyutt, akivel nagyon sokat
tettek a telepuilés kdzosségéért.

Miutan megdzvegyult, 97 éves
kordban a lanyahoz koltozott
Pestre, de afidhoz rendszeresen
visszajar. Szazadik szuletés-
napjan még kapélt a kertben és
azzal ugratta csaladjat, mitszol-
nanak hozza, ha 0j asszonyt
hozna a hdzhoz?

Ha Uj asszonyt nem is, de Zug-
I6ban rengeteg baratot szerzett.
Misi bacsit mindenki ismeri a
kornyéken, szeretik, vigyaznak
ra. A gyerekek letlnek mellé a
padra, 6 meg 6nfeledten mesél
torténelemrdl, irodalomrél. Sze-
ret tarsalogni, killéndsen egy ko-
rabeli, szdzadik életévét taposéd
holggyel, akivel gyakran kéz a
kézben tlnek a kispadon.

Misi bacsit szluletésnapjan la-
nya, fia, hét unokaja és két déd-
unokaja koszontotte, akik hét-
végén gyQltek dssze a jeles Un-
nepre. Ha a sors is Ugy akarja, a
szazotodikre mindenkit vissza-

var. Kovacs Balazs alpolgarmes-
ter kérdésére, dalban dudolta el
a hosszu élet titkanak paran-
csat: Szeressik egymast gyere-
kek, a sziv a legszebb kincs...
csv

Palyazati felhivas

A Zugldi Vagyonkezeld Zrt. palyazatot hirdet nkormanyzati bérlakasok nyilaszaréinak cseréjére.
Palyazni jogosult valamennyi 6nkormanyzati tulajdonban allé bérlakas bérloje.

A palyazat feltétele a palyazo bérleti dij hatralék mentessége.
Palyazni 2011. szeptember 13. és szeptember 30. koz6tt lehet.

CSENDESRETI
LAKOKERT

uj vdrosrész sedletik Vdcon

2,3 vagy 4 lakasos sorhazban
csend, nyugalom, természet
konnyd megkozelithetdség

Tel.: 06 / 20 286 89 87
www.csendesret.hu

KIADO Herminamezdn
egy frissen felujitott,
butorozott, kétszobas,
erkélyes lakas. Tele-
fon: 06 (20) 471-1870.

OREX

ZALOG

Gyorsszolgalat napi 24 ¢raban,
hétvégén is, GARANCIAVAL!

— Klimatelepités, karbantartas

- Villanyszerelés, hibaelharitas

—Viz-, fOtésszerelés

—Dugulaselharitas

— Szennyvizatemeld-javitas
Officium '97 Kft.

H-P: 8.00-16.00. 06 (1) 433-0580

Munkaidon tul: 06 (30) 640-1131

1148 Bp., Ors vezér tere 25, (Sugir)
Telefon: 383-1733

Nyitva: h-p 8-19, szo 10-19, v 10-18
1149 Bp., Nagy Lajos kirdly drja 154.

Telefon: 364-8968

by DOROTHELM Austria
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Napi felvasarlasi

arhoz igazodé

legmagasabb

extra m@diﬁ:ﬂm&kﬂl

arfolyamon hiteleziink!

AKAR 8300 FT/g HITEL!

*24keam apsar iemikee, oppélikint Sanmudgtid e fitamidootd fliggh nai difalvamon?

Nyitva: h-p 7.30-17.00, sz0 8-13

kedvezd kam'f 1

az Orextol!

Ingyenes SMS-

Kildje el zilogiegyénck sorszamdz 2 +36 30 344 4080 relefonszimra,
(oemd] dijas mobilssim) és mi Sh8-ben 3 nappal ziloghitedének lefirt
Szﬂ!gﬁltatis csak cliiee érecaltéit Idtldujnk!. Ha nem wileand ki 1:1';:.;]:':. 3 nappal 2 tirchmi
a1 idés vege ebier tjabl SMS-ben rijeckozratjuk! Crak az Oresnél! Ingyenes

az Orexto6l! vihblerszolgiltaris Onnek is!

OREX ZALOG TOBBET AD KEVESEBBERT!

A Zugloi Vagyonkezeld Zrt. palyazatot hirdet 100% 6nkorméanyzati tulajdont lakéhazak

kozos helyiségeinek feldjitasara, illetve homlokzati hdszigetelésének korszer(sitésére.
Palyazni jogosult valamennyi 100% 6nkormanyzati tulajdonban all6 lakéhaz bérldinek kdzdssége.

A palyazat feltétele a palyazo lakohaz valamennyi bérldjének bérleti dij hatralék mentessége.
Palyazni 2011. szeptember 13. és szeptember 30. k6z6tt lehet. A palyazati kiirds megtekinthetd
2011. szeptember 13-t6l a www.zugloizrt.hu internet oldalon

és a Zugloi Vagyonkezeld Zrt. hirdetotablajan.

Arészletes iéliézati kiiras meitekinthet6 2011. szeitember 13-téla www.zuiloizrt.hu

Gasztroenteroldgiai
maganrendelés Zugléban
— emésztoszervi betegségekkel

foglalkozé szakrendelés —
Kedves zugl6i lakosok!

Nagy szeretettel varom a nyel6csd, gyomor,
maj, hasnyalmirigy és bélbetegségekkel
kliszk6dd-, vagy az ezen szervek koros
makddésének tiineteivel é16 betegeket.
Reflux? Gombdcérzés?
Haspuffadas? Székrekedés?
Véres széklet? Hasmenés?

— Forduljon hozzank bizalommal! —

Az endoszképos vizsgalatokat (gyomortiikrozés,
vastagbéltiikrozés) korszerQ-, Uj eszkozokkel
fajdalommentesen végezziik.

A vastagbélrak szdrés igy kiméletesen végezhetd.
dr. Szdnyi Mihaly
belgy6gyasz, gasztroenterol6gus
bejelentkezés, informéacio:
06-20-515-51-34, 06-20-973-12-50
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Nye:'vstud

Bejaronot kerestink fomunkaidében
Zugl6 vagy kornyékeéral.
Feladat: takaritas, vasalds,
kutyasétéltatas, gyermekfelugyelet.

Ha szeretne hosszatavon vidam, becsliletes
embereknél dolgozni, jelentkezzen.
Varjuk rovid, fényképes onéletrajzat!
E-mail: zugloibejarono@citromail.hu
Vagy levélben:

,,Bejarond” 1590 Bp. Pf. 118.

KIPUFOGO KLINIKA

KIPUFOGOK, MUSZAKI VIZSGA
1141 Bp. XIV., Fogarasi Ut 189.
Tel.: (1) 383-8055,383-0697
http://www.kipufogé.hu

RIO\-/

ALLATORVOSI RENDELO
1143 Bp., llka u. 14. Telefon: 221-6694
hetfo—péntek:  8-12 és 16-20 oraig
szombat:; 8-12 oréig
vasarnap: 19-20 6réig
Hivasra hazhoz megyunk!

Szolgaltatasaink:

= Veszettség és egyéb fertdz6 betegségek
elleni véddoltasok

lvartalanitasok és egyéb matétek
Ambulans betegellatas

Rontgen

Csipdizuleti dysplasiaszirés
Laboratériumi vizsgalatok

Ultrahangos fogkd-eltavolitas

Lakéason torténd gyogykezelés

Korszer( allatorvosi tapok, gyégytapok
arusitasa

Ejszakai telefoniigyelet

EGYRE HANGOSABBAN HALLGATJA

A TELEVIZIOT?

"’)) ml!ﬁi!ﬂ“"

Hallja, de nem érti a beszédet?

Jéjjon

el teljes kéri_

hullﬁsvizsgﬁlairn! -

GYSGY REHA
EGESZSEGCENTRUM

1149 BP, PILLANGO U. 12,,
| EMELET10. -

06-1/220-0823
| 06- 30;509—5?59

Tel.:

—
<C
—
=
LLl
)]
[
<C
=
e

FOGORVOSI RENDELO

es

FOGTECHNIKAI LABORATORIUM
8.00-20.00-ig

Fogpotlasok 48 ora alatt is!
Cim: 1142 Budapest,

Erzsébet kiralyné utja 97/B-C
252-1421

www.kiwadental.hu
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Sporoljon nalunk még tdbbe
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« 105-Gs uktanszam

Diesel 364.90
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XV, ker. Gvadanyl utca 65.
nyitwa; 6-30 b

X kor. Konepos! ut B9,
nyitva: 024 h
VL ke Ouial ut 812
nyitva: 0-74 b Ismerjuk egymast
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