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Zug1i Napok 2012

1935. oktéber 1-jén kezdte meg 6nallé miikddését Rakosvaros néven a févaros XIV. keriilete. Ez az
évfordulo6 Zuglo legnagyobb iinnepe. Az oktéber kozepéig tartdé Zugloi Napok rendezvénysorozat szamos
kulturalis programmal készonti a keriilet lakéit. {gy nagy sikerrel rendezték meg a kaposzta- és borfesz-
tivalt, a hajdani zugléi bolgarkertészetet bemutaté kiallitast, illetve festménytarlatot, az orgonakon-
certet, A kozponti iinnepséget lapunk nyomdaba adasa utan tartottak, ezért errél a kdvetkezd szamunk-

ban szamolunk be.

Irdsaink az 5-7. oldalon

Idosek vilagnapja

— Az 6nkormanyzat eddig is
nagy figyelmet forditott a szépko-
ruakra, de a késébbiekben még
jobban érezhetik majd nyugdija-
saink a térédést - mondta
dr. Papcsak Ferenc az Idések vi-
lagnapja alkalmabdl. Szeretnénk
— folytatta —, ha a szocialis ellatas
teriiletén, a segélykérelmek elbi-
ralasaban, agyogyszerellatasban,
a Zugl6 Kartyaval kapcsolatban
és a kedvezményhaldzat terén is

megtapasztalnak idéseink az 6n-
kormanyzati intézkedések tamo-
gato hatasat.

A vilagnap alkalméabol a Har-
moénia Idések klubjaban Roz-
gonyi Zoltan alpolgarmester, az
Eleven Elet Idések klubjaban
dr. Ferdinandy Istvan alpolgar-
mester koszontotte a szépko-
raakat.

Beszamoléonk
az 5-7. oldalon

Sikeres unios
palyazatok

Eredményesen végzi a munkajat
a 2010-ben alakult Palyazati
Csoport, legutébb a Frater
Gyorgy téri Csicsergé Ovoda fel-
Ujitasara nyert el az 6nkormany-
zat kétszaz millié forintot — nyi-
latkozta a Zugléi Médianak
dr. Papcsak Ferenc polgarmes-
ter. A sikerek azértis értékesek a
keriilet vezetdje szerint, mert a
Ko6zép-magyarorszagi régié az
uniods forrasok terén az egy fére
juté nemzeti jovedelem maga-
sabb szintje miatt nem élvez
elényt. dr. Papcsak Ferenc emlé-
keztetett arra, hogy a kertilet ko-
rabbi vezetése olyan palyazati le-
hetéségeket szalasztott el, ame-
lyeket nem lett volna szabad.
Ilyen volt a varoskozpont rehabi-
litaciéja, amelyre elmulasztottak
unios forrast szerezni, mikézben
mas kertiiletek megtették ezt.

Cikk a 10. oldalon

Hianyzott
a pluszenergia

— Becsiiletesen felkésziiltem a
londoni paralimpiara, mondhat-
ni korabban sosem forditottam
ekkora energiat az edzésekre.
A szabadsagom terhére harom
hetet edzétaborban is toltottem.
A versenyen azonban azt érez-
tem, amit a tavalyi vilagbajnok-
sagon is, hidnyzott belélem az a
pluszenergia, amely az asszék
végén sokat jelenthetett volna. A
miértre még nem talaltam meg a
valaszt, de talan el kell fogadnom
a tényt, hogy 48 évesen egy kicsit
megfaradtam — mondta a tébb-
szOros paralimpiai bajnok tér-,
és kardvivo, a tésgydkeres zug-
16i Szekeres Pal, aki civilben
sportért felel6s helyettes allam-
titkarként dolgozik. A sportve-
zet6t sokan arra kapacitaljak, je-
161tesse magat a Nemzetkozi
Kerekesszékes Vivoszovetség el-
noki posztjara.

Interju a 8. oldalon

Segitség
a pléebanianak

Tamogatasi szerzédést kotott a
Zugléi Onkormanyzat €és a
Herminamezd6i Szentlélek Pléba-
nia, a templomtetd felgjitasanak
finanszirozasara. A mault hét
szerdan dr. Papcsak Ferenc
polgarmester és Pajor Andras
plébanos altal alairt kontraktus
értelmében az 6nkormanyzat 15
millié forint vissza nem tériten-
dé tamogatassal jarul hozza a
beruhazashoz. A plébanos el-
mondta: az onkormanyzat tamo-
gatasan kiviil az Esztergom-Bu-
dapesti Ersekség htisz milli6 fo-
rinttal segitett, igy nekik a hivék
adomanyaira tAmaszkodva még
kétmilli6 forintot kell 6sszegytj-
teniiik, hogy megvalésuljon az
Osszesen 37 milli6 forintba ke-
rild felgjitas. A templom teté-
burkolata porlik, és nem val6szi-
n1, hogy még egy telet kibirna.

Irasunk a 9. oldalon

www.zugloilapok.hu

Sziirovizsgalatok
a Sziviink Napjan

A Szivnapja alkalmabdl szervez-
te meg a Magyar Kardioldgusok
Tarsasaga (MKT) és a Magyar
Nemzeti Sziv-alapitvany szep-
tember 30-an azt az ingyenes
programot, amelyen az érrend-
szeri betegségek kockazatara és
a megel6zés fontossagara hivta
fel alakossag figyelmét. Az ingye-
nes rendezvényen kozel tizezer
szlirévizsgalatot végeztek el a
szakemberek a Varosligetben.
Az Uzsoki-modell program kere-
tében négy satorban, az Uzsoki
utcai kérhaz tizennyolc dolgozo-
ja vizsgalta a jelentkezoOket, és
minden 6todik embernél talal-
tak koros eltérést. Rozgonyi
Zoltan alpolgarmester elmond-
ta ezentdl harom havonta, szom-
bati napokon, a keriileti korzeti
orvosi rendel6knél terveznek in-
gyenes szliréseket.
Beszamolonk
a 12. oldalon

Régi jarganyok
Zugléban

Ujra nagy sikerrel rendezték
meg az immar orszagosan is elis-
mertautdkiallitast a keriletiink-
ben. Tobb ezren latogattak meg
szeptember 29-én a VII. Zugléi
Veteranjarmi Talalkozot és Al-
katrészborzét. A tobb tucat vete-
ran auto, busz, motor és harcko-
csi mellett idén a drétszamarak
is felsorakoztak. Az idds jarga-
nyokat a latogatok is kiprobal-
hattak. A Zugloban €16 Veszeli
Janos 6t harci jarmtivel érkezett
az idei talalkozora. Biiszkén me-
sélte, hogy a tobb szaz darabos
military-gytjteményét legutébb
egy Golan-fennsikrél hozatott
roncseltakaritoval  bdvitette.
A dr. Gyorgy Istvan fépolgar-
mester-helyettes altal felajanlott
dijat Fodor Akos, egy Csepel ti-
pusu, poétkocsis teherauté tulaj-
donosa vitte haza.

Riport a 12. oldalon
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FOGADOORAK

Tisztségviselok
Egyéni
POLGARMESTER valaszto-
Dr. Papcsak Ferenc polgarmester soron kovetkezd fo- LG
gadoorajara — az el6zetes bejelentkezés alapjan okto- 1.

ber 17-én reggel 6.00 6ratol kertil sor.

ALPOLGARMESTEREK

Rozgonyi Zoltan alpolgarmester oktéber 15-i
(10.00-16.00 6ra kozott megtartando) fogaddorajara
bejelentkezés a 872-9165-0s telefonszamon.

Dr. Ferdinandy Istvan alpolgarmester oktéber 19-én
megtartando6 fogad6orajara bejelentkezés a 872-9190-
es telefonszamon.

JEGYZO

Bejelentkezés dr. Papp Csilla jegyz6 polgarmesteri hi-
vatali fogaddo6rajara a jegyzoi titkarsagon, minden ho-
nap harmadik szerdajan a 872-9171-es telefonszamon.

Parlamenti képviselok

Dr. Papcsak Ferenc (21. OEVK) Polgarmesteri Hivatal.
Elézetes bejelentkezés alapjan. Tel.: 06 (30) 212-1803.
Kulcsar Jozsef (22. OEVK) Polgarmesteri Hivatal. E16-
zetes idépont egyeztetés alapjan. Tel.: 06 (20) 475-
1384.

Dr. Gyenes Géza 1141 Budapest Komécsy u. 5-7.
oktéber 19. 17.00-19.00 6ra kozott, el6zetes bejelent-
kezés alapjan. Tel.: +36 (20) 944-7069 e-mail:
gyenes.geza@jobbik.hu.

To6th Csaba MSZP Iroda, Rakosvalfa park 1-3.,
oktéber 11. 17.00 6ratol. Tel.: 06 (20) 404-2416.

Dr. Barandy Gergely MSZP Iroda, Rakosvalfa park
1-3., oktéber 11. 17.00 6ratdl. Tel.: 06 (20) 404-2416.
Szaboé Rebeka Polgarmesteri Hivatal. Elézetes id6-
pont egyeztetés alapjan. Tel.: 06 (30) 414-1206.

Zuglo europai parlamenti képviseldje

Dr. Ory Csaba Polgarmesteri Hivatal oktéber 11.
18.00-20.00 6ra kozott

Az onkormanyzat
ugyfeélfogadasi rendje

Altalanos iigyfélfogadas (Pétervarad utca 2.)
Telefon: 872-9000, 872-9100.
Hétfé: 13.30-18.00,

péntelk: 8.15-11.30 ¢raig.

Ugyfélszolgalat (Pétervarad utca 2.):

szerda: 8.15-16.30,

Hétfé: 8.15-12.00 és 12.30-18.00,
kedd: 8.15-12.00 és 12.30-16.00,
szerda: 8.15-12.00 és 12.30-16.30,
cstitortok: 8.15-12.00 és 12.30-16.00,
péntelk: 8.15-11.30 ¢raig.

Anyakonyvi- és Okmanyiroda

(Pétervarad utca 11-17.):

Jarmiiigazgatasi Csoport:

Hétfé6-péntelk: 6.15-13.30 és 14.00-21.15 éraig.
Anyakoényvi- és Személyi Okmany Csoport:
Anyalkonyvi szalktertileten:

Hétfo: 13.30-17.45,
szerda: 8.15-12.00 és 12.30-16.15,
péntelk: 8.15-11.30 ¢raig.

Személyi okmany szakteriileten (személyazonosito
igazolvdany, vezetdi engedély, utlevél, lakcimkartya,
didkigazolvany): 2.

Hétfé: 8.15-13.30 és 14.00-17.45,

kedd: 8.15-13.30 és 14.00-15.45,

szerda: 8.15-13.30és 14.00-16.15,

cstitortok: 8.15-13.30 és 14.00-15.45, 3.
péntelk: 8.15-13.15 ¢raig.

6.15-t6l az ligyfélfogaddsi id6 kezdetéig, valamint az
ligyfélfogaddsi id6 végétdl 21.15-ig siirgds, indokolt

esetben ligyeleti rendszerben biztositjuk tigyfeleink ré- 4.
szére a személyi okmdnnyal kapcsolatos tligyintézést.

Egyéni vallalkozéi igazolvany- és mozgaskorlatozot-

tak parkolasi igazolvannyal kapcsolatos tigyintézésre a

hét minden napjan elére egyeztetett idépontban van lehe-

t6ség. Az iigyintézésre a jarmiigazgatasi- €s a személyi 5.
okmany csoportban a hétf6, kedd és csiitortoki napo-

kon sorban allassal, a szerdai és pénteki napokon pe-

dig idépontfoglalassal van lehetéség.

Eldzetes idopont egyeztetés legfeljebb négy hétre eldre:
e www.magyarorszag.hu, www.zuglo.hu,

e telefonon: 8729-392,

e személyesen az okmanyiroda recepciéjan.

Onkormanyzati képviselok

Megvalasztott képvisel6 neve Fogadéora helye Fogadéora idépontja
Tildy Balazs Polgarmesteri Telefonon torténd
Fidesz-KDNP Hivatal elézetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (20) 395-5557,
e-mail: balazs.tildy@gmail.com
Bihary Zoltan _ Hajos Alfréd Telefonon és/vagy e-mailen térténé
Fidesz-KDNP Altalanos Iskola elézetes egyeztetés alapjan.
Ungvar utca 36. Telefon: 06 (70) 624-4675;
e-mail cim: bihary.zoltan@fidesz.hu
Kovacs Balazs Telefonon térténd
Fidesz-KDNP elézetes bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06 (20) 215-1245
Ratonyi Flora Noémi Polgarmesteri El6zetes idépont egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal Telefon: 06 (30) 486-6669,
e-mail: flora0618@gmail.com
Virag Krisztina Polgarmesteri November 6. 14.00-16.00 6ra kozott.
Fidesz-KDNP Hivatal Telefon: 06 (70) 625-5742, illetve
a virkrisz@gmail.com e-mail cimen.
dr. Ferdinandy Istvan Polgarmesteri Oktdber 19.
Fidesz-KDNP Hivatal Bejelentkezés

a 872-9190-es telefonszamon.

Fiile Bernadett Hermann Otto OKktéber 25.
Fidesz-KDNP Altalanos Iskola 17.00-19.00 o6ra kozott.
Telefon: 06 (70) 625-5743

e-mail cim: fulebetty@gmail.com

Borbély Adam Polgarmesteri El6zetes id6pont egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal Telefon: 06 (70) 625-5746;
e-mail cim: adamborbely@freemail.hu

Gyiigyei Attila Polgarmesteri El6zetes idépont egyeztetés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal, Tel.: 06 (30) 524-9069

Harrach Péter
Fidesz-KDNP

) Németh Imre
Altalanos Iskola

November 5. 17.00-19.00 6ra kozott.
Elézetes bejelentkezés alapjan.

Lengyel utca 23. Telefon: 06 (30) 992-0854.
e-mail cim: harrachp@gmail.com
Rozgonyi Zoltan Polgarmesteri Oktober 15. 10.00-16.00 6ra kozott,
Fidesz-KDNP Hivatal elézetes id6pontegyeztetés alapjan,
Bejelentkezés
a 872-9165 telefonszamon.
Mélykuti Melinda Telefonon torténé
Fidesz-KDNP elézetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (70) 431-7528; e-mail cim:
melinda.melykuti@gmail.com
Batki Laszlé Telefonon torténé
Fidesz-KDNP elézetes egyeztetés alapjan.
Tel.: 06 (70) 624-4656,
e-mail: batki.laszlo@gmail.com
Majzik Edit Polgarmesteri November 5. 16.00-18.00 6ra kozott.
Fidesz-KDNP Hivatal Elézetes bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06 (70) 625-5734;
e-mail: emajzik4@gmail.com
Solt Zoltan Polgarmesteri Elézetes bejelentkezés alapjan.
Fidesz-KDNP Hivatal Oktober 8. 16.00-19.00 6ra kozott. Te-
lefon: 06 (70) 624-4630,
e-mail: solt@zuglo.hu

Listas képvisel6 neve Fogadéora helye Fogadé6ora idépontja

Pelyva Gyorgy

Moéra Ferenc

November 7.

Jobbil

Komocsy u. 5-7.

MSZP Altalanos Iskola 17.00-19.00 6ra kozott.

Ujvaros park 2. Telefon: 251-0833;

06 (30) 919-6063

. | dr. Imre Gergely MSZP Iroda Telefonon toérténd
MSZP Réakosfalva park elézetes egyeztetés alapjan.

1-3. Tel.: 06 (20) 404-2416

Kovacs-Csincsak Laszlo MSZP Iroda Telefonon torténé

MSZP Réakosfalva park el6zetes egyeztetés alapjan.

b 1-3. Telefon: 06 (30) 486-7324
e-mail: kesincsakl@freemail.hu

Varnai Laszlo Polgarmesteri Telefonon torténd egyeztetés alapjan.

LMP Hivatal Tel.: 06 (20) 930-8987;

- e-mail: varnai.laszlo@lehetmas.hu;
www.varnailaszlo.blog.hu

Marké Elemér Istvan Jobbik Iroda Telefonon torténd egyeztetés alapjan.

idépont egyeztetés alapjan.
Telefon: 06 (70) 943-1332

Tamas Laszlo Ferenc

ZEK Egyesiilet

ZEK Székhaz
Mexikoi u 65/A

Elézetes id6pont egyeztetés alapjan.
Telefon: 06 (70) 625-5762.
E-mail cim: zuglo@zek.org.hu
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Zuglo vallalja koznevelesi mtezmenyel mukodteteset

Szandéknyilatkozatot fogad-
tak el a varosatyak szeptem-
ber 20-i soros Gléstikon az al-
lamnak atadasra kertl6 zugléi
oktatasi intézmények jové évi
mikodtetésérdl. Modositot-
tak Zuglé zajvédelmi rendele-
tét, zold utat adtak a keruleti
kézmunkaprogramnak, meg-
valasztottak a kerulet uj al-
jegyzéjét.

Peticio atadas

A Budapesti Fidelitas nevében
Janosi Attila peticiét nyajtott at
Kovacs-Csincsak Laszlé6 MSZP-
s dnkormanyzati képviselének.
Az ifjusagi politikai szervezet ko-
vetelésében lemondasra szoli-
totta fel a szocialista varosatyat.
Megfogalmazasuk szerint ugyan-
is ,méltatlanna valt a kozéleti
szereplésre,” mert Kovacs-
Csincsak Laszlét a Kozponti
Nyomozé Féiigyészség blinse-
gédként elkovetett hiitlen keze-
léssel vadolja, tudniillik a
Hunvald Gyorgy vezette szocia-
lista-szabaddemokrata Erzsé-
betvarosi Onkormanyzat 2007-
tél havi 400 ezer, 6sszességében
5,2 millié forintot fizetett ki a
szamara - Gal Gyorgy elézetes
letartoztatasba helyezéséig -
.kozbiztonsagi tanacsokért”
agy, hogy érdemi munkat nem
végzett.

Szandéknyilatkozat

A grémium szandéknyilatko-
zatot fogadott el arrdl, hogy az
Onkormanyzat sajat koltségve-
tése terhére 2013. januar 1-t6l
vallalja a Klebelsberg Intézmény-
fenntarté Kozpont hataskorébe
utalt keriileti koznevelési intéz-
mények mukodtetését. Erre az

allasfoglalasra azért volt sziik-
ség, mert a hatalyos kdznevelési
torvény értelmében jovére a tele-
pilési fenntartast oktatasi in-
tézmények allami kézbe keriil-
nek, azonban az Onkormanyzat-
oknak lehetéségiik van atvallal-
ni a mikodtetésiiket.

Dr. Ferdinandy Istvan alpol-
garmester (Fidesz—KDNP) beje-
lentette: visszautasitja az egyik
internetes hirportal azon allita-
sat, miszerint a Human Ko6z-
szolgalati Bizottsag iilésén 6 in-
ditvanyozta, hogy Zuglo ne adja
at oktatasi intézményeit az al-
lamnak.

Dr. Papcsak Ferenc az ulést
kovetéen lapunknak elmondta: a
Fidesz—KDNP teljes mellszéles-
séggel tamogatja a magyar kor-
many oktatassal kapcsolatos t6-

Mint ismeretes a Zugl6i Onkormanyzat annak érdekében, hogy ki-
szoritsa a keriiletbdl az itt él6k k6zlekedését, nyugalmat zavaré, a
varosrész egyes utcait P+R parkoloként hasznalokat, kezdemé-
nyezte a Févarosnal az eddigi fizeté parkolé 6vezet Vagany
utca-Francia Gt menti vasat- Kerepesi ut -Dézsa Gyorgy at altal
hatarolt teriiletig torténé kibévitését. A Févarosi Kozgyiilés a ko-
zelmaltban Zuglé igényét figyelembe véve médositotta a jarmiivel
valé varakozas rendjérél sz6l6 korabbi rendeletét, amely oktober
1-én lépett életbe. Ez azonban nem jelenti azt, hogy ekkortél a ki-
bévitet parkolasi teriileten varakozasi dijat kell fizetni. A dontés
csupan arrél szél, hogy az Onkormanyzat lehetéséget kapott az Gj
keriileti parkolasi rend bevezetésére, tehat megkezdheti a részle-
tek, a zugldéiakra vonatkozé kedvezményrendszer kidolgozasat,
palyazatot irhat ki a megvalésitasra. Ez a folyamat legalabb fél
évet vesz igénybe, melynek eredményérél az Onkormanyzat a la-
kossagot idében tajékoztatni fogja.

rekvéseit. Kiall a koznevelési tor-
vény végrehajtasa és a kdznevelé-
si program megvalésitasa mellett.

Modositottak
a kertiilet zajvédelmi
rendeleteét

A varosatyak modositottak a
zajvédelem helyi szabalyozasa-
rol szo6l6 korabbi rendeletiiket.
Eszerintanappalirendezvénye-
ken a jovOben is csak polgar-
mesteri hozzajarulassal lehet
hangositoé berendezést hasznal-
ni. Az este 10 és reggel 6 6ra ko-
z6tti hangositott rendezvények
engedélykérelméhez akusztikai
szakért6 véleményét is csatolni
kell, amely igazolja a tervezett
zajos tevékenység hatalyos
jogszabalyoknak val6 megfele-
16ségét.

Indul a kozmunka-
program

A grémium az oktéber 1-én
indulé keriileti 6nallé kézmun-
kaprogram infrastrukturalis
feltételeinek a biztositasara jo-
vahagyta a Bosnyak tér 32. alat-
tiingatlan 61t6zéként val6 hasz-
nositasat. A Tarsashazkezeld
és Kozteriilet fenntarté Kft. égi-
sze alatt megvalésul6 elgondo-
lasra a koltségvetésben tdbb
mint 60 millié forint all rendel-
kezésre. Ezen tilmenden Zuglé

a Pestesély, illetve Erzsébetva-
rossal k6zosen a Beliigyminisz-
térium kézmunka mintaprog-
ramjaban is részt vesz. A lehe-
téségek 90 nehéz helyzetben 1¢é-
v6 embert juttatnak munkahoz,
akik a keriilet kozteriileteit te-
szik rendbe.

A képvisel6-testiilet a kozel-
multban beosztasarél lemon-
dott Safran Erzsébet helyére
dr. Teimer Gabort (lépiinkoén
Jjobbra) valasztotta meg aljegyz6-
nek, aki november 1-én foglalja
el hivatalat.

Papp Dezsé6

Az eseményrdl filmiink
megtekintheté
a zugloilapok.hu-n

A Pesti K6zponti Keriileti Birosagon megkezd6dott Hunvald Gyorgy

Erzsébetvaros korabbi szocialista és Weinek Leonard Zuglé volt
szabad demokrata polgarmesterének biintet6pere.

A vadirat szerint a két polgarmester 2007-ben gy dontott: a
masik keriilet egyes képviselGit és egy k6zos baratjukat kiilsé ta-
nacsadoként alkalmazzak, hogy jovedelemhez jutassak az érdek-
korébe tartozé személyeket. A tanacsadok tobbsége nem rendel-
kezett a munka elvégzéséhez sziikséges szakiranyu végzettség-
gel, és a megbizasi dijakat tényleges teljesités nélkiil fogadtak el.
A szerz6déskotést megel6z6en nem vizsgaltak meg, hogy a fel-
adatot el tudjak-e latni.

Zuglo két erzsébetvarosi képviselonek és a két polgarmester ko-
z6s baratjanak 6sszesen mintegy 28 millié forintot fizetett ki. Ez-
zel a két polgarmester megsértette az 6nkormanyzati vagyonnal
valo felel6s gazdalkodas kotelezettségét. A két 6nkormanyzat jo-
gi képvisel6i a targyalason mintegy 6tvenmillié forintos karigényt
nyujtottak be a vadlottakkal szemben, és kérték vagyonuk zarola-
sat. A targyalason mindkét egykori polgarmester tagadta biinés-
ségét.

Szerzodeshontas aramlopas miatt

Ahogy korabbi szamunkban
beszamoltunk réla, az énkor-
manyzat sajat erejéhez mérten
mindent megtesz azért, hogy az
elmaradt lakbér és koziizemi
dijelmaradasok miatt senkivel
szemben se kelljen felbontani
a bérleti szerz6dést, am a hiva-
tal most nem tudta elkeriilni
ezt a 1épést. Igaz, jelen esetben
nem elmaradt tartozas, hanem
aramlopas miatt hozta meg ezt
a dontést, egy Varna utcai lako-
val szemben. A szerzédés fel-
mondasat a Vagyonkezeld kez-

deményezte, miutan észlelte az
elektromos aram jogtalan véte-
lezését. Mindezt raadasul az
érintett, a bérlemény ellendr-
zésekor el is imerte. A lakasok
és helyiségek bérletére, vala-
mint az elidegenitésiikre vo-
natkoz6 egyes szabalyokrol
sz0616 torvény kimondja, hogy
-.a bérbead6 felmondhatja a
szerzédés, ha bérld vagy a vele
egyiittlak6 személyek a bérbe-
adéval vagy a lakokkal szem-
ben az egyiittélés kovetelmé-
nyeivel ellentétes, botranyos,

tirhetetlen magatartast tanu-
sitanak”.

A jogszabaly alapjan Papcsak
Ferenc polgarmester szeptem-
ber 17-én kelt hatarozataban fel-
mondta a bérleti szerzédést és
felszolitotta a lakoét a bérlemény
kitiritésére, amelyre oktéber 31-
ig adott hataridét.

A Zugléi Vagyonkezel6 Zrt.-
nek koriilbeliil 290 milli6 forint-
rarug a kintlevésége a ki nem fi-
zetett lakbérek és koziizemi di-
jak miatt. Az elmaradasok évek
alatt gytltek fel, de nagy résziik

az el6z6 ciklus alatt keletkezett.
Havalakinem fizet, azt az 6nkor-
manyzatnak kell megtennie a
szolgaltato fel€é, mindezt persze
arendesen fizetd lakosok adéfo-
rintjaib6l. A vagyonkezel$ kér
dolgot tehet: egyrészt megpro-
baljak motivalni az adésokat a
tartozasok kiegyenlitésére, mas-
részt jogi utra terelheti az tigyet.
A nemfizetdk el6szor felszolitast
kapnak, majd ha nem valtozik a
helyzet, felmondjak a bérleti
szerz6dést.

B.R.
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Beruhazasi munkak
Forgalom korlatozassal jaré
utépitési munkak folynak a Ké-
vér Lajos téren és a Réna utca
103. el6tt. A befejezés idépontja
varhatéan 2012. november 16.

www.zugloilapok.hu

Tajékoztatjuk Onoket, hogy 2012. jinius hénaptél havi rendszerességgel elére meghirdetett napon a
Zugldi Vagyonkezel6 Zrt. vezet6i kiemelt tigyekben személyesen is fogadjak az tigyfeleket.

Kertészeti munkak

Elkezdddik a kétnyari viragok
kitiltetése a parkokban. Oktéber
elso felében elkezdédik a Ko-
rong utca és a Lécsei ut fasorai-
nak rekonstrukciéja.

Bejelentkezni a bejelentkez6 Grlap kitoltésével lehet, melyet a www.zugloizrt.hu oldalrél letolthet-
nek vagy személyesen a Vagyonkezel6 Zrt. épiiletében (1 145. Budapest Pétervarad u.11-17.) talalhaté
ugyfélpultnal atvehetnek. A kitoltott bejelentkezo tirlapot személyesen az tigyfélpultnal, elektroniku-
san kiemeltugyek@zugloizrt.hu cimre, vagy faxon a 469-8108 telefonszamom lehet leadni. Az ligy-
intézd kollégaink az egyeztetés pontos idépontjarol értesitik a bejelentkez6 tigyfeleket.

Palyazati kiiras koltség alapu lakas bérletére

B Datum Idépont Név Divizio
Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzata
palya zatot hirdet Oktober 16. 9:00-14:00 Dr. Csikés Tibor Jogtanacsos

kéltség alapi lakas bérletére. Uzemeltetési, Karbantartasi, Feldjitési

A a aq a o : .00-19- P , , Felyjitasi
A palyazati adatlap beszerezhet6 a Zugl6i Vagyonkezeld Zrt. Ugyfél- Oktober 12. 7:00-12:00  |Kiss Janos Csaba Divizibvezetd
szolgalatanal (1145 Bp. Pétervarad u. 11-17.), valamint letélthetd a
www.zugloizrt.hu internetes oldalrdl, 2012. oktéber 4-t6l. Oktéber 10. 8:00-13:00 |Szili Adrian Vezérigazgaté
A palyazatokat 2012. oktoéber 4. napjatol 2012. november 5. nap-
Jaig lehet benytjtani a Zugléi Vagyonkezel6 Zrt.-hez postai iton Oktdber 26. 9:00-13:00  |Téth Csaba Ingatlangazdalkodasi Diviziévezeté

vagy személyesen (1145 Bp. Pétervarad u. 11-17.).

A ZUGLOI VAGYONKEZELO ZRT. TEMATIKUS UGYFELFOGADASI IDOPONTIJAI

Csiitortok

Ingatlangazdalkodasi Divizio
8.00-10.00 Ertékesitési iigyek
(lakas és nem lakas céljara szolgalo
helyiségek, valamint egyéb ingatlanok
értékesitésével kapcsolatos ligyek)
10.00-12.00 Lakas iigyek
(lakéspalyazatokkal, bérleti szerzédés
hosszabbitassal, bérleti jogviszony
folytatasaval kapcsolatos tigyek)

Behajtasi iroda
(felszdlitassal és felmondassal

Ingatlangazdalkodasi Divizio kapcsolatos tigyek)

Lakas iigyek
akaspalyazatokkal, bérleti szerzédés
hosszabbitassal, bérleti jogviszony

folytatasaval kapcsolatos tigyek)

Gyorsszolgalati Divizio
(ablak/ajté cserék, hiba bejelentések,
lakas atadasaval- lakas feltjitassal
kapcsolatos tigyek)

Varosiizemeltetési Divizio
(utak, jatszoterek, parkok,
kozteriiletek)

Délel6tt (
(8.00-12.00) 0-s igazolasok kérése

elidegenitési iroda 304/A

szamlaegyeztetés

Behajtasi iroda
(felszolitassal és felmondassal
kapcsolatos tigyek) Ingatlangazdalkodasi Divizid Gyorsszolgalati Divizio
Helyiség ligyek (ablak/ajté cserék, hiba
(izlethelyiségek bérbevételével, bérleti bejelentések, lakas atadasaval-

szerzodés hosszabbitasaval kapcsolatos tigyek) | lakas feldjitassal kapcsolatos tigyek)

Varosiizemeltetési Divizio
(utak, jatszoterek, parkok,
kozteriiletek)

Délutan
(12.00-16.00) 0-s igazolasok kérése

elidegenitési iroda 304/A

szamlaegyeztetés

A fentieken tul, altalanos Ggyfélszolgalat miikodik a Zugloi Vagyonkezeld Zrt. épiiletében a bejarattdl jobb oldali pultnal hétfétél-csitortokig 8.00—16.00 oraig és pénteken 8.00—13.00 6raig.
1145 Budapest, Pétervarad u. 11-17. @ Postacim: 1590 Budapest, Pf. 184. @ Telefon: 06 (40) 520-000 @ Web: www.zugloizrt.hu

~

XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat tulajdonaban allé

Qég bérbe vételére ajanlat, a helyiség az els6 érvényes

tes id6pont-egyeztetéssel, a 469-8156-o0s telefonszamon.

‘Hirdetmé
I r e m e ny nem lakas céljara szolgalo bérbe veheto helyiségek listaja
Helyrajzi szam Alapteriilet Rendeltetés Kozmiivesitettség Minimé!éi;ir:iaj?jnlhaté Mig::ie:és beérke‘:zszj::ia;:réri deje
Adria sétany 2. 40031/17/A/42 77 m? lzlethelyiség | 0sszkdzmdves 138.600.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Angolu. 51. 31770/0/A/42 69 m? tzleth. + raktar| 0Osszkdzmiives 110.400.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Bosnyak u. 4/B. 31723/2/A/13 51 m? iroda 0sszkozm(ives 61.200.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Csert6 park 18. 39470/65 9m? lizlethelyiség | elektromos aram 18.000.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Erzsébet kiralyné Gtja 45/A 30385/5/A/1 35m? lizlethelyiség | 0Osszkdézmives 70.000.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Erzsébet kiralyné atja 69/A 30374/2/A/1 74 m? tzleth. + raktar| 0Osszkézmiives 53.280.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Fogarasi at 43. 31913/6/A/29 210 m? | izleth. + raktar| 06sszkézmi(ives 262.920.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Kerepesi at 76/C 31928/11/A/312 234 m? lzlethelyiség | 0Osszkdzmdves 327.600.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Kerepesi (t 78., jobb oldali, 4-es szamu bealld 31924/4 18 m? gépkocsi beall | elektromos aram | 9.449.- Ft/h6 + AFA | 2012.09.11. 2012.10.11.
Kerepesi Gt 78., jobb oldali, 5-6s szamu bealld 31924/4 18 m? gépkocsi beallé | elektromos aram | 9.449.- Ft/hé + AFA | 2012.09.11. 2012.10.11.
Kerepesi (it 78., jobb oldali, 6-0s szamu bealld 31924/4 18 m? gépkocsi beall | elektromos aram | 9.449.- Ft/hé + AFA | 2012.09.11. 2012.10.11.
Kerepesi tt 78., jobb oldali, 8-as szamu beallé 31924/4 18 m? gépkocsi beallé | elektromos aram | 9.449.- Ft/h6 + AFA | 2012.09.11. 2012.10.11.
Kerepesi Gt 78/G 31924/12/A/404 123 m? raktar elektromos dram | 23.895.- Ft/h6 + AFA| 2012.09.11. 2012.10.11.
Rénau.9-11. 31928/11/A/114 336 m? lizlethelyiség | 0Osszkdézmives 336.000.- Ft/hé 2012.08.13. folyamatosan
Rézsavolgyi tér 7-8. 31285/A/17;31286/A/8| 7T0m>+39m? | (izlethelyiség | 0Osszkozmiives 135.051.- Ft/ho 2012.06.26. folyamatosan
Szugl6 u. 49-51. (sarok) 31865/0/A/46 222 m? | lzleth. + raktar| 6sszkdzmdves 532.800.- Ft/ho 2012.06.26. folyamatosan
Szuglo u. 49-51. 31865/0/A/46 120 m? Uzlethelyiség | 0sszkdzmdves 144.000.- Ft/hé 2012.08.13. folyamatosan
Telepes u. 3. 31253/1/A/1 120 m? lizlethelyiség | 0Osszkozmives 132.000.- Ft/hé 2012.06.26. folyamatosan
Thokoly at 46. 32741/0/A/30 267 m? lizlethelyiség | 0Osszkdézmiives 320.400.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Thokoly at 71. 32632/0/A/3 104 m? iroda 0sszkozmiives 156.000.- Ft/ho 2012.08.13. folyamatosan
Zaszloés u. 50. 32379/0/A/6 85 m? lizlethelyiség | 0Osszkozmives 89.250.- Ft/hé 2012.08.13. folyamatosan
Vezér u. 47. 39470/66/A/166 74 m? iroda 0sszkozm(ives 89.466.- Ft/ho 2012.06.26. folyamatosan
A Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat — ajanlatot tevé részére a Tulajdonosi Bizottsag déntése A hirdetmeény kifuggesztésre keriil a Budapest Féva-
tulajdondaban all6 helyiségek bérletének szabalyozasa-  alapjan bérbe adhat6.” ros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat Polgarmesteri
16l sz616 Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkor- Ajanlatot tenni havi bérleti dijra lehet (a minimalisan  Hivatala Ugyfélszolgalati Irodaja hirdetétablajan, a
manyzata Képvisel6- testiiletének tobbszérdosen médo-  ajanlhaté bérleti dijat figyelembe véve), a helyiségben  Zugléi Vagyonkezeld Zrt. hirdetétablajan és hivatalos
sitott 18/2005. (V. 2.) rendelete 7.8 *3 értelmében: folytatni kivant tevékenység megjeldlésével. } honlapjan (www.zugloizrt.hu).
Az ajanlatok benyujthaték a ‘Kérelem Bejelentd Urlap’ A hirdetményt kiftiggesztette:
(4) . Helyiség bérbevételére ajanlatot tenni a Hirdet- formanyomtatvany kitoltésével, mely személyesen atve- Bérleménygazddlkoddsi és Ertékesitési Iroda
50 napon belil ehet, e evérad w. LL17.) vagy Tetolthetd a homiapro K‘\In _ 7UeL01 VAGYONKEZELD ZRT.
(5) Amennyiben 30 napon beliil nem érkezik a helyi- (www.zugloizrt.hu). A helyiségek megtekinthetéek eléze- HOSSZU TAVON. BIZTOS ALAPOKON

/
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Minden szempontbdl sikeres-
nek bizonyult a szeptember 22-
én megrendezett V. Zugloi Ka-
poszta- Gasztro- és Borfesztival.
Az idealisidbéjarasnak is koszon-
hetd, hogy az indulék idén har-
minc szazalékkal tobben voltak
a tavalyinal, a 41 csapat f6zni tu-
dasara pedig minden eddiginél
t6bb nézd volt kivancsi.

—Alegjobb eszkoz a k6zosség-
teremtéshez a f6zés és az evés.
Egy finom ebéd mellett és utan
mindent masként latnak az em-
berek — mondta Papp Laszlé, a
Szeretjiik Zuglot Egyesiilet egyik
oszlopos tagja.

A zstriben kozéleti személyek
és szakemberek is szerepet vallal-
tak. Szatmary Kristof, a Nemzet-
gazdasagi Minisztérium gazda-
sagszabalyozasért felelés allam-
titkara, dr. Papcsak Ferenc pol-
garmester, dr. Réti Laszl6 alezre-
des, keriileti renddérkapitany,
Kardos Pal, a Zugl6i Polgarérség
és Onkéntes Tiizolt6 Egyesiilet el-
noke, Csaniga Andrea, a zugloi
kozmuvel6dési intézmények ve-
zet6je. Mellettiik a fesztivalt szer-

Munkéban a zsUri

posztafesztivalon. — Sziiletett
zugloiként, és annak koészonhe-
téen, hogy tébb mint husz évet
laktam Zugléban, sok baratom

szerepelek. A kaposztafesztivalt
nagyon szinvonalas rendezvény-
nek tartom, nagyon tetszik, hogy
egy olyan fontos magyar zoldsé-

Valtozatok kaposztara

vez6 Szeretjitk Zuglot Egyesiilet
képviseletében Rozgonyi Zoltan
alpolgarmester, Ratonyi Gabor,
a keriilet korabbi polgarmestere,
Pappné Maté Erzsébet és Cseke
Vanda mellett a szakmat két zug-
16i mesterszakacs, Prandovszki
Richard, a Hotel Amadeus és Fe-
hér Laszlo6, a Hotel Szényi séfje
képviselte a zstiriben.

—Atazifat és a kaposztataz 6n-
kormanyzattél kaptuk - tette
hozza Papp Laszl6 -, de sok se-
gitséget nyujtottak a helyi cégek
és vallalkozasok is. Ennek ko-
szonhetéen értékes nyeremé-
nyekkel tudjuk jutalmazni a sza-
kacsokat. A verseny végén példa-
ul nem egy, hanem 14 dijat osz-
tunk szét.

— Nagyon elégedettek lehe-
tink, hogy az idei kaposztafesz-
tivalon ilyen sokan részt vettek —
mondta dr. Papcsak Ferenc pol-
garmester. — Ugy latszik a ren-
dezvény j6 hire mar sokakhoz el-
jutott. Az évrdl évre novekvd
résztvevének koszonhetden las-
san igazi falunappa noévi ki ma-
gat ez a program.

Szatmary Krist6f allamtitkar
elészor vett részt a zugloi ka-

és ismer4ésom van itt. Természe-
tesen nem csak maganember-
ként, hanem a valasztokeriiletek
atszervezése miatt Zuglo kertva-
rosi részének orszaggytlési kép-
viseld-jeloltjeként félig-meddig
mar hivatalos minéségben is

r

F6zés kozben

get, mint a kaposztat népszert-
siti. Jomagam elképzelni sem
tudtam, hogy a kaposztabol eny-
nyiféle ételt lehet majd fé6zni.A
két mesterszakacs egyonteti vé-
leménye volt, hogy az elmult 6t
év legjobb ételei most késziiltek

a Mogyoraodi uti sporttelepen. A
két séf hozzatette, hogy nagyon
j6 volt az egyiittmikodés a zstiri
szakmai része €s a ,.civil” tagjai
kozott, hisz, amig a szakacs a
szakmai dolgokra figyelt, addig
a civilek autodidakta moédon
csak az izekre koncentraltak. A
jo6 dontés pedig a kettd egyiitte-
sébdl sziiletett. A verseny fédijat
a Budapesti Kereskedelmi és
Iparkamara csapatanak bajor
babos kaposztaja érdemelte Ki.
Végiil néhany érdekesség az idei
rendezvényrol: a legidésebb sza-
kacs egy 91 esztendds holgy volt,
a Zugloi Ifjusagi Centrum képvi-
seléi pedig el6szor vettek részt a
rendezvényen, és mindjart az el-
s6 hat kozé f6zték be magukat. A
f6z6csapatok legnagyobb sztarja
azonban kétségteleniil Pulai Im-
re, az olimpiai- vilag és Eurépa-
bajnok kenus volt, mig a rendez-
vény hazigazdaja Klausmann
Viktor, a Szerencsekerékbdl is-
mert musorvezeté volt. A ren-
dezvényen tobb keriileti kozéleti
személyiség, tobbek kozott dr.
Ferdinandy Istvan alpolgar-
mester, Borbély Addam, Virag
Krisztina, Varnai Laszlo,
Kovacs-Csincsak Laszlo és
Markoé Elemér Istvan képvise-
16k is részt vettek.

Riersch Tamas

N i \

g

h"

A keriilet
sziileteés-
napja

Hetvenhét évvel ezelétt,
1935. oktdober 1-jén kezd-
te meg 6nallé mikodését
Rakosvaros néven a féva-
ros XIV. keriilete, amely
rovid id6 alatt a pesti ol-
dal legdinamikusabban
fejlédo része lett. Az 6n-
kormanyzatisag elnyeré-
sének napja Zuglé legna-
gyobb iinnepe. A jelenlegi
varosvezetés kiillonos
hangsulyt fektet e jeles
nap mélté megiinneplésé-
re, a zold Zuglo és a kert-
varosi életforma visszaal-
litasara, a zugloi identitas
erositésére. Az évfordulé
alkalmabél az oktéber ko-
zepéig tarté Zugloi Napok
rendezvénysorozat sza-
mos kulturalis program-
mal koszonti a keriilet la-
koit. Akiemelked6 datum-
hoz kotédik a hagyoma-
nyos zugléi kaposzta- és
borfesztival, a helyi vé-
dettségii épiileteket, a haj-
dani zugléi bolgarkerté-
szetet bemutaté kiallitas,
illetve festménytarlat, az
orgonakoncert, a keriilet
védett értékeit kozreado
konyv, a torténelmileg
fontos épiiletek megjelolé-
se és nem utols6 sorban a
kozponti iinnepség, ahol
megjelennek a testvérva-
rosok képviseldi, a Zuglo-
ért legtobbet tett szemé-
lyek pedig elismeréseket,
kitiintetéseket vehetnek
at. (Ez utobbi rendezvény
lapunk nyomdaba adasa-
nak idépontjaban zajlott,
ezért arr6l a kovetkezd
szamunkban tajékoztat-
juk olvaséinkat.)

Dalok
kéepekkel

A Liget Galéria el6sz6r csatlako-
zott a Zugléi Napok rendez-
vénysorozathoz. Szeptember
27-én a tésgyokeres zugloi kép-
z6mivész, énekes, zeneszerzd,
Rutkai Bori (képiinkén) dalszo-
vegeit absztrakt médon abrazo-
|6 tarlatot tekinthetik meg az
érdeklddék oktéber 31-ig.
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Bolgarkertek Zugloban

A Zugl6i Napok programsorozat
keretében oktéber 1-én ,Bolgar-
kertek Zugléban” cimmel kialli-
tas nyilt a Liptak Villaban. A kii-
lénleges tarlat azokat az idéket
szerette volna bemutatni, ami-
kor még bolgarkertek szegélyez-
ték a Rakos-patakot. A kiallitas-
nak az apropéjat az adta, hogy a
zugl6i énkormanyzat nemrégi-
ben testvérvarosi egyiittmako-
dést kotott (a szerzédés iinnepé-
lyes alairasat, megjelenésiink
napjan, oktéber 3-an tartjak) a
bolgar Veliko Tarnovoval. A tele-

piillés kiildottsége volt az idei
Zugl6i Napok diszvendége is.

A ,Bolgarkertek Zugloéban” ki-
allitas arrdl is arulkodik, hogy a
XIV. keriilet is gazdag bolgar ha-
gyomanyokkal rendelkezik. S
bar az egykori bolgarkertek ma
mar visszaszorultak az ingatla-
nok keritései mogeé, azért még az
utcanevek — Bolgarkertész, Bol-
garkerék és Padlizsan — arulkod-
nak az egykori gazdag mezdégaz-
dasagi tevékenységrol.

— Zugl6 sokaig hires volt arrél
a kertkultararoél, melyet a bol-

garkertészek alapoztak meg -
mondta Rozgonyi Zoltan alpol-
garmester megnyité beszédé-
ben. — Még a 70-es években is
akadtak ilyen kertek a Rakos-
patak partjan. Ez a kiallitas re-
mek alkalom arra, hogy az idé-
sebbek visszaemlékezzenek a
multjukra, a fiatalok pedig meg-
ismerhessék apaik, nagysziileik
korszakat.

A csaladi kotédést és a nosz-
talgiat emelte ki Tanev Dimiter,
a Magyarorszagi Bolgarok Egye-
siilletének az elnoke is, aki sze-
rint Zuglé azért télthetett be fon-
tos szerepet a magyarorszagi
bolgarok életében, mert a lapos
teriilet kival6 termétalajjal ren-
delkezett, melyet a Rakos-patak
béven ellatott vizzel. 50-100 év-
vel ezel6tt a Varosliget mogott
sok volt a szabad teriilet, amiket
a bolgarkertészek bérbe tudtak
venni. Es nem utolsé sorban
Pestnek ezen tertilete sokkal be-
fogadé6bb volt, mint a tébbi, igy a
bolgar bevandorlék is sziveseb-
ben telepedtek le itt.

- Az akkori zugléiak nem me-
zbgazdasaggal foglalkoztak, igy
a bolgarkertészek nem jelentet-

tek szamukra konkurenciat -
mondta az elnok -, ugyanakkor a
j6 mindséget és a szorgalmat na-
gyon megbecsiilték. A Bosnyak
piacon példaul kiemelt teriiletiitk
volt a bolgarkertészeknek, ahol
csak 6k arusithattak. Gratula-
lok Zuglénak ehhez a kiallitas-
hoz, hisz ez a szileimnek, a
nagysziileimnek és a magyaror-
szagi bolgar kultiranak is me-
mentot allit.

Az oktéber 1-i kiallitas-meg-
nyitén az két megszolalon kiviil

dr. Ferdinandy Istvan alpolgar-
mester, Harrach Péter kultura-
lis-, és Tildy Balazs kornyezet-
védelmi tanacsnok, illetve Batki
Laszlo6 képviseld is részt vettek.
Rajtuk kiviil Zuglé két testvérva-
rosanak, a bolgar Veliko
Tarnovonak és az erdélyi Also-
rakosnak a kiildottsége is meg-
tekintette a kiallitast. A tarlat
anyagat a Bolgar Miuvel6dési Haz
adta, a képeket pedig Sebestyén
Laszlo fotémiivész rendezte 6sz-
sze. Riersch Tamas

A kertkulturarol tobb nyelven

A Zugléi Napok rendezvényso-
rozat keretén beliil oktéber 2-
an délel6tt nemzetkozi konfe-
renciat tartottak a Liptak Villa-
ban.

Az innepségre érkezett test-
vérvarosi kiildottségek részvéte-
1ével Kornyezetvédelmi Kertkul-
tira Nemzetko6zi Kerekasztal Be-
szélgetés helyszine volt a Hermi-
na uti épiilet. A rendezvény hazi-
gazdaja a zugloi onkormanyzat,
a lebonyolitéja pedig a Zugléi
Nemzetko6zi Iroda volt. A konfe-
rencian jelen volt Rozgonyi Zol-
tan alpolgarmester, Tildy Ba-
lazs kornyezetvédelmi- és
Harrach Péter kulturalis ta-
nacsnok, illetve Batki Laszlo
onkormanyzati képviseld is. A
testvérvarosok koziil Alsérakos,
Racib6rz, Csikcsics6 és az Gj-
donsiilt partner, Veliko Tarnovo

is képviseltette magat. Rajtuk ki-
vill Alsérakos masik partnere,
Gerendas, illetve Racibo6rz cseh
testvérkapcsolata, Opava is
részt vett az eseményen.

A résztvevék tobb eléadast is
hallhattak. Molnar Tibor kor-
nyezetvédelmi referens példaul
akeriilet egyetlen folyévizének, a
Rékos pataknak a revitalizé—
tott el6adast, a Varosfejlesztési
Osztaly munkatarsa, Havadi
Erik pedig a k6z0sségi kertek ki-
alakitasat, és azok zugléi meg-
honositasanak lehetdségeit va-
zolta fel. A kiilf6ldi partnerek ko-
zill Wojciech Kryzek, Racibérz-i
alpolgarmester a lengyel kisva-
ros z0ld tertiileteit és azok védel-
mét mutatta be, mig Veliko
Tarnovot képviselé Zornitsa
Kuncheva a bolgarkertész ha-

gyomanyokrol és Veliko
Tarnovo kérnyezetvédelmi kon—
rasképpen Megyeri Szabolcs
kertészmérnok a Viragzé Zuglo
Programot ismertette a vendé-
gekkel.

A konferencia elsédleges oka
az volt, hogy Zugléban, amely a
Belvaroshoz legkozelebbi zold
keriilet, az elmult két évtizedben
folyamatosan csokkent a zold te-
riilletek szama. Az 6nkormany-
zat jelenlegi vezetése azonban
fontosnak tartja, hogy a keriilet
tartésan megérizze kertvarosi
jellegét. Az el6éadasok ezen to-
rekvéseket szerették volna be-
mutatni. S ha mar kiilf6ldi part-
nerek érkeztek Zugléba, érde-
mesnek tlnt az 6 tapasztalatai-
kat és torekvéseiket is megis-
merni.

A konferencia végén a kiilfoldi
és magyar kiildottségek a Liptak
Villa Hermina ut feldli kertjében

egy-egy virag és fa kozos elilteté-
sével zartak a programot.
riersch

Orokségiink

Zugl6 sziiletésnapja alkalmabol
rendezett innepségsorozat nyi-
térendezvénye, a kisfoldalatti
harom, Zuglét érinté megalloja-
ban, a Mexikéi tton, a Széchenyi
fiird6énél és a Hésok terén szep-
tember 26-an kiallitas nyilt.

A harminc tablén Zuglé 6rok-
sége cimen a 2011-ben helyi vé-

dettséget kapott herminamezei
épiileteket tekinthetik meg az
utasok. Mivel a forgalmas toémeg-
kozlekedési vonalon nem ez az
elsé keriiletet érinté kiallitas, a
lokalpatriotizmus ilyen megnyil-
vanulasa lassan mar hagyoma-
nyosnak mondhaté. Erre utalt
Harrach Péter kulturalis ta-

a kisfoldalattiban

nacsnok a szeptember 26-i meg-
nyitén, aki a helyi értékek védel-
mét az o6nkormanyzat kiemelt
feladatanak nevezte, ugyanak-
kor fontosnak tartotta azt is,
hogy ezeket az értékeket minél
szélesebb rétegek ismerhessék
meg. A formabonté helyszinnek
szamito foldalatti-megallok erre
kivalé6 lehetdséget biztositanak.

A megnyiton szintén beszédet
tart6, dr. Farbaky Péter, a Bu-
dapesti Torténelmi Mazeum f6-
igazgato-helyettese szerint is
fontos, hogy a helyi kozosségek
vigyazzanak az értékeikre. A
szakember szerint a harom meg-
alléban bemutatott anyag muvé-
szeiigényességgel abrazolja Zug-
16 sokszintiségét.

A rendezvényen részt vett dr.
Ferdinandy Istvan alpolgarmes-
ter és Borbély Adam ifjisagi ta-
nacsnok, mig a zugléi kézmive-
l16dést Csaniga Andrea ¢és
Ferdinandy Katalin képviselték.

A Zugléi Napok rendezvényso-
rozat keretében a kiallitassal

parhuzamosan egy kiadvany is
megjelent, mely szintén a helyi
védettséget é€lvezd épiileteket
mutatjabe. A kiadvanyt és a f61d-

alatti-megallékban november
30-ig megtekintheté kiallitast
egyarant dr. Buza Péter varos-
torténész szerkesztette, a foto-
kat pedig Sebestyén Laszl6 ké-
szitette. R.T.
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A polgarmester buszke az idosekre

Dr. Papcsak Ferenc polgarmes-
ter, orszaggytlési képviseld az
Idések vilagnapja alkalmabdl
mindenekelStt koszonetet mon-
dott az iinnepelteknek. K6szo-
netet azért, hogy veliink vannak,
€s biztos tamaszt nyudjtanak a
mindennapokban. A politikus
hozzatette, nagyon biiszke arra,
hogy egy olyan Kkeriiletnek lehet
apolgarmestere, ahol ennyiiddés
ember €l. Zugl6 lakossaganak
ugyanis csaknem negyven sza-
zaléka hatvan év feletti.

— Az 6nkormanyzat eddig is
nagy figyelmet forditott a szépko-
ruakra, de a késébbiekben még
jobban érezhetik majd nyugdija-
saink a térédést — mondta dr.
Papcsak Ferenc. — Eppen a leg-
utébbi testiileti tilésen keriilt
elém szocialis program néven egy
eléterjesztés, amelyet azért ad-
tam vissza atdolgozasra az el6-
készitének, hogy olyan elemek-
kel gazdagitsa, amely szépkoru-

aknak sz6l6 programma alakit-
ja. Szeretnénk, ha a szocialis el-
latas teriiletén, a segélykérelmek
elbiralasaban, a gyégyszerella-
tasban, a Zuglé Kartyaval kap-
csolatban és a kedvezményhal6-
zat terén is megtapasztalnak idé-
seink ennek tdmogaté hatasat.
Zugl6éban egyébként kiemelt
fontossagu a nyugdijasok nap-

pali ellatasa, a kozelmultban
tobb iddsek klubjat is rendbe
tett az onkormanyzat.

— Sokat adunk az idések biz-
tonsagara is. Ezt szolgalja a he-
vederzar akcionk, a biztonsagi
rendszerek és térfigyeld kame-
rak kiépitése, de a folyamatos
jarérozés is — tette hozza keriile-
tilnk polgarmestere. — Nagyon
oriulok annak, hogy a javasla-
tomra kihelyezett defibrillator-
ral egy idéskoru tarsunkat mar
sikeriilt megmenti, hiszen az
emberi életnél nincs fontosabb.
Sajnos, az én csaladdomban mar
kevés az idés rokon. Egyik agon
sem élnek a nagysziileim, és
édesapam is elment 49 évesen.
Edesanyam és feleségem édes-
apja szerencsére még veliink
van, 6ket segitjiik, tamogatjuk.
Mindenkinek, akinek él szépko-
ru hozzatartozéja, nagyon meg
kell becstilnie!

(ffk)

Katonak Zugloert

Szeptember 27-én a Stefania Pa-
lota és Honvéd Kulturalis Koz-
pontban folytatédott a Zugléi
Napok programsorozata. A Ste-
fania uti szinhazteremben a ha-
zigazda intézmény a Magyar
Honvédség Budapesti Nyugallo-
manyuak Klubjaval és a zugléi
onkormanyzattal kozosen egy
zenés, kulturalis misort rende-
zett az id6sek, szép koruak sza-
mara. A rendezvény cime a ,Ka-
tonak Zugléért” volt.

— A keriileti dnkormanyzat
évek 6Ota j6 kapcsolatot apol a
Stefania Palota és Honvéd Kultu-
ralis Kézponttal -mondta az ese-
ményen résztvevé Rozgonyi Zol-
tan alpolgarmester. — Ennek
eredményeképpen évente két al-

kalommal ko6z6s programot
szerveziink. Tavasszal a mi ren-
dezésiinkben Zugl6é a katona-
kért, 6sszel pedig a Stefania
szervezésében Katonak Zugléért
cimmel adunk mtsort az id6-
sebb korosztaly szamara.

A szeptember 27-i rendezvény
apropojat két dolog is adta. Egy-
részt oktéber 1-én iinnepelte
Zuglé 77. sziiletésnapjat, mas-
részt ugyanezen napon tartjak
az Id6sek Vilagnapjat is.

— Zugl6ban sok idds, szép ko-
ra ember €l — tette hozza az al-
polgarmester —, akik sok toéré-
dést és odafigyelést érdemelnek.
Egyrészt, mert életiik soran ki-
érdemelték a gondtalan nyugdi-
jas éveket, masrészt mi, magunk

is halasak lehetiink nekik, hisz
az idésebb korosztaly képviseldi
korukat meghazudtolé aktivi-
tassal vesznek részt a kozosségi
programokban, és veszik ki a ré-
sziiket a k6z6sségi munkabol.
Ezt egyébként nem sokara egy
nagyszabdasu operaesttel szeret-
nénk megkoszonni nekik.

A zugl6éi oOnkormanyzat a
Szent Istvan Kiraly Zeneiskola-
val egyiittmikoédve november
24-én Erkel Ferenc operaibol
Osszedllitott mitsorral kivan
majd emlékezetes estet szerezni
az idésebbeknek. A programban
a Zugloéi Szimfonikus Zenekar
mellett neves miivészek is fellép-
nek.

Riersch Tamas

Az orgonazene
gyongyszemei

Liszt Ferenc Angelus Esti ima az
6érangyalhoz cimii orgonamfivé-
vel kezd6dott az orgonakoncert
a Roézsafiizér Kiralynéja Pléba-
niatemplomban. A vasarnap esti
koncerten az orgonairodalom
magyar, német és francia
gyongyszemeit Deak Laszlo (lé-
piinkoén) orgonamtvész eléada-
saban hallhattak az egybegyul-
tek, Kecskés Moénika orgona-
muvész kozremiikodésével.

,Onmagat becsiili meg minden
nemzedék azaltal, hogy tudoma-
sul veszi: a vilag nem vele kezd6-
dott.” Siité Andras Kossuth-di-
jas erdélyi magyar iré ezen gon-
dolataval koszontotték Zuglo-
ban a szépkoruakat oktéber el-
sején, az Iddsek vilagnapjan. A
Zugloi Szocialis Gondoz6 Szol-
galat altal mikodtetett 6t idések
klubjaban tnnepi ebéddel és
miusorral vartak a tagokat, akik-
nek egész hénapra valtozatos
programok szerveztek az idések
szamara.
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re az onkormanyzat sok lehet6-
séget tud biztositani a szamuk-
ra, ugymint a hazi segitségnyuj-
tast, a jelzérendszeres segitség-
nyujtast, a gondozo6 szolgalatot,
az ingyenes uszast vagy éppen a
nordic walkingot (sijaras, skan-
dinav gyaloglas). Idén egyébként
a szokasosnal is gazdagabb a
programkinalat, és ha kis 1épé-
sekben is, de még tovabb tudunk
fejlédni.

—Az 6bnkormanyzat minden év-
ben elkiilonitett 6sszeget bizto-
sit az Iddések vilagnapjara,

1991 o6ta vilagszerte oktéber
elsején tinneplik az Idések nap-
jat. Zugléban azonban nemcsak
ezen a napon, hanem egész év-
ben kiemelt figyelmet fordit az
onkormanyzat az idés emberek-
re. Keriiletiitnkben - ahol igen
magas a nyugdijas korua polga-
rok szama - 6t idések klubja és
harom gondozasi csoport miko-
dik. A klubokba minden 65 év fe-
letti zugloit szivesen latnak, aki
szeretné kozosségben, tartalma-
san eltolteni a hétkdznapjait. Je-
lenleg kozel 170 tag van, a leg-
idésebb, a 103 éves Lili néni, a
legiijabb pedig dr. Pasztor Emil
idegsebész. A 87 éves professzor
éppen az idések vilagnapjan je-
lentkezett klubtagnak.

— Errefelé sétalgattam, ugyan-
is szemben lakom a Harmonia
idések klubjanak épiiletével —
mondta a neves professzor. —
Azért jelentkeztem, mert szere-
tek kirandulni, és tarsasagban
ez még jobb.

A vilagnap alkalmaboél mon-
dott koszontéjében Rozgonyi
Zoltan alpolgarmester a Harmo-
nia Idések klubjaban kiemelte, a
keriilet mennyire biiszke szép-
koru polgaraira.

— Zugléban nagyon aktivak az
iddsek, részt vesznek minden al-
talunk szervezett eseményen, a
Viragzo6 Zugloé programra is so-
kan jelentkeznek, ezaltal példat
mutatnak a fiataloknak — mond-
ta Rozgonyi Zoltan. — Szerencsé-

ugyanis Kkeriiletinkben nem-
csak egy napig uinnepeljik a
szépkoruakat, hanem egész ho-
napra valtozatos programokat
szerveztink a szamukra - tud-
tuk meg Téth Joézsefné gondo-
zas vezet6tdl, aki a Zugloéi Szoci-
alis Gondoz6 Szolgalat intéz-
ményvezetdjének Gyiigyeiné
Tamas Viktoérianak a jokivansa-
gait is tolmacsolta. — A kirandu-
lasok mellett lesz sziireti bal, és
bogracsozas is, ahol az 6t klub
tagjai egylitt mulathatnak majd.

Dr. Ferdinandy Istvan alpol-
garmester az Eleven Elet Idések
klubjaba latogatott, és elmond-
ta, 6t is arra nevelték, hogy min-
dig tisztelettel banjon az idések-
kel.

— Ahogy én is korosodom, agy
érzem, nemcsak a szépkoruak-
nak jo, ha foglalkozunk veliik,
hanem nekiink is — mondta. -
Rengeteget tanulhatunk téliik, ér-
demes meghallgatni a tanacsaikat
is. En heti rendszerességgel tar-
tom a kapcsolatot a csaladom id6-
sebb tagjaival, és keresem is az al-
kalmat, hogy beszélgessek ve-
liikk. fgy sokat megtudhatok a vi-
14grol, és a csalad torténetérdlis.

Az id6sek héonapja alkalmabdél
a kovetkez6 hetekre az énkor-
manyzat jévoltaboél szamos hely-
re mennek majd kirandulni zug-
16i szépkoruak, Parlamentet la-
togatnak, és a Févarosi Nagycir-
kuszba is eljutnak.

Forrai-Kiss Krisztina

A Zugloéi napok eseményeirol videok
a zugloilapok.hu oldalon
tekinthetok meg.
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A zugloi zaszlot Londonba is magaval vitte

A londoni paralimpian harom sportolé
képviselte a XIV. keriiletet. A Raczko Git-
ta, Engel-hardt Katalin, Szekeres Pal
tri6 egyarant a rutinosabb versenyzdék ko-
z¢€ tartozott. Mindnydjan mar sokadik
olimpiajukon vehettek részt, és mindhar-
man gazdag éremgytijteménnyel- koztiikk
paralimpiai cimmel is — rendelkeztek.
Londonban azonban egyikiiknek sem si-
kerilt névelnie az érmeik szamat, s bar
becsiilettel helytalltak, ez a helyzet min-
denképpen bizonytalanna tette a folyta-
tast. A dontést leghamarabb Szekeres Pal
hozta meg, aki mar a paralimpiai verse-
nyek helyszinén bejelentette, hogy a kovet-
kez6 olimpiai ciklust mar nem vallalja.

— Nagyon becsiiletesen felkésziiltem a
londoni paralimpiara, mondhatni korab-
ban sosem forditottam ekkora energiat
az edzésekre. A szabadsagom terhére ha-
rom hetet edzétaborban is téltéttem. A
nyar nem a csaladrol szoélt, amit harom-
gyerekes apuka lévén szintén nehezen vi-
seltem. Ugy érzem, Londonban megfelels
mentalis és fizikai allapotban voltam. A
versenyen azonban azt éreztem, amit a ta-
valyi vilagbajnoksagon is, hidnyzott belé-
lem az a pluszenergia, amely az assz0k
végén sokat jelenthetett volna. A miértre
még nem taldltam meg a valaszt, de talan
el kell fogadnom a tényt, hogy 48 évesen
egy kicsit megfaradtam. Igy sem sokon
mulott, ha a selejtez6ben nem 2 gyézelem,
2 vereséggel végzem, hanem, mondjuk, 3-
1-gyel, akkor a tablan kiemelt vagyok, és
kénnyebb agra keriilok. Igy viszont mar a
16 kozott vivnom kellett, ahol egy egykori
paralimpiai eziistérmes vart ram. Ot még
sikeriilt 15-5-re legy6znom, de a nyolc ko-
zOtt egy nagyon erds francia sraccal talal-
koztam, akivel mindig szoros asszokat vi-
vok. 11-11-né€l sikeriilt 6t utolérnem, de
mar akkor éreztem, hogy az én talalataim

sokkal nagyobb energiaba keriilnek ne-
kem, mint szamara az 6 altal elért tusok.
Az assz6 végén mar csak 6 talalt, igy jogo-
san jutott az el6dontébe.

Szekeres Palnak még egy esélye volt az
éremszerzésre. Pontosabban csak lett
volna, ha a nemzetkozi szovetség az utol-
s6 pillanatban nem valtoztatjamegarang-
listat. De igy tett, igy a magyarok nem a
verheté hong-kongiak, hanem a bomba-
erds kinaiak ellen kezdtek. A favorittél
pedig vereséget szenvedtek, igy mar csak
az 5-8. helyért kiizdhettek tovabb.

— London volt az elsé olimpiam, mely-
rél érem nélkiil tértem haza. Az egyéni 8.
és a csapatban elért 7. helyem, gy érzem,
tal jo, ahhoz, hogy kudarcrol beszéljiink,
de a sikerhez kevés. Aki mar atélte a si-
kert, az a palyafutasa végéhez kozeledve
sokkal jobban tud 6riilni a tarsak jo sze-
replésének. Szamomra nagy 6érémet je-
lentett, hogy a csapattarsam, Osvath Ri-
chard bronzérmes lett térvivasban.

Szekeres Pal 1984 o6ta résztvevdje az
olimpiai versenyeknek. Az els6 olimpiajara
ugyan repiil6 helyett még a 7-es busszal
ment, hiszen a magyar olimpiai csapat
szovjet nyomasra bojkottalta a Los Ange-
les-i olimpiat, és helyette a szocialista or-
szagoknak rendezett Baratsag Versenyen
szerepeltek az itthon maradt sportolok.
Mas kérdés, hogy ennek az ellenolimpia-
nak is bombaerds mezdnye volt. 1988-ban
aztan Szoéulban tagja volt a bronzérmes fér-
fi téresapatnak. 1991-es balesetét koveto-
en tolékocsiba kényszeriilt, és 1992-t61
mar a paralimpiak rendszeres résztvevoje.
Barcelonaban egy, Atlantaban pedig két
aranyat nyert, ezen kivill Sydneyben,
Athénban és Pekingben is bronzérmes volt.

— Hazatértem 6ta ismét a munkamra és
a csaladomra koncentralok. Raadasul
nem titok, szamtalan megkeresést kap-

tam, hogy jeloltessem magamat a Nemzet-
kozi Kerekesszékes Vivoszovetség elnoki
posztjara. A tisztdjit6 kozgytlés a 2013-as
budapesti vivo-vilagbajnoksagon lesz. A
versenyzést még nem hagyom abba, heti
egyszer lejarok a Toérekvésbe, ahol edzek,
és természetesen a Vilagkupa versenye-
ken is a valogatott rendelkezésére allok. A
jové évi vilagbajnoksagon valo részvétel is
az elképzeléseim kozott szerepel.

A civilként az Emberei Eréforrasok Mi-
nisztériumaban sportért felelés helyettes
allamtitkarként dolgoz6 Szekeres Pal még
egy dolgot fontosnak tartott hangsulyozni.

1976 6ta sportolok aktivan. Tésgyoke-
res zugloéi vagyok, és volt id6, hogy nem

csak itt laktam, nem csak itt sportoltam
(korabban a BVSC-ben vivott), hanem
még a munkahelyem is a keriiletben volt.
A helyi dnkormanyzattél viszont korab-
ban sohase kaptam semmilyen tdmoga-
tast. Ezért is tartozom haléval a jelenlegi
kerileti vezetésnek, amely gondolt az
olimpian szerepld sportoldkra, és tamo-
gatta a felkésziilésiinket. Sajnalom, hogy
pontmostmaradtel az érem, igy nem tud-
tam ezt kell6képpen meghalalni, de a dr.
Papcsak Ferenc polgarmester urtél ka-
pott Zuglé zaszl6t az olimpiai faluba is
magammal vittem, ahol végig az ablako-
mon logott.

Riersch Tamas

Wagja ki a kupont és a bevaltas helyén fizetés elott adja at. A kupon készpénzre nem valthatd és mas akciokkal 6ssze nem vonhatd, Egy kupon egyszeri vasarlas esetén jogosit arkedvezmény igénybeviatelére.
A kuponok valodisagaért és tartaimaért, illetve a nyomdai hibakért a kiadd és a hirdetésszervezd semmilyen feleldsséget nem vallal. Az elveszett vagy megrongalddott kuponokat nem all médunkban pétolni!
Kuponbevialtasra csak termeészetes szemelyek jogosultak, Bévebb informacidk: www.zuglokartya.hu
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Segitseg a Szentlelek Plebanianak

Tamogatasi szerz6dést kotott a
Zugl6i Onkorményzat és a
Herminamez6i Szentlélek Pléba-
nia, a templomtetd feltjitasanak
finanszirozasara. A mult hét
szerdan dr. Papcsak Ferenc
polgarmester és Pajor Andras
plébanos altal alairt kontraktus
értelmében az 6nkormanyzat 15
millié forint vissza nem tériten-
dé tamogatassal jarul hozza a
beruhazashoz. A plébanos el-
mondta: az dnkormanyzat segit-
ségén kiviil az Esztergom-Buda-
pesti Ersekség hiisz millié fo-
rinttal segitett, igy nekik a hivék
adomanyaira tamaszkodva még
kétmilli6 forintot kell 6sszegytij-
teniiik, hogy megval6suljon az
Osszesen 37 milli6 forintba ke-
rilé felajitas. A templom tetd-
szerkezete tavolrél épnek tinik,

de kozelrdl az latszik, hogy az
utolso pillanatban vagyunk, a te-
t6 burkolata porlik és nem valé-
szind, hogy még egy telet kibirna
— magyarazta a plébanos. And-
ras atya Kkitért arra, hogy
Herminamezd6i Szentlélek Pléba-
nia egyike volt a II. vilaghaboru
elétt gyorsan felépitett templo-
moknak, amelyek k6zo6tt azon-
ban kiemelked6 mtivészi érték-
nek szamit. — Az egész orszagban
talan nalunk folyik a legkomo-
lyabb kulturalis élet — mondta a
plébanos, aki hangsulyozta, hogy
a templom feldjitott orgonajat is
neves muivészek szélaltattak mar

meg €s a plébania a székhelye a
Keresztény Kulturalis Akadémi-
anak is. Az atya az 6nkormany-
zat és az egyhaz kozotti kapcso-
lat fontossaga kapcsan emlékez-

tetett arra, a kozéletben és a mé-
diaban is gyakran hallhat6 véle-
ményre, miszerint az egyhaznak
minél tavolabb kell tartania ma-
gat a politikatél, kozélettdl, és
egyaltalan mindentél, ami a valé
€életet és annak szolgalatat jelen-
ti. - Ha azonban demokracidban
€éliink, akkor a démosz résztve-
v6i és szerepldi - akiket a politi-
ka szolgal -, teljes joggal rendel-
keznek a sajat sorsukkal kap-
csolatos mindenfajta hozzaszo6-
las jogaval — hangstulyozta a plé-
banos. — Ezen feliil, a hitéleten
kiviil, annak holdudvaraként,
annak kisugarzasaként nagyon
sok szolgalatot szeretnénk még
ellatni a tarsadalom, a magyar-
sag €életében, a kultaraval, kari-
tativ ténykedésekkel egyiitt — tet-
te hozza.

Els6sorban természetesen a
raszorulékon segitenek, de And-
ras atya szerint felmeriil a kér-
dés, hogy a mai magyar tarsada-
lomban ki szamit raszorulénak.
Nagyon nehéz eldonteni, hogy ki
az igazan szegény, kit kell mélta-
nyos anyagiakkal segiteni — htiz-
ta ala a plébanos. Még tobbszor
felmertiil azonban, amiben a tar-
sadalom egyre inkabb koldussa
valik: ez pedig az igazi tiszta esz-
merendszer, kultira és szelle-
miség. Ebben kell az egyhaznak
nem csak hogy alamizsnalkod-
nia, de ahol csak tud erejéhez
mérten ajandékoznia minden-
kit, igy felemelve a kaotikussa
valt tarsadalmi igényszintet.

Papcsak Ferenc a tamogatasi
szerz6édés megkotése kapcsan
azt hangsulyozta, hogy kevés
olyan 6nkormanyzat van a féva-
rosban, ahol Zugléhoz hasonlé-
an egyhaztanacs mikodik. A ta-
nacs iilésein a kiillonb6z6 feleke-
zetek képviseléivel megbeszél-
juk a felmeriilé problémaékat és
az onkormanyzat ahol sziiksé-
ges, tamogatast nytjt— mondta a
polgarmester, aki kitért arra,
hogy a Kassai téri templomnak
nydjtand6 tamogatast a testiilet
nagy tobbséggel tamogatta.
Papcsak arra biztatta a felekeze-
teket, hogy tovabbra is batran
forduljanak az 6nkormanyzat-
hoz problémaikkal.

B. R.

Az eseményrdl filmiink

megtekinthet6
a zugloilapok.hu-n

Zenes estek
az evangélikus
templomban

A kovetkez6é honapokban is je-
lentés zenei programokat
szerveznek a zugloi evangéli-
kus templomba - tajékoztatta
lapunkat a Gyarmati Gabor
presbiter. Oktober 28-an, va-
sarnap este hat 6ratoél tartjak
a Zugloi Zenés Esték sorozat
harmadik évadjanak nyit6 al-
kalmat. A koncerten Ella Da-
niel oboamtivész, Kovacs Ger-
gely és Benyus Janos kiirtmi-
vészek lesznek a szoélistak,
kézremukodik a  Zugloi
Continuo Kamarazenekar.
Hallhat6 lesz Bach A-dar Oboa
d’Amore versenye, Mozart
Esz-dar kiirtversenye ¢és
Haydn Esz-dar kettésverse-
nye. Ezt kovetéen, december
6-an, csiitértokon, ugyancsak
este hat 6rara varjak az érdek-
16déket a sorozat Adventi or-
gonazenés ahitatara. Ennek
keretében Palur Janos orgo-
namuvész szolgalataval ad-
venti és karacsonyi muveket
adnak eld, tobbek kozott Liszt
Karacsony (Weihnachten) ci-
mu alkotasat. December 20-
an, este hat 6ratoél ismét zenés
ahitat lesz, Németh Csaba or-
gonamiivész szolgalataval,
masok mellett Bach- és Mo-
zart-mivek megszolaltatasa-
val. A belépés mindharom
programra dijtalan.

KD

VAKREPULES Szinjdtszd Egyesiilet

1144 Budapest, (1)) STRESSZCSOKKENTO GYAKORLATOK A TACISTA tpak 1146 Budapest,
JOGABOL il ;
_ Vezér u. 28/b ; 0 Hermina Gt 3.
; Tel.: 3632-656 Oktdber 18-10] cslitortokonként 11.15-12.45 drdig . Tel.:2206-777
ap e Jelentkezés ds befizetés| hatdrids: oktdber 11, Cserepeshéaz e
e o WL cserepeshaz.hu Részvételi dij: 12 000 Fu 8 alkalom, A csoport 10 16 e Wiwwliptakvilla.hu
jelentkezése esetén indul
SZABADIDOS FOGLALKOZASOK Informacic: 20/988-0075, email: vama@t-online hu g) SZABADIDOS FOGLALKOZASOK
GYEREKEKNEK JOGA FELNOTTEKNEK
Oktober 18-16] cslitériokénkeént 9,30-11,00 drdig ;
GYEREKJOGA iskolas kortol Jelentkezési és befizetési hatdrids: oktéber 11, UJt CAPOEIRA FELNOTTEKNEK

Oktdber 6-t6l szombatonként 9.30-10.30 dralg
Részvitel dij: 3.600 Fr / hd

(Az elsd foglalkozas ingyenes, szilok is részt vehetnek a
tanfolyaman.)

ISKOLAELOKESZITO jatékos, fejleszté foglalkozas 6-7
éveseknek

Finommotarikus készséa, logika, memdria, seivegértés
fejlesziése, sedkincsbovités,

tanuldssegitd modszerek és tehetséggondozas
Keddenként 16.00-17.30 draig

Részvétell dif: 7.400 Fr/ ho

ZEME, JATEK, OROM - az elsé 5 éven at tart, tudato-
san felépitett zenei képesséagfejleszto program 7 év
alatti gyerekek részére

ZENE, JATEK, OROM - ZENEBOLCSI

Zenel képességfejlesztés 1,5-2.5 dvesek szamidra
Keddenként 10.00-10.30 draig,

Részvételi dil; 4.300 Ft /hé

ZENE, JATEK, OROM - ZENEOVODA
Csttdrtakénként 16,30 oratol beosztas szerint
Péntekenként 16.30 dritdl beosrtas szerint

[A foglalkozascek idatartama 30 perc)
Részvistell dij: 4.300 Ft /hé

KOMPLEX MOVESZETI NEVELES

KOMPLEX ZENE| KEPESSEGFEJLESZTES
Kokas madszer kicsiknek (1-3 éveseknek)]
Keddenként 9.30-10.00 draig

Részvételi dij: 4.500 Ft /ho

KOMPLEX MUVESZETI NEVELES

Kokas mddszer alapjin (7-10 éveseknek)
Péntekenként 18.00-19.30 drdig
Részvateli dij: 5.900 Ft /ha

SZABADIDOS FOGLALKOZASOK
FELNGTTEKNEK

TARSASTANC

Tinédzsereknek és feindtteknek, ahol Elsai‘&tithatjak

az angol é5 a bécsi keringd, a mamba, rock and roll,
cha-cha-cha, hustly, tangd és a blues lépéseit.

Oktaber 7-tal vasdrnaponként 15.00-16.30 oriig kezdd
szinten

Reészrvitell dif: 8.400 Ft / 8 alkalom

SZABAS-VARRAS

BURDA SNITTEK ALAPJAN

Oktdber 11-v6] cslindriokdnként 17.00-20.00 driig
kezdd,

Oktaber 12-t6] péntekenként 17.00-20,00 draig haladd
szinten

Részvétell dij: 16,000 Ft/ 24 dra

A csoport 7 16 jelentkezése esetén indul,

Résxvidtell dij: 12 000 Ft/ 8 alkalom
A csoport 10 6 jelentkezése esetén indull

SZAMITOGEPKEZELES NYUGDIJASOKNAK
Windows kezelése, segédprogramok, jatékok,
alapvetd seovegszerkesziési ismeretek, internet
Részvételi dij: 8.500 Fr /.24 ora (heti 2x2)
Tovibbl nyugdijas tanfolyamok 9.000 Ft / 12 dra

TUDATOS ELETMOD KLUB

Pszicholdgia - természetgydgyaszat - tudatossagfej-

lesztd modszerek

Kiubnap: oktéber 4-&n 18.00-19.30 drdig

Eldads - klubvezett: Vahl Mariann jogatanar, pszicholé-

gus-holisztikus terapeuta

Informécid: 20/988-0075

Belépodif: 800 Ft / alkalom

(A foglalkozist megfeleld szamu jelentkezd esetén
Magyar tinchaz gyerekeknek — Aprék tdnca

tartjuk meg.)

Oktdber 7-én (vasarpap QA
10.00-11.00 driig KEZMJDVES FOGLALKOZAS '
zhldségallatok (sdrgarépabdl, krumplibdl, uborkabdl,
ceéklabol)

Vezeti; Kiss Errsébet kézmives

11.00-12.00 draig TANCHAZ

Méptane, dal, monddkak tanulasa, jaték
Kazremiikidik a Mezd Egylittes &5 Kovics Zsuzsanna
néptanc oktatd

Oktaber 14-én lvasdrn
10.00-11.00 n’.':r&:i!g.ﬁm ES FOGLALKOZAS

csuhé bib, csuhé virdg

Vezeti: Kiss Erzsébet kézmiives

11.00-12.00 éraig TANCHAZ

Méptanc, dal, monddkak tanulasa, jaték
Kozremikadik a Mezd Egylittes és Kovacs Zsuzsanna
néptanc oktatd

Belépa: 450 Fi/fo

A MI TANCHAZUNK

AMISZINHAZUNK

Oktbber 27-én (szombat) 18 drakor

'MEDDIG VAGYOK?

stand up show

Esztergalyos Cecilia
sroldestje
:Belépi: 'I+Dl‘.l::l Ft J'.

Kaondiciot, rugalmassagot, erdnlétet fejlesztd, irgalmas
kihivasokkal tizdelt edzésforma.

Kedd 20.00-21.00 drdig

Reészvérell dij; 4.300 Ft/ hd, 1.200 Ft/ alkalom
Informacia; www.acdp.hu

UJl PORT DE BRAS

A modemtancbil és a keleti harcmivészetekbdl ismert
mozdulatokat Gtvozs, kinnyen kdvethetd koreografia-
val minden testrészt stmozgatd O] fitness program.
Srerda 16.30-17.30 drdig

Részviétell dif: 4.300 Ft/ hd,1.200 Ft/ alkalom
Informacid: komloslandreag@gmall.com

U2 ZUMBA GOLD

Azoknak ajantjuk, akik mar életkorukbdl addddan, akar
tulsily, vagy mozadsszegény dlatmadjuk miatt
megerdltetdonek tartjak a klasszikus zumba orik
tempdjat, ugyanakkor kedvelik a latin ritmusokat.
Csitértdak 10.00-11.00 6riig

Részvételi dif: 1,200 Ft / alkalom, 4.000 Ft/ 4 alkalom,
7600 Ft/ 8 alkalom

Informacid: www.zumbajuci hu, 06/20 823-23-95

LATIN AEROBIK

Kiildnféle tipusd latin zenére torténd mozgas
Srerda 18.00-19.00 driig

Részvétell dif: 4.300 Ft/ ha, 1.200 Ft./ alkalom

PILATES

A Pilates-modszerben alkalmazott erd ds nydjtd
gyakorlatok edzik a test izmait, javitjdk a testtartdst és
az lzmok hatékonysagat.

Hétfo 19,00-20.00 driig

Cstittrtok 17.00-18.00 driig

CSALADI VASARNAPOK

;ﬂrEz LO
A FABULA BABSZINHAZ mesejatéka

Oktober 14-én, vasarnap 10.00 6ratol

Orosz-M E{)H%CF&F&FF és5 Rdmed
osz-Magyar produ rina és Rome
akutygg:zﬁ'fnmal és Ricky Bohoc

Az elbadast kgmﬂu%tsz&llaz kiveti,
Bed;é:gqjegy: Ft/fo,
csalddi jegy: 2.400Ft / 4 fd

B

Oktaber 6-dn, 19 drakor

AVARAZSKERT OROKOSE!

Részletes program, informacid:

20/353-34-92, vakrep@vakrep.hu, www.vakrep.hu

ﬁ,ﬂ;l ' 1145 Budapest,
cervun Uzsoki u, 57. tetGtér
 Tel.:251-19-10

Fuger weeeiddes e WIWWLZEC.hU

©

Erudionett nyelvi képzések

5 fidle nyelv, 4 fidle tanfolyam

Oktdber 15-16l

Tel: 70/631-4848,
httpi/erudionettnyelvikepzes.blog.spot

MANO-MONDO - Jatékos tanc, torna sok-sok
dallal és mondakdval

Keddenként 10.00-10.45 draig (0-1 éves korig)
Srardanként 10.00-10.45 oriig {1-3 dves korig)
Reészvételi dij: 1200 Ft/ alkalom

DRAMAJATEK OVODASDKNAK

Oktober 4-t8] csltértdkdnként 17.00-17.45 drdig
(3-6 éves korig)

Részvitell dif: 1200 Ft/alkalom, 5000 Ft/ 5 alkalom

KOMPLEX ZEMEI KEPESSEGFEJLESZTES
Kokas madszer kicsiknek (1-3 éves korig)
Hétfonként 10.00-10.30 drdig
Részvételi dij: 4500 Ft/ ha

PREMATALIS ZENEI KEPESSEGFEJLESZTES
(pocaklakdknak)

Hétfénként 10.30-11.15 drdig

Részvételi dif: 4600 Ft/ ho

ALAPOZO TERAPIA - Fejlesztd mazgdsterapia,
Hétfd, cslitdriok 15.30-17.00 driig
www.alapozoteraplahu

Részvéreli dif: 2000 Ft /alkalom

GYERMEK SPORTAEROBIC ELOKESZITS
Hétfanként 17.00-18.00 drdig,
szerdénként 16.,00-17.00 ardig
Részvéneli dif: 4500 Ft/ ha

AEROBIC

Hétfdnként 18.00-19.00 oraig,
szerdanként 17.00-18.00 draig
Résrvételi dij: 500 Fu/ alkalom

Wing Tzun Kung Fu Ebmas (Az tnvédelemhez
neked is jogod van!)

Kedden és csitarigkon 18,30-20000 drdig
Részvételi dij: 2000 Ft (diskoknak 8000 Ft/ hd)

SZABADIDOS FOGLALKOZASOK
GYEREKEKNEK ES FIATALOKNAK
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Sikeres palyazatok unios tamogatasra

— Eredményesen végzi a munka-
jat a 2010-ben alakult Palyazati
Csoport. Legutébb a Frater
Gyorgy téri Csicsergé Ovoda fel-
Gjitasara nyert el az 6nkormany-
zat kétszaz milli6 forintot — nyi-
latkozta a Zugléi Médianak
dr. Papcsak Ferenc polgarmes-
ter. A sikerek azért is értékesek
a polgarmester szerint, mert a
Ko6zép-magyarorszagi régié az
unios forrasok terén az egy fére
juté nemzeti jovedelem maga-
sabb szintje miatt nem élvez
elényt. dr. Papcsak Ferenc emlé-
keztetett arra, hogy a keriilet ko-
rabbi vezetése olyan palyazati le-
hetéségeket szalasztott el, ame-
lyeket nem lett volna szabad.
Ilyen volt a varoskoézpont rehabi-
litaci6ja, amelyre elmulasztottak
uniods forrast szerezni, mikoz-

ben mas keriiletek megtették
ezt. — Mi valtoztattunk a koncep-
cién és ugy dontottiink, hogy els-
szor a Vagyonkezeld, majd a Pol-
garmesteri Kabineten beliil 1ét-
rehozzuk a stratégiai és palyaza-
ti csoportot —hangsulyozta a pol-
garmester. A cél az volt, hogy ha-
tékony munkaszervezetet alakit-
sunk ki — tette hozza.

Az elért eredményeket szamos
példaval tamasztotta ala Pavlics
Tamas (képiinkén), a csoport
vezetdje, aki szerint a nehéz gaz-
dasagi helyzetben felértékelédik
a palyazatok, mint forrasterem-
tési alternativak jelentésége a va-
rosfejlesztési célok elérésében.
Ezek koziil is kiemelkedik az in-
tézményi kapacitasok biztosita-
sa és fejlesztése. Evek 6ta prob-
1éma, hogy elégtelen a bolcsédei
és az 6vodai féréhely a keriilet in-
tézményeiben, ami a K6zép-ma-
gyarorszagi Operativ Program
tamogatasaval megval6sulo fej-
lesztések révén enyhiilhet. A pol-
garmester altal emlitett Csicser-
g6 Ovoda fejlesztése mellett a
csoportvezetd kiemelte az Erzsé-
bet Kiralyné utjan az 4j .Mesevo-
nat Bolcséde” megépitését is,
amelyre 150 milli6 forintot nyert
el az bnkormanyzat. A keriilet
eredményes palyazati tevékeny-
ségét bizonyitja az is, hogy az 6n-
kormanyzat egyik méltan elis-
mert iskolaja, a Szent Istvan
Gimnazium, az Uj Széchenyi
Terv keretében, a migrans hatte-
ru tanulék oktatasara jelentds
(44,5 milli6 forint) tdmogatast

szerzett — tajékoztatott Pavlics
Tamas.

Azonban nem csak ezen a té-
ren palyazott sikeresen a kerii-
let. Az esélyegyenléség biztosita-
sa érdekében az Okmanyiroda
teljes kort komplex akadaly-
mentesitésére keriil sor 4j ram-
paval, mozgassériilt WC kialaki-
tasaval és infokommunikaciés
eszko6zok alkalmazasaval. A leg-
kisebbek sportolasi lehetdségeit
az OVI-FOCI Sportprogram ke-

retében megvalésult miifiives
labdarug6 palyak segitik ot zug-
16i 6vodaban. A ,Legyél te is
Oko!” program keretében 6voda-
sok és altalanos iskolasok is-
merkedhetnek meg a kornyezet-
tudatossaggal, azon beliil is a
szelektiv hulladékgytijtés eld-
nyeivel, mig a ,Silver city” c.
program az idések életmindsé-
gének javitasat segitd szolgalta-
tasfejlesztést tamogatja. A Palya-
zati Csoport az elért eredmények

utan sem tétlenkedik. A folya-
matban 1évé palyazatok kozott
emlitette Pavlics Tamas a blin-
megelézés szempontjabdl Kki-
emelten fontos, bunelkovetés
vagy blinelkovetévé valas meg-
el6zését célzo, veszélyeztetett
gyermek- és fiatalkoruakat érin-
t6é palyazatot. — és fiatalkortiak
segitését célz6 programot, az
emlitett OVI-FOCI program foly-
tatasat valamint tjabb intéz-
ményfejlesztéseket. B.R.

ELETUNK A zENE’!

ZUGLO! FILHARMONIA

Unios program a nagyothallo

STEPHANUS-BERLET

7 AHN-EAK-TAI

KOREAT
FANTAZ IA

Jegyek viltnatih méy a2 st jegyiodikban
valamint a wjeqy ta weboddalon kefruril
Rendez a Zuglti Fitharmdsis Non-prafit KFt.

Alipitd: Budapest Fibvaros 1Y, Kevied
gk Onkermidnyata

Thmogatth: Meaon KL Oreghakiss (itesem,
Saen tulwn Rirkly Jenes Lagibuker, Cerbana

[EBid FuanaMimd

2012. oktober 14. vasarnap 19.30
Miivészetek Palotadja
Stephanus-bérlet 1.

Chopin: e-moll zongoraverseny op. 11

Kodaly: Psalmus Hungaricus
Ahn Eak-Tai: Koreai fantazia

- Zongora
Z1 Istvan -

enc Altalanc ermekkara

Vezényel: Ménesi Gergely

gyerekek iskolajaban
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eldsegitése, életmindségiik javitasa a célja
annak az Eurépai Uni6 altal tamogatott
programnak, amelyben a 2012-13-as tan-
évtél a zugléi dr. Térok Béla Ovoda, Altala-
nos Iskola, Specialis Szakiskola, Egységes
Gyo6gypedagogiai Médszertani Intézmény
és Didkotthon is részt vesz. Az intézmény a
2014 marciusaig megvalésul6é programjat
az Eurépai Uni6 az Uj Széchenyi Terv ke-
retében 401 milli6 forinttal tAmogatja.

- A TAMOP-3.1.6 projekt cime a ,Hal-
lassériilt gyermekek inkluziv oktatasa-
nak tamogatasara létrejové szakmakozi
egyuttmikodések — szakmai eszkozfel-
hasznaléi fejlesztések megvalésitasa” —
tudtuk meg Kontosné Lérincz Eszter
projektfelel6stél. Hozzatette, a palyazat
célja, a hallassériilt gyermekek integraci-
6jahoz sziikséges eszkdzok beszerzése és
ahatranyos helyzet( hallassériilt gyerme-
kek életmindségének a javitasa.

Az idei tanévtél indulé program nyit6-
rendezvénye oktéber 1-én volt a
Rakospatak utcai intézmény disztermé-
ben. Bemutatkozott a nagyothall6 gyere-
kek iskolaja, és a projekt részleteirdl is
eléadast hallgathattak meg az érdekld-

doék. Dr. Perlusz Andrea, az ELTE
Gyoégypedagoégiai Karanak dékan helyet-
tese is, aki a hallassériiltek integraciéja-
rol tartott szakmai eléadast.

—Adr. Torok Béla specialis iskola fova-
rosi intézmény, de szervesen illeszkedik
a keriilet életébe is — mondta dr. Ferdi-
nandy Istvan alpolgarmester, akirendez-
vényen az dnkormanyzatot képviselte. —
SzamunkKra is nagy 6rém ennek a palya-
zatnak az elnyerése, mert ez azt szolgalja,
hogy minél jobban felkészitse a gyereke-
ketaz integréci()ra Réadésul az olyan gye-
ban alkalmasak a bellleszkedesre

Az iskolabdl sok gyerek keriil mas zug-
16i tanintézetbe, ahol jol megalljak a he-
lytiket. Az intézmény egyik korabbi didk-
ja, Léh Adrienn péld4ul nem csak a meg-
nyerte a Siketek és Nagyothall6k szépség-
versenyét, hanem mar a harmadik diplo-
maja megszerzésére torekszik. Ennek
hatterében egy jol sikeriilt integracié all.

Riersch Tamas

Az oldalon talalhato eseményekral

filmjeink megtekinthetéek
a zugloilapok.hu-n
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Tu a ku

Négylabu — kutya, macska — ked-
venceink gyakran valogatas nél-
kil lenyelnek idegen targyakat.
A kutya jaték kozben lenyelhet
kavicsot, gumilabdat, vadgeszte-
nyét, elfogyaszthatja magvastél a
sarga- vagy 6szibarackot. Veszé-
lyesek az apranként elragott és
lenyelt gumi, mtianyag jatékok
darabkai is. Féleg fiatal allatok
lenyelhetnek szdényegdarabot,
szényegrojtot, de taldlkoztam
mar lenyelt nejlonharisnyaval
(ebbdl az tn. titokzoknival tébb-
szor is), s6t vékonybélben meg-
akadt csecsemdécumival is.
Rosszindulati kutyaellenségek
gombostiivel preparalt husdara-
bokat is elszérhatnak. A macs-
kaknal a lenyelt idegen anyagot
legtobbszor az dntisztogatas so-
ran lenyelt sz6r jelenti, de naluk
is elé6fordulhat pl. cérna-, zsineg-
darab lenyelése.

Ezek a gyomorba keriilt és
megemészthetetlen idegen anya-
gok kétféle kovetkezménnyel jar-
hatnak, amitalenyelt anyag alak-
ja, nagysaga hataroz meg. Igy
azok a Kkis terjedelmu anyagok,
amelyek a gyomor bél fel6li nyila-
san tovabb tudnak haladni, alta-
laban a bélsarral egyiitt eltavoz-
nak. Azonban egy résziik a gyo-
morbdl a vékonybélbe bejutva el-
zarjak azt, ilyenkor a bélelzaré-
dasklinikai tiinetei jelentkeznek.
Ez az allat rossz kozérzetében,
fokozott vizivasaban, a has faj-
dalmassagaban jelentkezik. Az
etetés utan 1-1 %2 éraval az allat
hany. A hanyadék gyakran bél-
sarszer, bélsarszagu. Az ilyen

ty

-

T

tiinetek azonnali allatorvosi be-
avatkozast igényelnek. Az esetek
legnagyobb részében az allator-
vos rontgenlelet birtokaban gyo-
mor- vagy bélmetszéssel tavolitja
el abeakadtidegen testet. Féleg a
lapos gumijaték-darabkak hajla-
mosak arra, hogy a gyomor falan
megtapadva hetekig tart6 ha-
nyast okozzanak. Hasonl6éan ha-
nyasban megjelend tiineteket
okoz a macskan a gyomorban
Osszecsomosodott szdr is.
Erdekes, hogy a gyomorba,
majd tovabb a bélbe jut6é gom-
bosti a legritkabb esetben okoz
bélatfurédast, ugyanis a béltarta-
lom megforditja, és gombos fejé-
vel elére a bélsarba agyazodva
akadalytalanul elhagyja a szerve-
zetet. El6fordul, hogy a korabban
lenyelt zsineg, cérna, vagy akar a
nejlonharisnya vége kilog az allat
végbélnyilasan. Semmi esetben
sem huzzuk ki erészakosan,
mert biztosan bélsériilést oko-
zunk vele. Varjuk meg, hogy a ter-
mészetes bélmozgas segitse a

aban

kiilvilagra, természetesen a kil6-
g6 darabot levaghatjuk. Ilyenkor
nem art egy-két evékanal para-
finolajjal élénkiteni a bélmozgast
és csuszoéssa tenni az eltavozé
béltartalmat. Hasonlé tiinetek-
kel jelentkezhet a macskan a le-
nyelt és emészthetetlen felvagott
muanyag héja. Kedvenceink ilyen
jellegli megbetegedését a gazdi-
nak kell elsésorban megeléznie.
Igy az allatunknak apportirozas-
ként ne kavicsokat dobaljunk,
mert kedvenciink vagy a levegé-
ben elkapva lenyelheti, vagy a
nagy igyekezetében lecsuszik a
torkan. Apportirozasra hasznal-
junk apportfat vagy nagyobb ke-
ményfat. A gyiimolesot — elsésor-
ban a barackot - csak mag nélkiil
adjuk ebiinknek. A cseresznye-,
meggy-, dinnyemag nem szokott
problémat okozni.

Egyébként mar kiskutyakor-
ban neveljiik arra kedvenciinket,
hogy idegen dolgokat ne szedjen
fel. Ezt szép szoval, ha kell, biin-
tetéssel, vagy akar szajkosar fel-
rakasaval prébaljuk elérni.

Amacskaknak gondosan szed-
juk le a felvagott mtianyag héjat.
A szérgombdctol pedig kedven-
cink legkbnnyebben ugy szaba-
dulhatmeg, ha ,legelhet”, azazla-
kasban tartott allatnak zold fi
vagy gabona ,vetésével” gondos-
kodhatunk a rostigény kielégité-
sérél, s igy hanyassal meg tud
szabadulni a gyomrat terheld és
hanyast, leromlast okozé szdér-
gombocetol.

Dr. Schuster Zoltan
wwuw.zugloallatorvos.hu

Keéetheti horoszkop
oktober 4-tol

Kos - A teremtéerd ben-
4 4 niukvan, s mégsem értik,

hogy mi az oka, hogy nem
mindig sikeriil elérniiik, amit ki-
gondoltak. A bizonytalansag el-
uralkodhat rajtuk. A legfébb
akadaly az erés akaratuk és tii-
relmetlenségiik. Ne rohanjanak!
Tarsukkal valé bolcs beszélge-

tés segit!
E nyugodtak, most nagyon
tirelmetlenek lehetnek.
Nem latnak mindent tisztan, a
bizonytalansagot nehéznek érez-
hetik. Viszont, nagyobb 6sszeg
érkezhet, mely megnyugvast
hozhat. Tarsukkal a kapcsolat
probara van téve, de meg tudjak
oldani.

Bika - Ok, akik mindig

Ikrek — Nagyon jol vannak!
m Tele vannak hittel, lelke-

sedéssel. Mindenhez se-
gitséget kapnak, de nem is cso-
da, hisz kedvességiikon kiviil a
végtelen szeretet és kitart6 erd is
veliikk van. A szerelemben és a
barataikkal prébakat kell kiall-
niuk, aminek nincs helye, azt el
kell engedni.

&> Rak - Otthonuk atalakul-
%am hat, a nehézségek mellett
minden segitséget is meg-
kapnak hozza. Szépithetik, gaz-
dagithatjak miivészi alkotasokkal
—-melyet esetleg 6k maguk készit-
nek. A gyerekeikkel viszont ne-
hézségek adodhatnak. Ne legye-
nek tiirelmetlenek! Az nem segit!

"9 Oroszlan - A bdélcs tiire-
\3f lem és az erds akarat,
uralkodas felvaltva tiilkro-
z6dhet elsésorban a beszédiik-
ben, a kozlekedésiikben. Pénz
érkezhet, bar meg kell érte kiiz-
denitik. A barataikkal a kapcso-
lataik stabilizalédhatnak, me-
lyeket a végtelen szeretet, beszél-
getések jellemeznek.

Sztiz - Kedvesek, szépek
= ) mosolygésak! Keresik a
kompromisszumos meg-
oldasokat, bolcsességiik példa-
mutatoé lehet. Pénz érkezhet,
mely biztonsagot ad nekik, s et-
t61 még kiegyenstilyozottabbak
lehetnek. Tarsukkal vitaba ke-
veredhetnek, de meg tudjak ol-
dani.

mm Mérleg — E16z6 életbdl jo-
v6 nehézségek megoldasa
most feladataik kozé tar-
toznak, melyhez nagy alazatra
van sziikségiik. Feladatuk 6szin-
tének lenni 6nmagukhoz, s fel-
vallalni vagyaikat, elképzelései-
ket, ugyanakkor a masikra is
odafigyelve kompromisszumot

kotni.
E séget a vallukon érezhet-
nek, ami persze a beldliitk
fakadoé végletességbdl, akarat-
bél, tiirelmetlenségbdél adédhat.
Mégis, a sok akadaly ellenére ér-
keznek megoldasok, melyek el6-
z6 életeikbdl jonnek. Nagyon jo
megérzéseik lehetnek most

Skorpié — Minden nehéz-

Nyilas - Szerepelnek,
[ megmutatjak magukat.

Sok jovés-menés, targya-
lasok szinesithetik €életiiket. Ba-
rataikkal utazhatnak, akar a ten-
geren tulra is. ,Megvalthatjak a
vilagot” filozofalgatasaikkal. Az
anyagi nehézségek ellenére jol
vannak, hititkkel mindent meg-
oldanak.

Bak - Két erd hatasa alatt

i vannak. Az egyik a nagyon

erés akarat, uralkodasi

vagy, turelmetlenség. A masik a

végtelen szeretet, kedvesség, se-

giteni vagyas, melyet szavakban

ki is tudnak fejezni. Mindketté a

munkdajukra, kilfélddel valo
kapcsolataikra hatassal lehet.

Vizonté — Anyagi gondok-
t6l most nem kell tartani,
sok pénz érkezhet —bar le-
hetséges, hogy meg kell kiizdeni
érte. A szerelem itt lehet, de szii-
lethet kisbaba is. Az utakon ne
legyenek tiirelmetlenek, a hato-
sagok utjukat allhatja! Az akarat
elengedése most feladatuk!
H anyagi gondok ellenére,
boviilés, szépiilés lehetsé-
ges. Barati koriikben, munka-
jukban atalakulas varhat6, ami-
nek mar nincs ideje, azt el kell
tudni engedni. Nagyon jo megér-
zéseik vezethetik 6ket, hallgas-
sanak ra! Tarsukkal nagy be-
szélgetés varhato.
wwuw.asztrocsillag.hu

Halak - Otthonukban az

colldsareolk
Jo szomszedsagot!

A kerttulajdonosnak legtobb-
szOr nem csupan birtoka, ha-
nem szomszédja is van. A
szomszédokkal pedig néha
konfliktusba keveredhetiink,
példaul a nem tisztazott telek-
hatarok, egymashoz atl6gé fak,
a keritéshez tul kozel ultetett
novények okan. El6zziik meg a
haragot!

Nagyon gyakran a terebélye-
sedd zoldek a szomszédi vitak
forrasai, hiszen mindenki érzé-
keny kertjének hatarvonalaira.
A helyzet fonakja, hogy egysé-
ges torvényi szabalyozas nem
l1étezik, csak egy régen hatalyon
kiviil helyezett rendeletet te-
kinthetiink iranyadénak
(40/1977. (XI. 29.) MEM rende-
let 5. sz. melléklete). Eszerint a
telekhatartol mértlegkisebb ta-
volsag a névény méretétdl fig-
gdéen fél és két méter kozott van.

Anyugalom érdekében akkor
cseleksziink a leghelyesebben,
ha a telekhatarhoz kozeli iilte-
tés eldtt beszéliink, megegye-
ziink a szomszéddal, aki igy ké-
s6bb nem panaszkodhat. A ke-
ritéshez, hazfalhoz kozeli no-
vénytelepitést azonban mas ok
miatt is érdemes atgondolni.
Sok hobbikertész nem tervez
azzal, hogy a zsenge facsemete,
fiatal sovény, apré té futéno-
vény kés6bb magasra, terebé-
lyesre n6het, ami késébb prob-

lémat okozhat. Azt javaslom,
hogy keritések mellett minden-
képpen tartsuk be a fentebb
emlitett ajanlott ultetési tavol-
sagot. Ha tanacstalanok va-
gyunk a fiatal névények felndtt-
kori méretét illetéen, akkor
batran kérjiik ki kertész szak-
ember tanacsat. Szintén fontos,
hogy a hazfalhoz és az ablakhoz
ne iltessiink tal kézel semmit.
A rosszul megvalasztott tavol-
sag miatt a kilatast, és a nap-
fény bejutasat is akadalyozhat-
jak a nagyra ndétt névények, de
egy hazfelajitas alkalmaval is
nehézséget jelenthetnek. Akkor
cseleksziink jol, ha a falak mel-
lett hagyunk legalabb két méter
kozlekeddsavot. Kevés kortilte-
kintéssel és csipetnyi elérela-
tassal évekig huz6do konflik-
tushelyzeteket el6zhetiink meg.

Megyeri Szabolcs
kertészmérndk
info@megyeriszabolcs-
kerteszmernok.hu

VY 4 4 | y 4

Ostermeldi arak
a Bosnyak teren

oktober 2-16-ig

Termék megnevezése Mértékegység Ar (Ft)
siit6tok kg 100-200
fejeskaposzta kg 200
alma kg 160-300
sz6l6 kg 200-400
di6 kg 700
hagyma kg 150-160
burgonya kg 90-120
méz 0,5 kg 700-1000
tojas db 36-38
zsemle AKCIO db 15
Calypso kenyér AKCIO 500 g 110
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A sziviinkrol szolt ezt a nap

Kozel tizezer sz(irévizsgalatot
végeztek el a szakemberek a
Szivink Napja alkalmabdl
meghirdetett ingyenes ren-
dezvényen a Varosligetben.
Az Uzsoki-modell program
keretében négy satorban, az
Uzsoki utcai kérhaz 18 dolgo-
z0ja vizsgalta a jelentkezdket.
Minden 6t6dik embernél ta-
laltak koros eltérést.

Vilagszerte szeptember utols6
vasarnapja a Sziv napja. Ennek
alkalmabdl szervezte meg a Ma-
gyar Kardiol6gusok Tarsasaga
(MKT) és a Magyar Nemzeti Sziv-
alapitvany szeptember 30-an azt
az ingyenes programot a Varosli-
getben, amelyen az érrendszeri
betegségek kockazatara és a
megelézés fontossagara hivta fel
a lakossag figyelmét.

— Az idei Sziviink napjat csa-
ladbaratként hirdettiik meg,
mert a gyermekeket is meg
akartuk szdlitani. A fiatalok so-
kat tudnak tenni az gy érdeké-
ben, egyrészt azzal, hogy idejé-
ben megismerik az egészséges
életmodot, illetve megszeretik a
mozgast, masrészt 6k tudjak
leginkabb ravenni sziileiket is a
rendszeres szlirésre — mondta
prof. dr. Merkely Béla az MKT
elndke. — Idén tébb mint tizezer
ingyenes szlirévizsgalatot vé-
geztiink el. Minden jelentkezé
kapott egy konyvecskét, azzal
mehetett végig a szir6allomas-

Az Uzsoki-modell program ke-
retében idén mar négy satorban
vartak az érdekléddket.

- Evtizedek 6ta jarunk keriile-
ti rendezvényekre és intézmé-
nyekbe, hogy ingyenes sziirése-
ket végezziink. Talan nincs is
olyan zugléi, akivel még ne talal-
koztunk volna - mondta dr.
Erdélyiné Szabé Gyorgyi, az
Uzsoki-modell project-vezetdje.

—Ma mind a 18 kollégam el6tt
folyamatosan hosszt sor allt.
Leginkabb kozépkoruak jottek,
és husz szazalékuknal talaltunk
koros eltérést. Féleg a vérnyo-
masukkal és a vércukorszin-
titkkel volt baj. Oket tovabbkiild-
tilkk abba a satorba, ahol szak-
emberektdl kaphattak tanacsot
a tovabbiakra.

A rendszeres mozgas fontos-

gyaloglassal igyekeztek felhivni
az emberek figyelmét.

— Minden nap harminc percet
kellene mozogni, de minimum
hetente 6tszor — tajékoztatott
prof.dr. Té6th Kalmantél, az MKT
fétitkara. — Mindezt ugy, hogy el-
érjunk egy egészséges faradtsa-
got, és picit meg is izzadjunk.

A zugloi bnkormanyzat - amely
ezt a rendezvényt is tAmogatta —
negyedévente szeretne hasonl6
szlréseket szervezni.

- Harom havonta, szombati
napokon, a keriileti korzeti or-
vosi rendeléknél terveziink in-
gyenes szuréseket — tudtuk meg
Rozgonyi Zoltantél, Zuglé al-
polgarmesterétél. — Osszel sze-
retnénk az elsét, de a ciklus vé-
géig minden rendeld sorra keriil-
ne.

Kisiskolasok figyelem PALYAZATI FELHIVAS

A Bosnyak Utcai Uj Ostermeléi Piac iizemeltetéje a Zuglo6i Tarsashaz-
kezeld és Koztertiilet-fenntarté Kft. korcsoportos rajzpalyazatot hirdet
azugl6i kisiskolasok korében ,,VASAROL A CSALADUNK” cimmel.

I. korcsoport: 6-8 éves, II. korcsport: 9-11 éves, III. korcso-
port: 12-14 éves

Korcsoportonként 1. helyezettek: 30 000, a II. helyezettek :
20 000, a III. helyezettek 10 000 forint érték vasarlasi utalvany-
ban részesiilnek.

A dijazottak felkérést kapnak arra, hogy palyamunkaikat - a ki-
ir6 koltségén - a piac keritésének falan is mindenki szamara lat-
hatéva tegyék, megorokitsék.

A Kiir6 egyben vallalja, hogy a dijazott zugléi didkok tehetséggon-
dozasat a kovetkez6 tanévben anyagilag tamogatja. A kiir6 a gyerme-
kektdl azt kéri, hogy rajzaikban a piaci bevasarlas életképeit mutas-
sak be, kiilénos tekintettel a z6ldség-gyiimolces beszerzésre. A kiir6 el-
varja, hogy a gyermekek elsésorban a magyar f61don és a magyar
gazdasagokban megtermelt termékeket jelenitsék meg rajzaikon.

A palyamunkakat A/4 méretti rajzlapon, névvel, életkorral és ér-
tesitési cimmel ellatva, zart boritékban 2012. oktéber 15-ig kell
személyesen leadni az Uj Ostermel6i Piac piacfeliigyel6ségén.

D e beli

Ismét megnyitotta kapuit a Rozgonyi Zoltan alpolgarmester altal
kezdeményezett Smooth Jazz Klub. A Cserepeshaz szinpadan a Jasz
Andrés Kultarfunk zenekar jatszott, mig a kavézoban gobelin-kialli-
tas nyilt Molnar Gabriella munkaibdl. Legkozelebb oktéber 26-an,

okon. sagara kozos, egy kilométernyi

fkk | pénteken varja a dzsessz-rajongokat.

AViragzo6 Zugloé Program keretében az idei évben is tobb iskola és intézmény elo-
kertje szépiil meg még az 8sz folyaman. Az els6k kozott szeptember 14-én a Hu-
nyadi Janos Altalanos Iskola vett részt a programban, mely soran a didkok és az
iskola munkatarsai kozosen hoztak 1étre egy tipeg6kbdl all6 sakktabla alaka
kiskertet.

Schneider Ildiké igazgaténé lapunknak elmondta: - Nagyon oriiliink, hogy si-
keriilt részt venniink a programban. Nemcsak azért, mert szépiil, kulturaltabba
valik iskolank kornyezete, hanem azért is, mert a gyerekeink megismerkedhet-
nek a haszonnoévényekkel, disznévényekkel, gydogynovényekkel. A didkok tébb-
ségének hatalmas élmény volt az iiltetés, hiszen a kérnyez6 panellakasokbdl, il-
letve emeletes, kert nélkiili lakasokbol érkezvén még sosem vettek részt kert-
gondozasban. Az a tény, hogy a fiataloknal kezdjiik a nevelést, talan el6segiti azt,
hogy a jové nemzedéke mar egy kicsit kornyezettudatosabban kozeliti meg a sa-
jat lakékornyezetének fejlesztését.

A borong0s 6szi id6jaras ellenére a tanuldk lelkesen raktak szét a koveket és
ultették el a viragokat. A sikeres iiltetést kovetéen névtablakkal lattak el a nové-
nyeket, melynek segitségével a késébbiek folyaman minden didk azonositani
tudja az adott fajt.

A programroél tovabbi informaciékat a www.viragzozuglo.hu és a
wwuw.kertesz.blog.hu weboldalakon olvashat.

Dr. Gyorgy Istvan fépolgarmester-helyet-
tes nyitotta meg szeptember 29-én a VII.
Zugloi Veteranjarmi Talalkozoét és Alkat-
részborzét. A tobb tucat veteran auto,
busz, motor és harckocsi mellett idén
szépkoru drétszamarak is felsorakoztak.
Papp Zoltan - Papp Sandor, egykori
nagykorosi kerékpargyaros unokaja - ki-
lenc, miitargynak szamitoé biciklit hozott
magaval.

— Szamomra a legértékesebb mind ko-
ziil az a 72 éves, Papp Extra gyartmanya
bringa, amellyel még nagyapam kozleke-
dett - mutatott ra egy szépen feltjitott két-
kerekire a kecskeméti restaurator, aki-
nek féltve 6rzott kincseit éppen francia
csenddrok is mustraltak. Kideriilt, a két,
,Lityé 6rmester” ruhaba bujt szemléld
hasonl6 hobbinak hédol, csak 6k Citroe-
nekben utaznak.

- Kizarodlag ezeket a tipusu autékat
gyljtdom, 18 darabom van — arulta el Pin-
tér Adrian, akit hétéves fia kisért el. —
Most egy 1970-es, DS 21-es modellt hoz-
tunk magunkkal, amely egykor Kodaly
Zoltanné kocsija volt.

Veszeli Janos 6t harci jarmiivel érke-
zettaz idei taldlkozora. A Zugléban €16 fér-
fi tobb szaz darabos military-gytjte-
ményét legutobb egy Golan-fennsikrol ho-
zatott roncseltakaritéval bévitette. Tob-
bek kozott ezt is kiprobalhattak a latoga-
tok. Az egyik probakoérre Rozgonyi Zol-
tan, Zugl6 alpolgarmestere is benevezett.

— A kezdetektdl fogva tdmogatjuk ezt a
civil kezdeményezést, amelyet lelkes zug-
16i emberek inditottak utjara, és amely
orszagos, vart rendezvénnyé nétte ki ma-
gat. Ma mar minden veteranauté kedvel6
naptaraban szerepel ez a zugldi program
—mondta Rozgonyi Zoltan. — Tervbe vet-
tiik, hogy jovére kétnapos rendezvény ke-
retében tartjuk meg a veteranjarmd talal-
kozét, illetve a kaposztafesztivalt. Cé-
lunk, hogy gazdag kulturalis programok
legyenek a keriiletben, ahol a helyi vallal-

kozdk és miivészek is bemutatkozhat-

nak. Az 6nkormanyzat szamara azért is
fontosak ezek a programok, mert erdsitik
a lokalpatriotizmust.

Arendezvényre —ahol Batki Lasz16 kép-
visel6 kerékparos tigyességi feladatokkal
varta a fiatalokat — dr. Ferdinandy Istvan
alpolgarmester is kilatogatott, és nem-
csak sajat gyermekeit, de névére kisfiat is
magaval hozta.

A VII. Zuglé6i Veteranjarmu Talalkozon
dijakat is kiosztottak a legszemreval6bb
jarmuivek tulajdonosainak, amelyek ko6-
ziil tobbet Rozgonyi Zoltan alpolgarmes-
ter, illetve Ratonyi Gabor, keriiletink
volt polgarmestere adott at. A serlegek és
koényvesomagok mellé Zuglé borabdl is
kaptak egy palackkal a nyertesek. A dr.
Gyorgy Istvan fépolgarmester-helyettes
altal felajanlott ajandékot Fodor Akos,
egy Csepel tipusu, potkocsis teheraut6 tu-
lajdonosa vitte haza. fk

Az oldalon talalhato eseménye
filmjeink megtekinthetoelk
a zugloilapok.hu-n
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Informatikai fejleszteés
a rendorséegen

Seb6kné Barad Marta rend6rzaszlés az elsék kozott vette birtokba az Uj szamitdgé-
pek egyikét

A képviseld-testiilet a junius 21-i iilésen
dontétt arrél, hogy az énkormanyzat 6t-
ven darab szamitégéppel tamogassa a ke-
rilleti renddérséget. Az informatikai fej-
lesztést a zugloi kapitanysag igényelte,
ahol rendkiviil fontos az adatok pontos
rogzitése és tarolasa, illetve a jegyz6kony-
vek és egyéb dokumentaciok elkészitése.
Az dnkormanyzat ezt kévetéen a zugléi te-
lephelyt WOSS Kift-vel kotott szerzédést,
amely cég a kérdéses miiszaki eszk6z6-
ket hataridéig leszallitotta. Az 6tven sza-
mitégépnek és monitornak - melyek
forgalmi értéke megkozelitéleg brutté
6,5 milli6 forint volt — atadasa szeptem-
ber 25-én tortént meg. A zugléi énkor-

manyzat minden esztendében jelentds
Osszeggel tamogatja a kertileti renddérka-
pitanysagot, egyrészt a térfigyel6-rend-
szer folyamatos fejlesztésével és mikod-
tetésével, masrészt a szabadidejiikben
foglalkoztatott rendérok bérének atvalla-
lasaval. Ezen kiviil nagy hangsulyt helyez-
nek a renddrok jutalmazasara is. A Ho-
nap Renddre elismerést mas keriiletek-
ben is kovetendd példanak tekintik.
A szamitégépek atadasa sem egyszeri ta-
mogatas volt, az énkormanyzat ugyanis
mar korabban is kiemelt figyelmet fordi-
tott a renddrség eszkozfejlesztésére,
munkakorilményének a javitasara.
Riersch Tamas

MEGHIVO

Tegylink egyiitt a biztonsagos Zugloért!
Kozbiztonsagi Lakossagi Forum
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Budapest Févaros XIV. keriilet Zugl6 Onkormanyzata,
kozbiztonsagi lakossagi forumot tart

Idépontja: 2012. oktober 18. (csiitortok) 17.30 ora
Helyszine: Budapesti Kommunikacios Féiskola
kihelyezett Intézete (Egressy ut 178/g.)

Férumon részt vesz:
dr. Papcsak Ferenc Polgarmester
Rozgonyi Zoltan Kozbiztonsagért felels alpolgarmester
dr. Réti Laszlo Zugloi Renddérkapitany
Kardos Pal Zugloi Kozbiztonsagi Non-profit Kft. vezetdje

Minden érdeklodot varunk szeretettel!

Kituntetett kozbiztonsagiak

|

Megengedobbek lettek
a kozlekedesi szabalyok

A szeptember 20-i 6nkormanyzati képvisel6-testiileti iilés napirendi pontjainak tar-
gyalasa el6tt Juhasz Gyorgy renddr f6torzsérmester a,,Honap Renddére” Fekete And-
ras tlzolt6 zaszlés a ,Honap Ttizoltdja” elismeré cimet vehette at a varosvezetéstol.

A kormany modositotta a hatalyban 1évé
KRESZ-rendelkezéseket. Ezuttal azon-
ban nem szigorodtak, hanem enyhiiltek a
szabalyok. A valtozasokat bongészve né-
hany pontot kiemelnénk. Tavasszal nagy
vihart kavart, hogy a renddérség fokozot-
tan ellendrzi a gépjarmiivekben az elsése-
gély dobozok szavatossagat. A legajabb
KRESZ-rendelkezések szerint a rend-
6rok mar azért nem fognak btuintetni, ha
hianyzik a doboz, ugyanakkor minden
autdvezetdnek baleset esetén kotelessége
lesz segitséget nyujtani a karosultaknak,
és ilyenkor a doboz hianya mar biinteten-
dé.

Korabban szintén sok bosszusagot je-
lentett az autékihajtéknal parkirozoé jar-
muvek szankcionalasa. Az augusztusban
hatalyba lépett rendelet szerint, az az au-
t6. amelyik a tulajdonos engedélyével par-
kol az autékihajtéban, azt nem biintetik a
rendérok, minden mas esetben szabaly-
sértési eljarast kezdeményeznek.

Alézerblokkol6k hasznalatat a jovében
is szigoruan fogjak biintetni, ugyanakkor
az olyan eszko6z hasznalatat, mely elére
jelzi az auté vezetjének a sebességmérés
helyét, mar nem gatoljak. Ez a médositas
csak oktéber 22-t61 1ép hatalyba.

A meghataroztak a megkiilénboztet6
jelzéssel kozlekedd autdk utvonalanak

biztositasat is. A kétsavos utakon — els6-
sorban az autépalyakon — a belsé savban
balra, a kiils6 savban pedig jobbra kell
htzo6dniuk az autévezetéknek, hogy sza-
bad folyosé6t biztositsanak a menték, a
renddrok vagy a tizoltok szamara.

Fontos pontja az 4j KRESZ-rendelet-
nek, hogy a jovében a kerékparosok alko-
holos, de nem ittas allapotban is kozle-
kedhetnek az utakon. Igaz, kizarélag csak
az alarendelt utakon. Az allapotuk eldon-
tése minden esetben a renddrre van biz-
va, ha ugy itéli meg, hogy a kerékparos tal
sok alkoholt fogyasztott, akkor szondaz-
hat, és biintetni fog érte.

Nem csak a rendelkezések, hanem a
kozlekedési birsagok is valtoztak. A biz-
tonsagi 6v hasznalatanak elmulasztasa
lakott teriileten beliil 15 ezer forint he-
lyett 10 ezer, lakott teriileten kiviil 30 he-
lyett 15 ezer, autépalyan, autéuton 40 he-
lyett 20 ezer forintos kozigazgatasi birsa-
got von maga utan. A tilos jelzésen val6 at-
haladast is kevésbé fogjak biintetni, a ko-
rabbi 100 ezer helyett mar csak 50 ezer
forintot kell fizetnie a vétkesnek. Ennél is
nagyobb a csokkenés a vasuti sinen torté-
né szabalytalan atkelés esetében. Ebben
az esetben a vétkes autovezetS a korabbi
100 ezer forint helyett mar csak 30 ezret
koteles fizetni. Ugyanakkor 0j tételként
jelenik meg a birsagok kozott a vasuti si-
nekre val6 szabalytalan rahajtas. Ez els6-
sorban torlédasok idején okozhat prob-
lémat. Az az autévezetd, aki rahajt a si-
nekre, de barmilyen ok miatt nem tud on-
nan lehajtani, az 60 ezer forintos birsag-
gal sujthat6. Az ittas gépjarmu-vezetés
birsaga a korabbi 150-300 ezerrdl 100-
200 ezerre csokkent, az ittas kerékparos-
ok biintetését pedig az eddigi 30-90 ezer-
rol 10-60 ezer forintra csokkentették.

R.T.

BUNUGY! KRONIKA

Besurrano tolvaj
bukott le

A Zugléi Renddrkapitanysag tigyeletére
szeptember 23-an a délelétti érakban egy
bejelentés érkezett, miszerint egy fiatal,
alacsony, fekete ruhas férfi a Thokoly at
egyik lakasanak nyitott ajtajan keresztiil
besurrant, ott magahoz vett egy, a kony-
haasztalon elhelyezett nagy értékd lapto-
pot, majd a konyhaablakon keresztiil ta-
vozott a helyiségbdl. Az otthon 1év6 sértett
mindezt észlelte, és az elkdvetd utan fu-
tott, s bar utolérni nem tudta, jol megfi-
gyelte a tolvajt, aki alakashoz kozeli busz-
megallénal felugrott az egyik buszra, és a
Keleti palyaudvar iranyaba elmenekiilt. A
zugléi jarérok és készenlétes nyomozok
azonnal a helyszinre siettek, majd az el-
kovetdt keresve bejartak és atkutattak a
kornyéket, a sértett altal adott személyle-
irasnak megfeleld férfiakat pedig mind
igazoltattak. Minddssze néhany perces
kutatast kovetden sikeriilt is elfogniuk a
gyanusitott férfit, aki a kihallgatasa soran
elismerte a blincselekmény elkovetését. A
Zugl6i Renddrkapitanysag az eltulajdoni-
tott laptopot lefoglalta, majd azt a sértett
részére kiadta. Az elkovetd ellen kisebb
értékre elkovetett lopas vétségének meg-
alapozott gyanija miatt eljaras folyik. A
férfit kihallgatasat kovetéen Orizetbe vet-
te a renddrség, birésag elé allitasa soron
kiviil megtértént. Mint kideriilt, a tolvaj
t6bbszorosen visszaesd volt, hasonld, va-

gyon elleni biincselekmények elkévetésé-

nek megalapozott gyantja miatt jelenleg
16 eljaras van folyamatban ellene.

Nyaklancletépok
elfogasa

Szeptember 22-én, a délutani 6rakban,
a Pillang6 parkban két 30-40 év koriili
férfiletépte egy kozépkoru né nyaklancat,
majd elfutottak. A kiérkezd renddrok
megprobaltak tanukat keresni, a cselek-
ményt azonban senki sem latta, és a sér-
tett sem tudott az elkoveté6krél pontos
személyleirast adni. Két nappal késébb
ismételten nyaklancletépésroél kaptak be-
jelentést a keriileti renddrok. A helyszin
megint a Pillang6 park volt. A sértett el-
mondasa szerint a biincselekményt két
férfi kovette el, akik elmenekiiltek. Ezuat-
tal azonban nagyobb szerencséjiik volt a
renddéroknek, mert akadt egy szemtanu,
aki alaposan megfigyelte az elkovetdket.
A renddrok atkutattak a kornyéket, és a
szemtanu segitségével az egyik elkovetSt
meg is talaltak. Az igazoltatott férfi zavart
viselkedésével csak novelte a gyanut, s mi-
utan eldallitottak a keriileti renddrkapi-
tanysagon be is ismerte a biincselekmé-
nyek elkovetését. A gyanusitott a tarsat is
megnevezte, akita zugléi készenléti alosz-
taly nyomozocsoportja rovid idén beliil el
is fogott. A két férfi ellen jelenleg dolog el-
leni erészakkal elkovetett lopas vétségé-
nek megalapozott gyandja miatt eljaras
folyik. riersch
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SZOLGALTATAS

DUGULASELHARITAS! XIV. kerii-
leti gyorsszolgalat. Csatornak, lefo-
lyok tisztitdsa azonnal, falbontas nél-
kiil, garanciaval. Tel.: 228-6193, 06-
30-9210-948

FEG gyartmanyu
gazkészulékek
szakjavitasa
Viz, gaz, fiitésszerelés garanciaval!
Hivhato: 8-18 éraig
Tel.: 383-5873, 06-20-912-6163

AUTOMATA MOSOGEPEK javita-
sat garanciaval, rovid hataridével val-
lalom. Marton Tamas Zugléban laké,
és mthely!Tel.: 221-1691 tizenetrog-
zitével, Mobil:06-20-342-7898

DUGULAS ELHARITAS, VIZ-, GAZ-
, kozponti flitésszerelés, azasok, csé-
térések megsziintetése. Mosdok, WC
tartalyok cseréje. Ingyenes kiszallas.
Tel.: 402-4330, 06-20-491-5089

VILLANYSZERELES, hibaelhari-
tas, épiiletek szerelése, kaputelefon te-
lepités, villanytiizhely, bojlerjavitas,
VIZVEZETEK-, VIZORASZERELES,
vizoracsere. Tel.: 260-48-70, 06-20-
979-0624. Pungor

JAVITAS-FELUJITAS-SZERELES
Kémiives-burkolémunkak, festés, vil-
lanyszerelés, viz-, csatorna-, flitéssze-
relés, falfuras-butorszerelés. Magyar
szakember sajat keztileg anyagszalli-
tassal. Tel.: 06-20-340-3400

GYORSSZOLGALAT- Viz-gaz-
kozponti fiités - dugulas elharitas
NONSTOP Tel.: 06-70-558-1916

HUTOSZEKRENYEK, fagyasztok,
klimak, aut6klimak javitasat vallalom
hétvégén is, garanciaval! Tel.: 419-82-
64, 06-70-211-77-60

KONYHA-, GARDROB-, BEEPI-
TETT szekrény készitése méretre,
munkalapcsere, buitor 6sszeszerelés,-
atalakitas. Ingyenes felmérés. T6th
Imre Tel.:220-28-49, 06-30-354-
6767

FESTOMESTER viallal szobafes-
tést, mazolast, tapétazast, penészes fa-
lak szakszerd rendbehozatalat, vil-
lany- és flitésszerel6k utani kisebb ké-
muvesmunkakat. Hosszu tavi garan-
ciaval.Tel.:285-2882, 06-30-878-
8977

ZUGLOI VIZ-, GAZ-, KOZPONTI-
FUTES-SZERELO mester vallal ké-
sziilékek, berendezések cseréjét és
javitasokat, felajitasokat, dugulas
elharitast. Tarsashazak, létesitmé-
nyek gazbiztonsagi, miszaki feliil-
vizsgalatat. Tel.:06-30-9568-540,
220-51-85

DOLGOZTASSON BUDAPEST
LEGOLCSOBB SZAKEMBEREIVEL.
Alacsony aron vallalunk szobafestést,
mazolast, tapétazast, parkettazast,
vizszerelést, villanyszerelést, burko-
last, kémtivesmunkat, gipszkarton
szerelést. Tel.:220-57-31. Mobil:06-
20-9946-279.

ASZTALOS, ACSMUNKAK, Zarcse-
re, ajté- ablakjavitas és szigetelés,
hangszigetelések és konnytiszerkeze-
tek épitése. Tel.: 06-30-755-2209
keryfaO9(@ gmail.com

SZABO KAROLY
ES FIA

vizvezeték szereldk
A legkisebb munkatol a lakasfelujitasig.
Csétidrés és dugulaselharitas 0-24 h-ig.
Mobhil: 06-30-9713-782
Tel.: 360-4434

CSALADI ES TARASAHAZAK, nya-
ralék eresz-és faszerkezeteinek festé-
se, mazolasa alpintechnikaval is. Tel.:
273-1857, 06-20-471-1870

LAPOSTETOK HO-ES CSAPADEK-
VIZ elleni szigetelése garanciaval.
Homlokzatfeldjitas, fest6-és kémiives
munkdak hagyomanyos allvanyozassal
és alpintechikaval. Tel.: 273-1857,
06-20-471-1870

ABLAK-AJTO JAVITAS (miianyag
is)! Zarcsere, szigetelés, passzitas. In-
gyen kiszallassal! Kiss Erné asztalos
Tel.: 06-30-447-4853

TARSASHAZAK KORSZERU
ES SZAKSZERU kezelését garan-
ciaval vallaljuk. Mi nem igér-
getiink! Correct Home Kft. www.
correcthome.hu Tel.: 06-30-623-
9290

KOMUVES MUNKAK, BURKOLAS,
festés, szigetelés, kémény, kerités-
épités kicsitdl a teljes lakasfelajita-
sig. Dijtalan kiszallas. 10% kedvez-
mény. Tel.:405-5769, 06-20-955-
4079

MUSZAKI BIZOMANYI
HUt6, moségép, TV, vided
atvétele készpénzért.
Felujitott h(té, moségép, TV,
videé drusitdsa garancidval.
Elektro Bizomdnyi Bt.

1152 Bp., Rakos u. 76-78.
Tel.: 418-2676, 8-17-ig

TELEVIZIOJAVITAS ingyenes ki-
szallassal, garanciaval a hét minden
napjan. Tel.:405-3553, 06-20-9344-
874

VIZSZERELES, VILLANYBOJLE-
REK VIZKOTELENITESE, cseréje,
csapok, szifonok, WC-csészék, WC-
tartalyok cseréje javitdsa. Mos6-, mo-
sogatogépek bekotése. Tel.: 06-30-
447-3603

ZUGLOI VIiZ-GAZ- SZERVIZ!
Vizvezetékszerelés-hibaelhari-
tas, dugulas elharitas azonnal,
gazkésziilék javitas, tisztitas,
40 éves tapasztalattal Zugéban!
Tel.: 3633-272, 06-30-9517-
849

BURKOLAST, CSEMPEZEST vala-
mint épiileti mikovezést vallalok ked-
vezményes aron. Tel..363-0402, 06-
30-293-2210. www.juhaszburko-
las.5mp.eu

ZUGLOI KONYVELOIRODA vallal-
ja Kit-k, egyéni vallalkozék, nonprofit
szervezetek teljes kori konyvelését fe-
lelésségbiztositassal. Tel.: 785-3445,
06-20-9749-067, mkontir@upc-
mail.hu

KARPITOS javitast, athtizast vallal.
Telefon:2212-392, 06-20-553-8582.
XIV. ker. Nagy Lajos kir. ut 43/B.
(Fogarasi sarok)

VILLANYSZERELES, HIBAELHA-
RITAS, gyorsszolgélat, bojlerjavitas
Zugléban kiszallasi dij nélkiil. Tel.:06-
20-9993-799

Minéségi Munkaval Kedvezé
Aron Vallalunk: viz-, fiitésszere-
1ést, szobafestést, mazolast, ta-
pétazast, kémiives burkolé mun-
kakat, parkettazast. ZUGLOI
MEGRENDELOKNEK KEDVEZ-
MENY! Tel.: 405-3305, 06-30-
9524-725

ASZTALOSMUNKAK  vallalasa!
Egyedi elképzelések megvaldsitasa!l
Ajték, ablakok helyszini javitasa,
passzitasa, butorok készitése, 6ssze-
szerelése, zarak cseréje. Tel.: 06-70-
512-9743, 06-20-554-7004

JAROLAPOZAST, CSEMPEZEST,
kisebb kémitives munkakat vallalok
referenciakkal! Tel.: 06-30-227-
9616

UVEGEZES MINDENFELE biztosi-
tasra, helyszinen is. Nyilaszarék profi
utélagos szigetelése. Para-penész meg-
szliintetésére rés szell6zével. Honti
Tel.: 06-20-9567-241

KOLTOZTETES, FUVARO-
ZAS! Gyors ligyintézéssel, pre-
ciz munkavégzéssel. Igény sze-
rint, ingyenes kartondobozok.
10%-0os hétvégi kedvezmény.
Tel.:06-70-2144-235, 06-1-280-
25420

FURDOSZOBAK, KONYHAK FEL-
UJITASA 4talakitasa! Csempeburko-
las, kémuvesmunkak, vizszerelés, vil-
lanyszerelés! Anyagbeszerzéssel, ha-
tariddre, garanciaval! Vizéraszerelés
Tjgyintézéssel! Tel.: 06-20-961-6153
www.mesterur.hu

TEVEJAVITAS
HELYSZINEN, garancidval!
Orion, Videoton, ITT-Nokia,
Grundig, Nordmende, Pana-
sonic, Samsung, Vestel,
Thomson, Schneider. Tel.: 06-
20-531-76-38

AZONNAL

VIZ-GAZ-FUTESSZERELES gyors-
sszolgalat, cs6torések miiszeres kere-
sése- javitasa, dugulaselharitas kame-
ras csatornavizsgalat, teljes vezeték-
csere udvaron is foldmunkaval. Tel.:
06-30-914-3588

REDONY, RELUX

REDONY, RELUXA, SZALAGFUG-
GONY készitése, javitdsa. Zugléi
redényos.Tel.: 257-9652, 06-30-
6322-216

REDONYOS MUNKAK, gurtni cse-
re, rovid hataridével! Redény, reluxa,
harmonika ajté, sztinyoghald, szalag-
fiiggbny-készités, javitas. Tel.:410-
7924, 06-20-934-57-28

OKTATAS

MATEMATIKA, FIZIKATANITAS al-
talanos és kozépiskolasok készére,
nagy hatékonysaggal szaktanartoél.
Hazhoz megyek! Tel.: 06-20-9590-
134

DOBISKOLA ZUGLOBAN! Egyénre
szabott doboktatas kezd6tél haladoé

szintig. Amerikai kottak hasznalata.
mail.hu
nrlik|
BME
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MATEMATIKA-FIZKA OKTATAST
és korrepetalast vallal gyakorlott, tii-
relmes szaktanar. Akar hazhoz is me-
gyek. Tel.: 06-30-383-9163

ANGOLTANITAS, BESZEDCENT-
RIKUS, NYELVVIZSGA, korrepetalas,
érettségi kozép-€s emeltszint, utazas,
munka. Nagy tapasztalat. Hazhoz me-
gyek! Tel.: 06-20-439-6410

BVSC BIRKOZO SZAKOSZTALYA
felvételt hirdet 6 éves kortol. Edzések:
Kedd-péntek 15-16.30-ig, 16.30-18
6raig. XIV. Tatai it.85. Tel.: 06-20-
361-2696

NEMET NYELVTANARNO ok-
tatast, korrepetalast vallal, valamint
felkészitést érettségire, nyelvvizs-
gara és kiilf6ldi munkara a Bosnyak
téren. Tel.: 221-2376, 06-30-959-
6759

ANGOLOKTATAS gyakorlott, diplo-
mas tanarndl. Tarsalgas mar kezdé
szinten. Eredményes felkészités bar-
mely vizsgara. Tel.:3-830-461

MATEMATIKA, FIZIKA oktatas ko-
zépiskolasoknak, minden szinten,
érettségire felkészités, gyakorlott ta-
narnal. Tel.: 223-1370, +36-20-462-
8398

ZONGORA, FURULYA és szolfézs-
oktatas egyénre szabott médszerrel,
tapasztalt zenetanartél. Hangképzés,
felvételire elé6készités. Tel.: +36-20-
436-6889

MATEMATIKA ES MAGYAR NYELV
korrepetalas, illetve felvételire felké-
szités altalanos iskolasoknak. Oradij
1200 Ft, hazhoz megyek! Tel.: 06-20-
253-5113

EGESZSEG SZEPSEG

FOGTECHNIKUSMESTER vallalja
fogpétlasok készitését, javitasat ga-
ranciaval. Fogfehérité sablon és éjsza-
kai harapasemel6 készitése. Tel.:252-
40-67, 06-20-445-84-21. Petofalvi,
Ilosvai utca 25

DR. SARAY ANDREA fogszakorvos
rendel hétfé-szerda délutan, kedd-
csuitortok  délelétt. Cime:1148.
EGRESSY UT 73/C. 5. lépcs. fsz. 1.
Tel.:252-8234

ERSZUKULET, ERELMESZE-
SEDES gyégyitasa. Teljes ér-
rendszer tisztitasa. SONO-
TERAPIA  VILAGSZABADA-
LOM! Bp. XIV. ker. Ors vezér te-
re 16. Tel.: 220-46-41, 06-20-
349-42-77

.Csilla” Pediktr, GOMBAS benétt
koérmok, TYUKSZEMEK fajda-
lommentes kezelése. XIV. Francia
40/A. 11-t61-17-ig. Telefon:06-30-
855-34-43

MAGANORVOSI RENDELO foglal-
kozas-egészségiigyi maganpraxis bo-
vitése céljabol keres szakorvosokat,
BERLOKENT kedvez6 feltételekkel.
Tel.: 06-30-9212-418

AZ IGENYESSEG sok mindenen
mulik, de vannak aprésagok, melyek-
rél nem szabad megfeledkezni, ilyen a
pedikiir - maniktr Onnél! Tel.: 06-30-
851-8763

INGATLAN

A Matra KOZELEBEN, Pasz-
tén, a belvarosban ELADO vagy
KIADO, egy 40 m*es, dohany-
boltnak alkalmas iizlethelyi-
ség. Erdeklédni: 06 (20) 572-
4067

COLUMBUS UTCABAN TEREMGA-
RAZSBAN személygépkocsi beallé
eladé. Ara: 1.574.000 Ft + Afa. Tel.:
06-30-7489-555 nivoimmobilien@t-
online.hu

AFA NINCS! 70nm - es iroda,
Zuglé6 kozpontjaban, parkolassal,
konyha, fiirdészoba kialakitva.
Ugyanitt 15-30 nm-es raktar-
helyiségek kiadok. Tel.: 06-70-
212-64-78

KORONG UTCAI ZART udvarban
fedett kocsibeall6 kiado 14 ezer Ft/ho.
Tel.: 06-20-828-9161 pejva@
freemail.hu

TARSASHAZAK KOZOS KEPVI-
SELETET vallaljunk nagy gyakor-
lattal, jogi, miiszaki hattérrel! Tel.:
06-1-222-8561, 06-20-9234-639
petszolg@t-email.hu

UZLETHELYISEG KIADO BOS-
NYAKTOL 500 m-re, 45 nm-es , csen-
des tevékenységre, raktarnak is. Tel.:
252-8868

ORSON TANCTEREMBEN,
8-16 oraig és 19-23 éraig 75 nm-
es helyiség kedvez6 aron kiadoé.
Tel.: 06-30-9212-418

SZAMITOGEP

SZAMITOGEPEK JAVITASA
helyszinen, hétvégén is. Virusir-
tas, telepitése, alkatrészcsere ga-
ranciaval. Ingyenes kiszallassal.
Demeter Attila. Tel.:256-86-80,
06-30-9-704-870

COMPUTER KLINIKA- szamitégép
javitas, karbantartas, bévités, virusir-
tas, telepités ingyenes kiszallassal.
Hivjon bizalommal! Tel.:06-30-857-
26-53

KOnNYV

UGYVED, ORVOS, MERNOK, pap
és tanar konyvhagyatékat antikvariu-
munk szivesen megvasarolja. Ingye-
nes kiszallas, korrekt arak, 40 év
szakmai tapasztalat. Tel.:06-30-877-
1460, 787-9282

ANTIKVARIUMUNK KONYVEKET,
teljes konyvtarakat, régi képeslapo-
kat, vitrintargyakat, metszeteket, tér-
képeket, hanglemezeket vasarol kész-
pénzért. Dijtalan kiszallassal. Tel.:
332-0243, 06-20-803-1044

EGYEB

FIATAL ZUGLOI DIPLOMAS
hazaspar eltartasi vagy életjara-
déki szerz6dést kotne idés holgy-
gyel vagy urral. Tel.: 06-30-394-
1627

IDOSEKNEK RAKOSSZENTMIHA-
LYI, felujitott, 1,5 szobas, 6sszkom-
fortos csaladi hazrészben élethosszig
tarté haszonélvezeti jog, gondozassal

6 M Ft-ért elado. Tel.: 06-30-9212-
418
KESZPENZERT VASARO-

LUNK! Aranyat, eziistot brilians
ékszereket, festményeket, Ora-
kat. Arany: 6800-10000 Ft,
Eziist: 150-300 Ft. VII., Wesselé-
nyi u. 19. Tel.: 317-9938, XIII.,
Hollan E. u. 4. Tel.: 350-4308, II.,
Margit krt. 51-53. Tel.: 316-
3651. Tekintse meg az interneten
a Louis Galériat.

Tisztelt Olvasok!

A Zugléi Lapok szerkesztésége vdrja ész-
revételeiket, javaslataikat az ujsaggal
kapcsolatban. A keriiletet érinté problé-
makrol sz6l6 olvasaéi levelek koziil minden
szamunkban egynek megkisérliink utana-

jarni. Az Onkormanyzat illetékes iigyinté-
zdjének valaszaival egyiitt olvasonk ész-
revételét a kovetkezd lapszamunkban koéz-

zétessziik.

zugloilapok@gmail.com

P

A

Aprohirdetés-felvétel.:
hétfén 12-16 6raig, szerdan 9-12 6raig,
(XIV,, Pétervarad utca 7/B).
Keretes hirdetésfelvétel.:
telefon: 06 (30) 954-3506, fax: 467-2337,
e-mail: batonyi.magdolna@zugloimedia.hu,
hirdetes@zugloimedia.hu.
A hirdetések tartalmaért
felel6sséget nem vallalunk!

Kovetkezo hirdetési lapzarta: oktober 10.
Megjelenés: oktéber 18.

~
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Megjelenések és lapzartak 2012-ben

Lapszam

oktéber 10.
oktéber 24.
november 7.
november 21.

december 5.

Hirdetési lapzarta (szerda) Megjelenés (csiitortok)

oktéber 18.
november 1.
november 15.
november 29.

december 13.
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Kviz jaték

201 2-es Londoni Olimpiai jatékok

1. Hanyadik helyezést ért el Magyarorszag az éremtablazaton?
A7 B,9 G110

2. Hany arany, eziist és bronzérmet nyert Magyarorszag?
A, 8 arany, 4 eziist, 5 bronz B, 9 arany, 2 eziist, 4 bronz C, 8 arany, 5 eziist, 4 bronz
3. Ki vitte a Magyar Zaszlét?

A. Vajda Attila B, Berki Krisztian C, Biros Péter
4. Hanyadik helyezést ért el Hidvégi Vid kival6 magyar tornaszunk lélengésben?

A8 B.9 C.7

5. Az atlétika melyik szamaban sikeriilt Pars Krisztidannak aranyérmet szereznie?
A, futas B, kalapacsvetés C, magasugras

6. Kié lett az elsé6 Magyar aranyérem?

A, Gyurta Daniel (szas) B,Kozdk Danuta (kajak-kenu) C,Szilagyi Aron (kardvivas)

7. Milyen tavot kellett teljesitenie Risztov Evanak hosszataviszasban, hogy aranyérmet
szerezzen?
A,8 km

B,10km C,12km

8. Melyik sportag volt a legsikeresebb Londonban?

A,Uszas B,vivas C,kajak-kenu

9, Hanyadik olimpiai aranyérmét szerezte meg Berki Krisztian a magyar torna sportnak?
A,l5 B,12 Cl6

10. Milyen érmet szerzett Marosi Adam 6ttusaban?

A,arany B,bronz C,eziist

1 1. Melyik Gszas nemben szerzett aranyérmet Gyurta Daniel?

A, 200m mell B,100m mell C,200m vegyes

12. Cselgancsozoink két érmet is szereztek, milyenek voltak ezek?

A, két bronz B,egy eziist egy bronz C,két eziist

13. Melyik tornaszeren szerzett aranyérmet Berki Krisztian?

A, Korlat B,Gydrd C,Lélengés
A helyes valaszokat az alabbi email cimek egyikére kérjiik elkiildeni:. virkrisz@gmail.
com, sivo.janos@t-online.hu, Kérjiik feltiintetni a bekiild6 nevét, cimét és telefonszamat.
A helyes bekiild6k kozott 50 x 2db belépdjegyet sorsolunk ki, amelyek a 2012. oktober 13-
14-én, a budapesti Kércsarnokban, immaron tizedik alkalommal megrendezésre keriil6
Kany6 Eva tornasz-emlékversenyre érvényesek. A bekiildési hataridé: oktéber 10. A nyer-
teseket értesitjik.

A KSI SE Torna Szakosztalya és a Kany6 Eva Tornasz Alapitvany
oktober 13-14-én immar tizedik alkalommal rendezi meg a Kor-
csarnokban (XIV., Bp. Istvdnmezei tit 3-5.) a Kany6 Eva Tornasz
Emlékversenyt.

A megméretést a KSI egykori valogatott tornasznéjérdl, Kanyo
Evaroél nevezték el, aki 2000-ben, negyven éves koraban tragikus
hirtelenséggel hunyt el.

Févédnék: Tarlos Istvan Budapest f6polgarmester
Védnok: Dr. Papcsak Ferenc, Zugl6 polgarmestere
Diszvendég: Dr. Simicsko Istvan, allamtitkar

A nagyhirt sporttalalkoz6 megnyitéjan részt vesz Berki Krisztian
Eurdépa-, vilag-és olimpiai bajnok tornasz, Kulcsar Gy6z6, négysze-
res olimpiai bajnok parbajtérvivd, dr. Magyar Zoltan kétszeres
olimpiai bajnok, haromszoros vilag és Europa bajnok tornasz,
Balzsay Karoly profi 6kolvivo vilagbajnok, illetve Martinek Janos
Europa-vilag és olimpiai bajnok ottusazo.

Program

2012. oktober. 13. szombat
10.00 serduld és ifjusagi verseny
12.30 eredményhirdetés.
14.00-15.30 — melegités (felndtt versenyzok)
15.30 felnétt verseny (selejtezd a 14.-i finaléra és egyéni 0sszetett)
18.30 egyéni Osszetett verseny eredményhirdetése.

2012. oktober 14. vasarnap
10.15-10.30 megnyito
10.30-13.00 Finalé (szerenkénti dontdk)
13.00-13.15 mtsor
13.15 eredményhirdetés

Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé6 Onkormanyzata

cimmel palyazatot ir ki zugl6i 6nkormanyzati fenntarta-
sy altalanos és kozépiskolak azon tanuléi szamara, akik
a tanulasban és a sportban egyarant kimagasl6 eredmé-
nyeket értek el.

A palyazat célja:

— atanuld ifjusag 6sztonzése a szellemi és fizikai képességek fejlesztésére,
— az utanpétlas-nevelés celkitlizéseinek-hatékony segitése,

— az eredményes és kiemelked6en tanuldk, sportolok méltéelismerése.

Palyazok kore:

Palyazatot nydjthatnak be a zugléi 6nkormanyzat fenntartasaban mdkodé al-
talanos és kozépiskolak igazgatai, akiknek az alabbi korosztalyba tartozé tanu-
[6ik megfelelnek a felterjesztésnek: (korcsoportok szerint):

I. kes. 1-4. osztalyos altaldnos iskolds tanulok (Ifii + Ilany)
I1. kes. 5-8. osztalyos dltalanos'iskolds tanulok (Ifia + 1ldny)
Il kes. nappali tagozatos kézépiskolai tanulok (1fiu + Ildany)

2012-ben 6 f6 részesiilhet tamogatasban.

A palyazat teljes szovege letoltheté a www.zuglo.hu oldalrél, vagy atveheté a
hivatal tigyfélszolgalatan.

Palyazattal kapcsolatban tovabbi informacié a 872-9-296-0s telefonszamon
illetve a molnar.zsuzsanna@zuglo.hu cimen kérheto.

Budapest Fovaros XIV. Keriilet
Zuglo Onkormanyzata palyazatot hirdet

fiatal zugloi sportolok tamogatasara,

a palyazatot sportoléik nevében a sportszervezetek vagy a sportolék 6nalléan is be-

nyujthatjak:

— akinek allandé bejelentett lak6helye Zugléban van vagy

— akik zugléi sportegyesiiletben versenyeznek, és

— megfelelnek a palyazati kiiras tAmogatasi alapelveinek.

A palyazat célja:

— tamogatasban részesiteni azokat az allandé zugléi lakoéhellyel rendelkezd, illetve
zugloéi egyesiiletben a 107/2011 (VI.30) Korm. Rendelet 2. § 10. pontjdban meghata-
rozott koru (,,a korosztalyos versenyrendszerre (bajnoksagra) vonatkozé verseny-
szabdalyzatban a versenyen, mérkdézésen val6 részvétel alapjat képezé életkor alsé
hatarat betoltott, de felsé hatarat meg nem haladé kord amatdr versenysportols”)
versenyzd, beleértve a fogyatékkal él6ket is, akik - egyéni és csapatsportagakban - és
elsésorban nemzetkozi szinten kimagaslé eredményeket értek el,
afelnétt kor alatti harom utanpétlas korosztalyban — serdiilé, ifjasagi vagy kadet, ju-
nior valamint felnétt fogyatékkal €16 korosztalyba tartoz6 amatér versenysportolo-
kat, akik - egyéni és csapatsportagakban - és elsésorban nemzetkozi szinten kima-
gasl6 eredményeket értek el,
hozzajarulni a tehetséges utanpoétlas koru sportolok tovabbi felkészitéséhez, ered-
ményeik javitdsahoz, életpalyajuk kedvez6ébb alakulasahoz.

2012-ben 5 f6 részesiilhet tamogatasban.

Tamogatasi alapelvek:
Jelen palyazati felhivasra azon egyéni versenyzo(k) vagy csapattag(ok) — serdiild, ifju-
sagi vagy kadet, junior illetve felnétt fogyatékkal €16 kategéridban — palyazatait varjuk,
akik a nemzetkozi versenyeken az elmult harom évben, és még 2012-ben is az utanpot-
las korosztalyban jogosultak versenyezni, valamint az alabbi bajnoksagok egyikén he-
lyezést értek el:
— Eurépa Bajnoksag: I-III. helyezés
- Vilagbajnoksag: I-1II. helyezés

Olimpia I-III. helyezés

Mozgassériiltek Vilagbajnoksagan I-III. helyezés
— Mozgassériiltek Eurépa —-bajnoksagan I-III. helyezés
— Paralimpia I-III. helyezés
A palyazat teljes szovege letdlthet6 a www.zuglo.hu oldalrdl, vagy atvehetd a hivatal
ugyfélszolgalatan.
Palyazattal kapcsolatban tovabbi informacié a 872-9-296-os telefonszamon illetve a
molnar.zsuzsanna@zuglo.hu cimen kérhetd.
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. Megjelenik minden mdsodik cstitértékén 70 ezer példanyban ¢ Fészerkeszt6: Pindroch Tamas ¢ Képszerkeszto:

4 hed Balogh Rébert ¢ Szerkeszt6ség: 1145 Bp., Pétervarad utca 7/B, telefon/fax: 467-2337 ¢ Internet: www.zuglo.hu. ¢
Kiado: Zugléi Vagyonkezeld Zrt. 1145 Bp., Pétervarad u. 11-17., telefon: 469-8103, fax: 469-8187 « Nyomdai el6készités:

Sprint Kft., e-mail: zuglap@sprintkiado.hu. Térdel6szerkeszté: Holczer Gabor « Nyomda: Kélcsey Nyomda Kft.

Felel6s vezetd: Kolcsey Norbert tigyvezet6 igazgaté e Terjesztés: Eco-Mail, Gyarmathy Ildiké: +36 (70) 383-1921;

: gyarmathy.ildiko@eco-mail.hu, www.eco-mail.hu ¢ Kéziratokat, fényképeket nem &rztink meg, és nem kdild(ink vissza!



16 HIRDETES/MOZAIK

ZUGLOI LAPOK

www.zugloilapok.hu

XXII. EVFOLYAM 17. SZAM 2012. OKTOBER 4.

Az idejében
felismert
melldaganat
gyogyithato!

akik utols6 mammografias
vizsgalata 6ta eltelt két év,
meghivolevelet kapnak, amin
szerepel, hogy mikor varjak éket
az Uzsoki utcai Kérhazban
(1145 Budapest, Uzsoki u. 29.,
tel.: 06 (1) 467-3700/1532)
vizsgalatra.
Vegyen részt On is
a mammografias
szlrdvizsgalaton!

e

A szlrbvizsgalat téritésmentes.

Informacio:

Budapest Févaros
Kormanyhivatala
Népegészségligyi Szakigazgatasi
Szerve
tel.: 06 (1) 465-3823

A le/heté’ség adott!
Eljenek vele!

2012. oktéber—december

Wing Tsun Kung-Fu az Orsén

A Wing Tsun kung-fu az egyetlen olyan Gsi ki-
nai harcmivészet, melyet egy apaca hozott
létre 300 évvel ezel6tt. Nem igényel kiilono-
sebb fizikai er6t, akrobatikus hajlékonysagot,
barki barmikor elkezdheti, mert konnyen és
gyorsan tanulhaté. A Wing Tsun egy titkos
stilus volt, emiatt megmaradt a tradicid, igy
azokat a technikakat is tartalmazza, melyek
mas stilusbol a versenysportta torténé atala-
kuldsuk miatt elvesztek, pl. az érzékeny, gyen-
ge pontok tamadasa.

Hatékonysaga abban rejlik, hogy az apaca
figyelembe vette az emberi anatémiat és a
puszta fizikai er6 helyett az értelemre, a gon-
dolkodasra, gyorsasagra, konnyedségre he-
lyezte a hangsulyt. Kézelharci technikai révén
esélyt ad a néknek és a gyengébb fizikumd
férfiaknak is a valos harcban.

A Wing Tsun oktatdsa kinai hagyomany sze-
rint csak csaladon belil térténhetett, aparél-fi-
Ura szallt a tudas, egészen a hetvenes évekig,
amikor Yip Man nagymester elkezdte nyilva-
nosan is tanitani. Az 6 tanitvanya volt Bruce
Lee, aki vilaghir(ivé tette ezt a stilust. Az oreg
mester Dr. Leung Tinget nevezte ki 6rokosé-
nek, aki rovid ideig Hong Kong elsészam ak-
ciosztarjat, Jackie Chant is trenirozta.

A Wing Tsun orvosi szempontbdl is egye-
dilallé, gyakorléi egészségesebbek az atlagnal
mind fizikai, mind mentalis tekintetben. Belsé
erds (Chi Kung) gyakorlatai meghosszabbitjak
az aktiv életkort, és nagyon j6 hatassal van a
gyermekek személyiségfejlédésére is.

A Wing Tsun kung-fu magas szint(i 6nvé-
delmi értéke miatt az FBI és a Bundeswehr
kiképzési anyagaban is szerepel. Mivel lehe-
téségvan egyénitanulasrais, ezért egyre tobb
elfoglalt, magas beosztasu személy is gyako-
rolja ezt a stilust.

Mindezeket alatamasztja, hogy vilagszerte
65 orszagban tobb szazezer tanitvany gyako-
rolja egységes tananyag és vizsgarendszer
szerint, mely elsajatitasat magasan képzett
oktatok biztositjak.

Magyarorszagon is a legnagyobb Kung-Fu
egyesiilet - tobb mint 25 éve - Si-Fu Maday
Norbert 8. mesterfokozatt féinstruktor veze-
tésével.

Tréningek hétfén, pénteken a Horvat Gim-
naziumban, XIV. keriilet Kantorné sétany
1-3. (az IKEA mogoétt), ahol 2012. okto-
ber 12-én (pénteken) és november 5-én
(hétfén) 17.30-kor lesz egy nyilvanos be-
mutaté az érdekl6déknek.

TF 5 1]
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Infé: Hing kg,
Si-Hing Kerekes Csaba
4. mesterfokozat

terel Tel.:
30/9-83-83-73
vagy www.wingtsunkungfu.hu

Testnevelés orak kivaltasara egyesiileti igazolast adunk.

JATEKSAROIK

SUDOKU

Minden egyes sorba, oszlopba és
kockaba irjon egy szamot 1-t6l 9-ig
ugy, hogy soronként, oszloponként és
kockanként csak egyszer hasznal fel
egy szamot.
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ZALOG

uj termékek

1149 Budapest,

Nagy Lajos i-;ir;'ﬂ:.' urja 154.
Teleton: 364-8968

Nyitva: h-

7.30-17.00, szo 8-13

éves
az Orex Zilog

S 5 5 ajand¢k!
Megnyerheti
teljes hitelét!

OKTOBER 13-dn, (szombaton)
JUBILEUMI NYILT NAP

A HIGH CARE KOZMETIKABAN!
20% kedvezmény

arc- és testkezelésekre, termékeinkre!
Az idei 6sz kettds kozmetikai szenzdcidja:

- Oxigénionterapia gyomolcssavas hamlasztassal
- CIT-terapia (mezoterapia dermarollerrel)
- Egyéb jubileumi meglepetések,

Hasznalja ki a lehet6séget,
kérjen idépontot, varjuk szeretettel! 3./

A High-care kezelések bizonyitottan
eredményes mindsitéssel rendelkeznek!

130. szoba).

Nalunk

e

mdr most jon

Ingyenes jogi tanacsadas tarsashazi iigyekben

tulajdonosok és kozos képvisel6k részére a Polgarmesteri Hivatal
(1145 Budapest, Pétervdrad utca 2.) jogi irodajaban (I. emelet

Ugyfélfogadé: dr. Sagi Erzsébet.

El6zetes telefonbejelentkezés: 872-9382

Elbzze meg a betdroket!
Tavfelligyelet

mar havi nett6 990 Ft-tol!

Bekdtési dij és hiliségnyilatkozat nélkiil!

www.oss.hu N €
Tel.: 06 (70) 3157019, 06 (1) 280-9122 Ny 1N

www.facebook.com/osskft [EIEESE  0SSECURITY KFT.

a Mikulds!

szamokon.

Ingyenes
jogsegelyszolgalat

Dr. Szabé Tibor ingyenes jogi
tanacsadast tart minden hét-
fon 14-18 o6raig a Budapest
Févaros XIV. Keriilet Zuglé
Onkormanyzat Polgarmesteri
Hivatalaban (1145 Budapest,
Pétervarad utca 2.). El6zetes
bejelentkezés a Polgarmesteri
Hivatal Ugyfélszolgalatanal
minden kedden a 872-9119-
es vagy a 872-9241-es telefon-

nemzetktzl diplomaval

idfpont egyertetés

» ingyenes allapotfelmérés

Cim: Bp., XIV. Vezér u. 147/b.

' as: H-P: 8 : 8- 4 highcare14ker@
Nyitva tartas: H-P: 8-20, Szo: 8-14 HI{‘.H CARE Z)ﬂ g
iz by 3 gy

Bejelentkezés: (1) 814-3345,
06-20-529-8850

upcmail.hu

A ZUGLOI® LAPOK
kéthetente
minden kerviileti
lakasba
ingyenesen jar.

rendszeresen a
lapot, hivja
a +36 (20) 220-2754-et.

bruttd dr [FUiferyr

IMPLANT ES KOZMETIKAI FOGASZAT

= professzionalis orvos csapat
= csaladias kbmyezet,rugalmas ,/‘:m

= felnditt- és gyermek fogszabalyozas o

g 0

.';I.: o

aktualis ajaniat
Benzinkut és Shop
Sporoljon nalunk még tobbet!

E85 349.90 Tankoljon Bio-Etanolt (€65) P =

|« 105-85 oktdnszdm (i
i & LS f
+ kbrnyezetbardt és et
« olcsobb. -

I-I-a On \f\gv Diesel | 428.90
ismerose
k nem kapja 95 420.90

XV, ker. Gvadanyl utca 65.
nyilve; 6-320 b

X kor. Konepos! ut B9,
nyitva: 024 h
VL ke Ouial ut 812
nyitva: 0-74 b Ismerjuk egymast
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