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Ujra halljuk
a csatazajt

A holokauszt magyarorszagi
aldozatainak emléknapjan,
aprilis 16-an a Thokoly uti
zsinagdganal Horvath Csa-
ba azokra emlékezett, akiket
- mint mondta - artatlanul
hurcoltak el és gyilkoltak
meg. Az emléknap figyel-
meztet, hogy ,milyen bor-
zalmakra képes az ember,
ha idénként elszabadul a
vilagban az éralet”. Nyolc-
van év utan megint ezekkel
a borzalmakkal néz szembe
Eurépa Ukrajnaban. - Ha
jobb vilagot akarunk, akkor
az embereknek kell jobba
valniuk - mondta a polgar-
mester. - Halljatok-e a csata-

Horvath Zsolt, Horvath Csaba, Kardos Péter, fedezetet — annak fi

Réna Ivan

zajt, mert mi 78 év utan ujra
halljuk - emlékezett Kardos
Péter forabbi, aki az artatlan
emberek értelmetlen hala-
larol beszélt. - A megyilkol-
taknak eskiidtink meg, hogy
soha tobbé nem lesz haboru.
Most hogyan alljunk elé-
biik, amikor ismét latjuk az
ember elembertelenedését?
A férabbi zar6 iméja a zsido
martirokért és az ukrajnai
haboru artatlan aldozataiért
szolt. Ezt kovetGen Szabd
Rebeka, Horvath Zsolt alpol-
garmesterek, Bitskey Bence,
Pécsi Diana és Ségor Laszlo
képviselgk és Rona Ivan ko-
szorut helyeztek el a zsinagéga
falan, tovabba a Slachta-ha
zon és a Thokoly ut 80. alatti
épiileten 1év6 Boros-Fischer

emléktablan. I. S.

Kezdoédhet az E-Co-Housing projekt megvalositasa, szorit a hatarido

Soltvadkert varja a nyari taborozokat

Felujitjak az Obudai Gyermektabort, lezartak az E-Co-Housing projekt meg-
valésitasara meghirdetett palyazatot, ij tendert irtak ki a Kerékgyarto utca
rekonstrukcigjara - ezekrol dontott a képviselG-testilet aprilisi rendkiviili iillésén.

A képviseld-testulet modositotta az onkor-
manyzat idei koltségvetését, annak érdekében,
hogy a keriilet tulajdondban 1év6, Kiralyok
utja 315. szam alatti Obudai Gyermektabort al-
kalmassa tegye a haboru el6l Ukrajnabdl me-
nekulék befogadasara. A Zugléi Varosgaz-
dalkodasi Koézszolgéltaté Zrt. jelenleg keze-
lésében 1évé Obudai Gyermektaborra ha-
szonkolcson-szerzgdést kot a Zugloi Sport- és
Rendezvényszervez6 Non-profit Kft.-vel. Mint
ismeretes, az 6nkormaényzat az orosz agresszi-
ot kovetden onként vallalta a Soltvadkerti
Gyermektaborban az ukran menekiltek el-
helyezését. A tanév befejeztével azonban Solt-
vadkerten megkezdédik a zugléi gyerekek
nyari taboroztatdsa, ezért a menekiiltek elszal-
lasolasara a hasznalaton kiviili
Obudai Gyermektabort hoz-
zak rendbe. A grémium az E-
Co-Housing projekt megvalé-
sitasara kiirt feltételes kozbe-
szerzési eljarast eredményes-
nek nyilvanitotta, és kihirdette
a nyertest, a Pesti Epit6 Zrt.-t.
A kerulet biztositja a szerzé6-
déskotéshez szikséges brutté
158,6 milli6 forintos tobblet-
gyelem-
" bevételével, hogy amennyiben
a kivitelezés csuszik, az oktober 31. utan kial-
litott szamlak az Eurépai Unié felé mar nem
szamolhatdk el. Az 6nkormanyzat 2018 ok-
toberében 1,5 milliard forint uniés tamogatast
nyert a Toébb mint lakéhaz elnevezési pa-

Foté: B.R

HIRDETES

Soltvadkerten befogadta az 6nkormanyzat az
Ukrajnabél érkezett menekiilteket, amikor

azonnali segitség kellett  Fows: Subits-Toth Gergé

lyazataval az Eurépai Bizottsag Urban Innova-
tive Actions (UIA) program részeként. Az ugy-
nevezett E-Co-Housing projekt keretében a
Mexikéi ut 11b alatti ingatlan energiahatékony
kivitelezésben ujul meg. A testiilet arrél is
hatarozott, hogy a biralébizottsag javaslata
alapjan a Kerékgyart6 utca komplex rekons-
trukcidja I. itemének megvaldsitasara kiirt
tenderre a Viaduct Project Kft. ajanlatat ér-
vénytelennek mindsiti, és Uj palyazatot ir ki a
feladat elvégzésére. Papp Dezs6

LEGYEN ON IS FELELOS ALLATTARTO!

beoltasdahoz!
A kedvezmény mértéke:

Ivartalanitas esetében:

Zuglé Onkormanyzata a szerz6doétt allatorvosi rendelékben
tamogatast nyujt macskaja ivartalanitasahoz vagy kutyaja

Dr. Bartakovics Katalin, Vezér Allatorvosi Rendelé

A programban résztvevé allatorvosok:

kanduroknal: 7000 forint

Dr. Helmle Péter, Bell Allatorvosi Rendeld

néstény cicaknal: 8000 forint

Dr. Holdas Sandor, Triovet Allatorvosi Rendelé

kutyak veszettség elleni és
kombinalt oltasa esetében:

Dr. Kerekes Janos és Dr. Fekete Miklés, Réna Allatorvosi Rendelé

4000 forint

Dr. Radvanyi Aniké, Angelus Allategészségiigyi Centrum

Tovabbi részletek és letdlthetd

Dr. Schuster Norbert, Zugléi Allatorvosi Rendelé

kérelmek a zuglo.hu/felelosallattartas
oldalon! A kérelmek online is
benyujthatok!

Figyelem! A kedvezmény mértéke allandé, de az
ivartalanitasi és oltasi dijak az egyes allatorvosi
rendelékben eltéréek lehetnek!
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Képviselok kezdeményezésére négy hétvégén takaritjak a keriileti korzeteket

»Felszedlek” akciot hirdetett az 6nkormanyzat

Tavaszi nagytakaritas és szemléletformalas cimen inditott koztisztasagi kampanyt Zuglé énkor-
manyzata. Ennek egyik allomasaként négy hétvégén a képviseldk a lakossagi igényeket figyelembe véve
és lehetSleg minél tobb civil bevonasaval szemétszedési akcidokat szerveznek a korzetitkben.

- Szeretnénk elérni, hogy a
lakossag lassa, mindent meg-
teszlink a tisztabb Zugléért -
mondta Horvath Csaba pol-
garmester, aki az aprilis 23-a1
programnyité szombaton va-
lamennyi helyszint végiglato-
gatta, és maga is mindenhol
gyljtotte a szemetet.

A 2. szamu korzet képviseldje,
Toth Attila tobb kornyezet-
szennyez6 okot is kiemelt.
Egyreszt hogy nincs park

zetben Bitskey Bence és Lep-
sényi Laszlo képviseldk ko-
zo6sen szedték a szemetet.

A két korzetet egyarant sujtja
a Francia uti ,atok”, amely
MAV -teriiletnek szamit, és év-
tizedek ota a keriilet legsze-
metesebb pontja. A képvi-
sel6k szerint allamilag kel-
lene szankcionalni az illegalis
hulladéklerakast, mert csak
nagy buntetéssel lehetne el-
rettenteni az elkovetdket.

Horvath Csaba (MSZP), Kinisch Andrea (DK), Téth Attila (DK)

nincs zoldterilet a korzeté-
ben, igy minden, a kozleke-
dés, a séta, a kutyasétaltatas és
a kocogas is az aszfaltos koz-
teriiletekre korlatozodik. Ez
pedig 6hatatlanul tébb sze-
méttel jar. Tetézi a bajokat,
hogy a 2-es korzet hataran
stadion, sportcsarnok, rendez-
vénycsarnok, buszpalyaudvar
és metromegallé is talalhato,
amely nagy tomeget vonz, igy
ez is noveli a szemetelést.

A legnagyobb gond azonban
az Ilka utcat, Cserel utcat
ellepd sok kutyapiszok, ennek
csokkentése érdekében rég-
ota egyeztetés zajlik a kor-
nyék lakéival.

A 3-4. szamu valasztokor-

Lepsényi Laszl6 majus 7-én az
Ujvidék térre még egy akciot
szervez, amikor azonban mar
nem szemetet szednek, hanem
a parkot fogjak fuvesiteni.

Az 1. szamu koérzetben Vida
Attila és segitéi szedték a
szemetet a Mexikai uton és a
Horvat Boldizsar utcaban.

- Sajnos ez a korzet prob-
lematikus, mert idetartoznak
az M3 bevezetGjén tali és a
MAV-terilletek, a Francia ut
vége, amelyek tobbnyire
orizetlenill vannak, és ahova
illegalis hulladékokat hor-
danak. A lakék nem tudjak,
hogy a szemetes teriiletek
java része nem onkormanyza-
t1, hanem févarosi hataskorti,

6k csak azt latjak, hogy sze-
mét van a Szdnyi uton vagy a
Kacséh Pongrac tuton, és
rogton az onkormanyzatot hi-

Bitskey Bence (DK)., Berényi
Mariann (kabinet, titkarsag)

HIRDETES

baztatjak. Pedig az illegalis
hulladékok elszallittatasa 6n-
magéban is millickba keril
Zuglénak. Riersch Tamas

~ Fotok: Balogh Robert

Vida Attila (LMP), Kormos Ka-

ta (hivatali sz6vivd)
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+36 70 436 0767 szamon!

Zold Zuglo Szeplte5| Program

8. és 9. valasztokerulet
Szemétszedés a Rakosmezei téren, Cinkotai Giton
Taldlkoz6: Rakosmezei téren

TE SZEDD rendezvény keretében
varja a zugléiakat, hogy rendbe
tegylk a MAV sinek menti teriletet!

Talalkozé: Bathory parkban,
a Hungaria koérut, Thokoly at sarkan.
Varunk egyéb szemétszedési helyszin javaslatokat a

- TOVABBI INFORMACIO:

https://www.zuglo.hu/zugloszepites
https://www.facebook.com/zuglol4 | «

&F gl JRae

Szemétszedés a Kerepesi Ut Furedi Gt kozott
Taldlkozé: Szentmihalyi Gt - Furedi ut parkolénal
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Azon fog dolgozni, hogy az addfizetdi pénzek oda keriiljenek, ahova kell: az emberekhez!
Szandékosan sorvasztja el a kormany az 6nkormanyzatokat

A politika eszkoztelen maradt, a jognak nem lehet érvényt szerezni, a kormany csak az erébél ért. Sok mulik
azon, hogy az allampolgarok nyomas ala tudjak-e helyezni a hatalmon léviket. Err6l beszélt megvalasztasa
utan lapunknak Zuglé orszaggyiilési képviselGje, Hadhazy Akos, a 8. valasztokorzet gyoztese.

* Rangsorolta mar a zugléi teenddket?
- Amit a kampanyban igértem, azt te-
szem a jovoben is. Persze ha nyert volna
az ellenzék, tobb konkrét tigyet tudnék
vinni. [gy viszont nincs elég ralatasunk a
kormany intézményeire, eszkozteleniil
dolgozunk. Ezért nem lehet eljatszanunk
a parlamentben, hogy demokracia van.
Azért fogok kiizdeni, hogy a mostani
helyzet valtozzon. A korrupciénak, lo-
pasnak legyen kovetkezménye. Es dolgo-
zom azért, hogy az addfizet6i pénzek oda
keriiljenek, ahova kell, az emberekhez!

* A Varosliget beépitése - Nemzeti Ga-
léria, Innovacié Haza és a Szinhaz -
minden bizonnyal folytatédik.

- A kormany dafke bejelentette, hogy
felépiti, ami hatravan.
A minap a CEU-n
is elmondtam egy

beszélgetésben: f
nem szabad en-
gedni a Liget
tovabbi beépi-
tését, de az on-
kormanyzat-
nak nagyon ke-
vés jogl eszkoze
van ennek meg-
akadalyo-

zasara.

Valasztasi esalas a Covid ideje alatt szerzett tobh
millié e-mail-cimre kiildott propaganda

Egyedul a civilek és politikusok egyiittes
nyomasgyakorlasaval érhetd el barmi-
lyen cél. Nem véletleniil torpant meg az
épitkezés korabban sem. Az ellenallas-
nak megvolt az eredménye. Tudoméasul
kell venni, hogy mi, politikusok mar nem
tudjuk megallitani a kormanyt, csak a
tomegakarat. S ha mar a zugléi tigyeket
kérdezte: a repulégépek zajcsokken-
tésében is csak akkor tudunk barmit
elérni, ha osszeallnak az emberek egy
komoly tiltakozasra, lezarjak, mondjuk,
a Hungaria koérutat, és kovetelik, hogy
éjjel 11 és reggel 6 6ra kozott ne repul-
hessenek a gépek Zuglé felett, kiilonben
horribilis biintetésre szamithatnak.

* Az emberek fasultak, nem latszik az
ellenallas.

- Ez rajtunk, politikusokon is mulik,
nekunk is ellenallast kell mutatnunk az
elcsalt valasztas utan, akkor a példamu-
tatasbol erdt merithetnek az allampol-
garok.

* Elcsalt valasztas?

- Miért nem hajlandé az NVB kivizsgalni
a romaniai elégetett levélszavazatok
ugyét? Hiszen 300 ezer szavazat érkezett
a hataron tulrol! De évek 6ta a szemiink
elott zajlik a valasztasi csalas: nem
engedik be az ellenzéket
a kozmédiaba, négy év
alatt 6t percet kap-
tunk. Tizb6l kilenc
oriasplakat a korma-
nyé, amit raadasul
az adofizetGk pén-
z€éb6l finansziroz-
tak, mivel a kor-
many és a Fidesz
kampanya telje-
sen Osszefolyt.
Az oltasi regiszt-
raciobol szer-
zett tobb mil-
1i6 e-mail-cim-

re kikuldott

Foto: Subits-Toth Gergd
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propaganda-
ban azt hazud-
tak, hogy az el-
lenzék a ha-
boruba
akarja

vinni az

orszdgot — mi ez, ha nem valasztasi
csalas? Ha elsiklunk mindezek felett,
akkor négy év mulva is ugyanez lesz. De
én négy évvel ezel6tt is ezt mondtam.
* Kodbe vész az Eurépai Ugyészséghez
valé csatlakozas is? Hiszen szészéléja
volt ennek az iigynek.
- Igen, de a partok is nagyon sokat
segitettek nekem abban, hogy 680 ezer
alairast osszegyijtsink. Ennél tébbet
most nem tehettink, csak az EU részérol
érkezd nyomasgyakorlasban bizhatunk.
Hiszen az unié tudja, hogy mibél fizeti ki
a kormany nemcsak Mészaros Lérincet,
hanem a sajat partkatonait, polgar-
mestereit. Ebbél kampanyoltak is.
* A szavazdéknal nem volt prioritas a
korrupcié felszamolasa, ez az igazi re-
ménytelenség.
- Nem gondolom, hogy az embereket ne
érdekelné, hova keril a befizetett ad6juk.
Aki elolvassa ezt a cikket, azt érdekli a
politika. De a média fideszes megszallasa
6ta az emberek tobbsége nem olvas, nem
hall a korrupciés esetekrsl. Csak azt
kapjak mindenhonnan, hogy a kormany
megvédi ket a migransoktol és Soros
Gyorgytél, hogy beviszik a férfiakat ka-
tonanak. Pedig a kozvélemény-kutatasok
szerint az emberek utaljak a korrupciét.
* Az onkormanyzatoktél megvonta a
kormany a forrasok zémét a Covid-
jarvanyra hivatkozva. Van remény a
valtoztatasara?
- A kormanyvaltas volt a remény. Ezért
kell dolgoznunk, hogy kormanyvaltas
legyen! Redlis veszély, hogy tovabb foj-
togatjak majd az énkormanyzatokat és
ezzel artanak a lakossagnak. Csak re-
ménykedni tudunk abban, hogy a la-
kossag megérti: a kormany szandékosan
sorvasztja el a f6varosi, kerileti in-
tézményeket. Bizom abban, hogy a bu-
dapestiek nem hajolnak meg a kormany
akarata elétt. Ugyanakkor a keriiletben
lehet még spoérolni nagyberuhazasok
mell6zésével, észszerlibb gazdalkodas-
sal. Es tudniuk kell, hogy én akkor is
Zugléért fogok dolgozni, ha egy kis
faluban a korrupciés tigyeket nyomo-
zom. Csak igy lehet kormanyvaltasra
késziilni.

Csernyanszky Judit
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Makro-kozgazdasagtant tanit angolul, és jol ismeri a nyugdijrendszereket
Kézbol eteti a sajat polgarmestereit a Fidesz-kormany

A parlamenti valasztas helyi gy6ztese Vajda Zoltan is, aki a XVL. keriilehez csatolt, Zuglébdl kiszakitott
valasztokeriiletben is elnyerte a szavazok bizalmat. Hogyan indul neki az eddig ismeretlen munkanak? -

errdl kérdeztiik a képviselét.

* Edes a gy6zelem?

- Vegyes érzéseim vannak. Dramai volt
az aprilis 3-ai vasarnap, latva a narancs-
sargaba borult valasztéi térképet. Az pe-
dig kllé6nosen borzalmas volt, hogy szél-
sGjobb part is bekeriilt a parlamentbe.
Persze a gy6zelemnek nagyon 6rulok!
Par nap alatt megfordult az eredmény,
tobbek kozott a killképviseleteken le-
adott szavazatokkal.

* Szamitott arra, hogy ennyire ketté-
szakad az orszag?

- Nem, de ne feledkezziink meg azokrol
a vidékiekrol, akik az ellenzékre szavaz-
tak. Nincsenek kevesen, csak még sajnos
elegen sem. Ha van egyaltalan torés-
vonal, az nem Budapest és a vidék kozott
van. Oszintén hittem, hogy rendszer-
valtas lesz. Alsérakosnak kilén koszo-
ném a minden korabbinal nagyobb
tamogatast! Pedig amikor 2014-ben a
Fidesz Zuglobdl kicsippentette ezt a
keriiletrészt, arra szami-

tott, hogy ezzel gyen- e

giti. Nos, ez most ~
sem sikeriilt neki.
Vidéken viszont
nincs olyan 1uj-
sag, mint példa-
ul a Zuglél La-
pok, ahol igazi
kérdésekre igazi
valaszok sziulet- -
nek. Vidéken ori-
asi propagan- ’
dat nyom-
nak,

>
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nincs hangja a szabadsagnak. A mi fela-

datunk a szabad hangot oda is eljuttatni.

* A Covidra hivatkozva a Fidesz-kor-

many az 6nkormanyzatokat megfosz-

totta bevételeik jelentGs részétsl, a

hipa felétél is. Mi a teend§?

- Ennél sulyosabb a helyzet, mivel igazi

hiibéri rendszert alakitott ki a kormany.

Rélatasom van a XVI. kertuletre, amelyik

élvezte a Covid alatt is a kormany tamo-

gatasat. E tekintetben oriasi a kullonbség

Zuglé és a Kertvaros kozott. A sajat pol-

gamestereiket kézbdl etetik.

* Kétharmad birtokaban még rosz-

szabbra is szamithatnak a keriiletek?

- Ezért mondom, hogy ott kell iilni az el-

lenzéki padsorban. Ellenkezé esetben

megsziinik a mandatumunk, és valaszta-
sokat fognak kiirni. Huszonétezer szava-
zomat képviselnem kell, nem csaphatom
be 6ket, de alsagos szinjatékban persze
nem veszek részt. A munkam nagyobb és
fontosabb részét pedig a valasztokeri-
letemben fogom télteni, hogy példaul
az alsérakosiak se érezzék magukat
kitaszitott arvaknak. A k6zosség-

épités mindkét keriiletben fontos

'\ szamomra.

* Zugléi kotodése?

A lanyaim oda jarnak iskolaba,
s kordbban magam is laktam
ott. Mindennapos a kapcsola-

tom Zugléval, per-

()

Tiz év alatt kozel négyhavi jaradéktél fosztotta
meg a kormany a nyugdijasokat Foiw:Balogh Robert

b

sze a problémakat kozelrél még nem is-
merem.

* A Varosliget beépitésérsl mi a véle-
ménye?

- A lanyaimmal ott szoktunk biciklizni,
és azt kell mondjam, hogy ezt a célt
megfelels létesitményekkel kiszolgaljak.
Az 6sszkép viszont bizonyitja azt a ter-
mészetrombolast, amit a korabbi til-
takozasok el6re jeleztek. A budapestiek
nem turistakat, hanem moékusokat akar-
nak latni itt. Pimaszul, kiemelt beru-
hazasnak minésitették, és igy nem ér-
vényesiilhetnek a helyiek érdekei. Persze
jogéaszkodni ma mar nincs értelme, a hat-
alom csak az er6bd6l ért, ezért barmilyen
valtozasnal a nyilvanossag nyomasaban
lehet bizni.

¢ Civilben alig ismerjiik.

- Jelenleg maganféiskolan angolul tani-
tok makro-kézgazdasagtant. Ezt nem is
hagyom abba. Van két kisvallalkozasom,
egy jatszohazat és egy tarskeresét tize-
meltetek, de ezekbél vissza fogok 1épni
az elgirasoknak és a valasztéim jogos
elvarasanak megfelelGen. Dolgoztam
Parizsban az OECD-nél, Washingtonban
és Budapesten is a Vilaghanknal, ezek-
ben az allasokban alapveten tékefe-
dezeti nyugdijrendszerek 6sszehasonlité
elemzésével foglalkoztam.

* Most, hogy mondja, jut eszembe,
2010-ben a magannyugdijrendszer fel-
szamolasa elleni tiintetések szénokai
kozt fedeztiik fel 6nt. On ért ehhez.
Milyen nyugdijreformot latna sziitk-
ségesnek?

- Hazugsaggal és zsarolassal elvették a
magannyugdijat, ezzel az 6ngondos-
kodas lehetsségét is. Ezt vissza kell
épiteni. Vissza kell vezetni a nyug-
dij svajci, vegyes indexalasat.
Mert ma a nyugdijasok egész
évben hiteleznek a kormany-
nak, majd Orban Viktor az
év végén nagy kegyesen
odaadja azt a pénzt, ami
a nyugdijasokat min-
den hénapban meg-
illetné.

Cs. J.
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Elkotelezodési nyilatkozatot irnak ala az 6nkormanyzati intézmények
Zugloi Gyermekvédelmi Koncepcio: 0vo kezek,

Ovnunk kell gyermekeinket a bantalmazastél - legyen az testi vagy verbalis - és mindenféle abuizustol
(ideértve a kozosségi halon megjelenteket is). Erre tesz igéretet az az uj, 6t évre sz6l6 Zugloi Gyer-
mekvédelmi Koncepcié, amelynek hatalya ala tartoznak az 6nkormanyzat altal fenntartott, gyermekekkel
foglalkozo6 intézmények (az allam altal fenntartott iskolak nem!). Ha tud valaki gyermekbantalmazasrol,
ha szemtanuja, de mégsem akadalyozza meg, s6t nem is jelzi, akkor olyan hibat vét, amellyel a koncepcié

zéro tolerancia elve sériil.

p

Kinisch Andrea képviselé menedzselte a

koneepcié kidolgozasat Fos:S. T G.
A szul6k rossz mentalhigiénés allapota,
valamint a csaladi diszfunkcié kovet-
keztében kialakult allapotok miatt su-
lyossa valt a gyermekek veszélyeztetett-
sége; a bantalmazasok, illetve nagy-

dokumentum a prevenciéra helyezi a
hangsulyt, de éppen olyan fontos, hogy
egy kozosség személetét tikrozze, és az
érintettek kozos nyelvet beszéljenek a
hatékony segités érdekében. A koncep-

lat is), a bolesédék, 6vodak dolgozai, a
haziorvosok, a védoéndk elkotelezddési
nyilatkozatot irnak ald, amellyel azt
fogjak képviselni, hogy a gyermekekkel
szembeni rossz banasmod minden for-
majat elutasitjak, azzal
szemben fellépnek, és

Gyermekbantalmazasrol beszélhetiink, ha valaki
testi-lelki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek,
vagy ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt
- noha tud réla vagy szemtanija - nem akadalyozza
meg, illetve nem jelzi. Bantalmazasnak szamit to-

vabba minden olyan korlatozé intézkedés is, amelyet
biintetésként alkalmaznak, és kinzast, kegyetlen
vagy megalazé banasmaédot jelent - fogalmaz a Zug-
161 Gyermekvédelmi Koncepcié.

munkajuk soran min-
dent megtesznek azért,
hogy ilyen az &6 kor-
nyezetilkben ne fordul-
jon eld, példat mutat-
nak hozzaallasukban a
szilléknek, gyerekek-
nek, didkoknak, képvi-
selve a bantalmazassal
szembeni zéré toleran-

ciot Kinisch Andrea 6nkormanyzati kép-
viseld, Adler Katalin, a Zugléi Kozbiz-
tonsagi non-profit Kft. prevenciés koor-
dinatora, Bondorné Gyurcsi Maria, az
onkormanyzat Humanszolgaltatasi Fo-
osztalyanak vezetGje, valamint Mahr-
Urban Beatrix, a Zugléi Csalad- és

ciat. Sokszor bele sem gondolnak az em-
berek, de a csufolodas, a pletyka is
bantalmazéas, és szornyt séruléseket
okozhat a gyereknek - magyarazta a
képviselé.

Mindebben sokat segithet az intézmé-
nyesitett jelzérendszer, a gyermekjoléti

Gyermekjoléti Kozpont
vezetGje készitette.

Kinisch Andrea lapunk-
nak elmondta, céljuk,
hogy megel6zzék a gyer-
mekkel (18 év alatt)
szembeni rossz banas-
moédot az adott intézmé-
nyen belil - ezen épp-
ugy értve az elhanya-
golast, mint a bantal-
mazast -, és adekvatan

A Szabé Rebeka alpolgarmester és Hevér Gyorgy,
a Népjoléti Bizottsag elnoke altal kezdeményezett
Gyermekjoléti Kerekasztalnal sziiletett meg a

koncepcié alapgondolata.

mértékii elhanyagolasok szama emel-
kedik - &all tobbek kozott a koncep-
ciéban. Becslések szerint mindossze az
esetek 25 szazaléka ismert, a tobbi latens.
A Covid-jarvany miatti kényszerbezar-
kozas tovabb sulyosbitotta a helyzetet.

Az alapelveket, alapfogalmakat rogzito

reagaljanak a gyerme-
kek elleni visszaélé-
sekre. Ezért ezentul a
gyermekekkel kapcso-
latba kerulé o6nkor-
manyzati cégek (ideért-
ve példaul a Liptak Vil-

A jelentés adatai szerint: a zugléi 7-9. osztalyos ta-
nulok haromnegyede, 74,8 szazaléka, a 12. évfolya-
mosok 96 szazaléka fogyasztott mar valamilyen al-
koholtartalmu italt. E16bbiek negyede volt mar ré-
szeg, utobbiaknak a kétharmada. Az alsébb évfolya-
mokon kedvezibb az alkoholfogyasztas a fovarosi
atlaghoz képest, a kozépiskola végére azonban a
zugloéi didkok elérik a fGvarosi atlagot.

A csaladon beliil tovabbi veszélyt jelent a felngttek
problémas alkoholfogyasztasa. A kozépiskolas évek
végére a zugloi didkok 44 szazaléka kipréobal vala-
milyen visszaélésre alkalmas szert, valamilyen tiltott
drogot - ez egyezik az orszagos adatokkal. Zugléban
a 7-9. évfolyamosok koziil atlagosan minden 6. diak
hasznalt mar valamilyen visszaélésre alkalmas szert.
A 10-12. évfolyamos tanuldk kozel 37,8 szazaléka fo-
gyasztott valamilyen tiltott szert. Utébbiak elmonda-
suk szerint a droggal 12 évesen keriiltek kapcso-
latba. A visszaélésre alkalmas szerek koziil legelter-
jedtebb a marihuana, masodik helyen az orvosi ren-
delvény nélkiili altaté /nyugtaté all.
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a gyerekeket éro rossz banasmod elkeriilése és a megelozés érdekében
0vo tekintetek —a csufolodastol a bantalmazasig

szolgalat, mert tagjaik 6sszehangoljak
a munkajukat. A korabbi évtizedek
gyakorlataval szemben tudatositani
kell a gyermekek jogait, s ezzel egyiitt
kialakitani a prevenciét tamogatd
kérnyezetet. A koncepcié hangsulyt
helyez a gyermekszegénység felsza-
molasara, a lakhatas és biztonsag
megteremtésére. Sulyos gond az addik-
ci6 és a gyermekkori mentalis prob-
lémak kezelése, hogy ne valhasson
aldozatta a gyerek. Kinisch Andreatol

|

szake

alat H

k. M
olgaltatas - a

megtudtuk, hogy minden évben készi-
tenek cselekvési tervet. Idén t6bb mint
10 feladatot terveztek, koztitk az egyik
legfontosabb, hogy a szakmai férumo-
kon, konferenciakon a szakemberek-
kel megismertessék és elérhetdvé te-
gyék a koncepciét, népszertisitsék a
gyermekek jogait. Széréanyagokat, ki-
advanyokat, plakatokat nyomtatnak,
érzékenyitd foglalkozasokat, kutatast is
terveznek a fiatalok korében. El6bbi
segitségével azt is megtanitjak a gye-

rekeknek, hogyan ismerhetik fel a
parkapcsolati erészakot. A gyermekek-
kel foglalkozé onkormanyzati intéz-
ményeknek pedig a jelzérendszeri
tagok szamara eljarasrendet kell kidol-
gozniuk a bantalmazasi esetek keze-
lésére. A képvisel6 kiemelte azt is,
hogy az aldozatok vagy azok, akik
tudnak a bantalmazasrél, merjenek
sz6lni, batran kérjenek segitséget.
Potos Rita/Csernyanszky Judit

- hid

Zugléi

1szak-
lvila-
1leten

kotelezettség alapjan - az
agi és Mentalhigiénés Koz-

Alapitvany altal ta

s elterelést nyujt a
mara a Tiszta Jovoért K

pitvany. Az addiktolégiai
intj ‘alacsony kiiszob
orhazi ellata

nden

atas, sza-
valamint re-

habilitacio - nyujt szolgaltatast és eltere-
lést - teriileti kotelezettség alapjan - a
Nyiré Gyula Orszagos Pszichiatriai és

Addiktologiai Intézet.

.

k a bantalmazasrol, merjenek szélni, batran kérjenek segitséget!

Foté: Pexels
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Kinyilt
a Hétszinvirag

Az egészségugyi helyzet ja-
vulasanak koszonhetéen a
Zugléi Civil Hazban ujrain-
dulhatott a Hétszinvirag 6vo-
dapedagdgusi szakmai ver-
seny, amelyben 16 tagévoda
vett részt. A Hétszinvirag els6
rendezvényét 1997-ben tar-
tottak az otletgazda, Turi
Nagy Ilona, a Mesehaz 6voda
korabbi vezetgje kezdemé-
nyezésére. A mai napig ez a
zuglél 6voda mentoralja a
programot. Az volt az elkép-
zelés, hogy kétévente mindig
mas témara - ének-zenére,
mesékre, babozasra, magyar
nyelvre - fékuszalva szervez-
nek szakmai versenyt az 6vo-
dapedagoégusoknak. 2009-ig
minden rendben ment, am azt
kovetGen anyagi tamogatasok
hijan elmaradtak a rendez-
vények. 2017-ben azonban, a
huszéves évforduldjara, az
onkormanyzat életre keltette
a programot, de 2021-ben jott
a pandémia.. - Most szinte
minden a klimavédelemrol
sz0), igy ezt valasztottuk a Hét-
szinvirag témajaul. Az idei
sklimacsata” activityt, totot,
keresztrejtvényt, szokeresot,
puzzle-t és kvizt is tartalma-
zott, de minden jatékos fel-
adat a fenntarthatésaggal, a
kornyezetvédelemmel vagy a
tudatos fogyasztassal volt
kapcsolatos - mondta Rinyu
Erika, a Mesehaz Tagovoda
jelenlegi vezetGje, a verseny
foszervezgje (Veszelinov Ag-
nes mellett). Ez egy olyan
verseny, amelynek mindenki
nyertese, de leginkabb a gye-
rekek a gyoztesel - mondta
Farkas Tibor Janosné, a Zug-
16i Egyesitett Ovoda vezetdje.
- A verseny végén természe-
tesen van rangsor, a gyoztes
csapat pedig hazaviheti a van-
dorkupat, am a nyeremények
egy része tarsasjaték - nana,
hogy a gyerekeknek.
Riersch Tamas

OKTATAS

Induldjuk, retré gytjteményiik, kivalé pedagégusgardajuk van

Fél évszazados a Pottom Park csodaovi

Klasszikus ovis teaval, retré és a mai, modern ovimenza népszeri fogasaival
kinaltak a vendégeket a Pottom Park Tagévoda 6tvenedik sziletésnapjan.
A szervezok tudtak, hogy a Zugléi Civil Hazban megtartott iinnepségre tobb
ovis is jargannyal érkezik, ezért Pottom-parkolot is kialakitottak az épiilet

egyik sarkaban.

A kicsik egy csoportja énekelve, tancolva tette meg
az utat az 6vodatdl a Cserts parkig, ahol tobbszor is
felcsendiilt az 6voda indulgja. P6ttom Park a cso-
daovi - kezdddik a tobbstrofas dalocska, amelyet
Tislér Judit Anna irt.

A Stini csoport 6vodapedagogusa szerint a pedago-
gusgarda lelkilete, 6sszetartasa és a rengeteg sze-
retete révén lett csodaovi. A gyerekek is boldogan
mesélték, miért jo 6vodaba jarni. Kurdi Kristof
elujsagolta, nagyon tetszik neki, hogy sokat gondol-
kodnak. Készegi Anna a tancokat, a farsangi mulat-
sagokat szereti a legjobban.

Az egyik Pottom parkos dajka egész életét megha-
tarozta az intézmény, Tukacsné Mislai Katalin ugyan-
is egykor az Ujvaros parki intézmény ovisa volt, 1996
ota pedig dadusként erdsiti a csapatot. Ugyanabban
a szobaban dolgozik, ahol kislanyként a mindennap-
jait toltotte: az egykori négyes, ma Siini csoportban.
Még ma is élénken él benne az a rengeteg szeretet,
amit akkor kapott. A mai 6v6 nénikrél pedig ugy
vélekedik, hogy mindegyik egy csoda.

- Elhivatottak, szinte egyitt élnek a gyerekekkel,
oriasi szeretettel, tiszta szivvel és 1élekkel fordulnak
a kicsikhez. A korabbi igazgatond, Fabian Lajosné
1987-t61 2002-ig vezette az ovit, és 6 is a j6 kollek-
tivat, a kozos kirandulasokat emelte ki.

Az aprilis 22-ei iinnepségen készontst mondott

Horvath Csaba polgarmester, aki szerint fontos,
hogy a gyermekévek valoban gyermekévek ma-
radjanak, a kicsik jatékos forméaban tanuljanak, jol
érezzék magukat, mikoézben a hivatasukat szeretd
szakemberek felkészitik Gket az iskolara.

A kerilet vezetgje és Hajdu Florian alpolgarmester
sem érkezett Uires kézzel, ajandékkal lepték meg az
ovisokat.

A jubilalé intézmény dolgozoéi fontosnak tartjak,
hogy megismertessék az ovisokkal a gyokereiket.
Tették ezt kiallitas szervezésével, ahol otvenéves
vagy anndl is régebbi targyakat, jatékokat allitottak
ki. Epit(’)’k, tarsasok, babak, macik, ruhak, labbelik
meséltek a multrol. Ezeken kivill korabeli ujsag-
cikkek, fotok masolatai, valamint egykori és mai
gyermekalkotasok is lathaték voltak.

Jamrik Erzsébet tiz éve iranyitja a Pottom Park
Tagoévodat, mint mondta, a gyerekek tanulasi ké-
pességeinek fejlesztése, az 6nallésagra valé nevelés
éppolyan alapvetd, mint az, hogy sajat 6tleteikkel az
6vonsk megvaldsithassak onmagukat. Nagyon biisz-
ke a naluk miik6dé zoldprogramokra, azon belil is
a madaraszasra. Potos Rita

Fabian Lajosné egykori- és Jamrik Erzsé-
bet jelenlegi igazgaté

A torta sem maradt el Foidk: Balogh Robert
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170 éves az intézményrendszer « Tizenkét bolcsode kivalé szakmai programmal

Biztonsagban érezhetik gyermekeiket

A 2020-ban berobbant jarvany éta el6szor rendezték meg a Boles6dék Napjat, am a pandémia elgtti ha-
gyomanyokkal ellentétben idén nem a megszokott helyszinen, a felgjitas alatt 4ll6 Columbus utcai Zene-
hazban, hanem a Mogyorddi 1ti sporttelepen iinnepeltek a bolesédei dolgozok.

Horvath Zsolt alpolgarmester és Hevér Laszlo Horvath Csaba polgarmester az elis- Aprilis 22-én csapatépité ugyességi

Gyorgy, a Népjoléti Bizottsag elnike viraggal merésben részesiilt bolesédei dolgo-

zokkal

koszontotte a pedagégusokat

versenyt rendeztek, és intézményen-

Fotok: Subits-Toth Gergd  ként bogracsételeket készitettek

- Kerek évfordulét tnnepe-
link, hiszen pont 170 éve nyilt
az elsé bolesode a Belvarosban
- mondta Horvath Csaba pol-
garmester az innepségen.

- Ma a bolesddék jelentenek
biztonsagot és nyugalmat a
nék szamara, akik a sziilést
kovetben vissza akarnak térni
a munkaerdpiacra. Szerencsé-
re Zugléban megfelel6 a bol-
cs6dei ellatas, a csaladok életét

felkésziilt bolesédei dolgozok

segitik, akiknek ezért halaval
tartozunk. A hala egyik jele-
ként a bolesédei dolgozok elis-
merésekben részesiltek.

Horvath Csaba Gondozasi
Munkaért Dijjal jutalmazta
Csészar Laszlonét, a Patakparti
boleséde vezetdjét, Kaczorné
Csotar Gabriellat, a Mazsola
bolesdde technikai dolgozéjat,
Papp Aniké FErzsébetet, a
Malyva Keruleti Vezeté Bol-
cs6de technikai dolgozéjat és

Szab6 Jozsefnét, a Ringato
béleséde kisgyermeknevel6-
jét. A Zuglé Lakossagaért Dijat
Csajké Palné, az Aproétalpak
béleséde kisgyermeknevel6-
je, Dér Laszloné, a Patakparti
bolcséde kisgyermekneveldje,
Safi Agnes, az Aprétalpak bol-
csGde vezetgje, Sods Zsuzsan-
na, a Ringaté bolcséde kis-
gyermeknevelgje és Szurovecz
Istvan, a Csibe bélcséde ker-
tésze és flitdje vehette at.

- Zugléban 12 bolesédei telep-
hely miikodik egységes, ki-
magaslé szakmai programmal
- mondta Kissné Kall6 Gyor-
gyi, a Zuglél Egyesitett Bol-
cs6dék vezetdje.
- Legfontosabb feladatunk,
hogy a gyermekek biztonsag-
ban, szeretetteljes légkorben,
j6l érezzék magukat intézmé-
nyeinkben.

Riersch Tamas

Iskolai beiratkozas

Alaposan atalakult az altalanos iskolai beiratkozas gyakorlata,
miutan a pandémia utat nyitott az online életformanak. Hivata-
losan aprilis 21-22-én volt az altalanos iskolai beiratkozas, de
sokan a digitalis térben ,iratkoztak be”.

Dr. Hazlinger Gyorgy, a Kozép-Pesti Tankertileti Kézpont igaz-
gatdja elmondta, meglepden sokan éltek az online beiratkozas
lehetdségével. Volt olyan iskola, ahol szaz szazalékban igy zajlott
a beiratkozas. Ilyen intézmény volt példaul a Varosligeti Ma-
gyar—-Angol Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola.

2022. szeptember 1-én Zugléban a korabbi 36-tal szemben 33
elsés osztaly indul a keriiletben. A cs6kkenés a gyereklétszam
drasztikus visszaesésével indokolhato. Két iskolaban, a Méraban
és a Németh Imrében ismét inditanak logopédiai osztalyokat.

A beiratkozas els6dleges szempontja a korzetesség volt, lehe-
t6ség szerint az intézményvezetdk tobb szempontot - testvére
odajar, a szill6k munkahelye a korzetben van, tartds betegséggel
a gyerek - is figyelembe vesznek. A tapasztalatunk azonban az,
hogy altalaban bekeriilnek a valasztott iskolaba a jelentkezgk -
mondta el Hazlinger Gyorgy. R. T

.\ sickolazads
fitalanos iskolal belskol

Auntitelezett gyermekek altalanos iskolaba torteno

beiratkozasnak adminisztralasa

A korabbi 36-tal szemben 33 elsés osztaly indul a gyereklét-
szam drasztikus csokkenése miatt Foté: Balogh Rébert
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Hangterapia

A hangfurdé kozben keltett
hangrezgések eljutnak a sejt-
jeinkhez, nagy hatassal van-
nak az energetikai rendsze-
riinkre, finoman oldjak a tu-
datalatti rétegeket és 6ngyo-
gyité folyamatokat indita-
nak el - fogalmazott Szécsi
Emese, a Zugléi Egészség-
fejlesztési Iroda (ZEFI) mun-
katarsa, mentalhigiénikus,
hangmasszér. A ZEFI sok-
rétii programjai kozott im-
mar hangfurdon is részt
vehetnek a keruletben él6k.
Az egyéni hangmasszazs
inkabb terapias folyamat, a
test, a lélek és a szellem
terén segit az embereknek, a
furdé pedig maximum 12
fés csoportos relaxaciora,
stresszoldasra alkalmas. -
Tobben jelezték, hogy a han-
gok kifejezetten a gyerekko-
rukbol idéztek fel képeket,
de az is eléfordulhat, hogy
valakit kiraz a hideg, melege
lesz, tusszent, kohog, begor-
csol a laba. A foglalkozas
utan sokat kell inni, elindul
améregtelenités is - magya-
razta a hangmasszar.

A terapia oldhatja a fizikalis
gorcsoket a nyakban, a hat-
ban, a derékban, j6 hatassal
van az alvasra és az érrend-
szerre. Nem ajanlott azok-
nak, akik szivritmus-szaba-
lyozéval élnek, szivritmus-
zavaruk van, de nem szeren-
csés, ha valaki lazas, éppen
gyulladas van a szervezeté-
ben, valamint kozvetleniil

miitét utan sem. .
Potos Rita

Széesi Emese hangmasszor
Foto: Balogh Rébert

Konyvet irnak, zenélnek, jotékonykodnak az autista gyerekekért

Boldogsag a tulipanos kertben

Szerencsésnek tartjak magukat, mert a problémak ellenére nem befelé for-
dulnak, hanem a vilagra nyitottan. ,,Mi egy boldog csalad vagyunk” - mondta
Z. Kiss Adrienn zugléi pedagogus.

Pedig neki és férjének, Z. Kiss
Zalannak, a Pokolgép zenekar
gitarosanak lenne oka a be-
felé fordulasra. A két fiatal ti-
zenhat éve egy Prognoézis-
-koncerten ismerkedett meg.
A szerelembél hazassag lett,
majd 11 évvel ezelStt megszii-

nem ment egyik naprél a
masikra, de ma mar tokéle-
tesen miikodik.

Olyannyira, hogy a csalad ma-
sodik gyermeke, a hétéves
Benedek mar teljesen meg-
szokta, hogy neki egy kiillon-
leges tulajdonsagokkal ren-

Z. Kiss Zalan, Adrienn, Csongor és Benedek - dalokban és
mesékben mondjak el, hogy a nehézségek ellenére is lehet

boldogan élni

letett Csongor nevii kisfiuk.
Akirél aztan kiderult, hogy
autista és ADHD (figyelem-
zavaros) tiinetel is vannak.

- Nekunk is idébe telt, mig
megtanultuk, hogy nemcsak
Csongornak kell valtoznia,
fejlédnie, hanem nekunk is
kell idomulnunk hozza. Ez

Foté: Horvath Tibor

delkez6 batyja van. A Z. Kiss
csalad Csonginak koszon-
hetéen még jobban 6sszeko-
vacsolodott, és ma mar a szii-
16k ott tartanak, hogy maguk
adnak tanacsokat a hasonlé
problémakkal kiiszk6dé sors-
tarsaknak.

- Az els6 mesekdényvem a

Kulonleges testvérek volt, egy
napunkat irtam meg. Szeret-
tem volna tisztaba tenni, hogy
a tes6 massaga is erdgsitheti a
testvéri kapcsolatot. Aztan
j6tt a tobbi: el6bb Patkédob-
banas cimmel egy zugléi tor-
ténetet vetett papirra Adri-
enn. A keriilet hataraban (az
M3 mellett) ugyanis van egy
Zabszalma nevii kis lovarda,
ahol a Csongihoz hasonlé
sajatos nevelési igényl gye-
rekekkel is foglalkoznak.

A harmadik Z. Kiss-mese-
koényv pedig nemrégiben ké-
szilt el, és azt meséli el, hogy
miként tudnak felkésziilni az
altatasos fogaszati beavatko-
zasra az SNI-s gyerekek (és a
sziileik). A konyvet a Bethes-
da Gyermekkoérhaz alapitva-
nya adta ki, és minden fo-
gaszati kezelésen ates6 gye-
rek kap beldle ajandékba.
A hazaspar a magankiada-
su kényveikkel és dalaikkal
bentlakasos intézeteket és fej-
leszt6 programokat tamogat.

Z. Kiss Zalan is kiveszi részét
a csaladi életbél. Feleségével
kozosen Tulipanos kert néven
egy weboldalt és Facebook-
oldalt miikodtetnek, amelyre
nemcsak a gyerekeknek és a
felnétteknek szant konyveket
toltik fel, hanem dalokat 1is.
Zalan irta cket, és ismert
miivészek adjak els. Enekelt
mar az autista gyerekekért
Szolnoki Péter, Pasztor Anna,
Boros Csaba, legutébb pedig
Charlie és Sarik Péter.

A 7. Kiss csalad abban a zug-
161 hazban él, amelyet Adri-
enn dédapja épitett. Adrienn
ot éve még a Zugloi Hajés suli
aktiv alsds tanitdja volt, Zalan
a zenélés mellett az ujpalotai
Kontyfa iskola 5-12. évfolya-
man éneket és etikat tanit.

A két sziil6 civilben is peda-
gogus maradt. R.T.
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Felelds allattartas: macskaivartalanitasi és kutyaoltasi program indult Zugloban

Onkormanyzati kedvezmény kérelemre

A képviselG-testiilet marciusban hatarozott arrél, hogy ismét tamogatott macskaivartalanitasi és kutyaoltasi
programot indit, amelynek megvalésitasara az onkormanyzat hat zugléi allatorvosi rendelével kotott
szerzGdést. Az arra jogosult keriileti lakosok kérelmet nyijthatnak be az 6nkormanyzat iigyfélszolgalatan,

postan vagy online, elektronikus alairassal.

- Zuglé 6nkormanyzata szamara fontos
a felelés allattartas tamogatasa, ami -
magaban foglalja a betegségek elleni
védelmet és az ivartalanitast - jelentette
ki Szabo Rebeka alpolgarmester, hoz-
zatéve: macskak esetében az ivarta-
lanitas kulonosen lényeges, mert gyor-
san szaporodnak, és sok a kébor allat.
Még mindig sok kutya nem rendelkezik
transzponderrel, ezért a varosvezetés 7
ugy dontott, hogy a chippelt ebek ve- | e
szettség elleni és komblnélt oltasat is ta- Foté.igu})ité-rTéih '
mogatja. - A kandurok ivartalanitasat

Részletek a 2. oldalon

a varoshazaval szerzédott allatorvo-
soknal elvégzett kezelés esetén lehet
igénybe venni - tdjékoztatott Szaboé Re-
beka, megjegyezve: a dotacién feluli

- dijat az allattulajdonos fizeti. A prog-
/4 ram keretében személyenként két
# kutya, illetve két macska ellatasara van
B lehetoség. - A kedvezményt irasban kell

kérni az 6nkormanyzattél, de postan és
online is lehet intézni, amelyrsl ha-

+ tarozat sziletik, ezzel lehet a szerz6dott
- allatorvost felkeresni — emelte ki az al-

polgarmester, hozzafiizve: a kérelmet
az Oonkormanyzat honlapjarél lehet

7000, a néstény macskakét 8000, az N N P .
bek veszettség elleni és kombinalt A kedvezményt esak a hat hnapnal régebbi, letslteni, de megtalalhato az ugyfél-
€ g allando zugléi lakcimmel rendelkezik vehetik ’ g gy

oltasat pedig egyedenként 4000 forint- jgénybe, illetve a kutya a lakos sajat tulaj- szolgalatokon és az érintett allatorvosi
tal tamogatja az 6nkormanyzat, amelyet dona, valamint rendelkezik transzponderrel rendelékben is. Papp Dezs6

Esélyegyenloségi Nap A Dal dontosével

y 4
Agardi Szilvia latassérilt énekesné és ESE LY - ]
modell lesz az arca és hangja a majus |
5-ei Zugloi Esélyegyenléségi Napnak. N PJ

Szilviarol megtudtuk, hogy Zugléban ta-
ORS VEZER TERE - IKEA ELOTT

nult, igy nagy 6rémmel jon vissza énekelni.
- Egy percig sem volt kérdés, hogy elval-
lalom ezt a felkérést - mondta a 2012-es
The Voice - Magyarorszag hangja és a

2013-as A Dal dontése. - Egyrészt fon- —
il tosnak érzem az emberek érzékenyi- 2022.05.05. 15:00 - 18:00 ;

tését, tapasztalatbdl tudom, masrészt ki |

kell mozditani az embereket a korona- | | = A@ardi Szilvi koncert
virus okozta bezarkézasukbél. = Nem Adom Fel! Egylttes koncertje
Az esély-egyenlGségi aktivistaként is is- = Jelnyelvi kérus

mert Agardi Szilvianak 334 ezer kévetgje van a TikTok-on, de az
Instagramon is 93 ezer, a Facebookon pedig 45 ezer rajongdja
van. - Szeretem Zuglot, sokat koszonhetek a keriiletnek. Fiatal-
koromban vidéki latasséralt lanyként sokat vittek a Vakok Al- i
lami Intézetébe és a Gyengénlatok Iskoldjaba kulénbozd | flidie e i i o0, ol el el el
fejlesztésekre. Azt is itt tanultam meg, hogyan kell nekiink, latas- & Etlves erdekiGAGH

sériillteknek kozlekedntiink. Kés6bb a Metropolitan Egyetemen Ul
tanultam, igy napi rendszerességgel kozlekedtem az Ors vezér

= ParaDance Company
= Ability palya - értékes nyereményekkel

A musorvaltozas jogat fenntartjuk! g

terén. Akkoriban roévid ideig a Kerepesi uton laktunk, igy —

magam is zugléi lakos voltam. Majus 5-én 6rommel térek vissza

az Orsre, ahol remélhetéleg sok emberrel talalkozhatok.

Agardi Szilvia jelenleg elsé , kislemezén” dolgozik, amely hat sza-

mot tartalmaz, az online megjelenése nyarra varhaté. Jelenleg 6 @ ici Zugl6i Cserepes Kulturdlis = L
alegismertebb latassériilt eldadéomiivész Magyarorszagon. R.'T. ZKNP  *ws Morsomt o =
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»ugrincs”’-kihivasok a pandémia miatti bezartsag utan

Dicsérettel jobb eredményt lehet elérni

Ugrincs 6vodai fejleszt6 programok - az ugrasszerii fejlodésért elnevezésii programmal segiti a fejleszto-
foglalkozasokra szorulé ovisokat a Zugléi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont (ZCSK). Autéznak, festenek,
labdaznak, hangokkal jatszanak, és gyakoroljak a szabalyok betartasat.

Ha ugy adédik, huszonotszor
mennek fel-le a 1épcson, csak
azért, hogy a gyerekek meg-
tanuljanak egymas kezét fog-
va libasorban lépkedni - mu-
tatja az Ugrincs programot
Takacsné Mandics Gabriella
szocialis segitd, aki szerint a
kicsik szeretik a foglalkoza-
sokat. Vegyes csoportokban,
de azon belil is egyéni fej-
lesztés folyik, igy az 6vodasok
egymast huzzdk a fejlédés-
ben. A pandémia oly sok ne-
gativ hatasa a kicsikre is ki-
vetilt. Nemcsak kevesebbet
jarhattak oviba, de nehézkes
volt bejutni a pedagédgiai
szakszolgalathoz, igy az in-
tézményekbe sok hatrannyal
kiizd6é gyerek jar, akiknek
ugrasszeri fejlédésre van
szikségiik. A szeptemberben
inditott ingyenes programon
fokrol fokra nehezednek a

gyerekek feladatai. Ta-
kacsné Mandics Gabriella
vallja, hogy csak o6roém-
mel, tamogatassal lehet
eredményeket elérni, ezért
nagyon sok dicséretet, elis-
merést, gratuldciot, kis pe-
csétet kapnak a kicsik.

A feladatokat pedig akar
otthon is gyakorolhatjak.
Példaul labdazas kozben
tapsolnak egyet vagy vi-
ragneveket, automarkékat
mondanak, memorizaljak a
targyak elhelyezkedését.
A szocialis segité ramuta-
tott, minden fejlesztés ak-
kor érné el a legnagyobb
hatasat, ha mindennap len-
ne foglalkozas, de mivel ez
nem lehetséges, YouTube-
csatornat inditott, és Szil-
l6tamogaté néven csopor-
tot hozott létre az egyik
kozosségi oldalon. Ezeken

Takacsné Mandies Gabriella vallja,
hogy orommel, tamogatassal és diesé-

rettel lehet eredményeket elérni

hétrsl hétre 1y tartalmak
jelennek meg, amelyek
nemcsak az 6vodasok, ha-
nem az iskolasok és a ka-
maszok fejlesztésében is
segitenek.
A hatranyok egy része
abbol adadik, hogy a csa-
lad helyzete nem teszi
lehet6vé a fejlesztéshez
szitkséges killonbo6zé esz-
ko6zok, példaul szemiiveg
beszerzését, ezért a ZCSK
munkatéarsai, a fejleszts-
pedagdgusok, a gyogype-
dagodgusok, a pszichols-
gusok nemcsak egyénre
szabott fejlesztést bizto-
sitanak, de ha ugy adadik,
ruha-, cip6adoményokkal
segitik a nehéz korulmé-
nyek kozott él6 csala-
dokat.

Potos Rita

Foto: Balogh Rabert

Sokszor gyanutlanok a gyerekek az online fenyegetésekkor

Banté, fenyegetd tizenetek, ki-
beszélés, adatok, képek meg-
osztasa - ezek a leggyakoribb,
sulyos online bantalmazasi
formék. Errél, az érzékenyi-
tésr6l és a védekezésrol is
beszélt dr. Jarmi Eva pedago-
giali szakpszicholégus az
ELTE PPK egyetemi adjunk-
tusa a Zuglél Kozbiztonsagi
non-profit Kft. tréningsoroza-
tan. A négyrészes sorozat har-
madik elgaddja komplett mod-
szertanl anyagot ismertetett
meg az iskolakban dolgozé
segitokkel. - A gyerekeket
elGszor arra kell megtanitani,
hogy felismerjék a bantal-
mazast. A leggyakoribb, su-
lyos bantalmazasi forma a
bants, fenyegetd uzenetek
kiildése, a kibeszélés, a képek
megosztasa, amelyek nagyon
kinosak, megalazéak lehetnek
- magyarazta Jarmi Eva, aki

Jarmi Eva a Kék Vonal Alapitvany, az NMHH és az UNICEF
honlapjan, az utébbi HelpApp alkalmazasanak letoltését java-
solja a diakoknak, sziilgknek és pedagégusoknak  Fows: ZKNP

hozzatette, ezenkivil eldfor-
dul, hogy online csoportbél
zarnak ki egy didkot, ami sza-
mukra olyan sulyos lehet,
mintha egy valédi k6zosség-
b6l rekesztenék ki. A méasodik
alkalommal érzékenyités zaj-
lott, amikor ravilagitottak ar-
ra, hogy az akar a szérako-
zasbol, unalomtizésbdl elko-
vetett személyiséglopas (pro-
filkészités mas nevében) vagy
a banté kommentek komoly
érzelmi szenvedést okozhat-
nak az aldozatoknak.

A gyerekeknek tudniuk kell,
hogy beallithatjak, kik lassak
a profiljukat, a bejegyzéseiket,
kik kommentelhetnek az ol-
dalukra, és 6vatosak legyenek
a chatelésnél is, j61 gondoljak
meg, kinek és mit kiildenek.
Kérjenek segitséget akkor is,
ha az online térben bantjak
cket. P.R.
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Az emberek nyolcvan szazaléka tisztéban van a felmelegedés kockazataval

Civilekkel egyiitt a klimacélokeért

A F6ld napjan irta ala Zugl6 6nkormanyzata a vele partnerséget vallalo keriileti civil szervezetekkel és val-
lalkozasokkal a harom éve kezdddott, eurépai uniés tamogatassal megvalésult ENES-CE projektet lezaro,
a fenntarthat6 energia- és klimavédelmi célok megvaldsitasat rogzité egyuttmiikodési megallapodast.

Szab6 Rebeka alpolgarmester a cereménian arrél
beszélt, hogy Zuglé 6nkormanyzata magaban nem
képes hatékonyan befolyasolni a klimavaltozas
helyi hatasait, ehhez 6sszefogasra van szitkség, mert
ugyan az emberek tobb mint 80 szazaléka tisztaban
van az éghajlatvaltozas okozta problémékkal, és
hajlandé tenni is a helyzet javitasaért, de a segits
szervezetek nélkal nem kaphatnak megfelel6 utmu-
tatast. Csikai Maria projektmenedzser kiemelte, ko-
z6s munkaval 2030-ra megvaldsithaté a szén-di-
oxid-kibocsatas 40 szazalékos csokkenése a kerii-
letben. Kiraly Zsuzsanna, az ENES projekt kommu-
nikaciés munkatarsa ismertette: a kerulet energia-
fogyasztasanak mindossze 7 szdzaléka kothets az
onkormanyzathoz és intézményeihez, 42 szazaléka
a lakossagi, 24 szazaléka a kozlekedési, 27 szazaléka
pedig a szolgaltatdi és ipari szektor felhasznalasa-
b6l szarmazik. )

Az alairasi ceremoénian a Fauna Allat- és Ter-
mészetvédelmi Alapitvany, a Vita Stilo Hungary Kft.
mentes cukraszat, a Tudatos Vaséarlok Egyesiilete, a

Zugloéi Kenyérko6zosség, az Anthropolis Kézhasznu
Egyesiilet, a Zeg-Zug Waldorf Egyesiilet vett részt.

Papp Dezs6 Foto: Balogh Rébert

Az egyiittmiikodési megallapodast alairék a Zugléi Klima Kupara késziilt
legjobb gyermekalkotasokat kaptak ajandékba az énkormanyzattél

Civil ankét: Zoldebb Zuglora lenne sziikség

Civil kezdeményezésre anké-
tot tartottak a Stefania uti Yp-
silon Caféban. Az eseményt
Keleti Péter maganemberként
szervezte annak érdekében,
hogy a Zugléban él6 civilek
és nem civilek parbeszédet
folytathassanak a kerilet
allapotarol. A rendezvenyen
részt vett Hadhazy Akos ujon-
nan megvalasztott orszag-
gytilési képviseld is, aki rovid
koszontGjében udvozolte az
ankétot, és elmondta, a jo-
vében pontilyen politikat sze-
retne folytatni. - Nem egy
embernek, egy testiiletnek
kell megmondania, mi a jd,
hanem az itt é16 civil k6zos-
ségnek. A mai témahoz kap-
csolédva pedig elmondhato,
hogy Zuglénak leginkabb
zoldteruletekre lenne sziik-
sége — mondta a képviseld.

Az aprilis 21-e1 ankéton Cso-
ka Gergely kornyezet- és ter-
mészetvédelmi szakérts eld-
adasaban bemutatta azt a ta-
nulmanyt, amelyet magan-
emberként a szabadidejé-
ben készitett Zuglé jelenlegi
,201d” allapotarol. Ebben azt
bizonyitotta be, hogy Zuglé
mar nem is annyira z6ld ke-
riilet, és a jelenlegi allapota (a
beépitettség és a zoldfelilet
aranya) inkabb kozelit a belsé
keriiletekéhez. — Jomagam egy
olyan kiszugléi lakasban la-
kom, amely egy valamikori
csaladi haz helyén 1év6 35 la-
kasos tarsashazban van - mond-
ta az el6adod. Az est nagy része
az érdekléddk - koztiuk négy
onkormanyzati képviseld, Ro-
zsa Andras, Viktora Zsolt,
Lepsényi Laszl6 és Varnai
Lészl6 - hozzaszélasaibol allt.

Keleti Péter rendszeressé teszi a eivil ankétot

A felvetett témak ko6zott volt
példaul, hogy mi igaz a varos-
ligeti zoldteriiletek novelésé-
vel kapcsolatban, mi lehet
Rakosrendezé jovdje, lehet-e

Foto:S. T G.

a kerulet talajvizével kozpar-
kokat locsolni, illetve hogy a
békasmegyei tabort civil véd-
nokség ala kellene helyezni.
Riersch Tamas
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Szeretném hinni, hogy addig élek még, amig olyan vildg jon, melyben jobban szeretjiik egymast

A kortalan Bando kora

Szerencsések Zuglo polgarai, mert elsGként lathattak Nagy Bandé Andras Karinthy-gytirtis humorista,
eldadomiivész Bandé 75 cimii sziiletésnapi elgadoestjét a Zugloi Civil Hazban. A dedikalassal egy-
bekotott eseményen kideriilt, hogy a kor sem Bandoén, sem az irasain nem fog. Kozvetlen, hamisitatlan

bandoés stilusaban valaszolt kérdéseinkre.

Nagy Bandé a kis uttors

* Orémmel vettik, hogy Zuglét va-
lasztottad a Bandé6 75 sziiletésnapi
eloadoest-sorozat els allomasanak.
Miért pont minket?

- Mert Lévai Sandor elinditotta ezt a
péntek esti sorozatot, és ugy gondol-

ta, kozos reményinkkel és oro-
miunkre, hogy én j6 nyitéprog-
ram leszek. Bejott! Telt haz, 1d6-
sekkel, kozépkoruakkal, if-
jakkal, kiados, kétrészes mii-

sor, nevetéssel és egyiitt gon-
dolkodassal.

* Az elGaddestedet azzal nyitot-
tad, hogy nevettetni jottél, mi-
kozben a hataron sirnak a ha-
boru elol menekiils, otthonukat
maguk moégott hagyo emberek.
Minden témat képes vagy érzé-
kenyen a visszajara forditani?

— A humorista nem viccel6do,
nem vicces ember, hanem véle-
ményt megfogalmazo és formald,
humorérzékkel megaldott gondol-
kodé. Ahogy Athénban mindenki
spolitizalt”, azaz a poliszért hallatta
szavat, mert fontos volt szamara,
hogy mi lesz a varosallammal, amely-
ben él. Aki csak egy-egy oldal vagy

part hive, netan fanatikusa, nem képes
targyilagos lenni, én azonban, aki nem
kotottem magam egyetlen parthoz sem,
arra hasznalom 61 az olvasottsagomat,
a megfigyeléseimet, hogy kozos érté-
kekért hallassam a szavam. Ugyanazon
bosszankodom, mint a legtébb kisem-
ber. Helyettiik és ve-

lik egyiitt mon-
dom, amit gon-
dolok.

* Gyermek-
korodban,
ha meg-
kérdezték,
mi szeret-
nél lenni,

mi volt a va-
laszod?

/e

1985

Foték: csaladi archivum
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- Nem kérdezték, hanem mondtéak: ez a
gyerek viszi valamire. Volt, aki a ,,va-
lamit” is sejtette, hiszen versmond¢ és
szinjatsz6 is voltam, onnan indult a
podiumra vagyasom, és én tudtam is,
hogy ez a palya var ram. Igaz, szinész-
nek késziltem, de jobb, hogy nem igy
tortént, mert igy nem masok szévegeit
mondom, hanem a magamért.
* Az 1982-es Humorfesztival elsd dija
hozta meg az orszagos ismertséget,
mostanra 16 ezer fellépés, szamos
konyv, regény, vers, versmontazs és
mese, kozéleti tevékenység van mo-
gotted. Sejtetted, hogy ekkora palyat
futsz be?
- Az életem folyamatosan alakult, kitel-
jesedtem, mindig jott valami uj, s egy-
szer csak azon kaptam magam, hogy
mindenben 6romomet lelem, amivel
értéket adhatok az embereknek.
A Sosemvolt Toscana és az Arankakor
cimi regényem kivaltképp nagy
siker, ugyanigy az Andras
konyve, de a husz gyermek-
konyvem, versekkel, mesék-

Testvéreivel, Janival és Ernovel



kel ugyancsak sikeresek,
nem sorolom, a bando.hu-n
lathatoak.

* A gazdag életmiibdl egy
metszetet kaptunk, aktuali-
tasokkal. Milyen szempon-
tok szerint valogattad Gssze
a kétoras miisort és jarod
vele az orszagot most?

- Kettds cél vezérelt: hogy
pannot mutassak a 75 évem-
rél, s a korroél, melyben éltem,
és megmutassam, hogy miket
tukroztettem a monolégjaim-

mal, 6nall6 estjeimmel az 50 Zugléban kezdte a nagy visszatérést, a péntek
éves palyam soran. A kozéleti esti sorozat elsé eléadasa Nagy Bandé Andrasé
aktualitasok adtak magukat: volt, amelyet Lévai Sandor szervezett Fots:B. R.

Putyin haboruja, a mo6got-

tiunk hagyott pandémia, a hatésagi aras
termékek, s6t azota beletettem egy pe-
dagogusblokkot is, banddsan sztraj-
kolok miisor kozben.

* A humor, amelyet te képviselsz,
széles korii tudasra, ismeretanyagra,
érzékenységre épiil6 kreativ ,,irany-
zat”, amit minden atlagember meg-

Nem engedik oregedni Fots: Rita Andras

ért. Szerinted ma van olyan humo-
rista, aki a nyomdokaidba léphetne?
- Igen, van par tehetség, s6t mara
profiva lettek, nalam elsé helyen van
Zuglé lakosa, Boddces, de Litkay Gergd

és Kéhalmi Zoli szellemessége szintén
oromom. Azt tudom, hogy az a rafinalt
poéntechnika, amit féolmutattam Zug-
léban is, azzal az el6adoéi képességgel,
amit az égiektsl kaptam, és az amat6r
szinjatszas soran tanultam meg, nem
igazan a stand-uposok jellemzdje.
Legtobben csak kiallnak, és mondjak.
Poénok vannak, vicces beszolasok is, de
nincs se koncepcio, se folépités, de ki-
bontandé vezérelv vagy téma sem. Em-
lékeztetlek: Hofi épitkezett, végigvitte a
témat, Sandor Gyuri 6nallé esteket
szerkesztett és rakott dssze, szellemes
gondolatokkal épitkezve, és ha nem
tlinik szerénytelennek, az én 12 6nallé
estem is igy épult f6l. Ehhez az kell,
hogy véleményiink legyen a vilagrol,
amelyben éliink. Ez a stand-upos fiata-
lok egyik hibaja: ninecs.

*1989-ben létrehoztad Magyarorszag
els6 hajléktalanszallgjat. Honapokig
éltél a hajléktalanokkal. Szocialis ér-
zékenység kell ahhoz, hogy az ember
jo humorista legyen?

- A Kocka utca 13. és a Negyvenéves a
forint cimi estjeim is szociografikus
toltetii miisorok voltak, de azt hiszem, a
tobbi is. A kisember aspektusabdl in-
dulok, és értitk mondom, amit mondok.
Mi ez, ha nem szociografia?

Az érzékenység mogott a szolidaritas
lapul, amit Orkény is a legfontosabb
emberi érzésnek nevezett. A humanista
és a humorista nemcsak hasonlé szé, de
hasonlé toltetet is hordoz.

Parizsban is egy humorista prébalta
megoldani az ottani hajléktalanok
gondjait. Vagy nézd meg Zelenszkijt,
aki egykori humoristdb6l nétt érzo-
ért6-harcos elnokké.

* Masodik hazassagodbdl sziiletett
kislanyod, Gvendolin ma 12 éves.
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Mit adott neked az & sziiletése?

- O és az anyukaja, a feleségem, Rita is
sokat tesz hozzam, példaul azzal, hogy
nem engednek 6regedni, és persze én
se szeretnék hamar vénilni.

J6 az, hogy egyszerre vagyok apa és
nagyapa, Hanna, az unokam 18 éves,
szoval sokféle ifjabb korosztaly is hat
ram, nem szeretném, ha én lennék ko-
zottik az ,,1d6s”.

Gvendolinnal gyereknapon 2015-ben

* Mostanaban képeket festesz. Mi ad
ihletet?

- Mindent festek, ami kivanja a fes-
téket, ami megfog, tajak, varosok, em-
berek, és megfestettem 80 hajléktalant
is, azokat, akikkel egyutt voltam '90
elején. Majus 13-an az Orfii Falu-
hazban lesz a masodik kiallitasom, az
elsé Sopronkévesden volt, tavaly nya-
ron. A képeimbdl izelit6t lehet latni a
bando.hu-n.

* A rendszervaltas eldtt négy évvel
vizionaltad a politikai valtozast, most
hogyan latod a vilag és a Magyaror-
szag jovojét?

- Nehéz kérdést hagytal a végére.
Maradjunk abban, hogy egyszer erre
még visszatériunk.

A rovid valaszom ennyi: szeretném
hinni, és remélem, addig élek még,
amig olyan vilag jon, amelyben jobban
szeretjuk egymast, mint mostanaban
tapasztalom. I1lés Sarolta
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Méhbarat
viragoskert
a Mokavarban

»A jovonk a mi keziinkben
van” mottéval rendezte meg a
Zugléi Mokavar Tagoévoda
hagyomanyos csaladi napjat,
s nem véletleniil ennek a gon-
dolatnak a jegyében, hiszen
az esemény a Fold napjahoz
lett id6zitve. - Ovodankban
kiemelt figyelmet kap a fenn-
tarthatésagra nevelés, és a
gyerekeken keresztiil a szii-
16k szemléletét is formalni
szeretnénk. Tébbek kozott az
ilyen programokkal - mondta
Naszné Szijjart6 Erzsébet tag-
6voda-vezets. A gyerekek
viragot uiltettek, felfrissitették
a gyogynovényes kiskert-
juket, illetve Mecsnober Me-
linda természetvédelmi mér-
nok segitségével egy méh-
barat viragoskert kialakitasat
is tervezik. A csaladi nap
programjai nemcsak az in-
tézmény jelenlegi, hanem
jovébeli noévendékeinek is
szoltak. Sok kisgyerek most
ismerkedett el6szor az in-
tézménnyel. Az épiiletet vé-
gigjarva pedig szamtalan
érdekességgel, igyességi ja-
tekkal, mézbemutatoval, fi-
nom ételekkel és sok-sok
kedves és baratsagos 6vo-
dapedagoégussal talalkozhat-
tak. A programokat a me-
séktol az uigyességi jatékokig
ugy allitottak Gssze, hogy a
természetvédelem, a szelektiv
hulladékgytijtés, az egészsé-
ges taplalkozas és a méhek
védelme is helyet kapjon ben-
nik.

KULTURA

Hatvan éve szenvedélye a televizidzas, és amit az MTV-ben elkezdett, azt Zugléban folytatja
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Kovari Miklos - Zuglo képfelelose
Kettds jubileumot iinnepel Kgvari Miklos, a zugloi televizidzas ikonikus alakja,
aki nemrég az onkormanyzattél atvehette a Zugléért Emlékérmet. Noha a
képfelelsnek nagy a csaladja, azonban a kettds jubileum nem maganéleti.
A 60 év televiziozasbol negyven a ,kiralyi” tévében, 20 pedig Zugléban telt el
- és még béven akad munka.

-1962-ben kezdtem, még diak-
ként, a televiziozassal foglal-
kozni - mesélte Kévari Mik-
16s. - Emlékszem, hogy az elsé
tanfolyam, amelyre betltem,
még a Magyar Radi6 hires
Mérvanytermében volt.

Es ugyancsak kerek datum,
hogy pontosan husz évre te-
kint vissza a zugléi palyafuta-
som is, hiszen a mai Zuglé
TV-t Szemennyei Betti kollé-