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ZUGLOI: LAPOK—TESTULETI ULES

Uj vezérigazgaté
a Zugloi Zrt. élén

A képvisels-testulet Bernula
Istvant bizta meg a Zugloi
Varosgazdalkodasi Kozszol-
galtato Zrt. vezetésével.

Az uj vezérigazgato okleve-
les kozgazdasz, 2002-ben
végzett a Budapesti Kozgaz-
dasagtudomanyi Egyetemen,
termelésmenedzsment és lo-
gisztika f6 szakiranyon.

~ Ot évig voltam a Volan-tar-
sasagoknal. El6bb a Dél-al-
foldi Kozlekedési Kozpont-
nal vezérigazgato-helyettes-
ként négy megye kozosségi
kozlekedését szerveztem, ké-
s6bb Budapesten a Volan
Buszpark Kft. tgyvezetdje
lettem, ahol az Orszagos Vo-
lan-tarsasagok  eszkozbe-
szerzéseit menedzseltem -
tajékoztatott a vezérigazga-
t6, hozzatéve: a kozelmultig
az allamigazgatasi szektor-
ban dolgozott. - Szamomra
prioritas cégiunk atlathato-
saga, valamint a Zugléi Zrt.
és az dnkormanyzat kozotti
j6 kommunikacié. A legfon-
tosabb feladatomnak azt te-
kintem, hogy a zugléi embe-
rek szamara a zoldfeliletek,
az utak, kézteriiletek és koz-
intézmények javulo allapota-
val érzékelhetové valjon a
tevékenységem. P.D.

Bernula Istvan a kozteriile-
tek és kozintézmények alla-
potan szeretne javitani

Foto: Subits-Toth Gergd

Evente 6tven darabbal gyarapodhat a valasztokorzetek faallomanya

Nokrol nevezhetnek el kozteriileteket

A kerileti z6ld infrastruktura fejlesztése, az E-Co-Housing projekt végsd
hataridejének moédositasa, kozteriiletek elnevezése - ezekrdl is dontott a
képviselo-testiilet szeptember végi uilésén.

Roézsa Andras alpolgarmester (Momentum)
napirend el6tti felszélalasdban kiemelte, annak
ellenére, hogy Hadhazy Akos még mindig nem
tehetett eskiit a parlamentben, képviseli Zuglé
érdekeit. Bitskey Bence képvisels (DK) a Baroczy

Bitskey Bence képvisels (DK) a testiilettol kért
segitséget a Baroczy utecai lakosoknak, akik
vezetékhiba miatt maradtak fiités nélkiil

Foto: Subits-Toth Gergd

utca 68. szam alatt lakoknak kért segitséget a
testiilettsl, mert az utcaban folyo kézmiifelujitas
utan az ingatlanba vezetékhiba miatt nem kap-
csoltak vissza a gazt.

Horvath Csaba polgarmester jelezte, lakossagi
panaszok miatt a BKK-hoz fordult, hogy végezze
el a szitkséges javitasokat a balesetveszélyessé

valt Szuglé utcai Rakos-patak hidon. A grémium
2023 marciusara moédositotta az E-Co-Housing
projekt megvalositasaba bevont Mexikoi ut 11/B
felujitasanak befejezési hataridejét, mert a kivi-
telez6 a bontéas soran nem vart szerkezeti prob-
lémakat tart fel.
A keriileti zold infrastruktura fejlesztésére
benyujtott elSterjesztést azzal a mddositassal fo-
gadtak el a képviselsk, hogy évente minden
egyéni énkormanyzati valasztokeriilet 50 fat
kap, amelyeket szakemberekkel egyeztetett
helyeken ultethetnek el. A testilet megbizta az
onkormanyzati tulajdonu cégek és intézmények
vezetését, hogy szervezetiikre vonatkozéan dol-
gozzak ki a menstrudacids tobb- letszabadsag al-
kalmazasanak feltételrendszerét. MSZP frakcio
javaslatara a testiilet arrél is hatarozott, hogy
tobb névtelen kozteriilet elnevezését kezde-
ményezi a févarosnal. A javaslat jovahagyasa
esetén a jovében Gyenes Gitta, Hajnal Anna,
Radak Olga, Ungar Margit, Pécsi Eszter, Szécsi
Margit és Slachta Margit, valamint Emese feje-
delemasszony nevét visel parkok lehetnek Zug-
l6ban. Pécsi Diana képvisels (MSZP) eléter-
jesztél kiegészitGjében elmondta: Budapesten
nagyon kevés kozteriilet viseli né nevét, ezért
kéri a testiilettdl javaslatuk tamogatasat.

Papp Dezsé

Zuglé Onkormanyzata az alabbi palyazatokat hirdeti meg:

Azon diakoknak, akik legalabb 4,5-es tanulméanyi atlagot értek el, és hazai
vagy nemzetkozi versenyen az elsé hat hely valamelyikén végeztek.

Zugléi vagy a keriiletben 1évé sportegyesiiletnél bejegyzett ép és fogyatékkal é16 sportoléknak,
akik Eurépa- vagy vilagbajnoksagon dobogos, illetve legalabb negyedik helyezést értek el.

Azon sportoloknak, szakembereknek, akik vilagversenyen érmes helyezést értek el, emellett
nemzetkozi vagy hazai versenyeken legalabb 6t éven keresztiil kiemelkedd
eredményeket produkaltak.

A Legsikeresebb Zuglo6i Termels Vallalkozas, a Legsikeresebb Zugléi Szolgaltaté Vallalkozas
és a Legsikeresebb Zugloi Kereskedelmi Vallalkozas
Azon vallalkozasoknak, amelyek az utébbi két év beszamoléi alapjan a legnagyobb
arbevétel novekedést értek el és £6 tevékenységiik a termeld/szolgaltatd/kereskedelmi
agazatok kozé tartozik.

Részletek a Palyazati Hireknél: zuglo.hu
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A polgarmester bizik abban, hogy a kormany meghallja az 6nkormanyzatok segélykialtasat

Horvath Csaba optimista tervekkel kezdte a ciklust

Harom éve vette at Zuglo vezetését Horvath Csaba. A varosiranyitas terén nagy tapasztalatokkal ren-
delkezé politikusnak hivatalba lépése 6ta soha nem latott problémakkal kellett szembenéznie. E16bb a
koronavirus-jarvany és a kormanyzati elvonasok rugtak fel a fejlesztési terveit, most pedig az
élelmiszer- és energiaar-robbanas, valamint a kormany kiiléonadéja allitja ijabb nehézség elé. Mint a
polgarmester elmondta, a problémak ugyan nagymértékben befolyasoljak a lehetGségeit, de a fej-

AKTUALIS

lesztések nem alltak le, csupan egyes beruhazasok lassubb tempéban valésulnak meg.

Milyen tervekkel kezdte pol-
gdrmesteri ciklusdt?

- Tobb évtizedes probléma-
kat megoldani kivand, opti-
mista tervekkel vagtam neki a
ciklusnak. Ennek legfonto-
sabb eleme Zuglé Varoskoz-
pontjanak létrehozasa volt.
Céljaim kozott szerepelt to-
vabba, sok egyéb mellett, az
onkormanyzati fenntartasu
intézmények, illetve a zoldte-
ruletek fejlesztése, a kertileti
uthalézat rendbetétele és a koz-
teriiletek 2019-es kampany-
ban megigért megujitasa, azon-

Horvath Csaba: Egyetlen fejlesztés sem
marad el, legfeljebb késébb valosul meg

ban a koronavirusjarvany min-
dent felulirt. A kormanyzati
elvonasok miatt Zuglé mint-
egy 4 milliard forintos for-
rasvesztést szenvedett el, ami
nagymértékben befolyasolja
a lehetgségeinket.

A nehézségek ellenére eddig
mit sikeriilt megvaldsitani a
terveibol?

- A Bosnyak téri varoskoz-
pont tervezése megtortént, fo-
lyik a kivitelezés elGkészitése.
Bevezettiik a napi egyoras in-
gyenes parkolast, hogy a ke-
ruletben él6k dijmentesen
tudjak az tigyeiket és bevasar-
lasaikat intézni. Elkezd6dott a
az elkészilt szakaszok Zuglé
és a févaros egyuttmiikodé-
sével, valamint ingatlanfej-
lesztok kozcélu beruhaza-

A tervezettnél lassubb iitem-
ben haladnak az utfelujitasok,
folyamatban van a Vezér utca,
a Mogyorddi ut és részben a
Fogarasi ut megujitasa. A Ro-
na utca egyik szakasza és az
Ond vezér utja pedig mar el-
készult.

Vannak olyan elképzelések,
amelyeket a rendkiviili hely-
zet miatt nem tudnak meg-
valositani?

- Ilyen nincs, csupan a pan-
démia és a kormanyzati elvo-

nasok miatt a teljesités 1d6-

belisége valtozik. Ezek kozé
tartozik a Bosnyak téri varos-
koézpont. Hivatalba 1épésem-
kor még realis elképzelés
volt, hogy 2023-ra elkészii-

lunk vele, de a valsaghelyzet

hat meg. A kils6 hatasok da-
cara sem mondunk le a zug-
loiak komfortérzetét javitd
beruhazasokroél, folytat-
juk a fatltetési

prog-

saval valésult meg. Ezen- 4 =

felul park épult a Tho-
koly ut-Roéna utca ke- |
resztez6désében. |

[oth Gergd

ramunkat, a parkok, a jatszo-
terek és az uthalézat feluji-
tasat.

Mit tekint az elkovetkezo ido-
szak legnagyobb kihivasanak?
- A humanitarius katasztréfa
elkeriilését, ami el6tt allunk,
mert a valsag okozta élelmi-
szer- és energiaarak emelke-
dése miatt az 6nkormanyzat
és a lakossag egyarant nehéz
helyzetbe kerilt, de torténjék

barmi, ne-

5

miatt ez csak 2027-re valésul- |

segiteni kell a raszorulékon.
A probléma viszont az, hogy a
kormany évi tobb milliardot
von el t6link, mikézben intéz-
ményeink gaz- és villanyella-
tasaért a korabbi tizszeresét,
mintegy 1,3 milliard forintot
kell fizetniink, a kormany pe-
dig jovore szolidaritasi adé
cimén 3,6 milliard forintot vesz
el t6lunk. Igy komoly kihivas
az 6vodaink, bolcsédéink és
egészségigyl intézményeink
normal héfokra fiitése, az 1d6-
sek és gyerekek alacsony aru,
de mindségi étkeztetése. Emel-
lett idén télen varhatéan az
eddigieknél sokszorta tobben
kérnek fiitéstamogatast is.

Mibél lehet mindest finanszi-
rozni?
- Remélem, a kormany meg-

' hallja végre az 6nkormanyza-

tok segélykialtasat. A szoli-
daritasi ad¢ eltorlése elég len-
ne a tulélésre és a raszorulé
zugléiak megsegitésére.

Papp Dezsé
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Ivartalanitas

Folytatédik a kedvezményes
macskaivartalanitasi és eb-
oltasi program Zugléban, az
ezzel kapcsolatos kérelmek
és tudnivalok a zuglo.hu ol-
dalon érhet6k el. A kedvez-
mény mértéke ivartalanitas
esetében kanduroknal 7000,
néstény macskaknal 8000,
kutyak veszettség elleni és
kombinalt oltasa esetében
4000 forint. A programban
részt vevé rendel6k: Bell Al-
latorvosi Rendel6, Vezér Al-
latorvosi Rendels, Rona Al-
latorvosi Rendelé, Angelus
Allategészségiigyi Centrum,
Zugléi Allatorvosi Rendelé
- Varso6 utca, Zugléi Allator-
vosi Rendels - Rakosfalva
park, Triovet Allatorvosi Ren-
deld. A kérelem benyujtasa-
nak moédja: személyesen az
onkormanyzat ugyfélszol-
galatan: 1145 Budapest, Bacs-
kai utca 53. vagy postan:
1590 Budapest, postafick
180. vagy elektronikus uton:
e-Papir szolgaltatas igénybe-
vételével, AVDH elektroni-
kus alairassal hitelesitve a ko-
vetkez6 linken: epapir.gov.hu

I
Zoldhulladék

A kertes hazban €16 zugloi-
ak oktober 10-13. kozott ve-
hetik at a zoldhulladékgyiij-
t6 zsakokat a Laky Adolf ut-
ca 36. szam alatt, a Zugloéi
Kozbiztonsagi Non-profit
Kft. székhelyén. A kozos kép-
viseldk és a tarsashazkeze-
16k oktober 14-t61 kérhet-
nek a megmaradt zsakokbol
a sajto@zknp.hu e-mail-ci-
men, ehhez csatolni kell a
cimlistat és a képviseletet
igazol6é dokumentumot. Csa-
ladi hazanként és tarsasha-
zanként maximum 15 zsak
igényelhetd. A kerti zoldhul-
ladék elszallitasat az FKF
végzi, hetente egyszer, hétfo
és péntek kozott.

AKTUALIS

Zuglo 9. szamu valasztokeriiletében, Szabdé Rebeka korzetében tartottak idokozi valasztast

Juhdsz-Pintér Pal nyert Alsorakoson

A Fidesz-KDNP jeloltje, Juhasz-Pintér Pal nyerte a Zuglé 9-es szamu valasz-
tokeruletében tartott idokozi 6nkormanyzati képviselg-valasztast. A kor-
manyparti képvisels 790 szavazatot (40,16 szazalék) szerzett.

Masodik helyen az ellenzéki
osszefogas jeloltje, a parbe-
szédes Kokény Dalma vég-
zett, aki 720 voksot (36,6 sza-
zalék) kapott. A harmadik
helyet a Civil Zuglé Egye-
siilet jeldltje, dr. Keczéry At-
tila szerezte meg, 413 szava-
zattal (21 szazalék). A Magyar
Szolidaritasi Mozgalom és az
Osszefogas Zugléért Egye-

datumot szerzett. A gyoztes Ju-
hész-Pintér Pal koszonetét fejezi
ki mindazoknak, akik részt vettek
a voksolason. Képvisel6i céljairol
sz6lva elmondta: a tankeriilettel
egyetértve javasolni fogja, hogy a
zeneiskola kikoltozése utan Al-
sorakoson az Egressy ut 178/g
alatti épulet ismét allami al-
talanos iskolaként miikodjon. Azt
is kezdeményezi, hogy a Mogyo-

siilet altal tamogatott Kézdi rodi ut-Fogarasi ut kozotti sza-
Gabriellara 44-en voksoltak. kaszon fold alatti tavvezeték le-
A vélasztason a névjegyzék- A gyen. Szeretné tovabba elérni,
ben szereplék 30,67 szaza- & hogy megvalésuljon a Rakos-
léka jarult az urnakhoz. Q mezei tér 2019-es kampanyban
Zuglé 9. szamu egyéni d6nkor- \\\\\ beigért felujitasa. Ezenkiviill meg-
manyzati valasztokeriileté- /\\: oldast keres az alsérakosi kertes
ben azért kellett id6kozi va- A‘\. hazak zoldhulladékanak ingye-

lasztast tartani, mert Szabé

nes elszallitasara, palyazatok ke-

Rebeka alpolgarmester (Par- Juhasz Pintér Pal tobbek ko- retében komposztaloladak és csa-

beszéd), a korzet képviselGje zott fold alatti tavvezetéket, padékvizgyiijtok

téritésmentes

atavaszi orszaggyiilési valasz- térfelijitast és uj altalanos is- biztositasara.

tason listas parlamenti man- kolat tervez

.
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Az ij szarnyban belgyogyaszati osztaly, intézményi

patika és korszerii laboratérium is helyet kapott

‘A 022

U = | kérterem

1A L4

Akadalymentesitett és légkondicionalt betegszoba-
Fotok: Subits-Toth Gergd

kat alakitottak ki

Reichmann-szarnyaban 1j belgydgydszati
osztaly, korszerii laboratérium és egy-két
agyas, akadalymentesitett, légkondicionalt
szobak adnak mélt6 apolasi kérulménye-
ket a betegeknek. Horvath Csaba, Zuglé
polgarmestere elmondta, az épilet alla-
potat ismerve a rekonstrukciéhoz valoban
minden tamogatasra szitkség volt. Oromét
fejezte ki, hogy egy 1], korszerii egészség-
gyl intézménnyel bovilt Zugloé betegel-
latasa. Az épuletszarny megépitését a
kanadai Reichmann csalad és amerikai té-
mogatok tették lehetsvé 32 éve. Korszerti-
sitése a teljes intézmény rekonstrukcid-
janak III. ttemeként valésult meg, helyet
adva egy belgyodgyaszati osztalynak, in-
tézményi patikanak, korszerii laboratéri-
umnak. Az épiiletben a zsid6 vallas elgira-
sainak megfelelen 44 mezuzét (diszes
vallasi jelkép imadsaggal) helyeztek el.
A magyar allam 4,8 milliard forintot biz-
tositott a korhaz fejlesztésére, hogy egy-
héazi intézményként nagyobb mértékben
segitse az egészségligyl kozellatast.

I1lés Sarolta
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A szépkoruak jolétének novelése és aktivitasuk megorzése a cél

Elkésziilt az idosiigyi stratégia

Az idések vilagnapja alkalmabél az 6nkormanyzat a Sugar Moziban koszontotte a keriilet szépkoru
lakéit. Az esemény sztarvendége Csonka Andras szinmiivész volt.

Az 6nkormanyzat nevében Horvath Csaba polgarmester koszon-
totte Zuglo szépkorit, akiket a kertletvezets a kozosség kulcs-
fontossagu tagjainak nevezett. A polgarmester arrol is beszélt,
hogy elkészult Zuglé idésuigyi stratégiaja, amely atfogdan kezeli a
keriilet nyugdijasainak ellatasat.

- A stratégianak két f6 célja van, az egyik, hogy noveljitk az id6sek
jolétét, a masik, hogy bevonjuk a szépkoruakat a k6zosségi életbe
- fejtette ki Horvath Csaba, hozzatéve: Zugléban az idések rezsi-
és gyogyszertamogatast, nappali ellatast, étkeztetést, hazi segit-
ségnyujtast is igényelhetnek, és ingyen uszhatnak a BVSC-nél.
A koszont6t kovetden Csonka Andras szinmiivész lépett a szin-
padra, aki a k6zonségét is megénekeltetve a 60-as, 70-es és 80-as
évek legnagyobb slagereibél nyujtott 4t egy csokorra valot.

Az Onkormanyzat a Zugloi Szocialis Szolgaltaté Kozpont 5 telep-
helyének nyugdijasait valamint az 6nkormanyzattal egyuttmi-
kodé nyugdijas civilszervezetek tamogatottjait latta vendégiil a
programon. Papp Dezsé

Csagola Ferenc még maga gondozza du-
nabogdanyi kertjét  Fosk: Subits-Toth Gergd

Szénasi Laszlé élete nagy tragédiai el-
lenére is prébal pozitiv maradni

Az idések vilagnapja alkalmabél Csonka Andras széra-

koztatta a zugléi nyugdijasokat Foté: Balogh Rébert

akik aktivak és pozitivak

célom, de csak olyan, amit meg is
tudok valésitani. Igy allandéan elfog-
lalom magam, és nincs idém a prob-
lémaimmal foglalkozni - mondta Feri
bacsi, aki még hetente kijar a duna-
bogdanyi kertjébe, ahol mindent maga
csinal.

Szénasi Sandor nyugallomanyu rend-
or alezredes 1955-ben lett a kerileti
kapitanysag fényomozdja, majd hét
évvel késébb a BRFK csoportvezetdje.
Nagy szerepe volt a biintildozés ha-
tékonysagat jelentdsen fokozo elsé ak-

Két zugloi szépkorut, a 95 éves Csagola Ferencet és a 90 éves
Szénasi Sandort koszontotte fel otthonaban sziiletésnapja alkal-
mabal Horvath Csaba polgarmester. Csagola Ferenc el6bb ba-
nyasz, majd ktlonb6z6 minisztériumok dolgozéja volt, vezette
a Pénzugyi Ellen6rzési Hivatalt, és a Pénziigyi és Szamviteli
Féiskolan is tanitott. - Mi a titkom? Egyszeri, mindig van

Foto: Subutssloth Gergd

ciocsoport létrehozasaban. 1956 6ta lakik Zugloban. Feleségét
és fiat is elvesztette. - Harmincéves korom éta naponta torna-
zom, mert mar akkor tudtam, hogy nem maradok mindig fiatal.
A mai erémet ennek az elérelatasomnak koszonhetem - tudtuk
meg Sanyi bacsitol, aki az 6t ért tragédiak ellenére is probal
pozitiv maradni. Riersch Tamas

Tanszeradomdny

Tornazsakok, ceruzak, tollak, festékek, ollok, fuzetek —
egyebek mellett ezek voltak abban a dobozban, amelyet
az onkormanyzat dolgozé6i adomanyoztak a raszorulé
keruleti csaladoknak. A tanévkezdéshez és tanulashoz
szitkséges eszkozoket ezuttal Rézsa Andras alpolgar-
mester adta at Szomolanyi Timeanak, a TundérPakk
Alapitvany vezetdjének.
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Tizen kaptak diszpolgari cimet Zuglé megalapitasanak 87. évforduldjan

Sziiletésnapi dijatado gila
Diszpolgari cimeket, emlékérmeket, elismers okleveleket adtak at a varosrészért huzamosabb ideje

dolgozd, tevékenységiikkel a keriilletnek dicsdséget szerzo személyeknek Zuglé megalapitasanak
87. évforduldjan a Honvéd Kulturalis Kézpontban.

- A jutalmazottak névsorat
latva megtisztelének tartom,
hogy egy olyan keriilet pol-
garmestere lehetek, ahol eny-
nyi kivalésag oregbiti varos-

részink hirnevét - mondta

Horvath Csaba polgarmester
unnepi beszédében, hozza-
téve: példaképnek lenni ériasi
felelgsség, kiillonésen a mai
vészterhes idékben, de Zuglé
1) kitaintetettjei olyanok, akik
példajukkal mindenkinek se-
gitenek legydzni a nehézsé-
geket.

Az elismeréseket Horvath
Csaba polgarmester, Hajdu
Florian, Horvath Zsolt és Ro-
zsa Andras alpolgarmesterek
adtak at. Zuglé diszpolgara
cimet vehetett at Toth Krisz-

tina, Gergely Robert, Kortvé-
lyessy Zsolt, Sebestyén Lajos-
né, Banhidi Akos, Pusztai Liza
és Sziics Luca. Posztumusz
diszpolgar cimben részesult

Thasz Gabor, Deak And-
ras és Toth Istvan. A Ju-
bileumi emlékérmeket a
koronavirus-jarvany mi-
att az idei galan adtak ata
2020-ban és 2021-ben ke-
rek évforduldjukat iinnep-
16 6nkormanyzati fenn-
tartasu intézményeknek.
2020-ra vonatkozoan 25 éves
fennallasa alkalmabdl emlék-
érmet kapott a Zugléi Egész-
ségligyl Szolgalat, a Zugloéi
Mesehaz tagdévoda, a Zugléi
Egyesitett Bolcsédék intéz-
ménye, a Zugléi Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont és a
Zugléi Szocialis Szolgaltato
Kézpont, tovabba 45 év utan a
Mesehaz boleséde, a Zugléi
Malyva tagévoda, valamint a
Zugléi Kincskereso tagévoda
50 éves telephelye és a 65 éves
Csibe Bolesode. A 2021-es év-

forduléra emlékérmet kapott

a 45 év utan a Mazsola bol-
cséde, a Malyva Keriileti Ve-
zet$ Boles6de, a Tucsoktanya
tagévoda és a Tihany Tagévo-
da, valamint a 40 év elteltével

a Patakparti Bolcséde és a
Rézsavar tagovoda, 65 év utan
az Operencias tagévoda, illet-
ve a Csicsergd Tagovoda, az
50 éves Jatékszin tagévoda, a
90 éves Bobita tagdvoda, a 60
éves Micimacké Kuckoéja Bol-
csode, az 55 éves Orokzold
tagovoda, a 105 éves Napkozi-
otthonos tagévoda, tovabba a
Zugloi Kincskeress tagovoda
135 éves telephelye.

Az idei évforduléra Jubile-
umi Emlékéremben részesiilt
50 év utan a Péttéompark tag-
6voda és a Tipeg6 kert Bol-
csode, tovabba a 70 éves Rin-
gaté Bolesdde, a 40 éves Tun-
dérkert Tagovoda és a 35 éves
Csepered6 tagovoda.

Zuglé Kozbiztonsagaért Elis-
merd Oklevelet vehetett at
Kelemen Istvan rendér szaza-
dos, Gorog Janos rendér had-
nagy, Gulyas Joézsef rendér

f6torzszaszlos, Sautek Sandor
tiizolto alezredes, Simon Eva
Krisztina kozterulet-feligye-
16, Vonderviszt Fulop énkén-
tes tlizoltd és Szalai Endre va-

Zuglé Diszpolgari és Posztumusz diszpolgari kitiintetésén, valamint Zuglo Koézbiztonsagaért
Elismeré Oklevelén és a Zugléért Emlékérmen kiviil idén kaptak meg a Jubileumi em-
lékérmeket a tavaly és a tavalyelstt ilnneplé intézmények képviseldi is

Foto: Subits-Toth Gergd

gyonvédelmi vezetd. Zugléért
Emlékérmet kapott Nagy Jo6-
zsefné bolesddevezets, Nick-
mann Borbala nyugalmazott
tagévoda-vezetd, Losonczi Ju-
lianna, nyugalmazott iskola-
igazgatd, dr. Gaal Emese nyu-
galmazott gyoégyszertarveze-
t6-helyettes, helytorténész,
Sziicsné Tihanyi Gyongyi pe-
dagdgus, oktatasszervezd és
Tomis Karoly renddr f6torzs-
zaszlés, korzeti megbizott.

Az eseményen megjelent Zug-
16 két testvérvarosa, Raciborz
és Csikcesicso kuldottsége, il-
letve Dariusz Polowy és Péter
Lukacs polgarmesterek.

A dijatadé galan a Hasz Eszter
énekes és Csikos Jozsef zon-
gorista alkotta Golden dué,
valamint Kalmus Felician
csellomiivész lépett fel.

Papp Dezsé
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Zuglo6 2022-ben megvalasztott

Toth Krisztina Jozsef Attila-dijas kéltd,
iré, miifordito, ivegmiivész, a Szépirok
Tarsasaganak tagja. Kozépiskolas éveiben
kezdett publikalni. Elsé kotete, az Oszi ka-
batlobogas 1989-ben jelent meg, amelyért
Radnoéti Miklés emlékérmet kapott. Fia szii-
letése utan kezdett gyerekkonyveket irni.
' Szamos irasa jelent meg a N6k Lapjaban.

Gergely Robert kétszeres EMeRTon-dijas
szinész, énekes. A Szinhaz- és Filmmf{ivé-
szeti Fdiskola elvégzése utan a Pécsi Nem-
zeti Szinhéaz, majd a Vidam Szinpad, aztan
a Budapesti Operettszinhaz tagja volt. 1991-
t6l szabaduszo. A Szécsi Pal-dij kuratori-
umanak elnéke. Szinhazi, film- és szink-
. ronszerpein til tobb lemeze is megjelent.

Kortvélyessy Zsolt Jaszai Mari-dijas szi-
nész, érdemes és kivalo miivész. A Film-
szinészképzd Studio elvégzése utan a Szin-
haz- és Filmmiivészeti Féiskolan szerzett
diplomat. Tobb vidéki és f6évarosi szin-
hazban jatszott. A kecskeméti Katona Jo-

. zsef Szinhaz 6rokos tagja. Szinpadi ala-

i kitasai mellett szamos jatékfilmben és tévé-
filmben szerepelt.

Sebestyén Lajosné, a Budapesti Mozgas-
sériltek Egyestlete zuglol szervezetének
vezetGje. A XIV. kertiletben é16 mozgas-
sérilteket fogja 6ssze. Kiall az érdekeikért,
szamukra évente tobb rendezvényt szervez,
amivel elsegitik a tarsadalomba valé integ-
' raciojukat és elfogadottsagukat.
Tevékenységéért mar tobb elismerésben
részesult.

Banhidi Akos, a magyar rovidpalyas gyors-
korcsolya-valogatott edzgje. Gyermekko-
, ruk 6ta menedzseli a Liu testvéreket. Tevé-
keny szerepet vallalt az elsg, 2006-os olim-
piai pontszerzésekben, a 2018-as csapat és
Liu Shaoang 2022-es egyéni aranyérmében.
Munkéjaval a magyar rovidpalyas gyorskor-
* csolyat (shorttrack) a vilag élvonalaba emelte.

DISZPOLGARALI

Pusztai Liza vilagbajnok, ifjusagi olimpiai
bajnok kardvivé. A legfiatalabb magyar
vivo, aki érmet szerzett felnétt vilagver-
senyen. A BVSC-Zuglé sportoldja. Az idén
Kairéban megrendezett vivo-vilagbajnok-
sagon a néi kardcsapat tagjaként vilaghaj-
noki aranyérmet szerzett. Teljesitményé-
ért kétszer kapta meg az év magyar vivdja
cimet.

Sziics Luca vivo vilagbajnok, U23-as Eb-
eziist- és aranyérmes kardvivé. Szilagyi
Aron londoni olimpiai vivasat latva meg-
tetszett neki a sportag. Szilei kerestek
szamara egyesiiletet, rogton beleszeretett
a vivasba. A BVSC-Zuglé sportoléja. Az
idén Kairéban megrendezett vivé-vilagbaj-
noksagon a néi kardcsapat tagjaként vilag-
| bajnoki aranyérmet szerzett.

Thasz Gabor (1946-1989) dalszerzo, énekes.
Szivproblémai miatt a labdarugést abba
kellett hagynia. Gitarozni autodidakta moé-
don tanult meg. Elsé sikerét a Kék csillag
fenn az égen cimii dalaval szerezte. Szécsi
Pal szerzdje volt. O volt Magyarorszag elsé
,,popnagypapéja”. Foto: Thasz Gabor diszpolgar -
Forras: Képes Ujsag, 1984,/49. szam

Deak Andras (1949-2022) ujsagiro, lap-

"W szerkeszts. A Népszavanal kezdte jsagiroi

palyafutasat. Népszerii, elismert ujsagird
volt. 1990-1994 kozott a lap f6szerkeszts-
jeként tevékenykedett. Ezt kovetsen 2010-
ig a Zugléi Lapok f6szerkesztdje volt.

Foto: Deak Andras diszpolgar - Forras: nepszava.hu

Toth Istvan (1891-1945) labdarugo, fut-
balledzé. 1912-1926 kozott a Ferencvaros
jatékosa, késébb edzdje. A vészkorszakban
tobb szaz uldozéttet mentett meg. 1945-ben
anyilasok kivégezték. A Zugloban élt legen-
dat felterjesztették A vilag igaza kitin-
tetésre. Fots: Toth Istvan diszpolgar - Forrds: fradi.hu
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Obudaig tekertek

Nyolcadik alkalommal ren-
dezte meg a CivilZuglé Egye-
siilet a Tur de Rakosrendezé
elnevezésii kerékparos fel-
vonulasat. A menetidén is az
Ors vezér téri gombatol in-
dult, azonban most a végcél
a zugloéi onkormanyzat tulaj-
donat képezd roémai-parti
taborozohely volt, ahol zene-
kar és gulyasleves fogadta a
bringasokat. Varnai Laszlé
képviseld, a CivilZuglé Egye-
stilet vezetGje elmondta:
azért valasztottak felvonula-
suk végallomasaul az 6budai
ingatlant, hogy megmutas-
sak a 14 éve bezart milliar-
dos értékii létesitményt,
amely irant megndtt a vasar-
161 érdeklddés. Egyesiiletiik
nem szeretné, ha az onkor-
manyzat eladna a telket,
céljuk, hogy azt a zugléiak
javara hasznositsak.

Az esemény kapcsan Hor-
vath Csaba polgarmester is
felkereste a helyszint, és kije-
lentette, hogy Zuglé nem ki-
vanja értékesiteni a Kiralyok
utja 315. szam alatti ingat-
lanat. A jelenleg valtoztatasi
tilalom alatt all6 teriletet
sport- és rekreacids célokra
szeretnék hasznalni.  P.D.

Varnai Laszlé nyolcadszor
szervezte meg a Tur de Rakos-

rendezot Foto: Balogh Rébert
|

RENDEZVENYEK

Rakosfalva megalapitasanak 150. évforduldjara emlékeztek

Osszetarté kozosség iinnepelt

Fergeteges programokkal, szinpadi miisorokkal, emlékérem-adomanyozassal iinne-
pelte Zuglo legkisebb varosrésze, Rakosfava megalapitasanak 150. évfordulgjat.

Foto: Balogh Robert

Horvath Csaba polgarmester
ko6szontGjében kiemelte: Ra-
kosfalva legfébb jellemzdje
az Osszetartd kozosség és a
lakéhazakat korilvevé nagy
zoldtertlet. - Polgarmester-
ként az a feladatom, hogy eze-

Tizennyolcadik alkalommal rendezett Zug-
l6ban veteranauté-talalkozot a Polgari Ossze-
fogas Keriiletiinkért Alapitvany és az Adler
Sport Club. Az eseményt idén is a Mogyorodi
uti sportpalyan rendezték meg.

Barabas Ferenc szervez6 elmondta: az egész

ket az értékeket erdsitsem -
hangsulyozta Horvath Csaba,
hozzatéve: az elvonasok el-
lenére az 6nkormanyzat min-
dent megtesz Zuglé és ezen
belul Rakosfalva fejlesztésé-
ért. A jubileum alkalmabél

emlékérmet adomanyoz-
tak az 1897-ben megnyi-
tott elemi népiskola épii-
letében miikodé Almos
Vezér Gimnazium Peda-
gogiai Szakgimnazium
és Altalanos Iskolanak.
A varosrész két onkor-
manyzati képvisel§jétél,
Sokacz Anikotol és He-
vér Laszlo Gyorgytsl meg-
tudtuk: terveik kozott
szerepel az iskola korali
jarda és az Ors vezér tere
mogotti jatszotér feluji-
tasa, illetve a koztiszta-
sag fokozasa. Sziileivel
és nagyszuleivel 1975-
ben koltozott Rakosfal-
vara Fehér-Maradi Be-
ata, aki elmondta, hogy nem
szivesen menne el. Lakhelyén
a sok z6ld mellett azt szereti a
legjobban, hogy egy ossze-
tarté6 kozosség tagja lehet,
akik mindig szamithatnak
egymasra. Potos Rita

orszaghol érkeztek kiallitok a rendezvényre,
de tobb helyi és szomszéd keriileti autégytijté
is bemutatta jarmiivét. Az eseményen kiséré-
programként alkatrészborze, kirakodévasar

és é16 country zene fogadta az érdeklsddket.

Riersch Tamas
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Pécsi Diana képvisel6 Zugloi Hetes néven Facebook-csoportban tartja dssze a kozosséget

Zuglo -szerte szomszédolhattak

Két helyen is tartottak Szomszéd iinnepet a
keriiletben. E16bb a Mékavar Ovoda és Moka-
kacagas Bolcs6de udvaran, majd a Pillangé
parkban talalkozhattak az egymas koézelében
élé zugloiak. Horvath Csaba polgarmester
mindkét rendezvényen megjelent. Koszon-
téiben hangsulyozta: a kozosségteremté Szom-
széd unnep a szorakozast szolgdlja, és segit
felkésziilni a nehézségekkel teli télre, melynek
atvészelésében az 6nkormanyzat lehetGségeihez
meérten tamogatja a lakossagot. Mindkét helyszi-
nen a teriilet képviselGje is jelen volt. Pécsi
Diana beszédében arra hivta fel figyelmet, hogy
Zugloi Hetes néven Facebook-csoportot hozott
létre a valasztasi korzetében él6k folyamatos
tajékoztatasara, Horvath Zsolt alpolgarmester |
pedig elmondta: a hagyomannya valt esemény
ugyan a gyerekekr6l és a csaladokral szdl, de jo
kozosségépits alkalom is. A rendezvényeken
zenekar, énekes, bohdc, bilivész szorakoztatta a
kozonséget. Emellett ugralovar, arcfestés, illetve
kézmiives foglalkozas varta a gyerekeket. Z. L.

Kozteruleten mulattak és ismerkedtek a keruletl c1v1lek

Evek 6ta nagy nepszerusegnek orvend a Csert§ |
parkban idén is megrendezett program, a
Civilek uccdja. - A rendezvényt azzal a céllal i
hivtuk életre, hogy a keriileti civil szervezetek ' #
megismerjék egymast, illetve az itt él6knek is
bemutatkozhassanak - mondta az esemény
otletgazdaja, Sokacz Aniko civil és nemzetiségi
tanacsnok. — A civileknek évkozben a Zugloi
Civil Hazban is van médjuk talalkozni egymas-
sal, am egyszerre ennyi szervezet zart térben
nem fér el.

- A Civilek uccija egy szines kulturforgatag,
amely Zuglé életében fontos esemény - tette
hozza Horvath Csaba polgarmester. Mikézben
a rendezvény latogatdi a standoknal a kilon-
b6z6 kozosségek tevékenységeivel ismerked-
hettek, a szinpadon egymast valtottak az els- .
adok. A nyitéprogram hagyomanyosan a Zug-
161 Nyugdijasok Egészségéért Sport Egyesﬁlet
kérusanak produkciéja volt, a legnagyobb si- :
kert azonban a tajcsibemutaté aratta, mely sok g,_

R SR .| 7ugldi civilt megmozgatott RT o —




1 ZUGLOI: LAPOK— RENDEZVENYEK

Kuszni, maszni kell

Foto: Smiling Kids
Diszlexia, diszgrafia, diszkal-
ségek - ezek mind megeldz-
het6k azzal, ha elég ideig hagy-
juk a gyerekeket a foldon.
Ezért inditottak ingyenes
mozgalmat Vissza aFoldre
cimmel a zugléi Smiling
Kids szakemberei. Horvath
Eszter fejleszt6pedagogus
lapunknak elmondta, na-
gyon fontos, hogy megfelels
1d6t adjunk a gyerekeknek a
fejlédésre, vagyis nem az a
cél, hogy minél hamarabb
elkezdjenek tipegni, jarni
az aprosagok, hanem az,
hogy megfelelen kussza-
nak, masszanak. - Ez az els6
allomasa annak, hogy a két
agyfélteke elkezdjen 6ssze-
hangolédni, j6l miikodni
egymassal, ilyenkor alakul-
nak ki az idegi 0Osszekot-
tetések, de ennek 1d6 kell -
magyarazta Horvath Eszter,
aki arra biztatja a szulgket,
merjenek foglalkozni a té-
maval, ne varjanak az évo-
dapedagégusokra, gyégype-
dagogusokra. A foldkozeli
mozgasok, a rakjaras, nyuszi-
ugras, a krumplipucolas, a
vagas is sokat segithet. A ter-
vek szerint decemberben
tartjak a kovetkezd foglal-
kozast. P.R.

A kostolojegyekbol befolyt dsszeget a Zugloi Egészségiigyi Szolgalat kapta

Dijaztak a kotott levest

Szabolesi kotott leves, ciganykaposzta, indiai marharagu, ez volt a harom elsé
helyezett - killonb6z6 kategoriakban - a VI. Zugléi Jotékonysagi Gasztrofesz-
tivalon. A kostolgjegyekbdl és a felajanlasokbol befolyt 6sszeget idén a Zugloi
Egészségugyi Szolgalat tamogatasara forditottak.

Toébb mint hisz csapat bog-
racsaban f6ttek az ételek a
Mogyorddi uti sportpalyan,
nemzetiségek, partok, civil
szervezetek, barati tarsasagok
készitették a finomsagokat.

Horvath Csaba polgarmester
koszontSjében azt mondta,
waki f6zni szeret, rossz ember
nem lehet”. Horvath Zsolt al-
polgarmester a csapatok lel-
kesedését emelte ki, hiszen a
délelétti rossz 1d6 sem vette el
a kedviiket. A szinpadon egy-

Straub Dezs6 szinmiivész, Ké-
ri Gyorgy skotdudas, Napsu-
gar Anna jeltancel6ado és a
Roll Dance Kerekesszékes Kom-
bi Tancegyittes is szérakoz-
tatta a 15. Zugloi Kulturalis
Esélyegyenloségi Fesztival
résztvevoéit, ahol ép és sérult
emberek egyiitt szorakoztak.
Horvath Csaba polgarmester
koszontGjében hangsulyozta,
a zugloilak befogado és meg-

mast valtottdk a fellépdk, a
gyerekek pedig tobbek kozott
ugralovarazhattak és arcot
festethettek. A Zugléi Egész-

ségfejlesztési Iroda sziirGvizs-

Foto: Balogh Robert

ért6 kozosséget alkotnak, de
fontos, hogy az érzékenység a
mindennapok része legyen.

- Ha megértjuk embertarsain-
kat, akik nem élhetik napjai-
kat ugy, mint mi, akkor meg-
konnyithetjiik az életiiket, de
az 1s lényeges, hogy mindig
megadjuk egymasnak a tisz-
teletet - jelentette ki a polgar-
mester, aki arrol is beszélt,
hogy a Vezér ut felujitasa

galattal, életviteli tanacsokkal
és a dohanyzasrol valé leszo-
kast segit6 megoldasokkal
véarta az érdeklédégket.

Potos Rita

soran a fogyatékkal é16k koz-
lekedésének megkonnyitésé-
re taktilis burkolat készal.
Sebestyén Lajosné, a fesztivalt
rendezé Mozgassérultek Bu-
dapesti Egyesiiletének Zugloi
Szervezete elndoke elmondta,
hogy az egyre gyakoribb aka-
dalymentesités és a fokozodo
elfogadas konnyebbé teszi a
fogyatékkal élok életét.
Potos Rita
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ar dal napjan

Barangolas

Koncertkavalkad a magy
, : N fényképez6géppel

Sétak cimmel rendezték meg
aLiptak Villaban Vikker Zsu-
zsi 25, jubileumi fotokial-
litasat. A képek olyan lato-
sz0gh6l mutatjak be a mii-
vész altal bebarangolt tele-
puléseket, amelyek csak séta
kozben tarulhatnak az em-
ber szeme elé. Kedvenc témai
kozé tartozik a pillanatok,

L B s

o

Masodik alkalommal rendez-
ték meg a Bosnyak téren a
magyar dal napjat a Zugléi
Cserepes Kulturalis Non-pro-
fit Kft. és a Zugléi Sport- és
Rendezvényszervez6 Non-pro-
fit Kft. szervezésében. Horvath
Csaba koszontdjében kiemel-
te, a szorakoztaté délutan a ki-
kapcsolodast és a feltoltgdést
szolgéalja, amire szuikség van,

kihivasok elé allithat minden-
kit. A polgarmester kijelen-
tette, bizik benne, hogy a zug-
l6iak kozos erével legyozik a
megprobaltatasokat. Az embe-
rek most is szamithatnak az
onkormanyzatra, a nehéz hely-
zetbe kerul6k bizalommal ke-
ressék segitségért a Polgar-
mesteri Hivatal munkatarsait.
Bitskey Bence képviseld, kul-

ellat6 tanacsnok elmondta,
hogy a magyar dal napjat -
Presser Gabor 6tlete nyoman
- elszor 2008-ban a Sziget
Fesztivalon rendezték meg.

Az otletet kovetve az 6nkor-
manyzat tavaly hagyomany-
teremtd céllal szervezte meg a
programot. Idén az Animal
Cannibals, Gajer Balint éne-
kes és Paulina adott koncertet.

hangulatok és részletek szép-
ségének megorokitése, de
nagyon szereti a boraszat, a
vallas vilagat és a portrékkal
kapcsolatos felfedezéseket is.

mert az 6sz és a tél rendkiviilli  turalis feladatok feliigyeletét  Fotsk: Balogh Robert P.D.

Csaladi és sportnap

A Patakparti futas hagyomanyat kivanta fel-
tamasztani a Szeretjuk Zuglét Egyesiilet,
amely a Mentor Kozéleti, Kulturalis, Sport
Egyesilettel és a Széchenyi Istvan Kulturalis
Egyesiilettel kozosen csaladi és sportnapot
szervezett a BVSC-Zuglé Szényi uti sport-
telepére. A résztvevok futhattak, fjaszkodhat-
tak, szamtalan interaktiv sportolasi lehetd-

Foté: Balogh Robert
L

Osszegytilt a pénz
az uj kisbuszra

Hamarosan atveheti 4j kis-
buszat a TundérPakk Koz-
hasznu Alapitvany. Szomo-
lanyi Timea, az alapitvany el-
noke eladta a sajat gépjar-
miivét harom millié forint-
ért, amihez civilek és kiillon-
bo6z6 vallalkozasok o6tmillio,
mig egy anonimitast kérd
cég harom és fél milli6 forin-
tot tett hozza.

Fotok: Subits-Toth Gergd
séget kiprobalhattak, emellett a gyerekeket
kézmiives foglalkozas, ugralévar, arcfestés,
tiizolt6- és polgaror-bemutato varta. A felnét-
tek ingyenes sziir6vizsgalatokon vehettek
részt, és a kormanyablakbusz segitségével hi-
vatalos ugyeiket is elintézhették. A Gyereket
amagasba! elnevezésii orszagos rekordkisér-
let soran pedig tobb tucat kisgyereket emel-
tek sziileik a magasba. R. T
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Balkan napok
| ]

Zugléban a nemzetiségek
killonosen figyelnek arra,
hogy megérizzék identita-
sukat, erds kozosséget alkos-
sanak. Ezt mi sem bizonyitja
jobban, mint a 17. alkalom-
mal megrendezett Balkan
nap, amelyet a keriiletben
¢lo szerbek, horvatok, bol-
garok, gorogok szerveztek.
A négy nemzetiség bemu-
tatva sajat autentikus ételeit,
kulturalis el6adasokkal or-
vendeztette meg a jelenlé-
voket a Nemzetiségek Ha-
zaban. A vasarnap délutani
program résztvevoit Sokacz
Anik6 nemzetiségi tanacs-
nok koszontotte. Kiemelte,
hogy mind a négy nemze-
tiség torténelme Zuglohoz is
kothetd, fontos, hogy nem-
csak kulturat, hanem tudast
is kozvetitenek a keriiletben
é16k szamara.

Fotok: Balogh Robert

Idén 5,1 millio forintot tudott erre a célra forditani az 6nkormanyzat

Megjutalmaztiak az egyenruhasokat

Zuglé onkormanyzata kiemelked6 munkajukért jutalomban részesitette a
keriileti rendorkapitanysag munkatarsait. A hazassagkoto teremben megtartott
iinnepélyes allomanygytilésen 84 rendor vehette at elismerését.

- Valsaghelyzetben kiilono-
sen fontos, hogy legyenek
olyanok, akikhez bizalommal
fordulhatnak a keriuletben
élék - jelentette ki Horvath
Csaba polgarmester, hozza-
téve: ilyenkor a rendérségre
is nagyobb felelgsség harul.
A kerilet koszonettel tartozik
renddreinknek, hogy ebben a
nehéz helyzetben is helytall-
nak. Az 6 munkajuk ered-
ménye, hogy Zuglé Budapest
egyik leghiztonsagosabb ke-
rilete. - Halasak vagyunk az
onkormanyzatnak, hogy eb-
ben a nehéz gazdasagi hely-

Ezittal nyolevannégy rendor kapott elismerést Foto: Subits-Toth Gergd

zetben is szivén viseli a rend-
6rok tamogatasat - mondta
Czirjak Robert rendér alezre-
des, a keruleti renddrkapi-

tanysag vezetdje, aki megko-
szonte kollégainak, hogy az
elmult évben is magas szakmai
szinvonalon végezték munka-

jukat. Az eseményen Hajdu
Fléridan kozbiztonsagért fe-
lelgs alpolgarmester is jelen
volt. Riersch Tamas

Korabban az 6nkormanyzat évente kétszer jutalmazta a renddroket, azonban
a pandémia, majd a kormanyzati elvonasok miatt az elmult két évben mar csak
egyszeri elismerésre volt lehetdség. Idén brutté 5,1 millié forint jutott erre a célra.
A varosvezetés év kozben a Honap Renddre és Kivalé Renddr elismeréssel, a keriilet
sziiletésnapjan pedig Zuglé Kozbiztonsagaért Elismeré Oklevéllel jutalmazza
a kimagasloan teljesit renddroket. Ezenkiviil kiemelt intézkedés esetén is kaptak

elismerést az egyenruhasok.

Mar 240 kamera vigyaz a rendre Zugloban

A kerulet harom pontjan helyeztek tizembe
ujabb térfigyel6 kamerakat szeptemberben.
Igy mar 240 eszkoz segiti a kézrend fenn-
tartasat, a szabalysértések és biincselekmé-
nyek megel6zését, illetve felderitését.

A Telepes utca-Fiirész utca talalkozasanal a
Széchenyi Istvan Altalanos Iskolaba jaré gye-
rekek, a reggelenkénti parkolasi gondok, a
nagy forgalom és a sok baleset miatt valt sziik-
ségessé a kamera. Az [lka utca-Semsey Andor
utca keresztez6désében a szabalysértések, a
biincselekmények szama indokolta az eszkoz
felszerelését, a Csertd utcaban pedig a kutya-
futtato és a kozelben 1év§ jatszotér biztonsaga
és tisztasaga érdekében kért kamerat a Panel-
kutya Egyesiilet. Horvath Csaba polgarmester
a térfigyelskamera-rendszer bévitésével kap-
csolatban kiemelte: az allampolgaroknak van
objektiv és szubjektiv biztonsagérzetiik, utob-
bi javitasaban segitenek a kamerak. P.R.

Ezittal a Telepes utea-Fiirész utcanal, az Ilka
utea-Semsey Andor utca keresztezodésében
és a Csertd utcaban telepitettek kamerat

Foté: Balogh Rébert



Egy 1876-ban nyitott szorakozdhely utin kapta nevét az Amerikai ut

Séta az ezerarcu Herminamezon

A Kulturalis Orékség Napjan az Erzsébet kiralyné utja, az Amerikai ut,
a Korong utca, valamint a Mexikéi uti Mozgasjavité Ovoda, Altalanos
Iskola, Gimnazium, Kollégium és EGYMI épiileteivel, egykor nevezetes
helyeivel ismerkedhettek meg azok, akik eljottek a Samodai Jézsef Zugloi
Helytorténeti Miihely sétajara, amit Majko Zsuzsa vezetett.

A program az Erzsébet ki-
ralyné uti Tréfea Vendégls-
nél kezdsdott. A nagyszamu
érdeklodé Majko Zsuzsatol, a
Helytorténeti Miihely vezetd-
jét6l megtudhatta, hogy ko-
rabban az étterem helyén volt
Zuglé leghiresebb sorkertje,
az 1887-ben megnyilt Trieszti
né, amely a mult szazad for-
duldjan hires sztrajktanya
volt. A Trofeaval szemben 1é-
v6 remiz helyén 1933-ig uge-
tépalya miikodott, majd a
KISOK sporttelepe lett, ame-
lyet a vészkorszakban a nyila-
sok gytjtétabornak hasznal-
tak. A tajékoztat6 utan a részt-
vevok az Erzsébet kiralyné
utja 11.-hez mentek, ahol egy-
kor Kemény Gabor Kossuth-
dijas pedagégus és lanyai:
Kemény Judit képzémiivész,
Kemény Katalin iré, képzé-

A Troéfea Vendégl helyén Zug-
16 leghiresebb sorkertje mii-
kodote

miivész, valamint férje, Ham-
vas Béla filoz6fus lakott. Ez-
utan a csoport Gutwillig J6-
zsef 1958 ota 6vodaként mii-
kods, 1936-ban atépitett csa-
ladi villajat tekintette meg.

Az Amerikai utra érve Majko
Zsuzsa szavaibol kiderilt,
hogy a saroktelken 1876-ban

Druska Ferenc nyitott ven-
déglst, amely az Amerika
nevet viselte, és ez utan kapta
nevét az Amerikai ut.

A séta kovetkezs allomasa a
Lajta Béla tervezte Pesti

Chevra Kadisa menedékhaz
volt, amelyben ma az Orsza-

Lajta Béla munkaiban 6tvozéd-
nek a magyar és a skandinav
elemek

gos Mentalis [deggyogyaszati
és Idegsebészeti Intézet mii-
kodik. A Korong utca 6.-hoz
érve Majkoé Zsuzsa elmondta:
a bérhazat Syrinek Rudolf
épittette. Ennek manzardja-
ban lakott 1933-1936 kozott
Jozsef Attila kolts, 1936-t6l
pedig az els6 emeleti lakéast
Arany Daniel matematikus
bérelte.
A helytorténeti séta a Mexikoi
uti Mozgasjavitdé megtekin-
tésével ért véget, amelyet
Berényi Eva logopédus és
Suhajda Péter tanar mutatott
meg. Elmondtédk, hogy a komp-
lexum a Medgyes Alajos ter-
vezte egykori Nyomorék Gyer-
mekek Orszagos Otthonabdl,
a Lajta Béla tervei alapjan
épult Vakok Intézetébdl és az
1) szarnybol tevédik ossze.
Papp Dezs6

Gutwillig Jozsef csaladi villa-
jaban évoda miikodik

A padléjelek a gyengénlatok
tajékozodasat segitették

Eletfa helyett Teles Ede Moéze-

se keriilt a menedékhaz hom-

lokzatara Foté: Balogh Rébert

HELYTORTENET —— ZUGLOI '; LAPOK

Szakralis Zsolnay

A Zsolnay-gyarban készitett
cimerekrdl, egyhazi jellegii
szobrokrdl, targyakrol és
diszitGelemekrdl tartott ve-
titett képes eldadast Mattya-
sovszky Zsolnay Eszter a Cse-
repeshazban, a Samodai J6-
zsef Zugléi Helytorténeti
Miihely rendezvényén.

Az ismertetobol kiderilt,
hogy a Zsolnay-gyarban in-
tézmények homlokzatanak
diszitésére készitettek ,,an-
gyalos” magyar cimereket.
A két vilaghaboru kozott az
tizemben orszagzaszlot éke-
sit6 elemeket is elGallitottak.
A gyarban formaztak hési
emlékmiiveket, gyartottak
zsinagogakat és katolikus
templomokat kiviilrél és be-
lalrél diszité csempéket, il-
letve tet6fedd cserepeket.
Mattyasovszky Zsolnay Esz-
ter azt is elmondta, hogy az
uzemben oltarokat, templo-
mon beluli és szabadtéri ti-
zenkét staciot és szenteltviz-
tartokat is elallitottak. Ké-
szitettek Szent Istvan-, Ma-
donna-, Szent Sir-, valamint
apostolszobrokat, a Szent
Csaladot, Mariat, illetve J6-
zsefet a kisdeddel abrazolo
alkotasokat. A Zsolnay-gyar
kriptak és mauzoleumok di-
szitelemeinek gyartasat és
siremlékek elkészitését is

vallalta. PaD

Foto: Subits-Toth Gergd
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ZUGLOI SORSOK

A sport és a munka mellett bohdcdoktorkodik, hogy felviditsa a beteg gyerekeket

Matics Adam lathatatlan vilaga

Matics Adam gyégymasszér, bohécdoktor, maratonfuté, a vilagon az elsé, sziiletésénél fogva vak sily-
emeld. Az intelligens fiatalembert vaksaga egyaltalan nem akadalyozza abban, hogy paratlan optimiz-
musaval megvalésitsa ijabb és tjabb almait.

Adamnak nem indult egyszeriien az
élete, a Vakok Intézetében nétt fel, az
édesanyjaval ritkabban, a nagyszileivel
rendszeresen talalkozott, az intézet ne-
vel6inek igen héalas a rengeteg élmé-
nyért és torédésért, amit t6lik kapott.

- A humor az életem egyik alapja.
Szemet gyonyorkodtets
latvany volt, ami a sze-
mem elé tarult -
idézte fel az interju-
ra érkezve ,elstutott”
poénjat a latassé-
rult fiatalember, aki

YouTube

csatornajan!

oktéber 20.

Adam sok nevetést
és deriit hozott a stiidiéba a forgatasra
Foto: Subits-16th Gergd

deriit hozott a Zugléi sorsok cimii miisor
felvételére. - Eletem masik oromforrasa
a sport. Tavaly a Spartan Race mind-
harom tavjat teljesitettem, ezzel egy tri-
fecta (nyeré harmas) birtokosa lettem.
Meg kell emlitenem Kalmar Andrast, aki
kiséréként tamogatott mindharom tavon.
A tav teljesitése kozben 6ssze vagyunk
kotve egy kozel negyven centi hosszu
kotéllel.

Foto: Képszerkesztiség

Egymas mellett haladunk, mivel a futas
mellett akadalyokon is at kell jutnunk,

A teljes beszélgetés

aZGL MEDIA

Rengeteget sportol, maratont fut, sillyt emel, és az akrobatika is érdekli

amit magam csinalok
végig, viszont 6 feli-
gyeli a lépteimet, és
mondja, hogy hol van a
kovetkezs fok, ha éppen .
a majomlétrarol van sz6 — mesélte Adam,
aki el6tt mar ott lebeg az ujabb kihivas:
akrobatikaval szeretne hobbiszinten fog-
lalkozni.

- Nagy almom, hogy egyszer fel-
léphessek a cirkuszban, mert ezzel
is szeretném megmutatni masok-
nak, ha korlatok kozétt is, de mi is
képesek vagyunk bizonyos felada-
tok megoldasara, na és a gye-
rekek szorakoztatasara.
Nekem magam elétt is bi-
zonyitanom kell, hogy én
erre is képes vagyok.
Most a hangsulyt a
massz6ri munkamra
helyezem és 1) kép-
zéseket keresek.
Szeretnék rehabi-
litaciés szakember
lenni, ezzel is segitve
a tarsaimat, illetve akar
a sportolokat is - fejtette
ki a latassérult fiatalember, aki
gyakran bohécdoktorkodik is, mert
a gyermekek nagyon fontosak sza-
mara.

- Emlékszem, hogy én is voltam rossz
helyzetben, voltam padlén, de ren-
getegen segitettek, illetve segitenek a
mai napig. En is szeretnék hozzatenni
valamit ahhoz, hogy jobb legyen a
tarsadalmunk, a bohocdoktorkodas
ebben segit. Szeretem, hogy a kor-
hazban 1évé gyerekeket viccel6dés-
sel egy kis idére felvidithatom,

mert koéziilitk sokan hosszi id6t
toltenek ott. Adam azt mondja,

A teljes beszélgetést, amelyben Matics Adam

a gyermekkorarol, életének nehéz pillanatairdl,
a szerelemrdl, a gyermekekrdl mesél, Jaksity Kata
Zugléi sorsok cimii miisoraban tekinthetik meg.

ha egy napra latéként bebarangolhatna
a vilagot, a szinek nagyon érdekelnék és
persze a nevezetességek.
- Mas valamit megtapintani, és gondo-
lom, hogy mas megnézni. Szerencsére a
tapintassal is érezhet6 egy miialkotas
szépsége. Par évig vezettem is ilyen tar-
latokat a Szépmiivészeti Muzeumban
latoknak és nem latoknak.
A muzeumprogram keretében elGada-
sokat tartottam az irasrendszeriunkrél,
illetve kiilonféle anyagok segitségével a
vendégekkel egyiitt tettiink tapinthatéva
festményeket. Ebben az volt a szép,
hogy mindenki belevitte a sajat
egyéniségét, amitsl kilonleges
munkak sziilettek.
Az interju atiratat
I11és Sarolta készitette
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»Ragaszkodom ahhoz, hogy valds képet mutassak magamrol”

Farkashazi Rékat nem zavarja a kora

Eveken at napi vendég volt a nappalinkban egy sorozat révén. Szinészné, aki jatszik, kézben Tintanyul
zenekaraval az orszagot jarja, meséket, s6t mar szindarabot is irt. Zuglo lakéja - Farkashazi Réka.

Az elmult hénapokban tugy tiint, mintha betelt - Nem, mert megbetegiti a tarsadalmat. F6leg a noket.
volna nalad a pohar a tekintetben, hogy mi- Bar szerintem ez al6l mar a férfiak sem kivételek.
ként banik a vilag mostansag a nékkel és az Esleginkabb a fiatal lanyokat féltem. Hogy hat
id6 mulasaval. Szivembdl széltal minde- rajuk ez a csilivilinek mutatott hazug vilag?
niitt. Miért dontottél ugy, hogy foglal-
kozol a témaval?

Kozszereploként felelgsségiink, hogy
mit kozvetitiink magunkrél. Emellett ott
a gyerekkozonséged, az sem mindegy,
hogy nekik mit iizensz. Tintanyl zene-
karoddal a koncerteken, a Varazsnagy-
mama-eldadassal az Atriumban vagy a
: most megjelent Tarsasjaték cimii lemez-
‘ zel és mesekonyvvel. Hogyan gondolkozol

: ‘f arrol, hogy aktualisan mi a fontos szamuk-
ra, akik mar egészen masképp csepe-

Béjos kisgryermek rednek, mint mi?
volt

M - Killonosen az elmult két év nyomta ra a
| - bélyegét erre a masfajta létre. A Covid és a

haboru is. Rémiszt6, hogy mennyi minden val-

- Ahogy érzékelted, telt-telt az a bizonyos
pohar. Azt tapasztalom, hogy szinte szitok-
sz6 lett az oregedés. Kommentek-

ben a képeim ala sokszor
megkaptam - meglepd
moédon leginkabb nék-
t6l -, hogy uristen, de
megoregedtél, régeb-
ben sokkal jobban
néztél ki!
Aranyaiban persze
joval tobb a pozitiv
reakcio, de mégis

szemet szurt. Nyilvan A teljes beszélgetés tozott. Nyaron szembesiiltiink ezzel nagyon
ez azért is er6sodott fel, aZGL MEDIA' erésen. Van egy dalunk, amely el6tt arrol
mert elkezdték ismételni YouTube beszélgetiink, hogy ki mité6l fél. Fokozatosan
a Baratok kozt cimii so- csatornajan! nyilnak meg a gyerekek, és eddig ezeket
rozatot, amelyben hisz- 25 éve ismerhettitk meg oktéber 6. soroltdk: pokoktél, sotéttél, szérnyektsl... Most
éves vagyok, és azota a Baratok koztben pedig azt mondtak: att6l, hogy elvesztem a
eltelt 25 év, tehat valo- sziileimet, hogy haboru lesz, hogy nem lesz mit

ban valtoztam. De nem

értem, miért baj, ha az emberen lat-
szik a kora? Persze latom, hogy
manapsag van egy olyan tarsa-
dalmi jelenség, hogy a kozép-
koru ndék harcba szallnak az
oregedés ellen. De ez a kiz-
delem szerintem kil az arcuk-
ra, és barmennyire feszes a bo-
riuk, van egy gorcs, amitdl sza-
momra nem szebbek, hanem
sokkal inkabb természetellenesek
lesznek. Nem szeretnék senkit
megbantani, de elgondolkodtato,
hogy ma talan mar azok a nék fur-
csak, akik hOZ?E’ll’I'l hasonléan nem Rgka édzkodik a plasztikai
akarnak plasztikai miitétekkel val- beavatkozasoktél
toztatni a vonasaikon! En viszont Fotok: Csaladi archivum
ragaszkodom ahhoz, hogy valéds

képet mutassak magamrol. Persze ahhoz képest, hogy sok
velem egykoru ismert ember retusalva vagy plasztikazva van,
nyilvan tényleg pocsékul nézek ki.

ennink. Nem szoktam a szinpadon lefagyni soha, de
akkor elakadt a lélegzetem.

Hogy mi mindenrdl gondolkodtunk még egyiitt, meg-
tudhatjak a ZGL YouTube-csatornajan, ahol a Vendég-
oldal életre kel. Szily Nora

. . o Farkashazi Réka: Mar nem a pékoktol és a szornyektél
Dehogy! De ma az a tendencia, hogy ne a valésagot mu- félnek a gyerekek, hanem a haborutél és az ¢hinségtél
tassuk. Te ebbe nem szalltal bele. Foto: Subits-Téth Gergd
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A legizgalmasabb munkaja egy szakadt szorfvitorla javitasa volt

Varazslatos varromiihely

Szaboéasztalra teritett anyagon viaszkrétaval korberajzolt szabasminta fogadott Kugler Zsanett niruha-
varroné Erzsébet kiralyné uti varazsmiihelyében, ahol 1ij holmik sziiletése mellett a régi ruhak is
megujulnak. Megrendel6i szajhagyomany utjan viszik tovabb Zsanett j6 hirét.

- Sokan ragaszkodnak a régi
ruhaikhoz, hidba kopik meg,
még akkor is megprébalom
megujitani. Van, amelyikhez
hozzatoldok, van, amelyikbdl
beveszek

Foto: Balogh Rébert

- mesélte Kugler Zsanett, aki
nagymamaja hatasara valasz-
totta hivatasat.
- Bar a nagymamam csak
kedvtelésbdl varrt, az 6 keze
alol kerilt ki az els6 habos-
babos szoknyam, de kis
boszorkanyokat,

konfekcié szakiranyon vég-
zett, majd egy maganvarro-
déaban helyezkedett el.

- Nagyon hélas vagyok a var-
rodavezetének, & mutatta
meg, hogyan kell j6l varrni a
cipzart. Az iskolaban meg-
tanultunk egyenesen varrni,

egyedill. Nem messze innen
egy élelmiszerbolt mogotti
irodaban kezdtem, ,szajha-
gyomany utjan” jottek hoz-
zam az emberek — emlékezett
vissza Zsanett, aki azt is el-
mondta: a jarvanyt 6 is meg-
szenvedte, raadasul egy térd-

~Kugler Zsanett
nagymamaja hatdsara

valasztotta hivatdasat”

tiiparnakat,
labdakat és
mindenféle
érdekes dolgot

készitett.
Miatta dontottem
ugy, hogy ezt a pa-
lyat valasztom - tajé-
koztatott Zsanett,

aki kotéipari

S &)

vizsgamunkanak egy blézert
készitettink magunknak, de
a cipzarvarrast nem gyako-
roltuk. A munkamhoz tar-
tozik a szabasminta részle-
teinek felismerése, hogy mi
és hova illeszkedik, ezt is a
gyakorlatban lehet jol el-
sajatitani — arulta el a var-
réond, hozzatéve, hogy elsé
munkahelye utan még két
varrodaban dolgozott, id6vel
mindkét helyen varroda-
vezet6vé nevezték ki

’ Mindvégig olyan mun-

kakort latott el, amely-

/ ben nem részmun-

« kakat végzett, ha-
! nem teljesen 6 varr-
ta meg a ruhadara-
bot.

- Harom éve ugy
gondoltam, meg-
probalom

szalagszakadas miatt két ho-
napig dolgozni sem tudott, de
a vevokore kitartott mellette.
A ruhajavitason tul mar ek-
kor egyedi ruhakat gyarté
partnerekkel is dolgozott,
oket sem vesztette el.
- A legizgalmasabb munkam
egy szakadt szorfvitorla ja-
vitasa volt. A merev anyag, na
és a vitorlarud miatt alig
tudtam forgatni a varrégép
korul, a kislanyom is segitett,
de végil megcesinaltam - fej-
tette ki Zsanett, megjegyezve:
nagymamaktél megorokolt
ruhak is eljutnak a mihe-
lyébe.
- Egy nagyon régi szoknyat
hoztak be hozzam, amelynek
még j6 volt az anyaga. A meg-
rendelé mar nem akarta hor-
dani, de azt kérte, valahogy
mentsem meg. Készitettem hat
beléle egy hatizsakot. Sokan
azért keresnek fel, mert egy
kedvenc ruhadarabjuk elsza-
kadt vagy megkopott, ezért
megkérnek, varrjam meg, de
a javitasokon tul egyedi el-
képzeléseket is megvalositok.
I11és Sarolta




BUDAPEST

A foldszinten a cselgancsozok, az els6 emeleten a karatésok edzhetnek

Kiizdosportcentrumot adtak at

Eurdpai szinten is egyediilallé kiizdGsportcentrumot adtak at a Lantos Mihaly
Sporttelepen. Az 1j létesitmény a cselgancsozoknak és a karatésoknak bizto-
sit edzéslehetdséget. Nem kizart, hogy majd a valogatottak is itt késziilnek fel.

- Zuglé a sport févarosa, amit most is bi-
zonyitott, mert nincs még egy olyan
varos vagy keriilet, ahol ennyi kiemelt
sportlétesitmény lenne - mondta Hor-
vath Csaba polgarmester az iinnepélyes
megnyitén, hozzatéve: a sok j6 l1étesit-
mény generalja a j6 eredményeket, a
ketts egyitt pedig rengeteg fiatalt vonz
az edzétermekbe. Biztos benne, hogy az
uj ktizdGsportcentrum is ezt a célt fogja
szolgalni. A rendezvényen Deutsch Ta-
mas, az MTK elnoke koszonetét fejezte
ki mindazoknak, aki részt vettek a be-
ruhazas megvaldsitasaban. A megnyi-
téon jelen volt dr. Mészaros Janos, a

karate- és Kovacs Antal, a cselgancs-
szovetség elnoke. Mindketten dicsérték Azavaté iinnepségen Deutsch Tamas, az MTK elnéke
az 0j létesitmény nyujtotta koriilmé- koszonetét fejezte ki a beruhazas résztvevéinek

nyeket, ugy vélték, az edzGtermeknek
annyira jok az adottsagai, hogy a va-
logatottak is gyakran késziilnek majd |
fel Zugléban. A kétszintes uj kiizd6- my
sportcentrum 2200 négyzetméteres. ‘
A foldszint a cselgancsozoké, az els6
emelet a karatésoké. Ezenkiviil a fold-
szinten még egy kozos hasznalatu, tobb |
mint 200 négyzetméteres konditerem is
van. A masodik szinten az irodak és a
gépészet kapott helyet. A 1étesitményt a
legfejlettebb technikéval szerelték fel,
ami az uzemeltetést koltséghatékonnya
teszi. Az eseményen Horvath Zsolt
sportért felelGs alpolgarmester is meg- A sportolék két szinten osszesen 2200 négyzetmé-
je]ent' Riersch Tamas teren gfyakorolhatnak Fotok: Hegediis Gabor

Rozsa Simon Péter, az ELTE Radnoéti
Miklés Gyakorlé Gimnéazium tanu-
léja a Nemzetkozi Foldrajz Didk-
olimpian eziistérmet szerzett. A zug-
161 diak hét tarsaval az ASSIST Nem-
zetkozi Program nyerteseként szep-
tembert6l mar az USA egyik magan-
iskolajaban tanulhat.

- Fiam a Virginia allambeli Stuart
Hall School tanuléja, emellett a Mile- |
stone Intézet ISA 6sztondijas hall-
gatdja - tajékoztatott Simon édesany-
ja, dr. Rozsa Andrea, aki azt is el-

dezték meg 54 orszag 209 diak-
jarészvételével. - Simon a diak-
| olimpiara tavaly kvalifikalta
. magat a HunGeoContest orsza-
4 gos angol nyelvii foldrajzver-
~ senyen elért harmadik helye-
zésével.

A csalad szamara nem volt
meglepd Simon remek szerep-
lése, ugyanis mindig j6 ered-
ményt ért el a tanulmanyi ver-
senyeken, latinbél és toérténe-
lembél idén a Nemzet Fiatal

St . Rézsa Simon Péter eziist- - hE )
mondta, hogy az ide1 Nemzetk6z1 F6ld- gprmes lett egy diakolim- Tehetségeiért Program tamoga-

rajz Didkolimpiat (iGeo) online ren- pian  Fots: csaladi archivum tasat is elnyerte. R.T.

ZUGLOI:LAPOK

Pesti padel

Fotok: Subits-Toth Gergd

A pesti oldalon a BVSC-
Zuglé alapitott els6ként pa-
del szakosztalyt. A teniszt és
a squasht 6tv6z6 egyre nép-
szeriibb sportag kedveloi
szamara harom uj palyat
épitettek a Tatai ut 79. szam
alatti sportlétesitmény fel-
ujitasa soran. Rendbe raktak
a birkozécsarnokot is, a sza-
badidé-szakosztaly pedig
egy minden igényt kielégits
konditeremmel béviilt, ahol
1) lehetGségként heti ha-
romszor tartanak thaibox-
edzéseket. Ezen tulmenden
11 4j teniszpalyat épitettek
az amatGroknek és az egye-
siilet versenyzéinek. R.T.
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POLGARMESTER
HORVATH CSABA
-~ +36 18729168
S polgarmester@zuglo.hu
dw
ALPOLGARMESTEREK
HAJDU FLORIAN
- +36 1 872 9457
e § hajdu.florian@zuglo.hu
\ zuglo.hu/hajdu-florian-2/
o

HORVATH ZSOLT
+36 70 331 5525
horvath.zsolt@zuglo.hu

ROZSA ANDRAS
+36 70 479 3847
rozsa.andras@zuglo.hu

PARLAMENTI KEPVISELOK

]

JEGYZO

HADHAZY AKOS
8. OEVK
zuglo@hadhazyakos.hu

VAJDA ZOLTAN

13. OEVK

+36 70 673 9723
hello@vajdazoltan.hu

DR. TIBA ZSOLT
+36 1872 9315

KEPVISELOINK

ONKORMANYZATI KEPVISELOK

VIDA ATTILA

LMP - 1. EVK

+36 70 618 7067
vida.attila@zuglo.hu

TOTH ATTILA

DK -2.EVK

+36 70 479 3837
toth.attila@zuglo.hu

BITSKEY BENCE

DK -3.EVK

+36 20 278 0977
bitskey.bence@zuglo.hu

LEPSENYI LASZLO

DK -4.EVK

+36 70 477 5122
lepsenyi.laszlo@zuglo.hu

ROZSA ANDRAS
Momentum - 5. EVK
+36 70 479 3847

rozsa.andras@zuglo.hu

BUSZNYAK IMRE KAROLY
Momentum - 6. EVK

+36 70 479 3835
busznyak.imre@
momentum.hu

PECSI DIANA

MSZP - 7.EVK

+36 70 436 0775
pecsi.diana@zuglo.hu

KISNE SZIVCSOVICS
NIKOLETT
Momentum - 8. EVK
+36 70 479 3834
kszn@momentum.hu

DR. JUHASZ-PINTER PAL
Fidesz - 9. EVK
+36 70 905 08 24

‘ ‘ juhaszpinter.pal@zuglo.hu

HAJDU FLORIAN
MSZP - 10. EVK

+36 1 872 9457
hajdu.florian@zuglo.hu

HEVER LASZLO GYORGY
DK -11. EVK

+36 70 436 0768
hever.laszlo@zuglo.hu

SOKACZ ANIKO

MSZP - 12. EVK

+36 70 436 0776
sokacz.aniko@zuglo.hu

SOGOR LASZLO
MSZP - 13. EVK
+36 20 978 3725

sogor.zuglo.mszp@gmail.com

KINISCH ANDREA

DK -14. EVK

+36 30 6264631
kinisch.andrea@zuglo.hu

HORVATH ZSOLT

DK - 15.EVK

+36 70 331 5525
horvath.zsolt@zuglo.hu

LISTAS KEPVISELOK

BORBELY ADAM

Fidesz

+36 1 614 5009
adamborbely88@gmail.com

ROZGONYI ZOLTAN
Fidesz

+36 30 907 2843
rozgonyl66@gmail.com

SZATMARY-JAHL ANGELA
Fidesz - +36 70 477 5117
szatmary-jahl.angela@zuglo.hu
facebook.com/szatmaryjahlangela/

DR. VARGA PETER
Fidesz

+36 70 479 3900
vargadoktor@gmail.com

VARNAI LASZLO
CivilZuglo Egyesilet
+36 70 436 0767

varnai.laszlo@zuglo.hu

VICTORA ZSOLT
MKKP

+36 70 479 3846
victora.zsolt@zuglo.hu



HIRDETES

Népszamlalas 2@22

Feleljunk, egymasért!

Toltse ki egyszeruen, interneten a kérdoivet
oktober 1. és 16. kozott a nepszamlalas2022.hu oldalon
nyerjen 100.000 Ft-os ajandékutalvanyt!

Oktéber 1-jén indul a népszamlélas, hazank legnagyobb,
mindenkire kiterjed6 statisztikai adatgyf(ijtése!

A kérdébiv kitoltése kozos érdekiink, és minden
Magyarorsza él6 emb dmdra kotelezd!

g

Keresse a kitdltéssel kapcsolatos informacidkat tartalmazé
postai levelet 2022. szeptember 26-t6l a postaladéjaban!

Tovidbbi informdciét a
nepszamlalas2022.hu
oldalon talal.

& 0680080 143 7)) kapcsolat@nepszamialas2022.hu

Tajékoztatom a lakossagot, hogy oktéber 1-jén, szombaton kez-
dodik a népszamlalas és egészen november 28-ig tart.
A kérdésiveket haromféle modon tolthetik ki: 1. Oktéber 1. és 16.
kozétt onalléan online lehet kitslteni a kérdsiveket (nepszam-
lalas2022.hu). A KSH &ltal kézbesitett levél tartalmazza a 12 jegyii
belépskadot. 2. Oktéber 17. és november 20. kozott szamlalobiztosok
keresik fel azokat a haztartasokat, amelyek oktéber 16-ig nem t61tot-
ték ki online a kérdgivet. 3. November 21. és 28. kozott a teleptlés
jegyzdjénél tehetnek eleget adatszolgaltatasi kotelezettséguknek
azok, akik november 20-ig ezt nem tették meg. A népszamlalasi
torvény értelmében az adatszolgéltatas kotelezg!!

Dr. Tiba Zsolt - Zuglé jegyzdje

ZUGLOI:LAPOK

DOBRAY SAROLTA

BEUZETES
A PARADICSOMBA

BEUZETES
A
PARADICSOMBA

“Dobray Sarolta térténetei haldlosan pontosan,
mély empatiaval mesélnek a mai Magyarorszag
legkiszolgaltatottabb embereirdl.

Mert van még, aki figyel.”

Toth Krisztina iré, kélté, miforditd

$

SCOLAR

scolar.hu

3 A Zugléi Zrt.
FELVETELT HIRDET aKarbantartasi

Osztalyara a kovetkezé munkakorokre:

TERULETI KEPVISELO - Sziikséges végzettség:
épitészmérnok, épitdmérnok (magasépits elényben)
/ingatlan szakértd/ingatlankezeld
+ Szitkséges készségek: magabiztos Office-ismeret (Word,
Excel, Outlook stb.) - Munkaidd: napi 8 6ra

LAKATOS - Sziikséges végzettség: lakatos szakmunkas
bizonyitvany - Munkaidé: napi 8 éra

FESTO - Sziikséges végzetiség: szobafesté-mazols
szakmunkas bizonyitvany - Munkaid6: napi 8 éra

VILLANYSZERELO - Szitkséges végzettség:
villanyszerels szakmunkas bizonyitvany
*Munkaidé: napi 8 6ra

KERTESZ - Sziikséges végzetiség: kisgépkezel6i
bizonyitvany, kertész szakmunkas bizonyitvany
* Munkaidé: napi 8 6ra

SEGEDMUNKAS - Sziikséges végzettség: minimum
8 altalanos - Munkaidé: napi 8 éra

TAKARITO - Elény: takaritasban szerzett tapasztalat
*Munkaidé: napi 8 6ra

Onéletrajzokat a gombos.dora@zugloizrt.hu e-mail-cimre varjuk,
illetve személyesen telephelyiinkon adhatjak le: 1149 Budapest,
Limanova tér 25.

Munkavégzés helye: 1145 Budapest, Limanova tér 25.
Amit kinalunk: biztos, bejelentett allas, versenyképes fizetés, cafeteria

——— . ;
\ ’ ’ . "\4’ ‘_/’k/
VIRAGZO ZUGLO 2022.

- utcafrontszépit6 és kozosségi kertépité program -

\\ E ™ .
/&E/. e /& ~

” Y

Kedves Erdeklédé Zugloi Kertbaratok!

Budapest Févaros XIV. keriilet Zuglé Onkormanyzata 2022-ben ismét meghirdeti
a Viragzoé Zuglé Programot. Ennek célja, hogy Zuglé Onkormanyzata és a zugloi
lakosok koz6sen hozzak rendbe, tegyék viragossa a lakohazakhoz tartozé
elékerteket, utcafrontokat. A Programra olyan maganszemélyek, lakokézosségek,
intézmények és vallalkozasok jelentkezését varjuk, akik vallaljak, hogy részt
vesznek lakéhelylik utcafrontjanak, elékertjének viragositasaban és az elkésziit
teriilet tovabbi gondozasaban. A Programban rész vevd lakosoknak, az elézetes
szakmai egyeztetések szerint, az Onkormanyzat téritésmentesen adja a viragpa-
lantakat és a cserjéket, valamint segitséget nyljt az Ultetéshez szilkséges
szerszamok biztositasaban. Jelentkezési lap a www.viragzozuglo.hu oldalrél
letolthetd vagy személyesen atvehetd a Polgarmesteri Hivatalban tgyfélfogadasi
idében.

Kizarélag zugléi lakcimmel rendelkezdk jelentkezését varjuk a
viragzozuglo@zuglo.hu email cimen vagy postai tton (1145 Budapest,
Pétervarad u. 2). A boritékra kérjuk rairni: Viragzé Zuglé 2022.

ELERHETOSEG

Tel.: 06/30 341-5104 www.viragzozuglo.hu viragzozuglo@zuglo.hu
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Szolgaltatas

FEG gyartmanyu gazkészii-
lékek szakjavitasa. Viz-, gaz-,
fiitésszerelés garanciaval!
Hivhaté: 8-18 6raig. Tel.: 383-
5873, 06-20-912-6163

FESTEST, MAZOLAST, TA-
PETAZAST és BURKOLAST
vallalok takaritassal, foliazas-
sal. Nyugdijasoknak kedvez-
mény. Tel.: 06-30-422-1739

BURKOLO - felujitas, jaréla-
pozas, csempézés. ,,30 éve itt
voltam, a munkam is itt lesz

addig.” +36-70/541-9022

Lakasfelujitas, -atalakitas,
kiils6 belsé épitéipari mun-
kak. Osszeszokott budapesti
kivitelezocsapat, referenci-
akkal. Gyors ajanlattétel.
Kémiives, burkolas, viz-, gaz-,
fiités-, villanyszerelés, festés,
parkettazas

Telefon: 70/245-8334

DUGULASELHARITAS, ViZ-,
KOZPONTI fiitésszerelés, 4za-
sok, cs6torések megsziintetése.
Mosdék, WC-tartalyok cseréje.
Csatornakamerazas. Ingyenes
kiszallas. Telefon: 402-4330,
06-20-491-5089

KLIMAMEN:  klimatisztitas,
-karbantartas, -csere, uj klima
telepitése. Hivjon bizalommal!

Telefon: 06-30/857-2653

KARPITOS javitast, athuzast
vallal. Tel: 2212-392, 06-20-553-
8582. XIV. ker. Nagy Lajos ki-
raly utja 43/B (Fogarasi sarok)
e
REZ- ESROZSDAMENTES KU-
SZOBOK BESZERELESSEL.
Zarak, kilincsek, pantok, zsa-
nérok cseréje, régi ajtok, abla-
kok felujitasa, szigetelése. Tel.:
06-20-381-6703, 251-9483

SZOBAFESTO SZAKEMBER
vallal szobafestést, tisztasagi
festést, diszitofestést, mazolast,
tapétazast, lépcséhaz- és hom-
lokzatfestést, szamlaval garan-

ciaval. Tel. : 06-30-609-4294

FURDOSZOBAK
AKADALYMENTESITESE,

KAD HELYETT ZUHANYZO
KIEPITESE, KADAJTO BE-
EPITESE, TELJES FELUJI-
TAS ES ATALAKITAS.
Telefon: 06-20-950-0035

VIZSZERELES, VILLANYBOJ-
LEREK VIZKOTELENITESE.
Csapok, szifonok, vécétartalyok
cseréje, javitasa. Mosé-, moso-
gatogépek bekotése. Dugulas-
elharitas anyagbeszerzéssel.

Telefon: 06-30-447-36-03

Ha tud olyan kis munkét, amit
mas nem vallal, mi elvégezziik.
Kémiives, burkolo, festo, acs,
viz-gaz-villanyszerel§ szakem-
berek allnak rendelkezésre.
Furdészoba felujitasa, kad cse-
réje zuhanykabinra. Teljes ko-
rii lakasfelujitast is vallalunk.

Telefon: 06-30-457-2666

Ha kisebb javitasra van sziik-
sége, engem hivjon! Tobb 10
éves gyakorlattal rendelkezem.
Telefon: 0670/230-0860

|
VI’LLANYS‘ZERELES,
KLIMATELEPITES: Molnar
Adam. Telefon: 06-70 371-3367

LAKASFELUJITAS!
SZOBAFESTES, parkettazas,
tapétazas, vizszerelés, csempé-
zés, villanyszerelés, kdmiives-
munkak garanciaval. HALASZ
TIBOR, telefon: 202-2505, 06-
30/251-3800
|
Nyugdijasoknak! Bevezets ked-
vezményes aron hazvezetést,
haz kozuli takaritast, bevasar-
last, ebédszallitast, f6zést, gon-
dozast, teljes ellatast biztosi-
tok. Autéval rendelkezem.

Telefon: 0620/932-0983

Koézépkoru, autéval rendelke-
z6 holgy vallal bejaronéi és
gondozasi munkat. Telefon:

06-70/540-0577

Fakivagas teljes feltakaritas-
sal, zoldhulladék-elszallitassal,
valamint s6vénynyiras, tuja-
visszavagas. Profi gépekkel,
megfizetheté aron. Budapest
és vonzaskorzete.

Telefon: 06-30/287-4348

HIRDETES

IT. keriileti lakos professziona-
lis gépekkel vallal ablaktisz-
titast 12 méter magassagig. Kar-
pit- és szényegtisztitast, 6zon-
generatoros fertétlenitést, fel-
ujitads utani teljes takaritast,
ingyen kiszallassal.

Telefon: +36-30-309-8639
|
Szabé Balazs vallalja hit6-fii-
t6 klimaberendezés telepitését
rovid hataridén belul.

Telefon: 06-20-264-3553

REDONY, RELUXA, napellen-
z0 stb. szerelése, javitasa garan-
ciaval! AJANDEK SZUNYOG-
HALO minden megrendelés-
hez! Zugléi redényos. Tel.: 06-
-70-341-9489, 06-20-341-0043

NEMET oktatés nyugdijas nyelv-
tanarndl: tarsalgas, korrepe-
talas, nyelvvizsgara felkészités.
4500 Ft/60 perc. Ingyen tan-
anyag. Erd.: 06-30-602-0094,

richterzsuzsanna36(@gmail.com

INGATLANIRODANK
elado lakasokat keres! Juta-
1ék 3,5%, iigyvéd ingyen, kiil-
foldi vevk elérése. Ismerds
lakasa elad6? Hivjon, On is
jutalékot kap!

Telefon: 06-20-9-600-600
|
LAKAST VAGY HAZAT VA-
SAROLNEK! FELUJITANDO
LAKAST VAGY HAZAT VA-
SAROLNEK A KORNYEKEN,
AZONNALI KESZPENZFI-
ZETESSEL! UGY VEDI KOLT-
SEGEKET IS ATVALLALOK!
PANELL ES FOLDSZINTI
KIZARVA! KIZAROLAG TU-
LAJDONOSTOL VASARO-
LOK, MEGBIZHATO MAGAN-
SZEMELY RESZERE! ER-
DEKLODNI: 06 20 777 6932
|

BEEPITHETO TETOTERET,
LAPOS TETOT keres tapasz-
talt épitészmérnok sajat rész-
re, tarsashaz-felujitassal vagy
készpénzzel fizetek.

Telefon: + 36-30-451-2169

ELADO ingatlant keresek Zug-
l6ban befektetési céllal. Ameny-

nyiben Onnek van elado, ké-
rem, hivjon. Berecz Ildiké,

telefon: 06-70-442-7051

KONYVEKET, KONYVTARA-
KAT, MUTARGYAKAT, 1945
ELOTTI KEPESLAPOKAT
VERTESI ANTIKVARIUM VA-
SAROL. Azonnali fizetés. Dij-
talan kiszallas. 06-20-4256437

www.vertesiantikvarium.hu

EGESZSEG

ADAMOV ANNA TERME-
SZETGYOGYASZ, REFLEXO-
LOGUS, akupunktér, spiritu-
alis gyogyito, cupping terapia.
XIV. Erzsébet kiralyné 11. Min-

den betegséget gyogyitok.
Tel.: 220-8165, 06-30-450-0821

Héazhoz megyek! Fogsor ké-
szitését, javitasat vallalom ga-
ranciaval. Hivjon bizalommal!

Telefon: 06-20-980-3957

Szakapolas, gydgytorna, reha-
bilitaci6, gondozas, akar 24
oraban, mindez otthonaban.

Tel.: 06-30-247-1095

GYOGYPEDIKUR: Benétt ko-
rom, tyukszem eltavolitasa, di-
abéteszes érsziikiiletes labak
szakszeri kezelése! Hazhoz is
megyek! Fontos szamomra a bi-
zalom! Ildiké, 06-30-343-4443
]

VIOLETTA Pedikiir-Manikdir.
Ujonnan megnyilt pedikiirsza-
lonban varom kedves vendé-
geimet. Esztétikai pedikiir, be-
ndétt és gombdas korom kezelés,
tyukszem-eltavolitas, géllak-
kozas, manikiir. 1157 Budapest,
Nyirpalota ut 89.

Bejelentkezés: 06-20-528-8878

i 4
Allas
Zugléban, a Gyarmat utcaban
keresek HETI 3 alkalommal 4
oras elfoglaltsaggal megbiz-
hato holgyet 66 éves korig. Je-
lentkezni rovid dnéletrajzzal:
munkavedelem49@gmail.com

Azonnali készpénzért megva-
saroljuk: arany- és ezuisttargya-
kat, 6rakat, festményeket, por-
celanokat, régiségeket, régi



HIRDETES ZUGLOI; LAPOK
U” IDE PAL Ak ELVEZZE A TERMESZET
CSODAS HANGJAIT!

BUDAPEST, XIV. keriilet
CsOmori ut 18. fszt. 1.
Egyeztessen veliink

JOJION BE HOZZANK
INGYENES
HALLASVIZSGALATRA

CSOM1/22/10ZL1

idépontot!
06 (70) 335 8306
csomori@widex.hu

pénzeket, kitiintetéseket, teljes
hagyatékokat! Tel.: 06-20-807-
2906, 1147 Bp., Vezér ut 148-50.

Almasi Katalin vasarol ér-
tékbecsléssel legmagasabb
aron! Butorokat, orakat,
festményeket, disztargyakat,
kristalyt, porcelant, konyve-
ket, irdogépet, varrégépet,
szormebundat, csipkét, bi-
zsukat, régi pénzt, kitiinte-
tést, teljes hagyatékot. Dij-
talan kiszallassal! Telefon:

06-30/308-9148

HERMINA ,ANTIKVITAS a
THOKOLY UT 100/B-ben va-
sarol festményeket, antik bu-
torokat, asztali, fali-, zseb- és
karorakat, Herendi, Zsolnay,
Meisseni sth. porcelanokat,
Kovacs Margit-, Hummel-,
Gorka-keramiakat, bronz- és
ezusttargyakat 150 forinttol
600 forint/grammig, haboru
elotti katonal kitiintetéseket,
levelezglapokat, képeslapokat,
hagyatékokat, ékszereket. Tort
arany 10 300 forinttél, fazon-
arany 22 ezer forintig. Erték-
becslés és kiszallas dijtalan!

A Hungaria koéruttél 1 percre.

Telefon: 06-20-358-8217

las, szakbecslés dijtalan. Tel.:
06-30-419-2713. Diszkrét ugy-
intézés, korrekt arajanlat.

antiklakberendezes.hu

SZAMITOGEPEK JAVITASA
helyszinen, hétvégén is. Virus-
irtas, tanacsadas, telepitések,
alkatrészcsere garanciaval. In-
gyenes kiszallas. Aradi Zoltan.
Telefon: 06-70-519-2470

E-mail: szerviz@szerviz.info

COMPUTERKLINIKA - sza-
mitégép-javitas, -karbantartas,
-bévités, virusirtas, telepités
ingyenes kiszallassal. Hivjon

bizalommal! 06-30-857-2653

Elje anyagi biztonsdgban nyug-
dijas éveit! Eletjaradéki szerzo-
déssel egy egyszeri, nagyobb
osszeg mellett, havi életjaradé-
kot fizetek Onnek ugy, hogy
On lakasa kizarolagos haszna-
l6ja, haszonélvezdje marad.
Erdeklédni: dr. Danyi Roland,
telefon: 06-70-391-8073

Ertelmiségi hazaspar ingatlan
oroklése fejében életjaradékot

ES PROBALJA Kl

HALLOKESZULEKEINKET

15 NAPIG!

Kovesse fiicocaait
facebook.com/zuglo14/

Friss, fontos és kozérdekii
informaciok! 23 ezer koveto!

EZITT

— HIRDETES ---mmmme- -

(& _ KIPUFOGO)

fizetne. Hivjon bizalommal! -0
C126.70.959. VA
MEGNYITOTTUK iizletinket c1efon: *36-70-252-4897 oF BES KLINIKA
Vasarolunk: ruhanemtiket, fest- " P S HIRDETESENEK Kipufog6 dobok, sportdobok
ményeket, porcelanokat, ora-  \orento "e#Sh ilAcio miatt HELYE! készitése szerelése, javitasa
kat, arany-eziist ékszereket. légs%)anl el" téfkl)anga:\ or ‘(Zsho } !(IPUFOGﬁK -
(OISR RS EZ U TR SN  Adja le hirdetését Katalizatorok garanciaval.
lasa. IL keriilet, Torok utca 4. 8Y°8Yszertarba, takarilasban, ’ : MUSZAKIVIZSGA
Telefon: 06—20’—231—0572 06. apolasban? Tisztességes felté- meg ma: . -
20-324- '65 62 ’ telekkel keresiink eltartasi szer- - ALLOMAS
E— 000 kst et GRS | 1141 B Fogarasi i 19,
Szinhazak részére minden- | ; > . Telefon: 383-8055
| . -30)-
nemii régiségek felvasarlasa ér! Zsigmond Attila: 06-30 0670681 0754 L Ty o~

készpénzben. Disztargyak, bu-
torok, festmények sth. Kiszal-

940-0908

I

Nyitva: H - P: 7.30 - 16 éraig
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On is az alabbi problémaktél szenved?
Gyakran meg kell allnia, zsibbad, goresol, dagad és faj a laba?
Cukorbetegségben szenved, dohanyzik, alsé végtagi vénas vagy artérias érbetegsége van?

Tudjuk a megoldast!

C0? szénsavas kezelés és vltrahangos
érterapia

Vérkeringés javitds gydgyszerek nélkil.

Szakorvosi vizsgdlattal egybekététt fajdalommentes vérkeringés javité terdpia, ami néveli a sejtek oxigén ellatasat, javitjia a
mikrokeringést. A terdpiat kévetéen az aldbbiak tapasztalhaték:

D éltaldnos kozérzet javitdsa P jdrastdvolsdg ndvekedése P vénds panaszok enyhilése P éjszakai gdrcsdk megszinése

Szakorvosi vizsgalat ara: 15.000.- Ft, a kontroll vizsgalat ingyenes.
12 alkalmas €0? szénsavas szarazfirdo kezelés ara: 50.000.- Ft.

Rélunk mondtdk:
K.D. (75 éves): “Végre eljutok a piacra fajdalom nélkil.” » TA. (84 éves): “Megszintek az éjszakai lébgéreseim.”
e K.F (72 éves): “Lébaim megfiatalodtak és sokkal aktivabb vagyok.”

Idépontfoglalas : +36 30 639 7553 vagy +36 20 551 9097
w GYSGY 1149 Budapest, Pillango utca 12.
REHA Online idopontfoglalas: www.gysgy.hu

OKTOBER 13-AN
7 ORAKOR

MEGNYITJUK LEGUJABB
LIDL-UZLETUNKET'

BUDAPEST, XIV. KER.,
NAGY LAJOS KIRALY
UTJA 121-123.

Nyitvatartas:
Hétf6-Szombat: 07:00 - 21:30
Vasarnap: 07:00 - 19:00




BUDAPEST

Térségi egyiittmitkodés és kormanyzati tamogatas kell a fejlodéshez

Agglomeracios egyeztetést tartottak

A budapesti agglomeracio helyzetérdl, fejlesztési lehetdségeirdl, a ki- és vissza-
koltozés problémairdl tartott tanacskozast a Varosért Egyesiillet a Magveto
kavézoban. A résztvevik egyetértettek abban, hogy az elérelépéshez egyiitt-
miikodésre és kormanyzati hozzajarulasra van szilkség.

Horvath Csaba, Zuglé pol-
garmestere vitainditjaban
kiemelte: az agglomeracio- =
ban a ki- és bekolt6zési hul-
lamok valtjak egymast, ami 1
megterheli az infrastruk- ¢
tarat. A varosvezets el6re-
lépésnek nevezte a Budapes-
ti Agglomeracios Fejlesztési
Tanacs megalakulasat, és
szitkségesnek tartotta az
agglomeracids egyuttmi-
kodés megvalositasat.

Matkovich Ilona, Vac polgar-
mestere elmondta, a féva-
rosbo6l sokan koéltoznek hoz-
zajuk. Szerinte j6 lenne, ha
a beruhazoknak kotelezévé
tennék a telepiilésrendezési
szerzGdést, és az onkormanyzatok visszakap-
nak az épitéshatésagi jogkoriuket. Gémesi
Gyorgy g6dollsi polgarmester szavaibol ki-

3100 fével gyarapodott,
mert az ingatlanfejlesz-
tés szabalyozott keretek
kozott folyt. A varosve-
zet$ a térségi egyuttmii-
kodést tamogathatonak
itélte meg.

Wittinghoff Tamés, Bu-
daors polgarmestere el-
mondta, hogy telepiilé-
sén jelentGsen nétt a la-
kossag szama. Miutan az
épitkezéseket jogkor hia-
nyaban az 6nkormanyzat

nem szabalyozhatja, in-
Lasz16 Imre, Wittinghoff Tamas, Gémesi ayoraua,
frastruktura-fejlesztésre

Gyorgy, Matkovich Ilona és Horvath Csa- |, N
ey s 2 s . kényszerul.
ba a Magvetd kavézéban tanacskoztak A ..
Lészl6 Imre, Ujbuda pol-

Foté: B. R.
garmestere nagy prob-
lémanak nevezte, hogy a beruhazékat semmi-
lyen infrastrukturalis fejlesztésre nem kotelezi
a kormany, amit igy az 6nkormanyzatnak kell

"
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deriilt, hogy naluk a lakossag 32 év alatt csak megoldani. Papp Dezs6
HIRDETES
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Energiaar-sapkat
szeretne a MOSZ

.....

e

‘ s
A
Foto: Fopolgarmesteri Hivatal

A 2022-2023-as fiitési szezon
végéig arsapka bevezetését és
a Nemzeti Energiacsucs azon-
nali 6sszehivasét javasolta Gé-
mesi Gyorgy, a Magyar On-
kormanyzatok Szovetségének
(MOSZ) elnéke és Karacsony
Gergely fépolgarmester. Kez-
deményezésikrél levélben
tajékoztattak a kormanyfét.
A két politikus szerint az
energia csaknem tizszeresére
emelkedett arat a Covid alatt
pénzelvonassal sujtott 6nkor-
manyzatok nem képesek ki-
gazdalkodni. Igy a magyar
teleptilések szazai kerulhet-
nek csédhelyzetbe, ami veszé-
lyezteti az 6vodak, boles6dék
fenntartasat és az 6nkormany-
zatok altal nyujtott kozszol-
galtatasok, a kozvilagitas, a
kozosségi kozlekedés, a sze-
métszallitas, valamint a tav-
fiités zavartalan biztositasat.
Az arsapkanak megvan a
fedezete, hiszen az emelkedd
arakbol a kormany jelentGs
tobbletbevételre tesz szert.

A MOSZ ugy latja, hogy a val-
saghelyzet valamennyi ma-
gyar telepiilés minden pol-
garat érinti, megoldast csak a
partnerség és a szolidaritas
eredményezhet, ami a kor-
manyt az 6nkormanyzatokkal
valé egyuttmiikodésre kel-
lene hogy kényszeritse. Cs. J.




ZUGLOI' i LAPOK———

Berényi Anna:
Pet6fi

Lebilincsels torténet Pet6fi Sandorrol,
aki harcot vivott 6nn6én magyarsagaért
és a teljes magyarsagért. Ma masképp
lennénk magyarok, ha nem lett volna
nekiink ez a ,,Vicsko”, ez a szenvedélyes
tot fineska, aki verseivel benniinket is
nemesebbé tett. A fellelhetd forrasok
alapjan hiien megirt életrajzi regény
lapjain a koltGorias emberi arca bon-
takozik ki, a maga esendgségeivel, em-
beri gyengeségeivel tarkitott nagysze-
riiségeivel. Petdfi személyes torténetén
keresztil pillanthatunk be egy nemzet
onmagara taldlasanak éveibe.

Scolar Kiadé, 2022, 416 oldal, 5995 Ft

HIRDETES

Dobray Sarolta: Betizetés a
Paradicsomba - Igaz mesék

»sDobray Sarolta szociografikus pon-
tossagu torténetei a mai Magyarorszag
legkiszolgaltatottabb embereirgl me-
sélnek, tuddsitanak halalosan pontosan,
mély empatidval és szeretettel. Nem a
kiviilallé iré hajol itt le, hogy torté-
netekké stilizdlja a szenvedést: a fele-
16sségteljes irastudd figyel és rogzit.
A nyugtalan irastudé hagy nyomot a
korrol, amelyben éliink.” - Toth Krisz-
tina iro, kolts, miifordito

Scolar Kiadé, 2022, 256 oldal, 4995 Ft
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Gerldczy Marton:
Fikcio 2. - Az 6rvény

Gerléczy Marton tobbkotetes identitas-
thrillerének masodik része ott folytatodik,
ahol az elsé véget ért. A DNS-eredmény meg-
érkezett a sziciliai kisvaros csondes sikato-
raba, a csaladregény szerepldi szétszéledtek,
és a torténet helyén elindul a lefelé szivo
gyors, forgé mozgas. Az aparegény apa
nélkil marad. A Fikcié masodik része utazas
a tudat mélyére, kényszerleszallasok, vul-
kankitorések és frontalis utkozések 6rvény-
lése egy csaladtorténetben 6nmagat keresé

ember 1dentitasa korul.

Scolar Kiadé, 2022, 384 oldal, 5995 Ft

¢ %5 Zugléi Cserepes

o 9 o Kulturdlis Non-profit Kft.

PROGRAMJAINK

Z U G Pprogramjaink Budapest Fovaros
L XIV. Kertlet Zuglé Onkorményzatanak
e é tdmogatasdval valésulnak meg.

1144 Budapest, Vezér u. 28/b
T: 363-26-56
www.cserepeshaz.hu

# _ Zugléi Civil Haz
S 1144 Budapest, Csertd park 12.
T: 789-23-97,799-90-67
www.zugloicivilhaz.hu

MESESZIHAZ

Oktober 9-én 10.00 6ratél (vasarnap)

MESEMALAC - a Batyu Szinhdz el6adasa

Belépd: 1.400 Ft / 6, csaladi belépé: 4 200 Ft / 4 {6
Az eldvételben torténd jegydrusitast az aktualis
el6adds el6tt két héttel kezdjok.

HANGVARAZS KONCERTEK
Oktdober 22-én 16.00 6ratol

Az Eless-Szin bemutatja:

TI RONGYOS EVEK

Kéllay Bori és Heller Tamds operett eléaddsa
oktober 12. (szerda) 19.00 6ra

Jegyek valthatok:

A helyszinen hétf6tél péntekig

10.00-19.00 6ra kozott

A belépdjegyek ara: 3000.- Ft

KONCERT a Szonoki Szimfonikus Zenekar tagjainak
kozremakadésével

HANGSZERKESZITES Somody Beata iparmivész
vezetésével

ZENE, JATEK, OROM zenés foglalkozds

szedlacsek Katalin zenepedagdqus vezetésével
Belépd: 1.700 Ft / {6

VOLT EGYSZER EGY VIDAMPARK

* kiallitdsa a Zugloi Civil Hazban
Megtekinthet6é november 4-28-ig
hétkéznaponként 09.00-20.00 6rdig

Csaladi belépd: 5.100 Ft / 4 f6

&

¢ “'¥ 1146 Budapest, Hermina it 3
y T1: 220-67-77

JAszie Man-aGjas magrar sanésg

Apanevelés kezddknek

Jegyek elévételben: 2 800 Ft,

Péntek esti talalkozasok!

A mi Kis falunk Gyurija

LENGYEL
TAMAS

dnahd ese

JITOLAS avagy

és haladdknak!

EQNSICMEiyCs L3004

1145 Budapest, Uzsoki u.57
T: 251-19-10
www.zic.hu

www.liptakvilla.hu

LIPTAK PODIUM

oktober 8-an 19 érakor

OLDAS/ALDAS - zenés (lelkiytorna 16 rafutasban
Varga Kléri monodraméja

A Baltazar Szinhaz eldadasa

LIPTAK GALERIA

UNA CUM NATURA - Természetismereti tarlat

A Liptak Villa killitasa.

Megtekintheté november 8-ig a www.liptakvilla.hu
weboldalon talalhato nyitvatartasi idében.

iRG-OLVASO TALALKOZO
oktéber 20. (csitortok) 14.30
Vendégiink BAJZATH MARIA ir6,
mesepedag6gus

A belépés dijtalan!

KIALLITASMEGNYITO

oktober 28. (péntek) 18.00 ératol

40 éves a FOVAROSI FESTO STUDIO

A kidllitds megtekinthetd december 2-ig.
A belépés dijtalan!

az eloadas napjan 3 200 Ft.

Jegyek vasarolhatok az alabbi helyszineken:
* Zugloi Civil Haz (1144 Bp, Csertd park 12)
+36 (1) 789-2397 munkanapokon 09.00-20.00 kozott.

» Zuglél Cserepeshaz (1144 Bp, Vezér it 28./b)
+36 (1) 363-2656 munkanapokon 09.00-20.00 kézbtt.

* Lipték Villa 1146 (Bp..Hermina Gt 3. )
+36 (1) 2206777 munkanapokon 09.00-16.00 kdzott.
@ Zugl6i Civil Haz ! www.cserepeshaz.hu

e 5 »S 2
Q32 ZugldiCserepes  ¢it3p Zugléi Civil Haz
S b Non et X1 RY

10. 14.

18:30

ZUGLO! CIVIL HAZ

1144 BUDAPEST,
CSERTO PARK 12.
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Hossz1 tavu életmddvaltasra van sziikség a sikerhez

Felejtsiik el a divatdiétakat!

Napjainkban héditanak a gyors sulycsokkenést igérs diétak. Barati
Aniké, a Zugloi Egészségfejlesztési Iroda (ZEF]) dietetikusa szerint a
legtobb fogydkuras elv teljesen helytelen, s6t vannak olyanok is, ame-
lyek életveszélyesek lehetnek. Kérjiik szakember tanacsat!

Barati Aniké ugy gondol-
ja, a manapsag divatos
diétak rovid tavra szolnak,
kils6 kontrollt biztosi-
tanak a fix étrenddel, a
hazhoz szallitott meniivel
és az étrend-kiegészitok-
kel, de ezekbdl nem tanul-
haté meg az egészséges, sze-
mélyre szabott f6zés. Emel-
lett irrealis célokra sar-
kallnak, mert a sulyfeles-
leg nem par hét vagy ho-
nap alatt alakult ki, igy azt
nem is lehet rovid id6 alatt
leadni. A szakember a
helytelen diétas elvek kozé
sorolja a bizonyos tap-
anyagokat kizaro vagy ki- nem éheziunk. Az élet-
emels, azoktél mentes, a moédvaltasban sokat se-
tapanyagcsoportokat szét- NN cithet egy dietetikus, és
valaszto és az egyoldali Barati Aniké: a személyre sza- idonként laborvizsgalat
diétakat, valamint a kiilon- bott fézésben segithet egy die- is szikséges lehet.

boz6 bojtoket. tetikus Foto: Barati Aniké Potos Rita

- Csak ugy lehet elérni
a kivant testsulyt, ha fo-
lyamatosan egyensuly-
ban van a taplalkoza-
sunk - magyarazta a
ZEFI dietetikusa, hoz-
zatéve: diétaszemlélet
helyett hosszu tavu élet-
modvaltasban kell gon-
dolkozni, amelynél el-
engedhetetlen a foko-
zatossag.

- Akkor csinaljuk jol,
ha természetesnek vesz-
szitk a rendszeres moz-
gast1s magaban foglalé
életmodot, javul a koz-
érzetunk, fogyunk, de

Romkocsmaként indult, ma jo nevii étterem

A Varosliget legrégebbi épiilete 1] |
életre kelt a Nyereg Etterem meg-
sziletésével.

- Az épitmény kezdetben az Artézi
fiurddé melléképilete, legutobb pe-
dig a fokertész lakasa volt - tarta
fel az el6zményeket Nagy Csaba
uzletvezetd, hozzatéve: romkocs- T
maként indultak, majd 2015-ben MR
nyitottak meg az egész évben uze-
meld éttermet.

- A Nyereg, Az Itaté név a tulaj- f§
donosunktoél szarmazik, a hobbijat HEL
tukrozi. — A turistak korében nép-
szerl gulyas mellett a hely speciali-
tasat, a kacsabrassoit is kinaljuk.
A harcsapaprikast pedig a vendé-
gek kérésére vettitk fel az étlapra -
tajékoztatott Herédi Péter séf, aki
munkéja mellett a november végi
luxemburgi kulinaris vilaghajnok-

’ b > Nagy Csaba uzletvezetd és Herédi Péter séf
sagra késziul. [11és Sarolta

a Nyeregnél Fot6: Balogh Robert

ZUGLOI:LAPOK

Nyilt napot tartottak a Padlizsan és a
Zsalya utcai ko6zosségi kertben. A kicsik
szorakoztaté foglalkozasokon vehettek
részt, a sziill6k és nagyszul6k a Padlizsan
kertben a magasagyas miivelési techni-
kéajaval ismerkedhettek meg, a Zsalya
kertben pedig az éghajlatvaltozas hata-
sairdl, a balkon- és ablakparkany-ker-
tészkedésrsl hallhattak elsadast. A nyilt
napra Horvath Csaba polgarmester is el-
latogatott, aki megkdszonte Honyek-Bar-
tha Szilvia egykori elnok és Cserhalmi
Marcell korabbi elndkhelyettes tizéves
munkajat. A varosvezet6 nem érkezett
ures kézzel, kerti szerszamokkal és mas
ajandékkal lepte meg a kertbaratokat,
valamint megbeszélést folytatott tiz Gj ma-
gasagyas létesitésérol és a régiek feluji-
tasarol, illetve egy harmadik kozosségi
kert megvalésitasarol. Jelenleg csaknem
130-an varnak arra, hogy agyast gondoz-
hassanak. A ZUG Kozosségi Kertekért
Egyesiiletnél majusban volt tisztujitas,
ahol a szervezet vezet§jének Panczél Ma-
riat, alelnokének pedig Laczkovics Zol-
tant valasztottak meg.

(10 fore)

25 dkg vékony csikokra vagott sertéssza-
lonnat zsirjara piritok. 30 dkg finomra
vagott voroshagymat, 1 kg csikokra va-
gott, b6r nélkiili kacsahust lepiritok. Ha
mar kis szint kaptak, hozzaadok kakukk-
fuvet, sot, 6rolt fekete borsot, 3 kozepes,
kis kockara vagott paradicsomot, 6 ge-
rezd finomra vagott fokhagymat. Kis lan-
gon, lefedve, idénként kevergetve, néha
kevés vizet alaontve 30 percig f6zom.
Forré olajban kisiitom az 1,4 kg megtisz-
titott parazsburgonyat, és sziirépapirra
szedem. Ha a his megpuhult, hozzaadom
a forré krumplit, piritott savanyitott
gyongyhagymat izlés szerint és a finomra
vagott petrezselyemzoldet.
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-
Elek apora emlékeztek

A

Viragokkal, verssel, énekszo-
val emlékezett csaladja a
nagy mesemondoéra. Benedek
Elek szuletésnapja a magyar
népmese napja, ebbdl az alka-
lombél gyiiltek 6ssze Elek
ap6 szobranal. Husznal is
tobb Benedek talalkozott a
Varosligetben talalhat6 mell-
szobornal, egyenes vagy ol-
daldgon mindannyian Be-
nedek Elek leszarmazottai.

Az tinneplé csaladot Bardocz
Orsolya, a nagy mesemond6
ukunokéja, a szellemi hagya-
ték Orzdje, apoldja koszon-
totte, aki a szobor némileg
kalvarias torténetét ismer-
tette. Tortént ugyanis, hogy az
1990-es években elloptik az
1979-ben felallitott bronz em-
lékmtivet, majd 2011 utan par
évvel készilt el az 1), ma is
lathaté alkotas, amely egyfaj-
ta zarandokhely lett a sziik
csalad szamara. Az iinnepsé-
get szervezd Orsolya és Bene-
dek Huszar Botond (Benedek
Elek batyjanak iikunokaja)
ugy tervezik, hogy minden
évben talalkoznak a csalad-
tagjaikkal, és megkoszoruz-
zak a szobrot. Potos Rita

H{NEDE/M LEK

Foté: Subits-Toth Gergd

Filozofidja, miivészetfelfogasa szamos alkotot megihletett

Nietzsche belso iranytuje

Friedrich Nietzsche 1844. oktober 15-én Rockenben sziiletett, protestans
lelkész édesapjat 6tévesen vesztette el. Ot is lelkészi palyara szantak, azon-
ban kozépiskolai évei alatt eltavolodott a vallastél.

Elképzelhetd, hogy a vallasos csaladilégkor miatt
mélyult el egészen fiatalon a gorog kulturaban és
a klasszikus zenében. 25 évesen kinevezték a
bazeli egyetem klasszika-filolégia professzora-
nak.
Megismerkedett Wagnerrel, akinek zenéjéért ra-
jongott. Fényes karrier allt elGtte, egészen elsé
konyve, A tragédia sziletése megjelenéséig,
amelynek lesujté szakmai kritikaja miatt maga
kérte elbocsatéasat.
Nagy miivein, koztitk az Imigyen sz6la Zarathust-
ra vagy az Ecce homo-n keresztil tarul fel filozé-
fidgja. Hozza kothetd tobbek k6zott az ibermensch
fogalma, ami nala nem a tobbi ember felett allé
személyt jelenti, hanem olyan embert, aki a kozép-
szerliséghdl kilépve félelem nélkiil intenziven
megéli az életét. Téle szarmazik az ,Isten halott”
kifejezés, amely a hatalomtdol mentes 1j életet je-
lenti. Szerinte a nihilizmust Isten és a tulvilag-
nélkuliség valtja ki az emberbdl, de felszamol-
hatd, ha az egyén nem kiilsé kényszerre, hanem
belsé iranytiije szerint cselekszik. 1900. augusztus
25-én bekovetkezett halala el6tt 12 évvel eléreha-
ladott betegsége miatt mar nem irt, alig beszélt.
I11és Sarolta

Nietzschétol szarmazik az iibermensch és az

Isten halott kifejezés
Foto: commonswikimedia.org

A fraterek szentje: Assisi Szent Ferenc

Jomédu csaladba szuletett
1182 juliusaban Giovanni di
Pietro Bernardone néven a

késébbi Assisi Szent Ferenc. B

Fiatalkorat tanulassal toltotte,
tobb nyelven folyékonyan be-
szélt, kedvelte a harci jatéko-
kat, szivesen mulatozott a ba-
rataival. 1201-ben sziillgvaro-
sa, Assisi hadba indult Peru-
gia ellen, ¢ is csatlakozott a

harcolokhoz. Sebesiilése mi- |
att fogsagha esett, egy év utan |

tért haza.

1205-ben masodszor is csata-
ba indult, de egy latomas mi-
att megszakitotta utjat. Ett6l
kezdve kerilte baratai tarsa-
sagat, ideje nagy részét imad-
kozassal, a kornyék lepra-
sainak apolasaval toltotte.

vén. Id6vel baratai kozul is
tébben csatlakoztak a szegény-
séget és testvériséget hirdet6
prédikatorhoz. 1209 februar-
jaban indult el Romaba, hogy

| kozossége renddé alakulasat

Oktober 4-ei névnapjanak hete a
legalkalmasabb a buzavetésre
és a sziiret megkezdésére

A legenda szerint értett az al-
latok, f6leg a madarak nyel-

kérje a papatol. A ferences
rend fraterei (testvérek) 1209
aprilisaban hivatalosan is
megkezdhették miikodésiiket.
Napjainkban Ferencet tartjak
az egyik legjelentésebb ko-
zépkori szentnek.

A hagyomany szerint név-
napjanak (oktober 4.) hete a
legalkalmasabb buzavetésre,
de a szuiretet is ekkor kezdték,
amely el6tt a gazdak kanasz-
ostor csattogtatasaval tizték el
a gonoszt a sz§16bal.
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MERLEG (09. 22.-10. 23.) Mindent, amit a tarsas és
a parkapcsolatokroél eddig megértett, megtanult,
azt most j6l tudja alkalmazni. A hénap elsé felé-
ben tapasztalatainak értelme, elemzése kerul £6-
kuszba, a masodik felében aktiv megujulast él at.

SKORPIO (10. 23.-11. 22.) Az atalakulasok lényege

érthetové valik, igy megkonnyebbilést hoz ez a
honap. A szeretet, a szerelem, a harmonia bekoltozik
az életébe. Képes nyugodtan kommunikalni. Az oly

fontos biztonsag oktober 25-én békés értelmet kap.

NYILAS (11. 22.-12. 21.) Inspiralo felismerések,
megoldast segit6 fesziiltségek kisérik e honapot. A
tarsas és parkapcsolatai, az egyensuly mesterséges
fenntartasanak témai kerulnek el6térbe. Felismeri,
mivel téveszti meg 6nmagat és kornyezetét.

BAK (12.21.-01.19.) Grammra kimért életének alap-
jai lassan ugyan, de valtozasnak indulnak a jo
eredmények elérése érdekében. Ne higgye, hogy
mindent tud, és azt se, hogy nem tud semmit! A
félelmek Gszinte vallalasa megkonnyiti a valtozast.

VIZONTO (01. 19.-02. 18)) Eseménytelen honap elé
néz, mozdulatlan egyensulyba keriilhet az élete.
A ,minden ugy van j6l, ahogy van” allapotanak érté-
ke a partatlan megfigyelés lehetésége. Ugy néz most
az életére, mintha egy fényképben gyonyorkodne.

HALAK (02. 18-03. 20.) Nem mindig pozitiv, de in-

SZORAKOZAS

i)

W
‘e

N‘
% ’ a multjanak fajdalmait mar sikerult feldolgozni,
L /\

Y

T

———ZUGLOI'";LAPOK

KOS (03. 20.-04. 19.) Az atlagnal érzékenyebbé val-
hat, feszuiltséget érezhet a kornyezetében. A kap-
csolataiban rejld szépség felfedezése 1j iranyokat
jelol ki az életében. A honap masodik felében
hagyja, hogy a dolgok maguktdol megtorténjenek.

BIKA (04.19.-05. 20.) Tarsas és parkapcsolatai mi-
nésége kerul elGtérbe. Kapcsolatai olyanok, mint
6 maga. Megujulast hoz, ha megérti, melyik kotelék
gazdagitja a személyiségét, teszi széppé az életét, és
melyik épiil érdekekre vagy dnbecsapasra.

IKREK (05. 20.-06. 21.) A kapcsolatai alapjaiban
megvaltoznak, a megujulashoz erre nagy sziksége

-) ,
\) \ van. Mindenbél képes a legjobbat kihozni, ha elke-
(}/\ g

rili masok beskatulyazasat. Ne bevalt rutinboél, ha-
nem meggy6z6déshol dontson kapesolatai sorsarol!

RAK (06. 21.-07. 22) Eljott az id6 a szerelem kitel-
jesedésére, otthonteremtésre, gyermekvallalasra. Ha

W akkor kiegyensulyozott honap elé néz. Ha nem,
akkor most ezek harmonikusan oldédnak meg.

OROSZLAN (07. 22.-08. 22)) Régi szerelmek, elha-

i . nyagolt csaladi kapcsolatok, miikodésképtelen csa-
( ladi kapesolati mintak keriilnek el6térbe. A sérel-

mek felismerésével e megértés tamogatd ergvé
valik. A lelki atalakulas bolesességet, lendiiletet ad.

SZUZ (08.22.-09.23.) A kapcsolatok atalakitjak az

= = . . e - By, embert élete szinte minden szintjén. Megértheti
S \ spiralé hatasok érik. A megérzései felerésodnek, a 49 . ) i : (
£ v ) - . . AN " '/ az atalakulasban rejlé értéket. Az egyensuly fenn-
\ kulvilag visszaigazolja valodi értékeit. Hatalmas erét ) S . . g & .
\ N4 ‘ . . ol . <. tartasaért most még aprobb becsapast is elvisel.
A\ merit ebbdl tervel megvaldsitasahoz. [gaz kapcsolatai ‘* . c o 20
- g : Kapcsolati tapasztalatot igy is lehet gytijteni.
- megerdsodnek, a hamisak elmaradnak. p
I11és Sarolta
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Fejlédé Zuglé Zéld Zuglé

240 térfigyeld kamera
Két Uj jarérkocsi a polgarérségnek

Uj tGzoltéauté a zugldi dSnkéntes
tlzoltoknak

Biztonsagos Zuglé Gondoskodé Zuglé

ZUGLO ES A FOVAROS SEGIT!
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Zuglé és a Févaros Onkormanyzata lakasrezsi-tamogatassal segiti a
raszorulokat. A Févaros megemelt tamogatasat oktober 1-jétdl a keruleti
/ juttatassal egylitt egyablakos rendszerben lehet igényelni.

» Havi 2000 forintrél 4000 forintra emelkedik mindazok févarosi rezsitamogata-
sa, akik korabban is jogosultak voltak erre.

» Jar a megemelt tamogatas a nyugdijban vagy nyugdijszertii ellatasban része-
sulék szamara is, akiknek az ellatasuk havi 6sszege alacsonyabb, mint havi 100
ezer forint.

Mindazok, akiknek a havi ellatasuk ennél tobb, de nem éri el a 170 ezer forintot,
havi kétezer forintos, tehat dsszesen évi 24 ezer forintos tamogatast vehetnek
igénybe.

Mindazon zugloiak, akiknek a havi jovedelme nem haladja meg a 142 500
forintot, igényelhetik az 6sszesen 27 ezer forintos keriileti flitéstamogatast is.

A fenti tamogatasokat az itt él6k egyablakos rendszerben a Zugléi Onkor-
manyzat ugyfélszolgalatan igényelhetik meg, a févarosi tamogatas igény-
I6lapja letolthetd, valamint tovabbi informacio talalhaté a Halézat Alapitvany
honlapjan: halozatalapitvany.hu

Haztartasonként legfeljebb 5 kébméter tiizifajuttatasra jogosultak azok a
vagyonnal nem rendelkezé zugléi haztartasok, ahol az egy fére juté havi jovede-
lem nem haladja meg a 85 500 forintot.

A tlzifajuttatast a Zugloi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpontban lehet igényelni.
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