DADOGO A CSALADBAN KOMPLEX TERAPIA
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cerds: O OEIEE Zugloi Civil Haz 1144 Budapest, Cserté park 12

Uj, komplex terdpids megsegitési mdd,
. ami tulmutat az eddigi megszokott terapiakon.
Fékuszban a CSALAD!
Varunk minden dadogét!
Gyermekeket és felnotteket egyarant!

EGYEDUALLO, SIKERES, KIPROBALT MODSZEREL VARJUK ONOKET!

A programot
tamogatta
a Zugloi

Onkormanyzat

A terapia nem maganyos harc, hanem a csalad 6sszetarto erejére épito
csoportos segito tevekenyseg!

CSOPORT

A csaladok a terapias folyamat kezdetekor csoportos workshop-on vesznek
részt. Itt a dadogas és a csaladban rejlo eroforrasok felterkepezese, majd az
onismeret /keril _elétérbe. I[tt hasonlé élethelyzetben Ilévo csaladok
dolgozhatnak egyttt kézos celjuk eléereseert. Ez alapozza meg a késobbi
terapiat.

A 3 ALKALMAS CSOPORTOS FOGLALKOZAS DATUMAL:

JUNIUS 18, 25, JULIUS 02. délelétt.

NAPLO

Minden csaladot megkeriink, hogy vezessenek ‘terapias naplot, amibe a
szamukra fontos, a «c¢saladdal es a dodogeées allapotaval kapcsolatos
informaciokat feljegyzik. Az elkészilt jegyzet segitséglikre lehet az egyéni
terapian.

EGYENI TERAPIA

Itt is a'csalad van kézponti helyzetben. A csoportos workshop tapasztalataira
épllve egyéni megsegitesekkel zarul a terapias folyamat.

JELENTKEZNI a www.csaladcentrum.hu oldalon az Grlap kitdltésével lehet!

A moédszer erossege
A terapia soran a dadogonak nem kell beszelnie, ha nem akar. Tolmacsolhatja
érzeéseit, gondolatait a csalad, akijelen van a terapian, €s annak szerves részet
keépezi.
A csoportban tobben hasonlo problemaval klizdenek, igy egymas
meghallgatasa, megertese, azonosulni tudasa, segiti‘a csoport 6sszhangjat
lletve a dadogo és csaladja megertettsegét.

HELYSZIN: ZUGLOI CIVIL HAZ 1144 Bp., Csert6 park 12.
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