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John Milton:
»A gyermekben lathatod a felnottet,
Ahogy a reggelbdl az egész napot...”




Bevezetés

A mai rohano, allanddéan valtozd vilagban a népesség és benne gyermekeink egészségi allapota
romlik, €s ezzel egyiitt pusztul a természeti kérnyezet. E folyamatok csak az emberi viselkedés és
gondolkodas megvaltoztatasaval allithatok meg, €és ebben a bolcsdédei gondozasnak - nevelésnek
nagy szerepe van, hisz az elsé intézményrendszer a boles6de a csaladok életében mellyel

talalkoznak. Hissziik és valljuk, hogy amit a gyerckek itt és nalunk kapnak utravaloul az lesz

valamennyi nevelési fazis koziil a legmeghatarozobb. A szeretetteljes, differencidlt banasmédon
alapuloé boélesédei nevelés kulcsfontossagi a  felndvekvé  generdciok erkolesi, esztétikai
értékrendjének értelmi és érzelmi struktirajanak kialakitasaban.

Gondozasi - nevelési programunkban tikr6z6dik, hogy igyekszink olyan pozitiv szokéds és
magatartasformdkat  megalapozni, melyek egy <életre meghatarozzdk a  gyermekek

személyiségtejlodésének feltételeit.




Zugloi Egyesitett Bolesodék adatai

A Zugloi Egyesitett Béles6dék kdzpontja a Malyva Keriileti Vezetdé Bolesddében kapott helyet.
Csendes, csalddi hazas Ovezetben helyezkedik el. Konnyen megkézelitheté a 3-as, 62-es
villamossal és a 32-es, 131-es autdbusszal, és a 80-as trolibusszal.

Cim: Zugloi Egyesitett Bolesodék
Budapest, 1141 Budapest, Malyva koz 12.
Tel/fax: 06/1/223- 0490
e-mail: kozpont@zugloibolesik.hu
Honlap: www.zugloibolcsik.hu

Fenntarto: Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat
1145 Budapest, Pétervarad u. 2.

Alapité okirat:
Kiallitoja: Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat
Engedélyszam: 233/1995

Miikddeési engedély:
e FEngedélyszam: 1SZEMK/7910
e Kelte: 2014. 06. 27.

Bolesddei telephelyek neve, cime, féréhelyvszama. csoportok, kiseyermekneveldk szama:

Csoportszobak | Kisgyermekneve

Boleséde neve, cime Férdhely . = p
szama 16k szima
Aprotalpak Bolesode
1141 Jerney u. 32. ks 10 23
Csibe Bolcséde 42 4 10

1143 Utdsz u. 23.
Malyva Keriileti Vezetd
Bélcstde 96 8 19
1141 Malyva koz 12.
Mazsola Bolcsode

1141 Tihany tér 37-39. 120 10 23
Mesehaz Bolcstde

2
1144 Ond vezér sétdny 9-11 128 10 23
Mesevonat Bolestde a8 . 5

1142 Ov u. 204-208
Micimacko Kuckdja
Bélesode 72 6 15
1149 Bolesdde u. 1.

Mdka — kacagés Bolestde

1142 Rona park 5-9. 2 6 15
1147 Hosvey té 5.7 o : 19
ot | 4 | 4 0
Tt | | ’
1146 Thooly it 52 2 ; 1o
Osszesen: 993 82 200

T



Miukaodés tertilete: Budapest Févaros X1V, kertilete

Ellatando célesoport: Keriiletiinkben évek 6ta nagy az igény a bélcsddei férdhelyekre, mivel sok
i lakopark épiilt, illetve sok a vidékrdl bekoltéz6 csaldd, Egyre tébb a szocidlisan raszoruldk
szama, igy a bélcsGdét igénybe vevok kore nagyon vegyes Osszetételll lett. A bolesddei részlegek
sajat Szakmai Programja tartalmazza a helyi igénybe vevok jellemzoit,

Az Intézmény feladata:

- A Dboles6de feladata egészségvédelmi, gyermekvédelmi szabalyok betartisa, melyet a
Budapest Févaros Kormanyhivatala Gyamiigyi és lgazsagiigyi Féosztalya altal meghatarozott
szabalyok szerint végerz, a Malyva Keriileti Vezetd Bolesdde (1141 Budapest, Malyva koz 12.)
irdnyitasaval.

- a bilesddében gondozo, neveld munka folyik, mely tartalmazza azokat a nevelési, gondozasi
feladatokat, amelyek biztositjak a gyermekek fejlodését, a kozosségi életre valo felkészitését
¢s a szocialisan hatranyos helyzetben lévék felzarkozasat,

- 2012. szeptember 01-t8! atlagtol eliérd étkezést és cukorbeteg gyermekek elldtasat, Onként
vallalt feladatként Sajatos Nevelési Igény( (SNI) gyermekek nevelését-gondozasat biztositjuk
a Malyva Keriileti Vezetd Bolesddében €s a Mesevonat Bolcesédében

- 2016, janudr 01-t6] valamennyi intézményilinkben a gyermekek védelmérdl és a gyamigyi
igazgatasrél szolé 1997, évi XXXIL torvény 42. § (4) bekezdés szerint iddszakos
gyermekfeliigyelet szolgaltatdst nydjtunk a zugldi sziillok gyermekeinek.

- 2022, oktéber OI-t6l valamennyl intézménylinkben a személyes gondoskodast nyujtd
gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és
milkodéstik feltételeirdl szold 15/1998 (IV.30.) NM rendelet 40. § (4) bekezdés szerint
jatszocsoport szolgaltatast nyGjtunk a zugléi sziilok gyermekeinek.

A boles6de munkarendie:

A bolesdde a fenntartd rendelkezése alapjan, 5 napos munkarend szerint lzemel (hétfotol-
péntekig).

Nyitvatartés:

A bblcstde 6-18 oraig 1épesdzetes munkakezdéssel, illetve befejezéssel mikodik. A Mesevonat
Bélesédében kiilon dijazdsér nydjtott nyilvatartast biztositunk 6-20 6rdig,

2009. jalius 31-t8] mikodik az Alapitvanyunk, melynek neve:
»IIsd 1épés” Alapitvany a Zugloi Bolcesodésekért

Alapitvany célja:

- A bolestdébe jaro gyermekek egészséges életmodra, a hagyomdnyok tiszteletére nevelése.

- A nevelési — gondozasi munka targyi feltételeinek javitasa.

- A kor miszaki, technikai, pedagogia fejlédésével [épést tartva biztonsagos, egészséges, de
ugyanakkor csaladias kérnyezet nydjtdsa.

- Kozos csaladi programok szervezése, tamogatasa.

- Prevencié keretében soszobak kialakitasa,

- Iagyomanyos népi {innepekkel, tinnepkorrel kapcsolatos bdélesddet rendezvények
szervezese.

- A kisgyermeknevelok szakmai fejlodésének segitése.




Szamlaszdma: 11714006 — 20442819
Addszama: 18200274 —1 — 13

A Bolesodei ellatas térvényi hattere

- 1948. december 10-én elfogadott ENSZ Embert jogok egyetemes nyilatkozata

- 1991, évi LXIV. torvény a Gyermekek jogairdl szo616 New Yorkban, 1989. november 20-4n
kelt Egyezmény kihirdetésérol

- 1997, évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl] és a gyamiigyi igazgatisrol

- 23571997, (XII. 17.) Korm. rendelet a gydmhatdsdgok, a teriilleti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok €s a személyes gondoskodast nylijtd szervek
¢s személyek altal kezelt személyes adatokrdl

- 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és miikodésiik
feltételeirol

- 1998, ¢vi XXVIL torvény a fogyatékos személyek jogairdl ¢&s esélyegyenléséglik
biztositasarol

- 18/1998.(VL.3.) NM rendelet a fertézd betegségek és jarvanyok megel6zése érdekében
sziikséges jarvanytigyi intézkedésekrol

- 1998, évi LXXXIV. toérvény A csaladok tamogatasarol

- 1993, évi II1. torvény A szocidlis igazgatasrdl és szocidlis ellatasokrdl

- 1/2000. (1. 7.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast ny(jtod szocialis intézmények
szakmai feladatairol és mikddésiik feltételeirdl

- 8/2000. (VIII. 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek adatainak
mitkddési nyilvantartasarol

- 972000, (VIII. 4) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast veégzd személyek
tovabbképzésérdl €s a szocidlis szakvizsgarol 78/2003. (X1 27.) GKM rendelet a jatszotéri
eszk6z0k biztonsdgossagarol

- 772010, (L 19.) SZMM utasitds a Bolesodék Napja megiinneplésérol

- 2011 évi CXC. torvény a nemzeti kéznevelésrol

- 328/2011. (XIL. 29) Korm. rendelet a személyes gondoskoddst nydjtd gyermekjoléti
alapellatasok ¢&s gyermekvédelmi szakelldtdsok téritési dijarél és az igénylésiikhéz
felhasznalhaté bizonyitékokidl

- 38/2011. (X. 5.) NGM rendelet a gyermekjatékok biztonsagarol

- 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti gyermekvédelmi szolgaltatok,
intézmények és haldzatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzésérdl

- 3772014, (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségligyi
eldirdsokrol

LA bolesddei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramja” keretiil szolgal a gyermekjoléti ¢s
gyermekvédelmi ellatds keretein beliil a 0-3 éves korosztdly elldtdsdra vonatkozd szakmai




standardok ¢s a bolesddet nevelés-gondozéas egyes teriileteihez kapesolodd modszertani javaslatok
kidolgozasahoz.

1. A szoigaltatas célja, feladata, alapelvei

1.1. A bolcsédei nevelés célja
A bolesddék a gyermekek érdekeit szem elott tartva, magas szakmai szinvonalon, a sziiléi
igényeknek megfelelve miikdjenek,
A kisgyermeket a sajat kulturdlis kornyezetében tegyiik képessé hatékonyan €s
kiegyensulyozottan viselkedni, a valtozasokhoz alkalmazkodni.
A bolcséde szoctalis alapellato intézmény, mely a 3 éven aluli gyermekek nappali gondozasat
- nevelését latja el intézményes formaban.
Fontos cél: a gyermekek egyéni igényeinek, sajatossagaiknak, a fejlodésiik egyéni iitemének
figyelembevétele, Ggy, hogy a gyermeki személyiség minél teljesebben kibontakozhasson. A
Zugldi Epyesitett Boles6dék részlegeiben a szakmai munka koordinalasaval igyeksziink a
bolesddei nevelési munka céljat teljesiteni.

1.2. A bélesddei nevelés feladata
Derlis légkor biztositisa, a bilesddébe keriiléssel jaré nehézségek - lehetfség szerinti -
megeldzése, csokkentése ¢s a gyermekek segitése, zokkendmentes adaptacié megvalositasa.
A kornyezethez valo alkalmazkodas, az alapvetd kultirhigiénés szokdsok és viselkedési
szabalyok megtanuldsanak segitése.
A személyiség kibontakozasanak és az 8nallosag fejlodésének tamogatasa.

1.3. A bélcsodei nevelés alapelvei

1.3.1. A csaladi rendszerszemléletii megkozelitése
A bolestder nevelésben elsédleges szempont a csalad milkodésének megismerése, megértése.
A rendszerszemlélet Iényege, olyan komplex latdsmod alkalmazasa, mely a kisgyermek
mellett a csaladot is kiindulopontnak tekinti. Az otthomi interakcids mintdkat a gyermek
visszatiikrozi, ezaltal képet kaphatunk a csaldd erbsségeirdl és gyengeségeirdl. Az erGsségek
hangsilyozasa altal hozzajaruthatunk a csalad életmindségének javitisahoz.

1.3.2. A koragyermekkori intervencids szemlélet befogadasa
A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos szitkségleteinek meghatarozasat &s figyelembevételét szolgdlja. A
kisgyermeknevel6 feladata az esetlegesen felmertilé fejlédésbelt lemaradasok, megtorpanasok
felismerése és jelzése.

1.3.3. A csalidi nevelés elédleges tisztelete
A gyermek nevelése elssorban a csalad joga és kitelessége.
A boleséde a csalddi nevelés értékeit, hagyomanyait ¢s szokdsait tiszteletben tartva ¢&s
lehetdség szerint erdsitve vesz részt a gyermekek gondozasaban, nevelésében, illetve sziikség
esetén lehetdségeihez mérten térekedve a csaladi nevelés hidnyossagainak kompenzélasara,
korrigalasdra. Mindezek értelmében fontos tehat a sziilok szamara lehetévé tenni a tevékeny,
kiilonbozb szinteken ¢s modokon megvalosuld bekapesolodést a bélesdde életébe.

1.3.4. A kisgyermeki személyiség tisztelete
A gyermeket — mint fejlods személyiséget ~ a kisebb kori kompetenciabol fakadé nagyobb
segitségigénye / rautaltsdga miatt kiilonleges védelem, bandsmod illeti meg,
A bblesbdei nevelés-gondozas ériékkozvetits és értékteremtd folyamat, amely a gyermeki
személyiség teljes kibontakoztatisara, a személyes, a szocidlis és a kognitlv kompetenciak




fejlodésének segitésére iranyul, az emberi jogok €s az alapveté szabadsagjogok tiszteletben
tartdsaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai
¢s mentalis képességbeli kiilonbozdségek iranti tolerancia kialakitasara.

1.3.5. A kisgyermeknevelo személyiségének meghatirozo szerepe
A bolestdei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibdl adoddan meghatérozé a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségen keresztiil hat a kisgyermekre €s a csalddra. A
feladatok megvalésitisara megfelelé szakmai kompetenciaval és identitassal, kelld
dnismerettel, magas szintlt tarsas készséggel bird szakember képes. Ebb6l adoddéan a

kisgyermeknevel$ felelés a szakmai tudasa szinten tartdsdért, gyarapitasaért, szakmai
kompetenciai fejlesztéséért.

1.3.6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése
A gyermek személyi- és targyi kornyezetének allanddsaga ndveli az érzelmi biztonsagot,
alapul szolgdl a taj¢kozddashoz, a jo szokasok kialakuldsahoz. A keriileti egyesitett bolesédék
minden részlegénél az allandosag a gyakorlatban megvalosul. Minden gyermeket sajat
kisgyermekneveld rendszer keretén beliil neveliink-gondozunk.
Gyakorlati munka soran a felmendrendszer érvényesiil. A hidnyzdsok, helyettesitések
alkalmaval mindig ugyanaz a helyettesité kisgyermeknevelt vagy tars kisgyermeknevel6 latja
el a csoportot.
A napirend folyamatossagabol, az egyes mozzanatok egymdasra éplilésébdl fakado
ismétlédések tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatésagot eredményeznek a napi
esemeények sordban, novelik a gyermek biztonsagérzetét,
A gyermek 1 helyzetekhez valo fokozatos hozzaszoktatdsa segiti alkalmazkodédsat, a
véltozasok elfogadasat, az 0 megismerését, a szokasok kialakulasat. A biztonsdg nytjtdsa
természetszerlileg magaban foglalja a fizikai ¢és a pszichikai erdszak minden formajatol valo
védelmet is.

1.3.7. Fokozatossag megvalositasa
A fokozatossagnak a bolesddei nevelés minden teriiletét €rinté barmely véltozds esetén
érvényestilnie kell. A kisgyermek 1j helyekhez valé fokozatos hozzaszoktatdsa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 0 dolgok, helyzetek megismerését, a szokédsok
kialakuldsat.

1.3.8. Egyéni banasmdéd érvényesitése

Nevelési elviink legfontosabb eleme a keriileti bles6dék munkajaban.

Lényege, hogy az egyéni banasmodnal nemcesak a kisgyermek ¢letkori sajatossagait, hanem az
egyéni fejlettsépét, szikségletét, a spontan érési folyamatat, hangulatat, pillanatnyi allapotat is
maximalisan figyelembe vessziik. A kisgyermekneveld meleg, szeretetteljes odaforduléssal,
elfogadd, empatikus, hiteles neveléi magatartassal, a megfeleldo kimyezet kialakitasaval, a
gyermek életkori- és egyéni sajatossagait, fejlettséget, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
hangulatét figyelembe véve segiti a gyermek egyéni fejlddését. A fejlédés {itemét mindig
magdhoz a gyermekhez viszonyitva itéljiik meg. Fontos, hogy a bélesédébe jard gyermekek
mindegyike folyamatosan érezze a réla gondoskodo felndtt elfogadasat akkor is, ha lassabban
fejlédik, akkor is, ha csetleg t6bb teriileten jelentds eltérést mutat az atlagos fejlodéstdl, ha
sajatos nevelési igényll, ha viselkedése bizonyos esetekben kiilonbozik a megszokottol, emiatt
nehezebben kezelhetd. A kisgyermekneveld a lehetdségek szerint segiti az tdentitastudat
kialakulasat és fejlodesét, segiti a sajat €s a mas kultira €s hagyomanyok megismerését €s
tiszteletben tartasat.




1.3.9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentisége
A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bens6séges,
intim helyzetei. Megvaldsuldsa sordn a nevelésnek és a gondozasnak elvilaszthatatlan
egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében neveliink, a nevelés helyzetei nem
korlatozoédnak kizarélag a gondozasra.
A lényeg, hogy minden gondozisi munka és gondozds kozben folytatott egyéni vagy
csoportos nevelés az egyéni €s életkori sajatossdgok szem elétt tartasaval t6rténik.
Célunk: a biztonsdgos, nyugodt kornyezet, a gondozasi miveletek kozbeni
probalkozdsokhoz a megfeleld idé biztositdsa a gyermekek szamdra, Fontos a gyermekek
elismerése, segitése, Gsztonzése. A kisgyermeknevelsi magatartdsban, az interakcidkra
nagy hangstlyt fektetiink. A hivas, kinalas, kérés modszereit alkalmazzuk.
Mottdnk: "Tisztellek téged, fontos vagy nekem, csakis rad figyelek és segitek neked, ha
sziikséged van ram."

1.3.10. A gyermeki kompetenciakésztetés tAmogatisa

A korai életévekben alapozddnak meg a kognitiv (megismerd, gondolkodason alapulo),
érzelmi, tarsas kompetenciak, ezért tamogatdsuk kiemelt jelentséggel bir a bélcsédel
nevelésben. Feladatunk biztositani annak a lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a
gondozasi helyzeteken és egycb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, élményekhez,
tapasztalatokhoz jusson, até¢lhesse a spontan tanulas 6romét, meger6stdjon benne a vilag
megismerésének  vdgya. Kivancsisaganak fenntartasdval, pozitiv  visszajelzések
biztositdsdval segiteni kell nalld kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész életen 4t
tarto tanulas igényének biztos alapjait.

1.3.11. Egyiittmiikédés a szolgaltatiason beliil és a tagabb kérnyezettel
Egymas kompetencia hatarai tiszteletben tartdsdval egyiittmikddink mindazokkal, akik
kapesolatban  kertilhetnek a gyermekekkel, sziileikkel, (bolesOdei halézat, védonoi
szolgalat, hdzi gyermekorvosi
szolgalat, gyermekjoléti kozpont, csalddsegitd, ovodak, nevelési tandcsadd, fejleszté
szakemberek, Szakértdi Bizottsagok, gyermekvédelmi szakellatasok, gyamhivatalok stb.)

Egyiitttmiikédés az évedikkal

A bolesoder ellatds befejezése az Ovodai atadas. Az dtmenet segitése érdekében bolestdei
részlegeink egylittmikodnek a velilk egy intézményben, illetve a kémyezetiikben miikods | tars”
Gdvoddval. A tavaszi id0szakban a sziiléi értekezleten részt vesznek az évoda pedagogusok, majd
meglatogatjak a leendd 6vodas gyermekeket csoportjainkban. A kisgyermekneveldk és az dvondk
informacidkkal segitik egymast a gyermek intézményvaltasanak megkonnyitése érdekében.

Egyiittmiikédés a jelzorendszer tagjaival- Gyermekvédelem

A gyermekek  védelme minden bolesddei  dolgozd  kotelessége. A gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzése, megsziintetése érdekében jelzési kotelezettségiink van.
Felismeryiik a testi, lelki fizikai bantalmazas, elhanyagolés jeleit, és a veszélyezettséget jelentjiik a
Gyermekjdléts Kozpontnak. Intézményi kérésre pedagogia véleményt készitiink. Védelembe vett
gyermek esetében egylittmiikddink a csalddgondozoval, védondvel. A bilesddel gyermekvédelmi
felelosik évente tébb alkalommal vesznek részt jelz6rendszeri megbeszélésen, konferencian, par
alkalommal esetkonferencidn.
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Kapcsolattartas a civilszervezeteklkel, mas intézményekkel

Magyar Bolestdék Egyesiilete
Dolgozoink képviseltetik magukat tagként a szakmai szervezetben. Intézményiink tapasztalatait,
szakmai véleményiinket rendszeresen kikéri az Egyesiilet Elntke és valasztmanyi tagjai.

Bolesddei Dolgozdk Demokratikus Szakszervezete
A dolgozok tobb mint 45% a szakszervezet tagja. A tagokon til rendszeresen tamogatja a
koz0sségi rendezvényeket. Egylttmikodés részleteit a Kollektiv Szerzddés rogziti.

1.3.12, Csalad és bilesode

A csalad a "legrégibb" kapcsolatforma a foldon és 1étfontossagh szerepet tolt be az emberi
kapcsolatokban.

A gyermek szamdra els6sorban a csalad biztositja a szilkséges nyugalmat, biztonsagot és a
fejlodés lehetdségét.

A csaladdal az egyiittmikodés érdekében fontos

- a sziildk bizalmanak megnyerése,

- odaforduld, szakértelmet tikroz6 kisgyermeknevel6i magatartas,

- segitségnytjtds a gyermeki nevelésben,

- kézos nevelési elvek meghatarozasa,

- a szilok redlis kéréseinek figyelembevétele,

- elfogadas, tolerancia, egyéni banasmdd a csalad felé,

- a bolesdde megismertetése, nevelési programjanak, sajatos arculatanak
tudatositdsa a csaladok felé,

- szolgaltatd, csaladsegitd funkeid tovabb fejlesztése.

1.3.13. Kapcsolattartas a sziil6kkel és mas intézményelkel

Sziiloesoportos megbeszélés lényegének ismertetése

A csoport kisgyermekneveldinek vezetésével a csoportba jaré gyermekek sziileit foglalkoztatd egy
bizonyos nevelési témardl tartott kétetlen beszélgetés. Az adott nevelési évben legalabb harom
alkalommal ker{il megszervezésre. A problémak megosztasa, egymas meghallgatasa segiti a sziiléi
kompetenciaérzés megtartasat. Lehetdség van az egymdstol hallott helyzetkezelési méddok tovabb
gondolasara, ezaltal a sajat viselkedésrepertoar bovitésére. A kisgyermeknevel6ktol kapott indirekt
megerdsitések j0 irdnyba befolyasolhatjak a sziilok nevelési szokasait.

Cél az egyenrangli kapesolat kialakitdsa a sziild és kisgyermeknevel$ kozott a gyermek nevelése
érdekében. Nagy figyelmet forditunk arra, hogy a beszélgetés empatids, ne kioktato jellegi legyen.
Torcksziink az értoé figyelem, a meghallgatas modszerek alkalmazasara. Azt kell elérntink, hogy a
sziiloé 6nmaga fogalmazza meg a lehetséges megoldast.

(Gryakorlati dtletek:

- korben iiljenck a sziildk, a kisgyermeknevel6k ne egymas mellett
tiljenek (szem kontaktus legyen koztiik),

- akisgyermeknevelSk kozotiik €s ne felettlk vagy elottiik Gljenck,

- sajat gyermek példdjaval "inditson" a témaban a kisgyermekneveld,

- a beszélgetés témajat a sziilok dontsék el,

- vendégség jellegli legyen a beszélgetés (tea, siitemény, kavékinalas),
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- a kisgyermekneveld kezdetben legyen aktiv, késébb ugy alakitsa a
beszélgetést, hogy a sziil6k beszélhessenek,

- prébalja a "rejtézkodd" sziilét is megszdlaltatni,

- parbeszéd jellegll beszélgetések legyenek,

- kapesolattartdson legyen a {6 hangsuly,

- az oOsszefoglalast a kisgyermekneveld végezze ¢s beszéljék meg a
sziilok javaslatainak figyelembevételével a kovetkezd beszélgetés
témajat ¢és idejét is.

Mindennapos talalkozédsok

Feladatunk pozitiv bedllitottsag. Szerezziink minél gyakrabban 6rémet a sziilének. Ha gondunk
van, négyszemkozt, ne panaszként adjuk eld, a sziilének, hanem 0gy, hogy kdzds megoldast
keresiink.

Nyilt napok szervezése, melynek soran a jelentkezni kivand sziilok bepillantast nyerhetnek a
béleséde mindennapi életébe.

Sziiléi értekezlet évente két alkalommal a vezetdnd tdjékoztassa a sziildket, pl.: dOvodaba atmenet;
koz0s bolesdde betekintés felvételkor.

Vezetsi fogadééra minden honapban - elére meghirdetett nap délutinjan — a telephelyek vezet6i
fogaddorat tartanak a sziiloknek, a felmertilé kérdések megbeszélésére.

Kozvetett kapesolati formék a csalddokkal:
- faligjsag,
- kiadvanyok,
- tajékoztatd flzet,
- plakat,
- szakirodalom, cikkek ajanlasa,
- étlap.

Egészségnapot évente egy alkalommal majus honapban rendezlink a leend6 bolcsddések, illetve a
bélcsddébe mar jard gyermekek és sziileik részére. Célunk, hogy a sziilok megismerjék a
bélesddében folyd egészséges életmodra nevelést. Lehetdséget nytjtunk a nem koézismert
fozelékek pl. savanyu tojas fozelék, gesztenye fozelek, tavaszi f6zelék, almas cékla fozelék, és
csbben siilt  sdrgarépa  megkostoldsdra, az elkészitési mod megismerésére.  Szervezett
programjaink:  gyermektorna, baba-mama torna, orvosi tandcsadas pl:  fogmosds,
gyermekortopédia témakordkben, kézmiives foglalkozas.

Japan kapcsolatrendszeriink:

A tokidi Kodaly Zoltan Esztétikai ¢s Nevelési Intézet a Zuglol Egyesitett Bolesddék Malyva
Keriileti Vezett Bolesodéjével t6bb éve mmunkakapesolatban all. A japan lasgyermekneveldk
szemléletvaltasa, a ,Mdalyva mddszer” hatdsdra folyamatosan véltozik. Az egyéni fejlodést, a
gyermeki egyéniséget figyelembe vevd nevelési programunk példaériékli szamukra, ennek
hatasara Ok is figyelembe veszik a gyermek személyiségél, felismerték munkdjukban, hogy hol a
javitando. A tapasztalatcsere soran sokat megtudunk a japan bolcséde gondozas - nevelés
soksziniiségérol, modszereirdl, feltételeirdl, igy az egylittmiikddés soran mi is tanulunk tolik.
Latogatasaik évente tobb alkalommal torténnek. Koélestnds tapasztalataink bévilnek a kézos
munka soran.




Zugléi Egyesitett Bélesodék kapesolatrendszere

Fenntartd )
Budapest Fovaros X1V, keriilet Zuglé Onkormanyzata

Bemenet

- csalad

- védéndi szolgalat BOLCSODE

- gyermekvédelem

- csaladsegitd Csaladi kapcsolatok

Kiils6 kapcsolatok

Egészségligyi - védoénéi haldzat
halozat - hdzi gyermekorvos

Kimenet
- ovoda
- mds bdlcsdde

- Zugloi Csalad és Gyermekjoléti Kozpont

- Gyamhivatal
Szocialis - Civil szervezetek
halézat - a Févaros, az Orszadg mas fenntartd ala tartozo
bolesddék

- Magyar Bolesédék Egyestilete MBE
- Bélcs6del Dolgozok Demokratikus Szakszervezete

BDDSZ
- Ovodak
Pedagdgiai - Cserepes Haz
halozat - Févéarosi Pedagogiai Szakszolgalat XI1V. Keriileti
Tagintézménye

- Magyar Pedagdgiai Tarsasag

Kiilfsld - Toki6i Kodaly Zoltan Esztétikai és Nevelési Intézet

Japan




i.4. A bilesodei nevelés feltételei

1.4.1. Személyi feltétel

A Zugloi Egyesitett Bolesddéknél engedélyezett allasok 356,5 16

A bolesédei élet megszervezését:
o akisgyermeknevelok
e bolesddei dajkék
o technikai dolgozok
e gydgypedagdgusok
e adminisztrativ munkat végzd kozalkalmazottak

biztositjak.

A kisgyermeknevelo: der(is, kiegyensulyozott, meleg-engedékeny nevel6i attitiddel
rendelkezd szakdolgozd. Magatartasaval modellt nytjt a gyereknek, a csalddnak.
Pedagogiai, pszicholdgiai, egészségligyi, szocidlis, gondozdstani ismeretekkel
rendelkezik, melyeket folyamatos képzéssel és tovabbképzéssel fejleszt, bovit.
Szaktudasaval segiti a gyermekek harmonikus személyiségfejlodését, a kollektivaban
nyilt, 6szinte, elfogadd, egylittmiiksdo.

A bblesddei dajka: a sajat kompetencia hatdcait megtartja, munkajat pontosan, precizen
végzi, a munkarendjében rogzitett feltételekkel teljesiti a gyermeki napirendhez
alkalmazkodva.

A gyoégypedagigus: a sajdtos nevelési igényl gyermekek nevelésében tanacsaival segiti a
kisgyermekneveldk munkéjat, nyomon kovetik a gyermekek fejlodését, sziiléknek
tajekoztatast nydjt a gyermeki6l.

A technikai dolgozék: takariténdk, konyhai, mosdkonyhai dolgozok, kertész-karbantartdok
onmagukkal szemben magasfokd személyes higiénés elvarasokkal rendelkeznek,

Adminisztraciot végzé élelmezésvezetdk, élelmezési adminisztratorok munkajukkal
segitik a konyhan beliili eljarasok megfeleld teljesitését.

1.4.2. Targyi feltételek
A csoportok kialakitdsanal a mindségbiztositds elver az irdnyadok. Esztétikailag,
szakmailag megfeleld csalddias berendezéstt kornyezet kialakitdsa, tudatos, tervszeril
munkat igényel.
Cél, hogy a gyermekek ellatdsa és a tdrgyi feltételrendszer Gsszhangban legyen a
sziikségletitkkel.

1.5. A bolesodei nevelés modszerei, eszkizei

A fenti elvardsoknal figyelembe kell venni az életkori és egyéni sajatossagokat, a gyermek
fejlettségét, a személyi és targyi feltételek, a kérnyezet nyhjtotta lehetdségeket.

Célunk: a pozitiv elismerés elvének, a megerdsitd tamogaté modszerek alkalmazésa. A
korlatozas és ftiltas csak baleset-elharitas és csak a legsziikségesebb nevelési helyzetben
alkalmazhat6.

1.6. A bilcesodei nevelés f6bb helyzetei

e (Gondozas
e Jaték

1.6.1. Gondozas
Bensotséges interakcios helyzet kisgyermekneveld és a gyermek kézott, mely soran
biztosttjuk:




- anyugodt étkezést és a gyermekek egyéni igényeit,

- oltozkodés, vetkbzés, tisztaba tevés, kézmosas sordn a megleleld id6t, mivel az
egyes mozzanatok megtanulésa hosszu gyakorlast igényel,

- dicséret, jutalmazis, megerGsités modszereinek alkalmazasat, mely noveli az
egylittmiikodési kedvet,

- a szocidlis fejlédés, a beilleszkedés egyik allomésa a szobatisztasdg. A szlilékben
tudatositani kell, hogy ez biologiai érési folyamat, mely minden gyermeknél mas
idépontban kovetkezik be. Az elismerés jelentdségét, a dicséret, a tlirefem
sziikségességét kell hangstilyozni,

1.6.2. Jaték

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vilag megismerésében és
befogadasaban, eldsegit a testi, értelmi, érzelmi €s szocidlis fejlédését. Lehetdséget ad a
tarsas kapcsolatok fejlodésére. A tobbi gyermekkel vald egyiittlét 6rémforras a kisgyermek
szdmdara, a tarsak viselkedése mintat nytijt, segitve a szocidlis képességek fejlddését,

1.7. Zugloi Egyesitett Bilesddék telephelyeibe torténéd aj ellatas igénybevételének médja

L]

A Zugloi Egyesitett Bolesédék részlegeibe a felvétel onkéntes, kérelemre torténik, melyet

a torvényes képviseld terjeszthet eld.

A gyermek bolesddébe {orténd felvételét a sziild hozzdjarulasaval

¥ akérzeti védond,

* ahazi gyermekorvos, vagy a haziorvos,

5 aszocialis, illetve a csalddgondozo,

= agyermekjéléti szolgdlat,

¥ g gyamhatdsag is kezdeményezheti.

Amennyiben a gyermek védelme az ellatds dnkéntes igénybevételével nem biztositott, a

Jjegyz0 az ellatds kotelezd igénybevételét elrendelheti.

Kiléngsen indokolt esetben (védelembe vétel esetén) soron kiviili elhelyezésrdl kell

gondoskodni,

A beiratkozasra minden év aprilisdban — a sajtoban, béleséde honlapjan elére meghirdetett

napokon — van lehetéség.

A gyermek felvételét az erre rendszeresitett, és a sziil6 altal kitsltoit formanyomtatvanyon

(Bolcsodei Jelentkezési Lap) lehet kérni, melyet az igényelt bilestde vezetdje ad ki.

A felvételi kérelemhez csatolni keli:

- agyermek lakcimkartydjanak masolati (fénymasolt) példanyat,

- tanuloi jogviszony esetén az oktatdsi intézmény altal kiallitott iskolalatogatasi igazoldst,

- az illetékes munkatfigyi kozpont igazolasat a munkaerd-piaci képzésen vald részvétel
idejérdl,

- aszild betegsége esetén a haziorvos/szakorvos altal kiallitott igazoldst,

- az ellatas indokoltsagét igazold gyermekorvos igazoldsat,

- ha az ellatdsi kérelmet szocidlis indokra alapozzak, a kérclemhez csatolni kell a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményrdl sz6l6 hatdrozatot,

- egyedilldllosag esctén a Magyar Allamkincstar igazoldsat emelt csaladi potlék
folyositasarol,

- a csaladban nevelt hdrom vagy tobb kiskort gyermek esetén a Magyar Allamkincstar
igazoldsit emelt csaladi potlék folyodsitasarol, a gyermekek sziiletési anyakonyvi
kivonatdnak maésolati (fénymasolt) példanyat.

- Sajatos nevelési igényl gyermek esetén a Fovarosi Pedagogiai Szakszolgalat Szakértéi
Bizottsagi Tagintézményének hatarozatat.




- Tapléalékallergia esetén Gasztroenterologus szakember 4ltal kiadott igazoldst, és a MAK
altal kiadott hatarozatot.

- A hazi gyermekorvos vagy a héziorvos igazolasat arrdl, hogy a gyermek egészségi
allapota alapjan bolcs6dében gondozhat6 utdlag, a felvétel/beiratkozas elsé napjan kell
csatolni.

A felvételr6l — a becsatolt igazolasok alapjan, a boles6dék részlegvezetdi dontenek.

Tuljelentkezés esetén a Zugloi Egyesitett Boles6dék vezetbje felvételi bizottsdgot hoz

létre.

e A dontésrdl az intézményvezetd minden évben (az dvodai felvételek kihirdetése utan) a
sziilo altal megadott elérhetdségen értesiti a sziilot/torvényes képviselbt.

e Az intézményvezetd dontése ellen a kézhezvételtdl szamitott 15 napon beliil
fellebbezésnek wvan helye, melyet a Zugldéi Egyesitett Boles6dék vezetdjéhez kell
benyjtant.

o A fellebbezés eredményérol bizottsag dont.

e Amennyiben a felvételi kérelmet - férGhelyhidny miatt — nem lehet teljesiteni, Ggy fel kell
hivni a figyelmet arra, hogy kérelmére ,,varakozolistara” veszik €s liresedés csetén az
elhelyezés idopontjardl telefonon értesitik.

e A bolesodei ellatds megkezdésekor az intézmény vezetje a (Orvényes képvisel6vel
megallapodast kot az ellatds varhato idétartamardl, a fizetendd étkezési téritési dij
mértékérdl, a fizetésre vonatkozd szabalyokrol.

e Nevelési év kozben jelentkezni a Zugléi Egyesitett Bolesédék Kézpontjaban (1141 Bp,
Malyva kéz 12.) kézponti varolistara lehet.

-]

1.7.1. Uj gyermek fogadssa. Adapticié

A hagyominyos merev intézményes rendszert mar feloldottuk és célunk "a béleséde
ajtajanak kinyitasaval”, Nyilt napok szervezésével a sziilé és kisgyermeknevel$ kdlesdnos
kdzvetitésével a gyermek adaptacidjanak segitése.

A bolesbdet beiratés ténye varakozassal tolt1 el a sziil6t.

Felvételkor fontos, hogy a telephelyvezetd ne csak az adatokat vegye fel a sziil6t6l, hanem
hallgassa meg a sz{il6t, aggodalmait oszlassa el, tdmogassa, empatias készségpel nyugtassa
meg.

- Engedjen betekintést a bolesdde csoportszobiiba.

- Kinaljon lehetdséget megismermi a bolestédébe keriilés eldtt a
kisgyermekneveldt, gyermekcesoportot,

- Engedje be "kostolgatasra” gyermekével a sziilét a bdlcsddei életbe,
ismerkedni, révid idore jatszani.

- A csaladlatogatas jelentdségét beszéljiik meg a sziilével, éreztessiik vele,
hopy nem "kivanecsiskodés", hanem a gyermek megismerése,
beilleszkedésének, beszoktatasanak segitése a célunk.

- Az anyds, a szilével torténd beszoktatds lehetdségét ismertessiik
szakszerlien, kiemelve a gyermeki lélektandt, kérjiik a sziilok segitségét
az elvalas megkonnyitéséhez. '

- A kisgyermeknevelonek tudnia kell, hogy csak a gyermeken keresztiil
tud hatni a sziilore, fontos a kdlesénds bizalom megalapozésa.

Csaladlatogatas az Gj gyermek felvétele elott térténjen, lehetdleg a csoporthol ne egyediil
menjen a kisgyermekneveld. Intelligens, komekt emberi magatartassal képviselie a
bilesodét.

Célja a gyermek, otthoni kérnyezetének ismeretében az egyéni banasmod maximalis
biztositasa a bolcsddében.




2. Zuglodi Egyesitett Bolesodék helyi nevelési-gondozasi elvel
2.1. Egyéni banasmod elve a nevelési-gondozasi programban

F6 feladatunk szem elott tartani a kovetkezodket:

A személyiség legftbb jellemzdje, hogy bioldpiai struktirdban €16, dinamikus, funkcionalis
rendszer, egyedi és megismételhetetlen kélcsdnhatasban van a természeti €s tarsadalmi (csaladi-
bolcsddei) kornyezetével, dnszabilyozd rendszer, allandoan fejlédo, valtozo és velesziiletett testi
és idegrendszeri adottsdgokkal rendelkezik. A bolesddei neveldmunka ezért nagy jelentdséggel
bir. Olyan szellemileg és fizikailag aktiv, alkoté érdeklddé gyermekeket szeretnénk nevelni, akik
majd megfelelnek, mint felndtt a veliik szemben tamasztott kdvetelményeknek. A csalad a
bolesédétdl, mint az elsd intézményrendszertdl segitséget kér gyermeke nevelésében, szamit ra.
Nekiink szaktudasunkkal, tiirelmiinkkel, tapintatunkkal minden gyereket egyénileg, dnmagéahoz
meérten kell segitentink.

A Zugldi Egyesitett Bolesddék részlegei nevelési programjukban az egyéni bandsmaod elvét a
gyermekenként vezetett {iizetben dokumentaljak.

Ebbe a fiizetbe beirdsra keriil minden gyermekr6l kiilon-kiilén a felvételkori:
- csalddi anamnézise, napirendje,
- értelmi-érzelmi megnyilvanulésai,
- ¢étvagya,
- felnbttekhez vald viszonya,
- beszédfejlodése,
- lestvérekhez, gyermekekhez vald viszonya,
- jatéka,
- aktivitasa,
- alvassal kapcsolatos szokéasali,
- dnallbésaga,
- szobatisztasaga,
- idegenekhez vald kitodése, esetleges elutasité magatartasa.

A fiizet tartalmazza a beszoktatds kériilményeit, idejét, a gyermek viselkedését, az adaptacid
meneteét,

A fiizet vezetése csecsemdkorban havonta, tipegd ¢s kisovodas korban 3 havonta torténik, de a
gyermek egyéni fejlédésével kapesolatos minden adllomdst, szintet azonnal rdgzit, ha ez a
gyermeki fejlodés ujabb allomasat mutatja.

Fontos célunk a fejlodést egyénileg elemezni, titemét, menetét a gyermekhez viszonyitani és nem
csoporttarsahoz vagy életkorahoz!

A fejlddési naploban a havi 8sszefoglald eredménye utan fontos meghatdrozni gyermekenként azt
a célt, amit az cgy-egy gyerek fejlddésénél fontosnak tartunk.

JO, ha a beszamold régziti a gyermekekrdl torténd megligyelési tapasztalatokat is. Ez nechéz
feladat, sokirdnyu felkésziiltséget jelent, mert egyénileg kell meghatdrozni a gyerek sziikségleteit,
fejlddési menetének segitését. A nevelési program személyre szolo, tavlatait a gyermek sajat
fiizete tartalmazza, melyet a személyiségi jogok tiszteletben tartdsaval vezetiink.




2.2. A feladatelldtas szakmai tartalma, modja, a biztositott szolgaltatisok formai, kére,
feladatai

A 0-3 éves korosztaly a gyermekkor legérzékenyebb idészaka, ezért fontos feladataink:

®2 e e

az egészséges életmod szokasrendszerének kialakitasa,

a gondozas, a testi szlikséglet kiclégitése,

a személyi higiéné kialakitdsa (pl.: WC hasznalat, pelenkavaltas utani kézmosas stb.),
baleset-megeldzése, biztonsagos kdrnyezet kialakitasa,

egészséges taplalkozas preferenciajanak kialakitasa,

helyes oOliozkodési szokasok kialakitdsa (pl.: szinharmonia, évszaknak megfeleld
ruhézat),

a mozgasfejlodés eldsegitése mozgasfejlesztd eszkozok biztositasaval szobdban és
udvaron.

2.3. Gyermekvédelem

A bolestdel gyermekvédelem célja:

- aprevencid,

- agyermekek hatranyos helyzetének csokkentése,

- aveszélyeztetettség kialakulasanak megelézése,

- kialakult veszélyeztetettség esetén segitségnynjtas.

Kisgvermeknevelbk feladata:

- aveszélyeztetett csalad és gyermek kisziirése,

- nem anyagi probléméak megoldasa esetleges szakemberek segitségével,

- hatranyos helyzetit gyermekek felzarkdztatdsa,

- bolcsbdel részlegekben a gyermekvédelmi felelés tdjékoztatisa, a
szocialis, kulturalis vagy egészségiigyi hatrannyal kiizdé csatadokrél,

- egylittmiikodés a szakemberekkel, gyamhatosaggal, védondi halozattal,
csaladsegits szolgalattal, civil szervezetekkel.

2.4, Mentalis egészségvédelmi - nevelési feladataink

A mentalis egészségvédelmi — nevelési feladatok kozé tartozik a stressz mentes életmod
biztositdsa. Toreksziink az urbanizacios artalmak kikiiszobolésére, a zaj ¢és légszennyezddés
cskkentésére. A gyermekesoportok kialakitdsanal, berendezésénél igyeksziink természetes
anyagokat haszndlni a gyermekcsoport targyt feltételrendszerében. Fontos a szinharmoéma, a
fiirddszobdk esztétikai berendezése. fgy alakitunk ki nyugodt, biztonsigot nyajté csalad és
csoportlégkort.

2.5. Pszichoszocidlis és érzelmi nevelésnél sajatos feladataink

e ecgy gyermekesoporton  belil a  kisgyermekneveld  parok  kézoitii
kiegyensulyozott munkakapcsolat kialakitdsa, az Osszehangolt nevelési maod,
cél, eszk6éz meghatarozasa,

e a,mindig ugyanaz” a helyettesitd kisgyermekneveld bevonasa a csoport életébe
és munkajaba, fleg az azonos szabdlyok kialakitdsanak vonatkozasaban,

e az empatiara valo képesség kialakitasa,

e a gyermekesoportban a tarsas kapesolatok kialakuldsanak segitése (pl.: kozds
jatéktevikenységre valo lehetdség biztositasa),

e az ¢l6lények tiszteletére és szeretetére nevelés,

e mondokak, versek, mesék segits€gével a hagyomanybrzés csirainak élesztése.
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2.6. Személyiségfejlédés segitése a nevelés terén

e A kornyezet alakitasanal figyelembe vesszitk és kihasznaljuk a gyermek
érdeklodo kivancsisdgon alapuld életkori sajatossagait,

e Az érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, kreativitas
fejlodésének segitésénél minden esetben személyes tapasztalat alapjan térténik
az élmények feldolgozasa.

e ,Gazdag” beszélgetés, szokinecs, érté figyelem kezdeményezési lehetoség
biztositasa a gondozasi miveletek kdzben.

e Az életkori sajatossagoknak megfeleld, érzelemkifejezs eszkizitket igénybe
vevo beszédmod adekvat hasznalata, Mondataink nyelviani helyességével a
gyermek szaméra értheté modon torténé megfogalmazassal biztositjuk a
gyermekeknek a sziikebb és tigabb kornyezet megismerését. A gyermekek
figyelmét beszélgetés kdzben hivjuk fel a kdrnyezet, a természet és a tarsadalmi
kdrnyezet jelzéseire, valtozasaira.

Fontos célunk, gy alakitani a kérnyezetet, hogy a gyermeki tapasztalas minél t6bb érzékszerven
keresztiil torténjen, és az élmények feldolgozasiban is mindig pozitiv jelentésiikkel segitsiik a
gyermeket. A meglévd egyéni_képességek mellett az évszakok, a kertben zajlo élet, az elalvas,
agynyugalom el6tti mesélés, a tisztalkodas, az étkezés, a kézmosas sokrétit lehetOséget nyljt. A
személyiségtejlodés segitése sajat kisgyermekneveld rendszer keretén beliil valosul meg.

Lényeges, jaték kozben biztositani a mozgas, értelmi és érzelmi élet fejlodésénck feltételeit (pl.
mozgassal lkisért ismétlddé mondokak, wversek) a begyakorolt ritmus, a dallamforma és
mozgasforma felhasznédldsdval. Segiteni a szenzoros integracid, a szem — kéz, szem — lab
koordinaci®jat, a testséma erdsitését és a téraranyok, térérzékelés fejlodését. A meghitt egylittes
éimény ismétlédése a harmonikus, kiegyensulyozott érzelmi élet alaptapaszialatava vilik.

2.7. Egészséges életmodra nevelés. Mozgasfejlédés segitése

Célunk, hogy a gondozasi miiveletek, gondozassal kapcsolatos nevelési feladatok mintaként és
értékkeént épiiljenck be az egészséges ¢letmodra vald nevelés minden mozzanatéba.

- Az életszerti szokdsrendszer kialakitasaval segitjilk a testi — lelki ~ szocialis
egészség megalapozdsat.

- Fontos, a bilcsodei életritmus kialakitasa, a pihenés — jatszas helyes aranyainak
napirenden beliil kialakitott titemezése.

- A személyes higiénés szokdsok kialakitdsa, a sajat toriilkozs, fésl stb.
biztositasaval.

- A kézmosids, a tisztalkodas jelentdsége és régzitése a napirenden beliili ismételt
gondozasi miveletek segitségével, a dinamikus sztereotipia kialakitasa.

- A papir zsebkend6 helyes haszndlata, az orrfivas helyes modjanak gyakorlasa

- Az étkezési kulturhigiénés szokasok kialakitasa.

- A korszerli gyermekélelmezés ¢s étkezési szokasok bevezetése, a valtozatos a
lapanyagt pékstitemények, gytimoles, 6zelék, fehérje dus taplalkozas helyes
arnyainak biztositasa fokozatos hozzaszoktatéssal.

- Gondot forditunk arra, hogy az étkezés jo hangulatban torténjen, esztétikus
kértiimények kozott (0nalld terités, papirszalvéta hasznalata).

- A gyermekeknek minden évszakban elegendd id6t biztositunk a szabad levegén
tartézkodasra. Az aktlv mozgasra Oszténzdé kérnyezet, a mozgasfejlesztd
eszkozok és jatékok biztositasaval segitjiik a gyerekek mozgasfejlédését és az
értelmi — érzelmi nevelést.
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Igyeksztink a sziiléket meggydzm, a gépi zene, radio, TV, vided hasznalatanak
elkertilésérol.

Bélesddel csoportok tisztitoszer, mosodszer készletét megfelelden taroljuk,
vegyszer hasznalatat mellozziik. Igyeksziink a kérnyezetvédd szerek hasznalatat
elétérbe helyezni.

A kisgyermeknevelok az dllando személyes példamutatasukkal a sziilok a
csaladok informalasaval, segitésével megteremtik az egészséges életmod targyi
feltételeit,

A Dbolcsédeorvos, a véddnd a betegség megeldzésében egyittmikodd
szakmunkgjat minden alkalommal igénybe vessziik.

A faliljsag, az lizend flzet, a sziilécsoportos megbeszélés, a napi permanens
szild — kisgyermeknevel6-kapesolat keretén beliil a gyermekek egészségi
allapotarol tajékoztatast nyGjtanak a kisgyermeknevelok.

2.8. A kisgyermeknevel6 feladata a jaték feltételrendszerében az egyén és a gyermekesoport
vonatkozasiban

A jaték a gyermek elsbédleges és legfontosabb tevékenysége, a legfobb oOromforrasa és a
szocializdcid szintere. Itt ennél a — kiilsé céltol — fiiggetlen szabadon valasztott onkéntes
tevékenységnél fejlédik legjobban a gyermek személyisége. A jaték sokrétll Gsszetett viselkedést,
¢letformat, életmodot jelent. A gyermek jatékaban tilkréz6dhet a belst fesziiltség, az érzelem, az
indulat, a vagy, az élmény.

Mottonk: Onkéntes, sromet add, szabad tevékenyseg”

A kisovermekneveld feladata, célja a iatéktevékenysée soran:

teremtse meg a jaték feltételrendszerét, megfeleld jatékeszkozokkel,

biztositson a jatékhoz oldott, nyugodt légkort, a napirenden beliil megfeleld
jatékidot,

figyeljen arra, hogy a csoportban a jatékra elegendd hely legyen ,

a kisgyermeknevelé pozitiv jelenlétével, athidald megoldasaival segitse az
egyén és a gyermekcsoport kezdeményezéseit,

nydjtson bizalmat, biztonsagot, elfogadast, védelmet,

az. Otletadéds, segités mértékét mindig az egyén vagy a gyermekcsoport
igényéhez alakitsa,

Gtleteivel segitse az egyéni vagy kozos jatek igényet,

alakitsa ki az egyes jatékok szabalyrendszerét,

tudatositsa a sziilokkel, hogy a gyermek jatéka a nevelés minden teriiletére
kihat, pl.: az ismeretszerzésre, a rendszerezésre, a képzelberbre, az
onértékelésre, a gondolkoddsra, a beszédkészségre, a kOzOsségi érzés
kialakitasara, a szokdsok kialakitasara, helyes érzelmi — akarati befolydsolasra,
erkélesi tulajdonsagok fejlesztésére.

A kisgvermekneveld szerepe a jatékban

© o

pozitiv jeleniétével, tamogatd, megerdsitd, odafigyeld magatartdsaval a nyugodt
légkdr megteremtése,

kezdeményezés,

egyiitt jatszas,

megerosites,

segitségnyujtas,

gtletadas,

21




- (j tevékenység lehetdségének felkindlasa,

- folyamatban 1év jaték tovabbfejlesztése,

- informaciodadas,

- ésszerll €s életszeril viselkedési szabdlyok kialakitdsa,

A Jaték a boles6dében c. Modszertani levél konkrét Gtmutatast nyijt:
- gyermeki jat¢krol,
- ajaték szerepérdl a gyermek fejlddésében,
- akisgyermeknevel6 szerepérél a jatékban.

2.9. Otlettar a nevelésben az évszakok, az iinnepek segitségével

A kisgyermekneveld munkdjiban a tervezésnél segitséget nydyt az otlettar, ami az évszakok
valtozdsaval tippcket biztosit szamukra. A tavasz, nydr, Osz, t¢] adta természeti véaltozasok
¢lményt, megtapasztalast jelentenek a pyermekeknek, amit a kedélyallapotuk, hangulatuk,
egyéniségiik befolydsol.

Célunk az érdekes, élményszer(i Sromet nygtd tevékenység biztositasa, melyben valo részvétel a
gyermek szamara Onkéntes. Az Otlettar a nevelési programban nem oszlik részteriiletekre (pl.
mozgasfejlodés, énck sth.) hanem &sszefonodva élethelyzetben jelenik meg. Nem toreksziink a
teljesitményre és felhasznaljuk a gyermeki Stleteket is.

Az egyéni Otlettir a Zugléi Egyesitett Boles6dék részlegeiben az adott fejlettségit és koru
gyermekcesoportok nevelési programjaban keriilt lefektetésre.

Példa Otlettar

Tavasz
Vilagos — sotét reggeli bevétel, ill. otthoni felébredés, esti s6tét
Meleg — hideg oltozkddeés (kevesebb ruha, t6bb ruha, sapka, sal,
Napsiités - holdfény fiités stb.)
Kék ég — csillagok szinek ismerete
Viragok, fii, fa udvari jaték
madarak, hangydk
Cseresznye, meggy stb. étkezésnél a gytimdles valtozatossaga
Mennyiségi ismeret kevesebb ruha udvarra, kimenetelnél
Levelek — virdgok kicsi, nagy
kibtijasa mindségi — mennyiségi valtozasa
Ablakdekoricid festés
Nyar
Sok — kevés a napsiités adta lehetéség a kertben, a
alacsony — magas jatszoudvaron mag Gltetés, virdg, paldntagondozis
locsolas viz szeretete, a viz tulajdonsaga az udvar,
(ndvekedés — fejladés) a medence nyujtotta lehetdségek kihasznalasa
pancsolas, zuhanyozés
napszakok ismerete reggel — délutan
(ebéd utdn — alvas utan — uzsonna utan — ha hazamentél
allatok a kertben udvari jaték, esetleg hal, teknds, papagdj a csoportban
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Osz,

esh nivekedés eldsegitdje

levelek hullasa sziiletés — elmilas

fak, levelek sargulasa szinek

levél barnulas anyagok mindségi valtozasa, anyagismeret
(z61d — sarga — barna — vords) ropogds — lide — ép — eltdrt —
valtozasok

madarak elkoltozése csalad, szeretet, testvér, otthon

hidegebb hdmérséklet oltozkodes tobb ruha, sapka, esernyd

,-k0z0s munka” kézligyesség-fejlesztés

Tél

A tél nygjtotta Iehetdséget kihaszndlni Ogy, hogy a szobaban a hé adta jatékotleteket felhasznalni

ho -~ viz térfogatvaltozas, halmazallapot-valtozas anyagok ismerete —
fa, mianyag, pamut, papir

szinismeret fehér ho, sarga nap stb.

hémérseklet hémérd

sok — kevés Sltozkodés

hideg - meleg

sotét — vildgos napszakok — napirend megbeszélés

A gyermekesoportokban az évszaknak megfelelden virdgokat, szdraz agakat, leveleket, bogydkat,
nadat, szaraz gabonaféléket, kukoricat, magokat, barkat stb. az esztétikus kérnyezet kialakitiséra
diszit6é elemként alkalmazunk.

2.10. Médszertani levelek a gyakorlatban és az ezzel kapesolatos vezetdi teendok

A program megvalosithatdsaganak alapvetd kritériuma, a kisgyermeknevelOk felkésziiltsége a
kozds gondozasi — nevelési munkacsoporton beliil.
Cél, egy olyan kisgyermekneveldi kézosség kialakitasa, melyben mindenki érzi, hogy sziikség van
a munkéjara, szamitanak ra. Természetesen a kisgyermekneveldi csoportokhoz a bolesddei dajkak
is kapcsolodnak. Ennek eléréséher nélkiilozhetetlen, hogy jol ismerjliik egymdst, tudjuk
képességeinket, igényszintiinket, szitkségletiinket.

A vezet6 szdméra fontos feladat:
- akispyermekneveloi 6nallosag biztositasa
- a kreativitast biztosito feladatok megbeszélése
- akornyezeti feltételek megteremtése
- Onképzés és tovabbképzés lehetségeinek megteremtése ¢s tAmogatisa
- belsd informaciorendszert tovabb fejlesztése
- az 1j ismereteket tovabbképzésen torténd atadasa
- tamaszkodas a legképzettebb, legtapasztaltabb kisgyermeknevelére, mint
huzoerdre”

Targyi feltételrendszerink fejlesztésénél célunk az egészséges, kiegyensilyozott, nyugodt, derfis
gyermekbdl kveativ feln6tt valjon, ezért nagy hangsilyt fektetiink a mozgasfejlesztd eszkdztarunk
bévitésére.
- A mozgasfejleszté jatékok minden részlegben torténd tovabbfejlesztése,
a megfeleld formatervezett jatékok, mozgaseszk6zok vasarlasa
- A teraszok feliiletének gumi burkoldsa, hogy a mozgasfejlesztés a rossz
id6 esetén a szabadban torténhessen
- Elésarok létrehozasa a kitlsd vilag tevékeny megismeréséhez
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- Vizpermetezd rendszer, homokozok, kerti mészokdk, feldjitdsa, hogy az
UNIO-hoz val6 csatlakozas mindségi kvetelményeinek megfeleljenck

- A jatékkészlet, jatéktar bovitése az alapjatékok feltijitasa, valamint az
utdnzo - szerepjatékok kiegészitése

- A HACCP eléirasainak megfelel6 edények beszerzése, fejlesztése, hogy
a konyha a kisegitd személyzet koriilményei is mindségileg
megfeleljenek

3. Alaptevékenységen kiviili kiegészité — gyermeknevelést segité —
szolgaltatasok

A Zugléi Iigyesitett Bolesddék altal nyujtott szolgéltatasok a sziildk szdmdra az aldbbiak:

2016. szeptember 1-td] idészakos gyermekfeliigyelet

A _szolgaltatas célja, alternativ, rugalmas napkozbeni gyermekfeliigyclet biztositdsa, melynek

segitségével a Zugldban ¢16 sziilok konnyebben tudnak visszatérni a munkaerdpiacra, lehet8ségiik
van lgyeiket elintézni. A szild elGzetes bejelentkezés alapjan kérheti gyermeke részére a
szolgaltatast, akdr meghatdrozott napokon, de Ichetéség van néhany alkalommal térténd
részvételre is. A szolgdltatds igénybevételének menete: a bolesdde vezetdje rogziti a gyermek
személyi adatait, a szolgaltatas igénybevételének a napjat, idétartamat, valamint azt, hogy kinek
adhaté ki a gyermek, kit és hol lehet értesiteni stirgds esetben. Az id6szakos gyermekfeliigyelet
igénybevitelének feltétele a meglévé tires férdhely. A Zugldi Egyesitett Bolesddék valamennyi

telephelyén igénybe vehetd.

2022. oktéber 01-t8] jatszécsoport
Az 1 — 5 ¢ves koru gyermekek sziileikkel kozdsen vehetik igénybe a szolgaltatdst a nap

meghatarozott idészakdban. A szolgéltatds célia, a sziilék mélyebb megismertetése gyermekiik
¢letkori sajatossagaibol adodd reakeidival, valamint a bolesédei napkdzbeni alapellatdssal. A
sziilok taldlkozhatnak sziilétarsaikkal, beszélgethetnek gyermeknevelést érintd kérdésekrdl, a
jelenlévd |, haziasszony” (kisgyermeknevel$) igény szerint szakmai tandcsokkal segitséget nyfijt.
Kreativitast elésegitd ismereteket szerezhetnek a gyermekek az alabbi tervezett tevékenységekkel:
festés, gyurmazas, ragasztas, mozgasfejleszté jatékok igénybevétele, tinnepekre vald felkésziilés
¢ének-zenén keresztill. A jatszdcsoport napirendje a bolesddei napirendhez igazodik, igy lehet6ség
van tizorai és ebéd igénybevételére, amely sordn megismerhetik a gyermekétkeztetés alapjait és
valtozatos dtelek receptjeit is. A szolgaltatast telefonon, illetve személyesen rendelheti meg a
sziild. A telephelyvezetovel tortént eldzetes idGpont egyeztetés utdn 9 — 13 Ora kozdtt, egy
alkalommal egyszerre maximum 10 gyermek vehetné igénybe a jatszocsoportot {1 gyermek 1 £8
kisérével). A jatszocsoport igénybevételének feltétele meglévé tires csoport megléte. A Zugloi

Egyesitett Boles6dek valamennyi telephelyén igénybe veheto.
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Nyujtott nyitvatartas:
A _szolgaltatds célja: A Mesevonat Bolestdében az alapellatasban elhelyezett gyermekek sziilei

részére biztositjuk a nyijtott felilgyeletet — maximum 19 drdig — a sziil6 elOzetes igénybejelentése

alapjén, téritési dij ellenében.

A szolgaltatasokrol az érdeklédok bévebb felvildgositast kaphatnak a Zugloi Egyesitett Bolesédék
honlapjan és személyesen az intézményben. Az intézmény a sziilével a szolgaltatas(ok)
igénybevételérél megallapodast kot. Az alaptevékenységen kiviili kiegészité — gyermeknevelést
segité — szolgaltatdsok kiilon dijazas ellenében vehetéek igénybe, melynek Gsszegét Budapest
Févaros XIV. Kerillet Zuglé Onkormdnyzata Képviselé-testiiletének a Zuglé szocialis és
gyermekvédelmi pénzbeli, természetbeni tamogatasainak és szocialis ellatdsainak szabdlyairol
szold 7/2015. (1. 27.) onkorméanyzati rendelete szabalyoz. A szolgaltatds zokkendmentes
lebonyolitasaért, annak megszervezéséért a bolesdde telephelyvezetéje a felelds. Az id6szakos
gyermekfeliigyelet téritési dijaval — a Zugloi Egyesitett Bolesddék Pénzkezelési szabalyzatanak
megfeleloen ~ koteles a boleséde telephelyvezetdje elszamolni. A gyermekek érdekében ajanljuk,
hogy minden szolgaltatas igénybevétele el6tt a sziil6 a gyermekével mér elbzetesen ismerkedjen a

leendd 1 kérnyezettel €s a kisgyermekneveldkkel.

4. Onként vallalt feladatunk:

4.1. Sajatos Nevelési Igénvi gvermekek nevelése~-gondozasa:

A sajatos nevelési igényll gyermekek nevelését-gondozasat részleges és teljes
integracioban, mar harom telephelylinkén, a Malyva Keriileti Vezeté Bélcs6dében, a
Mesevonat Bolcsddében és a Mesehaz Boles6dében végezzitk. A kisgyermeknevelok
munkajat négy foéallast gyogypedagbgus segiti. Sajatos nevelést igényll gyermeket
boles6débe probaidével wvessziik fel, melynek legrévidebb idotartama egy honap,
maxtmum 3 hdnap.

A probaidd letelte utdan a gyermekkel kézvetleniil foglalkozd szakmai csoport (orvos,
gyogypedagodgus, kisgyermekneveld) egylittes véleménye figyelembevételével kell dénteni
a gyermek tovabbi gondozasardl. Elutasitas esetén a gyermeket tovabbi korai fejlesztése
érdekében a szakért6i bizottsdghoz kell irdnyitani.

Célunk a személyiség sokoldalu fejlesztése, jartassagok, készségek kialakitasa, képességek
kibontakoztatasa, harmonikus személyiség kialakitasa,

Feladatok:

- Az inkluziv nevelés-oktatas és pedagogiai kdrnyezet megteremtése,

- A gyermekek koranak megfeleld normak és szabalyok ismeretében magatartasuk
alakitasa.

- A sajatos nevelési igényQ gyermek tarsadalmi szocializaciojanak eldsegitése.

- A csalddok és a gyermekek szocialis hatranyainak kompenzalasa, a szokasok és
viselkedésmodok kialakitdsanak segitségével a sajatos nevelési igényd gyermekek
¢s csaladjaik tarsadalomba valo beilleszkedésének tamogatasa.
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- A sajatos nevelési igényd gyermekek szdmara, allapotuknak megfelels
gydgypedagogiai ¢s/ vagy konduktiv pedagogiai ellatds biztositasa.

- A szil8k tajékoztatisa lehetdségeikrdl, jogaikrol és kotelességeikid] a koral
fejlesztés megsziintét kovetden, figyelembe véve a gyermek fejlettségi szintjét és a
Szakértor Bizottsdg javasiatat,

- A sziilék tajékoztatasa a szikséges szakértdi vizsgilat, illetve kontrollvizsgalat
igénylésérdl, aktualitasarol.

- Tanacsadds a sziiloknek a gyermek 5. illetve 6. életévének betdltése el6tt az
intézményvaltasrol, a gyermek érdekeit figyelembe véve az intézményvalasztas
lehetoségeirdl.

Csoportok:

Teljesen integralt csoport:

A szobdknak a csoportdsszetételében az ¢ép pyermekek vannak tobbségben. A teljes
integractd keretében a kisebb mértékben sériilt gyerekek egész napjukat ép tarsaikkal
toltik, és teljes értékit tagjai a csoportnak, kizardlag a foglalkozasok idejére hagyjak el a
csoportot. Ebben a csoportban fontos szempont, hogy a sajatos nevelési igényli gyermek
képes legyen az 0nalld hely- &s helyzetvéltoztatasra, hiszen az ép, jo mozgasi tarsak
alkalomadtan akar veszélyt is jelenthetnek a sériilt gyermeknek, aki képtelen a védekezésre
vagy a jelzésre.

Részlegesen integralt csoport:

A részlegesen integrdlt csoportban kizarolag sériilt gyermekek nevelkednek, az 6
igényeikhez ¢és szikségleteikhez igazodik a csoport napirendje, berendezése, Mivel
halmozottan fogyatékos gyerekek is felvételre kertilhetnek, szikséges a kornyezet
atalakitasa, formdlasa ¢s adaptalasa a gyermekek szitkségleteinek megfelel6en.

Az egység két szobdja egybenyilik, teljesen atjarhatd, igy a specialis csoportban 1évé
gyermekek szamadra is adott a lehetOség az €p tarsak kdzbsségének megismerésére,
Természetesen a kozdsen eltoltstt 1do6 korlatozott, a sériilt gyerekek a specidlis csoportban
a nap egy bizonyos részét egylitt toltik a tipikusan fejlodd gyermekekkel, az étkezések, a
csendes pihend ideje alatt azonban a két szoba elkiiloniil egymastol.

4.2. Taplalékallergids gyermekek ellatasa:

A gyermekek szakszerii élelmezését szakképzett dietetikus élelmezésvezetd irdnyitja, aki
az egészséges taplalkozas kovetelményének megfelelé étkeztetést a HACCP -
mindségbiztositasi rendszer alkalmazasival végzi.

Leggyakoribb diétdk: tojas, tejfehérge, liszt, tejeukor, és gylimolescukor érzékenység.

Az utobbi idében megndvekedett azon gyermekek szama, akik taplalkozasukban
kiilonbozo diétds étkeztetésre szorulnak. Egy-egy liszt érz¢keny kisgyermek élelmezése a
hagyomanyos élelmezéstd] eltérd feltételeket igényel. Ezeknek a gyermekeknek specialis
eszkozokkel, szigort konyhatechnikai eljarasokkal kell elkésziteni az ételt.

5. A bolesodei gondozasban-nevelésben részt vevok jogainak védelme
5.1. Az ellatast igénybe vevok jogainak védelmét biztositja:

- a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol szolo 1997, évi XXX térvény
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- a gyamhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgélatok, a gyermekjoléti
szolgalatok és a személyes gondoskodast nyljto szervek és személyek altal kezelt
személyes adatokrdl 52016 235/1997. (X11.17) Kormany rendelet;

a személyes gondoskodast nyQjtd gyermekjoléti alapellitasok és szakellatasok
téritési dijarol és igényléstikhoz felhasznalhatd bizonyitékokrol szold 328/2011.
(X11.29.) Kormanyrendelet;

- a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatairol és mikodésiik feltételeirdl szold 15/1998.
(TV.30.) NM rendelet;

- az ENSZ Egyezmény a gyermek jogairol;

- Zuglé szocidlis ¢és gyermekvédelmi pénzbeli, természetbeni tamogatisainak és
szocialis ellatasainak szabalyairol szolo 7/2015. (11. 27.) énkorméanyzati rendelete.

5.2. A dolgozék jogainak védelmét biztositja:

- torvény a kozalkalmazottak jogallasarol 1992, évi XXXIII térvény;

- a Munka Torvénykdnyvérdl szold 2012, évi L. torvény;

- a szocialis igazgatasrdl és szocidlis ellatdsokrol szolo 1993. évi Il torvény 94/L §
(1) bekezdése;

- a személyes gondoskodast végzd személyek adatainak miikddési nyilvantartasarol
sz616 8/2000. (VIIL4.) SzCsM rendelet;

- a személyes gondoskodast végzd személyek tovabbképzésér6l és a szocialis
szakvizsgarol szold 9/2000. (VI111.4.) SzCsM rendelet;

- ENSZ Emberi jogok nyilatkozata;

- a képzési kételezettséprol ¢s a pedagdgiai szakszolgalatokrdl szold 14/1994. (VI
24y MKM rendelet;

- Zuglol Egyesitett Bolesédék Kozalkalmazotti Tanécsa;

- Bolesédet Dolgozok Demokratikus Szakszervezete.

6. Gondozasi-nevelési program kezelése

— cél — feladatrendszerét Ggy, hogy a kisgyermeknevelok maximalis valasztasi szabadsaga
megmaradjon a modszerck ¢€s az eszkézok vonatkozasaban.

A kisgvermekneveld feladatai:

- akisgyermeknevel$ — neveldmunka tudatos megtervezése,
- az életkornak, egyéni fejlettségnek, a gyermekcsoportnak megfeleléen
térben és iddben,

Gondozd — neveld munkank dokumentumai:

- csoportnaplo, csaladi flizet,

- napirend, munkarend,

- gyermekekrSl sz6ld adminisztracio, ami a nevelési program egyénre
szabott dokumentacidja,

- fejlodesi lap,
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- gyermek-egészségligyi torzslap, fejlddési naplo,
- egyéb feljegyzések.

6.1. Eovéb lehetoségek a Zuploi Eovesitett Bolesddék intézménveiben

A bolestdei ellatas alkalmazkodik a tarsadalom &ltal elvéart igényes kdvetelményekhez.

Fgészségligyl, szocidlis, egészségnevelési, csalddsegitd, kiegészitd és tovabbképzd funkcidja
mellett a boles6de igazodik a gyermek és csaladvédelmi feladatok ellatasahoz is.

Ha a zugloi csaladok igénylik a kerillett bolesddék a kivetkezdkben nyGjtanak lehetéséget:
- tanacsadds: kisgyermekneveldi, orvosi, gyerekpszichologiai,
- sgjat konyharendszer keretén beliil csalddi ebéd bizlositasa a dolgozok
csaladtagjai részére,
- video6 - konyvtarkdlesonzes, szilok — kisgyermekneveldk szdmara.

Torekvésiink szélesebb kdrben folytatni a csalddsegitd tevékenységet, és arra torekedni, hogy a
bolcsdde kisgyermek nevelési centrumma valjon,

7. Minoségbiztositas a bolcsodében

Célja a boles6dékben az elldtdsok, szolgaltatasok, gondozdsi — nevelési munka esetleges
hianyossagait ¢s azok okait felismerjiik, és megfeleldéen csatoljuk, intézkedéseket tegylink
megoldasukra.

Feladatunk olyan valtozas elérése, ahol a gyermek ellatdsa még szakszeriibb, tehdt nemcsak a
gondozas — nevelés terén, hanem az infrastrukturalis feltételek javitdsaval, pl. Informatika
fejlesztése a kindlat és sziikséglet dsszekapesolodasaval.

A nevelési programunk is ezt a célt szolgalja, mert a minoségbiztositds és a cél elérésének
gyakorlatahoz fontos:

1. lefrnt, amit csinalunk

2. aztcsinalni, amit leirtunk

3. igazolni, amit csindltunk

Programunk belsé igénybol fakadt és fontos szamunkra a legkorszertibb gondozédsi — nevelési
elvek alkalmazasa a gyakorlati munkankban.

A program lehetdséget nyijt a:
- szakmai szinvonal ellendrzésére,
- értékelésre.
8. Tovabbképzés, onképzés
Tovabbképzés a szinvonalas neveldémunka feltétele.
A feladatok, célok megvaldsitasahoz minden kisgyermeknevelonek, munkatarsnak maximum

teljesitményre van sziiksége, mely a folyamatos oOnképzést, képzést, tovabbképzést teszi
szitkségesse.
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Ez a bolesddefilozofia késztetett benniinket sokiranyu tovabbképzés rendszeriink beinditasara.

Tovabbképzéseink:

- Dr. Szvatkdé Anna klinikai szakpszichologus tart a kisgyermeknevelk
szdmara kezdd, integrald, halado és csoportvezetdi képzéseket kétheti
rendszerességgel,

- élelmezésvezeldlk szamara kéthavonta,

- technikai dolgozok részére évente egy alkalommal térténnek.

A tematikakat az aktudlis Munkaterv tartalmazza.
Gondozasi — nevelési programunkban feladatunk:
A gondozisi — nevelési munka mindségjegyeit, hatékonysagat ¢és célszerliségét vizsgalni az

eredményesség érdekeiben.

Eredményességiink jelzéje:
A kiegyenstlyozott, vidam, der(is gyermek és a gondtalan megelégedett sziilo.

Programunk elvi szempontiai;

- akisgyermeknevelsi 6nallosag tiszteletben tartdsa

- apozitiv folyamatok erdsitése

- agyermeki szabadvalasztas elvének érvényesiilése

- a boles6devezeté huménus, demokratikus, dsztonzé perspektivaja és a
bolesddei bizalomra épitd torekvése.

Az Orszagos Intézet altal elkészitett modszertani levelek ismerete, gyakorlatban torténd adaptalasa
munkankat segiti, Hasznalatuk a gyakorlati munkénkban fontos, alkalmazasuk az adott témaban

konkretizalja azt a feladatot, melyet az adott levél tartalmaz.

A Moédszertani Levelek hasznalata dsszefonddva jelenik meg munkéankban.

9. Latogatas, értékelés, tanacsadas, segitségnyiijtas rendszere

Budapest Févaros XIV. Keriilet Zugld Onkormanyzat Zugléi Egyesitett Boles6dék 12 telephelyén
neveljik — gondozzuk a zugldi csaladok gyermekeit,

A Zugloi Egyesitett Bolesodék szakmai-nevelési programyja, latogatasi terve tikedzi a 12 telephely
irant nyQjtott segitség ttemdt, menetét, celjat

Célunk a nevelési programokban megfogalmazott ¢él s feladatrendszerhez viszonyitva a teljesités
rigzitése, visszacsatolasa.

Havi rendszerességgel mindig mdsik bolesédében tesziink altalanos szakmai [Atogatast, ahol

ellenérzésre keriil a bolesode szakmai ¢s gazdasagi munkaja. Az cllendrzésen részt vesz a Zugloi
Egyesitett Bolesédéek vezetdje, a kertileti szaktandcsado és minden telephelyvezetd.
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10. Hatalyossag

A Szakmai Program a személyes gondoskodast nyujto gyermekjoléti, gyermekvédelmi
intézmények, valamint személyek szakmai feladatirol és miikodéstik feltételeirdl szolo 15/1998.

(TV.30.) NM rendelet 4/A (3) szerint visszavonasig érvényes. ~Reriiler 5
/ ';::‘\\"@“ Bolcsgy 4y
LS A %
Budapest, 2023. /2 .oh. /f\;‘ ,“:fc;
L U6 Z
Ve Cﬂm $E/
Kissné Kallo Gyor yl\'-m w-’ﬁ“ >
intézményvezeto

Zaradék: Ezen szakmai programot a Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzata
Képviselo-testiiletének  szervezeti és miikodési szabélyzatarol szolé 15/2019. (XL 7))
énkormanyzati rendelete 16. § (7) bekezdés o) pontja alapjan a Népjoléti Bizottsag atruhazott
feladat és hatdskorben hagyta jova, mint személyes gondoskodast nyujté intézmény szakmai
programjat.

Budapest Févaros XIV. Kertilet Zuglé Onkormanyzata Népjoléti Bizottsaga a 460/2023. (XI. 28.)
NIB hatéarozattal jovahagyta a Zugloi Egyesitett Bolesédék Szakmai Programjat.

Ezzel egyidejileg hatélyat veszti a Budapest Foévaros XIV. Kerillet Zuglé Onkormanyzata
Népjoléti Bizottsaga altal a 326/2022. (IX. 27.) NJB hatarozataval jévahagyott Zugldi Egyesitett
Bolesddek Szakmai Programja.

2009 DEC 07
Budapest; 2023, .a0vee suesvaemawanas hbi v nap
Budapest Févaros XIV. Kertilet Zuglé Onkorményzatanak
képviseletében
p +\\1 H‘E}Wa@, Csaba
& 8 ]Mﬂgmm_ ster
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Zugléi Egyesitett Bolesddék

Megallapodas

1. sz, melléklet
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Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormdényzata
Zugléi Egyesitett Bolcsodék

1141 Budapest, Malyva kéz 12,
Tel/fax: 1/223-0490  e-mail: kozpont@zugloibolesik.hu

MEGALLAPODAS

mely létrejott a Zugléi EHgyesitett Bolesodék (képviscloje: Kissné Kallé Gyodrgyi
INIEZIMENYVEZEIO) .. it i e e Bolestde, mint a napkézbeni ellatast
biztositd intézmény, valamint a bélesddei ellatidsban részeslilé gyermek sziiléje/tdrvényes
képviseldje kizott.

Sziiloé (torvényes képviseld) adatai:

NEV:
Szetési I8V
ANYJATIEVE.
Lakeime: e

Gyermek adatai:

NV e
Sziiletési hely, 1d0: ...
ANYJANEYED
Lakeime:
TATI SZAM:

A biles6dei ellatias kezd6 idopontja: .ooooovviiiviiiiiiiiiiiiiiii,

1. Az 1997, évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyl igazgatasrol
(tovabbiakban Gyvt.) 42/A § alapjdn boles6dében a gyermek 20 hetes koratol
harmadik ¢letévének betbltéséig nevelhetd-gondozhatd, sajatos nevelési igénydl, korai
fejlesztésre és gondozasra jogosult (tovabbiakban: SNI) gyermek annak az évnek az
augusztus 31. napjéig vehet részt a bolcsddei ellatasban, melyben a hatodik életévét
betolt.

2. A bolesodei ellatds idStartama: hatdrozott ..................... -ig, vagy hatirozatlan* !

SNI statuszi gyermek esetében - a személyes gondoskoddst nydjtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl ¢és
mitkédésiik feltételeirdl szélo 15/1998. (1V.30.) NM rendelet 35. § (1) a) pontja
szerint - gondozisinak megkezdését kovetd legalabb harom hénap elteltével dontés
sziiletik a gyermek tovabbi nevelésérdl, gondozasardl. A hdrom honapos idétartam a
felvétel elsé napjatdl szamit, a tavollétek napjai nem keriilnek beszamitasra.
A felvétel kritérivma, hogy a gyermek ne jelentsen veszélyt sem Onmagéra, sem
tarsai testi épségére nézve. Ha cz a kritérium a harom hénap letelte utdn barmikor a
bolestidel életben nem teljesiil, a csoportbdl vald kizarast vonhatja maga utdn. A
gyermek allapotdban bektvetkez6 olyan valtozasok, melyek tarsaira nézve veszélyt
jelentenek és a fenti kovetkezménnyel jarhatnak, a gyermek tovabbi bolesédei
ellatdsa a sziilével / torvényes képviselovel vald személyes megbeszélés,
megegyezés targyat képezik.
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3. SNI gyermekek esetén gyogypedagdgusaink folyamatosan konzultdlnak a gyermekek
gondozadsdban nagy tapasztalattal biro, specidlisan képzett kisgyermeknevelSkkel,
igény szerint a sziilékkel. Minden korai fejlesztésben részt vevo gyermek fejlodéséhez
a sziillok, kisgyermekneveldk és a gyogypedagdgusok egytttmilkddése sziikséges és
nagy hangsullyal elvart. Ennek hidnya esetén a gyermek gondozasat nem tudjuk
véllalni.

Az intézmény Héazirendje szerint a részlegesen integralt, kis 1étszdmu csoportban az
ellatas 8 — 16 oraig tart, az integralt csoportban ettdl eltérd is lehet a beosztas, de itt
sem lehet tallépni a napi maximum 9 6rds gondozasi id6t.

4, Ha a gyermek a nevelési év folyaman kap Szakértéi Véleményt, a kivetkez6 nevelést
évben athelyezésre keriil az SNI gyermekek cllatasara kijeldlt telephelyek egyikébe.

5. A bolcsddei ellatds keretében az intézmény a gyermek szdmara az aldbbiakat
biztositja:
szakszerti gondozas-nevelés, testi-lelki sziikségletek lielégitése, a fejlodés és a
szocializacio segitése,
napi négyszeri (orvos altal ellendrzétt, az életkornak megfeleld) étkezés,

- afejlodéshez sziikséges egészséges &s biztonsagos kdrnyezet,

- egészségvédelem egészségnevelés, kultirhigiénés szokasok kialakulasanak segitése,

- allandosag (sajat kisgyermekneveld rendszer), egyéni banasmaod,

- id6jarastd] figgden napi lehetdség a szabad levegdn vald jatékra,

- az egyéni ruhanemdl kivételével, textiliaval torténd ellatas,

- személyes higiéné feltételeinek biztositasa,

- korcsoportnak megfeleld jatékeszkizok,
rendszeres orvosi feliigyelet, 6vodai életre valo felkészités.

6. A boleséde a szl szamara az alabbiakat biztositja:

- A hazirend megismerése.

- Adaptacichoz szitkséges 1d6 és feltételek.

- Téajékoztatas a gyermekével napkdzben torténd eseményekrol.

- Rendszeres - betekintés a  kisgyermekneveld  éltal  vezetett egyéni
dokumentacidba (Csaladi fiizet).

- Sziil6i értekezlet, egyéni és csoportos beszélgetés kisgyermeknevelGvel,
vezetbvel.
Tajékoztatok, étrendek megismerése.

7. A Gyvt. 148, § (1) — (3), valamint (5) bekezdése alapjan az intézményi ellatasért
téritési dijat kell fizetni. A bolcsddel ellatasért fizetendd téritési dij mértékét az
Onkormanyzat rendeletben szabalyozza, A téritési dij mértékét minden év mércius 31-
ig a fenntartd dnkormanyzat képviselo-testiilete hatdrozza meg. Budapest FOvéros
XIV. Keriillet Zuglo Onkorményzat képviselé-testiileti dontése alapjan gondozdsért
jelenleg nem kell téritési dijat fizetni.

8. Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzata Képvisel8-testiiletének Zuglo
szocialis és gyermekvédelmi pénzbeli, természetbeni tdmogatisainak és szocidlis
ellatasainak szabalyairdl szolo 6/2017 (II. 28) onkormanyzati rendelet szerint a

bolesddei ellatds keretében nyujtott étkezés dija naponta Ft, a gondozas dija
. Ft. A személyi téritési dijat a sziildé vagy a torvényes képviseld koteles
megfizetni.

A megallapitott étkezési téritési dijat minden honapban az eldre jelzett napon kell
befizetni, még hidnyzds esetén is. Az ilyen esetekben keletkezett tulfizetések
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kivetkezd hénapban keriilnek jovéirdsra. Ha a sziilé a gyermekének tdvolmaradasat a
Hazirendben megéllapitott id6pontig nem jelenti be, akkor a téritési dijat gyermeke
hianyzisa esetén is be kell fizetnie,
A befizetés készpénzzel, az intézményben a boélesddel csoport hirdetétablajan kiirt
idépontban torténik.
Ha a befizetés nem torténik meg, akkor a be nem fizetett honap elsejétdl addig nem
jarhat a gyermek bélesédébe, mig a téritési dij potbefizetését nem rendezik,
Az étkezési téritési dij meghatarozasahoz szitkséges dokumentumokat és a dijfizetési
kedvezménycket a kedvezményre valo jogosultsigot igazold okirat bemutatdsa utdn
tudjuk érvényesiteni.
Valtozas esetén a jogosultsdgot igazold okirat kézhez vételétdl szamitott 15 napon
beliil torténd bemutatdsa utdn az érvényesités kétféleképpen torténhet:
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményrél szold hatarozat esetében a kidllitas
datumat kéveté munkanaptol,
- 3 vagy tébb gyermeket neveldk nyilatkozata, MAK igazolds, illetve szakorvosi
€s szakértéi bizottsagi igazolas, nyilatkozat gyermekétkezietés normativ
kedvezményének esetén a kivetkezd honap 1. napjatol.

9. Kotelezben megsziinik az ellatas:

- A bolesédet nevelési év végeén, ha a gyermek a 3. évét betdltiitte.

- Ha a gyermek a 3. évét betSltstte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje
alapjdn még nem érett az Ovodal nevelésre, a 4. évének betoltését kovetd
auguszius 31-én.

Sajdtos nevelési igényli gyermek esetében a szakért6i bizottsdg kiilén
javaslatara a gyermek 6. évének betdltését kivetd augusztus 31-én.

- By kézbeni kimaradés esetén a sziild altal i1t nyilatkozat benyujtasat kovetden.

10. A sziillé a megallapodasban foglalt, az intézmény részérdl fennalld kotelezettségek
elmulasztdsa esetén panaszdval a Zugloi Egyesitett Bolcsédék vezetdjéhez, a
bolcsddevezetdhoz, valamint a fenntartd dnkorméanyzat Huménszolgaltatasi Féosztdly
[ntézményfeltigyeleti Osztalydhoz fordulhat. Az érdekvédelemmel kapcsolatos
szabalyokrdl a Gyvt. 35 — 36. §-a rendelkezik.

Gyermekjogi képviseld: Varga Beata telefon: +36 20 489 9627
e-mail: beata.varga(@ijb.emmi.gov.hu

Budapest, 20....... ...

Sziil6 / torvényes képviseld Zugléi Egyesitett Bolesddék
vezetbije




Zugloi Egyesitett Bolcsédék telephelyeinek szakmai
programja
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