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1. Azintézménnyel kapcsolatos alapveté informaciok

A bolcsode fenntartdja:
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Zugloi Egyesitett Bolesddék vezetdje:
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2. A Bolcsodei ellatas torvényi hattere:

- ENSZ Emberi jogok nyilatkozata

- 1991. évi LXIV. térvény ENSZ Egyezmény a gyermekek jogairol

- 1993, évi II1. torvény A szocialis igazgatasrol €s szocialis ellatasokrol

- 1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

- 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és mitkodésiik
feltételeirdl

- 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiikrol

- szolgéltatok, intézmények és halozatok hatosagi nyilvantartasardl és ellendrzésérdl

- 38/2011. (X.5.) NGM rendelet a gyermekjatékok biztonsagossagarol

- 18/1998.(V1.3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek €s jarvanyok megeldzése érdekében
sziikséges jarvanyligyi intézkedésekrol

- 1998. évi LXXXIV. térvény A csaladok tdmogatdsarol

- 1/2000. (I. 7.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast nyu;jto szocialis intézmények
szakmai feladatairdl és mitkddéstik feltételeirdl szol6 1/2000. (I. 7.) SZCSM rendelet
modositasarol

- 9/2000. (VI 4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzdé személyek
tovabbképzésérdl €s a szocialis szakvizsgarol

- 78/2003. (XI. 27.) GKM rendelet a jatszotéri eszkozok biztonsdgossagarol

- 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények és halozatok hatosagi nyilvantartasarol és ellendrzésérdl

- 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas-
egészségiigyi eldirasokrol

»A bolcsodei nevelés-gondozas orszdagos alapprogramja’” keretll szolgal a gyermekjoléti és
gyermekvédelmi ellatas keretein beliil a 0-3 éves korosztaly elladtasara vonatkoz6 szakmai
standardok és a bolcs6dei nevelés-gondozas egyes teriileteithez kapcsolodd modszertani
javaslatok kidolgozéaséhoz.



3. Ellatandé célcsoport és az ellatandé teriilet jellemzoi

A Malyva Kertileti Vezetd Bolcsdde gondozasi—nevelési programjanak alapjat képezi Zugloi
Egyesitett Bolcsédék programja.

Gyermekkodzpont intézménylinkben csalddias, nyugodt 1égkorben gondozzuk, neveljik a
gyermekeket, szem elOtt tartva az egyéni sziikségleteket és ebbdl fakaddan az egyéni
banasmodot. Legfontosabb feladatunk megteremteni a feltételét annak, hogy a gyermekek a
bolcsédében, biztonsagban ¢€s jol érezzék magukat.

A gyermeket olyannak fogadjuk el amilyen, és az érzelmi biztonsdg megteremtése mellett a
sajat  ltemében az egyéni  szikségleteinek megfeleléen  biztositjuk  szamara
személyiségfejlodésének feltételeit.

Intézménylinkbe Budapest XIV. kertilet Zuglé lakosainak 0-3 éves koru gyermekeit varjuk. A
bolcsddei alapellatason tul korai fejlesztést biztositunk a keriiletben €16, a Févarosi Pedagogiai
Szakszolgalat Szakért6i Bizottsagi Intézménye altal kiadott Szakértdi véleménnyel rendelkezd

kisgyermekek részére.

4. A szolgaltatas célja, feladatai

A csaladban nevelkedd 20 hetestdl 3 éves kort kisgyermek szdmara a csaladi nevelést segitve,
napkozbeni ellatds keretében a gyermek fizikai és érzelmi biztonsadganak és jollétének
megteremtésével, feltétel nélkiili szeretettel és elfogadassal, a gyermek nemzetiségi/etnikai
hovatartozasanak tiszteletben tartasaval, identitdsanak erdsitésével, kompetencidjanak
figyelembevételével, tapasztalatszerzési lehetdség biztositasaval, viselkedési mintak
nyUjtasaval eldsegiteni a harmonikus fejlodést.

Ha a gyermek a harmadik életévét betoltotte a bolesddei nevelési - gondozasi év végéig
maradhat a bolcsddében. A gyermekek védelmeérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi
XXXI. torvény 42. § (1) bekezdés értelmében amennyiben a gyermek még nem érett az 6vodai
nevelésre, a negyedik ¢életévének betdltését kovetd augusztus 31-ig nevelhetd és gondozhatd a
bolcsddében.

A csoportban gondozhatd, nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekek 6 éves korig
maradhatnak az intézményben. Célunk minél fiatalabb életkortdl kezdve a gondozasba dgyazott
fejlesztés formdjaban segiteni a habilitdciot és a rehabilitaciot. Ezek segitik az egyenld

esélyekhez jutast, a tarsadalmi beilleszkedést.



4.1 Intézményiink feladatai

A gyermeket, Oszinte szeretetteljes 1égkor veszi koriil, ahol minden problémajaban megkapja a
sziikséges segitséget kisgyermekneveldjétol.
A kisgyermeknevel6 kivard, tiirelmes, hatarozott, baratsdgos, elfogado, tolerans, pozitiv
tulajdonsagokat erdsitd magatartasaval segiti a gyermek személyiségének kibontakozasat. Az
Oszinte 1égkor elengedhetetlen feltétele, hogy a kisgyermeknevelé megnyilvanulésai hitelesek
legyenek. A hitelesség azt jelenti, hogy a verbalis kommunikacié és a metakommunikacid
jelzésrendszere egyértelmll 6sszhangot tiikroz €s igy az interakcioban résztvevo gyermek, sziild
ezt érzékeli.
A kommunikécios hatasok Osszességének azonos jelentése megkonnyiti, hogy a partnerek
megértsék egymast.
Ha ezt elérjiik a legtobbet tettiik a bolcsddébe jard gyermekekért: megértd, biztonsagot ado, a
csaladhoz kozelitd 1égkorben a kisgyermekneveldk és a sziilok egylittmitkddve teremtik meg a
kiegyensulyozott mindennapok feltételeit.
Kisgyermekneveldink kiemelt feladatként kezelik a mozgasfejlesztés segitését minden
korcsoportban. A leglijabb kutatdsi eredmények igazoljak, hogy az iskoldkban azoknal az
un.”problémds” gyerekeknél, akik iigyetlenek, nem tudnak a tobbiekkel megfeleld tempdban
olvasni, irni, szamolni, figyelemkoncentracidos zavarral kiizdenek, azoknal kimutathatdé a
kisgyermekkori mozgés dsszerendezettséghez sziikséges aktivitas hianya.

e Nem kuszott,

e Nem maszott,

e Nem probalkozott,

e Nem kisérletezett,

e Nem érdeklodott,

e Késdn kezdett besz€lni.
(Ayres nevéhez fiizodik a korai mozgés Osszerendezettség- zavar, és a késdbbi tanuldsi zavar
Osszefiiggésének kimutatdsa és terapias befolydsolasa.)
Ezeket a problémakat tigy tudjak utdlag korrigalni, hogy azoknak a mozgasformaknak adnak
teret, amelyek kimaradtak, megrekedtek kisgyermekkorban.
Innen visszavezetve tehat, megeldzésképpen kisgyermekneveldink nagy hangstlyt forditanak
a mozgasfejlodés feltételeinek biztositdsara, nagymozgasok, finommozgasok gyakorlasara a

mozgaskedv fenntartasara.



Fontos olyan légkort és kapcsolatot alakitani gyermekeinkkel, amelyben jo kozérzetiik,
elengedettségiik mellett kedviik van mozogni, tevékenykedni. Elegendd helyet, idot, jaték — és
mozgasfejlesztd eszkozt biztositani. A biztonsag érdekében éEletszerti €s ésszerli szabalyok
kialakitasa. A kisgyermekneveld egyiitt oriil a gyermekkel, a kisérletezése soran sikertl
valamilyen nehézséget lekiizdenie. A kisgyermekneveld ¢épit a gyermek 0Ondllosagi
torekvéseire, timogatja, és nem tori le, sziikség esetén segitséget nyujt.

Mozgas = ¢€letsziikséglet!

Elengedhetetlen feltétele a szervezet Osszehangolt mitkodésének és az értelmi képességek
fejlodésének is.

A kiemelt feladat teljesitéséhez bolcs6dénk rendelkezik megfeleld eszkozokkel.
Kisgyermeknevelok szakmai felkésziiltsége, tudatos munkaja biztositéka annak, hogy a
gondozas és a jaték soran kotetlen forméban, a napirend keretén beliil megteremtik a feltételeit

a gyermekek spontan, 6rommel végzett tevékenykedéseiknek.

2019. szeptembertél Zoldfenyd csoport ,,A” szobdjdban Montessori jellegli alcsoportot
inditottunk, 2021. februar 3.-an a Magyarorszagi Montessori Egyesiilettdl megkaptuk a
mindsitett Montessori Intézmény cimet. Maria Montessori mdédszere a gyermek alapos
megismerésébol, megfigyelésébdl indult ki, amit elméletekkel tdmasztott ald. Montessori a
tanulds ) formajat teremtette meg. Kozéppontban a gyermeki fejléddés ontdrvényliségét
allitotta, mivel a gyermek képes arra, hogy személyiségét egy belsé késztetés alapjan onmaga
épitse fel. A gyermeki fejlddés fontos feltétele a szeretetteljes neveldi 1€gkor kialakitasa, amely
mindig tekintettel van a gyermek személyiségére. A gyermek probalkozik, gyakorol, majd
megszerzi a tudast. Fontos, hogy a gyermek 6nalloan tudjon megnyilatkozni. A gyermekek arra
torekszenek tevékenységiik soran, hogy felfogd- és kifejezOképességiiket fejlesszEék, ezért
tapintanak, simogatnak, szagolnak. A gyermekek fejlesztik érzékszerveiket, megalkotjak
képzeteiket, felépitik 6nallod tapasztalataikat a vilaggal. Ezek kibontakozasat el6 kell segiteni.
Montessori mddszere alapjan a gyermekeket olyan kdrnyezetbe helyezziik, olyan eszkdzokkel
vessziik koriil, amelyeket keziikbe fogva és azokat hasznalva sajat tapasztalataik alapjan
fedeznek fel dolgokat, 0j ismeretekhez jutnak és fejlesztik képességeiket. Montessori sajat
eszkOzrendszert alakitott ki. A gyermeknek ehhez segitségre van sziiksége, melynek mottdja:
»Segits nekem, hogy dnmagam csinalhassam.” A pedagdgus mindig ébren tartja a gyermek
figyelmét, érdeklodését, figyeli a gyermek tevékenységét. Minden eszkdznek meghatarozott

helye van és rend, rendszer uralkodik. A rend miatt a gyermekek mozgasa is rendezett lesz. igy



a gyermek szabadon valaszthat €s gyakorolhat. Ha a gyermek megszokja ezt a rendszert, a

nyugodt légkort, akkor belséleg felszabadul, és sajat eredményei fontosak lesznek szamara.

4.2 Egészséges életmodra nevelés, élelmezés

A bolcsdde és dvoda élelmezését a bolcsddei konyha latja el a korszeri élelmezés szabalyainak
megfelelden. A gyermekek szakszerli élelmezését szakképzett élelmezésvezetd iranyitja, aki az
egészséges taplalkozas kovetelményének megfeleld étkeztetést a HACCP — mindségbiztositasi
rendszer alkalmazasaval végzi.

A konyha feladatokat egy szakképzett szakdcsnd €s négy konyhaldny latja el.

Az élelem Osszedllitasa friss alapanyagokbol, a higiéniai szabalyokat szigoruan betartva
torténik. A heti étlapot a sziilok tajékoztatdsara minden csoport ataddjaban kifiiggesztjik.
Bolcsddénk konyhdja — eldzetes egyeztetés alapjan — vallalja atlagtol eltérd gyermekek
étkeztetését is.

Leggyakoribb diétak: tojas, tej-tojas, liszt, tejcukor, és gytimdlcscukor érzékenység. Az utobbi
idoben megnovekedett azon gyermekek szama, akik taplalkozasukban kiilonbozé diétas
¢tkeztetésre szorulnak. Egy-egy liszt érzékeny kisgyermek ¢Elelmezése a hagyomanyos
¢lelmezéstdl eltérd feltételeket igényel. Ezeknek a gyermekeknek specidlis eszkozokkel,
szigoru konyhatechnikai eljarasokkal kell elkésziteni az ételt.

Tovabbi feladatunk:

e Biztonsagos kornyezet kialakitésa.

e Szabadban val6 tartozkodas biztositasa, az ismeretek nyljtasa a kornyezetiikben, napi
¢letiikben torténd kiilonb6zd események, valtozasok megbeszélése, ismertetése a
gyermekek koranak megfeleld fokon.

o Gyermekek koranak megfeleld étkezés biztositasa: a modern taplalkozas-tudomanyi
elvek szem eldtt tartdsaval, szigortan ellendrzott mindségi kovetelményeknek
(HACCP) megfeleléen torténik. Célunk megszerettetni a korszerli igényeknek
megfeleléen elkészitett ételt, megtanitani a kanal, pohdr helyes hasznélatat. Osztonozni
a ragasra, a kulturalt étkezési szokéasok kialakitasara.

¢ A nyugodt pihenés, alvas koriilményeinek biztositasa.



5. A bolcsodei nevelés alapelvei

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléletli megkozelitése értelmében a bolcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csalad miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet Iényege, olyan
komplex latasmod alkalmazasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csaladot tekinti
kiindul6 pontnak. Az interakcids mintdkat a kisgyermek visszatiikr6zi, ezéltal képet kaphatunk
a csalad erdsségeirdl és gyengeségeirdl. Az erdsségek hangsulyozasa altal a szakember

hozzajarulhat a csalad ¢életmindségének javitasdhoz.

A koragvermekKkori intervencios szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencid magaba foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A bolcsdde
funkciojat tekintve alkalmas szintér a koragyermekkori intervencido szemléletének
alkalmazasara. Ennek értelmében a kisgyermekneveld feladata az estlegesen felmeriilo

fejlédésbeli lemaradasok, megtorpanasok felismerése €s jelzése.

A csaladi nevelés elsodleges tiszteletének szabalya

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. A bolcsdde a csaladi nevelés értékeit,
hagyomanyait €s szokdsait tiszteletben tartva és azokat erdsitve vesz részt a gyermekek
nevelésében. Mindezek értelmében fontos a sziildk szdmara lehetdvé tenni a tevékeny,

kiilonboz6 szinteken és modokon megvaldsuld bekapcsolodast a bolesdde életébe.

A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesitheté individuum, egyéni
sziikségletekkel rendelkezd, fejlodé személyiség. Kiilonleges védelem, banasmod illeti meg.
A bolcsddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsara, a személyes, a szocialis
¢s a kognitiv kompetencidk fejlddésének segitésére irdnyul az alapvetd gyermeki jogok
tiszteletben tartdsaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi,

valamint fizikai és mentalis képességbeli kiillonbozdségek iranti tolerancia kialakitasara.

A kisgvermeknevelo személyiségének meghatarozo szerepe

A bolcsddei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol addéddan meghatdrozd a

kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A



feladatok szinvonalas megvalositasara megfeleld szakmai kompetenciaval és identitassal, kelld
Onismerettel, magas szintii tarsas készségekkel bird szakember képes. Eppen ezért a
kisgyermekneveld felelés szakmai tudasa szinten tartdsaért, gyarapitdsaért, szakmai

kompetenciai fejlesztéséért.

Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld €s a kisgyermek interakcidjanak bensdséges, intim
helyzetei. A nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas
soran minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei, lehetéségei nem
korlatozodhatnak a gondozési helyzetekre. A fiziologias sziikségletek kielégitése megteremti a
magasabb rendi szlikségletek kielégitésének feltételeit. A professzionalis gondozas, hozzajarul
a személyes kapcsolatok pozitiv alakulasahoz és a nevelési feladatok megvaldsuldsanak egyik

kiemelt szintere.

Az egvéni banasmadd érvénvesitése

A kisgyermek fejlédéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogado, empatikus, hiteles
neveldi magatartasa. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan
érésének, egyéni fejlodésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
kompetenciajat, nemzetiségi/etnikai, kulturdlis €és vallasi hovatartozasat. A fejlodes ilitemét
mindig magdhoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden 10j fejléddési allomasnak
kiindul6 pontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bodlcsédébe jar6 kisgyermekek
mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben részesiiljon érzelmi biztonsagot nyujto

gondoskodasban és tamogatasban.

A biztonsag és stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fliggd adaptacios iddszakra ugy tekintiink, mint a kisgyermek
elveszett biztonsadganak tjrateremtésére.

A kisgyermek személyi és targyi kornyezetének allandosaga (,,sajat kisgyermekneveld”
rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallanddsag) noveli az érzelmi biztonsagot, alapul
szolgal a t4jékozodashoz, a jo szokasok kialakuldsdhoz. A napirend folyamatossagabdl, az
egyes mozzanatok egymasra ¢éplilésébdl fakadd ismétlddések tajekozodasi lehetdséget,
stabilitast, kiszdmithatosagot eredményeznek a napi események sordban, novelik a gyermek
biztonsag érzetét. A biztonsdg nyujtdsa természetszeriileg magaban foglalja a fizikai és a

pszichikai er6szak minden formajatdl valo védelmet is.



A fokozatossag megvalositasa

A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozds esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek 1j helyzetekhez vald fokozatos hozzaszoktatasa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 01j dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok

kialakulasat.

A oyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai életévekben alapozodnak meg a kognitiv, érzelmi és tdarsas kompetencidk, ezért
tamogatdsuk kiemelt jelentoséggel bir a bolcsédei nevelésben. Biztositani kell annak a
lehetoséget, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken
keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, dtélhesse a spontan tanulds
oromét, megerosodjon benne a vilag megismerésének vagya. Kivancsisaguk fenntartdsaval,
porzitiv visszajelzésekkel segiteni kell a kisgyermekek ondllo kezdeményezéseit, igy teremtiink

biztos alapokat az egész életen dat tarto tanulas folyamatdhoz.

6. Egyiittmiikodés a szolgaltatason beliil és a tagabb kornyezettel

A bolcsdde egyiittmiikodik mindazon intézményekkel, akik a prevencio és az alapellatas
teriiletén a gyermekkel, illetve a gyermek csaladjaval kapcsolatba keriilhetnek, egymas
kompetencia hatarainak kolcsonos tiszteletben tartasaval, a pedagdgiai Szakszolgalattal, Korai
Fejleszté Kozponttal. Munkénk soran, a jelzérendszer tagjaként, folyamatosan tartjuk a
kapcsolatot a keriileti csalad- ¢és gyermekjoléti Kozponttal, a védondi szolgalattal,
gyermekorvosokkal, sziikség esetén a renddrséggel, gyamhivatallal.

Szoros kapcsolatot tartunk fent a kertilet tars bolcsddéivel, havonta egy alkalommal a tizenkét
telephely és a Zugloi Egyesitett Bolcsddék Vezetdjének részvételével értekezletet tartunk, ahol
az aktualis témak megbeszélése mellett szakmai ellenérzést is végziink. Toreksziink a jo
kapcsolat kialakitasra a keriileti 6vodakkal.

A Dbolcsdde az elsd intézményes szocializacids szintér a gyermek életében. A bolcsddei
nevelésben elsddleges szempont a csalad mikodésének megismerése, megértése. Fontos a
kolesonds bizalom kialakitasa, a k6zos nevelési elvek alkalmazédsa, maximalisan a gyermek

érdekeit szem el6tt tartva.



Napi kapcsolattartas

Fontosnak tartjuk a napi informacidcserét. A reggeli érkezésnél néhany mondatban a sziild
elmeséli, miként zajlott az ¢&jszaka, az ébredés, az indulds. Ezek fontos informacidk a
kisgyermeknevelOk szamara.

A nap végeztével a kisgyermekneveld hasonloképp részletes tajékoztatdst ad a gyermek
bolcsddei napjardl.

Fogaddora

Amennyiben a sziild igényli, egyéni beszélgetésre is van lehetdség. A sziild és a két
kisgyermekneveld részvételével egyéni problémakrol, fejlédési kérdésekrdl esik szo. Ilyen

mélyebb tartalmu beszélgetésekre a napi kapcsolattartas nem alkalmas.

Sziil6csoportos beszélgetés

A sziil6csoportos beszélgetések tematikus beszélgetések a csoport kisgyermekneveldinek
vezetésével a csoportba jard gyermekek sziileit foglalkoztaté nevelési témardl. A problémak
megosztadsa, egymas meghallgatdsa segiti a sziiléi kompetenciaérzés megtartasat. A
kisgyermeknevel6ktol kapott indirekt megerdsitések jo iranyba befolyasoljak a sziilok nevelési
szokasait.

Nyilt nap

Beiratkozés eldtt lehetdség van betekinteni a bolcsdde életébe a meghirdetett idépontban,
szervezett keretek kozott. Egy rovid tajékoztatd meghallgatisa utan lehetdség van néhany

perces betekintésre a csoportszobakba, illetve egy rovid, kozos jatékra a bolcsdde udvaran.

7. Személyi és targyi feltételek

7.1. Személyi feltételek
Dolgoz6i dsszlétszamunk: 32 {6

Telephelyvezet6: 1 f6 (foiskolai végzettségii)

Telephelyvezetd helyettes: 1 f6 kisgyermekneveld (fels6fokll végzettségii)
Kisgyermekneveldi 1étszam: 17 {6

Bolcsdde orvos: 1 6

Bolcsddei dajka: 46

Technikai dolgozé: 1 f6

Szakképzett élelmezésvezetd: 1 6

Szakacs: 1 6

Konyhaléany: 4 {6



Mos6nd: 1 {6

Karbantarto, kertész: 1 fo

A telephelyvezet6 és helyettese fliggetlenitett.

Bolcsodénk négy egységében 16 kisgyermekneveldi allas biztositott, tehat csoportonként
(szobanként) két - két kisgyermekneveld, plusz egy bolcsddei dajka dolgozik. Az SNI.
gyermekek gondozasaban, nevelésében gydgypedagdgusok, klinikai szakpszicholdgus is segiti
a kisgyermeknevel6k munkéjat.

Boles6dénk mosokonyhajdban egy allas biztositott, ezen kiviil egy kertész és egy kozos
helyiségek takaritoja van alkalmazasban.

A konyhéan egy f6 élelmezésvezetd, egy szakacsnd, valamint négy f6 konyhaldny késziti a

gyermekek életkoranak megfelel6 mennyiségli és mindségl ételeket.

7.2 Targyi feltételek

Intézménylink 96 féréhelyes, ebbdl 10 férdhelyet az SNI statusz foglal el. Négy gondozasi
egységgel mikddik, mely 6sszesen nyolc csoportszobat jelent.

Pipacs: A csoport (12 gyermek), B csoport (12 gyermek)

Zoldfeny6: A csoport (12 gyermek), B csoport (12 gyermek)

Napvirag: A csoport (10 gyermek), B csoport (10 gyermek)

Kéknefelejcs. A csoport (10 gyermek), B csoport (6 gyermek)

Az intézmény csaladi hdzas dvezetben helyezkedik el, nagy kerttel, a teraszon arnyékoldval
rendelkezik. Az udvar nem koézlekedési ttvonalra néz, ezért idealis kint tartdzkodasra. Mind
két bejaratan két - két csoportot lehet megkdzeliteni. Az dvoda udvaratdl hatarkeritéssel védett,
tehat zart, biztonsagos teriilet a gyermekek szamara. Az étkezés, az alvés, a sokszinili jaték
mozgaslehetdség feltételei adottak. Ezzel megteremtjiilk a bolcsddénkbe jard gyermekek
részére az egészséges €letvitel igényének kialakitasat.

Egységenként két szoba, egy kozvetleniil kapcsolodo fiirddszoba, atado, jatéktarolo, elkiilonitd
talalhato.

Az udvaron homokozok, és ,,vizpermetezdk" segitik a nap, a viz és a levegd edzd hatasanak
kihasznalasat. Az arnyat ado sok fa alatt mozgésfejlesztd eszkozok biztositdsaval a nagy
melegben is lehetdség van a kotetlen mozgasra. Az aut6zashoz, biciklizéshez, labdazashoz
aszfaltozott, illetve gumiburkolattal ellatott rész van kialakitva. Bolcsédénkben s6 szobat

miukodtetiink, melyben Somadrin séoldatot parologtatunk. A téli iddszakban, amikor



kevesebbet tartdzkodunk az udvaron, a gyermekek egészsége megdvasanak egyik modja a so6

szobaban végzett jatéktevékenység.

8. A feladatellatas szakmai tartalma, modja

8.1 A bolcsodei nevelés feladatai
A csalddok tamogatéasa, annak erdsségeire épitve a sziil6i kompetencia fejlesztése.

A bolcséde, mint a kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriild elsé gyermekintézmény
jelentds szerepet tolt be a sziildi kompetencia fejlesztésében. A csalad erdsségeinek
megismerése, tamogatasa a pozitivumok kiemelésével valosul meg. A csaladi és bolcsddei
nevelés dsszhangja, a sziilok €s a kisgyermeknevel6k kozotti egyenrangti, kdlesonds bizalmon
alapulo partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlodéséhez. A
szilé ismeri legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokdsait, igényeit, sziikségleteit,
nagymértékben segitve ezzel a kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapulé differencialt,
egyéni banasmod kialakitdsdban. A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara,
tapasztalataira épitve, a szlilok igényeihez igazodva kdzvetiti a kora gyermekkori fejlodéssel,

neveléssel kapcsolatos ismereteket, modszereket.

8.2 Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa
A szakemberek feladata a kisgyermek fejlddésének nyomon kovetése, dokumentdldsa,

tdmogatdsa, a harmonikus testi és lelki fejléddéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet megteremtése.

A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi helyzetekben valdsul
meg. Kialakitjuk a tudatos testapolasi szokasokat a gondozasi miiveletek soran. A rugalmas, a
kisgyermek életkordhoz és az évszakhoz igazodo6 napirend biztositja az életkornak megfeleld
valtozatos €s egészséges taplalkozast, a jatek, a mozgis, a szabad levegdén vald aktiv
tevékenység ¢€s pihenés feltételeit. Az egészséges ¢életmdd, az egészségnevelés érdekében
torekedni kell az alapvetd kulturhigiénés szokasok kialakitasara. A prevencios feladatok
megvalositasahoz sziikség esetén specidlis szakemberek is bevonhatok: gyermekorvos,
dietetikus, gyogypedagogus, pszichologus, mentalhigiénés szakember, gyermekfogszakorvos
stb. Preventiv szerepet tolthet be, a nagymozgasok gyakorlasahoz kiilonféle
mozgasfejlesztéshez sziikséges eszkdzokkel felszerelt szoba is.

Leveg6zeés idopontja, mértéke az évszaknak, id6jarasi viszonyoknak, gyermekek életkoranak
megfeleléen van megvalasztva. Kanikuldban, es6ben, erds havazéskor, nagy erejii sz€élben, siirti

kodben, vagy -5 foknal hidegebb idében melldzziik.



8.3 Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése
A biztonsagot nytjtoé neveldi magatartas magaban foglalja, a szakember érzelmi elérhetoségét

¢s hitelességét, az érzelmek kifejezésére vald Osztonzést, a pozitiv és biztatd iizenetek
rendszeres kozvetitését, a vildgos elvarasok és hatdrok megfogalmazasat. A kisgyermek
bolcsddébe keriilése tobb lehetdséget teremt a tarsas kapcsolatok megtapasztaldsara. Az
egylittlét helyzetei az én érvényesités, a tolerancia, az empatia gyakorlasanak szinterei, amelyek
hozzajarulnak az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztéséhez.

Torekedni kell az egyiittélés szabélyainak elfogadtatdsdra, a masok iranti nyitottsag
megorzésére. A kisgyermekneveld feladata a kisgyermekek beszédkészségének fejlesztése
érdekében az ingerekben gazdag nyelvi kdrnyezet biztositdsa, a kommunikacids kedv felkeltése
¢s fenntartasa a bdlcsddei nevelés-gondozas minden helyzetében, mondokak, versek, mesék
kozvetitésével. Kiilonos figyelmet kell forditani a sajatos nevelési igényl és a hatranyos
helyzetii gyermekek tarsas €s érzelmi kompetencidinak fejlesztésére sziikség esetén mads

szakemberek bevonasaval is.

8.4 A megismerési folyamatok fejlédésének segitése
A kisgyermek érdeklddésének erdsitése a jatékos felfedezés ¢és a cselekvéses tanulas

lehetdségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével és a megfeleld kdrnyezet
kialakitdsaval torténik. A bolcsddei nevelés-gondozas helyzeteiben a szakember ismeretet
nyujt, segiti a tdjékozodast, a tapasztalatok és ¢élmények feldolgozasat.

A kisgyermek igényeihez igazod6 kozds tevékenység sordn szerepet kap az élmények,
viselkedési és helyzetmegoldasi mintdk nyUjtasa, az Onalld probalkozas és a kreativitds
tamogatasa. Az 6nallo valasztas és a dontési képesség kialakulasat segiti a batoritd, 0szténzd
neveldi magatartas.

8.5 A bolcsddei nevelés megvalositasanak sajatos feltételei

crer

eldsegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- €s targyi kornyezettel valo harmonia is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében lehetdséget kell biztositani a kisgyermek szaméara
ahhoz, hogy érdeklddésének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfeleléen ismerkedhessen
személyi- €s targyi kornyezetével tigy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon optimalis
¢s sokoldalu fejlédéséhez és szocializaciojahoz.

A gondozas (testi sziikségletek kielégitése) és a jaték a bolcsddei élet egyenrangian fontos
helyzetei, melyekben Iényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének és kompetencia

érzésének erdsitése. A bolcsddei élet legyen élvezetes, részvételre motivalod és kielégitd, jorészt



tapasztalatszerzési lehetdségekre €piilo tanuldsi ¢élményeket, biztosito, tarsas kozegben zajlo,
interakcidt 0sztonzo. A gyermekek szamara biztositani kell, hogy koruknak és fejlettségiiknek
megfelelden vegyenek részt az egyes élethelyzetek, tevékenységek eldkészitésében.
Kivalasztasaban, alakitasdban. Valamennyi tevékenység, ¢lethelyzet alakitasdnak modszertani
alapja a gyermek pozitiv onértékelésének erdsitése €s a kiillonbozo faji, kulturalis, vallési,
nyelvi, nemi, valamint fizikai és mentalis képességbeli kiilonbozdségek tiszteletének

kialakitasa.

8.6. Csaladok tamogatasanak médszerei és lehetéségei
A csaladok tdmogatésa a csaladban miikodo eréforrasok felkutatasara és tdmogatésra iranyul,
mert ez jarul hozza a csaladok funkcidjanak betoltéséhez. Ez a hozzaallas szem eldtt tartja a
csaladi nevelés elsddlegességét. A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formaja van,
mindegyik mas-mds szerepet tolt be, ezért célszerli parhuzamosan minél tébbet alkalmazni

beldliik.

Csaladlatogatas

Célja: a csaladdal valo kapcsolat felvétel, a gyermeknek otthoni kornyezetben vald
megismerése. A kisgyermekneveld ismeri a csalddlatogatas jelentdségét, a csaladlatogatason
hivatdsanak megfelelden viselkedik. A sziild fel¢ hitelesen képviseli azt, hogy a csaladlatogatas
eldnyds a gyermek szempontjabol.

Beszoktatas

A sziilével torténd fokozatos beszoktatas a csaldddal valo egyiittmiikodést helyezi eltérbe. Az
anya vagy az apa jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek, és megkonnyiti az 0j kdrnyezethez
valo alkalmazkodasat. A kisgyermek es a kisgyermekneveld kozott fokozatosan kialakuld
érzelmi kotddeés segiti a gyermeket ) kornyezetének elfogadasaban, jelentdsen megkonnyiti a
beilleszkedést a bolcsddei kozdsségbe, mérsékeli az adaptaciod sordn mutatkozo stressz reakciok
(pl. étkezési, alvasi nehézségek, nyugtalansag, sirds, tiltakozas, a sziil6hoz vald fokozott
ragaszkodas, a viselkedésben, szokasokban, az 6nallosag terén jelentkezd esetleges valtozasok
stb.) sulyossagat, idébeni elhtizédasat

A kisgvermekes csalddoknak sz016 kozos szabadidds programok

A ko6z06s szabadidds programok a csaladok tAmogatasa, a sziil6i kompetencia novelése, a csalad
és a bolcsdde kozotti kapcsolat erdsitése érdekében szervezett tobblet lehetdségek. Tobb
fajtajuk lehet, példaul: nyilt nap, gyermeknap, csaladi délutanok, eldadas, beszélgetés neves

szakemberrel a sziiloket érdekld témakrol, étel-, konyv-, jatékbemutatd szaktanicsadassal és



akar vasarlasi lehet0séggel egybekotve, klubjellegii csaladi programok. Ezek a kozos élmények,

hozzajarulhatnak a csalad és a bolcsdde kozotti kapesolat erdsitéséhez.

Tokfesztival

Beszoktatas lezarasaként a fenti fantazia nevet adtuk elsé k6zds sziiléi programunknak.
Kézmiives foglalkozasokra varunk szeretettel minden érdekl6dot, melyek elsdsorban a siitotok
jegyében zajlanak.

Lehetdség lesz tokfaragasra, ,,tok™ diszitésére, melyet a kicsikre vald tekintettel, naranccsal,
mandarinnal ki lehet valtani. ,,Toklampas™ és egyéb ,,tokos” diszek késziilhetnek. Kiilonféle
0szi termések is szabadon felhasznalhatok.

A hangulat kedvéért siilt tok fogyasztasara is van lehetdség.

Jatszohaz ételkostoloval egybekotve

Délutani program keretében kozdsen eltoltott jatékido a csoportszobaban. Lehetdség arra, hogy
a gyermekek anyaval-apaval kozos élményeket szerezzenek. Sziilonek jo lehetéség arra, hogy
a karacsonyi tinnep kozeledtével ,.feltérképezze”, milyen hasznos és kreativ jatékeszkoz tetszik
gyermekének.

Ez alatt a szildk megkodstolhatjdk a bolcsdédei ¢€lelmezés 1jdonsdgait, olyan
¢telkiilonlegességeket, melyeket intézménylink bevezet a gyermekélelmezésbe. (avokadokrém,
répas, uborkas kenyér, korallkrém stb.)

Luca napi véasar.

Advent idOszakaban, a szeretet linnepére valdo rdhangolodas keretében, kézzel készitett
ajandékokkal késziilnek a csoportok kisgyermekneveldi. Az aprd, kreativ disztargyak jelképes
Osszegért megvasarolhatok, a befolyt 6sszeget a csoportokban sziikséges eszkozok vasarlasara
forditjuk.

A hideg téli estén nem csak lelkiinket melegithetjiik az innepre hangolva, hanem forr6 bolcsis

tea és zsiros kenyér fogyasztasara is van lehetdség.

Farsang
A farsang id0szaka a viddmsagrol, a mulattsagrol szol. A gyermekek és kisgyermeknevel6k

farsangi maskaraba 6ltozve bucsuztatjak a telet. A csoportszobat feldiszitve, jatékos, tancos
mulattsaggal telik a jatékido.
Természetesen a lehet0ség a sziilok szamara is adott, betekintést nyerhetnek a bolcsddei

farsangba, részt vehetnek a vigassagban, de kizardlag jelmezben!



Husvéti késziilodés

Husvét kozeledtével a kisgyermekneveldk otletes ajandéktargyakkal késziilnek, melyek a
hasvéti hagyomanyokat tiikrozik.
Kéziigyességiik, fantazidjuk megmutatkozik az alkotasokban. J6 id0 esetén, a bolcsdde udvaran
rendezziik, ez alatt lehetdség adodik a kozos jatékra is.
Gyermeknap
Szeretnénk mélton megiinnepelni ezt a napot is!
Felhotlen szorakozas a gyerekeknek, sziilovel kozdsen eltoltott délutan a bolcséde udvaran.
Programok:

e ugralo var,

e Orias buborék,

e nemezelés,

e lufi hajtogatas,

e kreativ foglakozasok,

e arcfestés.
Csaladi nap
A szililok szdmara is szeretnénk emlékezetessé tenni ezt a napot, ezért jatékos vetélkeddvel
késziiliink. A jatékokon a részvétel onkéntes. Aki szivesen jatszana, és mind a négy csoport
altal kitalalt és megszervezett feladatot elvégzi, az indulhat a nyereménydijas versenyen is.
Jeges limonadé ¢€s siitemény vasarlasara is lesz lehetdség.
Mindenkit szeretettel varunk!

Bucsu uzsonna

Evzar6 programunk a biicsi uzsonna.
Ekkor bucsuzunk el az 6vodaba késziilo gyerekektdl, aprod ajandékkal, ,,ballagd™ batyuval
kedveskediink nekik.

Unnepek
Bolcsddénkben az ¢élmény atadasa a kisgyermekneveld fejében, kezében és szivében sziiletik.

Ennek tiikrében tartjuk meg a kovetkezd iinnepeket.
Husvét
Idgjarastol fliggben a hagyomanyokat a csoportszobdban, vagy a jatszoéudvaron kivanjuk

feleleveniteni. Ha lehet6ség nyilik ra, a fiiben elrejtett apro ajandékot kézosen keressiik meg.



Télapovaras
Az tinnepet tiikr6z6 dekoracioval és énekekkel varjuk a Télapot. Hetekkel az iinnepnap el6tt
rahangoldédunk dalokkal, mondokakkal, majd december 6-an izgatottan varjuk a Télapo

érkezését.

Karacsonyi innepség

Meghitt hangulatban késziilink a gyerekekkel ezen alkalomra. Kozdsen mézeskalacsot
gyurunk ¢és siitiink. Az elkésziilt siiteményt ajandéknak szanjuk. Az iinnep kozeledtével

feldiszitjiik a karacsonyfat és a gyerekekkel kozosen fedezziik fel az ajandékokat, 11j jatékokat.

8.7 Gyermekcsoportok szervezése
A bolesddei gyermekcesoport 1étszamat jogszabaly hatarozza meg. A bolesddei gyermekcesoport
l1étszama maximum 14 f6 lehet, ha minden gyermek betdltotte a masodik életévét, 12 f6 abban
az esetben, ha a csoportban van 2 évnél fiatalabb gyermek, ha 1 f6 SNI gyermeket is gondoznak
integraltan a csoportban, akkor csak 11 f6 lehet, ha 2 f6 SNI gyermeket gondoznak, akkor 10
fo lehet a csoportlétszam. A magasabb 1étszdm nem csupan ellatasi problémat jelent a
kisgyermekneveldnek, hanem nagyobb zajt, valosziniisithetden tobb a konfliktus, megterhelobb
az alkalmazkodas a gyermek részére, kevesebb a lehetdség az egyéni banasmodra. A csoportok
homogén szerkezete szakmailag jobban tdmogatott, mert a gyermekek kozotti nagy egyéni

kiilonbségek kezelése még homogén csoportban sem konnyt feladat.

9. Sajatos nevelési igényii gyermekek ellatasa
Integralo intézmény révén alapvetd kiildetésiinknek tartjuk a 0-6 éves koru sajatos nevelési

igényl gyermekek gondozasat, nevelését, illetve fejlesztését. Szeretnénk elérni, hogy a sajatos
nevelési igényli gyermekek ¢és csaladjaik segitségiinkkel lehetdség szerint teljes értékii életet
éljenek, illetve a tipikusan fejlédé gyermekek és csaladjaik életszemlélete formalodjon. Igy
lehetdvé valik a tarsadalmi integraci6 korai életkorban valé megalapozésa, kialakitasa.

Célunk a tarsadalmi integracid, a sziilokkel valdo jo kapcsolat, illetve egyiittmiikodés
elmélyitése.

Korai fejlesztésre vonatkozd adatok:

Részlegesen integralt csoport szdma: 1, melyben 6 gyermek,
Teljesen integralt csoport szama: 2, melyben 4 gyermek nevelését - gondozasat biztositjuk.

Munkank célja:

A személyiség sokoldalt fejlesztése, jartassdgok, készségek kialakitasa, képességek

kibontakoztatasa, harmonikus személyiség kialakitasa.



Feladatok
e Az inkluziv pedagégiai kornyezet megteremtése.

e Az inkluziv nevelés-oktatas megvalodsitasa.

e A gyermekek koranak megfeleld normak és szabalyok ismeretében magatartasuk
alakitasa.

e A sajatos nevelési igényti gyermek tarsadalmi szocializacidjanak eldsegitése.

e A csaladok és a gyermekek szocidlis hatranyainak kompenzéldsa, a szokasok és
viselkedésmodok kialakitasdnak segitségével a sajatos nevelési igényli gyermekek ¢€s
csaladjaik tarsadalomba val6 beilleszkedésének tdmogatasa.

e A sajatos nevelési igényli gyermekek szdmara, allapotuknak megfeleld
gyogypedagogiai és biztositasa.

o A sziilok tajékoztatasa lehetdségeikrol, jogaikrdl és kotelességeikrol a korai fejlesztés
megszintét kovetden, figyelembe véve a gyermek fejlettségi szintjét és a Szakértoi
Bizottsag javaslatat.

e A szililok tajékoztatdsa a sziikséges szakértdi vizsgalat, illetve kontrollvizsgalat
igénylésérdl, aktualitasarol.

e Tanicsadds a sziiléknek a gyermek 5. illetve 6. életévének betdltése eldtt az
intézményvaltasrol, a gyermek érdekeit figyelembe véve az intézményvalasztas

lehetdségeirdl.

A Mialyva keriileti Vezetd Bolcsode altal felvett SNI gyermekek fejlesztését a Fovarosi
Pedagodgiai Szakszolgalat latja el.

Sajatos nevelési igényli (SNI) az a gyermek, aki a szakértéi és rehabilitacidés bizottsag
szakvéleménye alapjan testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, halmozottan
fogyatékos vagy pszichés fejloddési zavarai miatt a nevelési, tanulasi folyamatokban tartosan és
stlyosan akadalyozott.

9.1. Teljesen integralt csoport
A teljes integracid a bolcsdde két gondozasi egységében valosithato meg. A szobadknak a

csoportdsszetételében a tipikusan fejlodoé gyermekek vannak tobbségben. A teljes integracio
keretében a SNI gyermekek, kizarolag a foglalkozasok idejére hagyjak el a csoportot. Ebben a
csoportban fontos szempont, hogy a sajatos nevelési igényli gyermek képes legyen az 6nallo
hely- és helyzetvaltoztatasra, hiszen az ép, j0 mozgasu tarsak alkalomadtan akar veszélyt is

jelenthetnek a sériilt gyermeknek, aki képtelen a védekezésre vagy a jelzésre.



9.2. Részlegesen integralt csoport
A részlegesen integralt csoportban kizardlag SNI gyermekek nevelkednek, az ¢ igényeikhez és

sziikségleteikhez igazodik a csoport napirendje, berendezése. Az egység két szobgja
egybenyilik, teljesen atjarhatd, igy ebben csoportban 1évé gyermekek szdmara is adott a
lehetdség az ép tarsak kdzosségének megismerésére. A kdzosen eltoltott ido korlatozott, az SNI
gyerekek a specialis csoportban a nap egy bizonyos részét egyiitt toltik az ép gyermekekkel, az
étkezések, a csendes pihend ideje alatt azonban a két szoba elkiiloniil egymastol.

A sajatos nevelési igényli gyermekek korai fejlesztését, fejlesztd felkészitését a torvényi

eléirasok szerint a sajatos nevelési igény tipusanak és stlyossaganak megfelelden, napirendbe

agyazva, gyogypedagogus, végzi.

10. Napirend

A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt, folyamatos gondozds feltételeit, annak megvalositisat kivanja
biztositani, megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszdmithatdsagot, az aktivitas és az 6nalldsodas
lehetdségét. A napirenden beliil az egyes gyermek igényeit ugy kell kielégiteni, hogy kézben a
csoport ¢€letében is attekinthetd rendszer legyen, a gyermekek tdjékozodhassanak a varhato
eseményekrdl, ez a csoport belsd nyugalmat is biztositja. A folyamatos gondozason beliil az
egymast kovetd események (tisztdlkodds, étkezés, alvas) a gyermek biztonsagérzetét, jo
kozérzetét teremtik meg, egyben megsziintetik a felesleges varakozasi id6. A napirend fligg a
gyermekcsoport életkori Osszetételétdl, fejlettségétdl, sziikségleteitdl, de befolyasoljak azt az
évszakok, az 1ddjaras, a csoportlétszam és egyéb tényezok (pl. a bolcsdde nyitasa, zarasa stb.).
Kialakitasanak tovabbi feltételei a személyi allandosag (sajat kisgyermekneveld-rendszer), a
targyi feltételek, a jO munkaszervezés, a kisegitd személyzet Osszehangolt munkdja, a

gyermekek otthoni életének, életritmusanak lehetdség szerinti figyelembe vétele.

11. A bolesddei gondozas-nevelés fobb helyzetei
Gondozas

Bensdséges interakcios helyzet kisgyermekneveld és gyermek kozott, melynek elsddleges célja
a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése. A személyes és a szocialis kompetencia
kialakuldsanak egyik feltétele, hogy a gyermek csecsemdkortol kezdve aktivan vehessen részt
a gondozasi helyzetekben, lehetosége legyen tugy probalkozni, hogy kozben érzi a
kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat, tdimogatd segitségét. Sikeres probalkozasait a felndtt
megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza (ez noveli az egylittmiikddési kedvet), a sikertelenségért

viszont nem jar elmarasztalds. Lényeges az elegendd id6 biztositdsa, mivel az egyes



mozzanatok megtanuldsa hosszu gyakorlast igényel. A felnéttel valé kommunikécio érzelmi
toltése, a kisgyermeknevelének a gyermekrdl adott jelzései kihatnak az Onelfogadasra, a
személyiség egészséges alakulasdra. A gondozas jelentds mértékben befolyasolja a

szokaskialakitast és az 6nalldosodast.

A ,.sajat kisgyermekneveldi rendszer” a személyi allandésag elvén mikodik. A csoport
gyermekeinek egy része tartozik egy kisgyermeknevel6hoz. O szoktatja be a gyermeket a
bolcsddébe, 6 kiséri figyelemmel a fejlodését, vezeti a dokumentéaciot. Ebben a rendszerben
tobb figyelem jut minden gyermekre, szdmon lehet tartani a gyermek egyéni igényeit,
problémait, szokasait.

Jaték

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vilag megismerésében ¢&s
befogadasaban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocidlis fejlodését. A
kisgyermekneveld a jaték feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, 1d6, eszkdzok) biztositasaval
¢s neveldi magatartasaval tamogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast. A
gyermek igényeitdl és a helyzettdl fliggden kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, annak
tartalmat otleteivel, javaslataival szinesiti.

A jaték ad elsdsorban lehetOséget a tarsas kapcsolatok fejlddésére is. A tobbi gyermekkel vald
egylittlét oromforrds a kisgyermek szamdra, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a
szocialis képességek fejlodését.

Monddka, ének

A bolcsddeben sokrétii zenei €élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kornyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének- és beszédhangja, spontin
dudolgatdsa, ritmusos szovegmondasa, a dallam és ritmushangszerek hallgatésa,
megszolaltatasa, a kozos éneklés. A gyermek életkori sajatossdgaihoz, egyéni fejlettségéhez,
érzelmi, hangulati allapotdhoz igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos
mondokak, gyermekdalok, népdalok és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklddését,
formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerését. A
személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokazas, éneklés, zenehallgatas pozitiv
érzelmeket keltenek, Oromélményt, érzelmi biztonsdgot adnak a kisgyermeknek. Az
ismétlédések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi
alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlodését,

hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a derlis, baratsdgos



légkor megteremtéséhez. A bolcsddei zenei nevelés eredményes megvalositasa lehetdséget

nyujt a gyermek tovabbi zenei fejlodésére.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliill beszéd,
gondolkodas, emlékezet €s képzelet) és szocialis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa,
a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre. A verselés, mesélés,
képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikacios helyzet, igy a kisgyermek szamara alapvetd
érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény.

A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas
helyzetekben nincs lehetdsége. Fejodik emberismerete, a féhdssel valdo azonosulas fejleszti
véleményalkotds alakuldsat. A bolcs6dében a népi és az irodalmi mitveknek egyarant helye van.
A helyzetek alakitasat, alakuldsat a gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota és ebbdl fakado
igényei befolyasoljak elsdsorban.

Alkoto tevékenységek

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa ¢€s kifejezése, az onkifejezés,
az alkotds — nem az eredmény. A kisgyermeknevel6 a feltételek biztositasaval, az egyes
technikak megmutatasaval, a gyermek pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitéssel, az
alkotokedv ébren tartasaval, a gyermek alkotdsdnak elismerésével és megbecsiilésével,
megodrzéseével segitheti az alkotd tevékenységek iranti érdeklddést és a személyiségfejlodésre

gyakorolt hatasok érvényestilését.

Eovéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos elokészitéséhez és megoldasahoz, az
egymasrol és a kornyezet szépségérdl valdo gondoskodashoz kapcsolodnak (pl. viraglocsolas,
gylimolcsnap eldkészitése... stb.). Az 6rom forrasai az egyiittesség, a kozos munkalkodas ¢€s a
tevékenység  fontossdganak, hasznossaganak  atélése. A gyermekek  barmikor
bekapcsolddhatnak, és barmikor kiléphetnek, az 6nkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés
nem lehet feladat. A helyzetek 1ényeges tanulasi lehetdsége az egymasra épiilé elemekbdl 4llo
miuveletsorhoz igazodassal probalkozas, az egyiittmiikddés €s a feladatok megosztasa. Az egyes
tevékenységek fejlesztik az izlést, a hétkoznapi €let esztétikuma irdnti igényességet, a masok

felé fordulést, méasok igényeinek figyelembe vételét és az empatiat.



Mozgas
Csecsemd- ¢és kisgyermekkorban a mozgas alapvetd formai alakulnak ki, fejlddnek. A

mozgasigény rendkiviil nagy, az egészséges gyermek orommel gyakorolja a mozgést. Mind a
szobaban, mind az udvaron biztositani kell a gyermekek szdmara minél nagyobb mozgésteret,
mozgasfejlesztd jatékokat, melyek hasznalata sordn gyakoroljak a gyermekek az egyes
mozgésformakat, fejlédik mozgaskoordinacidjuk, harmonikussé valik a mozgésuk.

A jatékeszkozok szerepe az érdeklodés felkeltése, a mozgés aktivitds fenntartdsa. Fontos
szempont, hogy a kdrnyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljiik. Minél
valtozatosabb mozgasra van lehetdsége a gyermekeknek, anndl nagyobb oromiiket lelik a
jatékban.

CsecsemOknek olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre, pl.: hempergd, elkeritett szobasarok. A nagymozgésos jatékokra a szabadban,
udvaron, teraszon tobb lehetdség adott, mint szobaban.

A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgasokat is fejlesztik.
A szobdban is sziikségesek nagymozgasos jatékok. Az 6nallosagi torekvések tdamogatasa soran
a gondozasi miiveletekben valo aktiv részvétel a praktikus mozgasok gyakorldséra, finomitasara

ad lehetdséget.

Tanulas

A teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak a bolcsddében nincs helye. A
bolcsddei nevelés-gondozas teriiletén a tanulds fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik:
minden olyan tapasztalat- és/vagy informacidszerzési folyamattanulas, amely tartos valtozast
idéz el6 a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban. A tanulas a gyermek korabdl és
fejlettségébdl adddo tevékenység, ill. tevékenységbe &agyazottan torténik. A tanulds
legfontosabb irdnyitdja a személyes kivancsisag, az érdeklddés.

A kisgyermekkori tanulas szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas és a jaték, a felnéttel
¢s a tarsakkal vald egyiittes tevékenység és kommunikacio.

A tanulas formai: utanzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek
interakciobol szarmazd ismeretszerzés és szokaskialakitds. A kisgyermekneveld a sajatos
nevelési igényli gyermekekkel valé foglalkozas soran alkalmazott mddszereiben figyelembe
veszi, hogy ndluk hosszabb 1d6t vesz igénybe a tanulasi folyamat, €s ebben direktebben kell
részt vennie, mint az egészséges gyermekeknél.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében kevésbé épithet arra a belsd motivaciora, amely
az ép gyermeknél természetesen jelentkezik a fejloddés folyaman. A beszéd a kisgyermekkori

tanulds nagyon fontos eleme.



A kommunikativ képességek fejlédésének feltételei a biztonsagos és tamogatd kornyezetben
zajlo felndtt-gyermek és gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a

gyermekeknek a nyelvi sziikségleteit, akiknek mas az anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv.

12. Alaptevékenységen Kiviili kiegészité — gyermeknevelést segité — szolgaltatasok
2016. szeptember 1-t61 idészakos gyermekfeliigyelet

A szolgaltatas célja, alternativ, rugalmas napkozbeni gyermekfeliigyelet biztositdsa, melynek
segitségével a Zugloban €16 sziilok konnyebben tudnak visszatérni a munkaerOpiacra,
lehet6ségiik van tligyeiket elintézni. A sziilo eldzetes bejelentkezés alapjan kérheti gyermeke
részére a szolgaltatast, akar meghatarozott napokon, de lehetdéség van néhany alkalommal
torténd részvételre is. A szolgaltatas igénybevételének menete: a bolcsdde vezetdje rogziti a
gyermek személyi adatait, a szolgaltatas igénybevételének a napjat, idotartamat, valamint azt,
hogy kinek adhatoé ki a gyermek, kit és hol lehet értesiteni siirgds esetben. Az idészakos

gyermekfeliigyelet igénybevételének feltétele a meglévd iires férdhely.

2022. oktober 01-tdl jatszocsoport

Az 1 — 5 éves kora gyermekek sziileikkel kozosen vehetik igénybe a szolgaltatast a nap
meghatarozott idészakéaban. A szolgdltatas célja, a sziilok mélyebb megismertetése gyermekiik
életkori sajatossagaibol adodo reakcidival, valamint a bolcsddei napkdzbeni alapellatassal. A
sziilok talalkozhatnak sziil6tarsaikkal, beszélgethetnek gyermeknevelést érinté kérdésekrdl, a
jelenlévd ,,héaziasszony” (kisgyermekneveld) igény szerint szakmai tandcsokkal segitséget
nyujt. Kreativitast eldsegitd ismereteket szerezhetnek a gyermekek az aldbbi tervezett
tevékenységekkel: festés, gyurmazés, ragasztas, mozgasfejlesztd jatékok igénybevétele,
iinnepekre valo felkésziilés ének-zenén keresztiil. A jatszocsoport napirendje a bdlcsddei
napirendhez igazodik, igy lehetdség van tizorai €s ebéd igénybevételére, amely soran
megismerhetik a gyermekétkeztetés alapjait és valtozatos ételek receptjeit is. A szolgaltatast
telefonon, illetve személyesen rendelheti meg a sziil. A telephelyvezetdvel tortént eldzetes
idépont egyeztetés utan 9 — 13 6ra kozott, egy alkalommal egyszerre maximum 10 gyermek
vehetné igénybe a jatszocsoportot (1 gyermek 1 {6 kisérdvel). A jatszocsoport igénybevételének

feltétele meglévd iires csoport megléte.

A szolgaltatasokrol az érdeklédék bovebb felvilagositast kaphatnak a Zugloi Egyesitett
Bolcsddeék honlapjan és személyesen az intézményben. Az intézmény a sziilével a

szolgaltatas(ok) igénybevételérdl megallapodast kot. Az alaptevékenységen kiviili kiegészitd —



gyermeknevelést segité — szolgaltatasok kiilon dijazas ellenében vehetdek igénybe, melynek
Osszegét Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglo Onkorméanyzata Képviselé-testiiletének a
Zugld szocidlis és gyermekvédelmi pénzbeli, természetbeni tdmogatasainak és szocidlis
ellatasainak szabalyairol szold 7/2015. (II. 27.) Oonkorményzati rendelete szabalyoz. A
szolgaltatds zokkenOmentes lebonyolitasaért, annak megszervezéséért a bolcsdde
telephelyvezetdje a felelés. Az iddszakos gyermekfeliigyelet téritési dijaval - a Zugloi
Egyesitett Bolcs6dék Pénzkezelési szabalyzatanak megfelelden - koteles a bolcsdde
telephelyvezet6je elszamolni. A gyermekek érdekében ajanljuk, hogy minden szolgaltatas
igénybevétele elott a sziild a gyermekével mar elozetesen ismerkedjen a leendd uj kdrnyezettel

¢s a kisgyermekneveldkkel.

13. Az ellatas igénybevételének médja
Zugloi tartdzkodasi hellyel és zugloi lakcimkartyaval rendelkezé gyermek jogosult bolesddei

napkozbeni ellatasra. Az ellatas igénybevételéhez jelentkezési lapot kell benytjtani, mely a
felvételi idészakban igényelhetd, ezen kiviil a gyermek felvételét a sziild hozzajaruldsaval
kezdeményezheti:

o korzeti védOno,

o héaziorvos — gyermekorvos,

o szakértdi és rehabilitacios bizottsag,

o szocidlis, illetve csaladgondozo,

o gyermekjoléti szolgalat,

o gyamhatdsag.

13.1. A szolgaltatasrol sz0lo tajékoztatas
A sziilok ¢és a bolcséde folyamatosan, kolcsondsen tajékoztatjdk egymdst a gyermek

fejlodésérol, ez alapvetd fontossagh a személyre szO0lo bdlcsddei gondozas-nevelés
kialakitdsaban, és a csalddokat is segiti a gyermek nevelésében.

A tajékoztatas mindig Oszinte, hiteles, személyes hangvételli /de nem bizalmaskodd/ Etikai
szempontbol megfeleld, az érintettek személyiségi jogait tiszteletben tarto. A sziilok a bélcsddei
beszoktatas eldtt megismerkedhetnek a hazirendiinkkel, amelyrdl a nyiltnap alkalmaval és a
sziiléi értekezleten szdban tdjékoztatast kapnak. A hazirend minden egysé€g atadojaban
megtalalhato.

- A kapcsolattartasnak, tdjékoztatdsnak tobb formdja van. Beszélgetések érkezéskor és

hazamenetelkor,  sziil6értekezletek:  Osszevont  sziiléi  értekezlet,  sziil6csoportos



beszélgetés, hirdetdtabla, lizend flizet, irdsos tajékoztatd, nyilt napok, idépont-egyeztetés utan
egyéni beszelgetések, szervezett programok.
Mivel mindegyik mas-mas szerepet tolt be, a cél minél tobbet alkalmazni koziiliik.

Sziil6i értekezlet:

o részlegvezeto tartja évente 2 alkalommal,
o augusztusban az 0j gyermekek sziildinek,
o aprilisban az 6vodaba késziild gyermekek sziildinek.

Sziil6csoportos megbeszélések:

« kisgyermekneveldk tartjak,

o oktober- november honapban,

o aprilis-majus honapban,

o sziilok igényei szerint barmikor.

Sziloi fogadd Ora:

Sziikség szerint minden kisgyermekneveld tart fogadd orat melyre a sziildk eldzetesen
bejelentkezhetnek. A részlegvezetd havonta egy alkalommal minden honapban tart fogado orat,
de el6zetes egyeztetés utan barmikor a sziil6k rendelkezésére all.

Sziil6i férum

Bolcs6dénkben minden évben sor keriil a sziiléi érdekképviseleti forum tagjainak
megvalasztasara melynek mitkodését az Erdekképviseleti Forum c. szabalyzat tartalmazza.
Nyilt nap

Gyermekiik bolcsddei tevékenységébe — a gyermekcsoport megzavarasa nélkiil — barmikor
betekinthetnek a sziilok. Szervezett formaban egy—egy alkalomhoz, jeles naphoz kapcsolodva

tartunk nyilt napokat. Ismerkedhetnek a bolcsddével, beszélgethetnek szakemberekkel.

Eeovéb kapcsolattartasi formak

A csoport falitijsagjara kifliggesztett szines, tartalmas, Iényegre t6r6 informaciokat kapnak és
olvashatnak a sziilok, mikozben varakoznak.
A Dbolesode ¢letével, miikddésével kapcsolatos legfontosabb informaciok az 6lt6z6

helyiségében Osszegylijtve, elérhetd helyen barmikor olvashato, fellapozhato.

14. Alapitvany

A Zugloi Egyesitett Bolcsédék kozos alapitvannyal rendelkezik, melynek neve:
»Els0 1épés” Alapitvany a Zugloi Bolesodésekért

Alapitvany célja:




o Egészséges ¢letmodra nevelés

e A bolesddei gondozas targyi feltételeinek javitasa
e Sziil6i programok szervezése

e Prevencio keretében s6 szobak kialakitasa

e Korai fejlesztés
Szadmlaszama: 11714006 — 20442819
Adoszdma: 18200274 -1 - 13

15. Az igénybe vevik és a személyes gondoskodast végzo személyek jogai

A gyermekek jogai

e secgitséget kapjon a sajat csalddjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasahoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasahoz, a tarsadalomba
valo beilleszkedéshez;

e sériilés, tartds betegség esetén a fejlodését és személyisége kibontakozdsat segitd
kiilonleges ellatasban részesiiljon;

e a fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon;

e emberi méltosagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal — fizikai, szexualis vagy lelki
erdszakkal — az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon;

e a hatranyos megkiilonboztetés minden form4jatdl mentes nevelésben-gondozasban
részesiiljon.

A sziil6k jogai

e Intézményt valasztani, melyre gyermeke nevelését-gondozasat bizza;

e megismerhesse a gyermekcsoportok életét;

e megismerje a nevelési-gondozasi elveket;

e tanacsot, tajékoztatast kérjen €s kapjon a kisgyermeknevel6tdl,

e véleményt mondjon, illetve javaslatot tegyen a bolcséde miikodésével kapcsolatban;

e megismerje sajat gyermeke ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziilo kotelessége

e agyermek ellatasaban résztvevokkel és intézményekkel egyiittmiikodni;



e az intézmény hazirendjét betartani.

A kisgyermeknevelé joga

e amunkdjaval kapcsolatos informacidokhoz hozzajusson;

e amunkdjaval, a szakmaval kapcsolatban véleményt nyilvanitson;

e személyét megbecsiiljék, emberi méltosagat, személyiségi jogait tiszteletben tartsak,
tevékenységét;

o ¢rtékeljek és elismerjék;

e munkija sordn a gyermekek érdekeit tartsa elsddlegesnek, de ez nem sértheti egyéni,
maganéleti, allampolgari érdekeit, jogait;

e munkajahoz, szakmai fejlddéséhez segitséget kérjen €s kapjon;

e acsoportjaba tartozo gyermekek sziileivel rendszeresen kapcsolatban legyen;

e munkaja soran védelemre jogosult a vele szembeni jogsértd vagy etikatlan baAnasmoddal
szemben;

e avele szemben felmertilt panasz esetén meghallgassak.

A kisgyermeknevel6 kotelessége

e munkahelyén munkakori feladatdnak ellatdsara képes allapotban, 61tozékben jelenjen
meg,

e amunkakori leirdsnak és a vezetdi utasitasnak megfelelden, 6nalldan végezze feladatait;

e a gyermekek, sziil6k, munkatarsak személyiségi jogait tiszteletben tartsa, a birtokaba
jutott informaciot ennek megfelelden kezelje;

e példamutatd magatartdssal és szakmai tudasaval védje hivatdsa, munkahelye jo
hirnevét;

e teljesitse a csaladi szocializadcio mulasztdsabol ra haruld korrekcids funkciot;

e szakmai kompetencidja hatarait betartva lassa el feladatait;

e rendszeresen meguUjitsa szakmai ismereteit; munkdjat a szakmai és etikai elvek

figyelembevételével, mindenkori legjobb tudasa szerint végezze.
16. A szolgaltatast nydjtok folyamatos szakmai felkésziiltségének, biztositasa

Dolgozoéink szaméra az egyéni szakmai fejlodésiikhoz adott a lehetdség hazi, illetve egyéb
tovabbképzéseken valo részvétellel (csoportvezetdi, integralt, ének-zene, bab, HACCP stb.)
Kisgyermekneveldink ez altal a legujabb szakmai elvekrdl tajékozodnak, melyet a

gyakorlatban alkalmazni tudnak.



Az ujonnan felvételre jelentkezd kisgyermeknevelok kéthetes iddtartamban gyakorlaton
vesznek részt intézményiinkben, melynek célja, hogy megismerjék szakmai elvardsainkat a

munkavégzés soran.

Hazi tovabbképzés havonta egy alkalommal, minden hénap utolsé keddjén tartunk hazi
tovabbképzést, melynek témajat a kisgyermekneveldk igénye, érdeklédése alapjan, valamint az
aktualis szakmai kérdésekkel kapcsolatban valasztjuk ki.

Megbeszélésre keriilnek a szakmat érintd valtozasok, az ellatottsdg adatainak feldolgozésa, a
munka mindségét javitd feladatok megbeszélése, onértékelés. A tovabbképzéseket kutatod
munka el6zi meg.

Munkatarsi értekezletet évente 3 alkalommal, de sziikség szerint aktualitastol fiiggden barmikor

Osszehivhatd. Napirendjét a telephely vezetdje hatdrozza meg. Témdja az elvégzett munka
értekelése, hianyossagok feltardsa, megsziintetése, munkafegyelem értékelése, kozosséget
érintd javaslatok megbeszélése.

Csoportvezetd kisgyermekneveldi értekezletet havonta, illetve sziikség szerint tartunk. A

csoportvezetdk beszamolnak a csoport munkdjardl, problémaikrol. Megbeszéljiik a soron
kovetkezd feladatokat

Baleset- és tlizvédelmi oktatast évente egyszer torténik.

A szakmai felkésziiltséget segiti a Zugloi Egyesitett Bolcs0dék altal szervezett tovabbképzések,
melyre a keriilet szaktanicsaddja késziti el a tovabbképzési tervet. A kisgyermeknevelOket

tamogatjuk, lehetdséget biztositunk a Csecsemd és Kisgyermekneveld Alapszak elvégzésére.

Mindségi munkavégzés a bolcsddében a neveldmunka belsd ellendrzése:
Ellendrzési terv készitlink minden nevelési-gondozasi év kezdetén, ami havonkénti bontasban

tartalmazza, hogy a telephelyvezetd az adott honapban mire fordit tobb figyelmet. A bolcsddei
nevelésben-gondozasban mindségnek nevezziik az ott folydo munka azon jellemzdit és
sajatossagait, amelyek biztositjak az elhelyezett gyermekek egészséges fejlddését, az életkori
sajatossagoknak és egyéni igényeknek megfeleld bandsmodot, és a gyermekkdzpontisagot jol

felszerelt intézményben.

Feladatok:
e A Dbolcs6dék mikodését szabalyzé dokumentumokban foglaltaknak megfeleld
munkavégzés (alapprogram, az intézmény szakmai programja, a bdlcsédei gondozas-

nevelés szakmai szabdlyai, SZMSZ, belsd szabalyzatok).



Az elvégzett munka rendszeres €s igényes dokumentécioja.

A sziilok elvarasainak megismerése, kompetencidjuk biztositasa, 0j egyiittmikodési
formak keresése.
e A miikddés targyi feltételeinek javitasa érdekében palyazati lehetdségek keresése.

e A dolgozodk érdekeltté tétele a mindségi munkavégzésben:

A bels6é ellenérzés legfontosabb feladata a bolcsédében folyd nevelés-gondozas

hatékonysaganak nyomon kovetése, a sziikséges korrekciok elvégzése.
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