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,» A nevelésben a kisgyermekkor sokkal fontosabb a kovetkezo éveknél.

Amit ez a Kkor elront vagy elmulaszt, késobb helyre hozni nem lehet.
Ezekben az években elddl az ember sorsa joforman egész életére.”

Kodaly Zoltan

Az intézménnyel kapcsolatos alapveté informaciok

Fenntartoé: Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkorményzata



Intézmény neve: Zugléi Egyesitett Bolcsodék

Székhelye: 1141 Budapest, Malyva koz 12
Intézményvezeto: Kissné Kallo Gyorgyi
Elérhetéségek: telefon: 223 0490,

e-mail: kozpont@zugloibolcsik.hu

Telephely neve: Patakparti Bolcsode

cime: 1147 Budapest Ilosvai S. tér 5-7.

telefon: 06/1/252-0144

e-mail: patakparti@zugloibolcsik.hu

honlap: www.zugloibolcsik.hu

Bolcséde nyitvatartasa: hétfotél-péntekig 6:00 — 18:00 oraig

Bolcsdde nyari zarasa: 4 hét

Gondozas-nevelés nélkiili munkanap: éaprilis 21.

Férohelyszam: 102 16

Megkozelithetoségiink: 62, 69 villamossal vagy 5 busszal a Rakospatak utcai megalld

a Réakospatak utca és az Ilosvai utca sarkan

Szakmai program készitdje: Aklanné Simon Edina telephelyvezetd

A Bolcsodei ellatas torvényi hattere

- 1948. december 10-én elfogadott ENSZ Emberi jogok egyetemes nyilatkozata

- 1991. évi LXIV. torvény a Gyermek jogairdl sz6l6, New Yorkban, 1989. november 20-an kelt
Egyezmény kihirdetésérol

- 1993. évi 1. torvény A szocidlis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol

- 1997. évi XXXI. torvény A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
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- 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyajté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és mikodésiik
feltételeirdl

- 1998. évi XXVI. torvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol

- 18/1998.(V1.3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és jarvanyok megel6zése érdekében
sziikséges jarvanyligyi intézkedésekrol

- 1998. évi LXXXIV. torvény A csaladok tamogatasarol

- 1/2000. (I. 7.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd szocialis intézmények
szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl

- 8/2000. (VII. 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzoé személyek adatainak
miikddési nyilvantartasarol

- 9/2000. (VII. 4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzé személyek
tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgarol

- 78/2003. (XI. 27.) GKM rendelet a jatszotéri eszkozok biztonsagossagarol

- 38/2011. (X. 5.) NGM rendelet a gyermekjatékok biztonsagarol

- 369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok,
intézmények és halozatok hatosagi nyilvantartasarodl €s ellendrzésérol

- 37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségligyi
eléirasokrol

’

A bolcsodei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja” keretiil szolgdl a gyermekjoléti és
gyermekvédelmi ellatas keretein beliil a 0-3 éves korosztaly ellatasara vonatkozé szakmai standardok
¢s a bolesdédei nevelés-gondozas egyes teriileteihez kapcsolodd moddszertani javaslatok
kidolgozésahoz.

Bevezetés

Napjainkban a bolcséde az intézményes nevelés elsd allomasa lett, amelynek nyitottsaga lehetévé
teszi, hogy a bolcséde megossza az anyaval a nevelés gondjait és segitse megteremteni a gyermek
egészséges fejlddésének feltételeit. A bolcsddének és a csaladnak kozos feladata feleldsséget vallalni a
gyermek gondozasaban, nevelésében, ezért arra kell torekedniink, hogy Gsszhangot teremtsiink a
bolcsdde €s a csaladi nevelés kozott.



A Szakmai program célja

A Szakmai Program elkészitéséhez az Orszagos Alapprogram elvarasait, a nevelési alapelveket vettiik
figyelembe. Ezek megvalosulasa modosulhat a helyi sajatossagok, feltételek és lehet6ségek miatt.
Felmértiik lehetdségeinket, a feltételeket, igazodva a fenntartd és a sziilok igényeihez is, €s ez alapjan
készitettiik el a sajat Szakmai Programunkat.

A program megvalosuldsa a gyermekek harmonikus fejlédését hivatott szolgalni.

Az ellatando célcsoport és az ellatando teriilet jellemzoi
Bolesodénk Zuglo kertvarosi részén, kozvetleniil a Rékos patak mellett, zold 6vezeti részen talalhato, a

Bosnyak tér és az M3-s autopalya kozotti teriileten. Az elmult években nagyon megnétt a kereslet a
bolcsddénk irant, mert a régi csaladi hazas 6vezet helyén lakoparkok épiilt a kornyékiinkon, ahova sok
kisgyermekes csalad koltozott. Ezek a fiatal csaladok szeretnének visszatérni a munkaba, mert szinte
mindenkinek lakaskolcsont kell fizetnie, igy egyre nagyobb az igény a bolcsédei féréhelyek irant.

A szomszéd utcaban mikodik a Magyar Maltai Szeretetszolgélat egyik csaladok atmeneti otthona, ahol
a raszoruld gyermekek szama megnovekedett, igy nalunk is egyre tobb a szocialisan raszorult csaladok

szama.
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A szolgaltatas célja, feladatai, alapelvei

1. A bolcsodei nevelés-gondozas célja:

A bolcsddei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket, képességeket,
amelyek segitik 6ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensulyozottan viselkedjenek sajat kulturalis
kornyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak véltozasaihoz. A bdlcsddei nevelés mindezt olyan
szemlélettel €s modszerekkel teszi, amelyek segitik a csaladi nevelés elsddlegességének tiszteletét.



Tovabba célja, hogy a kisgyermekkori intervencido szemléletének széles kort értelmezésével
Osszhangban minden kisgyermekre €s csaladjara kiterjedd prevencids tevékenységet folytasson. A
bolcsddei ellatast nyujtod intézmény, szolgaltatd csaladbarat intézményként, szolgaltatdsként hozzajarul
a csaladok életmindségének javitdsahoz, a szlilok munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.

Bolcsodénk célja — misszionk osszegzése

Olyan bolcsddét szeretnénk megvalositani, amelyben a gyermekeink biztonsagban vannak ¢és
személyiségiik a legsokoldalubban képes kibontakozni, fejlodni.

A gyermekek a mi altalunk teremtett baratsagos, szeretetteljes, biztonsagos kornyezetben valjanak
testileg, szellemileg, érzelmileg egészségessé, kiegyensulyozottd, képesek legyenek a jol miikddd
tarsas kapcsolatokra.

Bolcsddei szemléletiinkben szerepet kell, hogy jatsszon a kisgyermeknevel6 indirekt iranyitasa, hiszen
odafigyelése, elismerése, Otletadasa, az egyiitt jatszds 6rome, a kozos tevékenységek sordn nyujtott
viselkedési és helyzetmegoldasi mintdk a fejlédés fontos tényezdi, segitoi.

A csecsemd ¢és a kisgyermek bizonyos dolgokat igényel sziileitdl és az 6t koriilvevd kornyezetétdl, a
szeretett kisgyermekneveldjétdl, a bolcsddétdl. Igényli a biztonsagot, a szeretetet, sziikksége van arra,
hogy 1j dolgokat ismertessen meg vele, hogy mint egyént elismerjék és szeressék. Ha megadjuk neki
mindezt, akkor a gyermek jol fog fejlodni és kialakul benne egy minta, amely szerint alakitja majd
késobbi kapcesolatait.

A szeretet utan, amit adhatunk a gyermekeknek, legfontosabb az Osztonzés. A csecsemd ¢€s a
kisgyermek szivacs mddjara szivja magaba az 0j gondolatokat és élményeket, amivel csak kapcsolatba
keriil. A fejlodés és a tanulas oridsi lehetdségével sziiletett, csak meg kell adnunk neki a lehetdséget, az
alkalmat ezek kibontakoztatisara.

Célunk, hogy a gyermekek nyitottsagara épitve a bolcsddénk segitse eld, hogy gyermekeink tudjanak
racsodalkozni a természetben €s az emberi kornyezetiikben megmutatkozo jora és szépre, tiszteljek €s
becsiilj¢k meg azokat!

»Gyermekekkel foglalkozni, az minden bizonnyal a leghalasabb munka,
mi a foldon osztalyrésziinkiil jutott, de sajat tokéletesbitésiinket is ez mozditja elore”

Brunszvik Teréz

A bolcsodei nevelésiink és gondozasunk alapelvei:

1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése
A csalad rendszerszemléletli megkozelitése értelmében a bolcsddei nevelésben elsddleges szempont a

csalad miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet 1ényege, olyan komplex latdsmod
alkalmazésa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csalddot is kiindulopontnak tekinti. Az
interakciés mintdkat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet kaphatunk a csaldd erdsségeirdl és
gyengeségeirdl. Az erdsségek hangstlyozasa altal a szakember hozzdjarulhat a csaladd életmindségének
javitasahoz.



2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencié magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a  Kisgyermek
sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A bolcsddei ellatast nyujtod
intézmény, szolgaltatd funkciojat tekintve alkalmas szintér a koragyermekkori  intervencid
szemléletének alkalmazasara. Ennek értelmében a kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmertild
fejlédésbeli lemaraddsok, megtorpanasok felismerése és jelzése.

3. A csaladi nevelés elsédleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. A bolcsddei ellatast nyujtd intézmény, szolgaltatod
a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait €s szokasait tiszteletben tartva és azokat erdsitve vesz részt a
gyermekek nevelésében. Mindezek értelmében fontos a sziilok szdmadara lehetévé tenni a tevékeny,
kiilonb6zo szinteken és moédokon megvalosuld bekapcesolddast a bolesddei ellatast nydjtd intézmény,
szolgaltato életébe.

4. A Kkisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, mdassal nem helyettesithetd individuum, egyéni
sziikségletekkel rendelkezd, fejlodd személyiség. Kiilonleges védelem, bandsmdd illeti meg.

A bolcsddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatdsdra, a személyes, a szocialis és a
kognitiv kompetenciak fejlodésének segitésére irdnyul az alapvetd gyermeki jogok tiszteletben
tartasaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi,  valamint fizikai ¢és
mentalis képességbeli kiilonbozdségek iranti tolerancia kialakitasara.

5. A Kkisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozo szerepe

A Dbolcsédei nevelésben a korosztdly életkori sajatossdgaibol adodéan meghatarozd a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A feladatok
szinvonalas megvaldsitdsara megfelel6 szakmai kompetencidval és identitassal, kelld  Onismerettel,
magas szintll tarsas készségekkel bir6 szakember képes. Ebbdl adodoan a kisgyermekneveld felelds a
szakmai tudésa szinten tartdsaért, gyarapitasaért, szakmai kompetenciai fejlesztéséért.

6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fiiggd bolcsddei ellatast nyujté intézménybe szolgaltatashoz torténd
beszoktatasra, adaptacios iddszakra ugy tekintlink, mint a kisgyermek elveszett biztonsadganak
Ujrateremtésére.

A kisgyermek személyi és targyi kornyezetének allandosaga (,.sajat kisgyermeknevel6”-rendszer,
felmendrendszer, csoport- és helyallandosag) noéveli az érzelmi biztonsagot, alapul szolgal a
tajékozodashoz, a jo szokasok kialakuldsédhoz.

A napirend folyamatossagabol, az egyes mozzanatok egymasra épiilésébdl fakadd ismétlédések
tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszdmithatosdgot eredményeznek a napi események soran,
novelik a gyermek biztonsagérzetét.

A biztonsag nyujtisa természetszeriileg magaban foglalja a fizikai €s a pszichikai er6szak minden
formajatol valo védelmet is.

7. Fokozatossag megvalositasa

A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozas esetén érvényesiilnie
kell. A kisgyermek 1) helyzetekhez valé fokozatos hozzaszoktatdsa segiti alkalmazkodasat, a
valtozasok elfogadasat, az 1j dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok kialakulasat.

8. Egyéni banasmod érvényesitése



A kisgyermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogadd, empatikus, hiteles neveldi
magatartasa. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan érésének, egyéni
fejlodésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, kompetenciajat, nemzetiségi/etnikai,
kulturalis és vallasi hovatartozasat. A fejlodés litemét mindig magahoz a gyermekhez viszonyitva kell
megitélni. Minden 0j fejlddési allomasnak kiindulépontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a
bolcsddei ellatast nyujtd intézménybe, szolgéltatohoz jard kisgyermekek mindegyike egyéni
sziikségleteihez igazodd mértékben részesiiljon érzelmi biztonsdgot nyhjté gondoskodasban és
tdmogatasban.

9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bensdséges, intim
helyzetei.

A gondozasi helyzetek megvaldsitasa soran a nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet
kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei, lehetéségei nem
korlatozddnak a gondozasi helyzetekre. A fiziologias szlikségletek kielégitése megteremti a magasabb
rendl sziikségletek kielégitésének feltételeit. A professzionalis gondozas, hozzajarul a személyes
kapcsolatok pozitiv alakulasahoz és a nevelési feladatok megvalosulasanak egyik kiemelt szintere.

10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai években alapozdédnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért tdmogatasuk
kiemelt jelentdséggel bir a bolcsédei nevelésben. Biztositani kell annak a lehetdségét, hogy a
kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez,
¢lményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulds 6romét, meger6sddjon benne a vilag
megismerésének vagya. Kivancsisaganak fenntartasaval, pozitiv visszajelzések biztositasaval segiteni
kell 6néll6 kezdeményezéseit, megteremtve ezaltal az egész ¢€leten at tartd tanulds igényének,
folyamatéanak biztos alapjait.

Bolcsddei élet megszervezése

1. Sajat , kisgyermekneveld” rendszer
Személyi allandosag elvén alapul, mely biztositja, hogy tobb figyelem jusson minden
gyermekre. A csoport fele (6-7 gyermek) tartozik egy kisgyermekneveléhoz. O szoktatja be és &
vezeti az adminisztraciot a gyermekrdl. A nevelés-gondozas mellett szamontartja igényeiket,
szokasaikat. Az Un. dlelkezési idoben — az az iddszak, amikor mindkét kisgyermekneveld a
csoportban van — idejét elsdsorban a ,,sajat” gyermekei gondozasara, nevelésére forditja.

2. Bolcsédei csoport megszervezése
A bolcsddei csoportok 1étszamardl jogszabalyok rendelkeznek, igy egy-egy csoportszobdban
12-14 gyermek vehetd fel. Tobb gyermek ellatasa gatolnd az egyéni banasmod érvényesiilését,
valdszintisithetéen tobb a konfliktus, megterhelébb az alkalmazkodas a gyermekek szamara.
Arra toreksziink, hogy a gyermek a bolcsddébe jaras teljes idétartama alatt ugyanabba a
gyermekcsoportba jarjon. Szakmailag az életkor szerinti homogén csoport a timogathatobb.

3. Targyi feltételek



A kisgyermeket koriilvevd targyi kornyezetet — a bolcsOdei ellatast nyujtd intézmény,
szolgaltato épliletét, jatszoudvarat és egyeb helyiségeit -, a jogszabalyi és szakmai eldirasok, a
csoportokba jaro kisgyermekek 1étszama, €letkora, igényei alapjan ugy kell kialakitani, hogy az
biztonsagos legyen és a bolcsddei nevelés megvalositasat szolgalja.

4. Napirend

A jol szervezett folyamatos €s rugalmas napirend segiti a gyermekek igényeinek, egyéni
sziikségleteinek  kielégitését, a nyugodt gondozds feltételeit. Kiszamithatosagot,
biztonsagérzetet teremt, lehetdséget biztosit az onallosagi torekvések elérésében, kikiiszoboli a
varakozasi 1d6t. A napirenden beliil az egyes gyermek igényeit ugy kell kielégiteni, hogy
kozben a csoport életében is attekinthetd rendszer legyen, a gyermekek tajékozodhassanak a
varhato eseményekrél. A napirend fiigg a gyermekcsoport életkori Osszetételétol, az
évszakoktdl, a bolcsddei nyitvatartasi idejétol és épitési adottsagaitol.

/Bolesédénk napirendje megtalalhato a mellékletben/

Kiemelt feladatok

1. Gyermekvédelem
A gyermekvédelmi feladatok ellatasat a bolcsddében alapvetden a gyermekek védelmérdl €s a
gyamiigyi igazgatasrol sz616 1997. évi XXXI. térvény szabalyozza.
A gyermekvédelmi feladatokat az intézmény gyermekvédelmi feleldse irdnyitja, latja el.
Feladatok:

- veszélyeztetettség felismerése és jelentése,

- a gyermekbantalmazas jeleinek felismerése, jelzése, (kiilso jelek, sériilések, fejlodés
elmaradasa, elhanyagolasra utald sziil6i magatartas)

- csaladtdmogatasi formak megismertetése.

2. Mindéségbiztositas
A Dbolcsddei nevelés, gondozas mindségének nevezzilk a neveld, gondoz6 munka azon
jellemzdit és sajatossagait, amelyek biztositjak az elhelyezett gyermek egészséges fejlodését, az
¢letkori  sajatossagoknak  és  egyéni  igényeknek  megfeleld  bandsmodot, a
gyermekkozpontisagot a jol felszerelt intézményben.



- A bolcs6dék miikddését szabalyozd dokumentumokban foglaltaknak megfeleld
munkavégzés. (Alapprogram, A bolcsddei nevelés-gondozas minimumfeltételei és a
munka részletes szempontjai, SZMSZ, belso szabalyzatok, Modszertani levelek)

- Az elvégzett munka rendszeres és igényes dokumentacioja.

- A sziilék elvarasainak megismerése, kompetenciajuk biztositasa.

- Mukodés targyi feltételeinek javitasa.

- A dolgozok érdekelté tétele a mindségi munkavégzésben.

Csaladok tamogatasanak modszerei és lehetoségei

A bolcsdde figyel a sziilokre, a csaladra ¢és az egyiittes nevelést-gondozast megvalositd
partnerkapcsolatra toreksziink, amelyben a gyermek érdekei az elsodlegesek. A csalad mellett a
gyermek harmonikus fejlédését legjobban a csaladias légkorti kortars kozosség biztositja. A jo
bolesdde sokkal inkabb hasonlit egy jol szervezett csaladi élethez, mintsem egy intézményhez.

A sziiloknek éreznitik kell, hogy nem biraljuk 6ket, hanem tarsuk szeretnénk lenni a gyermekiik
nevelésében.

A sziilok a legfébb, a legjobb értéket — szeretetet, egészséget, tudast, kultirat, boldogsagot —
szeretnének adni a gyermekiiknek. Ezen értékek atadasa megoszlik a csalad és a bolcsdde kozott, igy a
sziilok jogos igényként varjak el a bolcsdde segitségét a fontos értékek kdzvetitésében.

1. Csaladlatogatas

A csalddlatogatas célja a csaladdal vald kapcsolatfelvétel, a kisgyermek és a sziilok otthoni
kornyezetében vald megismerése. Lehetdség szerint az elsd csaladlatogatasra a beszoktatas
megkezdése elott, a kisgyermek ébrenléti idejében kertil sor. A csaladlatogatas arra is lehetdséget nyujt,
hogy a sziil6 bévebben informalddjon a bolcsddei életrdl, jobban megismerje  azokat a
kisgyermekneveldket, akikre gyermekét bizza. A csaladlatogatas fontos szintere a bizalmi kapcsolat
megalapozasanak, ami feltétele a késdbbi j6 egyiittmitkodésnek.

2. Beszoktatas

A sziilovel torténd fokozatos beszoktatds biztonsagot ad a gyermeknek, megkonnyiti az Uj
kornyezethez valo alkalmazkodast. A gyermek és a ,sajat kisgyermeknevel6” kozott fokozatosan
alakul ki az érzelmi kapcsolat, mely segiti az ) kornyezet megismerésében, elfogaddsaban. Az elsd
napokban az anya foglalkozik a gyermekével, a kisgyermekneveld eldszor csak megfigyeld. Majd 4-5
tevékenységeket. Optimalis esetben, a masodik hét végére mar egész napjat sziild nélkil tolti a
bolcsddében a kisgyermek.

3. Napi kapcsolattartas

A napi kapcsolattartds célja a rovid, kolcsonds informalas a kisgyermek érzelmi allapotérol,
hangulatar6l, az Ot ¢érintd napi torténésekrdl, valtozasokrol. Az egyéni igények, kérések
megfogalmazasara is ezen alkalmakkor keriil sor. Az interakcios helyzetet a pozitiv hangvétel jellemzi,
de a negativ eseményekrdl is tényszeri tajékoztatds torténik, a szakmai etikai szabdlyoknak és az
idokereteknek megfelelden.

4. Egyéni beszélgetés



Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlodésérdl szolo részletes, kolcsonods tajékozodast vagy a
hosszabb megbesz¢lést igényld kérdések, nevelési problémak kézos atgondolasat szolgalo talalkozasi
forma. Kezdeményezheti a sziilo, a kisgyermekneveld, a bolcsddevezetd. A szakmai kompetencian
tulmend kérdésben kérhetd egyéb szakember kozremiikodése.

5. Sziilécsoportos beszélgetések

A sziil6csoportos beszélgetések a bolcsddei nevelési évenként legalabb két alkalommal szervezett
tematikus beszélgetések a csoportba jardo kisgyermekek sziileit foglalkoztatdé aktudlis nevelési
témakrol. A csoportos beszélgetéseket a kisgyermeknevelok vezetik, a sziilokkel kialakitott partneri
viszonyra €pitve. A problémak megosztasa, egymas meghallgatasa segiti a sziil 61
kompetenciaérzés megtartasat. Lehet6ség van az egymastol hallott helyzetkezelési modok tovabb
gondolasara, ezaltal a sajat viselkedésrepertoar bovitésére.

6. Sziil6i értekezlet

Bolcsddén beliil a sziiléi értekezlet a sziilok altalanos és az adott gyermekcsoportra vonatkozo
tajékoztatasat, valamint a gyermekeket érintd, a sziilokkel kozosen meghozandd dontések eldsegitését
szolgéalja. Egy nevelési éven beliil hiarom alkalommal célszerii sziiléi értekezletet tartani
(beszoktatasok el6tt, a beszoktatasokat kovetden €s a nevelési év vége felé), de a bolcsddét, vagy az
adott gyermekcsoportot érintd kiillonleges helyzetekben rendkiviili sziil6i értekezlet Osszehivasara is
sor keriilhet.

Bolcsédénkben miikodik az Erdekképviseleti Forum, amelyet évente megtjitunk. Gyermekvédelmi
felelds kisgyermeknevelOnk is van, aki fokozott figyelemmel kiséri az esetlegesen problémas
gyermekeket.

Egyiittmiikodés a szolgaltatason beliil és a tagabb kornyezettel

A bolcsédénk — egymas kompetencia hatarainak kolcsonds tiszteletben tartasaval — egylittmiikodik
mindazokkal, akik a csaladnak nytjtott szolgéaltatdsok és ellatdsok soran a gyermekkel, illetve a
gyermek csaladjaval kapcsolatba kertilhetnek.

Ezek az intézmények a kovetkezok:
- védoéndi szolgalat,
- gyermekjoléti kdzpont,
- nevelési tanacsado,
- csaladsegité kozpont,
- Ovodak,
- gyermekvédelmi szakellatés,
- gyamhatosag,
- korai fejlesztd kdzpont,
- Egyesitett Bolcsddék Vezetoje,
- keriileti vezeto bolcsode és keriiletiink tarsbolcsodéi.

Kapcsolatunk orvossal, védonokkel
A bolcsddei gyermekorvos végzi a gyermek egészségligyi ellatasat, ezért nagyon fontos a veliik valo
minél ,,él6bb” kapcsolat.

Az orvos jol ismeri a bdlcsddei életiinket, 1j modszereinket is, igy a csalddnak tobb és tartalmasabb
informaciot nyujthat rélunk.



Mivel a bolcsddék nincsenek korzetesitve, igy tobb védondi korzetbdl jarnak a bolcsddénkbe a
gyermekek. Ezért van az, hogy a csaldddal vald kapcsolatunk szorosabb, mint a védéndk és a
bolcsddénk kapcesolata.

Ovodaval val6 kapcsolatunk

Az 6vodanak a bolcsédével vald kapcsolatat meghatarozza a ,,befelé figyelés elve”, vagyis a gyermek
az 6vodaskort megel6zo iddszakanak a megismerése.

Célunk, hogy nyitottak legyiink arra, hogy sok hasznos informéciot szerezzenek az 6vodak a
bolcs6dénkrdl, a leendé gyermekekrdl. Toreksziink arra, hogy ne csak formalis latogatasokban
realizalédjon ez.

Bolcs6dei munkankban szeretnénk kovetni:

- anevelési folyamatok egymasra éptilését,
- akialakult szokasok fejlesztését.

Allandéan alkalmazkodnunk kell a gyermek egyéniségéhez és sziikségleteihez, ezért a boleséde és az
6voda kozotti kapesolat kialakitasaban és fenntartasaban mindig nyitottak lesziink és kezdeményezdek
az 6voda felé.

Bolesodénk bemutatasa

Bolcsddénk 1981-ben épiilt, akkor 24-s szamu bolcséde volt a neve, mert Zugléban akkor még 24
onkormanyzati bolcsdde volt. Egyedi tervezés €s szabvany szerint, tombositett formaban épiilt meg
egy bolgarkertészet helyén.

Az atadaskor 80 férohelyes volt a bolcsdde, a torvényi valtozasok miatt jelenleg 102 féréhelyes

Személyi feltételek

A bolcséde dolgozoinak szama: 30 {6

Szakdolgozok: 1 f6 bolesddevezetd
1 16 vezetd helyettes
17 16 szakképzett kisgyermekneveld

Kisegité dolgozok: 1 f6 szakképzett élelmezésvezetd
1 f6 betanitott gazdasszony
3 f6 konyhalany
4 16 bolcsodei dajka
1 f6 takaritono
1 f6 mos6nd
1 f6 kertész-flitd

Bolcsode orvos: 11£6



Targyi feltételek

Egy gondozasi egység két gyermekszobabol all. A csoportszobak mérete 40 és 44 négyzetméter
minden egységben. Csoportszobanként 12-14 gyermek elhelyezésére van lehetdség. Ehhez
kapcsolodik minden csoportban egy flirdészoba és egy atadd. Minden csoportszobabol kdzvetlen
kijarat van az udvarra.

Csoportjaink férdhelyei:
Halacska csoport  ,, 4" szoba 14 gyermek
»B” szoba 12 gyermek

Maci csoport A" szoba 12 gyermek
»B” szoba 12 gyermek

S Kiskacsa csoport A" szoba 14 gyermek
) ., B szoba 12 gyermek

Pillango csoport A" szoba 12 gyermek
»B” szoba 14 gyermek

Kertiink, udvarunk
Bolcsddénk tagas kerttel, nagy udvarral és jo leveg6ju kornyezettel rendelkezik. 2004 6sze 6ta az EU

szabvanynak megfeleld, telepitett jatékok is varjak a gyermekeket az udvarunkon, melyek segitik a
gyermekek oOnfeledt jatékat. Udvarunk lehetdséget ad az 6nallod, szabad mozgasra, ligyeskedésre, a
természettel valo kapcsolatok, ismeretek bovitésére, zenei és mozgasfejlesztd jatékokra.

A nagymozgasos jatékokhoz megfeleld mennyiségili eszkozt biztositunk: sok bicikli, ddmper, motor,
autok, talicskak.

A homokozas lehetdsége is adott minden korcsoportnak. 4 homokozoban megfeleld mennyiségli és
mindségli jatékeszkozoket igyeksziink biztositani a gyermekeknek

Kisgyermekneveldink feladata sokkal nagyobb az udvari életben, mint a csoportszobakban, mert a
gyermeknek biztonsagban kell éreznie magat a szabad teriilet legtavolabbi pontjan is.




Elelmezésiink

A bolcsddei étkeztetésnek fontos szerepe van a bolcsddés korti gyermek €letében.

Bolcs6dénkben évek ota kozponti étlap alapjan készitjiik el6 a gyermekek szamara az életkoruknak
megfeleld étlapot. A sziilok az atadoban kifliggesztett aktudlis heti étlapon figyelemmel kisérhetik,
hogy mit kapnak a gyerekek a bolcsddében.

A megfeleld taplalas feltételei:

- a gyermek szilikségleteihez igazodd mennyiségli és mindségl ételek,

- korszerii konyhatechnikai eljarasok alkalmazasa,

- a megfeleld étkezési koriilmények biztositasa,

- a gyermek kompetenciajanak figyelembevétele.

Célunk: hogy legtobbszor fozeléket kapjanak a gyermekek, feltétnek zommel szarnyas hust és annak
szarmazékait kapjak. Naponta adunk idényzoldséget és gyilimolcsot, melyeknél kétfélébol
valaszthatnak a gyermekek. A tej és tejtermékek bevitelérdl is naponta gondoskodunk.

A bolesodei nevelés feladatai

1. A csaladok tamogatasa, annak erésségeire épitve a sziildi kompetencia fejlesztés

A kisgyermekes csaladokkal kapcsolatba keriild elsd gyermekintézmény jelentds szerepet tolt
bea sziiléi kompetencia fejlesztésében. A csalad erésségeinek megismerése, tamogatasa a
pozitivumok kiemelésével valosul meg. A kdlcsonds bizalmon alapuld partneri kapcsolatra
toreksziink, mert ez feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlédéséhez. A sziilo ismeri
legjobban gyermekét, igy kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit,
nagymértékben segitve ezzel a kisgyermekneveldt az egyéni bénasmodd kialakitdsdban. A
kisgyermeknevel6ink, mint Szakember,  szaktudasara, tapasztalataira épitve, a sziilok
igényeihez igazodva kozvetiti a kora gyermekkori  fejlodéssel, neveléssel kapcsolatos
ismereteket, modszereket.

2. Egészségvédelem, az egészséges ¢letmod megalapozasa
A szakember feladata a kisgyermek fejlddésének nyomon kovetése, dokumentdlasa,
tdmogatdsa, a harmonikus testi és lelki fejlodéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet megteremtése. A rugalmas, a kisgyermek életkordhoz, egyéni fejlettségi
szintjéhez és az évszakokhoz igazodo6 napirend biztositja az életkornak megfeleld valtozatos és
egészséges taplalkozast, a jaték, a mozgas, a szabad levegdn val6 aktiv tevékenység €s pihenés
feltételeit. Az egészséges ¢letmdd, az egészségnevelés érdekében torekedni kell az alapvetd
kultarhigiénés szokasok kialakitasara.
Boles6dénkben 2010 ota Himalaja s6 téglakbol kialakitott s6 szoba tlizemel. Jol szervezett
napirendiink biztositja, hogy minden gyermek heti két vagy tobb alkalommal, sajat
kisgyermekneveldjével 15-20 percet tolthessen el a sdszobaban oktobertdl aprilis végéig.
Ebben a helyiségben is van lehetdség a jatékos éneklésre, mondokazésra, beszélgetésre, meghitt
elmélyiilésekre, mikdzben beszivjak a so téglafalbol kiparolgd jotékony levegot.

3. Az érzelmi fejlodés és a szocializacio segitése
A kisgyermek bolcsddei ellatast nyajtd intézménybe torténd keriilése tobb lehetdséget teremt a
tarsas kapcsolatok megtapasztalasara. Az egyiittlét helyzetei az én-érvényesités, a tolerancia, az
empatia gyakorldsanak szinterei, amelyek hozzdjarulnak az érzelmi és tarsas kompetenciak
fejlesztéséhez. Torekedniink kell az egyiittélés szabalyainak elfogadtatasara, a masok iranti
nyitottsag megorzésére. A kisgyermekneveld feladata a kisgyermekek beszédkészségének



fejlesztése érdekében az ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kornyezet biztositasa, a
kommunikécids kedv felkeltése ¢és fenntartasa a bolcsddei nevelés-gondozds minden
helyzetében, mondokak, énekek, versek, mesék kozvetitésével.

Kiilonos figyelmet forditunk a sajatos nevelési igényl €s a hatranyos helyzetli gyermekek
tarsas ¢s érzelmi kompetencidinak fejlesztésére sziikség esetén mdas segité szakember
bevonasaval is.

4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése
A bolcsodei nevelés-gondozas helyzeteiben a szakember ismeretet ny0jt, segiti a tdjékozodast,
a tapasztalatok ¢és ¢élmények feldolgozasat. A kisgyermek igényeihez igazodd kozdos
tevékenység soran szerepet kap az élmények, viselkedési €s helyzetmegoldasi mintak nyujtasa,
az onall6 probalkozas ¢€s a kreativitas tamogatasa.
Az 06nallo valasztds és a dontési képesség kialakulasat segiti a batoritd, 0sztonzd neveldi
magatartas.

Milyen a jo kisgyermeknevel9?

A 21. szazad kommunikaciés tarsadalmaban a bolcséde is csak jol képzett szakembereket
foglalkoztathat. A folyamatos tanulas a kapcsolati készségek terén elkeriilhetetlen feladat — a siker és a
fennmaradéasunk zaloga.

Ha a kisgyermeknevel6 jo hangulatban, békés, nyugodt kdrnyezetben fogadja a gyermekeket, akkor 6k
is dertisek, érdekléddek, aktivak, tevékenyek lesznek és igy kdlesondsen kiegyensulyozott kapesolatra
szamithatunk.

A jo kisgyermekneveld személyisége, attitiidje, kommunikacids készsége egyarant hatdssal van a
kisgyermek személyiségének fejlodésére, szocializacidjara, testi-lelki fejlédésére, a kompetens
viselkedés kialakulasara.

A kisgyermeknevelo csak helyettesitheti az anyat, de a nevelésben tovabbra is a sziil6é marad a
foszerep.

Bolcsddénkben a kisgyermekneveldk olyan szabalyokat alakitanak ki, amelyek érthetdk, elfogadhatok
¢s betarthatok a gyermekek szdmara.

A kisgyermekneveld személyi allanddsaganak biztositdsa a csoportban, a gyermekek érdekében
neveldémunkank alapfeltétele.

Egy csoportban dolgozdk ,,sajat gyermekrendszer” szerint végzik mindennapi feladataikat.

A jo kisgyermekneveld nalunk nyilt, &szinte, dertis, elfogado. Biztonsagot és szeretetet tud nyljtani a
gyermeknek, tiszteletben tartva az egyéniségiiket.

A kisgyermekneveldket az egészséges gyermekszeretet jellemzi:
- elismeri a gyermek tevékenységét, figyelemmel kiséri, megerdsiti, timogatja és segiti,
- problémas eseteket igyekszik igy megoldani, hogy ne sériiljon a gyermek személyisége,
- magas szintli onismerettel rendelkezik,
- a gyermek kompetencidjat tiszteletben tartja,
- érzelmileg kiegyensulyozott.

A j6 kisgyermekneveld csak akkor tudja hivatasat szakszerlien ellatni, ha érdeklddése, szeretete a
gyermekben 1évé emberi értéknek és lehetdségnek szol.



Hogyan teljesiti jol a feladatat a kisgyermeknevel6 a bélcsédénkben?
- ha kielégiti a gyermek testi sziikségleteit,

- védelmet, biztonsagot és felndtt jelenlétet nyqjt,

- mozgast, cselekvést, jatékot biztosit,

- mesét, beszédet és mondokat beleszovi a napi munkaba,

- az egyiittlétet a tarsakkal a gyermeknek ,,észrevétleniil” biztositja.

A bolcsodei nevelés fobb helyzetei

Alapvetd szempont, hogy a bolcsddei ¢let a kisgyermek szamara élményt nyujto, részvételre motivalo,
tanulasi tapasztalatokat biztositd legyen. Valamennyi tevékenység, €lethelyzet alakitasanak
modszertani alapja az egyéni banasmod érvényesitése, a gyermek pozitiv 6nallosagi torekvéseinek,
onértékelésének erdsitése.

1. Tanulas
A teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitasnak a bolcsddei ellatast nyujtod
intézményben, szolgaltatonal nincs helye. A bolcsddei nevelés teriiletén a tanulds fogalmat a
lehetd legtagabban értelmezziik. Tanulas, minden olyan tapasztalat-, illetve informacidszerzési
folyamat, amely tartds valtozast idéz el a viselkedésben, illetve a gondolkodasban, valamint
eldsegiti, hogy a gyermek megismerje dnmagat és kornyezetét. A tanulas a gyermek korabdl és
fejlettségébdl adodo tevékenységekbe dgyazottan torténik.
A tanulas legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisag, az érdeklddés.
A kisgyermekkori tanulds szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozads és a jaték, a
felndttel és a tarsakkal vald egyiittes tevékenység €és a kommunikéci6. A tanulds formai az
utdnzas, a spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek interakciobol
szarmazo ismeretszerzeés €s szokaskialakitas. A kisgyermeknevelOnek a sajatos nevelési igényti
gyermekek esetében szem eldtt kell tartania, hogy naluk mas jellegli és hosszabb 1d6t vesz
igénybe a tanulasi folyamat.
A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltételei a biztonsagos ¢€s tamogatd kornyezetben zajlo felndtt-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek a nyelvi
szlikségleteit, akiknek nem a magyar az anyanyelviik.

2. Gondozas
A gondozés bensdséges interakcios helyzet a kisgyermekneveld és gyermek kozott, amelynek
elsddleges célja a gyermek fizikai, testi sziikségleteinek maradéktalan kielégitése.
A személyes és a szocidlis kompetencidk kialakuldsanak egyik feltétele, hogy a gyermek
csecsemOkortol kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetdsége
legyen ugy probalkozni, hogy kozben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat,
tamogatd segitségét. Sikeres probalkozasait a felnott megerdsitéssel, dicsérettel
jutalmazza, ami noveli az egylittmtikodési kedvet. A gondozasi  helyzetekben sem az
egyes mozzanatok megtanulasa gyakorlast igényel. A felnéttel valod kommunikécio
érzelmi toltése, a kisgyermekneveldnek a gyermekrdl adott jelzései kihatnak az  Onelfogadasra,
a személyiség egészséges alakulasara.
A gondozids mindsége jelentds mértékben befolydsolja a szokasok kialakuldsat és az
Onallésodas  folyamatat.



Jaték

A jatek a gyermekkor legfontosabb tevékenysége, ami segit a vildg megismerésében és
befogadasaban, eldsegiti a testi, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodést. A kisgyermekneveld a
jatek feltételeinek (megfelelé hangulat, hely, 1d6, eszkozok) biztositasaval és neveloi
magatartdsaval tdmogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a kreativitast. A
kisgyermekneveld a gyermek igényeitdl és a helyzettél fiiggéen kezdeményez, esetenként
mintat nyujt, szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat otleteivel, javaslataival szinesiti.

A jaték ad elsdsorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok alakulasara. A kisgyermekneveldvel, a
tobbi gyermekkel valo egylittlét 6romforras a kisgyermek szdmara, a tarsak viselkedése mintat
nyujt, segitve a szocialis képességek fejlodését.

Mozgas

A csecsem0- és kisgyermekkor az alapvetd mozgasformak kialakuldsanak és fejlodésének
iddszaka. A kisgyermekek mozgasigénye rendkiviil nagy, szdmukra 6romforrds a mozgas. Ezért
a szobaban és az udvaron is biztositani kell a minél nagyobb mozgasteret, a mozgasfejleszto
jatékokat. A jatékeszkozokkel szemben elvards, hogy felkeltsék az érdeklddést, fenntartsak a
mozgasaktivitast és hasznalatuk biztonsagos legyen.

Biztositani kell a kornyezet balesetmentességét ¢és a veszélyforrasok kikiiszobolését.
Csecsemdknek olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely all
rendelkezésre, példaul: hempergd, elkeritett szobasarok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, az udvaron ¢€s a teraszon tobb lehetdség nyilik, mint a
szobaban. Még tobb lehetdséget kindl a benti nagymozgésos jatékokkal felszerelt kiilon
helyiség hasznélata. Minél valtozatosabb mozgasra van lehetdsége a kisgyermekeknek, annal
nagyobb oromiiket lelik a jatékban.

A mozgasfejleszté eszkozok hasznalata soran a kisgyermekek szabadon probalhatjak,
végezhetik az egyes mozgasformakat, fejléddik mozgaskoordinaciéjuk, harmonikussa valik a
mozgasuk. Az 6nallosagi torekvések tdmogatdsa soran a gondozasi miiveletekben valo aktiv
részvétel lehetdséget ad a praktikus mozgasok gyakorlaséara, finomitasara.

Monddka, ének

Sokrétli zenei €lmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetOséget a kornyezet hangjainak
megfigyelése, a kisgyermekneveld ének- és beszédhangja, spontdn dudolgatasa, ritmusos
szovegmondasa, a dallam és ritmushangszerek hallgatasa, megszolaltatasa, a kozds éneklés. A
kisgyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati éallapotdhoz
igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos mondokak, gyermekdalok, népdalok
és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklddését, formaljak esztétikai érzékenységét,
zeneli izlését, segitik a hagyomanyok megismerését €s tovabbélését. A személyes kapcsolatban,
jatékhelyzetekben atélt mondokazas, éneklés, zenehallgatds pozitiv érzelmeket kelt,
oromélményt, érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek. Az ismétlédések, a jatékos
mozdulatok meger8sitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet. Erzelmi alapon segitik az
anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitdsat, a személyiség fejlddését, hozzajarulnak a
kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a derlis, baratsagos légkor
megteremtéséhez.

Vers, mese
A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejlodésére (ezen beliil a
beszéd, a gondolkodas, az emlékezet €s a képzelet fejlodésére), valamint a szocidlis fejlodésre.



A versnek elsOsorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a
személyiségre. A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikacios helyzet,
igy egyszerre feltétele és eredménye a kisgyermek alapvetd érzelmi biztonsadganak. A gyermek
olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben
nincs lehetdsége. A k6zos mesélés élménye segiti az aktiv szokincs kialakulasat és a vilagrol
val6 ismeretek megszerzését.

7. Alkoto tevékenységek

Az 6rom forrdsa maga a tevékenység - az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az dnkifejezés -,
nem annak eredménye. A kisgyermekneveld feladata a targyi feltételek és elegendd 1d6
biztositdsa, az egyes technikdk, eszkozhasznalat megmutatisa, a kisgyermek pillanatnyi
igényének megfeleld technikai segitségnytjtassal az alkotokedv ébrentartésa.

A kisgyermek alkotasanak elismerésével és megbecsiilésével a kisgyermekneveld segiti az
alkotd tevékenységek iranti érdeklédés fenntartasdt és az alkotasbol fakadd oOrom
személyiségfejlodésre gyakorolt pozitiv hatdsainak érvényesiilését. A leggyakoribb alkoto
tevékenységi formak a nyomhagyo eszkozok hasznalata, firkalds, gyurmazas, ragasztas,
gylirés, tépés, ujjfestés vagy vastag ecsettel festés.

8. Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos eldkészitéséhez és megoldasahoz, a
kornyezet aktiv megismeréséhez, az egymasrdl és a kornyezetrdl valé gondoskodéashoz
kapcsolodnak (pl. babafiirdetés, virdglocsolds, 06szi falevelek gereblyézése, karacsonyi
siiteményszaggatas, gylimolcssalata készitése stb.). Az O6rom forrdsai az ,.én csindlom”
élményének, az egyiittességnek, a kozos munkalkodasnak és a tevékenység fontossaganak,
hasznossaganak atélése. A kisgyermekek barmikor bekapcsolddhatnak és barmikor kiléphetnek,
az onkéntesség nagyon fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. Ezek a helyzetek lehetdséget
nylUjtanak az egylittmiikodésre, a feladatok megosztasara, ok-okozati Osszefiiggések
felfedezésére, megértésére

Gondozasi, nevelési feladatok jellege, tartalma, médja

1. Csecsemo korosztaly jellemzoi:



A csecsemo ¢letében a bolcsddébe keriilés, az adaptacio, a kisgyermekneveldjéhez €s a tarsaihoz valo
alkalmazkodas, az 0j taplalasi mod, a bolcsddei napirend, a kornyezetéhez vald alkalmazkodas mind
hatalmas erdproba.

Erzelmi allapota, felnéttekhez valé viszonya:

A csecsemOk gyakrabban sirnak, mint tarsaik. A sirdsuk mindig jelzésértékii a kisgyermekneveldk
szamara. A békés, nyugodt csecsemd sokat mosolyog, gagyog, ,.szinte repes” Oromében. Ismerdst
idegentdl megkiilonboztet, kézbe, dlbe véve hamar megnyugszik.

Kisgyermekneveldk feladata: Jo ,komfortérzetet” biztositani folyamatosan a csecsemodnek. Fontos,
hogy kedve legyen gondozas kozben és azon kiviil is beszélgetni a csecsemének, hogy 6 folyamatosan
valaszolhasson a hangjaval, beszédet kezdeményezhessen, mert érzi, hogy figyelnek ra. A késébbi

beszédfejlodés is nagymértékben attol fiigg, hogy mennyit ¢ hogyan gogicsél.

Mozgas:

A jol fejlodo, egészséges csecsemd oldalra, hasra fordul, gurul, kuszik, maszik, feliil, feltérdel, tilve
jatszik, felall, négykézlab maszik, kapaszkodva lépeget, egy-két 6nalld 1épést tesz.

Kisgyermekneveldk feladata a mozgaskedv fenntartdsa. Ehhez biztositani kell elegendd id6t, helyet,

megfeleld ruhdzatot, megfeleld mennyiségii és mindségii jatékeszkozoket.

Tarsaihoz valé viszonya:

Az egészségesen fejlodo csecsemo ébrenléti idejének nagy részében ruhajat, végtagjait fogdossa, a mellette 1&vo
tarsaihoz gogicsél, ramaszik-lemaszik tarsairdl, kozos targgyal manipulalnak, odaadja vagy elveszi tarsatdl a
jatékat.

Kisgyermeknevel6k feladata, hogy ehhez a nyugodt jatékhoz a k6zos hempergében — szeretettel,
odafordulassal, jelenlétével biztositsa és erdsitse meg a csecsemoOben azt, hogy jatszani és mozogni jo.

Gondozas (0ltoztetés, pelenkazas, kézmosas, étkezés, alvas):

Fontos, hogy minden esetben 6romet jelentsen a csecsemdnek a kisgyermekneveldvel vald egyiittlét és
igy kedve lesz egyiittmiikddnie. Ilyenkor pancsol, huncutkodik, kezét-1abat nytjtja, dugja, probalkozik.
Kisgyermekneveldk feladata, hogy a csecsemd jol érezze magat az egyiittlét alatt, aktiv részese legyen
a gondozasi feladatoknak. A pelenkazast, 6ltoztetést hasznalja ki a kisgyermekneveld, mert ilyenkor
van ,,kettesben” a csecsemdvel €s csak ra figyelhet.

Alvas:

A csecsemdnek napkdzben és mindig mikor elfarad, biztositanunk kell a nyugodt alvas feltételeit.
Kisgyermekneveldk feladata észrevenni a csecsemd faradtsdgat és biztositani neki a szobdban vagy a
szabadban vald alvas lehetdségét. Egyéni alvasi szokasait is figyelembe kell venni és kielégiteni
(kedvenc jaték, cumi). Ha felsir, azonnal megnyugtatni simogatassal, jatékkal, 6lbe vétellel.

Etkezés:

Kanal érintésére nyitja a szajat, kanallal szabalyosan etethetd, darabos ételt elmajszol, poharra teszi a
kezét, fogja, donti a poharat, 6nalldan iszik.

Kisgyermekneveldk feladata mar a beszoktatés alatt, a sziilével egyiittmiikddve, fokozatosan attérni a
bolcsddei étkezés elsajatitasara, figyelembe véve, hogy ne sériiljon a csecsemd egyénisége.

A kialakitott etetési sorrenddel novelheti a csecsemd biztonsagérzetét. A ,,sajat kisgyermekneveldje”
egy karba vétellel eteti meg a csecsemot.



Amikor mar magatol raiil jaték kdzben a csecsemd a székre, akkor megprobalhatd asztalnal , tamlas
székre iiltetve megetetni. Ugyelni kell arra, hogy a legdmbélyitett sarku asztalhoz iiltetve, a behajlitott
alkarja magassagaban legyen az asztal lapja, a csecsemd talpa érjen le a talajra, vagy labtarto
segitségével noveljiik biztonsagérzetét. A kisgyermekneveld mindig szemben il a csecsemdvel, két
kanalas modszerrel segiti a gyermek probalkozasait. Kisérje figyelemmel, hogyan veszi fel a kanalat,
hogyan viszi a szdjahoz, mennyi ételt tesz ra, mennyit eszik meg beldle, mennyi csorog az elkére.

A kisgyermekneveldk feladata, hogy a maszatosan evd csecsemore olyan eldokét adjon, amelyet a
csecsemd barmikor levehet, ha nem kivanja folytatni az evést.

Etkezés utan arcot mos neki és megtorolkoznek egyiitt, majd megfésiili a tiikor eltt.

Jaték:

Az egészségesen, jol fejlodd csecsemd ébrenléti idejének nagy részét mar jatékkal tolti.
Kisgyermekneveldk feladata ehhez biztositani az érdeklddését felkeltd jatékokat. Hat honapos koratol
mar megtapasztalja a csecsemO a targyak kopogtatasaval, iitogetésével a hangokat. A sok gyakorlas

lehetdségével egyre ligyesebben szerzi meg az alaprol azokat a targyakat, amelyek érdeklik. Olyan
jatékokat kell elhelyezni a csecsemd kozelébe, amelyek segitségével megtapasztalhatja a jaték sulyat,
szinét, méretét, izét. Felveheti, leteheti, ha elgurul utdna kuszhat. Felfedezi a targyak tapogatasaval,
simogatasaval a kitliremkedéseket, az tiregeket, ligyesedik a kézmozgasa. Biztositsunk neki valtozatos
feliiletti jatékokat.

Ertelmi fejlodés:

Az 0jsziilott, a csecsemd az emberi hangot szereti a legjobban, s ezért a nyelvi fejlddésben nagy
szerepe van annak, ha az elsd pillanattol kezdve beszéliink a csecsemdhdz. Nemcsak a beszédritmus,
hanglejtés, a mondatépités tanulasat segiti ez, hanem azt is kdzvetiti szamara, hogy a beszéd kellemes
tarsas tevékenység, s készteti, hogy részt vegyen benne. Beszéljiink hozza s kézben nézziink ra, hogy
érezze, most csak ra figyeliink. Ez segit megismerni a beszédet kisérd arcjatékot is.

3 honaposan A hang irdnyaba fordul. A beszéd hangzasat megkiilonbdzteti mas hangoktol, kuncog.

4 honaposan Gagyog. El6szor hosszi maganhangzokat ejt, majd massalhangzokat illeszt elé. Ajak és
nyelvpdrgetéssel ,,priintydg”.

6 honaposan Felndttel beszélgetést folytat, hangot ad, var mig a felndtt valaszol

8 honaposan Szotagokat ismétléssel 0sszefiiz. Kiabal, hogy felhivja magéra a figyelmet. Hallgat a
nevére.

9 honaposan Néhany szot ért: pa-pa, dsszekapcesol kiilonbozdé hangokat, kiilonféle hanglejtésmintakat
gyakorol. 11 honaposan Megjelennek az elsé szavak. Ezek majdnem mind emberek vagy targyak
nevei. Hangjaval hivja fel a figyelmet egy targyra, eseményre, vagy jelzi, hogy segitségre van
sziiksége, illetve, ha kér valamit.

2. Tipego korosztaly jellemzoi:

A tipegok fejlddésére jellemzd, hogy a sajat €s kornyezete életrendjéhez kell alkalmazkodnia, az
onallosodast meg kell tanulnia, el kell sajatitania.

Mozgas:

Szabadon felall, egy-két o©nallo Iépést tesz, jarva kozlekedik, Iépcsén utanlépéssel jar.
Kisgyermekneveldk feladata: gy kialakitani a csoportszobat, hogy minél nagyobb mozgésteret
biztositani a tipegdnek a vilag felfedezésére. Fenntartani jatek és mozgaskedviiket. A butorokat €s
mozgastejlesztd eszkozoket a gyermek ndovekedésének a mértékében varidlni, cserélni.




Etkezés:

Onallé evéssel, ivassal probalkozik, szabalyosan rag. Ahhoz, hogy a tipegd is j6 étvaggyal fogyassza el
az ¢ételt, fontos, hogy sokat tartozkodjon a szabad levegdn, elegendd ideig aludjon, akkor mar jo
hangulatban varja az étkezést. A kisgyermekneveldonek biztositani kell a megfeleld méreti és
milyenségli targyakat (asztal, szék, kandl, pohar, tanyér). Elegendd idot hagyni az egyéni étkezési
ritmusnak. Figyelembe venni az egyéni sajatossdgokat, a gyermek jelzéseit (stirlibben, higabban,
¢desebben szereti-e)

Kisgyermekneveldk feladata a szabalyos ragés feltételeinek a biztositasa. El0szor csak az eléje tett

tanyeérbol eszik a tipegd, majd ha a szabalyokat is megérti, akkor tehetlink az asztal kozepére un.
,,kinalés™ tanyért is. A szalvéta hasznalatat is fokozatosan ismertetjiik meg vele.

Gondozasi feladatok:
A tipegére jellemzé: kezét, labat nytjtja, egyiittmikodik, ki-és begombol, levesz-, felvesz egy-egy
ruhadarabot, cipdjét lehuzza.

Kisgyermekneveldk feladata:
- olyan hangulatot, légkort teremteni, hogy a tipegdnek kedve legyen egyediil probalkoznia,
- ha sikeriil valamilyen probalkozasa erdsitse meg, dicsérje, hogy maskor is legyen kedve,
- 01tozkodés, mosakodas, fésiilkodés kozben adjon lehetdséget a testrészekrdl, ruhadarabokrol,
szinekrdl, id6jarasrol valo beszélgetésre,
- magyarazatra, tiirelmes kérésre, kivarasra mindig legyen ideje,
- a sziilo felé tegyen javaslatot a praktikus ruhadarabokra, hogy ezzel is segitse a tipegét
onallosodasi torekvéseit.

Mosakodasndl a kisgyermekneveld feladata, hogy kinyissa a vizcsapot, a szappant a gyermek kezébe
adja. A gyermek tobb-kevesebb sikerrel mossa meg a kezét, arcat, majd megprobalja szarazra tordlni.
Jelét megkeresi, a tiikor eldtt probalkozik a fésiilkddéssel.

Szobatisztasag:

A tipegd korti gyermek masfél éves kora koriil mar szomatikusan érett a szobatisztasagra, mert képes
onalldan raiilni dobogora, zsamolyra ¢€s fel is tud rola egyediil allni.

A KisgyermeknevelSk feladata a rendszeres, de biliztetés nélkiili szobatisztasagra nevelés. Amikor a
kisgyermek érdeklddni kezd és érettnek latszik (két éves kora koriil), akkor a kisgyermekneveld
megmutatja neki a kis WC-t, vagy a bilit, mikor szaraznak talalja a pelenkajat. A gyermek sikeres
probalkozasait mindig dicsérje meg, és aprobb feladatokkal meg is bizhatja (pl. lehuzhatja a WC-t).

Jaték:

3-4 targgyal manipuldl, gyiijtoget, soralkotd jatékot jatszik, utdnzdjatékot folytat, egymasba rak,
egymasra tesz, allitgat, borogat, felborit.

Gondozéndk feladata a segitd odafigyelés, otletadas, helyzetmegoldas, egyiittjatszas. A nagymozgéasos
jatékokhoz megfeleld helyet €s sok olyan jatékot biztositani, mint az autok, talicskak, egyéb jarmuvek,
amelyekbe be ¢és ki lehet rakodni, gylijtogetni, tologathatok, htizhatok, fel-és lefordithatok. Megjelenik

a konstrualéas kezdeti forméja: egymas mellé rak, ki-és bepakol, gyiijtoget, dsszehasonlitja a targyakat,
véalogat forma és szin szerint. Az épités még nem eldre eltervezett. A jatéktargyak és eszkdzok funkcid
szerinti hasznalata egyre inkdbb jellemzdvé valik. Az utanzas képességének fejlddése altal a sajat
¢letének eseményeit is el tudja mar jatszani (babat etet, f6z stb) A gylijtogetd kisgyermek mikdzben
valogat, keresgél, felismeri a hasonlosagokat a targyak kozott, csoportositja is azokat.



Kisgyermekneveldk feladata a gylijtogetéshez, hogy a gylijtogetéshez a csoportlétszamnak 2-3 szerese
mennyiségl jatékeszkozt biztositsanak.

Ertelmi fejlodés:
Beszédfejlodés, beszédmegértés jellemzdi: Kétszavas mondatokat haszndl, bdvitett mondatokban
beszél, szoval iranyithato, kérést teljesit, egyszerti megbizast megért €s teljesiti azt.
Kisgyermekneveldk feladata - rendszeresen kivarni, hogy kérésiinket teljesithesse a gyermek,

- egyéniségének ¢€s fejlettségének megfeleld kérést felallitani neki.
A masokhoz intézett beszédre is nagyon figyel, sokat megért beldle. A tarsakkal valo kapcsolatfelvétel
mar itt a beszéd utjan halad. Kezdetben egy-két szavas mondatokat hasznalnak, ragozas nélkiil. A

kisgyermekneveld érdeklédése a gyermek irdnt, megértése, odafigyelése meghozza a gyermek
beszédkedvét, egyre érdeklodobb lesz a gyermek és sorra jonnek a kovetkezd kérdései. Ki ez? , Mi ez?
, Hol van? , Miért?

A kisgyermekneveldk feladata, hogy a tipegd minden kérdésére tiirelmesen valaszoljon. Ezaltal

novekszik a gyermek szokincse. Mindent megért, de eleinte kevés szot hasznal.

A masodik év végére naprol napra Gjabb szavakat fedeziink fel a szokincsében. Egyre tobbet kérdez,
targyak nevét, tarsai nevét, jelét megjegyzi. Megjelennek a ragok, fonevek, melléknevek, szamnevek
¢s az egyre tobb sz6bol all6 mondatok.

A kisgyermeknevel6k ne javitsdk ki a gyermek hibdit, hanem tisztan, jol érthetden beszéljenek a
gyermekhez. Ebben segit a vers, ének, zene, mondoka is, amely mindig kapcsoldodjon az aktualis
témahoz vagy a gyermek személyiségéhez. A tipegdkorii gyermeket beszédében ne szakitsuk félbe, ne
fejezziik be helyette a mondatokat, ha kiiszkddik a szavakkal. Maga a beszédfolyamat vezeti ra arra,
hogy felfedezze az 1j Osszefiiggéseket. A kisgyermekneveldonek mindig legyen ideje a beszélgetésre,
vegye komolyan a gyermek kérdéseit és igyekezzen rd mindig valaszolni.

3. Kisdvodas koruak jellemzoi:

A bolcsddeés gyermek altalaban haroméves kordra komoly szocializacios készségekkel rendelkezik: tud
alkalmazkodni és tud hatni a kdrnyezetére, érzelmi és értelmi biztonsagra tesz szert. Jol beszél, 6nallo,
sziikségleteinek kielégitésében nem annyira kiszolgaltatott. Megszokta a csaladtol vald i1ddleges
tavollétet, megszokta a kozdsséget: ,,6voda-érett” lett.

A fejlodésiiket eldsegitd szempontok minden téren mar az 6vodara vald késziilddést rejtik magukba,
természetesen ,,egyénre” lebontva.

Célunk olyan fejlettségi szintre eljuttatni, segiteni a gyermeket, amely megkdnnyiti az 6vodai élethez
valé alkalmazkodasukat.



Higiénés szokasok (tisztalkodas, szobatisztasagra nevelés)

Tisztalkodasnal a gyermek mar nagyrészt dnalloan kinyitja a csapot, mosakodik, torolkozik, fésiilkodik
a kisgyermekneveld feliigyelete mellett.

Kisgyermekneveldk feladata, a megfeleld targyi feltételek mellett feliigyel, segit, biztat, dicsér,
0sztdnzi a gyermeket.

Szobatisztasag: Testi-szomatikus érés

Olyan elhatarozas a kisgyermek szocialis fejlodésében, amelyben kényelmetlenséget vallal a szeretett
személy kedvéért, mert olyanna akar valni, mint a felndttek, akiket szeret.

Kisgyermekneveldk feladata megkonnyiteni, lerdviditeni és zokkendmentessé tenni ezt a folyamatot.
Szaraz pelenka esetén felkindlja a bilit vagy a WC-t a gyermeknek, a gyermek igénye szerint, de
alkalmazkodva a napirendhez is. Megeldlegezheti a bizalmat a gyereknek, hogy leveszi réla a pelenkat
j6 iddben és figyeli a gyermek jelzéseit.

Etkezés:

Ez a korosztaly mar 6nélldan étkezik, de a kulturhigiénés szokasok kialakulasat még segiteni kell.

A kisgyermeknevel6 az dnalloan mar jol étkez6 gyerekeket leiiltetheti az asztalhoz, egyiitt a csoportos
étkezésekhez.

A gyermekek mar tudjak az allando helytiket az asztalnal. El6ke nélkiil, tisztan étkeznek, a kanalat
helyesen fogjék, esetenként villdt is hasznalnak. Ondlldan szedhetnek az étkezésnél, segithetnek a
teritésnél, elvihetik az étkezés végén a tanyérjaikat. Kancsobol is onthetnek a kisgyermekneveld
segitségével. Minden étkezésnél kinalds tanyért haszndlnak, ismerik és elfogadjak a kozos étkezés
szabalyait, tudjak, hogy mit jelent a k6zos tanyérbol valo szedés.

A kisgyermekneveldk feladata, hogy a tarsas étkezés ,,illemszabdlyait” is tanuljdk meg a gyermekek az
0 segitségével. Teremtsen a kisgyermekneveld mindig nyugodt koriilményeket az étkezéshez, jo
étvagyat kivanva, sz€p, izléses talalassal keltse fel a gyermekek érdeklddését az evés irant. Személyes
példamutatassal 6sztondzzek a gyermekeket, hogy megkedveljék a fozelekeket is. Emellett a talalas is

mindig személyre sz0l6 legyen.

Jaték:

Ennek a korosztalynak a legfontosabb tevékenysége a jaték. Altala ismeri meg 6nmagat, a kornyezetét,
oromet okoz neki a tevékenység, tanul éltala.

Célunk, hogy a gyermekeknek biztositsuk a koruknak, érdeklddési koriiknek megfeleld mennyiségii és
mindségileg is megfeleld jatekokat.

szempont kozeliteni a természethez, minél tobb természetes anyagbol késziilt jaték keriiljon be a
gyermekek kozé, készitsék el a kisgyermekneveldk egyiitt a gyermekekkel.

Az alkotasok lehetdséget adnak a gyermekek fejlesztésére: gyurmazas, festés, beszélgetések, képek
nézegetése, puzzle kirakok, mesekartyak.

Kisgyermekneveldk feladata az is, hogy a gyermek talalkozhasson az alkotasaival, nemcsak az
atadobeli falitijsagon, hanem a csoportszobakban is mindig, folyamatosan. Az alkotasaikkal valo
rendszeres taldlkozas fejleszti az En-tudatukat. A racsodalkozas ¢lménye, a felismerés Orome,(én
csindltam) erdsiti a gyermek élménybefogado képességét.

Mozgasfejlodés:
Altalaban kétéves korra az egészséges, jol fejlédd gyermek elsajatitja az alapmozgasokat: jarva
kozlekedik, 1épcson valtott 1abbal jar, fut, szalad, felmaszik, leugrik.



Az utjaba keriilo targyakat kikeriili, szaladas kdzben nehézség nélkiil megall. Egyik 14bat maga alé
htzva jatszik a f6ldon, ragja a labdat, paros labbal felugrik.

Kisgyermekneveldk feladata biztositani a nagymozgéasos jatékokat (autdk, biciklik, csuszdak,
babakocsik, talicskak, libikokak). Bizza ra a gyermekre a valasztasi lehet0séget, hogy mivel szeretne
jatszani, hogy 6romét lelje a jatékban, a mozgéasban — a szabalyok betartasaval. Engedje a szabadban
futni, mozogni a gyermeket!

A bolcsdde feladata gondoskodni az inger gazdag kornyezetrdl, szeretetteljes, batoritd 1égkorrol.

Ertelmi fejlodés:
Az egészséges, a kiilvilag jelzéseire nyitott gyermek haromévesen mar annyi ismeretet gylijt magaba,
hogy jol tajékozodik a koriilotte 1évo vildgban. Ismeri a nevét, megmondja, hogy hol lakik, elmeséli
otthoni élményeit. Ismeri a szineket, tarsai nevét, jelét, tudja hol a helye az asztalnal, a bolcséde
dolgozoit is nevén szoélitja. Megjegyzi a rovid dalokat, monddokakat. A bolcsddei szabalyokat ismeri,
elsajatitotta, a szokasok mar rogziiltek nala, tarsaival tolerans lett, elsajatitotta az egyiittélés szabalyait.
A kisgyermeknevelOknek vigyazniuk kell arra, hogy személyes torekvéseiket, természetes
kivancsisagukat, kezdeményezéseiket ne akarjak uniformizalni, elfojtani!
A rank bizott gyermekek viselkedésiikben, tulajdonsagaikban mindannyian kiilon kis egyéniségek.
Beszédfejlodésiik jellemzdi: - bovitett mondatokban beszél,

- 0sszetett mondatokat hasznal, folyékonyan, tisztan besz¢l,

- n6 a szokincse, hasznalja a nyelvi szerkezeteket.

A kisgyermekneveldk feladata batoritani a gyermekeket a beszédre, mindig ért6 figyelmet tanusitani,
meghallgatni

Erzelmi élet fejlédése:

Tapasztalatok utjan gazdagodik érzelmi életiik. A pozitiv érzelmek, az O0rdm, a meglepetés, a
nyugalom, a szeretet arra Osztonzik, hogy a szeretett személy kedvéért ujra lejatssza az atélt
eseményeket. Egy jol sikeriilt jatékszituacio is elég ahhoz, hogy boldognak érezze magat.
Kisgyermekneveldk feladata, hogy az egymas melletti kozos jatékban jol érezze magat a gyermek. Ha
sérelem éri Ot, a kisgyermekneveldje tanitsa meg arra, hogy hogyan kell megvédenie magat.
Gyermekeink érzelmi 1ények. Erdeklédésiiket az érzelmek iranyitjak, figyelmiiket afelé forditjak, ami
megragadja a figyelmiiket.

Fejlodésiiket azon lehet lemérni, hogy a tevékenységeikben mennyire aktivak és tevékenyek.

Alvas:
A pihentetd, nyugodt alvas feltétele, hogy minden korcsoport sokat tartdzkodjon a szabad levegdn.
Kisgyermekneveldk feladata: - vegyék figyelembe a gyermek elalvasi szokésait,

- allando helyen legyen az 4gya,

- alvasi hangulat, alvési nyugalom megteremtése,

- feliigyelet nélkiil soha ne legyen az alvd gyermek sem,

- ha sir, azonnal vigasztalja meg a gyermeket.
Az a gyermek, aki beilleszkedett: nyugodtan jatszik, ébrenléti ideje alatt sokat mozog, jatszik a
szobaban ¢és a szabadban, jo étvaggyal eszik, konnyen dlomba szendertil és nyugodtan, mélyen alszik

és dertsen ébred.

A gyermek fejlodésének dokumentalasa a bolecsédében



A gyermek fejlodésérdl a gondozondk és a bolesddeorvos Egészségligyi torzslapot vezetnek, amelyben
dokumentéljak a gyermek fejlodését az elsé bolcsddei napjatol kezdve.

A gondozondk minden gyermekrol vezetik ,,A flizet a bolcsddei €életemrdl" cimi kis flizetecskét, ami a
szakemberek ¢€s a sziilok és a gondozond kozotti irasos dokumentacid a gyermekrol.

Ennek a flizetnek a vezetése megfeleld szakmai elvek alapjan torténik. A fiizet vezetése akkor lesz
hasznos és hiteles, ha nem csupan az altalanossagokrol szol, hanem a gyermek cselekedeteit, aprobb és
nagyobb valtozasait tiikkrozi.

A ,sajatgondozénd rendszer,, lehetévé teszi, hogy a ,sajat, gyermekeikre egy kicsit tobb
odafigyeléssel és ralatassal van a gondozond, €s ezt tiikrozi a gyermekrol vezetett hiteles, naprakész
dokumentécio is.

A flizet visszaadja a gyermek személyiségét, mint egy fényképet, amely lattatja veliink a gyermeki
fejlédés minden, apro rezdiilését. A kisgyermekneveld alapossagat megmutatja a naplo, tiikkrézi a
kisgyermekneveld személyiségét, egyéni odafigyelését a gyermekre.

Figyelmeztet arra, hogy ha valamilyen téren (érzelmi, értelmi, alvasi) valtozas van, hol kellene segiteni
a gyermeknek és hogyan.

Alaptevékenységen Kiviili kiegészité — gyermeknevelést segité — szolgaltatasok

2016. szeptember 1-t61 idészakos gyermekfeliigyelet

A szolgaltatds célja, alternativ, rugalmas napkdézbeni gyermekfeliigyelet biztositdsa, melynek

segitségével a Zugloban €16 sziilok konnyebben tudnak visszatérni a munkaerdpiacra, lehetéségiik van
igyeiket elintézni. A sziild eldzetes bejelentkezés alapjan kérheti gyermeke részére a szolgéltatast,
akar meghatarozott napokon, de lehetdség van néhdny alkalommal torténd részvételre is. A
szolgaltatds igénybevételének menete: a bolcsdde vezetdje rogziti a gyermek személyi adatait, a
szolgaltatas igénybevételének a napjat, idétartamat, valamint azt, hogy kinek adhato ki a gyermek, kit
¢s hol lehet értesiteni siirgds esetben. Az idOszakos gyermekfeliigyelet igénybevételének feltétele a
meglévo tires férdhely.

2022. oktober 01-t61 jatszécsoport
Az 1 -5 éves koru gyermekek sziileikkel kdzosen vehetik igénybe a szolgaltatast a nap meghatarozott

idészakaban. A szolgaltatdas célja, a szilék mélyebb megismertetése gyermekiik életkori

sajatossagaibol adddo reakcidival, valamint a bdlcsédei napkozbeni alapellatassal. A sziilok
talalkozhatnak sziilOtarsaikkal, beszélgethetnek gyermeknevelést érintd kérdésekrdl, a jelenlévd
,haziasszony” (kisgyermekneveld) igény szerint szakmai tandcsokkal segitséget nyujt. Kreativitast

elOsegitd ismereteket szerezhetnek a gyermekek az alabbi tervezett tevékenységekkel: festés,



gyurmazas, ragasztas, mozgasfejlesztd jatékok igénybevétele, linnepekre vald felkésziilés ének-zenén
keresztiil. A jatszdcsoport napirendje a bdlcsddei napirendhez igazodik, igy lehetdség van tizorai és
ebéd igénybevételére, amely soran megismerhetik a gyermekétkeztetés alapjait és valtozatos ételek
receptjeit is. A szolgaltatast telefonon, illetve személyesen rendelheti meg a sziils. A
telephelyvezetovel tortént eldézetes idépont egyeztetés utan 9 — 13 ora kozott, egy alkalommal
egyszerre maximum 10 gyermek vehetné igénybe a jatszdcsoportot (1 gyermek 1 6 kisérével). A

jatszdesoport igénybevételének feltétele meglévo iires csoport megléte.

A szolgaltatasokrol az érdeklédok bovebb felvilagositast kaphatnak a Zugléi Egyesitett Bolcs6dék
honlapjan ¢és személyesen az intézményben. Az intézmény a sziildvel a szolgaltatas(ok)
igénybevételérdl megallapodast kot. Az alaptevékenységen kiviili kiegészité — gyermeknevelést segitd
— szolgaltatasok kiilon dijazés ellenében vehetoek igénybe, melynek Osszegét Budapest Févaros XIV.
Keriilet Zuglé Onkormanyzata Képviseld-testiiletének a Zugld szocialis és gyermekvédelmi pénzbel,
természetbeni tadmogatasainak ¢€s szocialis ellatdsainak szabalyairdél szolo 7/2015. (II. 27.)
onkormanyzati rendelete szabalyoz. A szolgaltatdas zokkenOmentes lebonyolitasaért, annak
megszervezéséért a bolcsdde telephelyvezetdje a feleldés. Az iddszakos gyermekfeliigyelet téritési
dijaval - a Zugloi Egyesitett Bolcs6dék Pénzkezelési szabalyzatanak megfelelden - koteles a bolcsdde
telephelyvezetdje elszdmolni. A gyermekek érdekében ajanljuk, hogy minden szolgaltatas
igénybevétele eldtt a sziild a gyermekével mar eldzetesen ismerkedjen a leendd 0j kornyezettel és a

kisgyermekneveldkkel.

Az ellatas igénybevételének modja és a szolgaltatasrol szolo tajékoztatas formaja

Bolcsddébe felvehetd 20 honapostol — 3 éves korig minden olyan kisgyermek, akinek sziilei
valamilyen ok miatt nem tudjék biztositani a napkdzbeni gondozésat.

A gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény kiemeli olyan
kisgyermekek felvételi lehetdségét, akinek szocidlis-vagy egyéb ok miatt egészséges fejlodése
érdekében sziikséges a bolcsddei nevelés-gondozas.

A Zugléi bolesddékben évente egyszer, aprilisban lehet jelentkezni az ellatds igénybevétele céljabol.
Minden évben, tavasszal megjelenik a helyi lapokban (Zuglé ujsag), a bolcsédék honlapjan, valamint a
bolcsdde kapujaba kihelyezett hirdetd tablan, a beiratkozas pontos ideje.

A beiratkozaskor Zuglo barmelyik bolcsddéjébe jelentkezhet a sziild, mert nincsenek korzethatarok.

A beiratkozaskor sziil6 bemutatja a lakcimkartydjat, a gyermek TAJ kartyajat €s az Oltasi kiskonyvét.
A sziil6 jelentkezési lapot kap és ezzel eljegyzésbe keriil a gyermek. Mikor a sziilé visszahozza a
kitoltott jelentkezési lapot az érvényes munkaltatéi igazoldsokkal, valamint a védéndi
kornyezettanulmannyal, akkortol érvényes a gyermek jelentkezése a bolcsédébe.

Bizottsag dont a gyermekek felvételérdl és értesiti a sziiloket a felvételrdl vagy elutasitasrol.

Ev kozbeni jelentkezés csak a Zugléi Egyesitett Bolesddék intézményvezetdjén keresztiil torténik.
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Az igénybe vevok és a személyes gondoskodast végzo személyek jogainak védelmével kapcsolatos
szabalyok

Gyermekek jogai:
- Biztonsagos légkorben éljenek.
- Szeressék Oket.
- Afejlédéséhez sziikséges feltételek biztositva legyenek.
- Szakember segitse fejlodésiiket.
- Lehetdségiik legyen a jatékhoz, a tapasztalatszerzéshez.
- Veszélyhelyzetben azonnal segitséget kapjanak.
- Rendszeres egészségiigyi felligyeletben részesiiljenek.
- Rossz szocidlis helyzetben is minden segitséget megkaphassanak.

A sziil6k jogai:
- Megvalaszthassa azt az intézményt, melyre gyermekét rabizza.
- Ismerje az ott foly6d gondozasi - nevelési munkat.
- Tandcsot, tajékoztatast, valaszt kapjon kérdéseire.
- Megismerhesse a bolcsdde életét.
- Véleményt mondhasson a bolcsdde miikodésérol.

A sziil6 kotelessége:
- Fogadja el az ittlévd rendet, ehhez alkalmazkodjon.
- Az intézmény hazirendjét betartsa.
- A gyermeke ellatasaban kozremiikodo személyekkel €s intézményekkel egyiittmiikddjon.
- Afizetend¢ téritési dijat idében rendezze.

Az ellatast igénybe vevok jogainak védelmét biztositja:
- agyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény,




a gyamhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgalatok €s a
személyes gondoskodast nyujtd szervek és személyek altal kezelt személyes adatokrol szolo
235/1997. (X11.17.) Kormanyrendelet,

a személyes gondoskodast nyjté gyermekjoléti alapelldtdsok és a gyermekvédelmi
szakellatasok téritési dijardl ¢és az igénylésiikhoz felhasznalhaté bizonyitékokrdl sz6lo
328/2011. (XI1.29.) Kormanyrendelet,

a személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint
személyek szakmai feladatair6l és mitkodésiik feltételeirdl szold 15/1998 (IV.30.) NM rendelet,
az ENSZ Egyezmény a gyermekek jogairdl,

Zugld szocialis és gyermekvédelmi pénzbeli, természetbeni tdmogatdsainak és szocialis
ellatasainak szabalyairol szolo 7/2015 (I1.27.) 6nkormanyzati rendelete.

A személyes gondoskodast végzok jogai:

Munkajukhoz a feltételek biztositva legyenek.

Részt vegyenek a tovabbképzésekben, onképzésben, tudomanyos kutatasokban, munkéjat
segitd kisérletekben.

Megillesse Oket a lelkiismereti szabadsag.

Tiszteletiik és tolerancidjuk legyen a gyermekhez és sziileihez.

Munk4jukat a torvény eldirta lehetdség, a szakmai irdnyelv, a jogszabalyban rogzitett bér,
munkaido és a bolcsddevezetd irdnyitasaval végezzéEk.

A dolgozok jogainak védelmét biztositja:

Az intézmény kozalkalmazottai korében csak olyan személy allhat alkalmazasban, akivel
szemben nem 4ll fenn a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi.
XXXI. torvény kizaro tényezdje.

Az intézmény dolgozoinak munkahelyi etikdjat, az intézmény Kisgyermekneveldk Etikai
Kodexe fogalmazza meg.

Az intézmény dolgozoit és vezetdjét panasztétel esetén munkaltatdjuk és fenntartojuk védelme
illeti meg a kivizsgalasi id6szak végeig.

A dolgozdk személyes adatai a személyes adatok kezelésére vonatkozd és titoktartasi szabalyok
szerint kezeltek.

Az alkalmazotti kozOsség munkaszervezése soran kiilonds figyelmet kap a csalad és hazassag
intézményének védelme. Kiilonds védelem illeti tovabba a varandos anyat €s a kisgyermeket
neveld anyat.

A dolgozok érdekeinek figyelembevétele nem befolyasolja hatranyosan a bolcsddei ellatasban,
valamint alapellatason tuli szolgaltatasokban résztvevd kisgyermekek érdekeit.

a kozalkalmazottak jogallasardl 1992. évi XXXIII. torvény

a Munka Torvénykonyvérdl sz616 2012. évi . torvény

a szocidlis igazgatasrol és a szocialis ellatasokrdl szo6ld 1993. évi III. torvény (94/L.§ (1)
bekezdése)

a személyes gondoskodast végz0 személyek adatainak mikodési nyilvantartasardl szolo
8/2000. (VI11.4.) SZCSM rendelet

ENSZ Emberi jogok nyilatkozata

Zugloi Egyesitett Boles6dék Kozalkalmazotti Tanacsa

Bolcsddei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete

Kotelességeik:

Alakitsak a bolcsdde életét, gondozasi - nevelési mddszereket egyénre szabva alkalmazza, és
onalldan alkalmazza a modszertani elveket.

Miikddjenek egyiitt a csaladdal, tartsak tiszteletben a csaladi nevelést.

Az etnikum, a masfajta vildgnézet iranti toleranciaja meglegyen.

Hivatésbeli kotelességének érezze a gyermekvédelmet.



- Szakmai és egyéni muveltségével alkalmazkodjon a bolcsdde kollektivajahoz.

Az intézmény sajatos feladatai
Képzés, tovabbképzés, az egyéni fejlodés biztositasa

A szakdolgozok lehetdség szerint tovabbképzéseken vesznek részt, e mellett hazi tovabbképzések
keretében is foglalkozunk a szakmai ismeretek megujitasaval, (1j modszerek atadasaval.

Lehetdséget biztositunk tovabbtanuldsra, szakmai fejlédésre.

A palyakezd6 kisgyermekneveldk szakmai fejlodését gyakornoki rendszerben biztositjuk.

Hagyomanyok, iinnepek, rendezvények

Az tinnepek fontosak a kisgyermekek életében. Ezt figyelembe véve szerveziink sziilokkel kozos
programokat.

Evek 6ta hagyomany az Oszi jatékos délutan a Patakparton, az Adventi késziilédés, a Husvéti
tojas keresés az udvaron és a nyari zaras el6tt a Gyermeknap megszervezése és lebonyolitasa.

Ezek mindig 6rommel vesznek részt a gyermekek és sziileik.

Nyilt nap keretében a tartjuk a Télapoé varas, Anyak napja, Farsangi késziilédés apropojan a
sziilokkel valo kézmiives délutanjainkat.

Nyilt napokat évente rendszeresen tartunk tavasszal, a beiratkozast megel6z6 hetekben, ezt mi
Bolcsédekostolgatonak nevezziik.

A Zugléi Egyesitett Bolcs6dék altal 1étrehozott alapitvany:

»Els0 1épés” Alapitvany a Zugloi Bolcsodésekért
Célja:
o Egészséges ¢letmddra nevelés
e Abodlcsddei gondozas targyi feltételeinek javitasa
e Sziil6i programok szervezése
e Prevencid keretében soszobak kialakitasa, mikodtetése

Szamlaszama: 11714006-20442819
Adoszama: 18200274-1-13



A helyi szakmai program miikodésének, ellenérzésének rendszere

Bolcsddénk sajat programmal dolgozik, amely dsszhangban van az Orszagos Alapprogrammal és a
Zugloi Egyesitett Bolcs6dék programjaval.

Szakmai programunk igazodik a helyi lehetdségekhez, a csalad és a fenntarto elvarasaihoz, megdrizve
szakmai Ondllosdgunkat és megtartva a bolcsdde egyéni arculatat.

A bolesdde vezetdjének minden évben el kell készitenie az éves Munkatervet és Ellenérzési tervet.
Ez tartalmazza az atfogd és folyamatos feladatokat és ellendrzéseket, a havonkénti, negyedévi, félévi
¢és az éves rendszerezésben, valamint az eseti, alkalmankénti, id6szakos és témaellenorzéseket is.

Elégedettség mérése, elemzése, értékelése

A rendszeresen tartott munkaértekezletek, nevelési és szakmai megbeszélések, hazon beliili
tovabbképzések és csoportvezetdkkel valo megbeszélések alapjan torténik.

A sziil6ktdl valo szobeli és irasbeli visszajelzések, lizenetek is megerdsitik a mindennapi munkéank
pozitiv értékelését. A Sziilo1 Valasztmannyal 1év6 ,,€10” kapcsolat is nagymértékben hozzajarul ahhoz,
hogy szakmai munkénkban az évtizedek alatt elért szinvonalat tudjuk tartani az egyre nehezebb
gazdasagi koriilmények kozott is.

,Lehet a gyermeket konyvbdl nevelni,
de minden gyermekhez mas konyv kell.”
Thomas Gordon



