Zugloi Egyesitett Bolcsodék
Tipego kert Bolcsode

SZAKMAI PROGRAM

2023

Program készitéje: Kun-Bucsku Brigitta
telephelyvezet6



TARTALOM

Intézménnyel kapcsolatos alapvetd infOrmaciok ............ccooviiiiiiiiiiiieie e 4
A bolcsOdei ellatas tOrvENYl RATIETE ......vviiiiieiiii e 5
1. Ellatando célcsoport és az ellatando teriilet jellemzoi .........coceevvviiiiiciiiiiiiccc e, 6
2. A szolgaltatas célja, feladatai, alapelvel........cccuiiiiiiiiiiiiii 6
3. Egytittmiikodés a szolgaltatason beliil és a tagabb kdrnyezettel...........cocceeviiiiiiniienninns 10
Kapcsolattartds a SZUIOKKE] .........coviiiiiiiiiiie et 11
4. SZemMELyl fRItELEIK .....eoviiiiiiiiii e 13
BT I 1 B ) 1<) [ GRS 14
6. A feladatellatas szakmai tartalma, médja, a biztositott szolgaltatasok formai, kore,
rendszeressége, a gondozasi, nevelési, fejlesztési feladatok.........cccvvvvviiiiiiiiii i 16
7. Alaptevékenységen kiviili kiegészitd — gyermeknevelést segitd — szolgaltatasok............... 25
8. Ellatas igénybevetelének MmOdja.......ccovuiiiiiiiiiiiiiiiii e 26
9. A szolgaltatasrol szO10 tAJEKOZLALAS. .......ccveiiiiiiic 28
10. Az igénybevevdk és a személyes gondoskodést végzd személyek jogainak védelmével
Kapcsolatos SZADALYOK ........oiviiiiiiiiieiiee e 28
11. Szolgaltatast nyujtok folyamatos szakmai felkésziiltségének biztositasa. ............ccoveenee. 33



»Egy Kkisbabat szeretni korkoros folyamat,
Egyfajta visszajelz6s kor.
Minél tobbet adsz, annal tobbet kapsz,

¢és minél tobbet kapsz, annal tobbet akarsz majd adni.”

Penelope Leach



Intézménnyel kapcsolatos alapveto informaciok

Fenntart: Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzata
Intézmény neve: Zugloi Egyesitett Bolcsédék

Székhelye: 1141 Budapest Malyva koz 12.

Egyesitett Bolcsdde Vezetd neve: Kissné Kallo Gyorgyi

Tel: 06 1 223-0490, 06 1 467-0944

E-mail: kozpont@zugloibolcsik.hu

Telephely neve: Tipegd kert Bolcsdde
Cime: 1144. Budapest, Tipego u. 3-5.
Tel: 06 1 384-0117

E-mail: tipegokert@zugloibolcsik.hu

Honlap: www.zugloibolcsik.hu

Bolcsdde nyitvatartasa: H-P: 6-18 oraig

Bolcsdde nyari zarasa: 4 hét

Gondozaés, nevelés nélkiili munkanap: aprilis 21.

Féréhelyek szdma: 96 16

Megkozelithetdségiink: Ors vezér térrol, 81 és 82 szamu troli, 131, 231 és 144 jelzésii busz, 2
megallo.

Szakmai program készit6je: Kun-Bucsku Brigitta, telephelyvezetd


mailto:kozpont@zugloibolcsik.hu
mailto:tipegokert@zugloibolcsik.hu
http://www.zugloibolcsik.hu/

A bolcsodei ellatas torvényi hattere

1948. december 10-én elfogadott ENSZ Emberi jogok egyetemes nyilatkozata

1991. évi LXIV. torvény a Gyermekek jogairol szolo New Yorkban, 1989. november 20-an
kelt Egyezmény kihirdetésérol

1993. évi II1. torvény a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrol
1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

235/1997. (XII. 17.) Korm. rendelet a gyamhatdsdgok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgéalatok €és a személyes gondoskodast nyujto szervek ¢€s
személyek altal kezelt személyes adatokrol

1998. évi LXXXIV. térvény a csaladok tdmogatasarol

15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél ¢s mitkodésiik
feltételeirdl.

369/2013. (X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi szolgaltatok,
intézmények és halozatok hatésagi nyilvantartasarol és ellendrzésérol.

78/2003. (X1.27.) GKM rendelet a jatszotéri eszkdzok biztonsagossagarol

24/1998. (1V.29.) IKIM-NM egyiittes rendelet a gyermekjatékszerek biztonsagossagi
kovetelményeirdl, vizsgalatarol és tanusitasarol

18/1998. (VIL.3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és jarvanyok megeldzése érdekében
szlikséges jarvanyligyi intézkedésekrol

1/2000. (I.7.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast nyujtd szocialis intézmények
szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl szoldo 1/2000. (1.7.) SZCSM rendelet
modositasarol

9/2000. (VIIL.4.) SZCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl és a szocialis szakvizsgardl

37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségiligyi
eldirasokrol



Ellatandoé célcsoport és az ellatando teriilet jellemzoi

A bolcséde a gyermekjoléti alapellatas része a csaladban nevelkedd gyermekek napkozbeni
ellatasat szolgalja. Zugloi lakosok gyermekeinek elhelyezésére szolgal. Bolcsddébe a
gyermek huszhetes koratdl harmadik életévének, illetve annak az évnek a december 31.-ig
veheté fel, amelyben a gyermek a harmadik életévét betolti. Ha a gyermek a harmadik
¢letévét betoltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az dvodai
nevelésre €s ovodai jelentkezését a bolcsdde orvosa nem javasolja, bolcsédében gondozhato
negyedik ¢életévének betoltését kovetd augusztus 31-ig. A bolcsdde a fenntartd altal
meghatdrozott napi nyitvatartasi idon beliil biztositja a gyermek ellatasat. Hétf6tol - péntekig
(6-18 oraig). Alapfeladatként nyujtott ellatas esetén egy gyermek, napi gondozasi ideje a
tizenkét 6rat nem haladhatja meg.

Bolcsddénk 1972-6ta latja el a kdrnyezd lakotelepen €16 csalddok 3 év alatti gyermekeit. Az
utobbi években sok az albérletben, ideiglenesen itt él0 csaladok szadma, akik vidékrol
koltdoznek fel munkalehetéség reményében. Sajnos a jelentkezd gyermekek 1étszama évrol,
évre csokken, mert a lakotelep lakoi kidregedtek. A fiatalok altaldban magas hitellel jutnak

lakashoz, ezért tolodik el a csaladalapitas.

A szolgaltatas célja, feladatai, alapelvei

Célunk az egészséges életmdd el6térbe helyezése, amely a gyermek testi fejlodésének
elésegitésére illetve egészségének megdrzésére iranyul. Fontosnak tartjuk a mozgésos
tevékenységeket, mert a kisgyermek szdmara a vildg megismerésének forrasa és szintere,
egeszseéges fejlodésének alapja. A gyermeket ebben a korban mozgékonysag és jatékossag
jellemzi, ami kivancsisaggal parosul. Elsajatitja a természetes mozgasokat - jarés, fol-, és
lemaszas, egyensulyozas, ugras, dobas, megfogas, elkapas, gurulas, fiiggeszkedés stb.
Fontosak a szabadban végzett mozgésok, jatékok, ezért iddjarastol fiiggden a lehetd legtobb
1dot toltik a gyermekek az udvaron. Kertlink tagas, fakkal dvezett, fiive apolt €s dus. Nyaron
fekvésének koszonhetden délelott és délutan is van arnyékos teriilete. Toreksziink arra, hogy a
gyermekek igényeit kielégitsik ¢és megteremtsiik szdmukra a targyi feltételeket.
Elengedhetetlenek a mozgasukhoz, illetve testsémdjuk megismeréséhez kapcsolodo
mondokék, dalok, ezért kisgyermekneveldink sokat énekelnek, dudolnak a gyermekeknek,
hiszen tudjuk, hogy ez meghatirozd lehet a gyermek egészséges fejlodésében. Mar
szeptemberben megtervezik a kisgyermekneveldk az életkornak megfelelé dal anyagot,
megbesz¢Elik, hogyan jatsszak el, milyen mozdulatokkal kisérjék. Mint minden teriileten itt is
az Osszhangra torekszenek. A nap folyaman tobbszor, és roviden énekelnek, monddkaznak.

(ameddig a gyermekek érdeklodését latjak.) Figyelnek arra a gyermekre, aki visszahuzodo
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nem jelzi, mit szeretne, de latszik rajta, hogy érdeklédve figyeli a kozos jatékot, éneklést. O

igényli legjobban az egyénnek sz6l6 fokozottabb figyelmet, egyiittjatszast.

Szeretnénk, ha a harmadik életév végére kialakulna, hogy a gyermek az egészségével

kapcsolatos sziikségleteit onmaga elégithesse ki.
e (nallo, tiszta étkezés,
e kézmosas,
® {ltozkodés,

® (nallé miveletek a flird6szobaban.

Alapelvek

- A csalad rendszerszemléleti megkozelitése.

- A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa.

- A csalddi nevelés elsddlegességének tisztelete.

- A kisgyermeki személyiség tisztelete.

- A kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozo szerepe.
- A biztonsag és stabilitas megteremtése.

- A fokozatossag megvalodsitasa.

- Az egyéni banasmod érvényesitése.

- Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége.

- A gyermeki kompetenciakésztetés tdmogatasa.

Alapelvek bovebben

A csalad rendszerszemléleti megkozelitése

A csalad rendszerszemléletli megkozelitése értelmében a Bolcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csalad milkddésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet Iényege, olyan
komplex latdsmod alkalmazasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csalddot is
kiindulopontnak tekinti. Az interakciés mintakat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal a

szakember hozz4jarulhat a csalad €életmindségének javitasdhoz.

A koragyermekkori intervencids szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencid6 magéba foglal minden olyan tevékenységet, amely a
kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat ¢és figyelembevételét szolgadlja. A
bolcsddei ellatast nyljtdé intézmény, szolgaltatd funkcigjat tekintve alkalmas szintér a

koragyermekkori intervencid szemléletének alkalmazasara. Ennek értelmében a



kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmertild fejlodésbeli lemaradasok, megtorpanasok

felismerése, €s jelzése.

A csaladi nevelés elsddleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csalad joga €s kotelessége. A bolcsddei ellatast nyujtd intézmény,
szolgaltatd a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva és azokat
erésitve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek értelmében fontos a sziilok szamara
lehetévé tenni a tevékeny, kiilonb6zo szinteken és modokon bekapcsolodast a bolcsddei

ellatast nyujto intézmény, szolgaltatd életébe.

A kisgvermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, méssal nem helyettesithetd individum, egyéni
sziikségletekkel rendelkezd személyiség. Kiilonleges védelem, banasmod illeti meg. A
bolcsddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakozasara, a személyes, a szocialis és a
kognitiv kompetencidk fejlodésének segitésére iranyul az alapvetd gyermeki jogok
tiszteletben tartdsa. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturdlis, valldsi, nyelvi, nemi,

valamint fizikai és mentalis képességbeli kiilonbozdségek iranti tolerancia kialakitdsara.

A kisgvermekneveld személyiségének meghatirozo szerepe

A Dbolcsddei nevelésben a korosztaly életkori sajatossagaibol addddéan meghatarozo a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvaldsitasdra megfeleld szakmai kompetencidval és identitdssal,
kelld Onismerettel, magas szintli tarsas készségekkel rendelkezd szakember képes. Ebbdl
addédoan a kisgyermekneveld felelés a szakmai tudasa szinten tartadsaért, gyarapitasaért,

szakmai kompetencidi fejlesztéséért.

A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fliggd bolcsddei ellatast nya;jtd intézménybe, szolgaltatohoz
torténd beszoktatasra, adaptacidos iddszakra tekintiink, mint a kisgyermek elveszett
biztonsaganak Ujrateremtésére. A kisgyermek személyi és targyi kornyezetének allandosaga

ey

(,,sajat kisgyermekneveld”- rendszer, felmendrendszer, csoport-€s helyallandosag) noveli az
érzelmi biztonsagot, alapul szolgadl a tdjékozodashoz, a jo szokédsok kialakuldsdhoz. A
napirend folyamatossagabol, az egyes mozzanatok egymadsra épiilésébdl fakado ismétlodések
tajékozodasi lehetdséget, stabilitast, kiszamithatdosdgot eredményeznek a napi események
soran, novelik a gyermek biztonsag érzetét. A biztonsag nyujtasa természetszeriileg magaban

foglalja a pszichikai er6szak minden formajatol valé védelmet.
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Fokozatossag megvalositasa

A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozéds esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek Uj helyzetekhez vald fokozatos hozzaszoktatasa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 1j dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok

kialakulasat.

Egvéni banasmod érvényesitése

A kisgyermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogadd, empatikus, hiteles
nevelési magatartds. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan
érésének, egyéni fejlodésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés dallapotat,
kompetencidjat, nemzetiségi/ etnikai, kulturalis és vallasi hovatartozasat. A fejlodés ilitemét
mindig magdhoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden 0j fejlddési allomasnak
kiindulopontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bdlcsddei ellatast nyujtd intézménybe,
szolgaltatohoz jard kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben

részesiiljon érzelmi biztonsdgot nyjté gondoskodasban és tdmogatasban.

Gondozési helyzetek kiemelt jelentdsége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakciojanak bensdséges,
intim helyzeti. A gondozasi helyzetek megvaldsuldsa soran a nevelésnek és gondozéasnak
elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés folyik, a
nevelés helyzetei, lehetdségei nem korlatozodhatnak a gondozédsi helyzetekre. A
professzionalis gondozéas, hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakuldsdhoz és

nevelési feladatok megvaldsulasanak egyik kiemelt szintere.

A gyermeki kompetenciakésztetés tAmogatasa

A korai életévekben alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a bolcsddei nevelésben. Biztositani kell annak
lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken
keresztiil ismeretekhez, élményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulas
oromét, meger6sddjon benne a vildg megismerésének vagya. Kivancsisdganak fenntartasaval,
pozitiv visszajelzések biztositasaval segiteni kell 6nallo kezdeményezéseit, megteremtve

ezaltal az egész ¢életen at, tart6 tanulds igényének, folyamatanak biztos alapjait.



Egyiittmiikodés a szolgaltatason beliil és a tagabb kornyezettel

A bolesodénk igyekszik gy segiteni a csalddnak, hogy megkonnyiti az aldbbi modon a

gyermekeik beilleszkedését az els6 kozosségbe.

Az egyiittmikodés f6bb formai:

1. Az elso talalkozas felvétel elott,

Sziil6i értekezlet,

Csaladlatogatas,

Szilovel torténo fokozatos beszoktatas,

Napi kapcsolat,

Sziilécsoportos beszélgetés,

Csaladi délutanok, optimalis a csalad- bolcsdde, csalad-csalad kapcsolatok épitésére,

Csaladi rendezvények,

© © N o g kDN

Egészségnevelési programok (Nyilt nap, Egészségnap, kodstoloval egybekdtve).

Sziilével torténd fokozatos beszoktatds: A gyermek természetes kornyezete a csalad, ezt

igyekszilink szem el6tt tartani. Ezen beliil tudjuk, leginkdbb, az anya, aki biztositani tudja a
gyermeke szamara az egyéni banasmaddot, a gondozés személyes jellegét és egyben a gyermek
biztonsag érzetét. A bolcsddénk lehetdséget ad arra, hogy a gyermek nem minden atmenet
nélkiil talalta magat egy szamara ismeretlen kornyezetben, hanem a sziilo jelenléte mellett
ismerhesse meg, bardtkozhasson vele. A sziild belépve a bolcsddébe megismeri a
kisgyermeknevel6 munkéjat, nem érzi magat Kirekesztettnek. A gyermek a anya, és a
kKisgyermekneveld hosszabb egyiittléte lehetdséget ad a gyermekkel kapcsolatos teenddk

aprolékos egyeztetésére.

10



Kapcsolattartas a sziilokkel

Sziil6csoportos megbeszélések

A csoport kisgyermekneveldinek vezetésével, a csoportba jard gyermekek sziileivel, bizonyos
nevelési témakkal kapcsolatos kotetlen beszélgetés, egymés meghallgatasa. Segitség,
Otletadas, sziiléi kompetencidk figyelembevételével. Célunk, az egyenrangu kapcsolat
kialakitasa a sziilok bizalmanak elnyerése, kozos nevelési elvek meghatarozasa.

Mindennapos talalkozas

Ne csak a negativumokat emlitsiik, soha ne a gyermek feje folott beszEljilk meg az adandé

gondokat. Prébaljunk a pozitivumokra tdmaszkodni.

Nyilt napok rendezése

A jelentkezésre var6 sziilok betekintést nyerhetnek a bolcsdde életébe, az dket foglalkoztatd
kérdésekre, pedig valaszt kaphatnak. Tobb Intézményiinkbe is ellatogathatnak, igy
eldonthetik, hogy szamukra melyik bolcsdde volt szimpatikusabb, és oda adhatjak be a

jelentkezésiiket.

Sziil6i értekezlet

Az els6 alkalom, egy tajékoztatd jellegli megbeszélés. A beszoktatast megeldzoen szoktuk
tartani. Ekkor tudjdk meg a sziilok, hogy melyik csoportba keriilnek, mikor kezddédik a

beszoktatas, iddpontot egyeztetnek, hogy mikor tudjak meglatogatni a csaladot otthondban.

Kozvetett kapcsolat formai

o falitjsag,

o tajékoztato fiizet,

o plakatok,

o szakmai tartalmu cikkek,
o étlap,

o aktualitasok.
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Egvuttmikodés mas intézményekkel:

Kapcsolat az ovodaval: mivel egy épiiletben vagyunk az dvodaval, ezért szoros és jo
kapcsolatot tartunk fent az intézménnyel. Az 6vondk tavasszal a bolcsédében meglatogatjak
az ovodaba késziilo gyerekeket, kis ajandékkal kedveskednek nekik. Az 6vodavezetd aprilis
honapban, a Sziil6csoportos beszélgetésen, tajékoztatja a leendé 6vodasok sziileit, az 6vodai
be iratkozassal kapcsan felmeriild kérdésekrol. Szeptemberben a kisgyermekneveldk az elsd
napokban, reggel az 6vodai csoportban varjdk az 1j o6vodasokat, akik hozzajuk jartak

bolesddébe. Igy probaljuk megkonnyiteni az j kornyezetbe vald beilleszkedést.

Hagvomanvyok, iinnepek, rendezvények:

Csaladi délutanok, csaladi rendezvények: Toreksziink arra, hogy szines programokat
kinaljunk, a sziilékkel egyiitt tartjuk meg ezeket. Nagy gondot forditunk évkézben a NYILT
NAPOK megszervezésére, ahol betekintést nyerhetnek mindennapjainkba, amibe aktiv
segitséggel vesznek részt a sziilok.

Ha kell otleteket, segitséget, illetve tanacsot is adunk gyermekiik étrendjéhez. Célunk az,
hogy a sziil6k betekintést nyerjenek az egészséges taplalkozasi szokasokba, hiszen ezeket
gyermekkorban kell elsajatitani.

Délutani kreativ foglalkozasok, gondozasi évet zard rendezvénylink, beszoktatds végén

ismerkedési délutan a csoportokban.

Az egyéni tinnepeknél is beavatjuk a csaladokat, szivesen vesznek részt az eldkésziiletekben,
tinneplésben. Kotetlen és felszabadult egyiittlétre, Onfeledt viddmsagra szorakozéasra nyujt
lehetdséget, ahol zenével, tanccal, ligyességi jatékokkal szorakoztatjuk gyermekeinket. Ezek a
vidam délel6ttok, délutanok pozitiv hatassal vannak a bolcsdde - csalad kapcsolatara.

A sziil6k egyre nyitottabbak lesznek, a meghitt hangulat a nap 6rome és pozitiv hangulata
gyermekekre is hatassal van.

Unnepeink: Gyermek sziiletésnapja, gyermek névnapja, Karacsony, Husvét, Farsang,
Gyereknap, Anyak napja, Apak napja, Fold napja.
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Személyi feltételek

Bolcsddei részlegvezetd 116
Részlegvezetd helyettes 16
Kisgyermekneveld 17 16
Elelmezésvezetd 116
Szakacs 116
Konyhai kisegitd 516
Technikai dolgoz6 516
Mosdé/varrond 2 16
Kertész 116
Osszesen: 33 16

Bolcs6édeorvos: Dr. Takats Zsuzsanna, gyermekorvos havi 20 6raban végzi a tevékenységet.

Csoportokra vetitve: 4 egység 8 csoportszobaval, szobanként 12 kisgyermekkel, maximalis

Osszlétszam 96 16 egy csoportban 4 kisgyermekneveld, plusz egy f6 bolcsddei dajka.

Brumi egység 2 csoportszobaval, szobanként 12-12 gyermekkel.
M¢hecske egység 2 csoportszobaval, szobanként 12-12 gyermekkel.
Halacska egység 2 csoportszobaval, szobanként 12-12 gyermekkel.
Siini egység 2 csoportszobaval, szobanként 12-12 gyermekkel.

Egyéb kapcsolatok: Védondi Szolgalat, Hazi Gyermekorvosi Szolgélat, Gyermekjoléti
Szolgélat, Csaladsegitd Kozpont, Korai fejleszté Kozpont. Ezekkel az intézményekkel eseti
kapcsolatot tartunk fent, de segitségiikre mindig szamithatunk, természetesen ez kolcsonds. A
gyermekorvosokkal a bolcsddeorvos személyén keresztiil szinte napi a kapcsolatunk, a

veédondkkel mar joval ritkabb.
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Targyi feltételek

A bolcséde a gyermekjoléti alapellatas része a csaladban nevelkedé gyermekek napkdzbeni
ellatasat szolgéalja. Zugloi lakosok gyermekeinek elhelyezésére szolgdl. Bolcsddébe a
gyermek huszhetes koratol harmadik életévének, illetve annak az évnek a december 31.-ig
vehetd fel, amelyben a gyermek a harmadik életévét betolti. Ha a gyermek a harmadik
¢letévét betoltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az 6vodai
nevelésre €s 6vodai jelentkezését a bolcsdde orvosa nem javasolja, bolcsddében gondozhatd
negyedik életévének betoltését kovetd augusztus 31-ig. A bolcséde a fenntartd altal
meghatarozott napi nyitvatartasi idon beliil biztositja a gyermek ellatasat. Hétfotol- péntekig
(6-18 oraig). Alapfeladatként nyujtott ellatas esetén egy gyermek, napi gondozasi ideje a
tizenkét orat nem haladhatja meg. A Zugloi Egyesitett Bolcsodék alapitvanyara, barki részérol
érkezhetnek felajanldsok. A befolyd 0sszegekbdl, minden Intézményiink szamdra a
legsziikségesebb eszk6zok keriilnek beszerzésre. Melynek neve: ,,Els6 1épés” Alapitvany a

Zugloi Bolesodékert.

Az ¢épiilet 1972-ben épiilt, bolcsdde-0voda egylittes intézményként. Az Intézmény Zuglo
lakotelepi kornyezetében helyezkedik el, de sok csaladi haz is megtalalhaté a kozeli patak
partjan. Megkozelithetdsége nagyon jo, tomegkdzlekedéssel is, mivel kdzel vagyunk az Ors
vezér térhez. Kertlink zoldovezetben, fakkal, parkkal, jatszotérrel van korbevéve, mely

védettséget nyujt, az egészséget karosito ,,szmog" ellen.

Foldszinten talalhatd a bolcsdde, az emeleti részen az 6voda. A bolcséde 2009-t0l 96
féréhelyes, két oldalrdl kozelithetd meg az 6vodai kertrészen keresztiil. Intézményiinkben 4
egység lizemel 8 csoportszobaval, ahol a kisgyermekneveldk izléses diszitésekkel varazsoljak

baratsagossa a gyermekszobakat. Egy csoportszoba alapteriilete 38 m?

. Helységeket a
gyermekek kordnak optimalisan és a szakmai elvarasoknak megfelelve rendezik be. Minden
szobankbol kozvetlen kapcsolatunk van a jatszokerttel. Intézményilink gondosan épolt,
parkositott kerttel rendelkezik, ahol a gyermekek idejiik nagy részét toltik. Itt homokozo,
mozgasfejlesztd eszkozok allnak rendelkezésiikre. Az egységhez tartozik egy atadd helyiség
19m? és egy fiirdészoba 26 m?. Az 6ltozében jellel ellatott szekrényekben tarolhatjak a sziilok
gyermekeik ruhdit. Bolcs6dénk sajat f6zOkonyhaval rendelkezik, ami a HACCP rendszer

alapjan miikodik.
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Tobb éve miikddo alapitvanyunk neve: ,,Elsé 1épés” Alapitvany a Zugloi Bolesodésekért.
Amely célja elsdsorban az egészséges életmodra nevelés, a bolcsddei gondozas targyi
feltételeinek javitasa, sziildi programok szervezése, prevencid keretében s6 szobak

kialakitasa és a korai fejlesztés biztositasa.

Az Alapitvany szdmlaszédma:
11714006 — 20442819
Adodszama:

18200274 -1-13
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A feladatellatas szakmai tartalma, modja, a biztositott szolgaltatasok formai, kore,

rendszeressége, a gondozasi, nevelési, fejlesztési feladatok

A bolcsbédei nevelés feladatai:

- A csaladok tamogatéasa, annak erdsségeire épitve a sziil6i kompetencia fejlesztése.
- Egészségvédelem, az egészséges ¢letmod megalapozésa.

- Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése.

- A megismerési folyamatok fejlodésének segitése.

- A bolcsddei nevelés fobb helyzetei.

- A bolcsddei nevelés megvaldsitasanak sajatos feltételei.

- Csaladok tamogatasanak modszerei.

- A bolcsddei ellatast nyajtd kapcsolatrendszere.

- Alapellatason tali szolgaltatasok.

Sziildvel torténd fokozatos beszoktatds: A gyermek természetes kornyezete a csalad, ezt

igyekszilink szem el6tt tartani. Ezen beliil tudjuk, leginkabb, az anya, aki biztositani tudja a
gyermeke szamdra az egyéni banasmaddot, a gondozés személyes jellegét és egyben a gyermek
biztonsag érzetét. A bolcsdédénk lehetdséget ad arra, hogy a gyermek nem minden atmenet
nélkiil talalta magat egy szamara ismeretlen kornyezetben, hanem a sziilo jelenléte mellett
ismerhesse meg, bardtkozhasson vele. A sziild6 belépve a bolcs6débe megismeri a
kisgyermeknevel6 munkajat, nem érzi magat Kirekesztettnek. A gyermek, & anya, és a
kisgyermekneveld hosszabb egyiittléte lehetOséget ad a gyermekkel kapcsolatos teenddk
aprolékos egyeztetésére.

A fokozatos beszoktatas atlagosan két hétig tart, ami alatt folyamatosan né a bolcsédében
eltoltott id6 és csokken az anyai, illetve sziildi-hozzatartozoi jelenlét. Pontos menete eldre
nem meghatarozhato, hiszen minden aprosag kiilonbozo, €s ezért eltérd az 1) helyre, a sziild
tavozasara adott reakcidjuk.

A beszoktatds gordiilékenyebbé tételében fontos szerepe van annak, hogy a gyermek
ritmusanak megfeleléen barmely napszakban torténhet, és hogy az els6 hétben a sziild
folyamatosan elérhetd gyermeke szamdra. Az elsé harom-négy napban, a bolcsddében a sziild
feladata az, hogy gyermekét ellassa. Ekdzben a kisgyermeknevelonek moédja van annak
megfigyelésére, hogy a gyermek mihez szokott hozza, miként eszik, miként teszik tisztaba,
vagy miként altatjak el. Természetesen a sziild ilyenkor csak sajat gyermekével foglalkozhat,

am a sajat gyermekével valo foglalkozas mas okbol is lényeges. A kisgyermeknek a
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megvaltozott kornyezetében allandd pont édesanyja vagy valamely rokona jelenléte, igy
konnyebben tud alkalmazkodni.

Az elsé néhany nap modot ad arra is, hogy a kisgyermekneveld megprobaljon a kicsihez
kozeledni, étellel kinalja, jatsszon vele. A harmadik-negyedik naptdl az elsé hét végéig a
sziil6i gondoskodas szerepét folyamatosan atveszi a kisgyermekneveld, a sziild pedig eleinte
csak rovid idére, majd egyre huzamosabb ideig magara hagyja gyermekét. Ilyenkor még a
bolcsddében marad egy erre a célra szant helyiségben, annak érdekében, hogy gyermeke
magahoz tudja hivni, de az els6 hét végétdl mar erre sincs sziikség. A sziilé otthagyhatja
csemetéjét a bolcsddében, a masodik hét folyaman egyre hosszabb €s hosszabb ideig, mig
végil ki nem alakul az Gj menetrend, melyben allandosul a naponta bolcsédében toltott idd
nagysaga.

A bolcsdde olyan szolgaltato intézmény, amely az alapellatas keretében alaptevékenységként

napkozbeni ellatast nyujt a gyermekek szdmara.

A bolesdédei gondozas — nevelés célja a szeretetteljes, biztonsagot nytjtd, érzelmekben gazdag
bolcsddei élet megszervezése, ahol a szakszeri gondozas — nevelés csaladias, deriis, nyugodt
légkorben zajlik, biztositva a gyermek fejlodéséhez sziikséges valtozatos feltételeket. Az elsd
harom ¢év az elsé kotddések, a korai szocializécio idészaka, melynek dontd jelentdsége van a
kés6bbi személyiségfejlodésben. Ebben az életszakaszban a kisgyermek testileg-lelkileg még
erésen fiigg a felndttdl. A bolcsddei munkank, nevelésiink éppen ezért gyermekkozpontu, a

gyermeki személyiség egészséges fejlodésére és kibontakoztatasara torekszik.

A bolcséde feladata a harom éven aluli gyermekek gondozasa-nevelése, harmonikus testi-
szellemi fejlodésének segitése az életkori és egyéni sajatossagok figyelembevételével.
Bolcsddénk minden dolgozdjanak célja: a tiirelmes, tudatos munkaval erdsiteni a bolcsdde €s
a csalad egészségneveld modszerének 0Osszehangolasat és a kolcsonds elfogaddson és

bizalmon alapul6 kapcsolat kiépitését a csaladokkal.

Bolcsdédénkben a kisgyermekneveld feladata: a gyermek sziikségleteit és egyéni igényeit
figyelembe véve gondozza €s nevelje a rabizott gyermekeket, mivel a nevelés egy olyan
céltudatos tevékenység, amely a gyermek személyiségfejlodését eldémozditja. A gondozas és
nevelés egységet alkot, ezért az elsé harom évben a nevelési feladatok a gondozasi miiveletek

soran valosulnak meg.
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Egészségneveld modszereink:

- Helyes napirend kialakitasa.
- Helyes higiénés szokasok elsajatitasa.

- Testi nevelés.

Ekkor segitjiik a gyermekeket rendszeres példamutatassal, gyakorlassal (helyet, teret, idot,
eszkozoket biztositunk) ismereteik bdvitéséhez. Bolcsddénkben minden dolgozd igyekszik
ugy a gyermekeknek, mint a sziiloéknek példat mutatni magatartasaikkal, cselekedeteikkel, pl.
kézmosas, étkezésnél, W. C. hasznalatnal, halk csendes beszéd, mamusz hasznalat, utcai

cipore cipoveédo.

Napirend kialakitasa

Az otthon nevelkedd csecsemot €lete elsd honapjaiban altaldban anyja gondozza. Egymasra
hatva, kolesondsen alakitjdk ki napirendjiiket, - legharmonikusabban ugy, hogy a csecsemd
megtanulja sziikségleteit jelezni, az anya megtanulja a jelzések jelentését és a kielégités
modjat. A csecsemd fizioldgiai sziikségletei az élet bioldgiai ritmusat kovetve egy-egy napon
beliil altaldban szabalyos rendszerességgel 1épnek fel, ezért alapvetd kovetelmény, hogy a
sziikségletek kielégitése is ezt a ritmust kovetve, allandd rendszerességgel torténjék.
Harmonikus koriilmények kozott igy alakul ki a csecsemd €s az anya napirendje. Az élet
ritmusa altal meghatarozott, szabalyosan betartott napirend nemcsak a csecsemd
sziikségleteinek rendszeres kielégitését biztositja. A helyes ritmusl, szabalyos napirend
megkonnyiti a gyermek szamdra a megszokast, az alkalmazkodast, fokozza biztonsagérzetét
és nyugalmat. A bdolcs6dében tobb azonos korcsoportba tartozo, hasonlo sziikségletekkel
rendelkez6 gyermek van egy csoportban. Akar egymashoz hasonld, akar egymasétol eltérd
napirend szerint ¢éltek otthon, a bolcsddében a felndttnek egyidejiileg tobb gyermek
sziikségleteinek kielégitésérél kell gondoskodnia. Ezért elengedhetetlen a gyermekek
napirendjének bolcsddei szinten torténd Osszehangoldsa. A gyermek fizioldgias
sziikségleteinek ritmusahoz alkalmazkodd, jol kialakitott napirend — amellett, hogy
lehetdséget teremt a sziikségletek sietség nélkiili, megfeleld kielégitésére s az aktiv
tevékenység ¢és a pihenés megfeleld valtakozasara — megkonnyiti a gyermek iddbeli
tajékozodasat sajat életében és kornyezete életében egyarant. Lehetdvé teszi szamara a
rendszeresen ismétlodd, egymashoz kapcsolodd események ,.elOrelatasat”, ezaltal eldsegiti
alkalmazkodasat, megalapozza és fokozza biztonsagérzetét. Ezért igen komoly feladatot jelent
a gyermekintézmények szakemberei szamdra a kozosségbe keriild gyermek napirendjének

kialakitasa.
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A folyamatos napirend kialakitasanak altalanos elvei

- A gyermekkozosség napirendjének gy kell a kozosség sziikségleteit ¢és
igényeit kielégiteni, hogy kozben az egyes gyermek sziikségleteit és igényeit is

figyelembe vessziik.

- Figyelembe kell venni a bolcsdde nyitvatartasat, a reggeli nyitas és a délutani
zaras idOpontjat.

- A gyermek bolcsddei napirendjének kialakitasanal az otthoni koriilményekkel,
eseményekkel mindenkor szamolnunk kell. Arra toreksziink, hogy a gyermek

bolcsddei napirendje €s otthoni napirendje 6sszhangban legyen.

- A gyermek sziikségletei €s igényei egyiitt valtoznak életkoraval, fejlodésével
(pl. csecsemdkortdl né az ébrenléti idd, csokken az étkezések szama, valtozik a
gyermek mozgasa, modosul jatékigénye stb.), igy a sziikségletek, igények kielégitési
modjanak is az életkornak megfelelden valtoznia kell. Ennek megfelelden kiilon kell

kialakitani a csecsemd, a tipegd, valamint a nagycsoport napirend;jét.

- A csoportok napirendje az év folyaman is moédosul. Egyrészt a gyermekek
fejlédésének, s igy sziikségleteik valtozasanak, masrészt az évszakok, s igy az életmaod
valtozasanak megfelelden (a szeptemberben 7-8 honapos csecsemd juniusra csaknem
masfél éves, az pedig, aki szeptemberben masfél év koriil van, tavaszra mar tobb, mint
2 éves, tehat masok a sziikségletei; amellett télen a levegdzést tobb eldkésziilet eldzi

meg, tavasztol viszont fokozatosan nd a szabadban valo tartozkodas ideje stb.).

- Egyéb koriilmények is sziikségessé tehetik a napirend modositasat. A
csoportok napirendje tehat nem statikus, hanem azt a sziikségleteknek megfeleléen
rugalmasan kell valtoztatni, de sohasem Ootletszerlien, hanem mindig koriiltekintd

megfontolas és megbesz¢lés alapjan.

A napirend osszeallitasanak gyakorlati szempontjai

- A napirendet olyan pontosan és atgondoltan kell megszervezni, hogy elegendd 1d6
jusson valamennyi gondozasi miivelet nyugodt elvégzésére. A kisgyermekneveld
csak nagyon pontos atgondoléds alapjan tudja elvégezni sokiranyu feladatait. Rossz
megoldas, ha ehelyett az egyes gondozasi miiveletek végzését gyorsitjdk meg. Sem a
gyermeknek, sem a gyermek irant érdekl6d6 gondozonének nem jo, ha a gondozasi
miuveletek kapkodva, a lehetd legrovidebb 1dd alatt bonyolddnak le. Az egyenletes,
sietség nélkiili, nyugodt munka feltételeit csak az intézmény atgondolt, 6sszehangolt

munkdja teremti meg.

19



- Kiilon kell 6sszeallitani minden gondozasi egység s ezen beliil kiilon a csoportok
napirendjét, valamint — a napirendhez szabva — az egyes kisgyermeknevelok
munkarendjét. A bolcsddei dajkdk munkarendje is rugalmasan a csoportok

munkarendjéhez alkalmazkodik.

- Az egyes csoportok napirendjének kialakitasakor gondosan figyelembe kell venni

minden egyes gyermek életkorat, igényeit.

Etkezés

FO6 nevelési célunk, hogy gyermekeink jo étvaggyal, 6rommel, koruknak és fejlettségi
szintjilknek megfeleld taplalékot fogyasszanak a bolcsddében €s otthon is. Ezért az étkezéshez
nyugodt 1égkort a probalkozéasaikhoz elegendd idot biztositunk. Tapasztalatokat az étkezésrol
mar a csaladlatogatas alkalmaval, valamint a beszoktataskor szerziink, igy alkalmazni tudjuk
az egyéni szokasok, igények, betegségek (pl. tej-, tojas érzékenység stb.) okozta étrendi
valtozasokat. A korosztalyok tipanyag sziikségletét tudomanyosan megalapozott szakmai
modszerek alapjan allitjuk 0ssze. Ennek alkalmazasaval lehet6vé tudjuk tenni a gyermekek jo
pszichoszomatikus fejlodését.

Ahhoz, hogy ezt biztositani tudjuk a sajat konyhanknak, nagy jelentdsége van. Sertészsir
helyett, ndvényi olajat hasznalunk, ligyeliink a fiiszerezésre, rostbevitelre. Sok természetes
alapu zoldfiiszert hasznalunk az ételek elkészitéséhez. (petrezselyem, kapor, zeller, csicsoka)
Figyeliink a f6zéstechnikara, hogy minél tobb vitamin maradjon, a megf6zott ételben. Minden
nap van az étrendben gyiimdlcs, zoldségféle és kerti vetemény. Batran hasznaljuk a
kiilonbozd stiritési eljarasokat és gabonapelyheket. Gondot forditunk a tojas és tej bevitelre.
F6 cél: a valtozatossag, idényszerliség. A taplalkozas teriiletén is toreksziink arra, hogy
egeszséges ¢€teleket adjunk a gyerekeknek. Reggelire és uzsonnara teljes kidrlésti lisztbol
késziilt kenyeret adunk pulyka, illetve csirkefelvagottal, halkrémmel stb. Fontos az allati
eredetli fehérje, mert teljes értékii, esszencialis aminosavat tartalmaz, ezért a foézelékeket
komplettalva adjuk. Reggelihez, uzsonndhoz és tizoraira friss zoldséget és gyiimdlesot is
kinalunk idénynek megfeleléen, mert igy a gyermekeket ragasra is szoktatjuk. Ezek az
egyszerll szénhidratok fontosak, mert a leghatékonyabb energiaszolgaltatd tapanyagok. A
szénhidrat legfontosabb szerepe az, hogy az agyat folyamatos gyors energiaval lassa el.

A megfeleld6 mennyiségli folyadékbevitelre is oda kell figyelni, ezt a nap folyaman
egyenletesen elosztva kell fogyasztani. Ezért a gyermekeknek reggelire, illetve uzsonnara
tejes folyadékot, ebédre vizet, tizoraira, pedig gylimolcsleveket adunk. A nyari melegben

kristalyvizet kinalunk frissen facsart citromlével izesitve.
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Csecsemd csoportban etetésnél gyakran el6fordul, hogy a kanal, pohar hasznalatara a

kisgyermekneveld ,,tanitja " meg a csecsemot, mert bolcsédébe keriilés el6tt csak cumisiiveget
ismert. A kisgyermekneveld Olbe véve eteti ,,sajat" gyermekét. Kezét a poharra helyezi,
dontésben segit, igy probalja a helyes ivas technikdjat elsajatitani, ami egy igen hosszu

gyakorlas eredménye lesz.

Tipegd csoportban a kisgyermekneveld megterit, talal, a gyermekek kétkanalas modszerrel

étkeznek. Egyszerre egy gyermeket iiltet asztalhoz, hogy figyelme arra az egy gyermekre
iranyulhasson, mert igy a gyermek egyéni tempojaban folyik az étkezés. Az 6nalld ivasnal a

pohar hirtelen felemelésére, dontésére kell a kisgyermekneveldnek figyelni.

Nagycsoportban 6nalléan, kinald rendszerben (kisgyermeknevel$ feliigyelete mellett)

teritenek meg a gyerekek. Kisgyermekneveld felkinalja a terités lehetdségét annak a
gyermeknek, aki igényli, aki még nem tart a fejlodésnek ezen fokdn, annak a
kisgyermeknevel6 talal. Az étkezés befejeztével 6nalldan viszik a tanyért a talalo kocsi aljara,
s dobjak ki az elhasznalt szalvétat. Célunk: a vidaman, j6 étvaggyal étkezd gyermek, akinek
az Onallosagi torekvéseit a kisgyermekneveldk segitik.

Nagyon fontosnak tartjuk az egyéni banasmodot, az allandosagot, amit a bolcsddei élet soran
lehetéleg nem valtoztatunk (sajat kisgyermekneveld, csoport allandésag, felmendrendszer)
Szem elott tartjuk a kisgyermek aktivitasat, onallosuldsi torekvéseit, mert a szeretet, az
elfogadas, az empatia ezt fokozza. Az 6nallosaghoz megfeleld 1d6t, helyet, teret biztositunk.
Osztondzziik megnyilvanulasait, mivel a nevelésben fontosnak tartjuk a pozitiv
megnyilvanuldsok tamogatasat. Igyeksziink, hogy minél egyenldbb viszony alakuljon ki a
bolcsdde €s a csalad kozott, ahol a kisgyermekneveldk modellt nydjtanak a sziildk szdmara,
erdsitik a sziilék kompetencidjat, segitik dket a nevelésben a problémak megoldasaban.
Kisgyermekneveldink munkarendjét a gyermekek napirendjének figyelembevételével
alakitjuk ki. A csaladbol a bolcsodébe keriild gyermekek zokkendmentes elfogadasat segitjiik
eld, a sziildvel torténd fokozatos beszoktatassal, ami segiti a természetes elszakadast, €s az 1;j

kornyezet elfogadasat.
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Alvas levegoztetés
Alvas: A gyermekek alvasi igénye, elalvasi szokdsai nagyon eltéréek lehetnek.

Célunk: a bolcsdde a csalddhoz hasonld legyen. Sziikséges, hogy az elalvasi szokasokat

ismerjék a kisgyermeknevelok.

Feladatunk: a kisgyermekneveld tegye kellemessé, nyugodtta a lefekvés koriilményeit. Ezt
meseolvasassal, altatodal énekléssel, a lefekvéshez sziikséges kellékek odakészitésével (maci,
baba, kisparna) érjiik el.

Levegoztetés:

Télen -5 C fokig kint levegdztetiink, ha ennél hidegebb van, a szobaban nyitott ablak mellett
végezzik ugyanezt. A téli idészakban a bolcsddébe jard gyermekeink, igénybe vehetik a s
szobankat. Minden csoport napi beosztas szerint hasznalhatja, melyben Somadrin sooldatot
hasznalunk, tarolé edényekben elhelyezve, Parajdi sotéglakra helyezve. Télen rovidebb ideig,
tavasszal - nyaron hosszabb ideig vagyunk a levegén. A levegéztetést nemcsak jatékkal,
hanem kiilonb6z6 tevékenységekkel - targyi feltételek biztositasa mellett - is el lehet végezni.

PI. gyermeknapi programok szabadban torténé megrendezése.

Jaték

A jaték, it a gyermek szadmadra, annak a vilagnak megismeréséhez, amelyben élni fognak, és
amelyet megvaltoztatni hivatottak. "A jaték a kisgyermek életének legfontosabb, a gyermek
testi, érzelmi, értelmi és szocidlis fejlddését dontd modon meghatarozo tevékenysége.

Fontos a megfeleld, biztonsagos, korcsoportnak megfeleld feltételek biztositasa (tér, ido,
eszk0z) A jaték deriissé, nyugodtta teszi a gyermeket, kozben mozog, tapasztal, gyakorol,
kisérletezik, €s probara teszi képességeit, vagyis jatszik.

Csecsemd csoportos gyermekekre jellemzd a targyak felfedezése. A megfeleld személyi és
targyi feltételek biztositasaval, segitjlik eld, az érzékelés, €észlelés, emlékezés kialakulasat. A
csecsemo kifogyhatatlan érdeklddéssel figyeli a kornyezetét. A kéznézegetés, a sajat kezével
val6 jaték, oromét leli abban is, ahogy érintgeti, felveszi, nyomkodja, markolgatja, elengedi

jatékait.

Alapjatékok: jatszokendok, labdak, babdk, konyvek, mozgastejlesztok

Tipegd csoportosokra jellemzd, hogy egyre kitartobban keresi, gylijti 0ssze az egyforma
jatékokat. Gyakran eléfordul, hogy keresgélés kozben egy 0j jaték vagy esemény felkelti az
érdeklodését, ezért abbahagyja a gyljtogetést. A targyak rakosgatdsa kozben arra is rdjon,
hogy egy - egy épitéjaték elemei tobbféleképpen is rendezhetéek (pl. sorba lehet rakni,
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egymasra lehet tenni, hol alakjuk, hol sziniik szerint alkot beldliik kisebb csoportot, ezeket

borogatja egyik talbol a masikba, majd vissza)

Jatékkészlet: az alapjatékokon kiviil
- Montessori, horddsor,
- Baba - méretben, anyagban kiilonb6z0,
- Talak, vodrok,
- Mozgastejlesztok (auto, motor, domper, cstiszda, alagit, maszoka),

- Huzogato - tologat6 eszk6zok.

A gyljtogetd, gyakorld jatékot a kisgyermekneveld gy segiti, hogy a szdnyegre talakat,
vodroket helyez, amibe aprobb jatékokat tesz. Monddkaval, gorgetéssel kelti fel
érdeklddéstiket, (pl. ,,Erre csordg a did", ,,Hinta-palinta") Letakarjak kenddvel a vodrot vagy a
fejiiket igy jatszanak ,.kukucs” jatékot. A ,,Sétalunk, sétalunk" mondokéaval huzos jatékot huz
maga utan az érdeklédé gyermekeknek, felkinal egyet. A finommotorika fejlodését aprd
gyongyok felfiizésével segitjiik el6. Nagy mozgésigényiiket motor, bicikli hajtasdval vezetik
le. Az alkotasokkal val6 taladlkozas fejleszti az ,EN"- tudatot. Az ,,En csinaltam" felismerés
orome erdsiti a gyermek élmény befogado képességét. Ezek a sziild altal megdrzott alkotasok,

emlékek maradnak a bolcsddés évekbdl.

Nagycsoportos korosztilyra a szimbolikus - utdnzo jaték, valamint a szerepjaték kezdeti
formdja a jellemzd. Kedvenc a manudlis képalkotasok készitése, amit kisgyermekneveldink
aktualitdsnak megfeleléen nagy lelkesedéssel végeznek a gyerekekkel, pl. ujjfestés, magvak
ragasztasa, gyurmazas, falevelek, viragszirmok ragasztdsa, termények felfiizése, kokuszgolyo
gyuras, papirtépés, ragasztds, tojasfestés. A gyermekek alkotdsait csoportszobdban, 61t6z6
helységben elhelyezett falinjsagra fliggesztik ki a kisgyermekneveldk, ahol a gyermekek
sziileikkel kozdsen oOriilhetnek az alkotasoknak.

Utanzo jatékhoz a f6zés, terités, mosogatds tovabba az orvosi vizsgalathoz, bevasarlashoz
eszkozoket biztositottunk az egyiitt, illetve egymdas mellett jatékhoz. Babasarokba vizet,
sampont, szappant biztositunk, hogy az 6t koriilvevé kornyezetet minél élethiiben tudjak

utanozni.

Gondozés: a gyermek testi — lelki sziikségleteinek kielégitése. Célja: a csecsemd és
kisgyermek testileg - lelkileg kiegyensulyozott legyen. Feltétel: a gyermek megfeleld
pszichoszomatikus fejlettsége és egyiittmiikodési készsége. Ezért tartjuk fontosnak a sziilovel
torténd fokozatos beszoktatast a gyermek ¢és a kisgyermekneveld kozotti empatiat, ami atsegiti

a gyermeket abban, hogy visszaesés a szobatisztasag terén ne kovetkezzen be.
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CsecsemO csoportban a pelenkavaltasnal a legfobb szempont, hogy nyugodt légkorben,
megfeleld id6t, helyet biztositunk a kisgyermekneveld - gyermek kapcsolat megteremtésére, a

felkinalas, kérés, kivaras eszkozeivel.

Tipegd csoport: tapasztalataink szerint a tudomany fejlédése nem segiti el6 a szobatisztava
valast. Az tujfajta pelenkdk szarazsagérzetet biztositanak, melegek, kényelmes a viseletiik,
nem érzi a gyermek szlikségét a WC hasznalatnak. J6 id6 esetén a pelenkat nyugodt szivvel
vessziik le a gyermekrél. A megfeleld méretii mosdok, kis WC-k, a sikerélmény serkentleg
hat a szobatisztasdg kialakuldsdban, a bizalom a kisgyermekneveld részérél is
elengedhetetlen.

A babajatékok soran (pl.: babafiirdetés - lefektetés eldtt) a kisgyermeknevel$ Otletadassal
felhivhatja a gyermek figyelmét erre a szokas kialakulasara. (pl. ,,Ugy latom, hogy a babad
pisilni szeretne" vagy ,,Szerintem azért sir a babad, mert nem {iltetted bilire, s 4] a hasa, mert
pisilni szeretne" vagy ,,Nézd itt egy szép bugyi, ezt add a babadra, mert 6 mar tud szdlni,
hogy pisilnie kell" stb.).

Mivel ez nagyon fontos dllomasa a fejlddésnek, ezért a napirenden beliil Iényeges a megfeleld
1d6 biztositasa, de arrdl sem feledkeziink meg, hogy ez egy értelmi érési folyamat, mely
minden gyermeknél kiilonb6zd korban alakul ki.

Nagy csoport: a gyermek mar éretté valt arra, hogy sziikségleteit 6nalldan a kisgyermekneveld
feliigyelete mellett végezze, mert eljutott oda, hogy zardizmai felett tud uralkodni. Kialakult a
kisgyermekneveld és gyermek kdzott az empatia, a gyermek érzi, hogy biznak benne. Egyediil
tilhet WC-re, hasznalja a WC papirt, lehtuzhatja a fogantyut, 6nalloan moshat, tordlhet kezet.
Minden korcsoportban a gondozasi folyamatot a kézmosassal fejezziik be. A csecsemodkort
gyermekeket a kisgyermekneveld 6lben mosdatja meg, halk kedves hangon elmondja, a soron
kovetkezd gondozasi folyamatot. (pl. leveszem neked az almajelii toriilkozddet stb.) fgy érjiik
el, hogy a tipegd kori gyermek mar megmutatja melyik a jele. Itt is id6t biztositunk az
onallosodasra (pl. ,,Probald meg levenni"). A nagyobb gyermekek mar egyediil mosnak kezet
a kisgyermeknevel6 feliigyelete mellett.

Kisgyermekneveldink megfelelé szakképesitéssel rendelkeznek, folyamatosan jelentkeznek
foiskolara, igy tagitjak tudasukat. 2010-es évtdl miikddik szakirdnyl féiskola, melyre tobb
évet vartunk. A kisgyermeknevelOk részvétele a kotelezd tovabbképzéseken rendszeres,
emellett hazi tovabbképzések keretében allandd onképzéssel is foglalkozunk.
(Szakkeépesitések részletezését 1asd a mellékletben!)

Intézmény sajatos feladatai: Az atlagtol eltérd fejlodést mutaté gyermekek esetén,
Gyermekpszichologus segitségét igényelhetjiik. Orvosi szakértdi vélemény alapjan (ha a

csoport ¢letében nem okoz fennakadast) tovabb gondozhatjuk. Ha a lemaradds mértéke
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allandé gyogypedagogiai fejlesztést igényel, a Malyva keriileti bolcs6débe athelyezését
kérhetjiik. A csoportban gondozhatd, nevelhetd sajatos nevelési igényli gyermekek esetében
pedig minél fiatalabb életkortdl kezdve a gondozéasba agyazott fejlesztés formdjaban segiteni
a habilitaciot €s a rehabilitaciot. Mindezek segitik az egyenld esélyekhez jutast, a tarsadalmi
beilleszkedést.  Intézménylinkben van gyermekvédelmi feleldés kisgyermekneveld, aki
rendszeres kapcsolatot tart a Zugloi Csaladsegitd és Gyermekjoléti Kozponttal. A gondozasi
¢v alatt tobb alaklommal, tartanak Eset megbeszéléseket. A hatranyos helyzetli, és a
periférian €16 csaladok gyermekei esetében a hatranyoknak ¢€s kovetkezményeiknek
enyhitésére torekvés, sziikség esetén mas intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel
egylittmiitkddve. A nemzeti kisebbséghez tartozd gyermekek esetében fontos a
nemzetiségi/etnikai hovatartozds tiszteletben tartdsa, az identitastudat kialakuldsdnak
segitése. Bolcsddénkben a 96 felvett gyermekbdl minden évben van szocidlisan hatranyos
helyzetli, gyermek. Tiszteletben tartjuk a nemzeti és etnikai kisebbséghez vald tartozast.

Bolcsddénkben nem tizemel integralt csoport a sajatos nevelési igényli gyermekek részére.

Alaptevékenységen kiviili kiegészité — gyermeknevelést segito — szolgaltatasok

2016. szeptember 1-t61 idészakos gyermekfeliigyelet

A szolgéltatds célja, alternativ, rugalmas napkdzbeni gyermekfeliigyelet biztositasa, melynek

segitségével a Zugloban ¢l6 szililok konnyebben tudnak visszatérni a munkaerdpiacra,
lehetdségiik van tigyeiket elintézni. A sziild eldzetes bejelentkezés alapjan kérheti gyermeke
részére a szolgaltatast, akar meghatarozott napokon, de lehetdéség van néhany alkalommal
torténd részvételre is. A szolgéltatas igénybevételének menete: a bolcsdde vezetdje rogziti a
gyermek személyi adatait, a szolgaltatds igénybevételének a napjat, idotartamat, valamint azt,
hogy kinek adhat6 ki a gyermek, kit és hol lehet értesiteni siirgds esetben. Az iddszakos

gyermekfeliigyelet igénybevételének feltétele a meglévo tires férdhely.

2022. oktober 01-t61 jatszocsoport
Az 1 — 5 éves koru gyermekek sziileikkel kozosen vehetik igénybe a szolgaltatast a nap

meghatarozott iddszakdban. A szolgdltatds célja, a szilék mélyebb megismertetése

gyermekiik ¢letkori sajatossagaibol adodd reakcidival, valamint a bodlcsédei napkdzbeni
alapellatassal. A sziilok taldlkozhatnak sziil6tarsaikkal, beszélgethetnek gyermeknevelést
érintd kérdésekrdl, a jelenlévd ,haziasszony” (kisgyermekneveld) igény szerint szakmai
tandcsokkal segitséget nytjt. Kreativitast eldsegitd ismereteket szerezhetnek a gyermekek az
alabbi tervezett tevékenységekkel: festés, gyurmazas, ragasztas, mozgasfejlesztd jatékok
igénybevétele, linnepekre valo felkésziilés ének-zenén keresztiil. A jatszocsoport napirendje a
bolcsddei napirendhez igazodik, igy lehetdség van tizorai €s ebéd igénybevételére, amely

soran megismerhetik a gyermekétkeztetés alapjait és valtozatos ételek receptjeit is. A
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szolgéaltatast telefonon, illetve személyesen rendelheti meg a sziil6. A telephelyvezetdvel
tortént eldzetes iddpont egyeztetés utan 9 — 13 ora kozott, egy alkalommal egyszerre
maximum 10 gyermek vehetné igénybe a jatszdcsoportot (1 gyermek 1 f6 kisérdvel). A

jatszdcsoport igénybevételének feltétele meglévo iires csoport megléte.

A szolgéltatasokrol az érdekldddk bdévebb felvilagositast kaphatnak a Zugléi Egyesitett
Bolcs6dék honlapjan és személyesen az intézményben. Az intézmény a sziildvel a
szolgaltatas(ok) igénybevételérdl megallapodast kot. Az alaptevékenységen kiviili kiegészitd
— gyermeknevelést segitd — szolgaltatasok kiilon dijazas ellenében vehetdek igénybe, melynek
Osszegét Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglo Onkorméanyzata Képviselé-testiiletének a
Zugld szocidlis és gyermekvédelmi pénzbeli, természetbeni tdmogatdsainak és szocidlis
ellatasainak szabdlyairdl szolo 7/2015. (II. 27.) onkorményzati rendelete szabalyoz. A
szolgaltatds zokkendmentes lebonyolitasaért, annak megszervezéséért a bdlcsdde
telephelyvezetéje a felelés. Az idészakos gyermekfeliigyelet téritési dijaval - a Zugloi
Egyesitett Bolcs6dék Pénzkezelési szabalyzatanak megfeleléen - koteles a bolesdde
telephelyvezetdje elszamolni. A gyermekek érdekében ajanljuk, hogy minden szolgaltatas
igénybevétele elott a sziild a gyermekével mar elézetesen ismerkedjen a leendd Uj

kornyezettel €s a kisgyermekneveldkkel.

Ellatas igénybevételének modja

A csaladi nevelés a bolcsddei gondozds-neveléssel Osszhangban biztosithatja a gyermek

harmonikus nevelését.

Felvétel a bolesodébe:

Rovid ismertetéssel igyeksziink segiteni a felvétellel kapcsolatos teenddket. A bdlcsdde és a
csalad kapcsolata mar a felvételre jelentkezéskor kezdddik, hiszen a kapcsolatok tovéabbi
alakulasaban igen nagy szerepe van az els0 benyomdsnak az elsé fogadtatasnak. A sziilok
véleményt formalnak a bdlcsdde tisztasagardl, az ott dolgozd személyzet hozzaallasarol és

szakmai felkésziiltsegérol.

A felvételre jelentkezéskor altalanos felvilagositast adunk a bolcsdde életérdl, hazirendjérdl.
Sziil61 értekezlet alkalmaval ismerkedik meg a sziild a bolecséde munkdjaval, a gyermek
csoportjaval és kisgyermekneveldjével. A bolcsddénk figyel a sziilokre, a csalddra és az
egyiittes gondozast, nevelést megvalositd partner kapcsolatra torekszik, amelyben a
gyermekek érdekei az elsddlegesek Igyeksziink minél inkdbb egy csalddias légkori

intézményt kialakitani, amely hasonlit egy jol szervezett csaladi ¢lethez.
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A sziildket nem biraljuk, hanem tarsak szeretnénk lenni a gyermekek gondozésaban,

nevelésében.

Csaléddlatogatas: A csaladlatogatas alkalmaval kdlcsonds informaciokat szereznek a gyermek

érdekében egymasrol. A kisgyermekneveld megismeri a csaladot, a gyermek eddigi életét,
szokasait, egyéniségét. Informaciot nyujt a bolcsdde életérdl, megbeszélik a beszoktatas
menetét. A csalddlatogatast a felvétel eltt végezziik és nem a beszoktatasi id6 alatt, mert ugy
a gyermek bolcsddébe keriilésekor mar ,,ismert” személyt tidvozolhet a kisgyermekneveldben.
Fontos feladatunk a sziilékkel valé partneri viszony kialakitasa, fenntartasa. Nem vallalhatjuk
at a csaladi nevelés feladatat, de felajanlhatjuk szakmai tudasunkat, ha a csalad igényli.

A gyermekek redlis megismeréséhez, értékeinek felfedezéséhez, alapsziikségleteinek

kielégitéséhez hozzasegitjiik a sziildket a rendszeres informacidval.
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A szolgaltatasrol szolo tajékoztatas

A szolgaltatasra vonatkozo tajékoztatokat a sziilok a Zugldoi Egyesitett Boles6dék honlapjan,

személyesen vagy telefonon, illetve a hazirendben (lasd melléklet) kaphatjak meg.

A sziilokkel részletesen megbeszéljiik a hazirendben foglaltakat és annak jelentOségét. A
Hézirend tartalmazza a bolcsdde feladatait, a bolcsddei jelentkezéshez sziikséges teenddket, a
nyitvatartasi idot, a sziilok jogait és kotelességeit. A betegségekre vonatkozo szabalyokat. A
téritési  dijrol, annak kiegyenlitésének modjarol. A bolcsdde nyari zardsarol. Az
intézményben zajlo étkezésrdl, étrendrdl, a gyermekek fejlédésének irdsos és szobeli

tajékoztatasarol.

Az igénybe vevok és a személyes gondoskodast végzo személyek jogainak védelmével
kapcsolatos szabalyok

Az ellatast igénybe vevok jogainak védelmét biztositja

- a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatasrol sz616 1997. évi XXXI. térvény,

- a gyamhatdsagok teriileti gyermekvédelmi szakszolgalatok, a gyermekjoléti
szolgalatok és a személyes gondoskodast nyujtd szervek és személyek altal kezelt
személyes adatokrodl szol6 235/197. (XI1.12.) kormanyrendelet

- a személyes gondoskoddst nyujtd gyermekjoléti alapellatasok és a gyermekvédelmi
szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz felhasznalhato bizonyitékokrol sz6lo
328/2011. (XI.: 29.) kormanyrendelet,

- a személyes gondoskodast nyujtdo gyermekjoléti, gyermekveédelmi intézmények,
valamint személyek szakmai feladatair6l és miikodésiik feltételeirél szolo 15/1998
(IV.30.) NM rendelet,

- az ENSZ Egyezmény a Gyermekek Jogairol

- Zugld szocidlis és gyermekvédelmi, pénzbeli, természetbeni tdmogatdsainak €s

szocidlis ellatdsainak szabalyairdl szol6 7/2015 (11. 27.) Onkormanyzati rendelete

0-3 éves gyermekek jogai:

o Biztonsagos légkorben éljenek.

o Szeressék Oket.

. A fejlédéshez sziikséges feltételek biztositva legyenek.
o Szakember segitse fejlodésiiket.

o Lehetdségiik legyen a jatékhoz, a tapasztalatszerzéshez.
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. Veszélyhelyzetben azonnal segitséget kapjanak.

. Rendszeres egészségiigyi feliigyeletben részesiiljenek.

o Rossz szocialis helyzetben is minden segitséget megkaphassanak.
A sziil6k jogai:

. Megvalaszthassa az intézményt, melyre gyermekét rabizza.

o Ismerje az ott foly6 gondozési-nevelési munkat.

o Tanécsot, tajékoztatast, valaszt kapjon kérdéseire.

o Megismerhesse a bolcsdde életét.

o Véleményt mondhasson a bolcsdde miikodésérol.

A sziilo kotelessége:

o Fogadja el az itt 1évo rendet, ehhez alkalmazkodjon.

o Az intézmény héazirendjét betartsa.

. A gyermeke ellatasdban kozremiikodd személyekkel ¢és intézményekkel
egylittmiikddjon.

o A fizetend¢ téritési dijat idoben rendezze.

A személyes gondoskodast végzok jogai:
o Munkajukhoz a feltételek biztositva legyenek.

. Részt vegyenek a tovabbképzésekben, onképzésben, tudomanyos kutatdsokban,

munkdjat segitd kisérletekben.

o Megillesse dket a lelkiismereti szabadsag.
. Tiszteletiik és tolerancidjuk legyen a gyermekekhez ¢€s sziileikhez.
. Munkdjukat a torvény eldirta lehetds€ég, a szakmai irdnyelv, a jogszabalyban

rogzitett bér, munkaidd €s a bolcsédevezetd iranyitasaval végezzek.
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Jogaik védelmét biztositja:

Az intézmény kozalkalmazotti korében, csak olyan személy allhat alkalmazasban,
akivel szemben nem all fenn a gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol

sz016 1997 .évi. XXXI. térvény kizard tényezdje

Az intézmény dolgozoinak munkahelyi etikdjat, az intézmény Kisgyermeknevelk

Etikai Kodexe fogalmazza meg

Az intézmény dolgozoéit és vezetdjét panasztétel esetén munkaltatdjuk és

fenntartdjuk védelme illeti meg a kivizsgalasi id6szak végéig.

A dolgozdk személyes adatai, a személyes adatok kezelésére vonatkozo ¢és

titoktartasi szabalyok szerint kezelendok

Az alkalmazotti kozosség munkaszervezése soran kiilonds figyelmet kap a csalad
¢s hazassag intézményének védelme. Kiilonds védelem illeti tovabba a varandos

anyat és a kisgyermeket neveld anyat.

A dolgozdok érdekeinek figyelembevétele nem befolydsolja hatranyosan a
bolesddei ellatdsban, valamint alapellatason tali szolgaltatdsokban résztvevd

kisgyermekek érdekeit.
A kozalkalmazottak jogallasardl szold 1992. évi XXXIII. Toérvény
A Munka torvénykonyvérdl szold 2012. évi L. térvény

A szocidlis igazgatasrdl és a szocidlis ellatasokrol szold 1993. évi III. térvény

(94/L. § (1) bekezdése)

A személyes gondoskodast végzd személyek adatainak mitkddési nyilvantartasarol

sz616 8/2000. (VIIL 4.) SZCSM rendelet
ENSZ Emberi Jogok Nyilatkozata
Zugloi Egyesitett Bolesddék Kozalkalmazotti Tanacsa

Bolesddei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete

Kotelességeik:

Alakitsak a bolcsdde életét, gondozasi-nevelési moddszereket egyénre szabva

alkalmazza, és 6nalloan alkalmazza a mddszertani elveket.
Miikddjenek egyiitt a csaladdal, tartsak tiszteletben a csaladi nevelést
Az etnikum, a masfajta vildgnézet irdnti tolerancidja meglegyen

Hivatésbeli kotelességének érezze a gyermekvédelmet
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Szakmai és egyéni miiveltségével alkalmazkodjon a bolcsdde kollektivajahoz
Az ellatast igénybe vevOknek joga van
- A szolgaltatasokat teljeskorlien igénybe venni, egyéni banasmodban részesiilni.

- Joga van minden fontos kérdésekben a tajékoztatashoz, adatai védelméhez, a

nyilvantartasba, dokumentumokba vald betekintéshez.

- Az ellatast igénybe vevot megilleti személyes adatainak védelme, valamint a maganéletével

kapcsolatos titokvédelem.

- A szolgaltatds vezetdje koteles biztositani, hogy az ellatott adataihoz, a vezetett

nyilvantartasokhoz illetéktelen személy ne jusson hozza.

- Az cllatast igénybe vevok, az ellatast nyujtdé kotelezettségszegése ¢€s a szolgaltatas
igénybevételével kapcsolatos problémak esetén panasszal élhetnek, melyet a szolgaltatas
vezetdjéhez lehet, szdban, vagy irdsban benyujtani. Az irdsban beadott panasz kezelése

egyéni, vagy ha egy javaslat, észrevétel tobb sziilot érint.

- Gyermekjogi képviseld neve, elérhetdsége kozzététele, tdjékoztatas a vele kapcsolatos

jogorvoslati lehetdségrol.

A napkozbeni ellatast nyujtd szolgaltatdé dolgozdi szamara biztositando

- Az egészséges ¢€s biztonsagos munkavégzéshez sziikséges torvényi eldirasoknak megfeleld

munkafeltételeket.

-A munkatarsnak joga van véleménye kinyilvanitasara, munkaja elismerésére.
- Megkapni a munkavégzéssel kapcsolatos megbecsiilést.

- Emberi méltésagukat €s személyiségi jogaik tiszteletben tartasat.

- Segitséget szakmai tudasuk gyarapitasahoz.

Elvéaras a dolgozok részére a felkésziilt és lelkiismeretes munkavégzés, a sziilokkel valo jo
kapcsolatra, partneri egytttmiikodésre torekvés, a gyermeki jogok érvényesiilésének
biztositasa, valamint a Szocidlis Munka Etikai Kodexének ¢és a programjaban és

hazirendjében megfogalmazott szakmai és adatvédelmi szabéalyok betartésa.
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Igénybe vevik jogai:

Kiilonos gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére, valamint a sziildk,
eltartok és a bolcsddei dolgozok allampolgari, alkotmanyos jogaira.

Minden intézményiinkben az atadohelyiségekben, jol lathatdé helyen megtalalhaté a
Gyermekjogi képviseld neve, elérhetdsége, és a helyi Sziiloi érdekképviselet.

*1997.¢vi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol

* 235/1997 (XI1.17) Kormany rendelet a gyamhatosagok, a teriileti gyermekvédelmi
szakszolgalatok, a gyermekjoléti szolgélatok €és a személyes gondoskodast nyujto szervek ¢€s
személyek altal kezelt személyes adatokrol

* 133/1997 (VIL.29) Korményrendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti
alapellatasok és szakellatasok téritési dijarol és igénylésiikhoz felhasznalhato bizonyitékokrol

* 15/1998 (IV.30) NM rendelet a személyes gondoskodast nyajté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél ¢s mitkddésiik
feltételeirdl

* az ENSZ Egyezmény a gyermek jogair6l

Személyes gondoskodast végzo személyek jogai:
*1992. évi XXXIII. Torvény a kozalkalmazottak jogallasarol
*1992. évi XXII. torvény a Munka Torvénykdnyveérdl

* 257/2000 (XIL.26)) Kormanyrendelet a kozalkalmazottak jogallasarol szolo 1992. évi
XXXIII. torvénynek a szocidlis, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi agazatban
torténd végrehajtasarol.

* 8/2000 (VI1I1.4) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzé személyek adatainak
miikddési nyilvantartasba vételérol

* 9/2000 (VIIL.4) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzéseérdl €s a szocidlis szakvizsgarol

* az ENSZ Emberi jogok nyilatkozata,
*az 1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol,
e Zugloi Egyesitett Bolcsddék Kozalkalmazotti Tandcsa

e Bolcsddei Dolgozok Demokratikus Szakszervezete
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Szolgaltatast nyujtok folyamatos szakmai felkésziiltségének biztositasa.

Bolcs6dénk minden dolgozdja folyamatosan részt vesz tovabbképzéseken. A
kisgyermekneveloknek szervezett formdban, a kozponti bdlcsddében minden évben
kiilonb6z6 eléadasok zajlanak. Kezd6 kisgyermeknevelok, Csoportvezetd
kisgyermekneveldk, telephelyvezetok szamara. Ezen kiviill vannak kreativ, kézmiives
foglakozasok, elsdsegély tanfolyamok. A technikai dolgozdk és bolcsddei dajkak szamara is
minden évben szerveznek tovabbképzéseket. Hazi tovabbképzések minden bolcsddénkben,
havi rendszerességgel vannak tervezve. Az év folyaman minden hdénapban, a bolcsdde
Részlegvezetdje ellendrzést tart minden munkateriileten, illetve Onellendrzést tart
negyedévente az adminisztracid terén is. Koltségvetést egyeztet a keriilet gazdasagisaval.

Folyamatosan figyelemmel kiséri az élelem felhasznalas alakulasat. A konyha megfeleld

crer

Bolcsddei nevelésiink eredményessége attol fiigg, hogy milyen mértékben tudjuk biztositani
az optimalis személyi és targyi feltételeket. A csoport induldsakor megprobaljuk ugy
kialakitani a kisgyermekneveldink csoportbeosztasat, hogy szakmai kompetencidjuk hasonld
szinten legyen. Ezaltal biztositjuk a nyugodt, kiegyensulyozott 1égkort, amivel eldsegitjiik a
gyermekek harmonikus személyiségének fejlodését, helyes szokasok kialakuldsat. A
gyermekek egyéni életkori sajatossagainak megfelelden alakitjuk a csoportszobakat, mely
Osztonzi a gyermekeket a mozgasra és eldsegiti a gyermekek Onallosagat. Figyelembe
vessziik a kiilonb6zd korcsoportok mozgasfejlettségi szintjét, a csoportok 1étszamat. Nehéz
anyagi helyzetiink ellenére igyeksziink jatékeszkozeinket ujitani, és rendszeresen
karbantartani. Ebben a k6z6s munkaban gy a kisgyermekneveldink, mint a kertésziink, nagy
aktivitdssal vesznek részt. A bolcsdde targyi felszereltsége megfelel a ,,A bolcsddei

gondozas-nevelés minimumfeltételei” cimli modszertani kiadvanyban eldirtaknak.
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