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G Y E R E K E K N E K  

Z E N E  

 

Tisztelt Látogatóink! 
 

Ezúton szeretnénk figyelmükbe ajánlani tagintézményeink - 
rendszeres foglalkozásokon kívüli - kiemelt programjait. 

 
 

  

AA                                                                                                                        aajjáánnlljjaa::  
                          /1144 Bp. Vezér u. 28/b./ 
 
 
 

 
GYERMEKNAP  
(a Cserepesház melletti parkban - rossz idő esetén a Cserepesházban)  
2015. május 30-án (szombat) 10.00-13.00 óráig 
Kalandozhatsz a mesék világában a Magyar Népmese Színház Meseszőnyegén, 
izgalmas és furfangos elektromos csodákat láthatsz, kézműves foglalkozásokon 
ügyeskedhetsz, óriási ugrálóvárban ugrálhatsz, arcfestők segítségével 
átváltozhatsz!  
A részvétel díjtalan! 
 

CSEREPES TÁBOR 2015. június 16-26. 
Napközis rendszerű tábor általános iskolások részére, 
naponta  8.00-16.00 óráig, ügyelet 7.00-17.00 óráig 
Az alábbi délelőtti szakfoglalkozásokra várjuk a gyerekeket: 
AKROBATIKUS ROCK AND ROLL 
BALERINA 
FAZEKAS  
RAJZFILMKÉSZÍTŐ 
Részvételi díj: 29.900 Ft / 9 nap 
                            19.800 Ft / 5 nap 
                            15.800 Ft / 4 nap 
Rajzfilmkészítő anyagköltség: 1.500 Ft / fő / 5 nap, 1.200 Ft / 4 nap 
További részletek a www.cserepeshaz.hu oldalon. 

 
 
 
MÁJUSI KERTI KONCERTEK 
(Helyszín: Cserepesház melletti park) 
Május 14. (csütörtök) 18.00 óra 
A MAGYAR ÓVODAPEDAGÓGIAI EGYESÜLET HÉTSZÍNVIRÁG KÓRUSÁNAK műsora 
Május 28. (csütörtök) 18.00 óra 
MIKOLA PÉTER zenés műsora gyerekeknek 
 A részvétel díjtalan! 

http://www.cserepeshaz.hu/
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ZUGLÓI SMOOTH JAZZ KLUB  
A dallamos jazz magyar előadóinak koncertjei a Cserepesházban! 
Május 29. (péntek) 19.30 órától: KALMÁR QUARTET   
Belépő: 1.000 Ft 

 
 
 
Május 29-én (péntek) 19.00 órától 
A Munkácsy Mihály Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola  
által meghirdetett “Utazás Meseszigetre” c. pályázat nyertes  
gyermekrajzaiból összeállított kiállítás megnyitója. 
A belépés díjtalan! 

  

AA                                                                                          aajjáánnlljjaa::  
                         /1146 Bp. Hermina út 3./ 
 
 
 

TÁBORI TOBORZÓ  
Május 16-án (szombat) 10.00-14.00 óráig 
Vidám gyerekprogramokkal kísérve bemutatjuk a Zuglói Cserepes Kulturális Non-
profit Kft. tagintézményeinek kedvező nyári tábori ajánlatait.  
Az érdeklődők megismerkedhetnek a leendő foglalkozásvezetőkkel és 
betekintést nyerhetnek a délelőtti szakfoglalkozások rejtelmeibe.  
Programok: 

- Zsuzsmó Bohóc műsora 
- Ejtőernyős játék 
- kreatív pólófestés 
- arcfestés 

Befizetési akció: 
AKI EZEN A NAPON FIZETI BE A TÁBORI ELŐLEGET, VAGY A TELJES RÉSZVÉTELI 
DÍJAT, HETI 1.000 FT KEDVEZMÉNYBEN RÉSZESÜL! 
A belépés díjtalan! 
 

LIPTÁK TÁBOR 2015. június 16–26. 
Napközis rendszerű tábor általános iskolás gyerekek részére 
naponta 8.00-16.00 óráig, ügyelet 7.00-17.00 óráig 
Délelőtt szakfoglalkozások, meleg ebéd, majd délutáni programok. 
Választható délelőtti szakfoglalkozások: 
BALETT 
KÉZMŰVES 
SZÍN-JÁTÉKOS 
Részvételi díj: 15.800 Ft/4 nap 
                            19.800 Ft/5 nap 
                           29.900 Ft/9 nap 
Kézműves anyagköltség: 2.500 Ft/fő/hét 
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Május 09-én (szombat) 19.00 órától 
A Vénusz Színház bemutatja: TISZTA KABARÉ! 
Kávéházi kabaré est örökzöld dallamokkal két részben 
Belépő: 1.500 Ft 
Jegyek elővételben kaphatók a Lipták Villában és a nagyobb jegyirodákban 
 
Május 15-én (péntek) 19.00 órától 
A Vénusz Színház bemutatja 
Bernarde Slade: VÁRATLAN TALÁLKOZÁSOK – lírai komédia 
Belépő: 1.500 Ft 
Jegyek elővételben kaphatók a Lipták Villában. 
 

 
 
 
Május 10-én (vasárnap) 10.00 órakor 
Ligeti séta a madarak és fák napja alkalmából 
Különleges és idős fák a Városligetben 
Találkozzunk 10 órakor az 56-osok terén, az 56-os emlékmű előtt! 
Gyere el, ha igazságtalannak tartod, hogy a fákat nem szólítjuk a nevükön, 
miközben nem „Csak” fák, hanem ugyanúgy különböznek egymástól, mint két 
ember. De miről ismerjük meg őket? Van narancssárga gyökerű fa? Hol él? Miért ne 
igyekezz szimmetrikus leveleket rajzolni? Miért élnek meg jól a száraz városban a 
vízparti növények? Vannak-e fa-házaspárok? Hol folyt a Városligeti patak? És még 
ezer érdekes titokra derül fény. 
Kényelmes sétálós ruhában, cipőben gyertek! 
A programnak 12 óra körül lesz vége. 
A sétát vezeti: Garay Klára 
Részvétel díjtalan! 
 
 
 
Május 29. (péntek) 18.00 órától: 
A BVSC - Zugló programsorozata folytatódik pódiumbeszélgetésekkel, 
ismeretterjesztő előadásokkal, sportolók és más közéleti szereplők szereplésével 
és borkóstolóval. 
A részletes programról tájékozódjon a www.liptakvilla.hu oldalon. 
A belépés díjtalan. 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.liptakvilla.hu/
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AA                                                                                                                                                aajjáánnlljjaa::  
 /1145 Bp. Uzsoki u. 57./ 
 

 
 
 

AZ ELSŐ KIÁLLÍTÁSOM 
Várjuk azon fiatal tehetségek – vagy hozzátartozóik – jelentkezését, akik 
szeretnének lehetőséget kapni munkáik bemutatására. A kiválasztott munkák 
egy-egy hónapig tekinthetők meg.  
Jelentkezés: e-mail: zic@cserepeskft.hu, tel.: 251-1910, 70/673-8898 

 
FILMKÉSZÍTŐ MŰHELY 
A foglalkozásokon az érdeklődők megtanulhatják, hogy a hétköznapokban is 
könnyen elérhető kép- és videórögzítő eszközök segítségével, némi kreativitással, 
odahaza, könnyen, miképpen lehet összeállítani akár egy kisfilmet is.  
Időpont: május 8. (péntek) 17.00-19.00 óráig 
Vezeti: Nyitrai Balázs filmszakos hallgató 
A részvétel ingyenes, de előzetes jelentkezés szükséges! 
 
 
 

 
HURRÁ, PÉNTEK! 
Péntekenként 14.30 - 16.00 óráig közösségi tereinkbe várjuk a NAPKÖZIS 
CSOPORTOKAT. Amit kínálunk:  
o „Mert játszani jó, színházat játszani hívunk” - improvizatív színházi játékok 

során a gyerekek betekintést nyernek a színház világába. Oldott, vidám 
légkörben, rácsodálkozva kerülhetnek közelebb önmagukhoz, társaikhoz. 

o Társasjáték klub (20 féle társasjáték) 
o Kézműves foglalkozás 
o Csocsó, mini-pingpong  
Előzetes jelentkezés szükséges! 
Információ, jelentkezés a programokra: zic.posta@gmail.com, 06/70 673-8898 
 

„LÁJKOLJ”, NAGYI! 
Interaktív kiscsoportos foglalkozás a számítógép teremben, mely az időskorúak 
internethasználatát hivatott elősegíteni. 
Kedd 16.00 - 17.30 óráig 
Vezeti: Tamusné Varga Erzsébet, számítástechnika tanár 
A szolgáltatás ingyenes, de előzetes jelentkezés szükséges legkésőbb a 
foglalkozást megelőző péntek 14.00 óráig  
Információ, jelentkezés: 06/1 251-1910, 06/70 673-8898, zic.posta@gmail.com  
 

 

mailto:zic.posta@gmail.com
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PÁLYAVÁLASZTÁSI, TOVÁBBTANULÁSI TANÁCSADÁS 
Tanácsadónk: Zolnai Katalin 
A szolgáltatás ingyenes, de előzetes bejelentkezés szükséges: 
tanacsadas.zic@gmail.com, 06/70 673-8898 
 

MUNKAVÁLLALÁST SEGÍTŐ TANÁCSADÁS FIATAL FELNŐTTEK SZÁMÁRA 
A Zuglói Ifjúsági Centrum munkatársa, Tillmann-né Révész Anna tanácsadással 
várja az álláskereső fiatalokat a  következő témákban: önéletrajz írási tippek; 
álláshirdetések böngészése; információnyújtás munkaközvetítő irodákról és 
speciális tanácsadó helyekről ; álláskeresési technikák személyre szabottan 
A szolgáltatás ingyenes, de előzetes időpont-egyeztetéshez kötött! 
Jelentkezés: T.: 06/1 251-1910; 06/70 673-8898 ; r.anna.zic@gmail.com 

 
ÉLETVEZETÉSI TANÁCSADÁS   
Amikkel megkereshetsz: önismeret, önértékelési problémák, párkapcsolati 
nehézségek, motiválatlanság, elakadás, döntési helyzet, anyasággal kapcsolatos 
nehézségek, nevelési kérdések, tanulási nehézségek, serdülőkori krízisek, 
pályaorientáció.  
A konzultáció díja: 6000 Ft +áfa/50 perc; 17:00 óra után 7000 Ft + áfa. 
Előzetes bejelentkezés szükséges!  
Anda Csilla, pszichológus 06/30 461-7484; info@way-pszichologia.hu; 
www.way-pszichologia.hu 
 

TANULÁSMÓDSZERTANI TRÉNING 
Tréningünk célja, hogy segítséget nyújtsunk mindazoknak, akiknek nehézséget 
okoz a tanulás, a megfelelő időbeosztás a vizsgák előtt vagy maga a 
vizsgaszituáció. A tréninget ajánljuk azoknak az általános iskolásoknak is, akiknek 
nehezebben megy a tanulás, mint az a képességeik alapján várható lenne. A 
foglalkozások díja 6000,- Ft + Áfa / 50 perc 
Jelentkezni folyamatosan Anda Csilla pszichológusnál lehet a 06/30 461-7484-es 
telefonszámon vagy az info@way-szichologia.hu címen lehet. További 
információk: www.way-pszichologia.hu  
 

COOL!- ÖNISMERETI TRÉNING KAMASZOKNAK 
Ha úgy érzed: nem értenek meg, magányos vagy, mindenki csak „cseszeget”, nem 
túl jó az iskolai eredményed, céltalan vagy az életedben, nehéz élethelyzetben, 
családi, párkapcsolati krízisben vagy ha szeretnél: ismerkedni magaddal,  nagyobb 
önbizalmat, jobb önértékelést, megerősítést, hogy a jó úton haladsz, jobban 
megoldást találni a problémáidra  
Akkor gyere el a COOL! önismereti tréningre!  
Amit nyerhetsz: több önbizalmat, barátokat, megküzdési módokat/technikákat, 
stresszkezelési technikákat, jobb eredményeket 
Szerda 16.00- 18.00 óráig   
Csoportvezetők: Anda Csilla és Papp Gergely  
A tréning 10 alkalmas, kéthetente kerül megtartásra. Maximális létszám: 10 fő. 
A tréning díja: 3000 Ft/alkalom.  
Jelentkezés az info@way-pszichologia.hu címen.  

mailto:info@way-pszichologia.hu
http://www.way-pszichologia.hu/
mailto:info@way-pszichologia.hu
mailto:info@way-pszichologia.hu
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INGYENES INTERNET HASZNÁLAT 
12-30 éves zuglói lakosok, vagy zuglói köznevelési intézményekben tanulók 
számára öt közösségi számítógép áll a fiatalok rendelkezésére nyitvatartási 
időben, érkezéskor történő regisztrációt követően, információkeresés, 
böngészés, önéletrajzírás, diákmunka és tanulási segédletek keresése céljából. 
 

  

  

AA                                                                                                                            aajjáánnlljjaa    
/1144 Bp. Csertő park 12./ 

 
 
 

MÁJUS I KERTI KONCERTEK 
(Helyszín: Zuglói Civil Ház melletti park) 
Május 7. (csütörtök) 18.00 óra 
BELICA EGYÜTTES népzenei koncertje 
Május 21. (csütörtök) 18.00 óra 
TORZOMBORZ zenekar country koncertje 
A részvétel díjtalan! 

 
KIÁLLÍTÁS MEGNYITÓ 
Május 15. (péntek) 17.00 óra 
„Színházi impressziók” 
Balogh Róbert és Vikker Zsuzsanna fotókiállítása 
Megtekinthető: május 15 - június 6. 
A belépés díjmentes. 

 

  

AA                                                                                                    aajjáánnlljjaa    
/1146 Bp. Ajtósi Dürer sor 5./ 

 
 
 
Május 14-én (csütörtök) 18.00 órától: SZARKA PÉTER: PLAY_PAUSE 
A kiállítás megtekinthető június 11-ig.  
A belépés díjmentes. 
További részletek: www.ligetgaleria.hu  

SZERETETTEL VÁRJUK PROGRAMJAINKRA! 
TOVÁBBI RÉSZLETEK HONLAPJAINKON  
(CSEREPESHAZ.HU, LIPTAKVILLA.HU, ZIC.HU,  
LIGETGALERIA.HU, ZUGLOICIVILHAZ.HU),  
VALAMINT PROGRAMFÜZETÜNKBEN. 
 

http://www.ligetgaleria.hu/

