Kedves Szul6tarsaim, Kollégak!

Néhany gondolattal szeretném kiegésziteni a lassan masfél éve keruletiinkben zajlo,
kozétkeztetéssel kapcsolatos hozzaszoélasokat.

A kerilet egyik Aaltalanos iskoldjaban, a Mora Ferenc Altalanos Iskolaban
pedagdgusként dolgozom, ott is étkezem, ezért kbzvetlen tapasztalatom van az (j
kozétkeztetd cég, a Hungast altal elkészitett ételek minéségével, izesitésével és
mennyiségével kapcsolatban. Tapasztalataim alapjan allitom, a feltalalt ételek mind
mindségileg, mennyiségileg, mind pedig izvilhgukban is megfelelnek a
koévetelményeknek.

lgazsagtalan tAmadasnak vélem azokat a kritikakat, amelyek j6 ideje a cég ellen
iranyulnak. Ismert tény, hogy az Uj térvényi szabalyozas, az egészséges taplalkozast
részesiti elényben - a tul fliszeres, szinezékekkel, izfokozdékkal elkészitett ételeket,
vajas suteményeket, ivoleveket tiltja, de elénybe részesiti a természetes
alapanyagokat, gyumolcsoket, zoldsegféléket. Ezen szabalyozds miatt a Hungast
sok U] izzel, étellel bdvitette az el6z6 étkeztetdé cég altal megszokott, egysiku
étrendet. Olyanokkal, amivel nem talalkozhattak addig a gyerekek. A szokatlan izek,
ételek természetesen ellenallast valtottak ki a tanulokbal, rajtuk keresztul a szul6k
egy részebol.

Ugy gondolom, ekkor kell egy pedagégusnak kdzbe Iépnie s rabirnia a gyerekeket
kostoljak meg az ételeket. Ugyes praktikakkal elérnie ne csak belekostoljanak, de
jéizien el is fogyasszak, és lehet6ség szerint repetazzanak is. A szll6k méltan
gondoljak gyermekeik egészséges, természetes alapanyagokbdl készilt fétt étellel
vannak ellatva az iskoldban. Mi pedagdgusok személyes példamutatasunkkal is
tudjuk a tanulok egészséges taplalkozas iranti igényét kialakitani - ebben fontos
feladatunk, szerepunk van.

Azt hiszem, a mai gondokkal teli vilhgunkban nem engedhetik meg a sztilék, hogy az
onkormanyzat altal fejenként éves viszonylatban sulyos tizezrekkel tamogatott
kozétkeztetést ne vegyék igénybe. Helyette az egészségtelen péksitemeényekkel
potoljak a déli fétt ételt gyermekeik. Ezért nem értem azt a hosszu id6 6ta tapasztalt
nemtelen tAmadast a Hungast ellen, aki csak jol szeretné a dolgat végezni.

Udvozlettel, egy kerileti pedagogus: Fazekas Laszloné



