Tancfesztival

Harmincadik alkalommal rendezték meg

a Zugloi Tancfesztival — Orszagos Amatér

Tancversenyt, amelyet idén is a dr. Mez§
Ferenc Altalanos Iskola tornatermében
tartott a Forumhaz Egyesulet. A ver-
senyz6k disco, versenytanc és hastanc
kategodridban is indulhattak. A kétnapos
versenyre1700 tancos nevezett be, a szer-
vez6k csaknem ezer érmet és negyven
kupat osztottak ki. Minden kategoériaban
hirdettek zugloi, budapesti és orszagos
bajnokot is.

26. évfolyam 9. szam
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120 éves a Velodrom

Az 1896-os millenniumi (nnepségso-
rozat el6készitése soran vetddott fel,
hogy sportrendezvények is keriljenek be
a programok koézé. Ennek megvaldsitasa-
ra az Orszagos Torna és Sportbizottsag
ugy hatarozott, hogy az ezredéves linnep
alkalmabdl ifjisagi tornabemutatét, tor-
na- és atlétikai, valamint velocipédverse-
nyeket rendeznek. A mai bicikli el6djeként
szamon tartott kétkereklekkel a konti-
nens elséként felépllt kerékparpalyajan,
a Velodromon versenyeztek.
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Elében kovethetok
a testiileti iilések

Majus 19-én debutalt a testileti Uléseknek
helyet ad6 hazassagkotd terembe telepi-
tett Uj kamerarendszer. Az eseményeket
négy, a MikroVoks szavazatszamlalo és
konferencia-rendszerrel  egylttmikodd
robotkamera kozvetiti. Amikor egy hoz-
z4sz6l6 bekapcsolja a mikrofonjat, a z6-
najaba tartoz6 HD-kamera felé fordul,
és a vezérl§ szamitdgépre kildi a képet.
Ez automatikusan feliratozza, keveri és
archivalja is a vided6t. Az érdekl6dék nem-
csak egyenes adasban kovethetik nyo-
mon a dontéshozatalt, hanem barmikor
vissza is nézhetik az archivalt, vagatlan
felvételeket az onkormanyzati.tv webolda-
lon. A rendszer Zugléban is jol vizsgazott,
az elsé kozvetités zokkendmentes volt.

312 994 000 forintot kaptak vissza a zugloiak

— Oriilok, hogy a baloldali 6sszefogas ered-
ményesen teljesitette a kommundlis add
visszafizetésére tett vélasztasi igéretét —
nyilatkozta Karacsony Gergely polgarmes-
ter. Hozzaflizte: a sikerért kdszonet illeti
a Polgarmesteri Hivatal szakembereit, akik
jogi megoldast taldltak a kommunalis add
visszatéritésére, és levezényelték a mint-
egy 38 ezer egyedi eljarast igényl6 folya-
matot. A zugl6i lakosok 2016. majus 11-ig
Osszesen csaknem 313 milli6 forintot kap-

tak vissza. A polgarmester kiemelte: az ut
jaratlan volt, ugyanis Magyarorszagon még
nem volt arra példa, hogy barmelyik énkor-
manyzat visszafizetett volna egy korabban
beszedett adét. — Kiilén 6rém a szamomra,
hogy 2624-en kodzOsségi célra ajanlottak
fel a kordbban befizetett pénziket - tette
hozza Karacsony Gergely. A baloldali 6sz-
szefogas valasztasi gybzelmét kdvetSen
a képvisel6-testilet 2015 januarjaban al-
kotta meg addrendeletét, amely lehet6vé

tette a maganszemélyek részére a kom-
munalis adé visszafizetését. Ennek az volt
a menete, hogy a képvisel6k 2012-re visz-
szamendleg O forintban allapitottak meg
amaganszemélyek kommunalis adéjat, igy
azok adészamlajan a befizetéssel azonos
mértékd tulfizetés keletkezett, amit vissza
lehetett igényelni. Akik erre nem tartottak
igényt, azok a korabban befizetett kom-
mundlis addjukat a zugldi raszorulé gyer-
mekek, illetve iskolak tdmogatasara ajanl-

hattak fel. 2015-ben 1364-en, idén pedig
388-an dontottek igy. A képvisel6-testiilet
legutébbi llésén tudomasul vette a ma-
ganszemélyek kommunadlis adéjanak visz-
szafizetése ligyében végzett adohatdsagi
munkardl szél6 beszamolot, és hatarozott
a kozOsségi célra felajanlott 6sszeg fel-
hasznalasardl. A testllet a raszoruldé zug-
16i gyermekek tdmogatasi szamldjara utalt
16 767 000 forintot a Zugloiak Egymasért
Alapitvanynak adomanyozta.
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Megnyilt a
kormanyablak

A tesztiizemet kovetden kedden hivatalosan is meg-
nyitottak Zuglo elsé okmanyirodai feladatokat is ellato
kormanyablakat a Pétervarad utca 11-17. foldszintjén.

Az iinnepélyes megnyiton Baltay Timea, a Mi-
niszterelnoki Hivatal kormanyablakokért felelds
helyettes allamtitkara elmondta: a kormanyab-
lakok célja, hogy az emberek és a vallalkozasok
egyszeriien, gyorsan intézhessék iigyeiket, illetve
felvilagositast kapjanak.

Karacsony Gergely, Zuglo polgarmestere beszé-
dében hangstulyozta: az onkormanyzat szamara fon-
tos, hogy a keriiletben él6k gyorsan és egyszeriien
intézhessék hivatalos iigyeiket. Ezért az onkor-
manyzat minden segitséget megad a kormanyhiva-
talnak, hogy a kormanyablak hatékonyan szolgalja
a zuglodiakat - tette hozza a polgarmester.

Gyorgy Istvan, Budapest Févaros Kormanyhiva-
talanak kormanymeghizottja kiemelte: a korma-
nyablakok Iétesitésén til arra torekszenek, hogy az
emberek a jovoben minél tobb iigyiiket intézhessék
otthonrol elektronikus uton. Megjegyezte: ennek
arendszernek a tesztelése mar folyamatban van.

A megnyitast jelképezé nemzetiszinii szalag atva-
gasat kovetéen Molnar Csaba, a keriileti kormanyhi-
vatal vezetdje a vendégeknek bemutatta a hivatalt.
A tajékoztatobal kideriilt: a zugloi intézmény Buda-
pest masodik legnagyobb kormanyhivatala. A korma-
nyablakban 22 munkaallomason fogadjak az iigyfele-
ket, a hattérmunkat pedig 18-an végzik.

Az iigyek napi sorszammal, illetve idépontfogla-
lassal intézhetdk. Idopont telefonon vagy elektroni-
kus uton a www.magyarorszag.hu oldalon keresztiil
kérheto, az iigyfélszolgalat az okmanyiroda@14kh.
bfkh.gov.hu e-mail-cimen érhetd el.

A kormanyablak hétfén 07.00-t6l 17.00-ig, ked-
den és csiitortokon 08.00-tol 18.00-ig, szerdan
08.00-tdl 20.00-ig, pénteken pedig 08.00-tél 15.00
oOraig tart nyitva. PaD

Uj centrum
az Uzsokiban

Onkokardiolégiai Endovaszkularis Centrum segi-
ti a daganatos betegek ellatasat az Uzsoki Utcai
Korhazban, igy a rakos betegek komplex ellatast
kaphatnak. Ficzere Andrea, az intézmény fdigaz-
gatdja lapunknak elmondta, azért hatalmas attorés
a centrum elinditasa, mert az onkoldgiai betegek
49 szazaléka nem a tumor, hanem valamilyen kardio-
légiai probléma miatt hal meg. Ezentul a két szakte-
riilet orvosai konnyebben megtalaljak azt a terapiat,
amellyel a rakos betegek sziv- és érrendszeri prob-
lémait az alapbetegségiikkel egyiitt kezelik. A régi
épiilet alagsoraban, az MR-vizsgalo mellett talalha-
to a centrum, ahogy egyébként minden olyan zugléi
kardioldgiai beteget is ellatnak, aki szivkatéteres
beavatkozasra szorul. Potos Rita

Megsziinik tobb buszjarat a Thokoly uton

Lezarult a Budapesti Koézlekedési
Kozpont autébuszhalézat-fejlesz-
tési koncepcidjanak tarsadalmi
egyeztetése. Ez alapjan megsziinik
példaul a 107-es és a 239-es busz,
tébb jarat pedig médositott utvona-
lon kézlekedik majd.

Ahogy arrél marciusban a Zugléi Lapok
is beszamolt, a Budapesti Kozlekedési
Kézpont (BKK) koézleményben hivta fel
a figyelmet arra, hogy a hatékonyabb ma-
kodés érdekében atalakitand az M4-es
metréval parhuzamos autdbusz-kozleke-
dést, ami tdbb zugloi buszjaratot is érinthet.
A tarsasag javaslatait marcius 16-ig vé-
leményezhették az utasok, a beérkezett
észrevételek alapjan pedig a BKK ugy
dontott, hogy 2016. junius 4-ét6l szom-
battdl, tébb jarat megszinik, vagy moédo-
sitott Utvonalon kozlekedik tovabb.

A BKK koézleménye szerint a 8-as auté-
busz helyett az Uj, hosszabb Uutvonalu
8E jarat kozlekedik Kelenfold vasutallo-
mas és Ujpalota, Nyirpalota Ut kozott,
az utasokat csuklos jarmivek szallitjak.
A jarat Budan alapjaratként, Pesten,
a Blaha Luijza tér és Ujpalota kézétt gyor-
sjaratként kozlekedik. Az autébuszok
megalinak a Marcius 15. téren, majd innen
a Blaha Lujza térig minden megalléban, to-
vabb Ujpalotaig pedig a 107-es autébusz
megallitasi rendje szerint (a Tisza Istvan
tér és az Apoll6 utca érintésével). A 107-
es autdbusz a tovabbiakban nem kozleke-

dik, a 7-es autébuszok surlibben jarnak.
A belvaros és a Budadrsi ut kézotti kdz-
vetlen kapcsolatot a tovabbiakban az Uj
108E jarat biztositja, 239-es jelzéssel mar
nem kozlekedik a tovabbiakban auto-
busz. Az Uj, hosszabb uUtvonalu 108E jarat
a Gazdagréti tér és Ujpalota, Nyirpalota
ut kdzoétt a 8E jarathoz hasonléan Budan
alapjaratként, Pesten, a Blaha Lujza tér és
Ujpalota kozott gyorsjaratként kozlekedik.
A 239-es autdbusz utvonalat moédositott
formdban szolgdlja ki, mindkét iranyban
betér Kelenfold vasutallomashoz. A jarat
biztositja a belvaros és Gazdagrét kdzotti
kdzvetlen kapcsolatot.

A 133-as jarat a tovabbiakban 133E jelzés-
sel kozlekedik. Az Gj 133E buszok a 133-
as jarathoz képest mas megalléhelyeken
allnak meg: a budai szakaszon a maihoz
képest megdlinak a Haros utca, Savoyai

Jend tér és Epitész utca megalldhelyeken,
a pesti szakaszon pedig a Marcius 15. tér,
az Urania és a Miskolci utca/Csémori ut
megalléhelyen, nem alinak viszont meg az
Apollé utcanal.
A 233-as jarat a javaslatban meghirde-
tettek szerint a jovében nem kozlekedik,
szerepét a Rézsakerti lakételep és Baross
Gabor-telep térségében a 101B és a 101E
jarat, a Nagytétényi ut-Budafoki ut tér-
ségében a 33-as és a 133E busz, illetve
a 114-es jaratcsalad veszi at.
A 110-es és a 112-es autébusz hétkdz-
nap késé este, szombaton kora reggel és
késé este, illetve vasarnap egész nap csak
a Thoman Istvan utca és a Keleti palya-
udvar kozott kozlekedik. A médositasokrol
részletesen a BKK honlapjan (www.bkk.
hu) tajékozdédhatnak.

(szt)

Kerékpartiran a Cseperedd Ovoda

A zugléi Cseperedé Ovoda pedagé-
gusai idén is megszervezték a ha-
gyomanyos kerékpartiurat, amelyen
6sszesen csaknem 140 kisgyerek és
sziil6 vett részt majus 20-an.

A zugléi Cseperedé Ovoda pedagdgusai
az év ezen szakaszdban rendszeresen
kerékpartirat szerveznek a gyerekeknek
és a szlléknek. A rendezvény az évoda
egészségneveld programjaba és a BRFK
kozlekedési koncepcidjaba is illeszkedik.

Majus 20-an 137 kerékparos kisgyerek és
szUl6 indult el arra a tarara, amely a Cse-
peredé Ovodatdl a Rakos-patakig, majd

annak mentén a Szuglé utcdig, onnan
visszafordulva pedig ismét a Lengyel utcai
6vodaig vezetett.

A turat 6t évvel ezel6tt egy egészségneve-
Iési program ihlette. A szlil6ket és a gyere-
keket idén is Tomis Karoly f6t6rzszaszlos,
korzeti megbizott vezette, aki el6zetesen
fel is készitette a tura résztvevdit a rajuk
varo kozlekedési helyzetekre.

A Cseperedé Ovoda idei biciklitirajanak
Utvonalat ebben az évben is a kerile-
ti rendérkapitanysag jarérei és a Zugloi
Onkormanyzati Rendészet munkatarsai
biztositottak. A turan Karacsony Gergely
polgarmester is részt vett. Riersch

Gyiijtés egy
johb jatszoteéreért

A Dr. Torok Béla Ovoda, Altalanos Iskola, Specialis
Szakiskola, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani
Intézmény és Kollégium szakemberei a legnehezebb
pedagodgiai feladatot kaptak: hatrannyal kiizdé gye-
rekeket kell integralniuk az épek kozosségébe.
Ehhez a munkahoz azonban eszkozok is sziiksé-
gesek, marpedig némely eszkoz igencsak elavult a
Rakospatak utcai intézményben. Az udvari jatszote-
ret példaul 1986-ban ijitottak fel, azota 30 év telt el,
s ez alatt mind az eszkozok allapota, mind pedig
a gyerekek igényei sokat valtoztak. A zugloi specialis
intézmény annak érdekében, hogy feltjithassa ezeket
az udvari jatszéeszkozoket, majus 21-én egy jotékony-
sagi estet rendezett. Ez egyébként a harmadik ilyen
rendezvény volt az intézmény életében, a korabbi ket-
tot kiilsd helyszinen, ez utébbit azonban a Rakospatak
utcai disztermiikben tartottak, ahol a sajat novendéke-
iken kiviil tobb neves miivész, mint példaul a Budapest
Klezmer Band két tagja, a Szilas Néptancegyiittes vagy
Csapo Attila, a Vigszinhaz miivésze is follépett. Hoz-
zajuk csatlakozott volna még Esztergalyos Cecilia is,
aki azonban szinhazi elfoglaltsaga miatt nem tudta
vallalni a szereplést, am egy festményét arverésre
ajanlotta fel. A majus 21-i est fovédnoke Karacsony
Gergely polgarmester volt. RT
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Befejezodott a kommunalls ado visszafizetese

A képvisel6-testiiletet majus 19-én
tajékoztattak a kommunalis adé visz-
szafizetése soran végzett adéhato-
sagi munkardl. Az ismerteté szerint
az addéhatosag a kommunalis ado
visszatéritését kiemelt feladatként
kezelte. A szervezet a feladat vég-
rehajtasa soran 37 788 hatarozatot
hozott, 28 563 tulfizetési kérelmet
intézett el, és 6sszesen 312 994 000
forint tulfizetést utalt vissza a lakos-
sagnak. Kommunalis addjukat 2624-
en ajanlottak fel kozérdekii célokra.

A képvisel6-testiilet 2011 decemberében
hatarozott arrél, hogy 2012. januar 1-jétél
bevezeti a maganszemélyek kommunalis
addjat. Az indoklas szerint erre azért volt
szikség, mert az 6nkormanyzat az el6-
z6 varosvezetéstdl 6rokolt adossag miatt
forrashiannyal kiizdétt, és nem volt pénze
a fejlesztésekre. A kommundlis add évi
mértékét a lakas mérete szabta meg. 39 m?
alapteriiletig 12 000, 40 és 79 m? kozott
18 000, mig 80 m? folétt 25 000 forin-
tot kellett fizetni két részletben. Az adé
nem mindenkit terhelt azonos mértékben.
A kommunalis adérdl szold rendelet egyes
tarsadalmi csoportok — koztiik a nyugdija-
sok — részére kedvezményt tartalmazott.
Az addébdl befolyt pénzt az dnkormanyzat
elkllonitett szamlan tartotta, abbdl csak
a kozbiztonsagra, a kozterlletek tisztan
tartdsara és fejlesztésére lehetett kolteni.

A kommunalis ad6é bevezetése komoly
vitat valtott ki Zugldban, ellene magan-
személyek és szervezetek is tiltakoztak.
A Bosnyak téren demonstracié is volt,
de az 6nkormanyzat nem vonta vissza adé-
rendeletét. A megndvekedett feladatok el-
latasara megerdsitették az adohatdsagot.
Mar az elsé adorészlet befizetése utan ki-
derilt, hogy a lakossag addzasi hajlandé-
sdga varakozason aluli. Végezetll a terve-
zett mintegy 700-800 milliénal Iényegesen
kevesebb, minddssze 409 millié forint folyt
be Zuglé kasszajaba.

A képvisel6k 2012 novemberében dontot-
tek a kommunadlis adé 2013. januar 1-jével
torténé megsziintetésérdl. Az adénem ki-
vezetését kdvetben az dnkormanyzat még
tett egy-két erétlen Iépést az add beszedé-
sére, de ez nem hozott atiité eredményt.

A kommundlis adé visszafizetésének le-
het6sége a 2014-es Onkormanyzati va-
lasztds kampanyaban vet6dott fel. El6bb
Karacsony Gergely, a baloldali 6sszefogas
polgarmesterjeldltie jelentette be, hogy
méltanytalannak tartja a kommunalis adét,
ezért valasztasi gy6zelme esetén kezde-
ményezni fogja annak visszafizetését. Ka-
racsonnyal szinte egy id6ben Rozgonyi
Zoltan, a Fidesz—KDNP polgarmesterjelolt-
je is jelezte, ha nyer, az ad6zasi kotelezett-
séglknek eleget tévék a befizetett 6sszeg-
gel azonos értékl szolgaltatas formajaban
kapjak vissza a kommunalis adét.

A baloldali 6sszefogas valasztasi gybzelmét
kovetéen a képviselé-testiilet 2015 janu-
arjdban alkotta meg addérendeletét, amely
lehet6vé tette a maganszemélyek részére
a kommundlis add visszafizetését. Eszerint
a képvisel6k 2012-re visszamendlegesen
0 forintban allapitottdk meg a maganszemé-
lyek kommunadlis adojat, igy azok addszam-
l4jan a befizetéssel azonos mértékd tulfizetés
keletkezett, amit vissza lehetett igényelni.

A tavaly prilis 1-jén hatalyba lépett rende-
let végrehajtasa soran el6szor a leginkabb
raszorulok — nagycsaladosok és nyugdija-
sok — kaptak vissza a befizetett 6sszeget.
Akik nem tartottak igényt a pénzre, azok
kordbban befizetett kommunalis addjukat a
zugldi raszoruld gyermekek, illetve iskolak
tdmogatasara ajanlhattak fel.

A Polgarmesteri Hivatal kiemelt feladat-
ként kezelte a kommunalis adé visszafi-
zetését. A munka a vartnal gyorsabban
haladt, ezért 2015 végén mar a kedvez-
ményben nem részeslilteknél is megkezd-
ték a visszafizetési eljarast.

Az adbhatdsag a kommunalis adé visszatéri-
tésének Uigyében 2015-ben 28 110, 2016-ban

Egy ujabb valasztasi igéret teljesiilt

A 2014-es onkormanyzati valasztasi kampany soran kiemelt téma volt Zugloé-
ban a 2012-ben beszedett kommunalis adé visszafizetésének kérdése. Ennek
megvaldsitasat Karacsony Gergely polgarmester sikertorténetnek tekinti.

— Oriildk, hogy a baloldali 6sszefogas ezt a vallaldsi igéretét is eredményesen tel-
jesitette — nyilatkozta Karacsony Gergely polgarmester. Hozzaflizte: szamunkra
a visszafizetés becslletbeli és nem koltségvetési kérdés volt. A sikerért kdszdnet-
tel tartoznak a Polgarmesteri Hivatal szakembereinek, akik jogi megoldast talaltak
a kommundlis add visszatéritésére, és levezényelték a mintegy 38 ezer egyedi el-
jarast igénylé folyamatot. A polgarmester kiemelte: az Gt jaratlan volt, ugyanis Ma-
gyarorszagon még nem volt arra példa, hogy barmelyik dnkormanyzat visszafizetett
volna egy korabban beszedett adét.

— Kulén 6rém a szamomra, hogy a visszavétel helyett 2624-en k6zdsségi célra ajan-
lottak fel befizetett kommunalis addjukat — hangsulyozta a kerlletvezetd, és arra kér-
te mindazokat, akik még nem nyilatkoztak a visszaigénylésrél, hogy ezt mihamarabb
tegyék meg. Azoknak, akiknek a visszaigényléssel kapcsolatban problémajuk van,
vagy valamiért nem jutottak hozza a pénziikhdz, azt javasolta, hogy slirgésen keres-
sék fel a Polgarmesteri Hivatalt.

— A kommunadlis ado visszafizetése egyes hirekkel ellentétben érdemben nem befolya-
solta az 6nkormanyzat gazdalkodasat, ugyanis 2015-ben az adébeszedés hatékony-
sdga nagyon sokat javult — jelentette ki a polgarmester, hozzatéve: tavaly 2014-hez
képest megkozelitéleg annyival tébb adé folyt be az dnkormanyzat kasszajaba, mint
amennyit a kommunadlis adé visszafizetésére forditottak. Megjegyezte: az sem igaz,
hogy az 6nkormanyzat a kommunalis adé helyett Uj lakossagi adé bevezetését tervezi.

— Tovabbra is tartjuk magunkat azon igéretlinkhéz, hogy a maganszemélyeket kdz-
vetlenll nem addztatjuk. Bevételeinket mas forrasokbdl, koztiik a helyi cégek és
véllalkozasok teljesit6képesseégének figyelembevételével kivetett adokbdl kivanjuk
ndvelni — mondta Karacsony Gergely polgarmester.

9678, Osszesen 37 788 hatdrozatot hozott.
2015-ben 20 515, 2016-ban 8048, Gssze-
sen 28 563 elintézett tulfizetési kérelem volt.
Mintegy 6000 kiildeményt kellett ismételten
postazni az idékozben bekovetkezett cim-
valtozas folytan. A rosszul kitoltétt vissza-
utalasi kérelmek miatt 2015-ben 521, 2016-
ban 339 egyedi ligydarab keletkezett.

2016. majus 11-ig 6sszesen 312 994 000
forint kommunalisadé-tulfizetést utalt visz-
sza a Polgarmesteri Hivatal.

Az elkdvetkezendé idészakban rendezik
az adohatralékosok Ugyét, valamint pro-
baljak megoldani az elhunytak 6rokdse-
inek torténd visszafizetést. Ez mintegy
2300 adéalanyt érint.

A Polgarmesteri Hivatal nyilvantartasa
szerint 8075-en nem kildték vissza a sza-
mukra kipostazott utalasi kérelmet. Ez 6sz-
szesen 101 041 000 forintot tesz ki. Ezen
személyek az ado6tdrvény alapjan 2021-ig
barmikor kérelmezhetik kommunalisado-
tulfizetésiik visszautalasat.

Akommunalis addjukat2015-ben 1364-en,
2016-ban 388-an ajanlottak fel a ra-
szoruld zugléi gyermekek tamogatasa-
ra. Adotulfizetésiiket 2015-ben 617-en,
2016-ban 255-en forditottak a zugléi is-
koladk tamogatasara. Ennek kdszénhetéen
a gyermektamogatasi szamlara 17 401 000
forint, mig az iskolai dotacidés alaphoz
9 578 000 forint érkezett. Papp Dezsé

KOMMUNALIS ADO VISSZAFIZETESE 2016. MAJUS 11-IG
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Polgarmester

Karacsony Gergely

soron kovetkez6 fogaddoérajara fo-
lyamatos bejelentkezés a http://
www.zuglo.hu/karacsony-ger-
arl gely-polgarmester/ cimen.

FLE

Alpolgarmesterek

Hajdu Fldrian

polgarmesteri hivatali

fogaddorajara el6zetes bejelentkezés

az alpolgarmesteri irodan,

a 06-1-872-9457 telefonszamon.

Folyamatos bejelentkezés a

http://www.zuglo.hu/hajdu-florian-2/

cimen.

Fogaddéra idépontja: Minden hénap
o els6 kedd 14:00-15:00 6ra, Polgar-

mesteri Hivatal, 1145 Budapest,
| Pétervarad utca 2.

Szabo Rebeka

soron kdvetkez6 fogaddorajara folyama-
tos bejelentkezés a http://www.zuglo.hu/
szabo-rebeka-2/ cimen.

Rozgonyi Zoltan
polgarmesteri hivatali fogaddorajara
elézetes bejelentkezés az alpol-
garmesteri titkarsagon, a 06-1-
872-9228-as telefonszamon és a
rozgonyi@zuglo.hu e-mail cimen.

Hoffmanné
dr. Németh Illdiké
- Bejelentkezés polgarmesteri hivatali
fogaddodrajara a jegyz6i titkarsagon,
. a 06-1-872-9171-es telefonszamon.

Aljegyz6

7 Makranczi Laszl6
Bejelentkezés polgarmesteri hivatali
fogaddodrajara az aljegyz6i titkarsagon,
a 06-1-872-9164-es telefonszamon.

Téth Csaba (8. OEVK)
=1 El6zetes bejelentkezés
alapjan.
s Tel.: 06-30-616-86-82

Szatmary Kristof (13. OEVK)
= Elézetes bejelentkezés
i alapjan.
wih Tel.: 06-20-214-48-49

Ertékesitésre meghirdetett

onkormanyzati tulajdonu ingatlanok

XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat tulajdonéban &llé
nem lakas céljara szolgalé helyiségek és egyéb ér-
tékesitésre meghirdetett ingatlanok listaja megte-
kintheté a http://www.zugloizrt.hu/hirdetmenyek/
hivatalos oldalon, illetve a hirdetmény kifliggesz-
tésre kerilt Budapest Févaros XIV. Kerllet Zugléi
Polgéarmesteri Hivatal Ugyfélszolgélati Irodaja hir-
detétablajan, valamint a Zugléi Varosgazdalkodasi
Kozszolgaltatd Zrt. hirdetStablajan.

Bérbe veheté 6nkormanyzati

tulajdonu helyiségek

Budapest XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzat tu-
lajdonaban all6 bérbe veheté nem lakas céljara
szolgdld helyiségek, gépkocsi bedlldk és teriiletek
listdja megtekinthetd a http://www.zugloizrt.hu/hir-
detmenyek/ hivatalos oldalon, illetve a hirdetmény
kifliggesztésre kerllt Budapest Févaros XIV. Ke-
rilet Zugléi Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgélati
Iroddja hirdetétablajan, valamint a Zugléi Varos-
gazdalkodasi Kdzszolgaltatod Zrt. hirdetétablajan.

Ertékesitésre meghirdetett Zugléi Zrt.

tulajdonaban all6 ingatlanok

A Zugléi Varosgazdalkodasi Kdzszolgaltatd Zrt. tu-
lajdondban allo, értékesitésre meghirdetett ingat-
lanok listaja megtekinthet6 a http://www.zugloizrt.
hu/hirdetmenyek/ hivatalos oldalon, illetve a hir-
detmény kifliggesztésre keriilt a Zugléi Varosgaz-
délkodasi Kozszolgdltato Zrt. hirdetStablajan (XIV.
Budapest, Pétervarad u. 11-17.).

Cseke Vanda
Fidesz-KDNP

Tildy Balazs
Fidesz-KDNP

Sapi Attila
MSZP-
Osszefogas Zugléért

Kovacs Balazs
Fidesz-KDNP

Erd6s Déra
Fidesz-KDNP

Bihary Zoltan
Fidesz-KDNP

Pécsi Diana
MSZP-
Osszefogas Zugléért

Barabas Ferenc
Joézsef
Fidesz-KDNP

Szabo Rebeka
PM

Hajdu Florian
MSZP-Egyiitt-PM-DK-
Osszefogds Zugléért

Hevér Laszlo
Gyorgy

MSZP-

Osszefogas Zugléért

Sokacz Aniké
MSZP-
Osszefogas Zugléért

Ségor Laszlo
MSZP-
Osszefogas Zugldért

Dr. Varga Péter
Fidesz-KDNP

Lévai Sandor
MSZP-
Osszefogdas Zugléért

Listas képvisel6ok

3

Barta Janos
LMP

Czeglédi Janos
Jobbik

Felkai Tamas
MSZP-
Osszefogds Zugléért

Gylgyei Attila
Fidesz-KDNP

Rozgonyi Zoltan
Fidesz-KDNP

Varnai Laszl6
CivilZugloé Egyesulet

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Munkacsy Mihaly Alt. Isk.,

Csaktornya park 1.

Fidesz Iroda

Bp., Cinkotai u. 92.

Polgarmesteri Hivatal

Méra Ferenc Alt. Isk.

Ujvéros park 2.

Rékosfalva Park 1-3.

Rakosfalva Park 1-3.

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Kaffka Margit
Altalanos Iskola

1148. Kaffka Margit kdz 2-6.

Budapest, Komocsy u. 5.

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Polgarmesteri Hivatal

Onkormanyzati képvisel6k

Megvalasztott képvisel6k

Telefonon t6rténd elézetes
bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-70-426-2112
e-mail: csekevanda@zuglo.hu

Telefonon toérténd elézetes
bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-20-395-5557
e-mail: balazs.tildy@gmail.com

Telefonon torténd elézetes
bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-20-215-1245
e-mail: kovacsbalazs@zuglo.hu

Telefonon torténd elézetes
bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06-30-586-5559
e-mail: erdos.dora@fidesz.hu

Telefonon, vagy e-mailen térténé
elézetes egyeztetést kdvetden.
Telefon: 06-70-624-46-75
e-mail: bihary@zuglo.hu

Telefonon torténd elézetes
bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06-70-436-0775

Minden hénap elsé hétfé 17:00-20:00
Telefon:06-30-987-4011
e-mail:barabas08vk@gmail.com

Folyamatos bejelentkezés a
http://www.zuglo.hu/szabo-rebeka-2/
cimen.

Minden hénap elsé kedd 16:00-17:00
Telefon: 06-70-260-0795

Folyamatos bejelentkezés a
http://www.zuglo.hu/hajdu-florian-2/cimen.

Minden hénap elsé péntek 15:00-17:00
Telefon: 06-70-436-0768

Minden hénap elsé péntek 15:00-17:00
Telefon: 06-70-436-0776

Telefonon térténd el6zetes

bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-20-978-3725, 06-70-436-0766
e-mail:sogor.zuglo.mszp@gmail.com

Telefonon torténd elézetes
bejelentkezés alapjan.

Telefon: 06-20-250-6469

e-mail: vargapdoktor@gmail.com

Minden hénap elsé csutértdk 17:00-18:00
Telefon: 06-70-436-0763
e-mail: levai.sandor@zuglo.hu

Telefonon torténd elézetes egyeztetés alapjan.
Telefon: 06-30-263-4961
e-mail:barta.janos.Imp14@gmail.com
http://zoldzuglo.blog.hu

Telefonon t6rténd elézetes
egyeztetés alapjan.

Telefon: 06-70-379-9102

e-mail: czegledi.janos@jobbik.hu

Telefonon térténd elézetes
bejelentkezés alapjan.
Telefon: 06-20-404-2416, 06-70-436-0765

Telefonon torténé elézetes
idépont-egyeztetés alapjan.
Telefon: 06-30-524-9069
e-mail: gyugyeiattila@fidesz.hu

El6zetes bejelentkezés az alpolgarmesteri
titkarsagon, a 06-1-872-9228-as telefon-
szamon és a rozgonyi@zuglo.hu e-mail
cimen.

Telefonon torténd elézetes

idépont egyeztetés alapjan

Telefon: 06-70-436-0767

e-mail: varnai.laszlo14@gmail.com
www.varnailaszlo.blog.hu

A Zugl6i Varosgazdalkodasi Kézszol-

galtaté Zrt. ligyfelfogadasi idépontjai

Jogi Csoport kintlévo-

ség-kezelés 12.00-15.30

felszdlitassal és felmon-
HETFO dassal kapcsolatos tigyek
0-s igazolasok kérése
dijbeszedési iroda 304/A.

Jogi Csoport kintlévé-

&0-| & Ingatlangazdalkodasi
ség-kezelés 3
felsz6ltassal és felmon- g:rlz;?n —
SZERDA  ddssal kapcsolatos ligyek lgyek (nem akas Célara
0-s igazolasok kérése tsezlﬁlgka)lo e,

dijbeszedési iroda 304/A.

Ingatlangazdalkodasi
Qsztély 08.00-10.00
Ertékesitési U?yek
(nem lakas cél Léra szolgélo
helyiségek, telkek)

PENTEK

Afentieken il altalanos Uigyfélszolgalat mikodik a Zugldi Varosgazdalko-
dasi Kozszolgaltato Zrt. éplletében a 2. emeleten, hétfétol-csitortokig
8.00-16.00 draig és pénteken 8.00-13.00 6raig.

Pénztari nyitva tartas: hétfon 12.00-15.30, szerdan 8-15.30, pénteken
8.00-11.30, ebédidd 11.30-12.00

1145 Budapest, Pétervarad u. 11-17. e Postacim: 1590 Budapest, Pf.
184. @ Telefon: 06 1 469 8100 ® Web: www.zugloizrt.hu

Téjékoztatjuk Ondket, hogy a Zugldi Varosgazdalkodasi Kozszolgalta-
10 Zrt. vezetdi kiemelt Gigyekben személyesen is fogadjak az iigyfele-
inket. Bejelentkezni a bejelentkezd (irlap kitoltésével lehet, melyet a www.
zugloizrt.hu oldalrdl letdlthetnek vagy személyesen a Zugldi Varosgazdalko-
dasi Kdzszolgaltato Zrt. épiiletében (1145. Budapest Pétervarad u.11-17,)
tallhatd Ugyfélpultnal &tvehetnek. A kitdlttt bejelentkezd (irtapot szemé-
lyesen az Ugyfelpultnl, elektronikusan zugloizrt@zugloizrthu cimre, vagy
faxon a 469-8108 telefonszamom lehet leadni. Az Ugyintéz6 kollégéink az
egyeztetés pontos iddpontjard értesftik a bejelentkezo ligyfeleket.

2016.junius 6.  Baranyai Zsolt  Vérosiizemeltetési Osztalyvezetd
2016. jlnius 1. Sz6l6si Zsolt  Ingatlangazdalkodési Osztalyvezetd
2016. junius 1. dr.Cskés Tibor  Jogtandcsos

2016, junius 24,  VabirdAndrds  Ingatlaniizemeltetési Osztalyvezetd

Polgarmesteri Hivatal

ugyfélfogadasi rendje

hétf6 12.30 - 18.00
szerda 8.15-12.00, 12.30 - 16.30
péntek 8.15-11.30

hétf6 8.15-12.00, 12.30-17.00
kedd 8.15-12.00, 12.30 - 16.30
szerda 8.15-12,00, 12.30 - 16.00

csiltdrtok 8.15-12.00, 12.30 - 15.30
péntek 8.15-11.30

>
x
()
o
[
Q@
<]
3
)
[N
«Q
o
o
o
=3
o

Telefon: 06-70/681-08-20
E-mail: keruletgondnoksag@zugloizrt.hu
Hétfé-csiitértok 08.00-18.00-ig, péntek 08.00-14.00-ig.

Budapest Févaros Kormanyhivatala

XIV. Keriileti Hivatala
- Kormanyablak tigyfélfogadasi rendje

1145 Bp. XIV.,, Pétervarad utca 11-17. 06 (1) 896-5449; 06 (1) 896-3509 «
okmanyiroda@14kh.bfkh.gov.huewww.kormanyhivatal.hu/hu/budapest

Okmanyirodai ({igytipusok: egyéni vallalkozéi igazolvany Ugyek,
jarmiigazgatési Ugyek, lakcimigazolvany Ugyek, lakcimvaltozasi
Ugyek (kizarolag XIV. keriletben létesitendd lakcim esetén.), moz-
gaskorlatozottak parkoldsi igazolvanya, NEK adatlap felvételezése,
személyi igazolvany Ugyek, Gtlevél Ugyek, Ugyfélkapu, vezetdi en-
edély Ugyek, Egyéb intézheté Ugytipusokrdl a kormanyablakokrdl
2016 515/2013. (XI1.30.) Korm. rendelet mellékletében olvashat.

HETFO 07.00-17.00
KEDD 08.00-18.00
SZERDA 08.00-20.00
CSUTORTOK 08.00-18.00
PENTEK 08.00-15.00

Sorszém Kiadéisaralegkésobb az igyffogadsid vége efst 15 percoel van lehetiség.

Napi sorszammal és el6zetes idépontfoglaldssal fogadjuk az ligyfeleket.
El6zetes idépontfoglaldsra a www.idopontfoglalo.kh.gov.hu cimen, to-
vabba a 1818 Kormanyzati Ugyfélvonalon keresztill van lehetdség.

A Kormanyablak zarasat megel6z6 15 percben nincsen lehet6ség sor-
szémkiadasra a mar megjelent tigyfelek Uigyeinek elintézése érdekében.
Egy sorszammal csak egy Ugy intézhetd.

Felhivjuk tisztelt Uigyfeleink figyelmét, hogy az aranytalanul hossz( vara-
kozasi idd elkerlllése érdekében el6fordulhat a sorszamkiadés dtmeneti
sziineteltetése.

Kormanyablakunkban Ggyféliranyité munkatars &l rendelkezésikre.
Gyermekek részére jétszosarkot biztositunk.

Akorméanyablak akadalymentesitett mozgaskorlatozott / latassérilt ligy-
feleink szaméra.
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Fejlesztik a soltvadkerti Zugloi Gyermektabort

A soltvadkerti gyermektabor fej-
lesztése, fiatal vallalkozékat segité
program elinditasa, a Nemzetisé-
gek Hazanak hasznalhatéva tétele,
macskaivartalanitasi projekt indita-
sa - egyebek mellett errél hataro-
zott Zugl6 képviselS-testiilete maju-
si lilésén. Az eseményen - amelyet
elészér kozvetitettek online él6
adasban - dontés sziiletett a k6zds-
ségi célra felajanlott kommunalis
adoé felhasznalasardl is.

Az Ulés kezdetén Karacsony Gergely pol-
garmester (PM) tajékoztatta a képviseldket,
hogy a testulet dontésének megfeleléen az
egylttm(kddési megallapodas Ugyében
felvette a kapcsolatot a Varosliget Zrt.-vel.
Megismertette a céggel a partnerség felté-
teleit tartalmazé hatarozatot. A Varosliget
Zrt. a dokumentummal kapcsolatos allas-
foglalasat irasban fogja eljuttatni az énkor-
manyzathoz. A polgarmester azt is kozolte,
hogy az 6nkormanyzat sikerrel palyazott
a Norvég Alaphoz a Méra Ferenc Altalanos
Iskola energiahatékonysagi felljitasara, és
244 millio forintos tamogatast nyert. Ka-
racsony Gergely bejelentette: Hoffmanné
dr. Németh lldiko, Zuglé jegyzdje lemon-
dott hivatalardl, és julius 2-aval megsz(inik
a munkaviszonya. A polgarmester a dontés
miatt sajndlatat fejezte ki, és megkdszon-
te a jegyz6nek Zuglé érdekében végzett
kimagaslé munkajat (lasd a mellékelt cik-
ket). Hoffmanné dr. Németh lidiké a tes-
tlleti Glésen azt mondta, toébb hénapos
mérlegelés utan hozta meg dontését. Sajat
embersége, tisztességmércéje és szakmai
Onbecsulése nem engedi, hogy tovabb te-
vékenykedjen Zugléban.

Macskaivartalanitasi program

A grémium megalkotta a kedvezményes
macskaivartalanitdsi programban  valo
részvétel feltételeit tartalmazd rendeletet.
A terv realizélasara a képviselék 1,3 millid
forint felhasznalasat engedélyezték.

Barabas Ferenc képvisel6 (Fidesz) jonak
nevezte a kezdeményezést, Varnai Laszl6
képviseld (CivilZugld Egyesiilet) viszont an-
nak elutasitasa mellett foglalt allast. Szabd
Rebeka alpolgarmester (PM) a beterjesz-
tés elfogadasat kérte képviselbtarsaitol.

Mint kifejtette, Zugléban nagyon sok ko-
bor macska van, amelyek kdztisztasagi és
kdzegészségligyi problémakat vetnek fel.
Az ilyen allatok szamat ivartalanitassal le-
het csékkenteni. A program természetesen
nem oldja meg a problémat, de felhivja a
figyelmet a felel6sségteljes allattartasra.

Segitik a vallalkozokat

A képvisel6-testiilet hozzajarult, hogy
a Vdllalkozz Zugléban! elnevezésli program
elinditdsahoz az 6nkormanyzat egyiittmu-
kddési megallapodast kdssdn a magyar
gazdasagiutanpétlas-nevelés kulcsszerep-
I6jével, a Fiatal Vallalkozok Orszagos Szo-
vetsége Vallalkozasfejleszté Kft.-vel. A szer-
vezet szakmai tapasztalataval segiti majd
a zugl6i fiatalok sikeres vallalkozéva valasat.
A projekt megvaldsitasaval az 6nkormany-
zat olyan feltételrendszert kivan teremteni,
amely arra O0sztdnzi a fiatal vallalkozokat,
hogy Zugléban alapitsak meg és mlkodtes-
sék cégliket. A grémium a program megva-
|6sitasara 15,2 millié forintot szavazott meg.
Vamai Laszl6 hozzaszdlasdban ugy vélte,
nem célszer(i tovabb bdviteni az 6nként vallalt
feladatok korét. A 15,2 millié forintos finan-
szirozasi dijat soknak tartotta, abbdl szerinte
lakasokat lehetne feldjitani, amelyek kiadasa
pénzt hozna az énkormanyzatnak. Hajdu Fl6-
rian alpolgarmester (MSZP) viszont ugy itélte
meg, a kerlletben megtelepedett vallalkoza-
sok a programra forditott Osszeg t6bbszord-
sét fogjak addban befizetni az 6nkormanyzat
kasszajaba. Czeglédi Janos képviseld (Jobbik)
bejelentette, tdmogatjia a kezdeményezést,
mert lehetnek el6nyei, de egy év mulva meg
kell vizsgélni a program eredményességét.

Boviil a tarsashazi kamerarendszer
A képviselék 8,5 millio forintot szavaz-
tak meg a Soltvadkerten mikédé Zugloi
Gyermektabor fejlesztésére. Az 6sszegbdl
a tabor féldgazhalézatra vald csatlakoz-
tatasat, illetve szennyvizvezeték bekoté-
sét valdsitjidk meg. A képvisel6-testilet
arrdl is hatarozott, hogy 2017-tél &t évre
meghosszabbitja a Hungast-Mecsek Kft.-
vel 2012-ben megkotott, tébbszor mo-
dositott gyermekétkeztetési szerzddést.
A testlilet ahhoz is hozzajarult, hogy a Ma-
gyar Politikai Foglyok Szévetsége a Pong-
ratz Gergely téren elhelyezhesse Vasvari
Vilmos 1956-os forradalmar, egykori zug-
16i lakos mellszobrat.

Ezen tulmenden a grémium 6tmillié forin-
tos tdmogatast adott a Zugloi Kozbizton-
sagi Non-profit Kft.-nek (ZKNP). Az 0sz-
szeget a ZKNP a tarsashazi és intézményi
kamerarendszerek bévitésére forditja.

A testllet kinyilvanitotta, hogy tamogat-
ja a Nemzetiségek Haza hasznalhatova
tételét, és a sziikséges felljitas elvégzé-
sére tizmillid forintot biztositott. A vita-
ban Sokacz Aniké képviselé (MSZP) ki-
fejtette: az épllet hosszabb ideje Uresen
allt, nem figyeltek oda a karbantartasara,
ezért most tobbe kerll a rendbetétele.
Barta Janos képviselé (LMP) ugy vélte,
csOkkentheté lenne a helyredllitas dija,
ha a nemzetiségek pénzfelajanlassal
vagy sajat munkajukkal hozzajarulnanak
a felljitashoz. Varnai Laszl6 aggodalmat
fejezte ki, hogy sokba fog kertiilni az épu-
let Uzemeltetése.

Papp Dezsé

A kertulet halas
a jegyzonek

Benyiijtotta lemondasat Hoffmanné dr. Németh Ildi-
ko, Zuglé Onkormanyzatanak jegyzdje. A kozigazga-
tashan kiemelked6é eredményeket elérd szakember
2015 januarjatol toltotte be a jegyzdi tisztséget.
Hoffmanné dr. Németh lldiko jogviszonya julius 2-i
hatariddvel sziinik meg.

— Nagyon sajnalom a jegyz6 asszony lemonda-
sat, akivel kivalo munkakapcsolatom volt, és aki
az elmilt bé egy évben kimagaslé munkat végzett
a Polgarmesteri Hivatal élén — mondta el Karacsony
Gergely, Zuglé polgarmestere.

A korabban felgyillemlett elmaradasokbdl na-
gyon sokat ledolgozott a jegyzo asszony altal veze-
tett hivatal, tobbek kozott kozel felére csokkent az
épitésiigyi hatdsag iigyhatraléka, latvanyosan javult
az adobeszedés hatékonysaga, kivaléan vizsgazott
az Uj zugloi szocialis modell, és az dnkormanyzat
jelentds lépéseket tett a felelds és atlathato gazdal-
kodas iranyaba.

— Zuglo halas lehet Hoffmanné dr. Németh lldiko-
nak. Sajnalom, hogy a rendkiviil atpolitizalt zugloi
képviseld-testiilet nem értékelte eléggé az altala
végzett szakmai munkat. Az uj jegyzé kivalasztasa
soran is csak a szakmai szempontokra leszek te-
kintettel, hogy a hivatal politikamentesen, kizardlag
szakmai alapon végezze a munkajat — tette hozza
a polgarmester.

4]

Online is megtekinthetok a kepviselo-testiileti illesek

Zuglé is csatlakozott azon 6nkor-
manyzatokhoz, amelyek online él6
adasban kozvetitik a képviseld-tes-
tilet ulését. Az internetes él6 adas
majus 19-én mutatkozott be, a rend-
szer jol vizsgazott.

A képvisel6-testiilet 2012 tavaszan ha-
tarozott az Ulések online él6 kozvetité-
sérél, azonban érdemi Iépés évekig nem
tértént a dontés megvaldsitasara.

Az online  kozvetités  kérdésével
2016 januarjaban foglalkozott ismét
a képvisel6-testiilet. Ekkor a grémi-
um ugy hatarozott, hogy az Ulések
interneten keresztlli kdzvetitésé-
hez az oOnkormanyzat 5,8 millié fo-
rintbél  megvasarolja és telepitteti
a MikroKam robotkamerds rendszert.
Ezen tulmenéen havi netté 80 000

forintért megrendeli azt az online szol-
galtatast, amely lehet6vé teszi a felira-

tozott él6 adast, az archiv anyagok el-
érését és a hozzaszolokra vald keresést.

A szolgaltatds a www.onkormanyzati.tv
cimen érhet6 el. PaD
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Hatvan éve indult a vivolegenda sportkarrierje

A magyar vivésport sokaig bé-
velkedett legendakban, mely ten-
dencia az utébbi évtizedben azért
csokkenni latszik. Ezért is fontos,
hogy a jelen legendait kelloképpen
megbecsiiljik.

A BVSC-Zuglé Vivészakosztalya az elmult
hatvan évben a magyar vivas egyik leg-
fontosabb bazisava valt. A csucsidészak
a 60-as, 70-es évek volt, a 72-es olimpian
a zugldi vivok rendkivil eredményesnek
bizonyultak, hisz dr. Fenyvesi Csaba, Er-
dés Sandor, Bébis lldikd, dr. Kamuti Jend,
Maroét Péter és Gerevich Pél is érmet, ér-
meket szerzett Miinchenben. A szakosz-
talyra, annak ellenére, hogy hol az egyko-
ri Tandcs (ma Karoly) koruton, hol pedig
a Szbnyi Uton muikoédott, mindig is az al-
landésag volt jellemzé. Ennek az allan-
désagnak pedig szimbdluma lehetne Ne-
deczky Gyorgy, az 6sz haju mester, aki
idén éppen hatvan éve lépett be elészor
a BVSC vivétermébe.

— Kilencéves voltam — mesélte a mester-
edzd -, éppen a forradalom utan jartunk,
iskola nem volt, helyette romok és ziirza-
var mindenhol. Mi, sracok az utcan csel-
lengtiink. A nagybatyam, dr. Nedeczky
Laszl6 (a magyar vivosport kiemelkedd
személyisége és a BVSC vivészakoszta-
lyanak létrehozoja) vitt le el6szor a Tanacs
koruti terembe, pontosan azért, hogy ne
csellengjek az utcan, én meg azonnal be-
leszerettem a sportagba.

Az 6rok szerelemnek azonban nemcsak
a sport iranti rajongdas volt az oka. Sokat
segitett akkoriban, hogy a fiatalok egyutt
edzhettek a legnagyobb legendakkal.
A Tanacs koruti BVSC-terem raadasul
a magyar sport egyik legkedveltebb bazi-
sa volt: a vivokbdl és barataikbdl alakult
zenekar minden vasarnap témegeket von-
zott a létesitménybe. A sok bulizds mar-
mar a sport rovasara ment, ezért aztan
a hétvégi koncertek szép lassan abbama-
radtak, és a BVSC-s vivék innentdl kezdve
inkabb a pastokon alkottak maradandot.

— 1967-ben nyertiik az elsé csapatbajnoki
aranyérmiinket, amelyeket aztan ujabb ki-
lenc kovetett. 1974-75-76-ban pedig ha-
romszor is Bajnokcsapatok Eurépa Kupa-

jat nyertiink, ami akkoriban rendkivil nagy
sz6 volt. Nagyon erés csapatunk volt:
dr. Fenyvesi Csaba, az Erdés testvérek,
Sandor és Gabor, Sagi Gyuri, majd utana

Pap Jend mellett vivni szamomra is hatal-
mas élményt jelentett.
Mint ahogyan nagy élmény lehetett
dr. Bay Béla vagy Vass Imre mellett edz6s-
kodni is. A két mesterlegenda ugyanis
nemcsak a tanitvanyaira, hanem a fiatal
kollégara is odafigyelt, nem atallottak pél-
daul a leghiresebb versenyzéik iskolazta-
tasat néha-néha a fiatal Nedeczkyre bizni,
aki igy mar fiatalon megtanulhatta a szak-
ma csinjat-binjat.
— 1975-ben még versenyzd voltam, ami-
kor mar egy gyerekcsoportot inditottam,
melybdl olyan kivalésagok kertiltek ki,
mint a késébbi magyar bajnok, felnéttva-
logatott Széles Gabor. 1978-tdl pedig mar
csak az edz6skddésre koncentraltam.
Nedeczky Gyorgy legismertebb tanitvanya
a kétszeres vilag- és Eurépa-bajnok Feke-
te Attila volt (6 a vivészakosztaly mai elnd-
ke), de a versenyz6i kozil Révész Julianna
és Téth Hajnalka is szép sikereket ért el.
2006-ban meg is kapta a mesteredzéi ci-
met, melyre azéta is nagyon bliszke.
— 2007-ben, hatvanévesen mentem nyug-
dijba, de az életem azéta sem sokat val-
tozott. A vivétermet ugyanis nem hagytam
el, a napjaimat itt t6ltém, érdekel és fontos
szamomra minden, ami itt torténik. Jelenleg
kézel harminc tanitvanyom van, délelétton-
ként pedig iskolas gyerekeknek tanitgatom
a vivas alapjait. Blszke vagyok ra, hogy
mar tébbuket sikerdilt tartésan lecsabitanom
a vivéterembe. A tavalyi kadet-Eurépa-baj-
noksagon az egyik tehetségem, Mestyanek
Maté tagja volt a bronzérmes csapatnak.
O a jové egyik nagy igérete lehet.
Nedeczky Gydrgy nemcsak a magyar vi-
vasban, hanem a magyar sportban is uni-
kumnak szamit. Olyat, aki ennyi id6t toltott
volna egy egyesilet szineiben, nem na-
gyon taldlni. A mester mostanaban moz-
galmas idészakot él meg, az idei jubileu-
mot ugyanis jovére egy Ujabb fog kovetni:
Nedeczky Gyoérgy 2017-ben hetvenéves
lesz, ami — higgyék el — az 6sz hajan kivll
nem igazan latszik meg rajta.

Riersch Tamas

Keress minket a kozosségi oldalakon is!

www.facebook.com/zuglo14

www.instagram.com/zuglo14
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Zugloi sétak

A kontinens elso kerékparpalyaja, a Velodrom

E heti sétank soran az idén 120
éves Millenaris-sporttelepet ke-
restilkk fel. Megépitésekor itt volt
Eurdpa elsé kerékparpalyaja. A lé-
tesitményt 1896-ban az ezredéves
linnepségsorozat  sportrendezvé-
nyeire épitették ideiglenes jelleggel.
Itt jatszottdk Magyarorszagon az
elsé nyilvanos futballmérkdézést, az
elsé valogatott meccset és az elsé
MLSZ-bajnoki fordulét is. Ma a fel-
gjitas alatt allo Millenaris Velodrom
hazank egyetlen kerékparpalyaja.
A sportobjektum kevésbé ismert
torténetét Zeidler Miklés dolgozta
fel Egy régi palya a polgari korban -
a Millenaris Sporttelep cimmel.

A millenniumi Gnnepségsorozat el6készi-
tése soran vet6dott fel, hogy sportren-
dezvények is kerlljenek be a programok
k6zé. Ennek megvaldsitasara az Orsza-
gos Torna és Sportbizottsag 1896. januar
3-an ugy hatarozott, hogy a millennium
alkalmabdl ifjusagi tornabemutatét, tor-
na- és atlétikai, valamint velocipéd- (ke-
rékpar) versenyeket rendeznek.

Ideiglenes versenypalya

Az elképzelés megvaldsitdsahoz a szerve-
zet a févarosi kdzgyllés segitségét kérte.
Atestlilet az ideiglenes versenypalya meg-
épitésére a Stefania Ut és a Léversenytér
kozotti terliletet ajanlotta fel az ezredéves
rendezvények idejére.

A versenytér terveit Blathy Ottd Titusz vil-
lamosmérnok készitette el. Az épitésre
Neuschlosz Odén és Marcel kapott megbi-
zast. A testvérpar a munkat 30 ezer forintért
és a bevétel harmadaért vallalta el. Az épi-
ték a Csoémori Uti bejaratndl teraszos kirdlyi
pavilont, 6t triblint, 36 paholyt, 3100 Ul6- és
1500 alldhelyet létesitettek. A szemkdzti ol-
dalon, a Stefania uti bejaratnal harom triblint
emeltek 2080 Ul6- és 1500 alldhellyel.

A Iétesitményt 1896. méajus 14-én az Obu-
dai Torna Egylet versenyével nyitottak
meg. Az atlétikai palya jol vizsgazott, azon-
ban a majus 17-re meghirdetett millenniumi
kerékparversenyt a palya alkalmatlansaga
miatt majus 31-re kellett elhalasztani.
Junius 2-3-an rendezték meg az ez-
redéves ifjusagi tornaversenyt, amelyen
a Pesti Hirlap beszamoldja szerint telt

F
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haz volt. Ezt junius 7-én az elsé millena-
ris nemzetkozi atlétikai viadal kdvette. Két
héttel késébb az MTK versenyét tekinthet-
ték meg az érdekléddk. Julius 26-an mar
a hatodik millenaris kerékparverseny zajlott.

Folyamatosan fejlesztették

A sportesemények a vartnal kevesebb né-
z6t vonzottak, igy a versenypalya anyagilag
nem valtotta be a hozza fliz6tt reményeket,
viszont a budapesti sportéletet jelentésen
felpezsditette. El6bb a Magyar Kerék-
paros SzOvetség, majd a févarosi sport-
egyestiletek is kérelmezték, hogy a pa-
lyat a millenniumi Gnnepségsorozat utan
ne bontsak le. Mikdzben folyt a huzavona
a palya fennmaradasa tigyében, a Millenari-
son 1897. majus 9-én megtartottak az elsé
nyilvanos futballmérkézést. Az eseményen
az els6 magyarorszagi futballegylttes,
a Budapesti Torna Club (BTC) piros-fehér
és kék-fehér csapata lépett palyara.

A févaros 1897 juliusaban harom évre meg-
hosszabbitotta a Iétesitmény fennmaradasi
engedélyét. A dontést kovetben Iszer Ka-
roly, a BTC trénere bankkdlcsont vett fel a
Budapesti Versenypdlya Szovetség (BVSZ)
részére, hogy a palyat alkalmassa tegyék
a hosszabb tavu hasznalatra.

A felljitdst rekordidé alatt végezték
el. Szeptember 19-én 1400 nézdé el6tt
rendezték meg a Budapesti Kerékpar
(Bicycle) Egyeslilet jubileumi palyaverse-
nyét. Oktéber 31-én a Millenaris-palyara
kilatogatok mar az els6 nemzetkdzi lab-
darigo-mérkézésnek lehettek szemtandi,
amelyen a BTC és a Vienna Cricket and
Football Club Iépett palyara.

1900 nyaran a févaros hat évre meghosz-
szabbitotta a létesitmény fennmaradasi en-
gedélyét. Ennek hirére a palyat izemeltetd
BVSZ 35 ezer koronas fejlesztést valdsitott
meg. Ennek eredményeként 1901 nyaran
mar két 40x12 méteres, favazas, katrany-
papirral fedett Uj tribiin fogadta a sport
irant érdeklédéket. 1902 8szére elkészilt a
vendégld, a kovetkezd év tavaszara pedig
a rendkivil népszer(i tekepalya. 1904-ben
az alléhelyeket tették rendbe, a futballpalya
pedig gyepszdnyeget kapott.

1909-ben a foldtani intézet feldli oldalon
15 ezer koronabdl 33x11,8 méter hosz-
szU, 95-180 cm-es vizmélységl verseny-
uszoda épiuilt.

&

Motorvezetéses kerékparverseny a Millenaris palyan 1940 koriil

Az elsd valogatott mérkozés

A Millenaris-palyan jatszotta 1901. feb-
ruar 10-én a BTC és a BSC az elsé
MLSZ-bajnoksag nyitdmérk&zését. Két
évvel kés6bb, 1903. 4prilis 5-én itt ren-
dezték meg az elsé hazai valogatott fut-
ballmérkézést. Az ellenfél Csehorszag
csapata volt. Par perccel a kezdésipszd
elhangzasa utdn megsziletett a magyar
futballtorténet elsé valogatott gdlja, ame-
lyet Sipos kapus I6tt a sajat haldjaba.

A lankad6 érdekl6dés  élénkitésére
Wiegand Rezsé 1905-t6l fogadasos ke-
rékparversenyeket szervezett a Millenaris-
palyan, ami jelentés néz&szam-noveke-
dést eredményezett. Nem sokkal kés6bb
megkezdddtek a palyan a motorvezetéses
versenyek. Ez ellen a kérnyéken lakdk he-
vesen tiltakoztak, ezért a févaros a bérleti
szerz6dés meghosszabbitasat a motoro-
z3s beszlntetéséhez kototte.

A nagy atépités

A BVSZ folyamatosan fejlesztett, ennek
dacéra sem tudott elég bevételt termelni,
és a cséd szélére keriilt. igy 1915 &prili-
sdban 6rommel elfogadta a févaros vételi
szandékat, és 16 500 koronéért eladta a
palyat. Ezutan a létesitmény a BSE, vala-
mint a budapesti kdzép- és polgari iskolak
sporttelepe lett.

A févaros a Millenaris atvétele utan nagy-
szabasu felljitdsba kezdett, azonban az
elsé vilaghaboru miatt az épitkezést ledl-
litottak. A klzd6tér korszer(sitése csak
1922-ben kerllt ismét napirendre, azon-
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ban a févarosi kozgyllés altal jovahagyott
Osszeg a fokozddod inflacio miatt csak a
javitasokra lett elegendé.

A versenypdlyat az 1920-as évek maso-
dik felében a BSE kapta meg a févarostdl.
Az egyeslilet vezetése a sporttelep atépité-
se mellett dontott. A feladattal Hajos Alfré-
dot és Mattydk Aladart biztak meg. Az 1927
oktéberében indult épitkezést az egyko-
ri kerékparbajnok, Lauber Dezsé vezette
Orszagos Epitési Rt. végezte. A kivitele-
zés soran a palya jelentésen megvaltozott.
Szintjét 1,7 m-rel lejjebb vitték. A kiemelt
24 ezer m? foldet a kortoltésbe és a megemelt
forduldk alapjaba épitették. A 100-110 km-
es sebességre tervezett 415 méteres ferde
kerékparpdlya betonboritast, az esti verse-
nyekhez pedig elektromos vilagitast kapott.
A nézétéren kdzel huszezren fértek el.

A felgjitott Millendris 1928. augusztus
15-20. kozotti a XXXI. kerékparos-vilag-
bajnoksaggal debUtalt.

A nagy gazdasdagi vilagvalsag visszavetet-
te a sporttelepet. 1936-ban a Iétesitményt
a BSE visszaadta a févarosnak. Ezutan
a versenypadlyat els6sorban a didksag
testnevelési és sportcéljaira hasznaltak,
de rendeztek kerékparos-bajnoksagokat is.

2017-re megujul a Millenaris
Budapest ostroma alatt a sporttelep su-
lyos karokat szenvedett. A romokat a ver-
senyz8k takaritottak el, és 30 ezer peng6-
bél sajat kezlileg épitették Ujja a palyat,
amelyen 1945. majus 1-jén tartottdk meg
az elsé palyaversenyt. A Millendrison ren-
dezték meg az 1949-es és 1954-es buda-
pesti féiskolai vildgbajnoksag kerékparos-
palyaversenyeit.
A kerékparpalyat 1954 tavaszan uUjrabe-
tonoztak, és korszerUsitették a vilagitasat
is. 1956 februarjaban jégkorongmérkézést
rendeztek a kerékparstadionban felallitott
jégpalyan. A hetvenes évek elejétél az
Arany Mokka-versenyeknek adott otthont
a sporttelep. Ennek okan a palyat 1974-
ben Ujraburkoltak.
Az elmult évtizedekben a Millenaris-sport-
telep hattérbe szorult, 2006-ban ugy tlnt,
hogy a Puskas Ferenc Stadion kérnyeze-
tének rendezése soran lebontjak. A civil
tiltakozasoknak koszonhetéen a létesit-
mény meguszta a szanalast, terlletén
2012-ben 30x60 méteres, satorral fedett
jégpalya épilt. A Nemzeti Olimpiai Koz-
ponthoz tartozé Millenaris Velodrom felu;ji-
tasdra 2013-ban irtak ki palyazatot. Az épit-
kezés varhatdan 2017-ben fejezddik be.
Papp Dezsé
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Fontosak az osztonok, de a segitséegre is szilkség van

Orvosok, dulak, babak adtak tana-
csokat a kismamaknak és leend6
apukaknak a Valaszkész Sziilék
Egyesiiletének ingyenes program-
jan majus 7-én és 8-an a Zugléi
Civil Hazban.

Az orvosatol, a forumokrdl, a szllésfelké-
szit6 tanfolyamrdl, az internetrdl tajékozo-
dik a varanddssagrol, a szilésrél Sikora
Csilla és péarja, Adam. Biztosak benne,
hogy a sziilés kdézben minden rendben
lesz, azt azonban még nem dontotték el,
hogy legyen-e duldjuk. Tobbek kozott
ezért is latogattak el a sziletés hete al-
kalmabdl megrendezett programra. Csilla
azt mondta, nincs olyan, amire kifejezet-
ten odafigyel, de hallgat a szervezetére, és
kicsit nagyobb hangsulyt fektet az étke-
zésére. — Ezzel kapcsolatban t6bb dolog
is megvaltozott. Olyanokat eszem, amiket
eddig el sem tudtam volna képzelni. llyen
a rantott hisos szendvics, amit eddig un-
doriténak talaltam - emlitette Csilla, aki
Adammal egyiitt a kérhazi sziilést tdmo-
gatja. Mint fogalmaztak, sosem tudni, mi
térténik kdzben, ezért j6, ha van korilottik
egy felkésziilt csapat.

A két nap alatt nem csak a feln6tteket
vartak. A szervez6k azokra is gondoltak,
akik gyerekkel érkeznek, nekik foglalko-
zasokat szerveztek. Az egyesiilet célja az
volt, hogy mindenki redlis képet kapjon
a szilésrél. — Nem akarjuk idealizalni a
szlilést. Mindenkinek azt mondjuk, hogy
hallgassanak az 6sztdneikre, de ne sod-

rédjanak az arral. Keressenek egy szerve-
zetet, egyesuletet, kérhazat, amely segit
nekik, és batran tegyék fel kérdéseiket.
Ezen a hétvégén szinte minden témat
érintlink — magyarazta Dobiné Olasz-Papp
Nora, az egyesulet elndke.

A kotetlen beszélgetések alkalmaval ar-
rél is szé esett, hogy mi térténik a szl-
Iés utan, hogyan telnek az elsé otthon
t6lt6tt napok. — Ez azért j6, mert nagyon
kevés helyen mondjak el, mit kell csinalni
egy babaval. Sokszor a védénék sincse-

— s,

nek képben, idejétmult tandcsokat adnak.
Azt gondolom, hogy az 8szténeinkre kell
hallgatni — vélekedett Téthné Zseni Zsanett.
Els6 gyereke, Elza nemsokara kétéves lesz,
s Zsanett és férje a csalad bévitését tervezi.
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Oktatas, nevelés @

Kivéeteles helyzetben a Jokal
'I
R,

A zugléi oktatas erejét bizonyitja,
hogy a Samsung Electronics Zrt. és
a PontVelem Nonprofit Kft. Smart
School (Okos Iskola) programja is
elérte mar a keriiletet. Ez az ujszer(i
kezdeményezés még csak néhany
referenciaintézménnyel rendelkezik
az orszagban. A két cég altal kiirt
Okos Iskola Kupara haromfés csa-
patok jelentkezését vartak.

A zugléi Jokai Mér Altalanos Iskoldbol 15
csapat jelentkezett, hogy a kézel 1200
trioval megkiizdjenek a 10 millié forintos
fédijért. A részt vevé csapatoknak még az
Osszel harom internetes forduléban kellett
bizonyitaniuk a felkészliltségiiket. A prog-
ram szervezdi természetvédelem, sport és
informatika témakorokben vizsgaztattak
a diakokat. A harom fordulé legjobb hét
csapata jutott be a verseny dont6jébe,
melyet idén az ELTE Informatikai Karan
rendeztek. A Jokai egyik csapata is a hét
finalista koz6tt volt. Gyorgy Mark Attila,
Radenhausen Richard és Budai Botond
aRoéna utcai intézmény nyolcadikos diakja.
Mindharman az iskola éltanuléi kdzé tar-
toznak. Ricsi tavaly harmadik volt a Teleki
Pal-féldrajzverseny orszagos dontdjében,

Mark a keruleti kémiaversenyen lett bronz-
érmes, mig Botond a kerlleti angolver-
senyt nyerte meg. Emellett mindharman
tagjai voltak a kerlleti Bolyai-versenyen
magyarbdl elsé, természettudomany-
bdl harmadik helyezett jokais csapatnak.
A harom didk, akik 6szt6l a Szent Istvan
Gimnaziumban, a Deak téri Evangélikus
Gimnaziumban és az Osztrak—-Magyar Két
Tannyelvli Gimnaziumban folytatjak majd
a tanulmanyaikat, a Samsung versenyén
is kimagasléan teljesitettek, és Kollarné

Diczké Zsuzsanna foldrajz—bioldgia sza-
kos pedagdgus, felkészité tanar, illetve
az iskola t6bbi oktatéjanak a segitségével
megnyerték a versenyt. A nyereményik
pedig egy a Samsung altal kifejlesztett és
felszerelt Smart School-tanterem, mely-
ben a legmodernebb eszkdzok, a tabla-
gépek, a mobilalkalmazasok, a k&zos-
ségi haldk, a digitalis tartalmak is helyet
kapnak. A Samsung azt is vallalta, hogy
az eszk6zok hasznalatat az iskola tana-
rainak is megtanitja. A cég munkatarsai

15 zugléi pedagdgus szamara egy hé-
talkalmas tovabbképzést tartanak majd.
A nyereményhez a zugléi dnkormanyzat
is hozzdjarult. Az ,okostantermet” még
az Uj eszkozok felszerelése el6tt felujitja
a Zugldi Varosgazdalkodasi Kbzszolgalta-
t6 Zrt. A munkalatok mar megkezddédtek,
az iskola vezet6sége pedig bizik benne,
hogy még a tanév vége el6tt sikeril fel-
avatniuk az orszagban is ritkasagszamba
mend okostantermet.

Riersch Tamas

Bajnokokkal iinnepelhettek

A Dr. Mez6 Ferenc Altalanos Isko-
laban minden évben a majusi Me-
z6-nap a legfontosabb esemény.
Az egyetlen szellemi olimpiai baj-
nokunkrdl elnevezett oktatasi intéz-
ményben nagy hangstulyt helyeznek
az olimpiai eszme és a névado szel-
lemiségének apolasara. A Mez6-na-
pon ennek megfeleléen mindig akad
néhany példakeép is. A leggyakoribb
vendég a névado lanya, Mez6 Zsu-
zsanna, aki néhany éve mar a névé-
re, Olimpia nélkiil kénytelen emlé-
kezni az édesapjara.

A zugldi iskola meghivasat tobbek kozott
Gedd Gyorgy olimpiai bajnok 6koélvivd és
dr. Kamuti Jend olimpiai ezUstérmes és vi-
lagbajnok térvivo is elfogadta. Az el6bbi
sportolénak nem is kellett sokat utaznia, mi-
vel éppen az iskola szomszédsagaban lakik.
— En mér akkor is itt laktam, amikor ez az
iskola még meg sem volt — mondta Gedo
Gyorgy. — igy volt szerencsém az intézmény
mikddését a szlletésétdl fogva végigkisér-
ni. Ez alapjan elmondhatom, hogy j6 munka
folyik itt, annak meg kuléndsképpen 6rulok,
hogy egy olimpiai bajnok nevét vették fel.

Az Unnepségen a kerlleti 6nkormanyzat
is képviseltette magat Hajdu Flérian alpol-
garmester, Sokacz Aniké és Hevér Laszlo
Gyo6rgy onkormanyzati képvisel6k révén.
Az olimpiai iskoldkat koordinalé Magyar

Olimpiai Akadémiat pedig dr. Jakabhazyné
Mez8 Maria fétitkar és Gyorgy Béla képvi-
selte. A vendégeket el6bb Gombar Erzsé-
bet, az iskola igazgatondje, majd a diakok
mUsora kdszontotte. Ezt kdvetéen pedig
a Mez6-napok hagyomanyai szerint dijak
atadasara keriilt sor. Ebben Gyorgy Béla
és Hevér Laszlo Gyodrgy Onkormanyzati
képvisel, az iskolaszék tagja volt az igaz-
gato segitségére. A Dr. Mez8 Ferenc Tisz-
teletjelvényt Sarac Rachel és Szitka Orso-
lya 8. a osztalyos tanulé kapta. Mihellerné
Czifra Olga pedagdgus tobb évtizeden
at tart6 munkajaért Dr. Mez6 Ferenc-dij-
ban részesilt. Ugyanennek a dijnak az
oklevelét Csada Lili 8. a osztalyos tanuld
vehette at, mig a Dr. Mez6 Ferenc-emlé-
kéremmel Homoki Gergely 6. d, Székely
Cintia 7. b osztalyos tanuldkat, valamint
Siklés Zsoltné és Csilirke Gyodngyvér pe-
dagoégusokat jutalmaztak. A Dr. Mezé
Ferenc Altaldnos Iskola tiszteletjelvé-
nyét vehette at dr. Jakabhazy Mez8 Méria
MOA-fétitkar, aki ez év végén lekdszon
a posztjardl, illetve Baranyi Béla, az iskola
szUl6i munkakdzosségének ugyancsak le-
kdszond elndke is. A Mez6-napi Unnepség
a hagyomanyoknak megfelelen idén is egy
koszoruzassal zarult. A dijazottak, illetve
a vendégek kdzosen helyezték el az em-
|ékezés viragait az auldban kialakitott
Dr. Mez6 Ferenc-emléktablanal.

(riersch)

Csillagaszati diakolimpian indul

Az Orszagos Kulin Gyorgy Csilla-
gaszati Versenyen Vilagos Blanka,
a Szent Istvan Gimnazium 10. év-
folyamos didkja az igen el6keld
hatodik helyen végzett. Ezzel pe-
dig bekeriilt abba a hétfés keretbe
(@ verseny elsé hét helyezettje),
amelybdél majd kivalasztjak azt az
otot, aki decemberben az Indiaban
megrendezendé Nemzetkézi Csilla-
gaszati és Asztrofizikai Diakolimpi-
an képviselheti Magyarorszagot.

— A verseny harom internetes fordulébdl,
illetve egy 14 f6s dontébdl allt — mesélte
a zugléi didk. — En mar rutinos verseny-
z6 voltam, mert tavaly is részt vettem
a versenyen, és akkor is sikerilt a dontébe
jutnom. A nemzetkdzi didkolimpian vald
szereplésr6él azonban lemaradtam. Most
egyet elérébb léptem, a bdvitett keretben
mar benne vagyok, az utazék személyérdl
azonban a nyar folyaman valogatéverse-
nyek déntenek majd.

Blanka egy véletlennek kdszdnheti, hogy
»~megfert6z6dott” a csillagok iranti rajon-
gassal. Még éltalanos iskolas volt, amikor
egy nyari tdborban belenézhetett egy ko-
moly tavcsébe, és azon keresztil megpil-
lanthatta a Szaturnuszt. A csillagos ég-
boltba elsé latasra beleszeretett.

— Azéta rendszeresen eljarok a Polaris
Csillagvizsgaloba és az Ujpesti Konyves
Kalman Gimndziumba. Az el6bbi helyen
a bolygodkkal és a csillagokkal, az utébbin
pedig az asztrofizikaval ismerkedem.

Az istvanos didk fokozatosan egyre mé-
lyebbre asta magat a csillagaszat tudo-
manyaba. Olyannyira, hogy ma mar itthon
a legképzettebb didkok kozé tartozik, aki
akdr mar nemzetkdzi szinten is megmé-
rettethetné magat. A nemzetkdzi diakolim-
piat decemberben Indidban rendezik. Ab-
ban az orszagban, melyben - ki gondolna

—nagyon is komolyan veszik a csillagaszatot.
Ha Blankanak mégsem sikeriine az év végét
Calcuttaban toltenie, akkor jovére Thaif6l-
don, azt kdvetden pedig Sri Lankan Ujra pré-
balkozhat majd. Harom év mulva azonban
mar valdszinlileg egyetemi hallgato lesz, igy
a 2019-es budapesti rendezvényen mar csak
szervezéként vehet részt. De ki tudja, lehet,
hogy addigra mar a Szent Istvan Gimnazi-
umban is mikddni fog csillagaszati szakkor,
és a 2019-es hazai versenyen akar mar tébb
zugléi didk is szerepelni fog. RT
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Keress penzt amikor
csak te akarod

Szeretsz vezetni és egy rugalmas kereseti lehetdseget
keresel profi kbrnyezetben? Prdbald ki az Ubert. Nincsen
kaucio es semmilyen Kulon regisztracios vagy havi dij.

Regisztralj a PARTNERS.UBER.COM
es mindenben segitunk neked.

Nem utaztal meg az Uberrel?
Probald ki most 3000 Ft értékben ingyen.
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Kultura, miivészet

Két napon at tancoltak a Mezohen

Ezuttal diszké-, versenytanc és has-
tanc kategoriaban is lehetett nevezni
a zugloi tancfesztivalra. A jubileumi,
harmincadik versenyre ezerhétszaz
tancos érkezett. A kétnapos ren-
dezvényen csaknem ezer érmet és
negyven kupat osztottak ki: minden
kategodriaban hirdettek zugléi, buda-
pesti és orszagos bajnokot is.

Az orszag szamos pontjardl és kilféldrél
is érkeztek tancosok a XXX. Zugléi Tanc-
fesztivdl - Orszagos Amatér Tancver-
senyre, amit ezuttal is a Dr. Mez6 Ferenc

Tl

Altalanos Iskola tornatermében rendezett
meg a Férumhaz Egyesilet. A kétnapos
program soran ezerhétszaz tancos lépett
fel tébb mint haromszéz produkcidval,
tizenegy kategdriaban. A mivészeti lat-
vanytanc, a jeltanc, a hiphop, az akroba-
tikus show, az akrobatikus rock and roll,
a szinpadi tanc, a néptanc és a majoret-
te mellett idén kulén kategoriat inditottak
a versenytancosoknak, a hastancosok-
nak, a diszkd mifaj eléadoinak és az alap-
foku mUvészetoktatasi intézményeknek.

— Jovére szeretnék, ha a szalagavatétan-
cok is felkerlilnének a listara — mondta Se-

res Andras szervezd —, hiszen igazan latva-
nyosak a koreografiak abban a mifajban is.
A Réz Adrienn, Csorogi Mark és Tatar Ger-
g6, illetve a Zaka Tamas, Fodorné Kiraly
Izabella és Homorddy Cecilia alkotta zs(-
rinek nem volt kénnyl dolga. Igaz, utdb-
biak sok versenyz6t mar ismertek, ugyan-
is tizenot év alatt — amidta 6k pontozzak
a zugloi tancfesztival versenyz6it — tobb
ezer produkciot lattak. A versenyzék ko-
z6tt pedig sok a visszatérd, van, aki min-
den évben, tavasszal és télen is benevez
a Férumhaz Egyesllet rendezvényére.

Virdg Réka és csapattarsai hatodik éve

vesznek részt a zugldi tancfesztivalon.
A Méra Ferenc Altalanos Iskola didkjai Ko-
valik Imola tanitvanyai. Minden versenyen
dobogds helyen végeztek, de idén nem
csak az aranyérmet hoztak el kategoria-
jukban, a gyermek mdlvészi latvanytanc-
ban, 6k lettek a Budapest-bajnokok is.
— Még mindig nagy kihivas nekiink ez
averseny —mondta Virag Réka—, mert egyre
t6bb és jobb ellenfellink van. Idén volt a leg-
t6bb versenyz6, ezért nagyon 6rliliink, hogy
Jégvirdg ciml produkcidnkkal az arany-
érem mellett a kupat is mi érdemeltiik ki.
Forrai-Kiss Krisztina

PALYAZATI
FELHIVAS

Miivészeti alkotasok készitése a
DROG-ELLENES VILAGNAP
alkalmabél
Zugléi didkok szamara,
korosztaly 12-16 év.

A palyamunkak barmilyen technikaval ké-
szlilhetnek, A/4 méretben, a hétoldalon
névvel és cimmel, iskola megjel6lésével
egyénileg lehet palyazni.

Hataridd : 2016. junius 17.
Cim : 1145 Budapest, Pétervarad u. 2.

Bekiildeni postan vagy személyesen leadni
az Snkormanyzat portajan Sokacz Anikd
(KEF elndk) részére.

Dijak:

| : 50.000 Ft vasarlasi utalvany

I': 30,000 Ft vasarlasi utalvany

Il : 20.000 Ft vésarlasi utalvany

Zugl6i KEF felhivasa

A névado is hiiszke lenne rajuk

Liszt Ferenc nemcsak minden idék
legtermékenyebb zeneszerzéje és
a vildg egyik legnagyobb zongo-
ramlivésze volt, hanem a miivésze-
tet és a kultdrat is nagy igényes-
séggel kezelte. Ha élne, biztosan
nem adna barmihez a nevét. De ha
élne, akkor nagyon biiszke lenne a
réla elnevezett zugléi altalanos is-
kolara, ahol a didkok évtizedek o6ta
a legmagasabb szintii zenei neve-
lést kapjak. Koszonhetéen olyan
fantasztikus zenetanaroknak, mint
Igo Lenke, Blazsek Andrea vagy Ko-
norét Gaborné, akiktél viszont a ma-
iak sem szeretnének elmaradni. Ko-
vacs Katalin, Ruzsasné Sebestyén
Emilia és Frimmel Zséfia pedagogu-
sok munkajat leginkabb a Hermina
uti iskola kérusai minésitik.

A Liszt Ferenc Altalanos Iskolaban mindig
is aktiv kérusélet zajlott. Kilon korusuk
volt az alsos és a felsGs diakoknak.

— 2010-11 kdilénleges id6szak volt az is-
kolank életében — mondta Farkas Klara
igazgatd. — Elébb az intézményilnk inne-
pelte a centendriumat, majd a kdvetkezd
esztend6t a névadoénk sziletésének 200.
évforduldja tette emlékezetessé. Ez a két
jubileum pedig Ujabb nagy I6kést adott
a kéruséletiinknek.

Olyannyira, hogy onnantdl kezdve parhu-
zamosan mar két alsés kérus mikodott
az iskolaban. A régi Campanella ugyanis
mar nem birta el a sok tehetséget. Az (j
kiskorust stilszerlien Liszt egyik darabja-

rél Erd6zsongdasnak keresztelték el. A két
alsos korus, illetve a fels6sokbdl all6 Liszt
Ferenc Gyermekkar el6szor 2012-ben ka-
pott egyszerre arany mindsitést. Idén pe-
dig ismételten ez tortént.

- A Kkétévente rendezett Févarosi Enek-
16 Ifjusag versenyen érdemeltiik ki ezt
a harmas elismerést, melyre nagyon
bliszkék vagyunk — mondta Kovacs Kata-
lin, a felsés koérus vezetdje. — Kiilon biisz-
keség szamunkra, hogy a Campanella
kiskorusunkat a rendezvény gdlahang-
versenyére is meghivtak.

A Liszt kérusai szamtalanszor bizonyitottak
mar az iskolaban folyé zenei képzés magas
szinvonalat. Ennek kdszénhetéen évek ota
meghivjak 6ket a Szent Imre Gimnazium-
ban rendezend6 Béardos Lajos Zenei He-
tekre, felléptek mar a Zugléi Filharménia

bérletes el6adasain, tavaly karacsonykor
pedig a Ghymes egyiittessel szdz diakjuk
énekelt egyltt a Papp Léaszlé6 Budapest
Sport Arénaban rendezett megakoncerten.
— lIskolankban nagy hagyomanya van
a korusok fellépéseinek. Oktdéberben,
névadénk szlletésnapja kornyékén, de-
cemberben, az adventi készll6dés id6-
szakaban, illetve év végén, a Liszt-galan
mindig fellépnek a kérusaink — tette hoz-
z4 az igazgatond.

A Lisztben folyé zenei nevelésnek az is
folyomanya, hogy az iskolabdl kikerilé
diakok kozll tébben zenészek, opera-
énekesek vagy zenetanarok lettek. Egy
ilyen volt tanitvanynak ko&sz6nheté,
hogy immar két éve a Budapesti Fesz-
tivalzenekarral is partneri egylttmUko-
dést alakitottak ki. Riersch Tamas
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Az ujraelesztés csak akkor art, ha meg sem probaljak

Csaknem hetvenen halnak meg na-
ponta hirtelen szivhalal miatt Ma-
gyarorszagon. Vészhelyzetben csu-
pan az emberek tiz szazaléka tud
vagy mer segiteni. Tény, hogy nagy
afelelésség, de az ljraélesztés csak
akkor art, ha meg sem prébaljak.

Akar a borddja is eltérhet annak, akit Uj-
raélesztenek, de ez még mindig semmi-
ség ahhoz képest, hogy a beteg életben
marad. A hirtelen szivleallasok nagy része
altaldban az utcan vagy az emberek ott-
honaban torténik, ezért kiemelten fontos
a civilek szerepe. El kell kezdenitk az uj-
raélesztést, és a mentdk kiérkezéséig mu-
szgj folytatniuk. Minden segitség nélkil
toltott perc elteltével tiz szazalékkal csok-
ken a betegek tulélési esélye.

— Ha emelkedik a sérult ember mellkasa,
szuszog, és érezzlk, hogy kifujja a leve-
g6t (nézd, hallgasd, érezd), akkor 1égz6,
eszméletlen beteghez hivjuk a mentét,
amennyiben a beteg nem lélegzik, akkor
arrdl tajékoztatjuk a szakembereket, a ko-
rilottlink 1évéket pedig mindkét esetben
arra kérjuk, biztositsak a helyszint. Az Uj-
raélesztenddé embert a hatara forditjuk,
mellé térdellink. Elsé lépésként szabadda
tessziik a légutakat. Ez azt jelenti, hogy ha
kell, eltavolitjuk az idegen targyakat, vért,
hanyast, ételmaradékot, mlfogsort. Majd
haladéktalanul elkezdjik a mellkaskomp-
ressziét — mondta dr. Bakos Agnes, a Zug-
16i Egészséglgyi Szolgalat kardiolégusa.
A mellkasnyomasokat ritmusosan egymas
utan, négy-o6t centiméter mélységig, 6sz-
szekulcsolt kézzel kell elvégezni, harminc
utan két szajon at torténd beflvas sziksé-
ges. Ez csak ugy hatasos, ha a beteg fe-
jét hatrahajtjak, hogy a levegd egyenesen
aramolhasson. Az Ujraélesztés kemény
fizikai munka, ezért ha lehet, valtsak egy-
mast az emberek.

Az angol mintat kdvetve az Orszagos Mentdszolgalat Alapitvany kétperces ismeretterjesztd kisfilmet készitett Tartsd élet-
ben! Ujraélesztés egyszerlien és gyorsan cimmel. A szereplk és a szakemberek abban hisznek, hogy a humor és a zene
(Bee Gees: Stayin’ Alive) segit az Ujraélesztési ismeretek elsajatitasaban.

Gyerekkorban a légzési és keringési elég-
telenség tobbnyire a szekunder szivmegal-
las kovetkeztében alakul ki, amelynek hat-
terében a szervezet sérlilésre, betegségre
adott valaszképességének kimerllése all.
Az Ujraélesztés menete: légut szabadda
tétele, a lélegeztetés és a mellkaskomp-
resszié. — A kicsiknél kiemelt jelentéségu
a szajbdl szajba torténd lélegeztetés, de

el6tte minden esetben meg kell gy6z6d-
niink réla, hogy nincs-e a légutakban lat-
hato idegen test. Az eszméletlen beteghez
mindenképp hivjunk segitséget, majd for-
ditsuk a hatara a gyereket, és kezdjik meg
az Ujraélesztést. Prébaljuk meg ingerelni
— szolongassuk, kicsit csipkedjik meg -,
de ne razzuk — magyardzta az intézmény
gyermekszakorvosa, dr. Wintsche Zsdfia.

Ha nincs légzés, 5 befuvas utan ellendriz-
ni kell a pulzust, amennyiben nincs, mell-
kaskompresszié kovetkezik. Ez egy év
alatt kétujjas technikaval (1 perc alatt 60-
80 mellkasi I6kés), egy év folott kéztével
(1 perc alatt 100 mellkasi 16kés) torténik.
Két perc megszakitas nélkili Ujraélesztés
utan ellendrizés, és ha szikséges, ismét
Ujraélesztés kovetezik. Potos Rita

Betegségekhez vezethet a fog- és szajapolas hianya

A taplalkozas, a hangképzés és
a légzés biztositasa - ezek a sza-
jlireg legfontosabb funkcidi. Ezért
nélkiilozhetetlen a szaj megfelel6
apolasa, tisztitasa.

A szdjapolas hidnya fogszuvasodashoz,
inyproblémakhoz, a fogak elvesztéséhez
is vezethet. A fogmosas f6 célja, hogy
a leheté legtokéletesebben eltavolitsuk
a fogakrol és a fognyakakrol a lerakddast.

A legéltalanosabb fogmosasi technika (ép,
egészséges fogazat esetén ajanlott): ko-
rtlbelll negyvendt fokos szégben helyez-
ze a fogkefét az iny szélére, majd kicsi,
finom, korkordés mozdulatokkal tisztitsa
meg a fogakat és az inyt. A metszéfogak
bels6é felszinének tisztitdsa fliggblege-
sen tartott fogkefével, apro le- és felfelé
irdnyuld, sikalé mozdulatokkal torténjen.
Ne feledkezzen meg az inyszéli és a fogak
mogotti terliletek alapos tisztitasardl sem.

_—

A nyelvét is mossa meg, hogy a lehelete
friss maradjon.
A Magyar Fogorvosok Egyesiilete a sz3j-
Uireg egészségének megdbrzése érdekében
napi kétszeri, legaldbb harom percig tarté
fogmosast ajanl. A fogselyem mindennapi
haszndlata és a rendszeres fogorvosi vizs-
galat is Iényeges.
Dr. habil. Révai Tamds Ph.D.
cimzetes egyetemi tandr, igazgato féorvos,
Zugloi Egészségiigyi Szolgalat

FOVAROSI
ViZMUVEK

KOZLEMENY

A Févarosi Vizm(ivek Zrt. 2015. junius 6-an 7.00
ora és jinius 7-én 15.00 dra kozott a keriilet
ivoviz-szolgaltatdsaban meghataroz6 szerepet
jatszd haldzat tisztitasat végzi.

A munkalatok idején viznyomascsokkenés és
vizzavarosodas varhatd, a magasabb épiiletek
fels6 szintjein vizhiany is el6fordulhat.

A halozat-karbantartasi munkak tervszer(i
elvégzése hosszl idére garantalia a keriilet
lakosainak a megbizhat6 és kivaldé mindségii
vizszolgaltatast.
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Kozbiztonsag A

Kalandra fel! cimmel tartott biin-
megeldzési napot a Budapesti Pol-
garér Szdvetség az Almos Vezér
Gimnazium és Altalanos Iskola ud-
varan majus 13-an.

A pénteki rendezvény egyuttal a szervezet
Kalandvagybdl felelésség cim( toborzo-
programjanak zaréeseménye is volt. Eb-
b6l az alkalombdl kommanddsok, mentdk,
tlzoltok és renddrok tartottak bemutatot
az iskola didkjainak.

Kardos Pal, a Budapesti Polgarér Szovet-
ség elndke elmondta, programsorozatuk
zéréeseményét azért szervezték az Aimos
Vezér Gimnazium és Altalanos Iskola udva-
rara, mert szinte hazajarnak az intézmény-
be, amely mindig is nyitott volt a péntekihez
hasonlé preventiv programokra.

A Kalandvagybdl felelésség programnak
tobb célja van. Egyrészt szeretné felhivni a fi-
atalok figyelmét a polgarérok tevékenységé-
re. Az Ifju polgarér program ugyanis lehet6-
séget biztosit arra, hogy a 14-18 éves diakok
a kotelez6, dtvendras kozOsségi szolgalatai-
kat a polgarérségeknél télthessék el.
Masrészt a rendvédelmi szervek mikodé-
sét is szeretné minél inkabb bemutatni a

fiataloknak, amihez — a majus 13-i példa
alapjan — élménypedagodgiai médszereket
is igénybe vesznek. llyen bemutatét ko-
rdbban még nem szervezett a Budapesti

Polgardr Szdvetség, a didkok lelkesedését
latva azonban terveik szerint a jovében
mas iskoldban is rendeznének ehhez ha-
sonlé programokat. RT

Rendorseégi hirek

Autobdél loptak

Majus 5-én a délelétti érakban egy
férfi nyitva felejtette az autdjat a
Cs6mori Uton. Raadasul a taskajat
is a kocsi utasterében hagyta, ami
kell6 ,motivaciét” jelentett harom
tolvaj szamara. Az autéval ugyanis
bibelédnitik sem kellett, csak ki-
emelték a taskat, és maris mehettek.
Szerencsére az auté gazdaja vissza-
felé jovet kiszurta az egyik elkévet6t,
akit valamiért gyanusnak talalt, majd
miutan felfedezte a blincselekményt,
jelezte az észrevételét a rend6réknek
is. A harom tolvajt végil a megadott
személyleiras alapjan fogtak el, és
lopas blincselekményének gyanuja
miatt inditottak eljarast ellenik.

Bezarta a reklamalét

Majus 6-an egy holgy visszavitte a
vasarolt arut az egyik Nagy Lajos
kiraly utjai Gzletbe, és szerette volna
az érte kifizetett pénzt visszakapni.
Az eladé azonban nem akarta visz-
szavaltani a holmit, ezért kettejik
kdz6tt egyre hevesebb vita alakult ki.
A vevé ekkor el@vette a telefonjat, és
lefényképezte az eladét, mondvan,
ha jogi Utra tereli az igyet, akkor ez
is bizonyiték lehet. Az eladé valasz-
képpen bezarta az lzlet fotocellas
ajtajat, igy a vevé nem tudta elhagyni
az Uzletet. A sértett, illetve az Uizlet-
ben tartézkododk kozil tébben is ér-
tesitették a renddrséget, akik elébb
»Kiszabaditottak” a holgyet, majd az
Uizlet tulajdonosa ellen személyi sza-
badsag korlatozasa vétség gyanuja
miatt eljarast kezdeményeztek.

Testre szahott rajzok

Csef6é Veronika kézalkalmazottként
biiniigyi el6adé a BRFK XIV. kerii-
leti rendérkapitanysagan. Napi fel-
adatai k6zé tartozik tobbek k6zo6tt
az iktatas, a levelezés, illetve, ha
kell, a biiniigyi titkarsagon is bese-
git. Veronika rettenetesen élvezi
a munkajat, mondhatnank, soha
jobb helyen még nem dolgozott.

— Ez tényleg igy van, mert tartésan még soha
életemben nem dolgoztam — mondta a zugloi
kapitanysag kozalkalmazottja. — Egy szlleté-
si rendellenességnek kdszénhetéen ugyan-
is fiatalkorom 6ta le vagyok szazalékolva.
Réadasul a Borsod megyei Nyékladhazan
szllettem és néttem fel, ahol kdztudottan
kevés a munkalehet6ség. Csipéficammal
meg szinte lehetetlen elhelyezkedni.

Veronika még nem volt 6téves sem, ami-
kor mar sajat portréjat megrajzolta, és in-
nentél kezdve folyamatosan rajzolt, hogy
kiszakitsa magat az allando fajdalomérzet-
bél. Késébb felnéttként is szeretett volna
mlvészeti pdlyara kertilni, de ez Borsod-
ban lehetetlennek bizonyult. Idékdzben

megszllettek a gyerekei — egy fia és egy
lanya lett —, akik mellett ideje sem maradt
egy Uj karrier épitésére.

— Arajztehetségemet Nyékladhazan is felfe-
dezték, ahol a helyi miivel6dési haz mindig
engem hivott a programijaira gyerekarcokat
festeni. Egy j6 darabig csak ebbdl éltem.
Harom éve a csaladjaval a Tolna megyei
Bonyhadra koéltézott. Ott ismerkedett meg
a parja egyik gyerekkori baratjaval, aki
tetovaloként dolgozott. O volt az, aki elsé-
ként javasolta neki, hogy a rajzkészségét
tetovaldként kamatoztassa.

— El8szér nala tanultam a szakmat egé-
szen az alapoktdl kezdve. J6 mesterem
volt, mert mindent megtanitott. Kérilbelll
négy hénap utan kezdtem magam is teto-
valni. Azéta is rendszeresen részt veszek
el6éadasokon, szeminariumokon, képezem
magam, és egyre komolyabb munkakat
tudok mar megcsinalni.

A csalad id6ékozben Bonyhadrél Pestre — egy
zugl6i lakasba — koltozott. Veronika jelentke-
zett a munkatigyi kdzpontban, ahol kdzfog-
lalkoztatottként a Stefania uti kapitanysagra
iranyitottak. Azt, hogy tetovalni is tud, csak

lassan fedezték fel a kollégdi. Am ennek
a kivételes képességnek hamar hire ment
a kapitanysagon, igy Veronika munka utan is-
mét tetovalni kezdett, a kollégak, baratok, is-
merdsok pedig egymasnak adtak a kilincset.
— Egy testrajz elkészitése lassu és apré-
Iékos folyamat. Egyrészt mert a tetovalas
precizitast igényel, masrészt mert a test
sem birja két és fél 6ranal tovabb a festék
bér ala fecskendezését. En raadasul azon

tetovaldk kozé tartozom, akik nagyon pre-
cizek, nemcsak a sterilizaciéra, hanem
a konturokra is nagyon Ugyelek.

Csefé Veronika, bar szabadideje mar alig
van, az utébbi idében egy Uj hobbit is talalt
maganak: festeni kezdett vaszonra. Mint
mondta, szeretne egyszer kidllitast rendezni
a grafikaibdl és az olajfestményeibdl. Legin-
kdbb Zugléban, mely Uj otthona lett, de ha
mashova hivnak, annak is orline. Riersch
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FEG gyartmanyu
gazkésziilékek szakjavitasa
Viz, gaz, flitésszerelés
garanciaval!

Hivhaté: 8-18 éraig
Tel.: 383-5873, 06-20-912-6163

DUGULASELHARITAS, Viz-, KOZPONTI fi-
tésszerelés, azasok, csétorések megsziintetése.
Mosdok, WC tartalyok cseréje. Ingyenes kiszallas.
Tel: 402-4330, 06-20-491-5089

UVEGEZES! AJTOK, ABLAKOK, erkélyek, kiraka-
tok Uvegezése. Zuhanykabinok, Uvegfalak, hdszi-
geteld Uvegek beépitése. Gyorsan, tisztan, ponto-
san! Nagy Miklos Tel.: 06-30-2664-666

KARPITOS javitast, athuzast vallal. Tel: 2212-
392, 06-20-553-8582. XIV. ker. Nagy Lajos kiraly
utja 43/B. (Fogarasi sarok)

ABLAK JAVITAS! www.ajtoablakdoktor.hu
22 éve vallalom kedvez6 arakon ablakok, ajtok
javitasat, illesztését, zarak cseréjét, festését,
hészigetel6 livegezését és szigetelését
1 év garanciaval. Felmérés dijtalan.
Horvath Akos Tel: 06-70-550-0269

UVEGEZES minden fajtaja a helyszinen is. Ha-
gyomanyos ablakok hészigetel6 Gvegre valo atala-
kitasa, utdlagos szigetelése. BIZTONSAGI hé és
fényvéds foliazas. RESSZELLOZOK készitése géz
engedélyhez. Tel.: 06-20-956-7241

DUGULASELHARITAS! Azonnal is! 40 éves szak-
mai gyakorlattal, profi gépekkel. Vizvezetéksze-
relés. Tarsashazaknak, zugldi lakosoknak nagy
kedvezmény. Zugléi viz-, gaz-, flitésszerelés és le-
folydszerviz. Tel: 06-1-363-3272, 06-30-951-7849

ZARSZERVIiZ VALLAL ASZTALOS munkat: ajto-
ablakillesztést, zarszerelést, kiiszObkészitést, szi-
getelést, mazolast, pantok, zsanérok cseréjét! Szi-
geti Laszlo, Tel: 251-9483, 06-20-381-6703

MINGSEGI MUNKAVAL KEDVEZO aron vallalunk:
viz-, flitésszerelést, szobafestést, mazolast, tapé-
tazast, kémiives burkolé munkakat, parkettazast.
ZUGLOI MEGRENDELOKNEK, NYUGDIJASOK-
NAK KEDVEZMENY! Tel: 06-30-9524-725

TELEVIZIOJAVITAS INGYENES KISZALLASSAL,
garanciaval a hét minden napjan. Tel:405-3553,
06-20-9344-874

KARPITOS BUTOROK FELUJITASA, bérgarnitd-
ra is. Asztalosmunkaval, széles sz6vetvalasztékkal.
Konyha- és beépitett szekrények méretre készité-
se. Tel.: 06-1-416-7412; 06-30-940-63-42

FURDOSZOBAK, KONYHAK FELUJITASA, &t-
alakitasa! Csempeburkolds, kémUlvesmunkak,
vizszerelés, villanyszerelés! Teljes lakasfelujitas!
Anyagbeszerzéssel, hataridére, garanciaval! www.
burkolomester.hu Tel.: 06-20-961-6153

ZUGLOI ViZVEZETEKSZERELO GYORSSZOLGA-
LAT! Dugulas elharitas profi gépekkel, szerelvé-
nyek javitasa, cseréje, gazkésziilékek javitasa,
cs6torés, hibaelharitas azonnal. Gaz- és
fiitésszerelés, javitas. 40 éves gyakorlattal.
Tel: 3633-272, 06-30-9517-849

SZOBAFESTES, TAPETAZAS, MAZOLAS, par-
kettacsiszolas, lamindlt lerakds. Gyors kezdéssel,
garanciaval, referenciaval. Tel.: 06-30-942-47-35
vagy 360-23-45 Pap Gabor kisiparos, www.fes-
tes-tapetazas.hu

VILLANYSZERELES, hibaelharitas, kaputelefon
telepités, belépteték, sik- magnesek szerelé§e,
viIIanytl','lzher,l k;ojlerjavités, ,vizké'telenl'tés, ViZ-
VEZETEK-, VIZORASZERELES, vizéracsere. Tel:
260-48-70, 06-20-979-0624

LAKATOS MESTER GYORSSZOLGALAT! Zar-
nyitads, zarszerelés azonnal. Racsok, kapuk, ke-
ritések, galériak készitése, egyéb lakatosmunkak.
Tel: 06-30-299-12-11

HUTOSZEKRENYEK, fagyasztok, klimak, autdk-
limak javitasat vallalom hétvégén is, garanciavall
Tel: 419-82-64, 06-70-211-77-60

TAPETAZAS, FESTES, MAZOLAS, teljes lakas-
feldjitas. Arengedménnyel, garanciaval!
Tel: 06-20-234-8285, email:
festogabori@gmail.com, Rozmaring Gabor.

LAKASFELUJITAS! SZOBAFESTES, TAPETA-
ZAS, MAZOLAS, PARKETTALERAKAS, parket-
tajavitds, parkettacsiszolas, vizszerelés, csempé-
zés, villanyszerelés, ajté-ablakcsere, kémUves-,
lakatos- és asztalosmunkak, takaritas garanciaval.
Tel:202-2505, 06-30-251-3800

HOSZIGETELES. Térsashazak, csaladi hazak,
épitmények teljes illetve részleges kilsé hészige-
telését véllaljak képzett szakemberek. Tel: 06-30-
609-4294

FESTEST, MAZOLAST, BURKOLAST,
parkettazast vallalok, nyugdijasoknak kedvez-
ménnyel. Takaritassal és butormozgatassal.
Tel: 06-30-422-1739

TETOFEDO BADOGOS MUNKAK készitése, javi-
tasa. Kisebb acsmunkak. Kis munkak is. Tel.: 291-
0081 (19.00h-tdl), 06-30-401-74-62

KEMENYBELELES! Szerelt kémény épités,
turbés-kondenzacios kazanok bélelése,
szakvélemény ligyintézés.

TEL: 06-20-327-18-88.

VIZSZERELES, VILLANYBOJLEREK ViZKOTE-
LENITESE, javitdsa, csapok, szifonok, WC-csé-
szék, WC-tartalyok cseréje javitdsa. Moso-, moso-
gatogépek bekotése. Tel: 06-30-447-3603

KERTFENNTARTAS: NOVENYVEDELEM, FU-
NYIRAS, sévénynyirds, metszés, gyepszell6zte-
tés, flvesités. Szakszerlen, igényesen, legalisan.
Tel.: 06-30-578-4394

HA KISEBB JAVITASRA van sziiksége, engem
hivjon. Olcsé arakkal dolgozom, tébb tiz éves gya-
korlattal. Tel: 06-20-318-25 98.

KOLTOZTETES, LOMTALANITAS, BUTORSZAL-
LITAS kedvezé aron! Budapesten fix éradijjal, vi-
dékre, az EU-ba egyedi arajanlat. Tel: 06-70-413-
66-85, www.royalkoltoztetes.hu

LAKASFELUJITAS, EPITKEZES. Tetéépités,
kémdves, fest6, fltés, viz, villanyszerelés, faipari
munkak, szigetelések. Minden munka egy kézben!
Tel: 06-30-473-27-76

REDONY, RELUXA, napellenzd stb... szerelése,
javitasa, garanciavall AJANDEK SZUNYOGHALO
minden megrendeléshez! Zugléi redényds. Tel.:
06-70-341-9489, 06-20-341-0043

REDONYOS MUNKAK, gurtni csere, révid hata-
ridével! Reddny, reluxa, harmonika ajtd, szinyog-
halé, szalagfuggdny-készités, javitds. Tel: 410-
7924, 06-20-934-57-28

ZUGLO Tihany utcdban fodrészat és pedik(ir-ma-
niklir UZLETHELYISEG KIADO. 40 000 Ft/hé. Tel:
06-70-318-85-01

NEMET NYELVTANARNO oktatést, korrepetalast
vallal, valamint felkészitést érettségire, nyelvvizs-
gara és kulféldi munkavallalasra, a Bosnyak téren.
Tel: 221-2376, 06-30-959-6759

GYOGYPEDIKUR! MANIKUR, BENOTTKOROM,
tylkszem eltavolitasa, cukorbeteg labak kezelése.
Hazhoz megyek! Hétkdznap és hétvégén! 18 EVES
szakmai gyakorlattal. Tel: 06-70-678-3207

FOGTECHNIKUSMESTER vaéllalja fogpdtlasok
készitését, javitdsat garanciaval. Fogfehérité sab-
lon és éjszakai harapasemel6 készitése. Tel: 252-
40-67, 06-20-445-84-21. Petdfalvi, llosvai utca 25.

GYOGYPEDIKUR: benétt kérom, gombas ko-
rém, tyukszem eltavolitas, diabéteszes, érszlki-
letes labak szakszerii kezelése. TALPMASSZAZS
AJANDEKBA! Hazhoz is megyek! Fontos szamom-
ra a bizalom! Tel.: 06-30-343-4443

ADAMOV ANNA TERMESZETGYOGYASZ, RE-
FLEXOLOGUS, akupunktér, spiritudlis gyogyito,
cupping terapia. XIV. Erzsébet kirdlyné 11. Minden be-
tegséget gyogyitok. Tel: 220-8165, 06-30-450-0821

MASSZAZS a Bosnyék tér kdzelében! XIV. Lécsei Ut
43. LOCSEI SZALON. Vaéll-, nyak-, gerinc-, csip6faj-
dalom, izommerevség? Enyhitse természetes modon!
Stressz, kimerliltség? Frissité masszazs a megoldas!
2 féle cellulit kezelés a bér szépségéért, egészségéért;
Talpmasszazs belsé szerveinek jobb mikddéséért.
Nelli masszazskuckoja. Tel: 06-70-318-8701.

SZAKKEPZETT 60 EVES GONDOZONO vallalja
id6ések otthoni apolasat. Bevasarlas, orvosi tigyin-
tézés, autdval rendelkezem. Gyerekfelligyelet is!
Tel: 06-20-441-8651

SZAKMUNKA! Keresiink CNC forgacsold szak-
munkast, esztergalyost aszddi céglinkbe harom-
mlszakos allasra. Megkozelitheté az M3-as au-
topalyardl személygépkocsival vagy 30 perc alatt
Volan-busszal. Tel: 06-30-530-0629

COMPUTER KLINIKA- szamit6gép javitas, karban-
tartas, bévités, virusirtas, telepités ingyenes kiszal-
lassal. Hivjon bizalommal! Tel:. 06-30-857-26-53

SZAMITOGEPEK JAVITASA helyszinen, hétvé-
gén is. Virusirtas, tanacsadas, telepitések, alkat-
részcsere garanciaval. Ingyenes kiszallas. Aradi
Zoltan. Tel.: 06-70-519-2470 Email: szerviz@szer-
viz.info

ALMASI KATALIN VASAROL értékbecsléssel
legmagasabb aron butorokat, festményeket, disz-
targyakat, porcelanokat, csillart, hangszert, érakat,
koényveket, csipkét, bizsukat, borostyanokat, ki-
tlntetést, ir6gépet, varrogépet, régi pénzt, képes-
lapot, sz6rmét, hagyatékot. Dijtalan kiszallassal!
Tel.: 06-20-597-8280

ANTIKVARIUMUNK VASAROL régi és Uj kony-
veket, papir régiségeket-plakat, képeslap, térkép-
CD-ket, hanglemezeket, DVD-ket. Készpénzért.
Tel.:06-20-922-0001, 266-3277.

Varjuk szeretettel ZUGLOI ANTIKVITAS Gzletlink-
be! Készpénzért vasarolunk antik és modern fest-
ményeket, butorokat, ezlst targyakat, keramidkat:
Gorka Géza, Kovacs Margit, keleti targyakat, régi
Uvegeket, borostyanokat, katonai kitlintetéseket.
Herendi, Zsolnai, Meiseni. Teljes hagyatékot. Ké-
peslapokat, kényveket stb. XIV., Vezér ut 148-150.;
Tel.: 06-20-807-2906; 06-70-398-8851

KOSSUTH GALERIA ANTIKVITAS vasarol BO-
ROSTYAN és koradll ékszereket 2000-8000 Ft/
gramm aron, antik butorokat és ékszereket, festmé-
nyeket, asztali-, fali-, zseb-, és karérakat, Herendi,
Zsolnay, Meisseni..stb., porcelanokat, Kovacs Mar-
git-, Hummel-, Gorka keramiakat, bronz és ezUsttar-
gyakat, haboru el6tti katonai kitlintetéseket, levele-
z6lapokat, képeslapokat, hagyatékokat, tort és fog
aranyat. Ertékbecslés és kiszallas dijtalan! XV.ker.
Paskomliget u.8. (Vasarcsarnokkal szemben) Tel:
06-1-708-2878, 06-20-358-8217

19-20. SZAZADI magyar és régi kiilfoldi festmé-
nyek, mitargyak vétele készpénzért. Dijmentes
értékbecslés. Tel: 06-30-949-29-00 Email: nemes.
gyula@nemesgaleria.hu; NEMES GALERIA: 1024
Szilagyi Erzsébet fasor 3.

Zsazsa galéria azonnali készpénzért vasarol!
Arany-eziist disztargyakat, brilians ékszereket
kimagaslé felarral! BOROSTYANT és korallt
ARANYARBAN MEGVESSZUK! 13. ker, Hollan
Erné u.4, Tel: 350-43-08, 06-70-884-40-84.

EMLEKMENTES! Régi, torétt, kopott fotok feluji-
tésa, atalakitdsa. Negativok, videdk , mozifilmek
digitalizélasa. Tarjanfotd, 1145 Thokdly ut 150.,
Nyitva: 10-18h. Tel: 363-1170

ELETJARADEKI SZERODEST KOTNEK id&s
hoélggyel vagy urral, havi jaradékfizetéssel vagy
egyszeri fix 6sszeggel ingatlanért. Ugyvédi koz-
remikddéssel. Hivjon bizalommal! Tel: 06-30-
3222-850

Egészséggel 0Osszefliggd ajanlatok: 1. Light
wave nerwen und muskel stimuldciés LW-951,
40000 Ft 2. Izom stimuldlé-in erdsité, 80000
Ft. 3. Fyeaf elemes kézi masszirozé, 8000 Ft 4.
Derma wand arcmasszirozé-ranctalanito-bérfe-
szesité 30000 Ft. Egyéb: 1. Elektromos irégép /
Hebros/ 5000 Ft 2. Keramia kés készlet original
11darabos 6000 Ft. 3. Manikir készlet original
1500 Ft 4. Halina 280 Aff japan fényképez&gép
2000Ft 5. Sony kazettas magnolejatszé 3000 Ft
6. Sokol kisradi62000 Ft. 7. Original csomagolasu
Verdak-Repcsik negyed aron 300Ft/db 8. Bake-
lit nagylemezek 12db/10000 Ft. 9. Keramiak és
livegtalak, vazak atlag aron 1000Ft/db. Tel: 06-
20-614-09-62

BGSZC Keleti Karoly Kozgazdasagi Szakkozépiskolaja
1106 Budapest, Gyakorl6 u. 21-23.

A 2016/2017-es tanévben a kovetkezé felséfoku képzéseket inditja
érettségizettek szamara 1 éves nappali vagy 2 éves esti iskolarendszeru
képzési formaban INGYENESEN:

- Mérlegképes konyveld - OKJ 55 344 07
- Pénziigyi és szamviteli Ggyintézd - OKJ 54 344 01
- Logisztikai és szallitmanyozasi tigyintézé - OKJ 54 841 11
- Gazdasdgi informatikus - OKJ 54 481 02
- Irodai titkar - OKJ 54 346 03

Erdeklédés és jelentkezés: iskola@keletiszki.hu
www. keletiszki.hu

TAKARITO ALLAS

Hatarozatlan ideju, kdzalkalmazotti jogviszony 3 honap probaiddvel

Feladatok: az iskolak helyiségeinek tisztan tartasa, napi takaritasi munkak
elvégzeése, igény szerint udvar és sportpalyak takaritasa, nagytakaritas.

Munkaidé valtozo: kora reggeli és délutani mUszak

Teljes és részmunkaidds 4, 6 és 8 oras allas.

IRATTARI MUNKAVEGZESI LEHETOSEG

Megbizasi jogviszony keretében

Feladatok: Altalanos iratkezeldi és irattarazasi feladatok elvégzése,
iratanyagok mozgatasa, adatok szamitogépes rogzitése

Feltételek:

- felhasznald szintt MS Office alkalmazasok ismerete

- pontossag, precizitas

Palyazni elektronikus uton a uzemeltetes.zik@zuglo.hu e-mail cimen

lehet.

Varjuk egyetemi, féiskolai hallgatok jelentkezését.
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Paralimpiai bajnokunk itthon van Zuglobhan

Palos Péter az egyik legnagyobb
reménységiink a ri6i paralimpian.
A tobbszo6ros vilag- és Eurdpa-baj-
nok asztaliteniszez6 - még komloi
szinekben - 2012-ben fantasztikus
teljesitménnyel nyerte meg a londo-
ni jatékokat, amely eredmény alap-
jan abban az évben 6t valasztottak
meg a legjobb férfi parasportolé6-
nak. Palos Péter a ridi olimpiara is
kvalifikalta magat, s bar a mezény
- az értelmi sériiltek 11-es katego-
ridja - Londonhoz képest is sokat
er6so6dott, augusztusban ismét do-
bogoéra allna majd a paralimpian.

— Nehéz idészakon vagyok tul, pontosab-
ban még nem is vagyok tul — mondta -,
mert még mindig sérllésekkel bajlodom,
ami miatt nemcsak versenyeket kell ki-
hagynom, de még terhelnem sem szabad
a konyokomet és a térdemet.

A kozvetlen ridi felkésziilés tehat nem vart
pihenével kezdédik Péter szamara, akinek
egyre gyakrabban jut eszébe a ridi olimpia.
- Hogy kiktél tartok? Hat a dél-koreai srac-
16l biztosan (6t verte Péter a londoni donté-
ben), akitél azéta mar kétszer is kikaptam,
illetve a vilagranglista-vezet6 belga sractdl
is, akit azonban j6 néhanyszor megver-
tem mar. Aztan felbukkant még egy erés
francia srac is. De egy olimpian barki jé
napot foghat ki, és barki le is blokkolhat.
Széval mindenkitél tartok, és minden le-
hetséges ellenfelemre komolyan készulok.
A készlilés helyszine pedig 2014 6ta a Sz6nyi

Uti asztalitenisz-csarnok. Az a létesitmény,
amely nem volt ismeretlen Péter szamara.

— 13-14 éves voltam, amikor el6szdr be-
Iéptem ebbe a terembe. Addig elsésor-
ban az iskoldban pingpongoztam, ahol
a jobbak kozé tartoztam. Aztan meglat-
tam, hogy miképpen jatszanak a nalam
joval fiatalabb sracok, és el6szér nagyon
megijedtem. Még a hobbicsoportban is el-
vertek a régebb ota pingpongozdk. Aztan
valahogy sikerilt ebbdl er6t meritenem, és

szép lassan felzarkéztam a tobbiekhez.
Olyannyira, hogy Palos Peti idén végigjat-
szotta a szezont az NB I-es zugl6i asztalite-
nisz-csapatban is, amely veretlendl nyerte
a bajnoksagot, ezzel pedig kivivta, hogy
jovére az Extraligdban szerepelhessen.

— London 6ta nem ugy alakultak az ered-
mények, ahogy azt szerettem volna. Egy
vébébronzzal és egy Eb-ezlisttel nem le-
hetek elégedett, hisz kordbban mindkét
vilagversenyt mar tobbszor is megnyer-

tem. Remélhetéleg Ridban sikerlil majd
javitanom a statisztikdmon, és ha arany-
nyal zarnam ezt az olimpiai ciklust, az az
eddigi eredményeimet is mas megvilagi-
tasba helyezné.
Palos Péter felkészulését a BVSC-be vald
visszatérése 6ta Marsi Marton edzé ira-
nyitja. A tréner és a tanitvany kézés mun-
kajat a rioi paralimpia eredménye alapjan
lehet majd objektiven értékelni.

Riersch Tamas

Mar rapihenhet az olimpiara

Toéth Krisztian, a KSI SE 22 eszten-
dés dzsudésa abban a szerencsés
helyzetben van, hogy mar a kvalifi-
kacié lezarulta el6tt olimpikonnak
érezheti magat. A cselgancsozék
szamara nagyon koran kezdddott
és igen hosszura nyult az olimpiai
részvételért zajlé harc. Olyannyira,
hogy Krisztian az indulaskor még
béven juniorkoru volt. ® ennek el-
lenére nagy elannal vetette magat
a kiizdelembe, és 2014-ben olyan
évet produkalt - junior-vilagbajnok
és feln6ttvébé-eziistérmes volt -,
amellyel gyakorlatilag megalapozta
az olimpiai részvételét.

— A kivalé 2014-es esztendS6nek kdszon-
het6en jelenleg sulycsoportomban (90 kg-
ban) harmadik vagyok a kvalifikaciés rang-
listan, igy az olimpiai részvételem mellett
mar az is biztos, hogy kiemelt leszek Rio-
ban (a vilagranglista elsé nyolc helyezettje
az elsé korben elkerilli egymast). igy az
utolsé kvalifikacids versenyt, a Mexikdban
rendezett Mesterek Torndjat is kihagyhat-
tam. Az edz6mmel, Panczél Gaborral ugy
dontéttink, hogy nem kockaztatunk egy
esetleges sérlilést, és helyette inkdbb ra-
pihenlink az olimpidra. Hiszen hamarosan
megkezdjlk a felkészUlést, ehhez pedig jo
lesz minél t6bb erét gydjteni.

Aki ismeri Panczél Gabort, az tudja, hogy
az olimpiat milyen fontos versenynek tartja.
De a kivalé mesteredzd azzal is tisztaban
van, hogy miként motivalja a versenyzdit.
Négy évvel ezel6tt egy masik tanitvanya,

Jod Abigél is elsé olimpidjara késziilt, akit
kell6 alapossaggal készitett fel a nagy fel-
adatra. Az élet azonban csunyan kozbe-

szolt, Abigél a negyeddontében sulyosan
megsérilt, s bar nem adta fel a kiizdel-
met, a fél labon megszerzett 6t6dik hely-

lyel csak az olimpia hése lehetett belble,
érmet azonban nem sikerlilt szereznie.
A cselgancsedzd Ri6 el6tt az ilyen be nem
kalkulalhaté eseményekre is fel szeretné
késziteni olimpikon tanitvanyait.
- En sajnos nem lehettem ott London-
ban, mert még nagyon fiatal voltam, és
az edzém féltett a kudarctol — tette hoz-
za Krisztian —, igy szamomra az olimpiai
debutalas Riéban lesz. Tisztdban vagyok
azzal, hogy nehéz ellenfelek varnak ram,
egy olimpian minden ellenfelet komolyan
kell venni, és én ennek megfeleléen fogok
felkészilni az augusztusi versenyre.
Téth Krisztian 13 évig a Csanadi Arpad Al-
talanos Iskola, Sportiskola és Kozépisko-
laban tanult. Emondasa szerint az Ornagy
utcai tandrok rengeteget segitettek neki,
amiért csak halaval tud rajuk gondolni.
— Ha hivnak, szivesen megyek hozzajuk,
de mas kéréseknek is probalok eleget
tenni. Az én nevemet ugyanis még keve-
sen ismerik. A cselgancs nem egy kira-
katsport, igy sokat kell tenniink a dzsudo
népszer(sitéséért.
Krisztian persze tisztdban van vele, hogy
céljai eléréséért a legtdbbet azzal teheti,
ha majd jol szerepel a ridi olimpian. Ehhez
pedig legaldbb ugy kell majd cselgancsoz-
nia, mint tette két éve a cseljabinszki vilag-
bajnoksagon, ahol hiszévesen dontét viv-
hatott. Az 6 nevét még valdban kevesen
ismerik, am aki tisztdban van a kvalitasa-
ival (tobbek kdzott e sorok irdja), az azt is
tudja, hogy Krisztian mar most képes akar
a legnagyobb feladatokra is.

RT
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HI1GH CARE
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20090

KLINIKA

KIPUFOGO,
KATALIZATOR, FLEXIBIL
MUSZAKI VIZSGA

1141 Bp. Fogarasi ut 189.
Tel: 383-8055

3000 4

1039 Bp. Arpad utca 23.
Tel: 240-5603

\_ www.kipufogo.hu )
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A tajékoztatas nem teljes korii! A Hirdetmény teljes terjedelmében megtekinthetd a Zugloi Zrt. székhazanak hirdetStablajan (Budapest XIV. keriilet,
Pétervarad utca 11-17.), hivatalos honlapjan (www.zugloizrt.hu/hirdetmények), valamint az Onkormanyzat iigyfélszolgélatan (Budapest XIV.
kertilet, Pétervarad utca 2.) . Hirdetményekkel kapcsolatosan tovabbi felvilagositas a 469-8156-os telefonszamon kérhetd.

BUDAPEST FOVAROS XIV. KERULET ZUGLO ONKORMANYZATA TULAJDONABAN ALLO
NEM LAKAS CELJARA SZOLGALO, BERBE VEHETO EGYEB INGATLANOK LISTAJA

HELYRAJZI SZAM
ALAPTERULET (M?)
RENDELTETES
MINIMALISAN
AJANLHATO BER-
LETI DiJ
MEGHIRDETES
DATUMA
AZ AJANLATOK
BEERKEZESENEK
HATARIDEJE

udvari 5.300,- Ft/ho

Varso u. 11. (*) 31697/1 10 gépkocsi bedlls + AFA

2016.05.11. 2016.06.10.

((*) 5 gépkocsi beallo bérbeadasara van lehetdség. A beérkezett ajanl;
onkormanyzati bérlakasok bérldi elonyt élveznek.)

lasa soran a Varso u. 11. (Pétervarad u. 2-4.) szam alatti

c é" C ﬁ I Zugloi Szocialis Szolgaltaté Kézpont
AK I - A K I = Tel.: 06-1/383-8336, 06-1/799-9081 E-mail: gondozas@chello.hu
Szolgaltatasaink:

® szocialis étkeztetés e nappali elldtds — id6sek klubjai
© hazi segitségnyujtas e jelz6rendszeres hazi segitségnyujtés

INGYENES

2Zugl6 egész teriiletén allunk rendelkezésére.
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- Fékhatasmeéres és fékjavitas,
hogy ibben ludjon megalinit
Futo

llenorzés &5 Ik,
a hizlonsagos ¢35 stabal uitartaser

Vegye igénybe OYORSEZERVIZONKETI

Postaauti Duna Irt,
1149 Budapest, Egressy ut 35-51.

M. Ors vezér tere 16,

1/273-3935

En a Vitalitisban hiszek!

A mindség mindenek felett!
vitalitasfogaszat.hu

1162 BUDAPEST, ATTILA UTCA 68.
Hibatlan, szép mosolyra vagyik?
Kannyan, gyorsan, lajdalommeniesen
srerelne srabb fogakal?
Nekink minden fogaszati
problémara van valasrunk!

i
—
Vilalitis ©
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Lapunkat rendszeresen
szemlézi a meghjult

¥BSERVER

Zugl6i®Lapok

Budapest Févaros XIV. Keriilet Zuglé Onkormanyzatanak lapja. ® Megjelenik 71.000 példanyban. e A szerkesz-
tésért felelés a Polgarmesteri Hivatal Kozkapcsolati és Informéciés csoportjanak vezetdje. ® Szerkesztéség:
1145 Budapest, Pétervarad utca 3. ¢ Telefon: +36 70 681 0754. e E-mail: zugloilapok@zuglo.hu. ® Kiadd:
Budapest Févaros XIV. Kerllet Zugléi Polgarmesteri Hivatal. 1145 Budapest, Pétervarad utca 2. e Felel6s
kiado: Mravik Zsolt. e Lapterv: Gal Laszl6. ® Nyomdai el6készités: Székely Sarolta. e Nyomtatds: Orszagos
Médiakezel§ Kift., Uigyvezets: Szilagyi Anita. ® Terjesztés: Magyar Posta Zrt.

Aktualis ajanlatunk
Benzinkut és Shop

Diaceal
| Gold = =

Niacal

323.90
318.90
337.90
327.90

179.90

* A feltlintetett arak a hirdetés leadasakor kalkulalt arak, ezért azok valtozhatnak!

o5

Gvezmeny minden 30 liter felett
wianyag arabol kertl levonasra.
0 ervenyes 2016. junius 30-ig.

XIV. ker. Gvadanyi utca 65.
nyitva: 6-20 h

X. ker. Kerepesi ut 89.
nyitva: 0-24 h

XVIII. ker. UlI8i Gt 812.

nyitva: 0-24 h  Ismerjik egymast.




