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155 évvel ezel6tt nyitotta meg kapuit a Févarosi Allat- és Novénykert

Augusztus 9-én iinnepli megnyitasanak 155. évforduléjat a Févarosi Allat- és Novénykert. Ennek
részeként segitenek feleleveniteni a fontosabb allatfajok budapesti tartasanak torténetét.

A zsiraf tartasanak, bemu-
tatdsanak és szaporitasanak
terén a févarosi allatkertnek
komoly hagyomanyai van-
nak. Az els6 egyed 1868-ban
érkezett hozzank, Ferenc Jo-
zsef adomanyozta Erzsébet
kiralyné kozbenjarasara.

A csaszari allatkertbsl mar
vemhesen hoztak, igy 1868
augusztusara meg is szil-
letett az els6 magyar zsiraf-

borju. Ezzel a budapesti in-
tézmény London, Parizs és
Bécs utan a vilag negyedik

allatkertje lett, ahol zsiraf

sziiletett. Az 1909-1912 ko-
zottl atépitésének befejezé-
sére négy zsirafot szereztek
be Szudanboél. Vonaton, ha-
jon utaztak, majd a Nyugati
palyaudvartol labon, koté-
féken vezették be Gket uj
otthonukba. A masodik vi-

nagyobb segitség szamukra
az, ha nem visszitkk haza
Gket. A kis és kozepes testii

 madarfajokra ugyanis jel-

A foldon esipogoé kismada-
rak nem arvak, esak az étel-

lel érkezé sziileiket varjak
Foto: pixabay

Hamarosan kezdédik a ma-
darfiokak tomeges fészek-
elhagyasi szezonja, ezért
ilyenkor gyakran talalkoz-
hatunk maganyosnak tiiné
kismadarakkal. A Magyar
Madartani és Természetvé-
delmi Egyestilet azonban
arra hivja fel a figyelmet,
hogy ezek tilnyomé tobh-
sége nem arva. Ezért a leg-

lemz6, hogy a fiokak a teljes
ropképesség elérése elétt

-~ elhagyjak a fészket, és a

kornyék stirti aljnovény-
zetében bujkalva, a fo6ldon
iicsorogve, hangosan csi-
pogva hivjak magukhoz

1 etet6 szileiket. Ne vigyuk

haza ¢ket, mi ugyanis nem
tudjuk megtanitani a fi6-
kakat sem repiilni, sem tul-
élni a vészhelyzetet.

A nyilt helyen uldogéls
fickat ovatosan tegyitk a
bokor ala. A hazai madarfa-
jok nem szagolnak, igy az
érintésiink nem okoz prob-
lémat.

Leszakadt fészek, viharos
id6ben kiesett fiockak ese-
tében pedig a legnagyobb
segitség, ha a kismadarakat
egy vessz6kosarban az agak
kozé tessziik.

laghaborut - az intézmény
legtobb lakéjahoz hason-
léan - a zsirafok sem élték
tul, husz évvel késébb ér-
kezett az utanpotlas.

Az id6k soran osszesen 34
zsiraf szuletett, a harom
legkisebb egyszerre sziile-
tett harom anyaté6l 2017-ben.

1911-ben a Szudanbdl hozott allatokat a Nyugatitél

kotoféken vezették ij otthonukig )
Foto: Fovarosi Novény- és Allatkert Archivum

Nagycsalados lett Angele és Assam

Aprilis végén, 22 hénap vem-
hesség utdn harmadszor is
anyuka lett Angele, a huszéves
elefantanyuka. A sziilés gyor-
san zajlott le hajnali 6t 6rakor:
a kiselefant a maga 80 kiloja-
val hamar labra allt, taplalkoz-
ni is elkezdett. A 2001-ben
Franciaorszagban sziiletett An-
gelét 2010-ben hoztak Buda-
pestre, Assam, az apa pedig
egy évvel iddsebb, Chesterben

sziiletett. Belgium-
bél érkezett hozzank
12 éve. Angele és As-
4 sam naszabol mar két
= utod szuletett, 2013-
ban és 2017-ben. Ter-
mészetes korulmé-
nyek kozott az apaal-
latok nem vesznek
részt a csaladi élet-
ben - az elefantbi-
kak maganyosan él-
nek, csak parzasi iddében
talalkoznak a tehenekkel -,
ezért az allatkertekben is kii-
lonvalasztjak Gket. Az otton-
nas Assam azonban szokatlan
moédon kifejezetten j6 apanak
szamit, sokat jatszik is a ki-
csikkel. Arun, Angele el6z6
borja tovabbra is egyiitt van
anyjaval és testvérével.

Az oldalt 6sszeallitotta:
Forrai-Kiss Krisztina
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Jegyzet

Borura deru

Verofényes nap, csobogé szokskit,
kacagé gyerekek, raérésen andal-
gok — micsoda idill! Ez fogadott
ugyanis, amikor rosszkedviink tele
utan egy ritka szép tavaszi napon
végigsétaltam a Rakos-patak part-
jan. Egy-két koztéri installacio, jo
néhany izlésesen kialakitott talalka-
hely, sportolni vagyoknak egy-egy
edzdalkalmatossag, padok napfir-
dézésre - ennyi kellett ahhoz, hogy
a borura derti j6jjon. Hogy a virus-
hirek altal megfert6zott hétkoznap
mas megvilagitasba keriiljon. De
nem voltam ezzel egyedil, akikkel
beszélgettem, mind, egyt6l egyig
hasonlét mondtak. Rank fért mar -
fogalmaztak. Ideje volt - vélték.

Volt, aki nap mint nap arra sétalt az
épitkezés idején, és turelmetleniil
varta, hogy végre atadjak Zuglo
egyik legmeghittebb sétanyat. S aki
mar elég jol kiismerte magat az 1]
kozeghen, otleteket és tanacsokat is
adott, mit és hogyan kellene még
megcsinalni, hogy mindenki 6réome
felhétlen legyen. Sét kihasznalva,
hogy ujsagiroval beszélgetnek, tizen-
tek is a dontéshozoknak - el tud-
nanak képzelni a sajat kornyékiitkon
is hasonlot, vagy egy-két olyan atala-
kitast, ami sokat javithatna az ott
¢16k hangulatan. De ha csak a ro-
zoga pingpongasztalt lecserélnék,
mar az is nagy oromet szerezne!

Egy sz6, mint szaz: ahogy megnyilt a
sétany, megnyiltak az emberek. Uj
dimenzidt kapott a kozosségi 1ét a
kertiletben. Idésebb par az alka-
lomra szant dekorativ bonbon tar-
sasagaban cseverészett, a lurkdk a
trambulinon izzasztottak magukat, a
nagypapa az unokajaval kocogott -
egy dertis nap kronikajat irtam meg.
Legyen mind a 364 ilyen. Es a tobbi.

Csernyanszky Judit felelGs szerkesztd

100 fat as 10 ezer cserjét iiltetnek « Egymilliard

Kozelebb a természethez

Szokokutas t6, szabadtéri sporteszkozok, kitekint6 tamfal, napozéteraszok,
kiulos talalkahelyek, bringaparkolok létesiiltek a Rakos-patak mentén, s
persze a patak utjat egyengeté mederrekonstrukciok, amelyek mind-mind
a kerilet egyik legnagyobb beruhazasi projektjének keretében hozzak
kozelebb a természetet. A harom szakaszban megvaldosulé terv elsé ,,be-
jarasat” nagy érdeklddés ovezte a keruletiek és a sajto részérél.

A Rakos-patak Bartl Janos utca-Egressy it méter hosszu partszakasz revitalizacioja
kozott megujult szakaszanak atadasara tin-  egymilliard forintba kertl.
nepélyes keretek kozott keriilt sor, ahol a  Karacsony Gergely még 2014-ben, zugléi

Az elsé kapavagast ezittal a markologépre biztak

szokasoknak megfelelGen a nemzeti sza- polgarmester-jeloltként a valasztasi kam-
lagotis atvagtak - Kardacsony Gergely f6pol- péanyban szovetségeseivel vallalta, hogy a
garmester, Toth Csaba, Zuglé szocialista Rakos-patak mentén egy z6ld rekreacios
orszaggyiilési képviselGje és
Horvath Csaba polgarmester.
A fejlesztés harom utemben
valésul meg - ismertette a me-
netrendet Téth Csaba az elké-
szult elsé szakasz bemutata-
sakor. Most a Bartl Janos utca- @
Egressy ut kozotti 400 méteres P98
szakasz készult el a lakoparkot
épité beruhazéval 2017-ben
kotott terulletrendezési szerzé-
dés keretében. Masodik titem-
ben a Mogyorddi ut-Egressy ut
kozotti rész épiil meg a févaros
TER_KOZ palyazatan elnyert
tamogatasbol, végul pedig a
Bartl Janos utca-Szuglé utca
kozotti teriilet valik természet- Edzétér a sportszeretéknek

kozelivé egy masik ingatlanbe-

ruhazoval kotott megallapodas alapjan.  6vezetet alakitanak ki. Az elkezdett munka
Téth Csaba azt is elmondta, hogy a Mogyo- most valésul meg, amely kézelebb hozza a
rodi ut-Szuglé utca kozotti mintegy 1000 természetet mindazokhoz, akik a patakpar-

Talalkahelyek napelemmel miikédé kandelaberekkel

A Bartl Janos utca-Miskolci ut-Egressy ut-Rakos-patak
altal hatarolt szektorban épitkezést tervezo befekteté még az
el6z6 valasztasi ciklusban kérte az 6nkormanyzattél, hogy
Zuglé jaruljon hozza a korzetre vonatkozé szabalyozasi terv
modositasahoz, amelynek 6vezeti paramétereit 2003-ban al-
lapitottak meg. A varosvezetés nyitott volt az inditvanyra, és
kezdeményezte a korabban megkotott telepiilésrendezési
szerz6dés megvaltoztatasat, hogy az onkormanyzatnak
beleszo6lasa lehessen a lakossag altal igényelt fGvarosi és be-
fektet61 tulajdonu partrész rendezésbe. Az 1j szerzidés
megalapozasara kert- és tajépitészek bevonasaval koncepcid
késziilt. A modositott szerzédésben a befektets vallalta, hogy
320 milli6 forintot fordit a Rakos-patak énkormanyzattal
egyeztetett revitalizacigjara, és a patak menti 5080 négy-
zetméteres sav tulajdonjogat téritésmentesen atadja a ke-
riletnek.

Korbevezették az érdeklédoket a megijult és a megijulasra varé elss kapavagast”™.
szakaszokon
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forint a Rakos-patak rekultivaciojara « A fovaros is beszallt a finanszirozasba

a megujult zugloi patakparton

Hajdu Flérian beruhazasokért felelds alpolgarmestertsl
megtudtuk: tavaly szeptemberben sziiletett dontés arrol,
hogy Zuglé altal a févarostol TER_KOZ palyazaton elnyert
haromszor 100 millié forint tamogatas 6sszevonhaté egy
projektbe, és a Rakos-patak Mogyorddi ut-Egressy ut
kozotti szakaszanak komplex revitalizaciéjara fordithato.

Mint az alpolgarmester kifejtette, ez egy kézenfekvo
megoldas volt, ugyanis a megujitasra tervezett rész két sza-
kaszanak a rendbetételét sikertilt mas forrasbol elinditani.
Az alpolgarmester elmondta: a patak ezen szakasza andezit-
tel toltott RENO matracos burkolatot kap. A megujulé part-
szakaszon t6bb ezer novényt és cserjét ultetnek, illetve
pihendpontokat alakitanak ki. A fejlesztés eredményeként
lesz olyan hely, ahol elérhets kozelségbe kerul a viz.
A kerékparosok szamara pedig a Mogyoraédi uti palyanal
pihenét alakitanak ki.

Fotok: Subits-Toth Gergd

tot felkeresik - fogalmazott a fGpolgarmester. Kijelen-
tette, buiszke arra, hogy a revitalizacié masodik sza-
kasza 300 millié forintos févarosi tamogatassal va-
lésulhat meg.

Horvath Csaba elmondta: a legfontosabb, hogy minden
nehézség ellenére is folytatodik a z6ld Zuglé program.
A beruhazas varhatéan Gszre késziil el. A természet-
kozeli allapotba keruls patakrészen lesznek padok,
napozodteraszok, jatszoeszkozok, ivokutak, a kozvi-
lagitast pedig napelemes kandelaberek szolgaltatjak
majd. A polgarmester beszédében arra is kitért, hogy
a beruhazas kezdeti 1épéseként a fejlesztési teriileten
100 fat és 10 ezer cserjét telepitenek.

Az atadast kovetden korbejartak és az ujsagiroknak
bemutattak a Bartl Janos utca-Szuglé utca, illetve Mo-
gyordodi at-Egressy ut kozotti fejlesztésre vard sza-
kaszt. Az itteni munkaterilleten egy markologép
segitségével a sajtonyilvanossag elstt ejtették meg az
Papp Dezsé
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Szakmai, tarsadalmi és politikai konszenzus az 6voda-0sszevonas

Nagyszabasu ovodai reform Zugléban:

A rendszervaltas ota eltelt 31 év legnagyobb strukturalis atalakitasarél dontott a zugléi 6nkormanyzat
aprilisi online testiileti illésén. Augusztus 1-jét6l a keriiletben talalhat6 24 6voda miikodését és miikodtetését
egységes szervezet, az Zugloi Egyesitett Ovoda fogja oOssze. Az atalakitastél szakmai fejlédést és
hatékonyabb gazdalkodast varnak a déntéshozok.

1144 Budapest,
Ond vezér sétany 9-11.

Buesuzik a Napsugar Ovoda

A keruleti 6vodahalozat ata-
lakitasa konszenzussal tor-
tént, a partok fontosnak és
tamogathatonak tartottdk az
otletet. Ebben nagy szerepet
vallalt Horvdth Zsolt alpolgar-
mester, akinek az atalakitas
kidolgozasanak és levezény-
lésének koordindlasa volt a
feladata. Az elmult tiz évben
mar kétszer probalkozott a
zugléi vezetés az 6vodai rend-
szer atalakitasaval, de siker-
teleniil. A kudarc okat a teljes
egyetértés hianyaban kell ke-
resni. Horvath Zsolt ennek
megfeleléen a 14 hoénapig
hazédé elGkészit6 munkala-
tok alatt mindenkivel targyalt,
minden érdekeltet meghall-
gatott, és az atalakitas soran
megprobalt minden szakmai
és politikai igényt figyelembe
venni. ,A legfontosabb volt a
szakma bizalmanak elnyeré-
se, az ovodavezetskkel és 6vo-
dapedagdgusokkal meg kel-
lett értetni, hogy az atalakitas
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AIV. Keriileti Tagintézménye

; Telephely: 1144 Budapest, Ond Vezér sétany 9-11.

nem elleniik, hanem értuk
van. Ugyancsak fontos volt a
szil61 szervezet tamogatasa.
A Zugléi Szuldk Kozossége
2011-ben az akkor tervezett
6vodabokrositas miatt ala-
kult. Tiz éve ez a kozosség ké-
pes volt gatat szabni az er6bol
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torténé atalakitasi szandék-
nak. Nekiink viszont sikerult
egyuttmiikédniink veliuk, ami
nagy segitséget jelentett eb-
ben a folyamatban” - érvelt
Horvath Zsolt. A sziillgk és a
gyerekek aligha vesznek ész-
re barmit is az atalakitasbol.

Az 6vodak - egy kivételével -
megmaradnak, s ezentul tag-
6vodanak fogjak hivni éket.
Megmaradnak az évodaveze-
tok (tagovodavezetSként) és
az 6vodapedagogusok. Es meg-
maradnak a jél ismert prog-
ramok is az intézményekben.
Ami valtozik: a tagdévodave-
zet6knek sokkal kevesebbet
kell majd mikodtetési fel-
adatokkal foglalkozniuk, ezt
ugyanis az 0 apparatus veszi
at. A Zugléi Egyesitett Ovoda
kozpontja a tervek szerint a
Z6ld Lurkok Ovoda épiile-
tében lesz, melynek munka-
latai mar el is kezdédtek. Far-
kas Tibor Janosné (Rézsa) 1986
6ta dolgozik 6vodapedagé-
gusként Zugloban. Ebbél 25
évet a Zugloi Tihany Ovoda
vezetGjeként toltott.

Az 6nkormanyzat 6t bizta meg
azzal, hogy a szervezeti atala-
kitast szakmailag levezényel-
je, és a Zugloi Egyesitett Ovo-
dat az els6 évben iranyitsa.

LA strukturalis atalakitasnak
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2010 LURKOK

A Z61d Lurkék lesz az egyesitett 6vodak kozpontja

6voDA
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iigyében « Drasztikusan csokkent a gyereklétszam a keriiletben

egyesitett intézetek, egyeztetett érdekek

a gazdasagi és finanszirozasi
hatékonysag novelése mellett
szakmai elényei is vannak.
Eddig ugyanis a 24 keruleti
6voda meglehetdsen elszige-
telten miikodott.

Az 4j struktaraban jobban
tudnak majd miikodni a mun-
kakozosségek is, és nagyobb
hatékonysaggal tudjak meg-
osztani egymaéssal a tapaszta-
lataikat”~ mondta el Farkas
Tibor Janosné. Az elmult évek-
ben latszott, hogy drasztiku-
san csokken a gyereklétszam
a keriiletben - mondta Hevér
Gyorgy Laszlé, a Népjoléti Bi-
zottsag elnoke -, ezért min-
denképpen at kellett alakita-
nunk a strukturat.

Ennek elsé lépése 2020-ban a
Zugl6-pétlék 1étrehozasa volt,
s ezzel a kedvezménnyel sze-
rettitkk volna vonzo6va tenni a
zugléi 6vodai palyat. Am a fi-
nanszirozas hatékonysaganak
és a szakmai fejlédés novelése
érdekében a strukturan is
valtoztatnunk kellett. A bi-
zottsagi elnok és Horvath
Zsolt alpolgarmester is egyet-
értettek abban, hogy a jé re-
form alapja a tarsadalmi egyet-
értés. Az 6nkormanyzat csak
akkor tud j6 dontést hozni, ha
azt a politikai partok tébb-
sége, valamint a szakmai és a
civil szervezetek is tdamo-
gatjak. Még abban is sikeralt
egyetérteniink, hogy a jelen-
legi gyereklétszam mellett
egy 6voda, a Zugléi Napsugar
Ovoda miikodtetését sziine-
teltetniink kell - mondta Hor-
vath Zsolt alpolgarmester. -
Sikeriilt valamennyi 6vodas
gyereket a szul6k igényének
megfeleld intézménybe elhe-
lyezniink, illetve valamennyi
kolléganknak az 6vodai rend-
szerunkben helyet talalnunk.
Ezenkivill az épiuletet sem
fogjuk elkétyavetyélni, 6t év-
ig ugyanis elidegenitési ti-
lalom alatt 41l majd - tette
hozza a bizottsagi elnok.

Augusztustol nem robog a kisvasiit a Napsugarban

- Ahogy vége lesz a pandé-
mianak, a lakossag megkér-
dezésével fogunk donteni a
hasznositasarol. Szabé Rebeka
koznevelésért felelgs alpol-
garmester hozzatette, a struk-
turalis atalakitas egyik nagy
elénye, hogy olyan szakmai
fejlesztésekre is sor keriilhet,
mint az utaz6é gyoégypeda-
gogiai halézat kialakitasa, a

sajatos mnevelési igényl gy-
erekek hatékonyabb ellatasa,
illetve az 6vodapszicholégusi
rendszer fejlesztése. A Zugloi
Egyesitett Ovoda augusztus
1-jét6l kezdi mikodését, s
ebben a ,torténelmi” atalaki-
tasban koszonet illeti Hernadi
Ivannét és Varga Laszlé Zol-
tant is. A szakértk szerint az
atalakitasnak egy-két éven

Fotok: Balogh Robert

belul lathat6 eredménye lesz.
A munkanak azonban korant
sincs vége, a szakmai stabnak
a kozeljovében a Zugléi Her-
minka Ovoda Erzsébet kiraly-
né uti tagintézményének -
roml¢ allagéra tekintettel - 0]
telephelyre valé koltoztetését
kell levezényelnie.

Riersch Tamas

Javult a nyomozaseredményesség

A jarvany miatt a képvisel 6-testiilet tovabb-
rais online egyeztetést kovetGen hozta meg
dontéseit. A grémium a nyari napkozis
taborban fizetend§ téritési dijat 615 Ft/f6/
napban allapitotta meg. Ez a korabbi évek
gyakorlatanak megfelelGen az intézményi
téritési dijjal azonos 6sszeg, amely 2021.
aprilis 1-jével emelkedett 588 forintrol 615
forintra. A nyari napkoézis tabor megszer-
vezését és lebonyolitasat idén is a Zugloi
Sport- és Rendezvényszervezé Non-profit
Kft. végzi.

A képviselk tudomasul vették a zugloéi
renddrkapitanysag és a keruleti Hivatasos
Ttizolté-parancsnoksag 2020. évi tevékeny-
ségérdl szolo beszamolot. A tajékoztato sze-
rint Zugléban a 2019. évihez képest tavaly

21,2 szazalékkal csokkent a regisztralt
biincselekmények szama.
A nyomozaseredményességi mutaté viszont
a 2019-es 44 szazalékrol 50,7 szazalékra
emelkedett. A gépjarmii-feltorések szama
21,7, mig a lakasbetoréseké 19,5 szazalékkal
mérséklodott, viszont 7,3 szazalékkal tobb
rongalas tortént. A keriileti hivatasos ttizol-
tok 2020-ban Zugléban 730 esetben vonul-
tak kareseményhez. Ezek kozott 56 tiizeset,
339 miiszaki mentés, 261 téves jelzés és 74
kiérkezés elétti felszamolas volt. Tavaly
mintegy 18 szazalékkal kevesebb kareset
volt 2019-hez képest. A tlizesetek szama
2020-ban 28, a miiszaki mentéseké 19, mig
a téves jelzéseké 17 szazalékkal csokkent.
P.D.
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k MAV-terulet még mindig hegyekben all a szemét a Francia uton
Hirein t ,

Kordonbontast
kovetel
a polgarmester

A Varosligetben épiil6 Ma-
gyar Zene Haza kornyékén
létesitett, a lakossagot a zold-
tertlettsl elzaré ujabb kor-
donok azonnali felszamola-
sara szolitotta fel a kormanyt
Horvath Csaba, Zuglé polgar-
mestere a Washington szo-
bornal tartott sajtétajékoz-
tatéjan. - Tovabbi tertileteket
vettek el az emberektsl a Va-
rosligetben, mert az épuld
Magyar Zene Haza kornyé-
kén ujabb feluletet kordo-
noztak el a Miméza domb és
a Winston Churchill sétany
kozelében - jelentette ki.

- Masfél éve a fovaros és
Zuglé uj vezetése kikototte:
ami a Varosligetben mar épiil,
az megmaradhat, de mas 1é-
tesitményhez nem jarulnak
hozza, legyen sz6 az 4j Nem-
zetl Galériarol, az Innovacié
Hazarol vagy éppen a Varos-
ligeti Szinhazrél. Az tujabb
teriiletek lezarasa pofatlan
provokacié. Latszik, hogy a
kormanyt nem érdekli a la-
kossag akarata, és az sem,
hogy a sajat szavukat meg-
szegve figyelmen kiviil hagy-
jak a Fovarosi Kozgytilés
dontését. - Itt az ideje, hogy a
kormany szint valljon, mit
terveznek még lebetonozni -
kovetelte a polgarmester, és
felszolitotta a kormanyt s a
Varosliget Zrt.-t, hogy vonul-
jon le a tiltott teruletekrsl.
A Varosliget kozpark és nem
a fanytivo, betonozoé fidesze-
sek terepasztala. P.D.

Ot év -

A MAV _hirhedt” Francia uti teriiletén 6t éve - beadvanyok és kérelmek ellenére
- tovabbra is hegyekben all a szemét. Zuglé orszaggyiilési képviselgje ujabb

kérdést nyujtott be az illetékes miniszterhez a teriilet megtisztitasa érdekében.

Horvath Csaba-Téth Csaba: rendezni kell a Francia uti MAV -teriiletet Foto: Subits-Toth Gergd

Mikorra tisztitjak meg a MAV
zugléi terileteit a tengernyi
szemétt6l? — nyuajtott be iras-
beli kérdést a parlamentben
Toth Csaba, miutan a kor-
many tavaly novemberben a
hulladékgazdalkodasroél
sz616 torvény egyik kozpoli-
tikai céljaként fogalmazta
meg, hogy az egész orszagot
megtisztitja az illegalis hul-
ladéktol. Nos, Zugléban a
Francia uton ezt még mindig
nem sikeriilt elérni - fogal-
mazott lapunknak az orszag-
gytilési képvisel6. Raadasul a
torvényben az is szerepelt,
hogy most januartél szigo-
rubban tud az allam fellépni
a szemetelokkel és az illegalis
szemétlerakokkal szemben.
Ezzel nekunk nincs semmi
bajunk, csak tdmogatni tud-
juk a jogszabalyt, azonban az
eredménye nulla. Az allami
ingatlanon hegyekben all a
szemét. Lassan 6t éve nem tud

érvényt szerezni ennek sem a
MAV, sem a kormany, pedig
szamtalanszor leveleztiink a
tulajdonossal, kérvényeket
nyujtottunk be, mivel szamos
panaszos levél érkezett hoz-
zam is az elmult években a
kornyéken lakoktol. Minden-
kinek szurja a szemét ez a
szeméthegy. Pedig hat mind-
annyiunk érdeke lenne lako-
koérnyezetink tisztan tartdsa.
A helyzetet tovabb sulyosbi-
totta, hogy szemétbdl takolt
kisebb épiiletek is megjelen-
tek ezen a teriuleten. Marpe-
dig ott, a szeméthalom mellett,
minden szempontbdl veszé-
lyes életvitelszertien élni.

Tekintettel arra, hogy a te-
rilet nem az 6nkormanyzat-
hoz tartozik, Zuglé onkor-
manyzatanak nincs lehets-
sége a folyamatos tisztitasara.
Az atapasztalatom, hogy pont
azokon a teriilleteken nem ér-
vényesiti a kormany a tor-

vényben megszabott szigort,
amelyek felett tulajdonosi jo-
gokat gyakorol. Mi ennek az
oka? Mikorra tesz rendet?

S hogyan fogja megelGzni,
hogy ilyen szeméttelepek a
jovében ne alakulhassanak
ki? - kérdezte azilletékes mi-
nisztert keriletink orszag-
gyllési képviselgje. A valasz
nem volt megnyugtaté -
mondta el T6th -, mert ugyan
felsoroltak, hogy hanyszor és
hany milliéért szallitottdk el a
szemetet, de mindez kidobott
pénz, a hulladék allandéan
jratermelGdik. Ugyhogy me-
gyunk tovabb, legkozelebb
ujabb interpellaciét nyujtok
be. Amennyiben a kormany-
nak nem lesz elfogadhaté
valasza a problémara, olyan
megoldast fogok javasolni,
ami egyszer s mindenkorra
rendezi a kérdést és a teri-
letet is.

Cs. J.
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Keres1k még a nevét az ezer negyzetmeterre boviilt teriiletnek

Uj térrel zoldiilt Zuglé

A keriilet egyik legforgalmasabb, eddig szinte észrevehetetlen terének zoldfeliilete két és félszer nagyobb
lett - derult ki a Varso6 utca-Thokoly at sarkan megujult tér atadasakor. A zold Zuglé program keretében
megvalosult épitkezéssel a pihenésre alkalmas teriilet 1000 négyzetméteresre boviilt.

- A koronavirus-jarvany
okozta gazdasagi valsag elle-
nére is folytatjuk a gondos-
kodd, a fejlods, a biztonsa-
gos és a zold Zuglé pillérekre
épulé programot - fogalma-
zott az atadé Unnepségen
Téth Csaba, Zuglé MSZP-s or-
szaggyllési képviselgje. En-
nek keretében alakitottak at
Zuglé legujabb terét, amely
egy olyan kozosségi tér, ahol
a zoldfeluletet a korabbi két
és félszeresére novelték.

- Fél évvel ezel6tt a Varsé
utca Thokoly uti végénél még
nem volt tér, a teriiletet egy
széles jarda és parkolé auték
foglaltak el. Az uj tér ritka-
sagszamba megy, mert meg-
épitésével a gyalogosok sza-
mara foglaltak vissza teriiletet
az autésoktél - mondta el az
atadas alkalmaval Horvath
Csaba polgarmester. Remé-
nyét fejezte ki, hogy a Bos-
nyak térhez, az Ors vezér
teréhez vagy éppen a Hgsok
teréhez hasonléan a zugléiak
és az idelatogaték kedvenc
taldlkozohelye lesz. Hajdu
Florian fejlesztésekért felelds

Ivékut is lesz a kozmiivek korszeriisitése utan

Fotok: Subits-Toth Gergd

alpolgarmestertél az uj, még
névtelen térrél megtudtuk,
hogy az 1000 négyzetméter
kialakitasa 130 millié forintba
keriilt. A meglévé aszfaltbur-
kolatot nagy méretii granit-
térkdre cserélték, valamint fa
ulofeluletii betonpadokat és
ulékockakat helyeztek ki.
A pihenéhelyeket nagy mé-
retii, egyedi kialakitasu, attort
fémpanelek vélasztjak el a
forgalmas kozlekedési csomo-
ponttél. A térre uj kandela-
berek, hulladékgyitijték, ke-
rékpartamaszok is keriltek.
A meglévs fasor megdrzése
mellett tobbszintii novényfe-
luletet alakitottak ki. A téren
ivokut is fog miikodni, amint
a vizmiivek a megigényelt be-
kotést elvégzi. Hajdu Flérian
arrol is tajékoztatott, hogy a
Varsé utca Thokoly ut-Bacs-
kai utca kozotti szakaszan is
folynak fejlesztések. Itt a koz-
vilagitas mar megujult, a jar-
dakat is rendbe tették. A koz-
miivek korszeriisitése utan az
utszakasz zoldfeliiletét is revi-
talizaljak.

Papp Dezs6

GEM kapocs - drogmentes dvezet

A gyerekek, sziil6k, nagyszii-
16k kozotti kapesolat megerd-
sitésére helyezik a hangsulyt a
GEM kapocs program ma-
sodik részében, amit a Zugléi
Kabitoszerugyi Egyeztets Fo-
rum (KEF) hivott életre. A szak-
emberek szerint a két genera-
ci6 kommunikaciéjanak fej-
lesztésével erdsitik az egymas
iranti bizalmat, amely fontos
szerepet jatszhat az esetleges
fuggdség megeldzésében.

A résztvevok tapasztalataik
megosztasaval sokszor 6szton-
zést adtak egymasnak. Kiss
I[lona, az egyik nagymama la-
punknak elmondta, sok olyan
torténetet hallott, amelyekbél
6 is tanult. - Az unokaim na-
gyon szeretik, ha a gyerekkori
élményeimrél mesélek nekik.
Ok is k1ny11tak nagyobb lett a
bizalmuk irantam, nekem el-
mondanak olyanokat, amiket
otthon a sziill6knek nem. De

nekiink is voltak probléma-
ink: az egyik makacs unokam-
mal sehogy sem talaltuk meg
a kozos hangot. Ett6] befesziil-
tem, de rajottem, nem lehet az
akaratomat raeréltetni, s val-
toztattam, javult is a kapcso-
latunk - magyarazta, s arra
biztatja nyugdijas tarsait, csat-
lakozzanak a programhoz.

Sokacz Aniké, a Zugléi KEF
elnoke ramutatott: a drogfo-
gyasztasnak megvan a maga

oka, de segitséggel az okokat
és a kockazatokat is kisziir-
hetjitk. A program ravilagit,
mit jelent a harmonikus csa-
ladi hattér, a csaladon beliili
bizalmi kapcsolat, az egyiitt
toltott id6, a szoros tobbge-
neracios kapcsolat. A GEM ka-
pocs juniusban folytatodik,
ingyenes kétalkalmas online
workshopot szerveznek. Jelent-
kezni a zugloikefl4@gmail.
com e-mail-cimen lehet. P. R.
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Szép szamban képviselik keriiletiinket a nyari otkarikas

Olimpiara varva e Toretleniil kiizdenek

Szaz napnal is kevesebb van hatra a tokiéi olimpia rajtjaig, a magyar kiilldottség 1étszama naprol napra né,
s szép szamban vannak koztik zugléiak, akik eddig is remek eredményeket produkaltak.

Akik mar kijutottak

Akik mar biztosan olimpiai
résztvevének szamitanak (ezt
csak sérulés vagy a virussal
valé megfert6z6dés befolya-
solhatja): Krizsan Xénia, az
MTK fedettpalyas Eurédpa-
bajnoki bronzérmes hétpro-
bazdja, Korpasi Balint,a BVSC-
Zuglé vilag- és Eurépa-baj-

Péni Istvan

noka, az Eurépa Jatékok-
eziistérmes kotottfogasu bir-
kézoja, Gazs6 Dorka Alida, a
KSI SE vilagbajnok kajakosa,
Péni Istvan, az UTE Eurépa-
bajnoki, vilagbajnoki eziistér-
mes, Eurdépa Jatékok-bronz-
érmes sportlovije, Németh
Nandor, a BVSC-Zuglé vilag-
bajnoki bronzérmes uszdja,

Bohus Richard, a BVSC-Zug-

16 vilagbajnoki bronz-, Euré-
pa-bajnoki eziist- és bronzér-
mes uszoéja, Bernek Péter, a
BVSC-Zuglé Eurdépa-bajnoki
eziist- és bronzérmes uszdja,
Burian Katalin, a BVSC-Zuglé
Eurépa-bajnoki bronzérmes
uszoja, Marton Anna, a BVSC-
Zuglé vilagbajnoki bronz- és
Eurépa-bajnoki eziistérmes
kardvivéja, Pusztai Liza, a

= T
Gyongyossy Aniké

BVSC-Zuglé Eurépa-bajnoki
eziist- és bronzérmes kard-
vivéja, illetve Gyodngyodssy
Aniké és Leimeter Doéra a
BVSC-Zuglé Eurépa-bajnoki
bronzérmes vizilabdazai.
2021. aprilis 14-én ez volt a
helyzet, &m az olimpikon zug-
161 sportolék névsora még
bévilhet, és valdszintileg bo-
viilni is fog.

Akiknek esélyiik van

Mohamed Aida

Gulyas Michelle

Akikre még szamitani lehet:
Mohamed Aida, az UTE vilag-
bajnoki eziist- és bronzérmes,
Eurépa-bajnok, sokszoros Eb-
érmes t6rvivdja, aki ha beke-
rilne a magyar néi tércsa-
patba (jelenleg 6ten vannak
négy helyre), mar hetedik
olimpidjan szerepelhetne, ami-
vel a magyar sport otkarikas
csucstartdjava valna.

Nem mondott le olimpiai re-
ményeirdl Patakfalvy Luca, az
MTK taekwondosa sem, aki
aprilis elején a sz6fiai Eurépa-
bajnoksagon bronzérmes lett.
Neki még egy kvalifikacids
versenyen kellene dontébe
jutnia az olimpiai részvételért.
Ugyancsak eséllyel palyazhat
a tokioi részvételre a BVSC-
Zuglé vilag- és Eurdpa-baj-
noki, tobbszoroés olimpiai ér-

Cseh Laszlo

mes uszoja, Cseh Laszld, aki
varhatéan 200 vegyesen kép-
viseli majd a magyar szineket
az olimpian. A vilag- és Eu-
ropa-bajnok KSI-s o6ttusazo,
Kasza Rébert is ott lehet az
otkarikas jatékokon. Neki
konnyebb a kvalifikaciét meg-
szerezni, mint a magyar csa-
patba bekeriilni. Varhatéan
ugyanis 3-4 magyar 0ttusazoé
kvalifikalja magat az olim-
piara, am kozulik mindossze
csak ketten utazhatnak To-
kiéba. A nék kozott komoly
esélye van az olimpiai rész-
vételre az ifjusagi olimpiai
bronzérmes Gulyas Michelle-
nek, aki az idén bomba for-
maban versenyez. Legutobb
példaul a szoéfiai vilagkupan
allhatott a dobogé legmaga-
sabb fokara. Ugyancsak oda-
érhet majd az olimpiara (gya-
korlatilag fél labbal mar ott is
van) az MTK vilagbajnoki
ezustérmes cselgancsosa, Toth
Krisztian.

Akik lemaradtak

Es akkor nézziik, kik azok,
akikért mar nem szurkolha-
tunk - hanem is Tokiéban, de
a tv képernygje elstt -, és
akiknek ez a kvalifikaciés
idoszak palyafutasuk végét
jelentette. Berki Krisztian, az
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jatékokon o Akikre mar most is biiszkék lehetiink

a kvalifikacios versenyeken a zugloiak

UTE olimpiai, vilag- és Eu-
ropa-bajnok tornasza soro-
zatos sérulések miatt nemrég
befejezte palyafutasat. Szasz-
Kovacs Emese, a Vasas olim-
piai bajnok parbajtérvivdja
edzdje (Kulecsar Gy6zd) ha-
lalat és gyermekei sziiletését
kovetben még megprobalta
kivivni az olimpiai részvétel
jogat, am a pandémia nem
kedvezett neki, kevés lehe-

Szabé | Gabrlella

tésége volt a bizonyitasra, a
szovetségi kapitany pedig vé-
gil egy néla fiatalabb vivé-
nak szavazott bizalmat. Emese
még nem dontott a folytatas-
rol, de valésziniisithetd, hogy
neki is véget ér a sportpalya-

futasa. Mint ahogyan véget ért
az olimpiai, vilag- és Eurépa-
bajnok kajakosnak, Szabd
Gabriellanak, aki szintén nem-
rég jelentette be visszavonu-
lasat. Az emlitett sportolék
eredményeik alapjan mar ki-
vivtak a kerilet megbecsi-
lését, és mindharman atvehet-
ték a Zuglo6 Diszpolgara elis-
merést.

Kiss Balazs kiizdelme

Kiss Balazs helyzete a legfur-
csabb. A BVSC-Zuglé vilag-
bajnok kotottfogasu birks-
z6ja egészen aprilis elejéig
reménykedhetett abban, hogy
a majusi interkontinentalis
szofial selejtezén szényegre
léphet a kvalifikacié meg-
szerzéséért. A szovetségi ka-

Kiss Balazs

pitany azonban ugy doéntott,
hogy egy minitornan donti el,
ki képviselje Magyarorszagot
az olimpiai selejtezén. A tor-
nara harom birkozot, a 38 esz-
tend6s Kiss Balazst, illetve a
nala 11 és 18 évvel fiatalabb
Szilvassy Eriket és Széke
Alexet hivtdk meg. A kilon-
leges valogaton Balazsnak
harom éra alatt 6t meccset
kellett birkoznia, aminek a
végére érthet6 modon elfa-
radt, igy az olimpiai kvalifika-
ciért a huszéves Széke Alex
indulhat. A szovetség azon-

ban szeretett volna lehetd-
séget biztositani a zugloi bir-
kéz6 szaméara a szép bucsu-
zasra, emiatt nehézsuilyban 6t
inditottak a varséi Eurdpa-
bajnoksagon. Kiss Balazs pe-
dig élve a lehet6séggel eziist-
éremmel bucsuzott.

Tokio

Tokiéban szaz nappal az
olimpia rajtja elStt Fukusima-
bél elindult orszagjaré utjara
az olimpiai lang. Ennek el-
lenére még nagyon sok a bi-
zonytalansag a 202l-es Co-
vid-olimpia koral. Ami biztos,
hogy kiulfoldi nézéket nem
engednek be a versenyekre,
igy a kiizdelmek élsben ki-

HIRDETES

zarélag japan nézék elétt zaj-
lanak. Am még ez sem biztos,
hiszen az orszagban az oltasi
program lassan halad, igy
nincs kizarva, hogy az olim-
pia kiuizdelmei zart kapusak
lesznek. Nagy valdsziniiség-
gel a nyité- és zaréunnepség
is elmarad, illetve a sportolék
elszallasoléasa is hermetikusan
torténik. A szervezék és a
Nemzetkozi Olimpiai Bizott-
sag eléggé elkotelezettnek
latszik az olimpia megrende-
zésére, ami persze a sportolok
érdeke is.

Riersch Tamas

Fotok: MOB, Képszerkesztdség, BRT,
RT, Wikipédia
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Gyorstesztek
a fovarostol

Csaknem hétszaz darab anti-
gén gyorstesztet kapott a ke-
rillet Havasi Gabortol, a F6-
varosi Onkormanyzat egész-
séguigyl tanacsnokatol - a f6-
varos tizezer tesztet oszt szét
a kertiletekben. - Miutan ki-
nyitottak az iskolak, 6vodak
és boles6dék, és azt tapasztal-
tuk, hogy a sziil6k, a pedago-
gusok tartanak a fert6zéstol,
plusz biztonsagot nyuijtunk a
tesztekkel a budapestieknek
- mondta lapunknak Havasi
Gébor. Horvath Csaba arrél
tajékoztatott, hogy miutan
elfogytak az els6 koros tesz-
tek, most ujabb 675 darabot
kapott a keriilet, amivel a
Zuglol Egészségugyi Szol-
galat (ZESZ) munkatarsai si-
keresen szavatolhatjak a bol-
csédei, 6vodai dolgozdk és a
pedagoégusok visszatérését.

A ZESZ Hermina uti szakren-
delGjében az antigén gyors-
teszttel, az Ors vezér téri
szakrendel6ben pedig PCR-
tesztekkel végzik a sziirést.
Dr. Nagy Andras Csaba, az
intézmény igazgaté fGorvosa
hozzafiizte, a beérkez6 igé-
nyeknek megfeleléen min-
den reggel végeznek sziiré-
seket. Potos Rita

A Hermina tton antigén-,
az Ors vezér téri szakrende-
16ben PCR-tesztekkel sziir-

nek Foto: Balogh Robert

Zuglo teljes fakataszerét felraktak, és bovitik a faallomanyt

»1 love Zuglo” applikacid a Fold Napjan

A F6ld Napja alkalmabol 1j, ingyenes applikaciéval lepte meg Zuglé Onkor-
manyzata a keriilet lakossagat. Az applikacio az ,,I love Zuglé” nevet kapta, és
a keriilet z6ldebbé tételét célozta meg.

16 eziist harsat uiltettek
Foto: Subits-Toth Gergd

- Az applikacié Zuglo teljes
fakataszterét tartalmazza -
mondta Téth Csaba orszag-
gytilési képvisel az 4j pro-
gram bemutatéjan. - Ez 56
ezer fat jelent, ami remélhetd-
leg rohamosan béviilni fog.

A telefonra letoltott applika-
ci6 segitségével barki megis-
merheti a koztéri fak fajtajat.
Toth Csaba elmondta, a tar-
talom hamarosan béviilni fog,
és az applikdcié a kerileti jat-
szoterekrdl, illetve a kozteru-
leti butorokroél is informaciot
ad majd. Az I love Zuglé”
applikacio stilszeriien a Fold
Napjan, aprilis 22-én indult
el. A bemutaton részt vevok
pedig rogton a gyakorlatban

is kiprobalhattak a prog-
ramot. A meghivott vendégek
- Téth Csaba mellett Kara-
csony Gergely fépolgarmes-
ter és Horvath Csaba polgar-
mester, illetve Szabo Rebeka
és Hajdu Florian alpolgar-
mesterek - ugyanis egy-egy
fat is elaltettek a Vezér ut
mentén, az Egressy ut és
Szuglé utca kozotti szakaszon.
A Fold Napja alkalmaboél erre
a nagyjabol 400 méteres sza-
kaszra 16 eziist harsat ultetett
az 6nkorményzat.

- A Févarosi Onkormanyzat
és a keruleti vezetés mellett az
Eurépai Unié is partner a
Fold érdekeinek megoévasa-
ban - mondta a fépolgarmes-
ter —, amely 5800 milliard
forintot biztosit Magyaror-
szag szamara klimavédelem-

Gyodgykezelések ujra

A Széchenyi, a Szent Lukacs,
a Paskal és Pesterzsébeti fir-
dékben ismét elérhetdék az or-
vosi beutaléval igénybe ve-
heté gyogykezelések. A be-
tegek az orvosi gyogymasz-
szazst, az iszappakolast, a viz
alatti vizsugarmasszazst, a
szénsavas kadfurdét, vala-

mint a Széchenyi és a Szent
Lukacs furdékben a komplex
furdégyogyaszati osztalyo-
kon a gyoégytornat és a fizi-
koterapias kezeléseket vehe-
tik igénybe - tdjékoztatta la-
punkat Czinege Szilvia, a Bu-
dapest Gyogyfurdsi és Hé-
vizei Zrt. értékesitési és mar-

re. Ennek a pénznek a fel-
hasznalasarél a kormany
dont, s az épitdipar érdekeit
nézi, ez pedig nagyon kevés a
komolyan vett klimavéde-
lemhez. Mi azonban remény-
kediink, hogy ebbél a csilla-
gaszati 6sszeghbdl sok-sok fat
ultethetiink. Horvath Csaba
polgarmester szerint Zuglé
mindig zold szinfoltja volt a
févarosnak, am a jelen gene-
raciéjanak arrél is gondos-
kodnia kell, hogy a keriilet a
jovében is legalabb ennyire
z6ld maradjon, de még jobb,
ha ennél is zoldebb lesz.
- A mai naptél él a fasitas
@zuglo.hu e-mail-cim, itt bar-
ki jelezheti, hogy mely teri-
letr6l hianyol fat vagy ar-
nyékot. Ezzel a lehetéséggel
azt szeretnénk elérni, hogy a
faink, a kornyezetink, a boly-
gonk ne csak a Fold Napjan
kapjanak figyelmet, hanem
egész évben.

Riersch Tamas

ketingigazgatdja. A gyogy-
kezelésre elére kell id6pontot
egyeztetni. Majus 1-jét6l a
furdék is nyitva vannak, vé-
dettségi igazolvany birtoka-
ban latogathatok. A 18 éven
aluliaknak és a beutaldval ér-
kez6 vendégeknek nem sziik-
séges az igazolvany megléte,
azonban a maszk viselése ko-
telezd. P.R.
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Kevesebb a gyerek Zugloban (is) « Hatvanszazalékos jelenlét az iskolapadban

Trendi lett az online iskolavalasztas

Idén a pandémia miatt az altalanos iskolai beiratkozas a megszokottnal hosszabb idét, két hetet vett igénybe.
Kevesebb gyereknek kerestek az idén iskolat Zugléban, mint par éve.

A jarvanyugyi szabalyok-
nak megfeleléen idén
nemcsak személyesen,
hanem a KRETA felu-
letén online is lehetett is-
kolat valasztani - mond-
ta dr. Hazlinger Gyorgy,
a Kozép-Pesti Tankerii-
leti K6zpont igazgatdja.
- Ez olyannyira népszerii
volt, hogy a jelentkezsk
tobbsége ezt a format
valasztotta. Aki ragasz-
kodott a személyes be-
iratkozashoz, azoknak
aprilis 15-16-an biztosi-
tottunk lehetéséget a
valasztott iskoldban.
Aprilisban nem sokkal
tobb mint ezer didk ,ke-
resett iskolat maganak”
Zugléban. Ez a szam
nagyjabol megegyezik a
tavalyl adatokkal, am
néhany éve még 1200
koriuli volt a jelentkezsk

szdma, ami bizonyitja, taly indul

hogy a gyereklétszam

csokkent a keruletben. En-
nek ellenére a zugloi iskolak
jelentds tobbsége még min-
dig nagyon népszerti a sziill6k

Bestinarium budapestis |

Jozsef Attila Korong utcai
emléktablaja el6tt az idén sem
maradt el a koltészet napi
megemlékezés, amelyet a jar-
vanyra valé tekintettel csak
sziik korben tartottak meg.
Jozsef Attilanak zugléi ko-
t6dése 1s volt, hiszen 1933-
1936 kozott a Korong utca 6.
szam alatt lakott - emlékez-
tetett a tabla el6tti koszoruzas
alkalmaval Toth Csaba, a XIV.
kertlet szocialista orszaggyti-
1ési képviselgje.

A Zugléi VersPiknik ugyan az
idén a pandémia miatt el-
maradt, azonban az Utcaszin-
hazi Alkotékozosség elGadasa

Hazlinger Gyorgy: Negyven elsds osz-

koérében, olyannyira, hogy a
keriileten kivalrél is sokan
jonnének ide.

Elényt élveztek a korzetes

potolni igyekezett a hianyér-
zetinket. Horvath Csaba pol-
garmester szerint az egyik
legszebb tunnepink aprilis
11-e, amelyet 1964 6ta Jozsef
Attila sziiletésnapjan rendez-
nek meg. A koltg liraja a ma
embere szamara is sokat mond
- vélte. Az Utcaszinhazi Alko-
tokozosség nevében Molnar
Keresztyén Gabriella tarsve-
zet§ elmondta: a Som Balazs
altal rendezett Bestinarium
budapestis cimii darabjuk
egy zenés, maszkos, kosztii-
mos karnevali jellegti felvo-
nulés. Az utcai performansz,
»,mozgo elGadas” soran jelleg-

diakok. A legtobb in-
tézménybe azok a nem
korzetes gyerekek is be-
jutottak, akiknek a test-
vére mar az adott intéz-
ményben tanul vagy szii-
lei a kozelben dolgoz-
nak. Egyetlen kivétel a
Munkacsy Mihaly Alta-
lanos Iskola volt, amely-
nek kapacitasat teljes
egészében lefoglaltak a
korzetesek. Ugyanakkor
felmerilt a gyanu, hogy
a korzetesek kozil sem
mindenki lakik életvi-
telszertien a korzethata-
ron belill, ezért az intéz-
ményvezetének lehets-
sége van a jelentkezdk-
t6] (akiknek a lakcim-
kartyaja 2021-es kelte-
zésii) védondi igazolast
kérni. Felszabadul6 hely-
re kiils6 jelentkezdket is
felvesznek.

Fot6: Balogh Rébert Zugloban harom olyan

iskola van - a két tani-
tasi nyelvii Varosligeti és
zuglol Hajoés, valamint a
sportiskolanak szamit6 Csa-
nadi -, amely nem rendelke-

zik koérzethatarokkal, és ez a
lehetéség a specialis iskolak
(példaul a Mozgasjavito Al-
talanos Iskola) esetében is
fennall.

Télen még volt lehetségiink
beiskolazasi forumok tarta-
sara, ezenkiviil a Tajolé kiad-
vanyunkkal is prébaltuk se-
giteni a szil6k szamara az
iskolavalasztast.

A beiratkozas zokkenémen-
tes volt, a 2021-2022-es tan-
évben 40 elsés osztalyunk
indul, eggyel tobb, mint ta-
valy, ami annak készonhetd,
hogy a Méraban sikeriilt egy
logopédiai osztalyt is indita-
nunk. Dr. Hazlinger Gyorgy
elmondta, az aprilis 19-ei1 uj-
raindulas 60 szazalékos rész-
vétellel tortént, am ez a szam
naprol napra né.

Bizunk benne, hogy szeptem-
berben mar olyan lesz az
egészségiigyi helyzet, hogy a
szul6k szamara nem okoz
problémat a gyermekeiket
iskolaba engedni.

Mi mindenesetre igy készii-
lank.

Riersch Tamas

\

Az Utcaszinhazi Alkotokozosség performansza

zetes budapesti figurak ele-
venednek meg, akik apro je-
lenetekkel mutatjak be az em-

Foto: Subits-Toth Gergd

beri viszonyokat, és csalnak
mosolyt a jarékelsk arcara.

P.D.
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Referendum lesz

Egyre jobban ratelepszik a
kormany a IX. keriileti Diak-
varosra. Most mar a kollégi-
umokon kivill nemcsak a
Fudan Egyetemnek lenne ott
a helye, de a varbél kikol-
toztetett Széchényi konyvtar-
nak, a Nemzeti Filmintézet-
nek, a Szinhaz- és Filmmiivé-
szeti Egyetemnek, valamint
az Orszagos Szinhaztorténeti
Muzeum és Intézetnek. Smind-
ez kiemelt beruhazasként ké-
sziilne, amirél egyelére nem
egyeztettek a keriilet polgar-
mesterével, aki ezért a fova-
rossal egyiitt népszavazast
kezdeményez. A f6varos nem
akar kinai egyetemet épiteni a
rozsdadvezetben.
|

Otthon Budapesten

Egyéves intenziv k6zos terve-
zési munka eredményeként,
uj szemléletet tukrozve ké-
sziilt el a févaros hétéves va-
rosfejlesztési stratégigja Ott-
hon Budapesten cimmel,
amelynek hivatalos elnevezé-
se Integralt Telepulésfejlesz-
tési Stratégia (ITS). Igazodik
a hétéves unids koltségvetési
ciklushoz, s a program ter-
vezol remélik, Briisszel is biz-
tosit hozza forrasokat. Hiszen
a kormany terveivel ellentét-
ben ennek a programnak a
kozéppontjaban az emberek
allnak és nem a kormany-
f6hoz lojalis személyek.
|
Korhaz a varos szélén

A Szabolcs utcai hajlékta-
lankoérhaz jovaje tovabbra is
bizonytalan. Juniusig nem
kell kikoltoznie onnan a f6-
varosnak, azonban a kor-
many nem tett le a tervérél.
Munkabizottsaghan egyez-
kednek a felek, s a folyamat
Kiss Ambrus altalanos fépol-
garmester-helyettes szerint
akar a valasztasokig is eltart-
hat. Kolt6zés nincs, amig
nincs megfelels szinvonalu
csereingatlan.

A kormany csak ingyenpénzt akar. Hitelt nem. Briisszel a kezére csapott
Az egyetemi pénzen bukott el a kormany terve

Vajon a jogallami kontroll befolyasolja az uniés kifizetéseket, tovabbra is le
lehet ,nyulni” pénzeket a k6zos kasszabol? Errél kérdeztik Ujhelyi Istvan
(MSZP) eurépai parlamenti képviselt.

Csak a vissza nem téritendd for-
rasokat hivja le majd a kormany
az dsszesen mintegy 6000 mil-
lidrdos uniés helyredllitdst alap-
bol. On szerint ez félrevezetés.
Mire alapozza?

»A tényekre. A kormany ho-
napokon at dolgozott az 1j-
jaépitési alapbol nekiink jaré
temérdek pénz elkoltésérsl
$z616 nemzeti reformprogra-
mon. Botranyos médon sokaig
titkoltak ennek a részleteit,
majd a leadasi hataridé elott
par nappal felrugtak az el-
képzelést és elgalltak ezzel a
fals szoveggel. Az tortént va-
l6jaban, hogy Ursula von der
Leyen, az Eurépai Bizottsag
elnéke a Fidesz miniszterel-
nokének kezére csapott Briisz-
szelben.”

A kormény kommunikdcidja
szerint csak néhany vitas kérdés
van az ugyben.

~Ne vicceljunk mar! Sem for-
mailag, sem tartalmilag nem
felelt meg az eredeti kor-

Klimavészhelyzet a fovarosban

Kulén klimastratégiaja van
Budapestnek, amelyet az el-
mult napokban fogadott el a
varosvezetés. Merthogy kli-
mavészhelyzetet hirdetett a
fovaros. A cél: 10 év alatt 40
szazalékkal csokkenteni a ka-
rosanyag-kibocsatast, hogy
mérsékelni lehessen a klima-
valtozdas mar elkerilhetet-
lenil jelentkezé hatasait. Bu-
dapest ezzel csatlakozott az
europai Polgarmesterek Szo-
vetségének tobb mint 10 ezer
tagjdhoz - mondta el lapunk-
nak Amon Ada, a févaros kli-
mapolitikai f6tanacsaddja.

El6szor is ezt a célt a leg-
gyorsabban és leghatékonyab-
ban a lakasok legalabb har-
madanak energetikai korsze-
riisitésével lehet elérni. Ma-
sodsorban azzal, hogy a sze-

manyzati terv az uniénak.
Orban fickésan még azt nyi-
latkozta a brusszeli utja elétt,
hogy 6 aztan nem akar tar-
gyalni semmirél. Aztan csak
kikullogott a hatsé ajtén, ami-
kor kozolték vele: elég a lo-
pasbol. Megbizhaté forrasa-
im szerint az alapitvanyokba
kilopott egyetemeknek szant
kozel masfél ezer milliard fo-
rint mar Brisszelnek is sok
volt.”

FEzek szerint akkor mégsem jut
ennyl unios pénz az egyete-
meknek, ahogy a kormdny
igérte?

»A kormany osszevissza be-
szél, most legutobb azt mond-
tak ezzel kapcsolatban, hogy
uniés pénzt nem hivnak le
ebbdl a kalapbdl erre a célra,
majd mas forrasbol fedezik.
Azért ez mégsem egy piac,
ahol alkudozunk, hogy a pa-
rizsib6l mennyi maradhat.
Orbanék tolvaj szamitashol
varialjak at a korabbi ter-

A lakossag egyuttmiikodése
nélkiil nem enyhiil a kli-
mavalsag Foto: Fév. Hiv.

mélyautéval kozlekedSk ara-
nya a mostani 61 szazalékrol
legalabb 30 szazalékra csok-
kenjen. Jelent6sen novelni
kellene a napelemek altal ter-
melt aram mennyiségét, s
emellett a tavhgellatast 50
szazalékban meguajulé ener-

veiket. Jogos elvarasunk a
kormannyal szemben, hogy
miel8bb tételesen szamoljon
be arrol: pontosan mit és
miként akar finanszirozni az
unioés alapbdl, ez ugyanis nem
a Fidesz pénze, hanem min-
den magyar emberé.”

Orbanék tolvaj szamitasbhol
varialjak a terveket Fotw: Ul

gia felhasznalasaval sziiksé-
ges biztositani. A Klimastra-
tégia és akcioterv Osszes in-
tézkedésének beruhazasi igé-
nye mintegy 2500 milliard
forint. A f6varos célja, hogy
uniés forrasok bevonasaval
minél nagyobb hanyadot tud-
jon biztositani forrastamo-
gatasként a lakossagnak, mert
a lakossagi egyuttmiikodés
teremthet merében uj helyze-
tet az energetikai beruhaza-
sok tekintetében. Azonban a
kormany nem targyal errél
Budapest vezetésével - sz6-
gezte le Amon Ada. A klima-
valtozast legf6képp nyaron
érezziik, a févaros éves atlag-
hémérséklete tobb mint 1 °C-ot
emelkedett, és tovabbi 1-2 °C-os
emelkedés varhaté. Budapes-
ten egyre ritkabban esik az
eso, és egyre gyakoribbak az
extrém csapadékesemények.

Az oldalt irta: Csernyanszky Judit

TAMAS -

SARKOZI IMRE - A patakpart medencéjének rehabilitacicjat elég
furcsanak talalom, mert ahol régen 6sfii volt, az gyonyori volt, most meg
sok helyen ki van szaradva az tjjonnan telepitett. 20 cm term6fold kevés,
alatta homok van, ezért senyved a fii. A régi talaj szilardabb volt. Raadasul
sokan beletaposnak, talan 1dé elé6tt kinyitottak, meg kellett volna varni,
hogy kizolduljon a fii. Mindenesetre, mint ahogy most is, az unokammal

ewmr ARy -“-'-‘;;;n wy 1 H | .

Nagyon jo otlet volt, nagyon kellett ide, elégedettek vagyunk vele.
Egy probléma van, hogy gorkorcsolyaval és biciklivel is bejonnek. Ki kellene
tenni egy tablat, hogy 6k a patakpart masik oldalan kozlekedjenek. Nehéz fi-
gyelni és kikeriilni 6ket. Azért azt is sz6va tenném, hogy sokan maszk nélkul
jarnak errefelé, jo lenne, ha az 6rok erre is jarnanak, és felhivnak a figyelmet,
hogy vigyazzunk egymasra.

ZUGLOIAK VALASZOLNAK SV )& F o) L) N £ 0) (i
Mit szdl a patakparti sétanyhoz?

NADASDI JUDIT - En ugyan kicsit odébb, a Furedi lakételepen lakom, de
ujabban erre sétalunk a kutyammal. Amiéta jarvany van, egy éve sétal-
gatunk erre, ugyhogy kovettem a patakpart megujitasat. Fitneszre nem
tudtam jarni, és most nagyon jol jon ez a szabadtéri ,,edzéterem”, amit rend-
szeresen hasznalok. Viszont j6 lenne, ha a Fiiredin és az Ujvaros Park mellett
is megépitenének egy ilyen sétanyt, edzéparkkal. Tabla egy ideje hirdeti is,
de egyel6re mas nem utal az épitésére. Es van nalunk két 6cska pingpong-
asztal 1s, s mivel most a BVSC-be nem jarhatunk, szeretnénk, ha ezeket -
mind a kett6t, mert van ra igény béven - ajra cserélnék. Aktiv tagja vagyok
a zuglol Nyugdijas Sport Klubnak, ezért is lobbizok a sportszerekért.

KOLOZSVARY MARIANNA - Séta a napi §
sportom, s ezért is jott jol ez a sétany. A tul-
oldal a bicikliseké, ez most a miénk lett.

A gyalogosok korabban a foldaton mentek, és sokszor volt probléma, hogy ki
menjen a jardan, a biciklisek vagy a gyalogosok. Nagyon szép a sétany kivi-
telezése, ugyhogy én mar nagyon vartam, hogy megnyissak végre. Az edzorész-
leg is otletes, j6 talalmany, bar a virus miatt most kevesen hasznaljak. Szerintem
ki kellene helyezni kézfertStlenit6t és kendét, hogy le tudjuk tisztitani a
feluleteket. Erdekesek a tajekoztato tablak is, azoknak is kifejezetten orulok.
Pont itt voltam az atadasi ceremonian, de véletleniil. Sajnalom, hogy nem volt
nagyobb hirverése az atadasnak, mert megérdemelte volna. To6bb potencial van
ebben a sétanyban, mint amit egyeldre hasznalnak és élveznek beléle az emberek.

rendszeresen sportolunk, én futok, 6 rolle-
rezik mellettem.

T
BARTHA BALOGH CSILLA ES NOAR -

Kivalé otlet volt, mert azéta nagyon sok kis-
gyerekes jar ide. Igényesen lett kialakitva.
Noha elég zajos volt az épitkezés, de megérte.
Régebben itt egy nagy pusztasag volt, ahol a
kutyakat sétaltattak, és most nagyon jol ki lett
hasznalva a teriilet. M1 itt lakunk a Paskal II-
ben. Eddig a jatszotérre jartunk, de ujabban ide joviink a kisfiammal, jok ezek a jatékok
1s a sétanyon. Remélem, nagyon sokaig ilyen szép marad, mert sajnos tudjuk, hogy a
magyarok nem nagyon vigyaznak az értékeikre. Pedig hat a varos kozepén és Zuglo
kozepén is ilyet épiteni, remek dolog. En egyebkent Zugléban és pont ezen a kornyéken
néttem fel, j61 emlékszem, hogy nézett ki itt minden ezt megel6zéen. J6 lenne, ha tény-
leg mindenki vigyazna ra. Fotok: Balogh Robert
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Nagy Ervin
nagykovet

A Kerekasztal az iskolai biz-
tonsagért (KERIB) egy szak-
mai szervezddés, amelynek
célja, hogy békés alterna-
tivakat mutasson az 6vodai,
iskolai agresszi6 ellen.

A 17 tagot szamlalé6 KERIB
egyik résztvevgje a Zugloi
Kozbiztonsagi non-profit
Kft. Az online bemutat-
kozon elhangzott, hogy sza-
kmai és nem szakmai
szervezetek kapcsolodtak
ossze és dolgoznak azért,
hogy befolyasoljak az ag-
resszio kezelését. Hisznek
abban, hogy a diakok, a
szillok és a pedagoégusok
kozotti nyitott parbeszéd
nagyban hozzajarulhat a
probléma megoldasahoz.

A KERIB nagykovete Nagy
Ervin szinmiivész, aki el-
mondta, hogy 11 éves lanya
révén sajat bérén tapasz-
talja, mik térténnek egy ko-
zosségben, ezért a bullying,
vagyis a szobeli bantalma-
zas, az eldurvulas sziilloként
és emberként is megrendi-
tette. - Orommel vallaltam
el a felkérést. Barmit képes
vagyok megtenni, hogy a
felnovekvé generacié jobb
iranyba valtozzon - fogal-
mazott. P.R.

Nagy Ervint sziil6ként
megrenditette a bullying
Foto: ticketportal.hu

Veliink emlékezett a MAZSIHISZ és a MAZSIKE
Botlatoko a holokauszt zugldi dldozatainak

A holokauszt magyar aldozataira emlékezve Horvath Csaba polgarmester és
Toth Csaba, Zuglo szocialista orszaggytilési képviselgje a vészkorszakban meg-
gyilkolt két keriileti lakos, Boschan Jenéné és Sz6ke Simon Sandor Stefania uti

héaza elott emlékitket meg6rzé botlatokovet helyezett el.

Az eseményen Heisler And-
ras, a Magyarorszagi Zsidé
Hitkozségek  Szovetsége
(MAZSIHISZ) elnoke el-
mondta: a holokauszt idején
Eurépaban 6 millié embert,
koztuk 600 ezer magyar
zsidét gyilkoltak meg. So-
kukrol nem tudni, hol
nyugszanak f6ldi maradva-
nyaik. Mivel nincs sirko-

viik, ahol tisztelegni lehet [

az emlékiik elott, ezért Eu-
ropa-szerte egy szobrasz-

7 berek tobbsége tisztessé-

¥ ges, megérzi az aldozatok

# emlékét. - Két egykori zug-

Boschan Jenéné és Szoke Simon San-

161 lakost, akiknek a Stefa-
nia ut 16. alatt volt az ott-
. honuk, és a vészkorszakban
@ innen hurcoltik el sket, a
vallasuk miatt gyilkoltak
meg - mondta el beszédé-

; ben Horvath Csaba. A pol-

| garmester hozzatette, na-
gyon fontos, hogy a me-
menté kovek emlékeztes-
sék az arra jardkat a holo-

miivész kezdeményezésé- dor emlékére raktak le botlatékéver kauszt borzalmaira, hogy

re botlatokoveket helyez-
nek el - nevik feltiinteté-
sével - az egykori lakhe-
lytuk kozelében. Ezek em-
lékeztetnek rajuk, arra,
hogy valaha ott éltek, dol-
goztak, alkottak és szeret-
tek. Kirschner Péter, a Ma-
gyar Zsid6 Kulturalis Egye-
siilet (MAZSIKE) elnoke el-
mondta: nincs annyi k6,
mint amennyi aldozat, de

aho]_ bot]atékovek Vannak’ Heislel' Al’ldl'i‘ls Zug‘léban emlékezett
ott a meggyilkoltak mar ¢Zeén anapon

nem csupan egy szamot je-

lentenek, hanem azt, hogy 6k
él6 emberek voltak. Ezeket a
korabban lerakott botlato-
koveket a jardafelujitas soran

Volt, akit a patakparton lottek agyon

A holokauszt magyarorszagi
aldozatainak emléknapja alkal-
mabdl sugarzott innepi mi-
sort kozosségi oldalan a Zug-
161 Cserepeshaz. Majké Zsu-
zsannanak, a Samodai Jozsef
Zugléil Helytorténeti Miihely
vezetdjének osszeallitasat Lé-
val Zsoka, a Zugléi Méra Fe-
renc Altalanos Iskola térténe-
lemtanara olvasta fel, a zenei
betétek el6addja a Liszt Fe-
renc-dijas zeneszerz6, el6ado-
miivész Gerendas Péter volt.
Nagy hangsulyt kapott a torté-
nések zugléi vonatkozasa. Maj-

kiemelték, de az utépit6k nem
dobtak el, megérizték és visz-
szajuttattak szervezetiikhoz.
Ez azt bizonyitja, hogy az em-

ko6 Zsuzsanna a keriilet legso-
tétebb, legtragikusabb korsza-
kanak nevezte az 1944-es ese-
ményeket. A portyazoé nyilasok
a csillagos hazakba betorve
hurcoltak el embereket, de az
sem volt ritka, hogy a patak-
parton 16tték agyon a zsidokat.
Sz6 esett arrdl is, hogy a mai
mozgasjavité iskola teriiletén
haromezren vartak sorsukra,
amikor az egyik nyilas jelen-
tette, hogy valaki ralétt a pad-
lastérbdl, ezért a pincétsl a
padlasig atkutattak az épiile-
tet, mikozben oriasi véreng-

Fotok: Subits-Toth Gergd

soha tobbé ne ismétlédhes-
sen meg ilyen tragédia.
Papp Dezs6

A botlatéké Gunter Dem-

nig német szobraszmiivész
alkotasa. Az elsét 2000-

ben tették le Ko6lnben. Eu-
répa 26 orszagaban eddig
mar tobb mint 74 ezer ilyen

kovet helyeztek el. Kezde-
ményezésére Magyarorsza-
gon 2007 ota kozel 500
botlatékovet raktak le a
MAZSIKE kézremiikodésé-
vel. Kéziiluk mintegy 100
talalhaté Budapesten.

Gerendas Péter zenélt
amegemlékezésen

zést rendeztek. Az elGadas ki-
emelten foglalkozott Boros
Matyassal, Fischer Istvannal,
Slachta Margittal, Ocskai Lasz-
loval, akik a nyilasterrornak
ellenszegilve mentették a zsi-
dokat. A zugléi nyilasok pere
1967-ben zajlott, 19 egykori
partszolgalatost vontak fele-
l6sségre, kozulik harmat ha-
lalra itéltek. Potos Rita

7 e 7
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Torténete a Klein fivérek kavézojaval indult, és a zsiddiildozés egyik kozpontja lett

Thokoly ut 80.: hol hires, hol hirhedt

Zuglé egyik legismertebb étterme a Thokoly Vendéglé. A vendéglatohely az idk folyaman tobbszor gazdat
cserélt, és atépitették. A vészkorszakban a Thokoly ut 80. alatt miikodott a hungarista mozgalom zugloéi
kozpontja, ahol iilldozotteket kinoztak és gyilkoltak meg.

Az 1906-ban épiilt haz izlethelyiségében ma a Thokoly Vendéglé

miikodik

Az egy év alatt felépult haz
uzlethelyiségét 1907-ben a
mai Puskas Ferenc Stadion
teriiletén végzett homokba-
nyaszatb6ol meggazdagodott
Klein David Sandor és Klein
0Odon bérelte ki. A testvérek
itt nyitottak meg a Stefania
Corso Kavézét. '
A Stefania ut-
Thokoly ut sar-
kan  miikodé, |
kerthelyiséggel &
is rendelkezd ka-
vézo €s étterem
rovid id6 alatt az
elgkeld csaladok
kedvenc talalko-
z6helye lett, ahol
délutanonként
katonazenekar
koncertezett,
este pedig ciganyzenekar sz6-
rakoztatta a vendégeket.

A Klein testvérektsl 1920-ban
Glancz Lipét vette at a ven-
déglatéhelyet, amit atalakitta-
tott. 1922-t61 Koronkai Jend,
1929-161 pedig Kosenka Janos
volt kolozsvari kavéhaz-tulaj-
donos miikodtette a vendéglst
Lord Rothermere kavéhaz és
étterem néven. 1931-ben mar
Bozzay Pal, a debreceni Arany
Bika Nagyszallo éttermének
és kavéhazanak volt igazga-

Foté: Papp Dezsi

tdja izemeltette eredeti nevén
a felujitott szoérakozohelyet.
1939-ben Brett Jozsef lett a Ste-
fania Corso Kavéhaz aj gaz-
déaja. 1944-ben a Thokoly ut
80. alatti éptilet az Orszagos
Ugyvédi Nyugdijintézet tulaj-
donaban volt. Ekkor a kavé-

Az Alipiev bolgar szalon- és tanezenekar mii-
sora a Széfia vendéglében 1959-ben

hézat Orszagh Jozsef, a la-
kasokat Szili Stein Jozsef,
Sarosdi Ferenc dr., Klein San-
dor és Breyer Jozsefné, vala-
mint a Magyar Elet Partja
(MEP) XIV. keriileti csoportja
bérelte. 1944. oktober 15-én
Pasarétrél teherautéon érke-
zett a felfegyverzett ,zugléi
nyilas egység” a Thokoly ut
80.-hoz. Pillanatok alatt bir-
tokukba vették a hazat, és a
Nyilaskeresztes Part - Hunga-
rista Mozgalom XIV. ker. koz-

Képeslap a Klein testvérek kavéhazanak kerthelyiségérdl

pontja feliratot fuggesztették
ki a homlokzatra. Ekkortél az
épulet a borzalmak héza lett.
A Kroészl Vilmos vezette zug-
161 nyilasok 1944. oktéber 15.
és 1945. januér 11. kozott 200-

és Fischer Istvan fegyverrel
betort az épiletbe, hogy ki-
szabaditsak a foglyokat, azon-
ban a nyilasokkal vivott tiiz-
harcban életiket vesztették.
Budapest ostroma utan a Ste-
\ fania Corso ujra
kinyitott, majd az
A1 allamositast kove-
T t6en a Dijbeszedd
Vallalat kapta meg.
¢ 1955-ben ismét ven-
déglatohely, amely-
et Tabi Laszl6 irasa
_ szerint Szeged ét-
" terem néven nyitot-
F tak meg. 1959-ben a
Labdarugas cimii
lapban mar Széfia
étterem néven lat-

A Széfia étterem megujult kerthelyisége juk viszont, ahol a

1968-ban

300 zsidot gyilkoltak meg.
A hézban az elfogott zsidékat
levetkéztették, gumicsovek-
kel, vasrudakkal verték. A ,part-
hazavaté unnepségen” a ré-
szeg nyilasok kéttucatnyi em-
bert megkinoztak, majd a
Réakos-patak partjan, illetve
az Ov utca és a Csomori ut
sarkan agyonlétték. Karacsony-
kor ,hiiségprobat” tartottak,
ami 30 fogoly megverésébdl
és agyonlovésébdl allt. A bor-
zalmakat latva Boros Matyas

Fotok: Fortepan,/Bauer Sandor bo]gér A]ipiev sza-

lon- és tanczenekar
adott miisort. Az étterem az
1980-as évek elején a Thokoly
Vendéglg nevet vette fel, az ét-
termén tul két killonterem-
mel, 250 személyes reprezen-
tativ terasszal, illetve erdélyi
ételkiilonlegességekkel  és
ciganyzenével varta a vendé-
geket.
A Thokoly Vendéglét a rend-
szervaltast utan privatizaltak.
Ma ismét zenés szérakozohely.

Papp Dezs6
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Fradi-legenda

Aprilis 9-én, Varga Zoltan
haldlanak évforduléjan a
Zugléi Onkormanyzat és a
Ferencvarosi Torna Club is
megemlékezett - igaz, csak
sziik korben - a 11 évvel
ezelstt a Kovér Lajos utcal
sporttelepen elhunyt egy-
kori kivalé labdarugérdl.
A Fradi, a Standard Liége, a
Hertha BSC, az Aberdeen,
az Ajax, a Borussia Dort-
mund, az Augsburg és a
Gent kivalésaga 2010. ap-
rilis 9-én is a Kovér Lajos
utcail miifuves palyan foci-
zott barataival, amikor va-
ratlanul rosszul lett, majd
nem sokkal késébb meghalt
- mondta Horvath Zsolt al-
polgarmester, aki koszorut
helyezett el a Kovér Lajos
utcai emléktablanal.

Az idei megemlékezésen
részt vett Hamori Gyorgy, a
Zuglél Sport- és Rendez-
vényszervezo Nonprofit Kft.
ugyvezetdje, Ferencvaros,
az FTC Barati Kor, a Nagy
Béla Hagyomany6rzé Egye-
siilet és a Magyar Olimpiai
Bajnokok Klubja nevében
Tobak Csaba és Takacs
Tibor

Varga Zoltanra emlékeztek
Foto: STG

Szamos irasat filmre vitték, mesekonyvet irt unokdjanak, a mai alpolgarmesternek

Emlékoszlop Laszld-Bencsik Sandornak

Torontal utcai otthona elgtt allitott eml ékoszlopot az 6nkormanyzat Laszlé-
Bencsik Sandor ird, szociografus és koreografus tiszteletére, aki Torténelem
alulnézetben cimii szociografiai miivével valt ismertté Magyarorszagon.

Kevesen tudjak, hogy
Laszlé-Bencsik Sandor
unokéja Szab6 Rebeka
alpolgarmester, akitél
megtudtuk, hogy a Bé-
késszentandréason sziile-
tett nagyapja néprajz-
kutatonak késziilt, és
1955-t61 élt a Torontal
utca 33. szam alatt.
Az alpolgarmester el-
mondta, hogy nagyapja-
nak az ir6i sikert az
1973-ban megjelent Tor-

garmester azt is elarulta,

m nagyapja Mesejaré Rebeka

és Tengerjaro Tobias cim-
mel irt neki és rola mesét,

T amely 1983-ban jelent meg

nyomtatasban. Zugléban

' 147 tabla 6rzi hires keriileti
) + lako- sok emlékét. Tobbek

-, kozott a zugléi olimpiai baj-

&1 nokoknak, az elhunyt 1956-

os hdsoknek, Kajan Tibor
karikaturistanak, Gyurko-
vics Tibor irénak és Fejts
Ferenc kritikusnak allitot-

ténelem alulnézetben _ tak emléket, mig a nyilasok

cimii munkaja hozta Szabé Rebeka bemutatja nag-yap.]at, a altal kivégzett Boros Matyas
meg. Konyve megira- Bosnyak téri szinjatékok szerzgjét

Foto: Balogh Robert 51454t térténelmileg he-

sdhoz nem csupan el-

ment a munkasok ko6zé

interjukat késziteni, hanem
beallt a Févarosi Szallité Val-
lalat exportcsomagolé bri-
gadjaba munkasnak. Tobb év
és sok beszélgetés utan irta
meg 18 munkas torténetét,
amelyet kés6bb szinpadra is
vittek. Szabé Rebeka szavai-
bél kiderult, nagyapja a Bos-

nyak téri piac rejtelmes vi-
laganak bemutatasakor is ha-
sonléan jart el. Filmest 1is
megihletett, 1983-ban Mihaly-
fy Sandor rendezé A piac ci-
mmel mutatta be tévéfilmjét.
Vasari élményeit az 1987-ben
megjelent Bosnyak téri szin-
jatékok cimii szociografiaja-
ban foglalta 6ssze. Az alpol-

és Fischer Istvan emlék-

lyesre cserélték. Szabo Re-
beka kiemelte, az 6nkormany-
zat szeretné folytatni az em-
léktablak &llitasat, hogy a
zugléi hirességek ne csak kor-
tarsaik emlékezetében élje-
nek tovabb, hanem a fiata-
labb generacidk is megismer-

jék dket.
Papp Dezs6

Uzsokibdl negyen az Ev Covid Dolgozai

=

El

Dr. Németh Zsofia Klara, a kérhaz Covid-részlegének osztalyvezets fGorvosa, Plrothne Kobella
Inez szakapolé, Endrédi Szilvia, a kozponti iktaté esoportvezetije és Szilagyi Zsolt, a belgyé-
gyaszati rehabilitaciés osztaly irodai csoportvezetije vehette at az Ev Covid Dolgozdja dijat.

A Fogjunk Ossze Alapitvany,
a Magyar Korhazszovetség és
a Duna Bonum Alapitvany,
valamint a fogjunkossze.hu
weboldal k6zos kezdeménye-
zése nyoman csaknem 100, a
Covid-jarvany megfékezésé-
ben jelentds szerepet valla-
16 egészségugyi dolgozot di-

jaztak, koztuk négy uzsokist.
- Nagyon biuiszke vagyok ra-
juk, de mindenki megérdemli
az elismerést, borzasztoé sokat
dolgoznak a kollégak - jelen-
tette ki dr. Ficzere Andrea, a
Magyar Koérhéazszovetség el-
noke, az Uzsoki Utcal Korhaz
féigazgatdja, aki az utébbi id6-

szakot ugy jellemezte, hogy
megvaltozott a miikodésik,
az agyak zomét a Covid-ella-
tasra hasznaljak. El sem tud-
juk képzelni, hogy mennyire
leterheltek azok is, akik nem
a kirakatban végzik a munka-
jukat, de nélkulik nem mi-
koédne az ellatas. P.R.
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Pszicholégus tanacsa a pandémia egy éve utan « Ne ragaszkodjunk gorcsosen a hasznossagi elvhez

Home office-ban is jar a szabadido

Tébb mint egy éve tart a vilagjarvany, ami j, nem vart, nehezen kezelhet6 helyzet elé allitott mindenkit.
Erthets, hogy a kezdeti stresszkezelési technikaink mar nem valnak be - a szakember szerint segit a
helyzeten, ha nem azon gondolkodunk, amit nem tudunk megvaltoztatni, hanem arra fékuszalunk, amire

van rahatasunk.

Barabas Moénika, a Zugléi
Egészségfejlesztési Iroda (ZE-
FI) pszicholégusa szerint
fontos hangsilyozni, hogy a
vilagjarvany, amiben most
élink, olyan, mint egy vilag-
haboru, hiszen minden nem-
zetet érint, folyamatos fenye-
getettségnek vagyunk kitéve.
Ugyanakkor a helyzetet ne-
heziti, hogy most lathatatlan
az ellenség.

- Folyamatos, tartds stressz-
nek vagyunk kitéve, mind-
annyian traumatizalédtunk,
ami olyan, mint a lélek f6ld-
rengése, ugyanis az alapbiz-
tonsagunk  kérdgjelezédik
meg. Egyfajta tehetetlenség l
rajtunk, nem tudjuk, mikor
lesz vége, mikor zokken visz-
sza életiink a megszokott ke-

feszultebbek vagyunk -
magyarazta. - A beszii-
kult élettér, a korlatoza-
sok ellenére se felejtsitk
el, hogy szamos helyzet-
ben nekiink is van déntési
szabadsagunk. Tudnunk
kell, hogy mit tudunk az
iranyitasunk ala vonni,
mire van rahatasunk.
Kontrollalhatom példéaul
a gondolataimat, az idébe-
osztasomat, de ne felejt-
sitk el, hogy traumatikus
hatés alatt vagyunk.

Igy az is rendjén valo, ha
nem a megszokott menet-
rend szerint folyik az
életink. Ebben az inten-
ziven fennall6 stresszes
helyzetben érthets, ha
nem a kotelességeinket

rékvagasba, ezért érhets, ha helyezzik el6térbe. Alap-

vetd érzelmi szitkségle-
tink, hogy megenged;jitk
magunknak a spontanei-
tast, a jatékossagot akkor
is, ha otthonrél dolgo-
zunk. Hajlamosak va-
gyunk azt gondolni, hogy
home office-ban egyéb-
ként is a sajat kozegink-
ben vagyunk, ezért nem
jar a szabadidé - fogal-
mazott Barabas Moénika.
Nagyon fontos, engedjik
meg magunknak, hogy
valamit csak a sajat 6ro-
minkért végezziink el,
és ne ragaszkodjunk gor-
csosen ahhoz, hogy hasz-
nos legyen a napunk.
Potos Rita
Barabas Monika: Keres-

sitkk tudatosan az orom-
forrast Fot6: Bege Nora

Nagyszabasu lakashasznositasi program indul

A tervek szerint a leend§ egészségii-
gyl dolgozéknak nyolc énkormaény-
zatl bérlakast biztositana a keriilet,
tovabba tobb tucat lakast adnanak
ki a felujitasos palyazat keretein
belil, piaci alapon - ismertitkk meg
Zuglé uj lakashasznositasi prog-
ramjanak két pillérét.

Roézsa Andras lakasugyért is felelGs
alpolgarmester szerint kiemelten
fontos, hogy szolgalati lakasokat
biztositsanak elsGsorban egészségii-
gyi dolgozdknak. - Idén nyolc, val-
toz6 méretii lakasrol van szo, ezek
kozott vannak ujak és felujitasra
varok is, amelyeket rendkivil ked-
vezé aron bérelhetnek a Zugléi
Egészségugyi Szolgalat leend6 dol-
gozodl, az 6nkormanyzattal szerzé-
dést kotd egészséguigyi szolgaltatok,
igy a felnétt- és gyermekhazior-
vosok is - magyarazta.

Tavaly 6sszel elkezdddott a nem
hasznalt, iires 6nkormanyzati laka-

sok hasznositasanak felmérése. Ro-
zsa Andras elmondta, még nincs
kész a teljes feltaras, de az eddig fel-
mért mintegy 240 lakas egynegyede
gazdasagosan felujithatd, kiadhato.
- A lakasfelujitasos palyazatok 1é-
nyege, hogy a munkalatokat részben
az onkormanyzat végezteti, részben
pedig a palyazé bérlg, aki igazola-
sok ellenében a koltséget részben
lelakhatja - részletezte az alpolgar-
mester. Jelenleg kevés a tobbszobas
onkormanyzati bérlakas, pedig nagy
igény lenne rajuk, ezért a feluji-
tandok kozil inkabb a nagyobb in-
gatlanokat preferaljak. A fiatal ha-
zasok, élettarsak részére inditott
elsé F'észek programban, amelyet
Horvath Csaba polgarmester kez-
deményezett - eltekintenek a bérleti
dij egy jelentds részétsl, amennyi-
ben a lakék igazoljak, hogy la-
kascélu megtakaritasra teszik félre
a megsporolt 6sszeget. P.R.

nag'yobb igény

Roézsa Andras: A tobbszobas lakasra van a leg-

Fote: STG
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A Bergendy egyiittes showmanje a tanitvanyaival koncertezik
és jotékonykodik « Jubildl a 25 éves zugldi iitozenekar

Mar ujra tud mosolyogni

Mericske Zoltan, a Szent Istvan Kiraly Zeneiskola iit6egyiittesének vezettanara, a Bergendy egyiittes
egykori népszerii showmanje, szamos film és szindarab zeneszerzdje tul van a koronaviruson. Az elmult
hoénapok gyaszjelentései utan ez nagyon j6 hirnek szamit.

- Nagyon kemény volt — me-
sélte a mindig mosolygos és
vidam zenetanar —, nem ta-
gadom, nagyon megviselt ez
a betegség. Masfél honapig
menni se birtam. Mivel az
elsé tinetek — amelyek azon-
nal levertek a labamroél -
még februarban jelentkez-
tek, akkor még nem volt pro-
tokoll, hogy melyek azok a
gyogyszerek és vitaminok,
amelyeket ilyenkor azonnal
szedni kell. Szerencsére volt
egy orvos szillém, aki ella-
tott gyogyszerekkel, igy si-
keruilt megusznom a kor-
hazat. De igy is nagyon ne-
héz idGszak volt.

Mericske tanar urral nem-
csak az egészségi allapota
miatt keriilt szoba a korona-
virus-jarvany, hanem régi
baratja, Bergendy Istvan mi-
att is.

- Nagyon megrazott a hala-
la, mert nagyon joéban vol-
tunk. Nem sokkal a haldla
elott még sikerult vele tele-
fonon beszélgetnem, ez is
egy olyan hivas volt, amit
halogatni szokott az ember,
hogy majd raér

késobb, szerencsére erét vet-
tem magamon, és felhivtam,
mert igy még utoljara hall-
hattam a hangjat. Nagyon
sokat sztoriztunk, j6 hangu-
lata beszélgetés volt. Aztan a
hiradébél értesiiltem a ta-
vozasarol, amit a mai napig
képtelen vagyok elhinni.
Mericske Zoltan minden év-
ben sokat koncertezik a ta-
nitvanyaival. A jarvany elsé
hullama idején ismertté valt
Pesti uti Idések Otthonaban
példaul két

alkalom-

mal, 2016-ban és 2017-ben 1s
adtak koncertet.

- Fantasztikus volt, ahogy az
id6sek fogadtak a gyereke-
ket. Nagyon lelkesek voltak.
Ugyanakkor azt is megta-
pasztaltuk, hogy id6s koruk-
ra mennyire kiszolgaltatot-
ta valtak. Emlékszem, a diak-
jaimat is nagyon megérin-
tette az otthonban tapasztalt
hangulat. Az idén éppen 25
esztendds zugloi utdzenekar

virus elétti utolso fellépése
2019 decemberében

egy ujpesti altalanos isko-
laban volt.
- Akkor ki gondolta volna,
hogy eltelhet majd masfél év,
hogy egyszer sem tudunk
fellépni. Id6kozben a nagyok
kirepiultek, igy ha szeptem-
berben ujraindul az élet, va-
l6szintileg ismét egy 1) egyiit-
test kell épitenem. Egy-egy
generacioval négy-ot évig
dolgozom egyiitt. Az els6 év
a legnehezebb, akkor tanu-
lunk meg csapatban zenélni,
illetve a repertoarunkat is
akkor alapozzuk meg. Az azt
koveto évek pedig a gyakor-
lasrol, illetve az o6romze-
nélésekrol szolnak.
Mericske Zoltan a betegség-
bol felépiilve ismét tanit.
Ahogy ezt mar 39 éve teszi a
keriiletben.
- Edesanyam harfamiivész
volt, édesapam pedig a civil
foglalkozasa mellett tobb
hangszeren is jatszott, illetve
szépen énekelt. O volt az
EDOSZ zenekara, a Vadrozsa
Egyittes vezetdje. Volt hon-
nan 6r6kélnom a zenei ér-
zékenységemet.

Az utolsé nagy lokést Zabor-
szky Jozsef tanar urtél kap-
tam, aki az Istvan Gimna-
ziumban (ma Szent Istvan
Gimnazium) tanitotta ne-
kiink az éneket. Az 6 révén
lettem tagja a szimfonikus
zenekarnak, ahol megtanul-
tam masokkal egyitt zenél-
ni. Az utézenekarat pedig
éppen negyedszazada, 1996
tavaszan szervezte meg.

Szamos nagy rendezvényen,

Elbuicsuztak
Bergendy
Istvantol

tob-bek kozott a 2008-as 6t-
tusa-vilaghajnoksag meg-
nyitéjan is felléptek.

Az egyuttesr6l mar 1998-ban
filmet forgattak, amely al-
kotas nem mellesleg televi-
z16s nivodijat és nemzetkozi
Arany Antenna-dijat nyert.
Ezenkivil szamos jotékony-
sagi koncertjik volt, gytijtot-
tek tobbek ko6zott az Olasz-
liszkan megolt Szogi Lajos
csaladjanak, egy zugléi be-

ar
s 1 ocksoul.com

Foto: jaszr

teg kislanynak és a Heim Pal
korhaznak. A komolyzenei
koncerteket altalaban csend-
ben, elmélyulten hallgatjak
az emberek. Mericske Zoltan
utdzenekaranak elGadasaira
azonban nem ez a jellemzé.
Az 6sz haji showman és
tanitvanyai ugyanis mindent
megtesznek annak érdeké-
ben, hogy mosolyt csaljanak
a kozonség arcara.

- Hogy miért viccel6dom?

Neg-yedszézados jub

R0y ZUGLOI # LAPOK

Mert ilyen a természetem.
Meg azt sem tagadom, hogy
szeretem, ha korulottem ne-
vetnek az emberek, illetve
egy kis pedagoégia is van
ebben, hisz a tréfa egy olyan
kulcs, ami mindent kinyit,
marpedig a gyerekek tani-
tasanak éppen ez a nyitas a
lényege.

Riersch Tamas

ileumat iinnepli

az iskolai iitézenekara

. 15 AFTa

A négryszeres nivédijas zenész, zeneszerzo és pedagogus 1995-ben az snkormanyzatiél a Zugléi Gyermekekért, 2004-
ben pedig a Polgari Osszefogas Keriiletiinkért Alapitvanytdl és a Szeretjilk Zuglét Egyesiilettol Az év embere elis-
merést vehette at Foto: Balogh Rébert

A kézénség kedvencej

mtalanszor jéték"“ykodtak Fotok: a miivész archivumang

Sza
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HORVATH CSABA
= +361 8729168
R polgarmester(@zuglo.hu

‘ ‘ _\‘ Fogaddora: -

ALPOLGARMESTEREK
HAJDU FLORIAN

Fogaddora: -

HORVATH ZSOLT

+36 70 331 5525
horvath.zsolt@zuglo.hu
Fogaddora: -

SZABO REBEKA

+361 8729163
szabo.rebeka@zuglo.hu
Fogaddora: -

ROZSA ANDRAS

+36 70 479 3847
rozsa.andras@zuglo.hu
Fogaddora: -

DR. TIBA ZSOLT
+36 18729315

‘ﬂ/. Fogaddora: -
‘ ™

PARLAMENTI KEPVISELOK

TOTH CSABA - 8. OEVK
+36 70 436 0776

+36 70 905 0824

+3618729457 hajduflorian@zuglo.hu

http://www.zuglo.hu/hajdu-florian-2/

SZATMARY KRISTOF -13. OEVK

ONKORMANYZATI KEPVISELOK

VIDA ATTILA - LMP - 1. EVK
+36 70 618 7067
vida.attila@zuglo.hu
Fogaddora: -

TOTH ATTILA - DK - 2. EVK
+36 70 479 3837
toth.attila@zuglo.hu
Fogaddora: -

BITSKEY BENCE - MSZP - 3. EVK
+36 20 278 0977
bitskey.bence@zuglo.hu
Fogaddora: -

LEPSENYI LASZLO - DK - 4. EVK
+36 70 477 5122
lepsenyi.laszlo@zuglo.hu
Fogaddora: -

ROZSA ANDRAS - Momentum - 5. EVK
+36 70 479 3847
rozsa.andras@zuglo.hu

Fogaddora: -

BUSZNYAK IMRE KAROLY
Momentum - 6. EVK

+36 70 479 3835
busznyak.imre(@momentum.hu
Fogaddora: -

PECSI DIANA - MSZP - 7. EVK
+36 70 436 0775
pecsi.diana@zuglo.hu
Fogaddora: -

KISNE SZIVCSOVICS NIKOLETT
Momentum - 8. EVK

+36 70 479 3834
kszn@momentum.hu

Fogaddora: -

SZABO REBEKA - Parbeszéd - 9. EVK
+36 1872 9163
szabo.rebeka@zuglo.hu

Fogaddora: -

HAJDU FLORIAN - MSZP - 10. EVK
+36 1872 9457
hajdu.florian@zuglo.hu

Fogaddora: -

HEVER LASZLO GYORGY
MSZP - 11. EVK

+36 70 436 0768
hever.laszlo@zuglo.hu
Fogaddora: -

Ennaond—ZUGLOI®LAPOK

ONKORMANYZATI KEPVISELOK

SOKACZ ANTKO - MSZP - 12. EVK
+36 70 436 0776
sokacz.aniko(@zuglo.hu
Fogadéora: -

SOGOR LASZLO - MSZP - 13. EVK
+36 20 978 3725
sogor.zuglo.mszp@gmail.com
Fogaddora: -

dis I

BUSZNYAK
Imre Karoly

BORBELY ADAM - Fidesz
+36 1 614 5009
adamborbely88@gmail.com
Fogaddora: -

ROZGONYI ZOLTAN - Fidesz
+36 30 907 2843
rozgonyi(@zuglo.hu
Fogadéora: -

SZATMARY-JAHL ANGELA - Fidesz
+36 70 477 5117
szatmary-jahlangela@zuglo.hu
www.facebook.com/szatmaryjahlangela/

/PECSIDidna  KISNE SZIVCSOVICS SZABO Rebeka ~ HAJDU Fléridn KINISCH Andrea

\ - Nikolett

KINISCH ANDREA - DK - 14. EVK
+36 30 6264631
kinisch.andrea@zuglo.hu
Fogadéora: -

HORVATH ZSOLT - DK - 15. EVK
+36 70 331 5525
horvath.zsolt@zuglo.hu
Fogadodora: -

HORVATH Zsolt

DR. VARGA PETER - Fidesz
+36 70 479 3900
vargadoktor@gmail.com
Fogaddora: -

VARNAI LASZLO - CivilZuglé Egyesiilet
+36 70 436 0767
varnai.laszlo@zuglo.hu

Fogaddora: -

VICTORA ZSOLT - MKKP
+36 70 479 3846
victora.zsolt@zuglo.hu
Fogadéora: -
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Szolgaltatas

FEG gyartmanyu gazkészii-
lékek szakjavitasa. Viz-, gaz-,
fiitésszerelés garanciaval!
Hivhat6: 8-18 oéraig. Tel.:
383-5873, 06-20-912-6163
]

FESTEST, MAZOLAST, TA-
PETAZAST és BURKOLAST
vallalok takaritassal, f6lia-

zassal. Nyugdijasoknak ked-
vezmény. 06-30-422-1739

UVEGEZES. AJTOK, ABLA-
KOK, erkélyek, kirakatok tive-
gezése, biztositasra is. Régi
keretek atalakitasa hoszige-
tel6 iiveg befogadasara.
GYORSAN, TISZTAN, PON-
TOSAN. Nagy Miklés, telefon:
06-70-940-1011
|
DUGULASELHARITAS, ViZ-,
KOZPONTI fiitésszerelés, aza-
sok, csGtorések megsziintetése.
Mosdok, WC-tartalyok cseréje.
Csatornakamerazas. Ingyenes
kiszallas. Telefon: 402-4330,
06-20-491-5089

KARPITOS javitast, athuzast
vallal. Tel.: 221-2392, 06-20-
553-8582. XIV. ker. Nagy Lajos
kiraly utja 43/B (Fogarasi sarok)
|
REZ- ES ROZSDAMENTES
KUSZOBOK BESZERELES-
SEL. Zarak, kilincsek, pantok,
zsanérok cseréje, régi ajtok,
ablakok felujitasa, szigetelése.
Tel.: 06-20-381-6703, 251-9483
|
LAKATOSMESTER! Zarszer-
viz, racsok, kapuk, keritések
sth. készitése, lakatosmunkak
akar azonnal.

Telefon: 06-30-299-1211
|
SZOBAFESTES, mazolas, tapé-
tazas butormozgatassal. Par-
kettacsiszolas, aljzatkiegyen-
lités, PVC-, sz6nyegpadlé-lera-
kas. Minéségi, preciz munka,
mérsékelt arakon. (Alapitva:
1998) Csapo Gyorgy. Tel.: 06-
31-780-6430, 06-1-229-5694,
festesma.iwk.hu
|
FURDOSZOBAK AKADALY-
MENTESITESE, TELJES FEL-
UJITASA ES ATALAKITASA
KAD HELYETT ZUHANY KI-

EPITESE. BECSULETES ES
MEGBIZHATO
SZAKEMBERTOL.

Telefon: 06 (20) 950-0035

Ha tud olyan kis munkat, amit
mas nem vallal, mi elvégez-
zuk. Kémiives, burkolo, festd,
viz-villanyszerel6 szakembe-
rek allnak rendelkezésre. Fiir-
dészoba felujitasa, kad cseré-
je zuhanykabinra. Teljes kort
lakasfelujitast is vallalunk.
Telefon: 06-30-457-2666
|
VIZSZERELES, VILLANY-
BOJLEREK VIZKOTELENI-
TESE. Csapok, szifonok, vécé-
tartalyok cseréje, javitasa. Mo-
s6-, mosogatogépek bekotése.
Dugulaselharitas anyagbe-
szerzéssel. 06-30-447-3603
|
Zugloi viz-, gazvezeték és koz-
pontifiités-szereld mester val-
lalja késziilékek, berendezé-
sek javitasat, cseréjét, dugulas-
elharitast, felajitasokat, vala-
mint 1j kivitelezéseket egy-
arant. Telefon: 06-30/9-568-
540, 220-5185
|
Zarszerelés, surgdsségi ajto-
nyitas, zarcsere: miianyag-, fa-,
kinai biztonsagi ajtok, szoba-
ajtok, szekrény, postalada.
Szamlaval, garanciaval, a hét
minden napjan! Herendi Ta-

mas, tel: +36-30-489-5334

|
DUGULASELHARITAS,
lefolyok, WC-k, mosdék, mo-
sogatok és kadak vezetékei-
nek tisztitasa. Vizszerelés anyag-
beszerzéssel is.

Telefon: 06-30-655-8074

LAKASFELUJITAS!
SZOBAFESTES, parkettazas,
tapétazas, vizszerelés, csem-
pézés, villanyszerelés, komii-
vesmunkak, garanciaval. HA-
LASZ TIBOR, tel.: 202-2505,
06-30/251-3800

|
Kertépités, térkovezés, fava-
gas, bozotirtas, metszés, gye-
pesités, keritésépités, terep-
rendezés. Ingyenes felmérés,
arajanlat! Tel.: 0620-259-6319,

web: www.elekrendezes.hu

Ha kisebb javitasra van sziik-
sége, engem hivjon, té6bb év-
tizedes gyakorlatom van. Te-
lefon a hét minden napjan:
06-20-318-2598

|
Vizszerelés. Csapok, szifonok,
WC-k, WC-tartalyok, mosdék
sth. cseréje. Uj vezetékek kié-
pitése, régiek cseréje. Telefon:

06-20-412-0524

REDONY, RELUXA, napel-
lenzé stb. szerelése, javitasa,
garanciaval! AJANDEK SZU-
NYOGHALO minden megren-
deléshez! Zugléi reddényos.
Telefon: 06-70-341-9489, 06-
20-341-0043

ELADO ingatlant keresek
Zugléban befektetési céllal.
Amennyiben Onnek van el-
ado, kérem, hivjon. Kovacs I1-

diko, tel.: 06-70-580-9340

INGATLANIRODANK eladé6
lakasokat keres! Jutalék 3,5%,
ugyvéd ingyen, kulfoldi ve-
vok elérése. Ismerds lakésa
eladé? Hivjon, On is jutalékot
kap! 06-20-9-600-600

Kiadé garzon a Torokér utca-
ban, kis tarsashazban, teljes
kori felajitas utan egy fének.

Telefon: 06-20-241-0000

Zsolnay utcédban eladé lakas
nagyon j6 adottsagokkal, nap-
pali, 2 halé, nagy erkély, ta-
roléval-parkoléval. Telefon:

06-20-241-0000

KONYVEKET, KONYVTA-
RAKAT, MUTARGYAKAT
VASAROLUNK! Virus idején
maszkban kesztytivel. Dijta-
lan kiszallas. Vértesi An-

tikvarium: 06-20-425-6437

ADAMOV ANNA TERME-
SZETGYOGYASZ, REFLEXO-
LOGUS, akupunktér, spiritu-
alis gyodgyitd, cupping tera-
pia. XIV. Erzsébet kiralyné 11.
Minden betegséget gydgyi-
tok. Telefon: 220-8165,
06-30-450-0821

GYOGYPEDIKUR: benétt, gom-
bas korom, tyukszem eltavo-
litasa, diabéteszes érsziikile-
tes labak szakszerii kezelése!
Hazhoz is megyek! Fontos sza-
momra a bizalom! Telefon:

06-30-343-4443
Régiség

Okrés antikvitas. Magas aron
vasarolok készpénzért antik
butorokat, festményeket, por-
celanokat, eziisttargyakat. Ok-
ros Karoly: 06-20-217-0183,
Széll Kalman tér 10. (bejarat a
Szilagyi Erzsébet fasorrol)
|
HERMINA ,ANTIKVITAS a
THOKOLY UT 100/B-ben va-
sarol festményeket, antik bu-
torokat, asztali, fali, zseb- és
karorakat, Herendi, Zsolnay,
Meisseni stbh. porcelanokat,
Kovacs Margit-, Hummel-,
Gorka-keramiakat, bronz- és
eziisttargyakat 150 forinttol
600 forint/grammig, haboru
elotti katonai kitiintetéseket,
levelezdlapokat, képeslapo-
kat, hagyatékokat, ékszereket.
Tort arany 10 300 forinttél,
fazonarany 22 ezer forintig.
Ertékbecslés és kiszallas dij-
talan! A Hungaria koruttol 1
percre. Tel.: 06-20-358-8217

/4 14 /4 14
Szamitogep
SZAMITOGEPEK JAVITASA
helyszinen, hétvégén is. Virus-
irtas, tanacsadas, telepitések,
alkatrészcsere garanciaval.
Ingyenes kiszallas. Aradi Zol-

tan. Tel.: 06-70-519-2470

E-mail: szerviz@szerviz.info

COMPUTERKLINIKA - sza-

mitoégép-javitas, -karbantar-

tas, -bovités, virusirtas, tele-
pités ingyenes kiszallassal.
Hivjon bizalommal! Telefon:

06-30-857-2653

Koényvek, teljes konyvtarak,
komplett hagyaték (retro, ke-
ramia, porcelan, plakat, foto,
kisbutor) felvasarlasa kész-
pénzért helyszinen. Telefon:

06-20-922-0001

HALLOKESZULEK
STUDIO

VJIDE

BUDAPEST, XIV. keriilet
Csdémori ut 18. fszt. 1.

Egyeztessen veliink
idépontot!

06 (1) 614 9405

06 (70) 335 8306
csomori@widex.hu

ZUGLOI#LAPOK 2

INGYENES
HALLASVIZSGALAT

PROBALJON WIDEX
HALLOKESZULEKET
INGYENESEN -

AZ ON OTTHONABAN!

www.widex.hu

Acélsisak, egyenruha, kard, ba-
jonett, tavesG stb. katonai fel-
szerelést keresek. Telefon: 06-70-

Zugléban é16 és Zugléban dolgozo
orvos eltartasi vagy életjaradéki
szerzGdést kotne 1dés zuglol holgy-

Tajékoztatas lakossagi lomtalanitasrol!

Tisztelt Zugloi Lakosok!

%9_4013_ g%’;_l;g;%y trral. Telefon: 06-20- A Févarosi Kozteriilet-fenntarté Nonprofit Zrt. idén
ELETJARADEKI szerzédést kot I WERLIBIEB AL EL LU

nék nagyobb egyosszegii kifize-
téssel, odakoltozés nélkil. Szik-
ség esetén gondozassal, ellatassal,

segitséggel. Tel: 06-20,/376-9701

Telefon: 06-30-822-8050

Eletjaradéki szerzédést kotnék
1d6s személlyel lakasért agyvéd
csalad unokdja részére ottlakas
nélkiil, készpénzt és havi jaradé-
kot fizetek kozos koltséggel egyiitt.

az ingyenes lomtalanitast.
Az FKF Nonprofit Zrt. tajékoztatasa szerint Zugloban:

2021. jiinius 28.-2021. jilius 13.

kozotti idopontban keriil tervezetten

-
Folytassuk kozosen
Zuglo zoldltesetl

Annak erdekeben hogy Zuglo . i
tovabbra is élen jarjon a zdélditésben,

Onodkkel kézdsen folytatjuk a ?
keriilet faliltetési programjat. ’

a Fold Napjan inditjuk Gtjara felhivasunkat,
amelyben arra kérjuk Onoket: )

tegyenek javaslatot, hogy hova
ultessiink uj fakat!

irjak meg nekiink, mely zugléi
- helyszineken szeretnének uj fakat
B "~ 2021. augusztus 20-ig. Mi pedig -

. ahol lehetséges - az 6szi fallltetés soran
“-. elultetjuk azokat.

-l 5

A cim, ahova a javaslatokat kiildhetik:

fasitas@zuglo.hu
Tobb Fat Zugléba!

lebonyolitasra a lakossagi lomtalanitas.
A lomtalanitas alkalmaval a szolgaltato
a haztartasokban feleslegessé valt nagy darabos
lomhulladékokat gyiijti dssze és szallitja el. Felhivjuk
a lakossag figyelmét, hogy az FKF Nonprofit Zrt.
tajékoztatasa alapjan 2021-ben a veszélyes hulladékok
(pl. gumiabroncs, épitési és bontasi hulladék, festékek
és olajmaradékok, valamint ezek csomagoléanyagai)
gyiijtopontos gyiijtésére nem keriil sor.

Budapest Févaros XIV. keriilet Zuglé Onkormanyzata

ACS, TETOFEDO, BADOGOS *_

« zsindelyezés
«széldeszkazas
+szegielemek cseréje e
ereszcsatorna javitasa, cseréje, takaritasa > padoges ME |
stdszerkezet teljes cseréje és fedése M mtec'nmka\[a

izisokjavitisa QB-BDIOLANS - _petvers 424

> l.u““’“d o .

Xl Favagas,

X gallyazas,
Iveszelytelemtes, ‘
X] kertfenntartas

INGYENES FELMERESSEL %
és ROVID HATARIDOVEL!

SZABO KRISZTIAN: +36-70/426-7245

szabo.krisztian.ev@gmail.com

¥
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Pitypang

I*f e P
| “Foto: Pixabay

Majusban a réteket, kerteket
sarga szinnel boritja be a pity-
pang, a sokaig gyomnak tar-
tott gyogynovény. Jotékony
hatasairél Farkasné Mann
Roézsa gyégynovényes gyogy-
masszor beszélt. - A pitypang
a tavaszi méregtelenit6 karak
fontos szerepldje, serkenti az
emésztést, a vese- és a majmii-
kodést, tovabba gyulladas-
csokkentd hatasu. A novény
mindegyik részét felhasznal-
hatjuk. Friss, apro leveleit sa-
latdkhoz adhatjuk, keser-
nyéssége az endiviasalata izét
idézi. Természetes vizhajto
hatasa van, gazdag A-vita-
minban, kalciumban, vasban
és natriumban. Most érdemes
a novény osszes jotékony ha-
tasat orz6 viragokat begytij-
teni, s6tét, szaraz helyen sza-
ritani vagy mézben eltenni.
A bimbdkat olivaolajban, s6-
ban pacolva a kapribogydra
emlékeztetd izt kapunk.

A gyokerébol készitett tea a
hasnyalmirigy miikodését,
igy a normalis vércukorszint
megorzését timogatja. A fo-
gyokurak kiegészitGje lehet,
mivel a bélmiikodést serken-
t6 inzulint tartalmaz. Egy ta-
vaszi kirandulés soran szed-
junk fel néhany t6 pitypan-
got. Ha tehetjiik, a gyokerét
azonnal mossuk meg és dara-
boljuk fel, mert nagyon gyor-
san megkeményedik. A tea
készitéséhez tiz percig f6z-
zik, ezzel a f6zettel forrazzuk
le a levelet, 1-2 perc aztatas
utan sziirjik le. A gyokeret
porkolve, daralva kavé he-
lyett is fogyaszthatjuk, ize a
cikoridéra emlékeztet. L. S.

Megtéveszté6 méhméreg: kizarolag jotékony hatassal van szervezetiinkre

Gyogyito méhecskék

A méhek természetes ,,gyogyszerek” sokasagaval halmozzak el az embereket.
Majus 20-ai vilagnapjuk apropdjan a Zugléban é16 Pataki Zita n6vényorvossal,
gyogymasszdrrel beszélgettiink az apiterapiardl.

- Maga a sz6 a méh latin ne-
vébél, az Apis mellificabol
(mézkészits) szarmazik. E16-
szor egy New Yorkban élé
magyar belgydégyész, dr. Beck
Bodog Félix 1935-ben megje-
lent konyvében nevezte igy az
iziileti gyulladas és reuma
méhméreggel torténé gyo-
gyitasat. Az apiterdpia a mé-
hek altal elgallitott méz, méh-
pempd, propolisz, méhviasz,
viragpor gyogyaszati felhasz-
nalasat is magaban foglalja.
Ezek a természetes anyagok
bizonyitottan gyogyhatasu esz-
szencidk. - Pataki Zita n6vény-
véd6 agrarmérnok-hallgato-
ként a keszthelyi campusz
mosdkonyhajaban massziroz-
ta a hallgatok és a tanarok fa-
jo tagjait. Késébb Hévizen
elvégzett egy intenziv gyogy-
massz6ri  tanfolyamot, az
egyetem utan pedig a kinai
gyogyaszat alapjaibol és
a természetgyogyaszatbol is
szerzett oklevelet. A fitote-
rapia keretein belul sajati-
totta el az apiterapiat Gillich
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Pataki Zita novényorvos
Foto: Balogh Robert

Istvantél, a terapia magyar
uttordjétdl, aki eredményesen
hasznalta a méhszuras-tera-
piat daganatos betegségek, de
féleg a gydgyithatatlannak
tartott szkler6zis multiplex
kezelésére. Tanaraval egyiitt
dolgozta ki a méhkiméls méh-
szuras-terapiat. - A méhmé-
reg természetes médon ser-
kenti a mellékvese kortizol-

termelését, ezzel beinditja a
szervezet ongyogyité folya-
matait. A kinai orvoslasban
impotencia kezelésére is
hasznaljak. A méz a legismer-
tebb apiterapias termék, de
sebgyogyitasra is hasznaljak,
s6t propolisszal elkeverve
még a koromgombat is ke-
zelni lehet vele, de alkalmas
gyogyito, méregtelenité masz-
szazsra 1s, amit Pataki Zita
mutatott be a Magyar Api-
terapias Tarsasag konferen-
ciajan. - Jotékony hatasa bi-
zonyitott, de a kezet nagyon
elfarasztja. A paciens szaraz
hatara rateszem a mézet és
teljes karral ,pumpalom”,
dorzsolom fél éran at. Fajdal-
mas 1s lehet a kezelt szamara,
ezért tigyelni kell fajdalom-
kiiszob-érzetére a gyogyitod
hatas érdekében. A méz vaku-
umot képez a testen, a hatasa
kétiranyu, egyrészt segiti a
béron keresztilli méregte-
lenitést, masrészt a méz joté-
kony anyagait belepumpalja a
szervezetbe. I11és Sarolta

A 1léguti megbetegedések enyhitésére a propoliszos inhalalast ajanlja Pataki Zita. - Forraljunk fel

vizet, majd hiitsitk vissza 80 fokra, csoppentsiink bele propoliszt, és nyitott szajjal 1élegezzitk be a
g0zt, igy azonnali segitséget nydjtunk a tiidé horgdinek, a 1égutaknak.

Kaptarlevego-terapia

- Az 6rokmozgo méhecskék hatsé laban van egy sarkantyn,
skosarka”, ahova a viragport gytjtik - magyarazza Pataki
Zita. - Mozgasukkal mikrorezgést valtanak ki, igy a kaptar
levegdjét megtoltik propolisszal, ill6olajokkal. Hazankban
is léteznek méhes apihazak, kaptarak folé épitett fahazak.
Rostahaloval vonjak be a kaptarakat, igy véletleniil sem
keriilnek a méhek a haz légterébe, csak a kellemes, gyo-
gyito apiterapias illatot lehet érezni. A méhek szarnyai kel-
tette mikrorezgések jotékony hatassal vannak a szervezet
gyogyité folyamataira. Ha egy ilyen hazban eltoltunk fél
orat, a léguti vagy a degenerativ betegségek gyogyulasat, a
sziv- és érrendszeri panaszok, a pszichés problémak eny-
hulését tapasztalhatjuk. J6 kozérzetinkhoz, az immunrend-
szer optimalis miikodéséhez 7,38 Hertz biorezgés szukséges,

alacsonyabb rezgésen az 6ngyogyité folyamataink lelassul-
nak. A méhek altal kibocsatott biorezgés 150-300 Hertz.

Moha apiterapias haza (Szé-
kesfehérvar)
Foto: Antal Istvan méhészmester
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Wang mester édes-savanyu csirkéje

Egy kinai k6zmondas szerint nincs olyan probléma, amit egy jo6 kinai vacsora ne tudna megoldani. Na, o,
ha egy nem, akkor kettd biztosan.

- A kinai ételek izei boldogga
teszik az embert - magyaraz-
za Wang Qiang séf, étterem-
vezet$ a Gizella utcai étter-
mében. - Lehet szerelmi ba-
natod, munkahelyi konfliktu-
sod, egy finom vacsoraval el
lehet tizni. Wang mester nagy-
apja hires szakacs volt Ki-
naban, ¢ pedig gyermekkora
Ota 6szténosen raérez a finom
izekre. - Erdekelt, mi van a fi-
nom ételekben. Anya mesélte,
hogy ha valami nem izlett,
barmennyire éhes voltam, in-
kéabb nem ettem meg. Négy
budapesti éttermében féleg a
szecsuani konyha autentikus
izvilagaval nyligozi le a ven-
dégeit. - Egy kinai vacsoranal
a sok iz és a friss, J6 mindségi
alapanyagok dominalnak. Nem
egy-egy ételt, hanem sokfélét
rendelnek a vendégek, min-
denki a sajat izlése szerint

valaszthat a marhahusos, a
baranybdl, halbél, csirkébél,
sertésbol késziilt fogasok és a
béséges zoldségek, koretek
kozul.

Edes-savanyu csirke

A 10 dkg apré kockara vagott
csirkemellfilét egy edényben
osszekeverem keményitével
és vizzel, kevés soval, 5-10
percig allni hagyom. Marad-
jon a hus szaftos, ne legyen
szaraz, de tal nedves sem. 2 ek.

finomlisztet 3 ek. keményits-
vel, 10 ek. vizzel, kevés siit6-
porral, olajjal csomdémentes
tésztava keverek, beleforga-
tom a hust. Egy wokban, 250
fokos bé olajban par perc
alatt aranysziniire, ropogdsra
stitom, majd félreteszem, az
olajat leéntom. Alacsony hé-
mérsékleten kevés olajat me-
legitek, hozzaadok paradi-
csomszoszt. 1,5 ek. cukorral,
fél ek. ecettel, kevés vizzel
simara keverem, egy csipetnyi
soval izesitem, végiil beleke-
verek egy kevés vizben azta-
tott keményitét. A sult csirke-
mellet és a sz6szt Osszekev-
erem. Sertéshussal is készit-
het6. A tésztaban izlés szerint
gyumélcsoket (banant, ana-
naszt, almat) is kisiithetink,
mézzel meglocsolva finom
desszertet kapunk.

Wang mester nagyapja hi-
res szakaes volt Kinaban
Foto: Balogh Rébert

Pelikan fagyik és siitik — természetesen

A Telepes utcai Pelikan Fagyi-
z6 és Sitiz6 teraszan a szemet
gyonyorkodtets és inyesik-
landé édességek csak termé-
szetes és mingségi alapanya-
gokbol késziilnek. Oblat Da-
vid tulajdonos a kilencvenes
évek végén a kanadai vendég-
latasban toltott par év utan
oriasi kulonbséget latott az
itthoni és a tengerentuli ven-
déglatas kozott.

- A kival6 mindséget szeret-
tem volna a magyar ko6zon-
ségnek is megmutatni. Ekkor
még nem volt cukrasz szak-
képesitésem, igy beiratkoz-
tam a szakiskolaba, gyakor-
latomat a Gerbeaud-ban tol-
tottem. Nem kifejezetten cuk-
rasz akartam lenni, inkabb
egy mindségi fagylaltozot és
cukraszdat akartam létrehoz-
ni, amelyhez sziikség volt a
cukrasz szakvégzettségre.
1999-ben megnyitotta fagy-
iz6jat, 2008 o6ta siitemények-

Oblat David és esapata a
nemzetkozi trendeket koveti
Foto: Subits-Toth Gergd

kel bévitette kindlatat. Toret-
len sikerét, dijnyertes fagyi-
jait innovativ, a kalf6ldi tren-
deket kovets csapatanak is
koszonheti. Kalfoldi tanul-

manyokat folytatott diplomas
taplalkozasi szakember végzi
a termékek fejlesztését.

- Egyre népszertibbek a
smentes” suteményeink. Min-
den idényben vannak ujdon-
sagaink, most tavasszal pél-
daul a citromos bodzatorta és
a pisztacias epertorta, a fagy-
laltjaink kozul pedig a dij-
nyertes eper és bodza mellett
a belga krémes és a tokaji
aszu a nagy kedvencek.

Vegan mandulatorta
(glutén-, tej-, tojasmentes, hozza-
adott cukor nélkiil)

A torta alapjahoz 6sszegyu-
rok 200 gr kékuszreszeléket,
350 gr aztatott, pépesitett da-
tolyat és 20 gr kakadport, ezt
18 cm-es, sutépapirral bélelt
tortaforméba nyomkodom.

A krémhez 6sszeturmixolok
200 gr aztatott mandulat, 80
gr kokuszolajat, 1,5 dl-t a da-

tolya aztaté levébdl, 1 ek. man-
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dulalisztet, majd a torta aljara
ontom. Egy éjjelre hiitébe te-
szem.

Az oldalt 6sszeallitotta:
I11és Sarolta
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Nevezetes napok

MAJUS

1. Munka tinnepe

Labirintus vilagnap

2. Anyak napja
Nevetés vilagnapja

3. Nemzetkozi sajtoszabadsag
napja

4. Asztam vilagnapja
Magyar tiizoltok napja

5. Kézhigiénés vilagnap
Nemzetkozi
sziilészno-baba nap
Esélyegyenléség napja

6. Magyar sport napja
Jelszo vilagnapja

8. Nemzetkozi Voroskereszt
és Voros Félhold napja
Fagylalt nap
Méltanyos kereskedelem
vilagnapja
Vandormadarak vilagnapja

9. Eurépai Unio sziiletésnapja
Gyé6zelem napja (I1. vilag-
héboru vége Eurépaban)

10. Ment6k napja
Madarak és fak napja
12. Apolék nemzetkézi napja
15. Nemzetkozi
klimavaltozasi nap
Allat- és novényszeretet
napja Magyarorszagon
A csalad nemzetkozi napja
17. Tavkozlés vilagnapja
Homof6bia-ellenes vilagnap
Magas vérnyomas vilagnapja
18. Muzeumok nemzetkézi napja
Internet Vilagnapja
19. Forrasvizek napja

20.Méhek vilagnapja
2]. Magyar honvédelem napja
22. Eurépai elhizas elleni nap
Biologiai sokféleség
nemzetkozi napja
23. Punkésd
24. Eurépai
nemzeti parkok napja
25. Afrika nap
Torolkozonap
Eltiint gyermekek vilagnapja
26. Kihivas napja
28. Ehezés vilagnapja
Mosoly nap Magyarorszagon
29. Régészet napja

30. Gyermeknap

Hésok napja
31. Nemdohanyzok vilagnapja

Az oldalt irta: I1lés Sarolta

Aki mesébe ill6 regényes irodalomtorténeteket irt

Szerb Antalt a Nyugatban fedezték fel

»El6adasa rokonszenvesen egyszerii s a nagyobb k6zonség szamara is élvezhetd;
sok lendiilet és kozvetlenség van benne.” Babits Mihaly igy jellemezte a magyar
irodalomtorténet palyazatra beadott jeligés palyamiivet. A nyertes ,,Invitis nu-
bibus” (Baljos felh6k) név a 29 éves Szerb Antal irét, irodalomtérténészt, mii-

forditot takarta.

1901. majus 1-jén sziiletett Bu-
dapesten. Oragyaros édesapja
a piaristakhoz iratta be, ahol
a tehetséges gyermek irdi
szarnyprobalgatasai tamoga-
tokra talaltak.

Alig volt huszéves, de a Nyu-
gat egyik szamaban egyszerre
hat verse is megjelent.

A kitling érettségije utani év-
ben a grazi egyetemen klasz-
szika-filoléogiat  hallgatott,
majd beiratkozott a pesti
egyetem magyar-német sza-
kara. Koleseyrdl irt érteke-
zéséért 1924-ben doktorra
avattak.

Az1930-as évet Londonban az
angolszasz irodalom tanul-
manyozasaval toltotte. A misz-
tika, a csodak felé fordulva
megsziiletett a rozsakeresztes
hagyomanyokon nyugvé re-

A Pendragon legenda cimii
regényét megfilmesitették
Foto: ferencesek.hu

génye, a kés6bb megfilmesi-
tett A Pendragon legenda.

1909. majus 5. Radnéti Miklés

A hénap
sziilottei:

A titkosirasos naplgjaban is-
kolatarsdhoz fiiz6d6 homo-
erotikus vonzalmardél irt, ami
felsejlik az onéletrajzi ihle-
tésti Utas és holdvilag regé-
nyében. 1935-ben Baumgart-
ner-dijjal jutalmaztik, 1937-
t6l a szegedi egyetem magan-
tanara lett. Feln6ttkorat a nok-
nek szentelte, viharos kapcso-
latai, valasai utan 37 évesen
Balint Klaraban talalta meg
élete szerelmét.

Szakmai mozgésterét beszii-
kitették a zsidotorvények,
radié-eladasal elmaradtak,
Magyar irodalomtérténet ci-
mi miivét betiltottak.

Roémai katolikus keresztlevele
sem mentesitette a munka-
szolgalat aldl, 1945 januar-
jaban a balfi munkataborban
hunyt el.

a XX. szazadi magyar koltészet kiemelkedé alakja
1856. majus 6. Sigmund Freud

osztrak orvos, neurolégus, pszichiater, a pszichoanalizis atyja

1952. majus 30. Kocsis Zoltan zongoramiivész, karmester, zeneszerzd

Punkosd a Szentlélek kegyelmet araszt

2 beszélni”.

A husvét utani hetedik vasarnapon nagy szélroham ta-
madt, és langnyelvek jelentek meg Jézus tanitvanyai
elétt, de 6k nem jjedtek meg, hanem ,mindnyajan meg-
teltek a Szentlélekkel, kiilonféle nyelveken kezdtek

A Szentlélek lelkesitd, szeretetet araszté kegyelmével
, atjarta az apostolokat. Péter szavaira sokan megtértek,
igy alakult meg az els6 keresztény gyilekezet Jeru-
' zsadlemben. A punkésd szavunk a gorog pentékosz-
| tébol (jelentése 6tven) szarmazik.

A majusfaallitas i1s ehhez az innephez kothetd, de a
- kereszténység elétti tavaszk6szontd hagyomanyt 6rzi.
A feldiszitett fa, a z61d ag a természet 0jjasziletésének
és az udvarlasnak a jelképe. Piinkésdszombaton tartjak
a csiksomly6i bucsnt is, amely a rendszervaltas 6ta az
6sszmagyarsag unnepe, de valgjaban a csiksomlyéi

székelyek az Gsi katolikus hititkért 1567-ben vivott
Nines tavasz majusfa nélkiil Fors: pixabay gyoztes csatajukra emlékeznek.
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Krasznahorkai Laszlo:
Herscht 07769

Az e havi irodalmi csemegét
Krasznahorkai Laszlo szal-
litja, akinek vilagirodalmi he-
lye is jelentds, hiszen az elmult
években igen fontos irodalmi
leakat gytijtott be. Vagyis az
U regénye nem csupan ne-
kiink jelent mar eseményt.
Probalnék idézni egy monda-
tot kedvcsinaloként, de - ahogy
ezt mar t6le megszokhattuk -
akkor mind a 424 oldalt ide
kellene masolnom. Ez a mon-
dat mutatja be Kana, az el-
képzelt thiuringiai telepiilés
utols6 napjait, amely azért
idealis helyszin, mert itt egy-
szerre mutatkoznak meg Ke-
let és Nyugat jellegzetes kon-
fliktusai. A kissé félkegyelmii
orias, Florian irja innen fi-
gyelmeztetd leveleit Angela
Merkelnek, mert az univer-
zum létét veszély fenyegeti.
Neonacik, gyilkossagok, far-
kasok és egy titokzatos jar-
vany bukkan fel és dulja fel
pillanatok alatt a kisvaros
nyugalmat. Krasznahorkait ol-
vasni sosem egyszerii, bar akit
elkap a mondat sodrasa, azt
orvényként ragadja magaval,
és nem is ereszti el az egyetlen
pontig. A nagyregény Bach
versenymiiveként csendiil fel,
tobb hangszer sz6lamabdl all
Ossze megrazé diagnodzissa
korunk kényes politikai és
okologiai egyensulyarol.

Magvetd, 429 oldal, 5999 Ft

Papp Sandor Zsigmond

Kulcsar Istvan:
Gyilkossag a magyar
kovetségen

A zugléi szerzd, aki a magyar
kiilpolitikai ujsagiras tobb év-
tizede elismert alakja, hetedik
regényével rukkolt els. Hozta
szokasos formajat: az utébbi
években szinte rendre egy-egy
konyvvel jelentkezett. A krimi
miifajaban érzi otthon magat,
amit mindig megspékel némi
hirszerzési hattérrel. Ezuttal a
moszkvai nagykovetségen dol-
goz6 diplomata igencsak stirti
nemi életének rejtelmeibdl
probaljuk kibogozni a szédla-
kat, azt, hogy ki 6lhette meg ti-
zenhat késszurassal a nécsa-
baszt. A koényv nagy értéke,
mint Kulesar minden eddigi
regényében, a pontos és élet-
teli korrajz. Hihetiink minden
szavanak, hisz Amerikan kivil
Moszkvabél is éveken at tudé-
sitott. Hruscsovkaktol kezdve
a lehallgatott telefonokig, a ki-
gy6z6 soron és a hianygazda-
sag lényegén at eljutunk még
ahhozis, hogy ki a hibas a szo-
cializmus életszinvonalanak
lemaradasaért. A szovjetek meg
voltak gy6zddve arrol, hogy a
masoknak adott javak miatt
kell nélkilézniuk. Nem gon-
doltak ezt masképp Magyaror-
szagon sem. Miért is? Nos, ak-
kor lépjunk be a Kutuzov su-
garuti diplomatanegyed vér-
aztatta halészobajabal

Atlantic Press Kiado,
223 oldal, 3290 Ft

Csernyanszky Judit
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Radai Mihaly:
Hazak nyilvanos
titkai 1-

Raday Mihalyt még akkor
sem kell kiillonosebben bemu-
tatni, hogy mar tobb mint tiz
éve nincs képernyon. Tiz éve
nem mutatja meg nekiink hig-
gadt, okos doktorként, hogy
hol sajog a varosaink sebe, hol
végeztek sikeresnek mondott,
de a beteg szempontjabél vég-
zetesnek bizonyult beavatko-
zasokat. Szerencsére az elmult
idészakban sem mondott le a
kulturalis 6rokség kovetkeze-
tes védelmérsl: az IPM hasab-
jain inditott sorozatot Hazak
nyilvanos titkai cimmel. Eze-
ket gytijtotte most dssze két
kotetben a kiadé. A cim igen
talalo, hiszen az épiletnovel-
lakban” olyan titkokrdl esik
sz6, amelyek mellett nap mint
nap elmegytunk, valamiért
mégsem tiinnek fel. A kényv
felét fovarosi helyszinek te-
szik ki (a tobbi vidéki plusz
hataron tuli), Zuglot a miikor-
csolyapalya csarnoka, illetve a
Varosliget képviseli. Utéb-
binak két részt is szentel
Raday, mikézben bemutatja a
liget gazdag multjat, hanyatta-
tott jelenét és elmorfondirozik
lehetséges jovajén.

Gazdagon illusztralt szellem-
torténeti utazas fontosabb
éptleteink apropdjan!

Fekete Sas, 740 oldal,
9900 F't

Papp Sandor Zsigmond
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Ronald D. Gerste:
Torténelmet iro
betegségek

E hasabokon mar bemutat-
tunk egy olyan kényvet, amely
arrél beszélt igen meggyd-
zGen, hogy a szeszélyes id6-
jaras miként hatott a torté-
nelem menetére. A német tor-
ténész, Ronald D. Gerste most
egy masik, szintén nem elha-
nyagolhaté tényezét, a beteg-
ségek és jarvanyok befolya-
solé erejét elemezte. Amerika
Jfelfedezése” és meghdditasa
kétségteleniil nem ment volna
annyira siman, ha a konkvisz-
tadorok nem viszik magukkal
a himlét is, méas betegségek-
kel egyutt. De ugyanigy alaki-
totta a torténelmet egy-egy
politikus egészségi allapota:
Hitlert gyogyszer- és amfeta-
minfuggdsége késztette egyre
rosszabb doéntésekre, mig
Churchillt az agyvérzése tette
igencsak sebezhetgvé. De he-
lyettese, Anthony Eden ha-
romszori epemiitétje miatt is
tobbet taldlkozott az orvosai-
val, mint a brit vezérkarral.

Az érdekfeszité konyvbol
megtudjuk, hogy a legna-
gyobb vilagjarvanyok (a pes-
tist6l az AIDS-ig) miként irtak
at a gazdasagot, politikat, kul-
tarat. Majdhogynem ugyan-
ugy, ahogy ma a koronavirus
teszi ugyanezt. Ett6l lesz iga-
zan aktualis és husbavago az
amugy is lebilincsel6 munka.

Corvina, 255 oldal, 4490 Ft

Papp Sandor Zsigmond
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A pénz termeszete

A teremtés miivészete nem
kivaltsag, minden ember
sziiletési joga, kotelessége,
mivel a Bika energiaja, a
teremt6 eré mindenkiben
megvan. Hogy honnan tu-
dom? Minden egyes sziile-
tési képletbe be kell rajzol-
nom a Bikat, az 6sszes jellel,
az Osszes bolygoval egyitt.

Vagyis mindenki képes meg-
teremteni maganak azt, ami-
re igazan vagyik a hivatas, a
szerelem, a csalad, az anya-
giak, a pénz terén.

Ha ez igy van, az emberek
tobbsége miért szenved a
pénz hianyato6l?

Talan mert nem ismeri sem
a sajat értékét, sem a pénz
természetét.

Evezredek ota az emberek
bizalma ruhazza fel érték-
kel az 6nmagaban értékte-

len pénzt. A gorogok tor-
vénynek (numizma) hivtak a
kereskedelemben hasznalt
kozvetité eszkozt, ami ele-
inte valamilyen értékes fém-
bol készilt, de ma a kész-
pénz, a bankkartya mogott
mar csak az egyezség all, e
szerint puszta szamokkal
meghatarozhaté az ember
és egy termék értéke.

A pénzt ma onmaga folé
emelte, elidegenitette az
ember, rdaadasul onértéke-
lésének mértékaddjava tet-
te. Evezredek beidegzsdé-
seit nehéz egyik naproél a
masikra atalakitani, ahogy
az embert sem lehet egy-
szerilien visszavezetni sajat
teremt6 erejéhez. De a lé-
nyeg most sem valtozott: az
ember teremti pénzt és nem
a pénz az embert.

Foto: Pixabay

Majus 11-én 19 6ra 59 perckor lesz ujhold a Bikaban (Kos
csillagkép), uj lehetségek nyilnak meg a hivatas, a sze-
relem terén.

Majus 26-an 12 éra 13 perckor, teliholdkor (a Nap az
Ikrekben [Bika csillagkép], a Hold a Nyilasban [Skorpié
csillagkép]) a biztonsag kérdései keriilnek el6térbe.

Az év legnagyobb teliholdjat, illetve legkisebb ujholdjat
észlelhetjuk, de a Hold a méretét nem valtoztatja, ez egy
optikai csalédas, holdillizié. A kora esti érakban kels
telihold a horizont kozelsége miatt lényegesen nagyobb-
nak latszik. Az ijhold viszont a sotétedés utan jon létre az
ég tetején, a zeniten, igy kisebbnek tiinik.

BIKA (04. 19.-05. 20.) A Bika idejében a teremtd

™ képességek, életiink legfontosabb tényezdi kibon-

. takoznak. A teremtéshez szitkséges az 6nbizalom,

' . a tudas, a lelki egyensily, a lendilet, a hit, a ki-

- F tartas, a tehetség, a szenvedély és a valtoztatasra

val6 igény. A Bika sokszor nem is tudja, mennyi

tehetséggel van megéaldva. Most 6nmagahoz képest dinamiku-

sabba valik, szenvedély, szerelem koltozik az életébe. Az Ikrekbe
lépve tamogatdkra talal.

IKREK (05.20.-06.21.) Az alkoté, teremté kommu-
nikacié idészakat éli. Minden beszélgetés — mind-
o) egy, hogy milyen teriileten dolgozik - ered-
Q ménnyel jar. A természet, a mozgas felpezsditi, de
ez az 1ddszak segiti abban is, hogy lelassuljon, és

csak ugy legyen. E laza allapotba a szerelem egé-
szen varatlanul betoppanhat. A kénnyed felszin alatt a halhatat-
lansag lényege foglalkoztatja, sajat jelébe 1épve megkaphatja
erre az érthet6 magyarazatot.

RAK (06. 21.-07. 22)) A természetjaras, a mozgas a

s, lelassult nyirokérrendszer miikodését felpezsditi,

L) ami alapbol j6 kozérzetet ad a Raknak. Rendet,

‘.,_‘-‘." @ tisztasagot teremt azokon a helyeken, ahol egyéb-

— ként 1s otthon érzi magat, a barati kapcsolatai

megélénkiilnek. Szerelembe, alkotasba burkolé6zo

hénap var ra. Ha a gyermekvallalast tervezgeti, akkor majus

11-12. k6z6tt érdemes tenni is ezért. Az Lkrek idejében baratai aj
lendiletet adnak az életének.

OROSZLAN (07. 22.-08. 22) ElsGsorban sajat ké-

ﬁ" , _ nyelméért, de kozvetlen kornyezetének elkapraz-
\‘ » tatdsa miatt is szeret olyan bamulatra mélt6
' ‘) salkotasokat” létrehozni, amelyekkel széppé és
irigylésre méltova teszi birodalmat. A szerelem

majus 19-21. kozott teljesedik ki, ha még nincs parja,

alegjobb, ha egy hozza hasonlé ,uralkodét” valaszt, mert

a személyiségfejlodés mellette valosulhat meg. Az Ikrekbe lépve
figyelje meg, hogy beszédstilusaval milyen hatast kelt.

SZUZ (08.22.-09.23)) Egy hangstlyosan Bika barat
vagy tars mellett megleli lelki értékeit, ez minden
teremtésnek a valodi forrasa. A tavaszi napsiités-
ben, a természetben tett séta ellazitja az 6rokké
gondolkodé, problémamegoldé énjét. Sajat 6ro-
mére készitsen el egy finom ételt, nem baj, ha nem
tokéletes, az a lényeg, hogy jo érzéssel toltse el. Ha
ekozben felfedezi 6nmagaban a szerelem érzését, az ITkrekbe
lépve az intellektudlis tars is megérkezik.

MERLEG (09. 22.-10. 23) A szenvedélyt és a te-

. :‘: ., remtési folyamatot nem tudja kiilénvalasztani,

i ahol nincs hév, lendiilet, nem tud j6l miikédni.

. .~ Acéljaihoz szitkséges kapcsolatok épitése jelenti

: szamara az igazi teremtési folyamatot. Amit ebben

a honapban kigondol, szinte magatél megvaldsul.

A parkapcsolataban most érdemes atadnia magat a szerelemnek,

a testiségnek. Az [krek idejében meglathatja, mi az a gondolati
sablon, ami mar nem szolgalja 6t.

SKORPIO (10. 23.-11. 22)) Most nagyon gyorsan

65\ létrehozhat szivéhez kozel allo dolgokat, hely-

‘)).'. zeteket. Szinre lép a benne 1év6 végzet asszonya,

;%lll" illetve a végzet férfija, ami kezdetben igen

>} vonzova teszi, de a felszin alatt miik6dé birtoklasi

vagy id6vel elszippanthatja tarsa erejét. Pedig nem

szorulna ilyen eréforrasokra, ha belsé monolég nélkiil a fi-

gyelmét ra forditana. Az Ikrekbe lépve a kommunikacié e
nagyon fontos motivumat gyakorolni tudja majd.

NYILAS (11. 22.-12. 21.) A szerelem felhétlen

3 oromei betoltik a szivét, és egészen addig szarnyal

/_-S és felemeli szerelmét is, amig nem jelennek meg

f a parkapcsolat korlatai. A konfliktusoktol fej-

| vesztve menekiil. Teremté képessége akkor bon-

takozik ki, amikor megtalalja élete értelmét, hosszu

tavon onmagaban a pénz nem motivalja. Most varatlan be-

vételekhez juthat. A talburjanzas idejét élheti, de ne egye tul
magat. Az Ikrek inspiralé idészakot hoz.

»

BAK (12. 21.- 01. 19.) A Bak némi fenntartassal

‘/@‘j’ ugyan, de most titokban képes oriilni az eddig

4 elért eredményeinek. Az 6romot azért keriili,

é mert ugy hiszi, hogy a szenvedés tengerében ez

csak egy pillanatnyi allapot. Pedig a teremtés

orom nélkiil nem megy. Ha a fegyelmezettség haj-

thatatlanna teszi, ez sem neki, sem a kornyezetének nem tesz jot.
A természetet jarva lazitson, hangol6djon ra buja énjére.

Az Ikrekbe lépve az onkifejezés konnyeddé valik.

VIZONTO (01.19.-02.18.) Két zsenialis teremté erd

talal egymasra. A Bika a fizikai szinten, a Vizont6

‘ :. ) szellemi szinten alkot maradandot. A kett6 talal-

“% ,ﬁ\r kozasa azt jelenti, hogy a Vizonté most anyagi

)Y szinten 1s gyorsabban létrehozza az ahitott érté-

keket. Olyan é6tletek jutnak el hozza, olyan informa-

ciokra kapcsolodik ra, amelyekkel elkapraztatja kornyezetét, ma-

soknak is segit almaik megvalositasaban. Az Ikrek idejében a
szerelem csodajat éli meg.

HALAK ( 02.18-03. 20.) A Bika idejében a Halak
< \\ szines érzelmi-gondolati vilagaban 4j gondolat
f 7 % sziletik, amelynek fizikai megformalasaban egy
tars segiti. A szerelem, a tarssal val6 eggyé valas
\~ misztikus élménye a hétk6znapjainak része, de
most a feltétlen szeretet elarasztja, és minden

lehet6séget megragad, hogy kedvese kedvébe jarjon.
Egy szinhazi élmény, egy j6 konyv emelkedett allapotba hozza.

Az Tkrekbe lépve lehet, hogy atrendezi a lakasat.

KOS (03. 20.-04. 19.) Megné az énértékelése, és az

LY anyagi javak felé fordul a figyelme, s6t atmeneti-

. o legaz anyagi javaithoz méri 6nmagat. Ebben azt

| id6szakban kitartobba, atgondoltabba valik.

Kreativ energiai lendiiletbe hozzak egész lényét,

ugy érzi, hogy most mindenre képes. A szerelem

litktet az ereiben, a vadaszosztone feler6sodik. Az Ik-

rekbe lépve a fékezhetetlen Kos hipergyorsan veszi fel az infor-
maciét, amit nyomban meg is akar osztani.
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Bolygoallasok

Majusban két latvanyos eseményt tartogat az égbolt. Az év
legszorosabb bolygékapcsolatat, a Merkur és a Vénusz ta-
lalkozojat lathatjuk a Bika csillagképben majus 28-r61 29-
re virrado éjszaka. A hang, a beszéd, a kifejezs, erészak-
mentes kommunikacié kertil el6térbe. A beszéd lélekre
haté, teremt6 minsége mutatkozik meg.

Majus 26-an teljes holdfogyatkozas lesz, ami csak foldiunk
déli féltekéjén lathato majd. De itt, az északi féltekén a
Tejutra 1épé kitels Hold és a ,,Skorpié szive”, a tlizvoros An-
taresz csillag talalkozasat figyelhetjilk meg. Az asztrozofia
szerint ha barmely bolygoé eléri az Antareszt, akkor a sze-
retet valodi mélységei nyilnak meg bennunk.

Foté: Naval Oceanography Portal

Szines csillagaszat

A Celestial Atlas 1822-bhol

Idén a Kos csillagképbdl
majus 10-én lép be a Nap a
Bika csillagképbe. Latszo-
lagos égi utjan végighalad
a Bika testén, érintve a Ple-
jadok szerelemrd6l sz6l6
csillaghalmazat, a kék kod-
ben vibralé hét csillagot.

A régiek az istenek szerel-
mi fészkének hivtak (a ma-
gyar hagyomany szerint ez
a Fiastyuk, ami a Bika ha-
tan kotlik), a bolygodk jel-
képesen itt aktivaljak az
ember teremté energiait.

A Hold minden honapban
(majusban 11-én és 12-én)
halad el a Plejadok elétt. Az
asztrozofia szerint kiséré
bolygénk ebben az allasa-
ban a gyermek és a kreativ,
miivészi alkotasok fogan-

tatasat tamogatja. De az
egész honap a teremt6 ener-
giak pezsgésérdl szol, hi-
szen a cselekvést jelképezo
Nap, a szerelem és harmo-
nia bolygoja, a Vénusz és a
kommunikaciéért felelds
Merkir is athalad a Pleja-
dok halmaza elétt. E boly-
gok a Bika szemét, a hal-
vany roézsaszin Aldebarant
1s aktivva teszik, ami a ré-
giek szerint a feddhetetlen-
ség, az intelligencia, a sz6-
noki képességek, az allha-
tatossag, a népszertliség, a
batorsag, tarsadalmi meg-
becsiilés, a felelgsségteljes
pozicié szimbéluma.
Minden ember kivétel nél-
kil rendelkezik ezekkel az
energiakkal.

Az oldalt irta és osszeallitotta: I1lés Sarolta
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