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Parbeszéd
a keriiletrol

Keleti Péter zugloi lakos ko-
z6sségi témakban szervez
ankétokat lakotarsainak.

Kett6 mar meg is valésult,
de mint mondta, a j6v6ben
havi rendszerességgel két ti-
pusu ankétot is tervez: egy-
részt tematikusakat, amelyek-
re mindig meghiv egy vagy
tobb szakértét. - Szeretnék
foglalkozni az egészségiigyi
ellatassal, a pedagdgusok
helyzetével, a rémai-parti
elhanyagolt tidiil6kkel, és jo
példakat is be akarok mu-
tatni bel- és kulfoldrél a ke-
rilet szamara. A masik ti-
pusu ankétok mar lokali-
sabbak, kisebb kozosséget
érdeklé események lenné-
nek. Ebben igazodnék a
képviselok fogaddoraihoz,
velik egyiitt dolgoznéank fel
egy-egy valasztokeriilet he-
lyi problémait - részletezte
Keleti Péter, aki civil poli-
tikusként tiz évvel ezel6tt a
Ligetvéddk soraiban debii-
talt. Aktivistaként harcolt a
Varosliget megvédéséért,
majd a Rémai-parton szo-
szo6l6ja lett a gattervezés el-
leni harcnak. - Ott alakult ki
ez a miifaj. Volt idém gyako-
rolni a technikakat, amelyek
eredményeképpen tartal-

mas szakmai vitakat foly-
tathattunk sokakat érintd
kérdésekben. Bizom benne,
hogy Zugléban is sikeril
majd nyugodt parbeszédek-
kel feltarni és megoldani a
vitas helyzeteket.

R. T

A tervek szerint havi két
ankét lesz  Fots: Balogh Robert

Véglegesen lezarjak a gépjarmiiforgalom eldl a Szuglé utca Ujvidék téri szakaszat

Felmentették beosztasabdl a vezérigazgatot

Majusban kétszer is illésezett a képvisels-testiilet, amelyeken egyebek mellett
az Ujvidék téri parkot atszel§ utszakasz végleges lezarasarol, a koltségvetési
zarszamadas elfogadasarél és személyi kérdésekral is dontottek. A grémium
hatarozott tovabba a bolcs6dei f6z6konyha nyersanyagkoltségének eme-
1ésérol, illetve gyermek- és kornyezetvédelmi palyazaton indulasroél.

A képvisels-testiilet felmentette beosztasabol
Baracskai Gabort, a Zugléi Varosgazdalkodasi
Koézszolgaltato Zrt. vezérigazgatdjat. Horvath
Csaba polgarmester (MSZP) elmondta: a don-
tés legf6bb oka, hogy a Zugléi Zrt. nem kells
hatékonysaggal miikodott, és a vezérigazgato
elvesztette a testiilet egy részének bizalmat.
Ideiglenesen Baranyai Zsoltot, a varosiize-
meltetési osztaly vezetdjét biztdk meg az on-
kormanyzati cég vezetésével.

A képviselGk tamogattak az Ijjvidék téri kutya-
futtaté bovitését, a Heltai iskolaban pedig a
miifiives palya épitését Foté: Balogh Robert

Beszamoldk elfogadasa

A testiilet tudomasul vette a zugldi rendér-
kapitanysag és a kerileti hivatasos tiizoltépa-
rancsnoksag 2021-es munkéjarol szolé besza-
molét. A képvisel6k elfogadtak tovabba az
onkormanyzat 2021. évi zarszamadasat, amely
szerint tavaly a koltségvetés 6sszbevétele 37,6
milliard, 6sszkiadasa 32,7 milliard, koltség-
vetési maradvanya pedig 4,9 milliard forint
volt. A képviseld-testiilet jovahagyta Zugld
elmult évi gyermekvédelmi feladatainak el-
latasardl szolo tajékoztatdt, amelybol kiderilt,
hogy 2021-ben 225 csalad részesult rendszeres
gyermekvédelmi kedvezményben. Az iskola-
sok koziil 1407-en 50 szazalékos kedvezmény-
nyel, 190-en pedig, 1174 6vodassal egyiitt, in-
gyenesen étkezhettek. A grémium hatarozott
tovabbd a bolesddei f6z6konyha nyersanyag-
koltségének emelésérsl. A normal étkezés
személyenként 360-r6l 460 forintra, a diétés
étkezés pedig 440-r61 600 forintra valtozik.

Palyazatok, taimogatasok

A képviselsk jovahagytak, hogy az 6nkor-
manyzat palyazzon az uniés CERV Daphne
programban valé részvételre, amelynek célja,
hogy az egyuttmiik6dé partnerek feltarjak a
koronavirus-jarvany helyi gyermekvédelmi
ellatérendszerre gyakorolt hatasat, és atmu-
tatast adjanak a problémak megoldasara.

A képvisel§-testiilet arrdl is hatarozott, hogy
a keriillet indul a Klimabarat Telepulések
Szovetsége LIFE LOGOS 4 WATERS palyaza-
tan, hogy megvalésithassa a Padlizsan utcai
ko6zosségi kert részbeli esévizzel valé onto-
zését. A grémium moédosité inditvannyal fo-
gadta el a Zugléi Zrt. 4 vezérigazgatdjanak
kivalasztasara vonatkozé palyazati javaslatot.
Horvath Csaba jelezte, polgarmesteri vétoval
él, mert szerinte a modifikalt bérajanlatért
tapasztalt szakember nem vallalja a feladatot.
A testiilet tovdbba arrél is dontott, hogy a
Zugléi Egyesitett Ovoda marciusban pedagoé-
gussztrajkhoz csatlakozott alkalmazottainak a
munkabesziintetés idejére is biztositja a fize-
tésiiket.

Végleges utlezaras

A képvisel6-testiilet elfogadta a Szuglé utca
Ujvidék téri szakaszanak végleges lezarasarol
sz616 javaslatot, és megbizta a TANDEM Mér-
noki Iroda Kft.-t, hogy készitse el a forgalom-
technikai tervet és hagyassa j6va a Budapest
Kozut Zrt.-vel. Varnai Laszlo (CivilZuglo) ta-
pasztalatai alapjan tajékoztatast adott a képvi-
sel-testiiletnek a Zugléi Egészségiigyi Szol-
galat helyzetérol, és javaslatot tett a Vezér utca
Mogyoraédi ut-Fogarasi ut k6zotti szakaszan
Tundérkert létrehozasara. Szabé Rebeka al-
polgarmester (Parbeszéd) jelezte, az 6nkor-
manyzat nem feledkezett meg a Vezér utca
menti terilletr6l, annak fasitasi terve hama-
rosan elkészul. Az iilésen Horvath Csaba is-
mertette az orszaggytilési képvisel6i manda-
tumot szerzett Szabé Rebeka lemondé nyi-
latkozatat. Victora Zsolt képvisel6 (MKKP)
pedig felsz6laldsaban ugy vélte, a Bosnyak tér
mogotti tertilet maganbefektetdje jogtalanul
és megtévesztéen hasznalja a Zuglé nevet,
ezért az onkormanyzat sujtsa maximalis bir-
saggal. Papp Dezs6
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A gépkocsilopasok szama 56, a rablasoké pedig csaknem 54 szazalékkal csokkent

Folytatodnak a kozlekedési akciok Apa-lanya

Dr. Czirjak Rébert Péter renddr alezredest nevezték ki Zugloé rendérkapitanya-
nak. A parancsnok ezt a feladatat 2020. oktéber 1-jét61 megbizott vezetGként
latta el. Korabban is szolgalt mar a keriiletben, 2014. szeptember 1. és 2016.
junius 16. kozott kapitanysagvezets-helyettes volt. A parancsnokkal a 2021-es
esztenddt kozbiztonsagi szempontbdl értékeltiik.

Dr. Czirjak Robert Péter a testiilet el6tt szamolt be a tavalyi eredményekrdl  Foio: Subiis-Toth Gergd

- A korabbi évek tendenciait kovetve a ki-
emelt biincselekmények szamat sikeriilt to-
vabb csokkenteniink. Ezzel pedig egy nagy-
mértékii eredményességimutaté-javulas is
parosult - kezdte beszamoléjat a kapitany.

Ez szamokban a kovetkezét jelenti: mig az
Osszes regisztralt biincselekmény még csupan
csekély mértékben (egy szazalék) csokkent,
addig a kiemelt biincselekményekbél mar 7,3
szazalékkal van kevesebb a keruiletben. A leg-
nagyobb mértékii, 56 szazalékos csokkenés a
regisztralt gépkocsilopasok szamaban tapasz-
talhato, de a rablasok is 53,84, a gépkocsifel-
torések pedig 33,84 szazalékkal csokkentek.
A nyomozaseredményességi mutatok pedig je-
lentés mértékben javultak. A lakasbetorések
esetében a korabbi 9 szazalékrol 27 szazalékra
nétt a felderitések szama, a gépkocsilopasok
esetében ugyanez 23-r6l 66 szazalékra emel-
kedett, mig a rablasok esetében mind a hat
elkovetot sikerilt elfogni, igy a nyomozas-
eredményességi mutato itt 100 szazalékos volt.
- Kulon buiszkék vagyunk arra, hogy a sorozat-
jellegii biincselekmények felderitési haté-
konysaga is jelentGsen javult: 2021-ben 7 katal-

izatortolvajt, 29 akkumulatorlopoét, 10 gépkoc-
sifeltorot, 14 benzinleszivot, 15 tarolofeltorét,
33 kerékpartolvajt és a tavalyi foci-Eb idején
39 jegyhamisitot is fogtunk - folytatta Czirjak
Rébert Péter.
Hozzatette viszont, hogy amin mindenképpen
javitani kellene, az a kozlekedési moral. Zug-
léban nagy az atmené forgalom, emiatt sok a
kozlekedési baleset. Orém az iiromben, hogy
a személyl sériiléssel jaro balesetek tavaly
kismértékben, 6 szazalékkal csékkentek, ami
elsésorban annak készonhetd, hogy 2021-ben
71 alkalommal volt kézlekedési akcid a kerii-
letben. A parancsnok ennek folytatasat igérte
az idei évre is. Mint mondta, céljuk, hogy a
kiemelt biincselekmények szamat tovabb
csokkentsék, illetve a felderitési mutatokat is
tovabb javitsak.
A zugléi rendérok tehat az elmult évben
kiemelked6 munkat végeztek. Nemcsak az
elfogasokban jeleskedtek, hanem az élet mas
terilletein is: mentettek &zet, kacsat, sot
pingvint is, illetve életmentésben és tiizb6l
valé kimenekitésben is jeleskedtek.

Riersch Tamas
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nyomozas

Fékapitanyi elismerést ka-
pott Sivadé Janos rendér
f6torzsormester és tizéves
lanya, Zselyke, mert meg-
akadalyoztak egy biincse-
lekményt az Ors vezér terén.
A négygyermekes, zugléi
korzeti megbizott szabad-
napjan a lanyaért ment az
1skolaba, amikor elhaladt
harom nd mellett, és 6hatat-
lanul meghallott néhany
szot a beszélgetésiikbol.

A két fiatalabb arrol probalt

Sivadé Janos és Zselyke elis-
merésben részesilt Fow:S. T.G.

meggy6zni egy 1idds asz-
szonyt, hogy a bankban
nincs biztonsagban a pénze.
Az iskola pont a kozelben
volt, és Zselykére sem kellett
sokat varnia a rendérnek,
aki a lanyaval azonnal a ha-
rom né nyomaba eredt. Apa
és lanya a kozeli takarékszo-
vetkezetig kovették a felté-
telezett elkovetdket és gya-
nutlan aldozatukat. Zselyke
édesapja kérésére ugy tett,
mintha bekoétné a cipdjét,
majd jatszani kezdett. Addig
Sivadé Janos értesitette a
szolgalatos kollégait. 1d6-
kozben az idés asszony ki-
jott a takarékszovetkezetbdl,
ahol, mint késébb kiderilt,
200 ezer forintot vett fel, a
két n6 pedig azonnal kozre-
fogta, megprobaltak elvonni
a figyelmét, és kozben kilop-
ni a pénzt a taskajabol. Ez
azonban nem sikeriuilt nekik,
mert addigra a rendérok is
a helyszinre értek, és mind-

két nét elfogtak. R.T.
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Mentoakcio

Nyolc éve allomasozik az

Horvath Csaba szamit Zuglé ellenzéki orszaggyiilési képviseldinek tamogatasara

Fovarosi kozremikodéssel épiilhet meg a kozpont

Horvath Csaba szerint a valasztasi eredmény nem kedvez az 6nkormanyzat
fejlesztési elképzeléseinek, de bizik benne, hogy a kormany partner lesz és
kompenzalja a négymilliardos elvonast. A polgarmester azt is elmondta, hogy

Uzsoki Utcai Korhazban a
kerilet egyetlen rohamko-
csija,a MICU (Mobile Inten-
sive Care Unit). A specialis
rohamkocsi az orszag egyik
legfelszereltebb mentdegy-
sége, évente kozel 1500 al-
kalommal riasztja az Orsza-
gos Mentészolgalat iranyito-
csoportja. A mentGauté idén
tolti be a 13. évét, igy decem-
ber 3l. utan mar nem hasz-
nalhatjak. Az intézmény
ezért ij rohamkocsira gytijt,
az adomanyokat az adjuk-
ossze.hu oldalon keresztiil
varjak.

Megemlékezés

Az o6tven évvel ezel6tti zug-
161 paneltiiz aldozatainak
emlékére a tilizzel érintett
Csertd utca 12-14. szamu
héz falan az 6nkormanyzat
nevében koszorit helyezett
el Horvath Csaba polgar-
mester, Hajdu Flérian alpol-
garmester és Hevér Laszlé
Gyorgy, a Népjoléti Bizott-
sag elnoke. Horvath Csaba
elmondta, az 1970-es évek
elején a tizemeletes lako-
épuletek még ujdonsagnak
szamitottak, a szakemberek
nem rendelkeztek kell§ ta-
pasztalattal ezekkel kapcso-
latban. A hét aldozatot ko-
vetel§ tlizeset utan jelen-
tésen megszigoritottak a ko-
zépmagas és magas épiile-
tek tiizvédelmi elGirasait.

BRGNS 2

Foto: Subits-Toth Gergd

a fovarossal egyuttmiikodve valosulhat meg a Bosnyak téri Varoskoézpont.

Horvath Csaba: Tovabbra is az a célom, hogy
minél tobb olyan beruhazas valésuljon meg,
amely a lakosok életmindségét javitja

Foto: Subits-Toth Gergd

- A maganerds beruhazas még az orszag-
gyiilési valasztas eltt megkapta az épitési
engedélyt. Hogy all a keriilletk6zpont meg:-
valésitasanak ugye?

- Mas valasztasi eredményre szamitottam, el-
lenzéki gy6zelem esetén megsziint volna az
onkormanyzatokat ellehetetlenitd kormany-
zati elvonas, ami Zuglé esetében négymilliard
forintot tesz ki. Ennek a pénznek a hianyaban
ujra kell gondolnunk a keriilet gazdalkodasat,
a Varoskozpontot pedig a terveink szerint a
févarosi onkormanyzattal kézosen valositjuk
meg. Késziilnek a keriiletk6zpont tervei, és a
k6z6s megvalositds jogi megalapozasa is
folyamatban van. A kollektiv projekt nem be-
folyasolja a zugléiakkal megismertetett el-
képzeléseinket.

- A kabinet kiemelt korméanyzati beruha-
zassa nyilvanitotta a Bosnyak tér melletti
maganprojektet. E statusz eltorléséért a kép-
visel§-testiilet alkotmanyossagi panasszal
élt. Van-e mar valamilyen eredmény?

- Még nem érkezett valasz az Alkotmany-
birdsagtol, sokat jelentene szamunkra a pozi-

tiv allasfoglalas, mert az visszaadna a teri-
letre vonatkozé szabalyozasi jogunkat. Ha ez
nem torténik meg, Zuglé 6nkormanyzata sem-
milyen médon nem szé6lhat bele a beruhéazas
tervezésébe és megvaldsitasaba.

- Hol tart az 6nkormanyzat és a befektetd ko-
zotti teriiletrendezési szerzdés megkotése?

- Az orszaggyiilési valasztas el6tt elakadtak az
egyeztetések. Ebben az idészakban mi sem
kerestiik a befektet6t, mert a végleges szerzo-
déssel meg akartuk varni a valasztas ered-
ményét, ami az Gjrakezdésnél sajnos nem
erdsiti a targyalasi pozicionkat. Jelen allas sze-
rint a beruhazé koézel 11,5 milliard forint
értékii kozfejlesztést valdésit meg majd a
keruletinkben. Azon dolgozunk, hogy ez va-
léban igy is legyen.

- Zugléonak harom ellenzéki képviselgje-
16ltje is bekerilt a parlamentbe. Miben és
milyen teriileteken tudnak segiteni varos-
résziink fejlodése iigyében?

- Az Alsérakos egy részét lefed6 13. szamu
valasztokeriiletben mandatumot szerzett Vaj-
da Zoltan egyértelmiivé tette, hogy képviselni
fogja Zuglét az Orszaggyiilésben. Hadhazy
Akos még nem vette fel a mandatumat, ezért
nem élhet képviseldi jogaival. Remélem, hogy
minél hamarabb leteszi az eskiit, mert akkor a
parlamentben Vajda Zoltannal kozosen erétel-
jesebben tudnak képviselni kertiletiink ér-
dekeit. Az ugyancsak mandatumot szerzett
Szabé Rebeka majdnem nyolc évig volt Zuglé
alpolgarmestere. Igaz, 6 nem itt indult az
orszaggylilési valasztason, de erds kertleti
kotodéssel rendelkezik, vele foként az allat-, a
kérnyezet- és a természetvédelem teriletén
tudunk majd egyuttmiikodni.

- Az orszaggyiilési valasztasok eredménye
mennyiben befolyasolja a ciklusra tervezett
fejlesztési elképzeléseit?

- A valasztéasi eredmények nem kedveznek a
fejlesztési terveinknek, azonban tovabbra is az
a célunk, hogy minél t6bb beruhéazas valo-
suljon meg Zugléban, amihez nagy sziukség
lenne a kabinet altal elvont négymilliard
forintra. Bizom benne, hogy a kormany vissza-
tér a normalitds talajara, targyal velink, és
sikeriill megegyezni, mert a keriiletben nem
ellenzékiek vagy kormanypartiak élnek,
hanem emberek, akiknek az érdekét és élet-
mindségik javulasat szolgalja minden egyes
megvalosult fejlesztés. Papp Dezs6
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Szabo Rebeka orszaggytlési képviseloként dolgozik tovabb a fenntarthato fejlodésért

Sikeres évek vannak mogotte

Parlamenti mandatuma atvétele elgtt Szab6é Rebeka kozel nyolc évig volt Zuglé alpolgarmestere. Tobb
teriiletért is felelt, sokat dolgozott a keriilet fejlédéséért, de mint kihangsulyozta, az eredményekhez a

jol felkésziilt hivatali, intézményi és céges dolgozok munkajara is szitkség volt.

- Jelent6s eredménynek tar-
tom a zugloi szocialis modell
megalkotasat, az 6nkormany-
zati bérlakdshoz jutas rend-
szerének atalakitasat, a szo-
cialis és 6vodai dolgozdk bér-
potlékanak bevezetését, vala-
mint szamos civil szervezettel
torténé hatékony egyuttmii-
kodés elGsegitését - jelentette
ki Szabo Rebeka, hozzatéve:
sikeresek voltak a kezdemé-
nyezésére megrendezett Gszi
tanszergytijtési akciok is.

- A kornyezetvédelmi beru-
hézasok koziill szamomra a
Rakos-patak revitalizaciéja
volt a legfontosabb, ami az
okologiai szempontok figye-
lembevételével valosult meg
- fejtette ki a politikus, meg-
jegyezve, hogy tobb kisebb
koérnyezet- és természetvédel-
mi programot is megvaloési-
tottak. Ezek ko6zé tartozik a
lakossagi és kozteriileti kom-
posztalas bevezetése, a ma-
daroduk telepitése, a kutya-

futtatok fejlesztése, a maso-
dik kozosségi kert létreho-
zasa és a felelGs allattartast
segitd macskaivartalanitas.

- Tobb uniés projektet is si-
keriilt Zugléba hoznunk. Sze-
repelt kozottitk szelektiv hul-
ladékgytijtéssel, fenntarthato
vizgazdalkodassal, energia-
hatékonysaggal kapcsolatos,
valamint a bérlakasallomany
fejlesztését segité E-Co-Hou-
sing projekt - hangsulyozta
az alpolgéarmester.

- Az Orszaggyiilés Fenntart-
hat6 fejlédés bizottsaganak
alelnokeként kornyezetvé-
delemmel, fenntarthatésag-
gal, energiahatékonysaggal
és zoldugyekkel foglalkozom
majd. K6szonom a valasztok
bizalmat, 6nkormanyzati és
orszagos szinten is. A parla-
mentben minden, Zuglét érin-
t6 kérdésben képviselni fo-
gom a kerilet érdekeit, mar
csak azért is, mert itt szulet-
tem, és ittis élek. Papp Dezsé

Zuglé volt alpolgarmestere megigérte, hogy a parlamentben is
képviseli a keriilet érdekeit

Foto: Subits-Toth Gergd

Tovabb boviil a zugldi fizetos parkolasi dvezet

Zugléban forgalomszabalyo-
zasi céllal 2017. szeptember 1-
Jétol valt fizetossé a parkolas
az Ors vezér terén, a Varos-
ligetben és Istvanmezén, il-
letve kornyékén. Azéta az
onkormanyzat a lakossag ké-
rését és az atparkolasokat fi-
gyelembe véve mar tobb lép-
cs6ben bavitette a fizetds 6ve-
zetet. Junius 13-an a Szuglé
utca-Nagy Lajos kiraly utja-
Mogyordédi ut-Réna utca-
Egressy ut-Mexikéi ut altal
hatarolt teriilettel pedig to-
vabb bévil a fizetds parkolasi
ovezet Zugloban. Az elsé hé-
ten az ellendrok csak figyel-

meztetnek, még nem
biintetnek. Az 0j 6vezet-
ben munkanapokon 8-
18 6ra kozott oranként
265 forint lesz a parko-
lasi dij. Lakossagi vara-
kozasi hozzajarulasra jo-
gosult az a személy is,
aki az Egressy ut-Vezér
utca (paros oldal)-Foga-
rasi ut (paros oldal)-
Mexikoi ut hatarolt te-
riileten lakohellyel ren-
delkezik.

A dijfizet6 zona utca-
jegyzéke és tovabbi in-
formécidk a ZKNP olda-
lan talalhatok. A Zugléi

TISZTELT GEPJA nuﬂ-wumonosom

Felhivjuk figyelmiket, hogy

2022. jonius 13-tol

bevezetésre kerul a fizetos parkolasi rendszer

az alébbi terlleten:

Ko6zbiztonsagi Non-
profit Kft. az uj dijfi-
zetd teruleten 17 da-
rab modern, negyedik
generaciés parkolo-
jegy-automatat uze-
melt be, illetve iranyi-
to tablakat helyezett
ki. Tovabbi kérdések-
re a Nagy Lajos kiraly
utja 73-77. szam alat-
ti igyfélszolgalaton, a
06-1-999-5090-es
telefonszamon és a zug-
loiparkolas.hu olda-
lon kaphatnak valaszt
az érdeklodak.

Z.L.
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Palyazati
lehetoség

Kulturalis, szabadidés, gaszt-
ro- és csaladias programokra
is palyazhatnak a civil szer-
vezetek. A keriilet koztereit
élette]l megtolts eseményeket
a févarosi 6nkormanyzat Bu-
dapesttuning otletversenye és
Zuglé rekreacios palyazata is
tamogatja, tudtuk meg a Ta-
laljuk ki egyyiitt! cimii infor-
maciés rendezvényen, ame-
lyet Sokacz Aniké onkor-
manyzati képviseld, civil ta-
nacsnok nyitott meg. A Bu-
dapesttuning keretein beliil
tiz harommilli6 és harom tiz-
milli6 forintos program valo-
sulhat meg. A palyazoknak az
osszeg egy szazalékat be kell
fizetniiik. Vasko Renata, a Bu-
dapest Brand Nonprofit Zrt.
munkatarsa elmondta, hogy
az otlettdl a megvalositasig
végigkisérik a jelentkezdk
munkajat, tovabba a f6varosi
cégek infrastruktarajat is fel-
ajanljak. Kitétel azonban,
hogy az eseményekre nem
lehet belépdjegyet szedni.

Az 6nkormanyzat altal kinalt
lehet6ség leginkabb kisko-
zosségeknek szdl, 200 ezer
forint tamogatas kaphat6
ilyen programokra. Feltétel,
hogy a rendezvény jaruljon
hozza a helyi klimastratégia
megvalositasahoz, mint pél-
daul az alacsony forgalmu
utak hétvégi lezarasa. Csikai
Maria, az 6nkorméanyzat pa-
lyazati osztalyanak projekt-
menedzsere  hangsulyozta,
elvaras tovabba, hogy a szer-
vezbk tdjékoztassdk és be-
vonjak a tervezett helyszin
korul élsket, a programhoz
500 méteres szakaszt zarjanak
le, tovabba nem lehet vendég-
latéi tevékenységet folytatni,
valamint az eseménynek hul-
ladék- és reklamtevékenység-
t6] mentesnek kell lennie.

Palyazni janius else-
Jétol julius végéig lehet
a zuglo.hu, és a mizug-

lonk.hu weboldalon.

Az elmult években tobb unios forrasbdl finanszirozott program valosult meg

Viragos szolidaritas az Europa-napon

Ezer cserép kék és sarga viraggal késziilt az Eurépa-napra - az Eurépai Unié
szilletésének évfordulgjara - Zuglé Onkormanyzata. A viragosztassal a keriilet
szolidaritasat fejezte ki Ukrajnaval és a haborus 6vezetb6l menekiiltekkel.

A zugléi lakcimet igazolé kartya felmutatasaval mindenki

kaphatott egy-egy kék és sarga viragot

Horvath Csaba polgarmester
az egyik legértékesebb nem-
zetk6zi innepnek nevezte az
Eurépa-napot, amely 72 évvel
ezel6tt szavatolta, hogy soha
tobbé nem tor ki haboru a

Foto: Subits-Toth Gergd

saban Kisné Szivcesovics Niko-
lett, Bitskey Bence és Hevér
Laszlo Gyorgy képviseldk is
segitettek. Elébbi tobb dalt
adott eld: otthonaban, Ohtir-
kadban négy éve tancolt és
énekelt, de miutan a varo-

sukat két keriilet hijan lerom-
boltak, édesanyjaval, két test-
vérével és nagymamajaval
Magyarorszagra menekiult.
Bar mindennap beszél az édes-
apjaval, nagyon aggaodik érte
és az otthon maradt rokono-
kért. Zlata a Szeressétek Uk-
rajnat cimi verset szavalta el
ukranul. Az 6 csaladjaban ma-
gyar szalak is vannak: déd-
nagymamaja még az Osztrak-
Magyar Monarchia idején szii-
letett, nagypapaja pedig Kar-
pataljan. A férfi késébb Odesz-
szaba ment tanulni, ott nésilt
meg. Zugléban az elmult évek-
ben t6bb uniés forrasbél fi-
nanszirozott program valésult
meg.

Tovabbi részletesebb
informaciot itt olvashatnak:
mizuglonk.hu/#projektek

kontinensen. A viragok oszta-

Ukran gyerekek és édesanyjuk arcara csaltak mosolyt

A bogracsokban hagyomanyos magyar gulyas
és a tradicionalis ukran vareniki rotyogott
Foto: Balogh Robert

Ugralovar, jatékos versenyek, kozos f6zés, kul-
turalis programok vartak a haboru el6l me-
nekiilt ukran édesanyakat és gyerekeiket a
Mogyorédi tuti Sportpalyan. A Lexis Segély
Alapitvany altal szervezett programon csak-
nem 200 résztvevs arcara csaltak mosolyt.
Szevcsenko Olga két gyerekével aprilis 26-an
érkezett az orszagba. Mint mondta, minden ta-
mogatast megkaptak, amit nagyon koszénnek

Az orosz agresszio eldl hazankba me-
nekiilé ukranoknak inditott segély-
adast a Zugradié. A teljes pénteki

miisorsavukban Alexandra és Va-
gyim oszt meg kozérdekii, hasznos
informaciokat ukran nyelven.

a magyaroknak. A programon pszicholégus
segitségét is kérhették a résztvevdk, és szak-
emberek informaltak Gket a lehetgségeikral
és kotelességeikral.

Horvath Zsolt alpolgarmestertsl megtudtuk, a
keriilet vezet6i minden lehet§séget megragad-
nak, hogy segitsenek a menekiilteknek, ezért
ingyenesen biztositottak a helyszint a prog-
ramhoz. Az alapitvany folyamatosan tamogatja
az Ukrajnaboél érkezé csonka csaladokat. Akik
segiteni szeretnék a munkajukat, azok a ko-
vetkez6 szamlaszamra utalhatnak:

Lexis Segély Alapitvany

Budapest Bank

IBAN: HU61 10104167 62527100 01001009
Swift: BIC BUDAHUHB

Kozlemény: UKRAINE

Az oldalt irta: Potos Rita
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Kuriézumnak szamit a magyar sport napjanak emlékkove az orszagban

Kozel negyven aranymedal van Zugloban

A magyar sport napja alkalmabdl megemlékezést tartottak a Bosnyak téri olimpiai emlékkénél, ahol
Horvath Zsolt sportért felelGs alpolgarmester mondott koszontét, majd a jelenlévik - Toth Attila szabad-
idGsport-tanacsnok, Kinisch Andrea ifjasagi és testvérvarosi kapcsolatokért felelGs tanacsnok, Gy6r Béla,
a Magyar Olimpiai Akadémia (MOA) fétitkara és Becsey Janos kétszeres paralimpiai bajnok uszo, a
parauszo-valogatott kapitinya - megkoszoruztak az emlékkovet.

1875. majus 6-an rendezte a kell majd irnunk az
Magyar Athletikai Club a konti- s e ' BT ] emlékkére. Ez pedig
nens elsé szabadtéri versenyét " egyezik azzal a torek-
Budapesten. A magyar kormany vésiinkkel, hogy az em-
2000-ben nyilvanitotta ezt a na- =7 lékhelyet megujitsuk,
pot a magyar sport napjava. amire remélhetéleg
- Hazank sportoléi 6sszesen 184 még idén nyaron sor
aranyérmet szereztek az ujkori 1| kertlhet - mondta Hor-
olimpiak térténetében. Ebbdl vath Zsolt az tinnepsé-
kozel negyven aranymedal zug- gen.

161 sportol6 nevéhez fiiz6dik. & Gyér Béla, a MOA fétit-
Az & tiszteletitkre allittatta az kara elmondta, a zugléi
onkormanyzat, valamint a Zugléi * = olimpiai emlékké a f6-
Sport- és Rendezvényszervezd varosban, s6t az orszag-
Kft. 2016 aprilisaban az emlék- ban is kuriézumnak
tablat a Bosnyak téren. A zugloi | szamit, biiszke lehet ra
olimpiai emlékmii kezdeménye- | § a keriilet.

zGje Ratonyi Gabor, a keriilet ko - Sajnos, a zugléi baj-
rabbi polgarmestere volt. nokok koziil tobben el-
Az elmult hat évben egyszer mar hunytak - tette hozza
béviteni kellett a névsort, és Gyér Béla -, ezzel a
nemrég, a tokiol paralimpién programmal rajuk is
Veres Amarilla és Palos Péter is Beesey Janos, Gyér Béla, Kinisch Andrea, Téth Attila és Horvath Zsolt emlékezink.
aranyérmes lett, igy ket is fel a Bosnyak téri emlékké koszorvuzasan Fots: Balogh Rébert Riersch Tamas

Egyre tobb csaladi és sportprogramot terveznek

Hagyomanyteremtd céllal rendezett csa-
ladi napokat az 6nkormaéanyzat a Zugloi
Sport- és Rendezvényszervezé Kft.-vel
kozosen a Mogyorddi uti Sportpalyan. &
Horvath Zsolt alpolgarmester, az . Zugléi =
Csaladi és Sportnapok févédnoke el- |
mondta: a jarvany utan igyekeznek olyan
ingyenes programokat szervezni, amelyek §
a kerileti gyerekeknek és felndtteknek [
egyarant szérakoztatoak, ugyanakkor a
mozgast és az egészséges életmddot is nép- —
szertsitik. A kétnapos esemény latogatoi
neves sportolokkal mozoghattak egyiitt,
kiprobalhattak erejitket és igyességiiket, §
hat orszag gyermekcsapatanak labdarﬁgé— ' :
tornajan szurkolhattak, egeszsegugyl — /‘ _' '
sziir6vizsgalaton vehettek részt, illetve is- r c
mert el6adomiivészek produkcidjat te-
kinthették meg. P.D.
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Hasznositjak
a sziirkevizet

—— 5 ™

Foto: Balogh Rébert
Zuglé az elmult években tobb
olyan eurdpai unids prog-
ramra is palyazott, amelyek a
kornyezetvédelmet segithe-
tik. Ezek kozé tartozik a City
Water Circles - Varosi Viz-
kor projekt. Az 6nkormany-
zat ezuttal a Hétszinvirag
Ovodaban tartott szakmai
tajékoztatot a sziirkeviz hasz-
nositasarol. Kiraly Zsuzsanna
kommunikaciés munkatars
mutatta be a rendszert, amely
a tetorol lefolyo esGvizet és a
gyermekkézmosobdl érkezd
vizet teszi alkalmassa tovabbi
felhasznalasra. Pal Jozsef ok-
leveles épuiletgépésztdl, a rend-
szer gépészeti tervezgjétsl
megtudtuk, hogy a hasznalt
vizbdl elsbb kisziirik a szi-
lard szennyezédést, majd ka-
vicssziirdre vezetik. A meg-
tisztitott vizet két darab hét
kobméteres fold alatti tartaly-
ban taroljak a felhasznalasig.
A kavicsos feliletii mecha-
nikus sziir6t gyokérzonas
tisztitoval is ellatjak. Erre a
célra levendulat telepitenek,
amelynek mindent atsz6vé
gyokerei egy métere hatol-
nak le, és novelik a rendszer
tisztitd képességét. A szlirt
vizet az 6voda kertjének lo-
csolasara és a gyermekvécék
oblitésére hasznaljak. Merker
Viktor projektmenedzser el-
mondta, hogy az ovi utca-
fronti tetgjérél lefolyo csa-
padékviz hasznositasaval is
foglalkoznak. Magasagyas-
szerdi novénytartokat épite-
nek, ezekben kavicsréteghen
taroljak majd az esévizet,
amely szaraz idében taplalja
a novényeket. P.D.

Braille-irast, jelnyelvet és kerekesszékes kozlekedést is tanitottak

Akaddlymentesiteni kell a sziveket

A Nem Adom Fel egyiittes koncertjével kezddott az esélyegyenldségi nap,
ahol a szinpadon és az elGtte 1évé téren is egymast valtottak a fogyatékkal
él6k produkcidi. A fellép6k nemegyszer csaltak konnyeket a nézék szemébe.

Az Ors vezér terén megtartott programon a
mozgasjavito iskola, a hallassériltek iskolaja,
a vakok iskol4ja is képviseltette magat. Min-
denkinek az volt a célja, hogy kézelebb hozza
az ép és a sérilt embereket egymashoz, ezért
a Braille-irassal, a jelnyelvvel és a paralimpia-
val is megismertették az érdeklsddket, s6t a
batrabbak a kerekesszékes kozlekedést is ki-
probalhattak. A nap egyik hazigazddja Agardi
Szilvia énekesné volt, aki a nyilt kommunika-
ciot hangsulyozta. Mint mondta, ez a program
kivalé lehetéség volt erre, mert sok ember
nem mer kérdezni.

A rendezvényen adtak at a Zugléi Esélyegyen-
16ségi Dijakat, amelyeket idén a Zsotér Pal
Alapitvany (a mozgasjavito iskola alapitvanya,
amelynek egyik f6 tevékenysége, hogy 6nallé
életre tanitjak a diakokat) és Arany-Kovacs
Rozalia kapta, aki a ritka betegségben szen-
veddket segiti.

Kisné Szivesovics Nikolett esélyegyenldségi
tanacsnok kiemelte, az allami, az egyhazi, az
intézményi, a civil szervezetek segitségnyuj-
tasa mellett fontos, hogy a tarsadalom is befo-
gadja a sériilékeny csoportokat. Ugy véli, nem

Zugléi Esélyegyenloségi Dijat kapott a Zsétér
Pal Alapitvany is, amelynek egyik fé tevé-
kenysége, hogy onallé életre tanitja a diakokat

Foto: Balogh Robert

elegendd a fizikai, esetleg az infokommuniké-
cids segitség, a fejekben, a szivekben és a
lelkekben is meg kell valésitani az akadaly-
mentesitést. A soksziniiség érték - magyarazta
Kisné Szivesovies Nikolett, és azt 1s hozzatette,
hogy Zuglé mindent megtesz a tamogatott
életvitel és lakhatas tigyében. Potos Rita

Ko0z0s munkaval lehetnek tisztak a kozteriiletek

Varnai Laszlé, a CivilZuglo Eg-yesiilet elnoke
elmondta, hog'y komplett ruhatarakat, soros-
dobozokat, CD-lemezeket, épitési tormeléket

zsakoltak be Foté: Balogh Rébert

Koztisztasagi akcidt inditott az onkormanyzat:
osszefogtak a képviseldk, és hétvégenként - a
korzetiikkben él6k igényeit figyelembe véve -
kozosen felszedték a szemetet, padokat festet-
tek, fuvesitettek a keriiletben. Kinisch Andrea,
Kisné Szivcsovics Nikolett, Szabé Rebeka,
Bitskey Bence, Busznyak Imre, Hevér Laszlé

Gyorgy, Horvath Zsolt, Lepsényi Laszl6, Rozsa
Andras, Sogor Laszlo, Toth Attila, Vida Attila
korzete tisztult meg eddig. A politikusok
egymassal és a helyiekkel is 6sszefogtak egy
szebb, élhet6bb Zugléért. Az akcidoban ren-
geteg csikk, uditgsflakon, autéalkatrész, pa-
pirhulladék kerult a zsakokba, de volt, ahol a
kutyaurulék okozott problémat. Az dsszes
helyszinen segitette a munkat Horvath Csaba
polgarmester, aki szerint a képvisel6k pél-
damutatasa kivalo, de csak akkor lehet igazan
sikeres a program, ha a zugléiakkal egyitt,
kozosen tesznek érte. Az akcio a tervek szerint
junius 11-én folytatédik.

A Zuglé szépitési program eddigi harom
hétvégéje alatt 43 zsak szemetet, 2 kobméter
zoldhulladékot szallitott el a Zugléi Varos-
gazdalkodasi Kozszolgaltaté Zrt. P.R.

A CivilZuglé Egyesiillet harmadjara csatlako-
zott a TeSzedd! 6nkéntes szemétszedési ak-
ciohoz: két helyszinen, a Bathory Istvan park,
valamint az Ov utca-Telepes utca kornyékén
tobb mint harmincan takaritottak.
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A tulajdonos szerint a haszon- és a disznovények jol megférnek egymas mellett

Minidzsungel no a Dorozsmai utcaban

Harsany, siirii és é16 - ilyen jelz6kkel lehetne illetni azt a minidzsungelt, amely a Dorozsmai utca egyik
patinas csaladi hazanal lathaté. A biokert tulajdonosa Balogh Judit Aniké kertészmérnok, aki civilben a
Fauna Allat- és Természetvédelmi Alapitvany elnoke, ismert varos- és kornyezetvéda.

Balogh Judit a bioasszony@gmail.com cimen barkinek szivesen

B o
d

v

ad tanaesot, aki érdeklodik a természetes kertmiivelés irant
Foto: Balogh Rébert disznévények jol megférnek

Egyrészt szamara az €16 fauna
és fléra természetes kozegnek
szamit, masrészt a tanitas és a
tanacsadas sem all tavol téle.

- Ez a haz eredetileg a nagy-
mamam novéréé volt, és abban
az id8ben épilt, amikor Zuglé
kertvarosi része még bolgar-
kertekbdl és kisebb csaladi
hazakbol allt. Akkoriban még
tudtak az emberek kertész-
kedni, mara inkabb térko-
veznek. Ez egyébként a klima-
felmelegedést is fokozza -
magyarazta Balogh Judit,
akinek a biokertje tényleg
olyan, mint egy dzsungel.

- Ezt ugy hivjak, hogy erdé-
kert, amelyben a haszon- és a

egymas mellett. A lagyszarik, a
cserjék és a fak nem gyengitik,
hanem erésitik egymast. Fi-
szerek, gyiimolesok, zoldségek
és gyogynovények egyarant ta-
lalhatok a kertben, de erdei vad-
novényeket is telepitettem. Ami
kozos benniik, hogy nincsenek
vegyszerekkel kezelve.
A kert februartol a késé Gszi
fagyokig viragzik, a névények
leveleibsl teakeverékek, sa-
latak, fozelékek, termésikbal
lekvarok, szorpok és gytimolcs-
borok késziilnek, a terméseik,
hajtasaik pedig friss vitamin-
ként szolgalnak. Az erddékert
javitja a mikroklimat és meg-
Orzi a biologiai sokféleséget.
Riersch Tamas

Rézsaszin magia az ovikban Kivirult a Kutyakert

A Zugléi Bolgar Onkormany-
zat paradicsompalantakat ajan-
dékozott a Zugléi Egyesitett
Ovodanak. Koérilbelul 800
palantat osztottak szét a 23
tagévoda kozott. Tyutyunko-
va Ménikatél, a keriileti nem-
zetiségi onkormanyzat veze-
t6jét6l megtudtuk, hogy a
palantak magjai Bulgariabol

Foto:Balggh'Robert

szarmaznak, a palantazas pe-
dig a Varga Marton techni-
kumban tértént. Ennek a faj-
tanak rézsaszin magia a neve,
a novény nagyjabol 150-160
cm magasra no, ezért nem-
csak gondozni, hanem karoéz-
ni is kell majd éket. A palan-
taosztasbdl hagyomanyt sze-
retnének teremteni. R.T.

Csaknem hatvan t6 viragot ul-
tettek el a Panelkutya Egye-
siilet és az 6nkormanyzat altal
fenntartott Cserté utcai zart
kutyafuttatoba, vagyis a Kutya-
kertbe. Autégumikba, lefestett
kutyaeledeles dobozokba, a
keritésen kiviili agyasokba ke-

ritltek a novények. Barath Ag-
nest6l, az egyesiilet elnokétsl
megtudtuk, hogy nem csak
kutyatulajdonosok segitenek a
novények gondozasaban, igy a
minden évben megtartott prog-
ramnak igazi k6z6sség-0ssze-
tarto ereje van. P.R.

Fotg: Panelkutya Egyestilet
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Kiallitasmegnyito

Tarlat nyilt a Mexikéi uti
Mozgasjavito EGYMI diak-
jainak miiveibsl. Az Osvé-
nyeinken: Veled cimii kialli-
tas a mesefigurakon tul a
mozgaskorlatozott gyerme-
kek vilagat is feltarja a Moz-
gasjavité és a Millennium
Haza épiiletében. A két hely-
szint a Ligeten atvezetd,
jelekkel ellatott mesedsvény
koti 6ssze. Az egy hénapig
lathaté kiallitashoz szamos
program kapcsolédik, t6h-
bek kozott forma- és textil-
tervez6 workshop, para-

sport-bemutaté és drama-
pedagogiai foglalkozas.

Foto: Balogh Rébert
|

Cicamenteés

A Zugléi Onkormanyzati
Rendészet munkatarsai let-
tek figyelmesek arra, hogy
egy masodik emeleti lakas
erkélyén kétségheesetten sir
egy cica. Kideritették, hogy
a tulajdonost, egy idés,
egyedulallé nénit kérhazba
szallitottak. A cica régota
étlen-szomjan volt a lakas-
ban. A rendészek az erké-
lyen keresztill lehoztdk, en-
ni, inni adtak neki, majd
egyikiik befogadta.

————
——

Foté: Zugléi Onkormanyzati Rendészet

MOZAIK

Ismét mikodik a fiatalokat tamogaté Zugléiak Egymasért Alapitvany

Osztondijasok kerestetnek

Felébredt Csipkerodzsika-almabol a Zugléiak Egymasért Alapitvany.
Az alapitvany életét a pandémian kiviil az is befolyasolta, hogy a kuratérium
elnoke, dr. Hajnal Gyorgy plébanos 2021 6szén elhu

'1

e

Dr. Hajnal Gyorgy kanonok plébanos a Zoborhegy téri
Regnum Marianum-templom koézosségi hazanak alapitéja
- 1996-ban a templom épittetije - 85 éves koraban, 2021-

ben hunyt el

Foto: Balogh Robert

Az 4j kuratérium elnéke, Pataki Eva 2014 és 2020 kozott
a Zugléi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpontot vezette

Foto: Subits-Toth Gergd

nyt.

- Nagyjabol egy esztendd
kiesett a 32 éves alapitvany
életéb6l - mondta Pataki Eva,
az ujonnan megvalasztott ku-
ratérium elnoke. - Engem ta-
valy &sszel kerestek meg a
folytatas otletével: hogyan
tudnank a régi értékeket
megérizni, de mar az uj kor
igényeinek is megfelelni. Ro-
vid tavu elképzelésiink, hogy
dr. Hajnal Gyorgytsl mélto
bucsut vesziink, amire tavaly
Osszel nem volt lehetsség.
Szeretnénk az alapitvany altal
korabban 6sztondijjal tamo-
gatott fiatal tehetségeket is
felkutatni, és részikre egy
talalkozot szervezni, hogy
megnézzitk, honnan hova ju-
tottak, illetve hogy a segit-
séguket kérjiuk a jovébeli
munkéhoz.

A feladatok kozott szerepel,
hogy forrasokat talaljanak az
ujabb 6sztondijakhoz. Ennek
érdekében a kozhasznusag
felé is lépnének, illetve sze-
retnének jogosultta valni az 1
szazalékos felajanlasok foga-
daséra. Riersch Tamas

Meseosvény lesz az orokbe fogadott kilométerekbol

El6szor sportoltak jotékony-
sagi célbodl a Bethesda Gyer-
mekkorhaz dolgozoi: huszon-
hatan futottak le az Ultraba-
latont. A megtett, dsszesen
440 kilométert barki érokbe
fogadhatja, az adoméanyokbol
meseosvényt tervez a korhaz
azoknak a gyerekeknek, akik
nehezen vagy nem tudnak jar-
ni. Az Ilka utcdba megal-
modott meseosvényben a ke-
rekesszékes és a jarni tudé
kicsik egyutt jatszhatnak
majd. Bese Noéra, az intéz-
mény tarsadalmi kapcsolato-
kért és kommunikaciéért
felelds igazgatdja elmondta,
hogy hatalmas 0Osszefogast

tapasztaltak, ren-
getegen fogadtak _g_
orokbe egy vagy &%
tobb kilométert.

- A meseosvény
kétmilli6 forintba Y
keriul, ebbsl 11
milli6 forint gytilt
ossze - tajékoztat-
ta szerkesztdsé-
giinket Bese Nora,
aki nemrég szin-
tén egy oriasi kihivason vett
részt. Teljesitette a 7200 mé-
teres szintkulénbségii, 115
kilométeres Madeira Island
Ultra Trailt, amire magyar
koralmények kozott szinte
lehetetlen felkészulni.

A Bethesda 26 dzéja futotta le az Ult-
rabalatont, osszesen 440 kilométert

Foto: Bethesda Gyermekkorhaz

A versenyen, amelyet ezer in-
dulébol kétszazan feladtak,
hazankboél nyolcan indultak,
koztuk két n6. Bese Nora 27
o6ra alatt masodik magyarként
ért célba.

Potos Rita
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Czuczi Matyasnak mar az édesapja is hajszobrasz volt, 6 készitette fel fiat a versenyekre

Magyar bajnok mesterfodrasz az Adria sétanyrol

Czuczi Matyas mesterfodrasz t6sgyokeres zugloi, hires édesapja, idésebb Czuczi Matyas mellett sajatitotta
el a mesterséget. Sikerei alapjan belvarosi karriert is befuthatott volna, de 6 harmincharom éve kitart az
Adria sétanyon 1évé tizlete mellett, mert itt érzi kereknek az életét.

- Zugléban sziilettem, az
Ujvidék téri altalanos is-
koléba jartam hatodik osz-
talyos koromig, ahonnan a
reggeli uszoedzések miatt
atjelentkeztem sporttago-
zatra. Késébb, 1989-ben
egy baratom hivasara nyi-
tottam meg a fodraszatomat
az Adria sétanyon, annak
ellenére, hogy az altalanos
felfogas szerint a lakdtelep
zart kozossége miatt nem
szerencsés ilyen helyen tz-
letet épiteni. Nekem mégis

aki igazabol pilétanak ké-
sziilt, versenyszeriien uszott,

mesterséget csak a legvégso

esetben véalasztotta volna.

A tanulmanyi eredménye miatt végiil
mégis édesapja nyomdokaiba 1épett.

- Eleinte nem is a mesterség, hanem a fod-
raszversenyek vilaga tetszett meg. Apu-
kam rendszeresen vett részt ilyen ese-
ményeken, ahova engem is magaval vitt
- emlékezett vissza.

Matyas 1989-ben végzett fodraszként, és
bar édesapja mellett allt munkaba, ugy
érezte, hogy 6nallé stilusa csak sajat
tizletében alakulhat ki. Ugyanebben az
id6ben édesapja lett a trénere, komolyan
kezdte felkésziteni versenyekre.

- A hajvago gépet el kellett felejtenem,
megtanultam j6l kezelni az ollét és iddre
frizurat késziteni. Rendre nyertem a
magyar bajnoksagokat. Tokiéban, Szoul-
ban, Washingtonban, Las Vegasban, Ber-
linben vilagversenyeken indultam, a
legjobb eredményem, amikor 138 ver-
senyz6 kozott a kilencedik helyezett let-
tem. Ek6zben sok nemzetkozi szakmai
konferencian, gyakorlaton képeztem
magam, adtam elg, vilagmarkakat kép-
viseltem Eurépaban. Majusban a Nosz-
talgia Magyar Bajnoksag fodraszoknak
jaroé dijat vettik at édesapammal egyitt
Balatonfuireden, ahol korabban negyven
év killonbséggel mindketten magyar baj-

Eredetileg pilétanak késziilt és versenyszeriien uszott,
az 55-60 évesek kozott még mindig esiestartéd

Szamtalan fodrasz vi-

- cars. > lagversenyen jart, tob- .
bejott - meséli Czuczi Matyés, p g o oo Tokiéban, SO1 Vagasa terén. Keresem az

Széulban, Washington- olyan képzéseket, ahol toké-
ban, Las Vegasban és letesit-
elmondésa szerint a fodrasz Berlinben

noksagot nyertiink. A hét-
k6znapi fodraszatot Matyas
nyugalmasabb vilagnak tart-
ja, mint a versenyzést. A fri-
zura kivalasztasaban a ven-
déggel valé beszélgetés se-
giti.
- Megfigyelem az arcformat,
az oltozkodés is arulkodik
az illeté személyiségérsl.
Nagyon szeretek hajat fes-
teni és Sasson-fazonu fri-
zurakat vagni.
Még mindig érzem, hogy van
hova fejlédnom, féleg a Sas-

kozben még leiilni sincs idém, a vendé-
geim pedig sokszor megrazé torténe-
teket mesélnek. Ez a mesterség testileg és
lelkileg is megviseli az embert, de biisz-
ke vagyok arra, hogy az 55-60 éves ,mes-
ter” uszok kozott még mindig orszagos
csucstarté vagyok.
A két fiam is a sportban jeleskedik, 6k
nem a fodrasz szakmat valasztottak -
arulta el Czuczi Matyas.
- Hivtak a belvarosba dolgozni, de én itt,
az Adria sétanyon érzem jol magam. Még
apukam is bejon kéthetente szombaton.
Az egyik vendégem rendszeresen sit
nekem siitit, a masik betér beszélgetni,
hoz kenyeret. Egy 6tszoros vilagbhajnok
sportolé a csaladjaval is hozzam jar,
ilyenkor egyutt reggelizink. Ezt egy
belvarosi tizletben nem tudnam meg-
tenni, nem lenne ekkora szabadsagom.
I11és Sarolta

e

e

Van olyan kunesaftja, akivel egyiitt
reggelizik, mas siiteményt vagy ke-
nyeret siit neki Fot6: Balogh Rébert

hetem a tudasomat, és persze én magam
is oktatok, f6leg praktizal6 fodraszokat.
A munka, tanulas, tanitas mellett hetente
kétszer még mindig szakit id6t a sportra,
az Uszas a mal napig része az életének.

- Fontos, hogy j6 kondicioba legyek,
hiszen a heti
harom-
szor 12
oras
munka

Fy
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Fout felgjitasa

A Budapest Koziat munkatar-
sai 14 ezer négyzetméteren
végzik el a Hungaria korut
utburkolatanak javitasat, a
munkalatok varhatéan junius
végéig tartanak. A 490 mil-
liés projektet a f6varos finan-
szirozza.

Metroéfejlesztés

Atadtak a budapesti M3 met-
révonal k6zponti szakaszan a
felujitott Kalvin tér, Corvin-
negyed és Semmelweis Kli-
nikak allomasokat, igy Kéba-
nya-Kispestt6l mar a Kalvin
térig jar a metrd a déli sza-
kaszon. Karacsony Gergely,
Budapest f6polgarmestere az
EU mellett k6szonetet mon-
dott a magyar kormany ta-
mogatasaért, hozzatéve: foly-
tatni szeretné a parbeszédet a
kormanyzattal a kovetkezo
metrofejlesztésekrsl.

Buszteszt

A BKK a Mercedes ésa MAN
legmodernebb csuklés elekt-
romos varosi autdbuszait
teszteli valos forgalmi kor-
nyezetben a Budapesti Mo-
bilitasi Terv részeként.

A jarmiivekkel a 7-es, vala-
mint a 8E vonalon lehet talal-
kozni, amelyeken barki in-
gyenesen utazhat. A Buda-
pestGO rendszerében pedig
percre pontosan nyomon le-
het kovetni, hogy éppen mer-
re haladnak a jarmiivek.

Foté: MTI/Mathé Zoltan

BUDAPEST
Koz0s fejlesztési koncepciot szeretnének a belvarosi keriileteknek

Budapest jovojérol egyeztettek

Mi lesz Veled, Budapest? cimmel rendeztek vitaestet a Belvarosi Szabadegyete-
men Horvath Csaba Zuglé, Niedermiiller Péter Erzsébetvaros és Pik6é Andras

Jozsefvaros polgarmestere részvételével.

Niedermiiller Péter arrol be-
szélt, hogy a jelenlegi helyzet-
ben kulturalis alapu kozosség-
fejlesztésre, a szocialis igazsa-
gossag megteremtésére €s a
kerulet zolditésére van le-
hetéségik. Tamogat minden,

az autéforgalom csokkentését =

célzé kezdeményezést, és ugy
véli, hogy ennek érdekében, a
konfliktust is fel kell vallalni.
Horvath Csaba azt mondta:
Zugloé helyzetén sokat javitana
a Bosnyak téri Varoskozpont
megépitése. Ezt sajat forras-
bél kell megvaldsitani emel-
ked¢ épitSipari arak és hite-
lek, illetve 4 milliardos kor-
manyzati elvonas mellett.

A politikus hangsulyozta, hi-
ve a rakpart autémentesité-
sének, azonban ennek hianyoz-
nak a feltételei, ezért kompro-
misszumos megoldas lehet a
rakparthasznalat megosztasa.
Pik6 Andras kozolte: a VIIL
keriiletben jelent6s ingatlan-
fejlesztés varhato, mert 40 el-

DEGYETEM SZABADEGYETRM SZABALD

Piké Andras, Niedermiiller Péter, Koesis Andras - a beszélgetés

moderatora - és Horvath Csaba

oregedett bérhazat kell le-
bontani. A telkek értékesi-
tésébdl befolyt pénzt bérla-
kasaik modernizacigjara for-
ditjak. Ezen tulmengen fel-
ujitjak a jatszotereiket, lokalis
identitast erdsité rendezvé-
nyeket tartanak, és sokat tesz-
nek a varosrész zolditéséért.
Kérdésekre valaszolva Nie-
dermiiller Péter fontosnak
nevezte, hogy a belvarosi ke-

Foto: Balogh Rébert

ruleteknek legyen ko6zos fej-
lesztési koncepcigja. Piké An-
dras azt allitotta, azért nem
érzékelhetd a févaros elvona-
sok miatti csédhelyzete, mert
a keruletek még miikodnek
és atvesznek a feladataibol.

Horvath Csaba arra hivta fel
figyelmet, hogy a kozszolgal-
tatasokat Budapesten a fova-
ros biztositja, ezért kisebbek

a keriuletek kiadasai. P.D.

Automentes rakpart és felszin alatti kozlekedés

Jovore a rak- @
part teljes meg- &
ujitdsa soran a
pesti  rakpart
(valosziniileg a
Lanchidtél az
Erzsébet hidig)
egy belvarosi [
szakasza telje- F
sen gyalogos-,
autémentes sé-
tannya valtoz-
hat. Ezt készi-
tette eld, hogy
immar harom
éve hétvégen-
ként megnyit-
jak a rakpart egy-egy szaka-
szat. Karacsony Gergely el-
mondta, 6 egy olyan varos vi-
zi6jaért dolgozik, ,ahol nem
kell lemondani a természet
kozelségérsl a varosi 1étért

vizsgalnak

A Magyar Autéklub szeretné, ha a
rakparti forgalom felszin alatti
elvezetésének lehetdségét is meg-

Fotok: Subits-Toth Gergd

cserébe..” A projekt részle-
teinek kidolgozasakor igyel-
nek arra, hogy a fejlesztés
minél kevesebb valtozassal
jarjon a varos kozlekedésé-
ben. Eppen ezért csak akkor

A Budapest Brand Zrt. meghbizasabél
késziilt kozvélemény-kutatas szerint a
valaszadok 49 szazaléka tamogatja a
gyalogoskozlekedés fejlesztését

folytatédik a rakpart fejlesz-
tése, amikor elkészil az M3-
as metré felujitasa, és a pot-
lébuszok miatti lezarasokat
feloldhatjak.

Csernyanszky Judit



ZUGLOILAPOK — ZUGLOI

ore

LAPOK
Hamarosan boviil és atalakul a zugléi médiafeliiletek tartalma

Ezentul Szily Nora is a csapatunkat erositi

Szily Nora qjsagird, pszichologus hét év utan a Zugléi Lapok Vendégoldal cimii rovatanak online feliiletén
tér vissza a képernyére, mikozben a nyomtatott lap ugyanezen rovatat is gondozza ajsagiroként.

- A televiziozast 2015-ben a sajat dontésem miatt
hagytam abba. A tévécsatorna részérél igény lett &
volna a napi miisorom folytatdsara, csak a szak-
mai multamhoz képest a feltételeket méltat-
lannak éreztem. Ugy éreztem, hogy az 6n-
becsulésemet, az onértékelésemet rombolna,
ha maradnék. Igaz, mar korabban is elgondol-
kodtam azon, hogy azidé mulasaval van-e élet
a tévés léten tul. Nagyon komoly 6nvizsgalatot
végeztem, atgondoltam, hogy ki is vagyok én
szakmailag és maganemberként, hol tartok az
életemben. Van egy huszadik szazadi pszi-
cholégus diplomam, bar direkt nem dolgoz-
tam ebben a szakmaban, de az ehhez
szitkséges érzékenységem a beszélgeté-
seimbdl is érzédott.

Mara eljutottam odaig, hogy ezt a
megléve tudast XXI. szazadiva fris-
sitettem - mesélt magarol Nora, aki
egy, a szakmajahoz kozeli, de 1]
terepen probalta ki magat: az
ujrakezdésrsl szold, inspiracids
elsadasokkal jarja az orszagot,
workshopokat és egyéni fejlesz-
téseket tart, de a 25 év, amit a
médidban toéltoétt, nem mult el

nyomtalanul. Korabban is gondolkodott a vissza-
térésen - hiszen lépten-nyomon nekiszegezték a
kérdést: ,Hova tiint, Nora?” - igy 6rommel tett
eleget Jaksity Kata, a Zugloéi Informacios és
Médiacsoport Kft. igyvezetdje felkérésének.
- Hét éve nem vezettem ilyen miisort. El-
veztem az anyaggyUjtés folyamatat, pél-
daul a Berki Krisztian olimpiai bajnokkal
késziilt 6sszes interjut elolvastam, meg-
hallgattam, hatoldalas jegyzetet készi-
tettem, pirossal kiemeltem, majd memo-
rizaltam az életének fontos eseményeit.
Forgatas kozben lubickoltam, boldognak
éreztem magam!

Remélem, hogy a zugléiak is 6rom-

mel fogadjak az interjuimat.
I11és Sarolta

;anrél minden i.nter—
jut elolvasott, hatoldalas jegy

sloetéshez
: itett a beszélge )
metet keszt Fotok: Subits-Toth Gergo

Berki Kriszt

Szily Néra: Elveziem az anyaggyiijtés folyama-
tat, forgatas kozben lubickoltam, boldog voltam

Jaksity Kata: Il] online oldalunkon podeas-

tok, hirleveliinkben programnaptar is lesz

Jaksity Kata, a Zugloi Informaciés és Médiacsoport Kft.
igyvezetgje a zugloi média megijulasarol, megujitasarol
tajékoztatta lapunk olvaséit, akik vélhetGen tapasztalhat-
tak, hogy majus 6ta 32 helyett 28 oldalon olvashatjak a
helyi hireket. - A kornyezettudatossag és a magas pa-
pirarak vezéreltek benniinket, amikor ugy dontottiink,

hogy fokozatosan ugyan, de egy 1j online feliiletre
iranyitjuk az olvaséinkat. A zuglo.hu weboldal tovabbra
is az onkormanyzat tajékoztatasi felillete marad, ott a
kézéleti, onkormanyzathoz szorosan ké6t6dé informa-
ciokat adjuk at az érdekldddknek. Am mi ennél sokkal
tobbet tudunk nyujtani olvaséinknak, igy kialakitunk
egy sajat feliiletet zgl.hu cimmel. A Zuglohoz kothetd ese-

ményekre, zugloi kotddésii ismert emberek bemutatasara
fokuszalva, olyan témakkal is szolgalunk, amelyek ta-
gabb korbdl meritenek, és szandékunk szerint szélesebb
olvaséotabort is vonzanak, vagyis kicsit nyitunk a vilagra.
Az online feliileten hosszabban is olvashaték lesznek a
nyomtatott Gjsag keretei miatt rovidre szabott, de izgal-
mas cikkek. Elkésziiltek a videos tartalmak, amelyek mé-
lyebb interjik készitésére adnak lehetdséget, és ame-
lyeket podcaston is elérhetové tesziink. Terveink szerint
a hirlevélre feliratkozék a nyomtatott ijsag elektronikus
valtozatat a megjelenés elott megkapjak, raadasul prog-
ramnaptarakkal segitiink abban, hogy minden fontos
zugléi eseményrdl értesiiljenek.
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Megemlékezés

Dsida Jené erdélyi magyar
kolts sziiletésének 115. év-
forduléja alkalmabél koszo-
ruzast tartottak az alkoto
Ilka utca 15. szam alatti em-
léktablajanal, ahol a sziilei-
vel az elsé vilaghaboruig élt.
A rendezvényen t6bb szom-
szédos orszag magyarsaga is
képviseltette magat. A meg-
jelenteket Muzsnay Arpad
ujsagiro, miivel 6désszervezo
koszontotte, aki kiemelte: a
kolts  sziiletésnapjan egy
idében akartak megemlé-
kezni Dsida Jen6 szatmar-
németi, budapesti, bereg-
szaszi és kolozsvari emlék-
tablajanal, azonban terviiket
az ukrajnai haboru felulirta.
Mezey Katalin Kossuth- és
Jozsef Attila-dijas proézaird,
kolts, miifordito beszédében
Dsida életét elevenitette fel.
Mint fogalmazott: a kolté te-
hetségének kincseit a ma-
gyar irodalomra hagyta,
azonban annak hivatalos
hangadéi tobb évtizedig
még a nevét is letagadtak.
Dsida Jen6 emléktablajat az
onkormanyzat nevében Hor-
vath Csaba polgarmester, a
XIV. kertileti Fidesz részérdl
pedig Borbély Adam énkor-
manyzati képvisel6 koszo-

Dsida Jenoé az Ilka utea
15. szam alatt élt
Foto: Balogh Robert

A mitokondridlis miopatia egyeldre gyogyithatatlan, de az életmindség javithaté

Rollatorhoz koti ritka betegsége Rozikat

Arany-Kovacs Rozalia 39 kilatastalan év utan kapta kézhez diagnézisat, ekkor
dontotte el, hogy a hozza hasonlé mitokondrialis betegeket - f6leg az informacié
atadasaban - tamogatni szeretné. Az idén neki itélt Zugloi Esélyegyenloségi Dij-
jal jaro osszegbdl egy alapitvany létrehozasaval sorstarsainak kivan segiteni.

Rozika tizéves koratol emlék-
szik kronikus faradékonysag-
ra, izileti fajdalmakra. Alla-
pota egyre csak romlott, an-
nak ellenére, hogy a vizsgala-
tok nem mutattak ki semmi-
lyen komoly eltérést a szer-
vezetének miikodésében. Gya-
nakodtak lelki terhekre, hi-
szen édesanyja komoly pszi-
chés betegségben szenvedett,
ami miatt Rozaliat hatéves ko-
raig nevelGotthonban helyez-
ték el, majd nevel&sziil6khoz
kerult. Kamaszéveiben zarko-
zotta valt, mert egészségi al-
lapota még rosszabb lett.
Tanulmanyaiban jeleskedett,
hiszen a betegség az ideg-
rendszerét nem tamadta meg,
de a kréonikus faradékonysag,
a folyamatos fajdalmak végiil
felnéttkori leszazalékolasa-
hoz vezettek.

- 2019 januarjaban mar nem
birtam folkelni, nem tudtam
megmozditani a felsGtestemet.
Rengeteg vizsgalaton estem
at. Ekozben talalkoztam egy
ismer6sommel, aki a geneti-
kai klinikan dolgozott. Elcso-
dalkozott, hogy rollatorral
kozlekedek, hiszen legutébb
még szaladgalas kézben latott
- mesélte Rozalia. - O intézte
el, hogy a genetikai klinikara
kapjak egy id6pontot. Har-
minckilenc év utan ott érez-
tem el8szor, hogy az orvosok
nem néznek bolondnak, sét
elfogadjak, hogy lehet fajdal-
mam, lehetek ennyire rosszul,
ennyire gyenge. A karombdl
izomszovetet vettek, a profesz-
szor asszony akkor mar va-
l6szintinek tartotta, hogy mi-
tokondrialis betegségben szen-
vedek. Elmagyarazta, hogy a
mitokondriumok szerveze-
tiunk azon sejtjei, amelyek az
energiahaztartasért felel6sek.

Ha e sejtek sajat DNS-e hibas,

A Zugloéi Esélyegyenloségi
Dijjal jarée osszeghdl egy
alapitvanyt akar létrehoz-
ni, amivel sorstarsainak se-
gitene Foto: Balogh Rébert

P

A teljes beszélgetés

aZ.GL MEDIA
YouTube

csatornajan lathaté
Jjunius 30-tol!

akkor a szervezet nem tud
elég energiat termelni, ami
barmilyen korosztalyi ember
legkiilonb6z6bb, sokszor in-
dokolatlan betegségének a
forrasa lehet. Am a problémat
vérvizsgalat, MR vagy PET
CT nem mutatja ki, emiatt kell
genetikai vizsgalat.

Amikor kiderilt, hogy mito-
kondrialis miopatiaban szen-
ved, azt is megtudta, hogy
egyelGre erre nincs gyogy-
mod, de a diagndzis utan so-

kat lehet tenni a szinten tartas
érdekében. Mivel a betegség
orokolhetd, a gyermekvalla-
last érdemes alaposan meg-
fontolni.

- Beszélnunk kell errél a
betegségrsl, és féleg nem
szabad szégyellni. Mi nem
tehetiink errdl, hiszen nem
azért kerultink ilyen al-
lapotba, mert drogoztunk
vagy alkoholistak voltunk, ez
egy oroklott, genetikai el-
térés, aminek diagnosztiza-
lasara a haziorvosok sincs-
enek felkészilve, ezért 1is

Arany-Kovaes Rozalia Jak-
sity Katanak mesélt arrél,
hogy 39 szenvedéssel teli év
utan kapta kézhez diagné-
zisat Foto: Subits-Toth Gergd

szitkséges a folyamatos t4jé-
koztatds. Alapitvanyt készi-
16k létrehozni - nagyon remé-
lem, hogy hamarosan tényleg
megvalésul -, amely egyrészt
feltletet ad nemecsak a mi-
tokondrialis, hanem az dsszes
ritka betegségben szenvedd
sorstarsainknak arra, hogy az
6 szemszogiukbdl meséljenek
betegségiik jellegzetességei-
rél. Az alapitvany bevételétdl
fuggden szeretnék egy olyan
alapot létrehozni, amely anya-
gl tamogatast is képes nyuj-
tani.
Az interju atiratat
I11és Sarolta készitette
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Berki Krisztian: Halas vagyok a feleségemnek, hatalmas munka volt megteremtenie a hatorszagot

Csak az irdasztal mogiil tudtak megverni

Berki Krisztian olimpiai bajnok tornasz, haromszoros vilagbajnok, hatszoros Eurépa-bajnok, egy nyolc-
éves kislany édesapja, most mar a Magyar Tornasz Szovetség sportigazgatdja. Csodalatos ember -

lenytiig6z6 teljesitménnyel. Miként él manapsag?

Fura kérdéssel kezdenék... Hogy megy
a bal karkorzés?

- A civil életben jol, de karkorzéseket
nem nagyon csinalok, mert a palyafuta-
som végét sajnos a bal vallam jelentette.
2017 nyaran jott egy olyan vallfaj-
dalom, amivel mar nem tudtam rende-
sen edzeni, és par honap huzavona utan
derult ki, hogy csak miitéttel lehet
rendbe hozni. Bele is egyeztem, hiszen
még volt idém arra, hogy az olimpiai

kvalifikaciét figye-
lembe véve talan
felépuljek. A 2020-
as toki6i olimpia
volt a palyafutasom
végcélja. Szerettem volna ott megko-
ronazni, de nem ugy alakult, ahogy ter-
veztem.

2017 nehéz éved volt. Az Eb-n a gya-
korlatod jobb volt, mégis egy orosz
versenyzo kapta az aranyat, te lettél
a masodik. Hogy viselted ezt az igaz-
sagtalansagot?

- Nagyon dithés voltam, mert életem-
ben talan eldszér fordult elé velem,
hogy amikor leérkeztem a szerrél a
gyakorlat végén, akkor be mertem val-
lani magamnak, hogy biztosan nyer-
tem. Akkora elényom volt az orosz
versenyzéhoz képest, hogy nem volt
bennem kétség. Aztan ezustérmes let-
tem, id6tallépés miatt. Tizenhét évet
toltottem a nemzetkozi élvonalban, és
ilyen soha nem fordult el6. Az a szabaly,

Léhaton igy is, ugy is

hogyha megjelenik a zold lampa, har-
minc masodpercem van bejelentkezni,
és folmenni a szerre elkezdeni a gya-
korlatomat. Elviekben tulléptem... Epp
annyi tizedet vontak le, amennyi elég
volt a kiilonbség behozasara az orosz
versenyzd szamara. Végil is a felesé-
gem mondta ki a kulcsmondatot a ver-
seny utan: ,Prébald meg ugy felfogni,
hogy a mai napon mashogy nem tudtak
megverni, csak az iréasztal mogil.”

TTTTTT—

fi

-

i

latuk van

Felesége, Maria és kislanya, Lia eso-
dalatos csaladi hatteret nyuijt
Fotok: csaladi archivum

A feleséged 2009 6ta melletted van.
Egy élsportolé mellett mennyire kel-
lett neki masfajta hatorszagot biztosi-
tani?

- Hatalmas munka volt, hogy azt a mili-
6t megteremtse otthon, hogy amikor az
edzésrol hazaérkeztem, a nyugalom
szigete fogadjon. Rengeteg aldozatot

Edzgjével, Koké baval apa-fia kapeso-

A teljes b_c_sszéljg'etés aZGL
MEDIA YouTube

csatornajan lathaté junius 16-t6l!

hozott, hogy elérjem azokat az almokat,
sikereket, amiket 6 is dédelgetett spor-
toloként, taekwondésként. Az edzémon

Nem esett messze az alma a
fajatol, Lia is iigyesen tornazik

Az edzdd, Kovacs Istvan mit jelent
neked?

- 32 évet tornasztam, ebbdl 28-at Kok
baval. Ez egy hazassagban is elég ko-
moly szam. Apa-fia kapcsolat van koz-
tunk. Mara fordult a szerepkor, mert a
Magyar Torna Szovetségben sportigaz-
gatoként dolgozom, 6 maradt a valoga-
tott férfi szakosztaly vezetGje, ugyhogy
most én probalok neki segiteni, anno
pedig 6 tett meg mindent azért, hogy én
sikeres legyek.

Mit tanultal Koké batol?

- Embert faragott bel6lem, és sok min-
denben neki készonhetem azt, akivé
vagy amivé valtam...

Hogy milyen emberré, szakemberré
valt Zuglé diszpolgara, megtudhat-
Jjak, ha megnézik a teljes beszélgetést
a YouTube-on, ahol az interjik mos-
tantdl ..életre” kelnek!

Szily Noéra
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Fonod Attila az iskola mu-
zeumat mutatta be

Majusban a Samodai Jozsef
Zugloi Helytorténeti Miihely
két programmal is varta az
érdeklédéket. A Miihelytit-
kok eldadas-sorozat kereté-
ben Szaboné Dul Katalin a
mai Almos Vezér Gimnazium
és a Teleki Blanka Gimna-
zium épuletében toltott diak-
éveirdl, Gaal Emese pedig az
Ajtési Diurrer sori Szent Sziv
Zarda teruletén miikodott, je-
lenleg bontas alatt allé egy-
kori iskolajarol mesélt.

A Helytorténeti Mithely kilsé
programjan részt vevok a
Varga Marton Kertészeti és
Foldmérési Szakgimnazium
és Kollégium novénygytijte-
ményét és japankertjét Go-
dorné Hazenauer Zita ker-
tészmérnok szaktanar kalau-
zolasaval fedezhették fel, mig
az iskola torténetét és mu-
zeumat Fonod Attila nyugal-
mazott pedagdgus, muzeum-
vezet§ kozremiikodésével is-
merhették meg. P.D.

Gaal Emese a Szent Sziv
zardardol mesélt
Fotok: Papp Dezsé

Godard kapitany utasai a Millennium idején

Mar az 1800-as években is volt

A kozelmultban 1) latvanyossaggal gazdagodott a Varosliget: 126 év utan ismét
magasba emelkedett a Ballon-kilaté, amelynek el6dje a Louis Godard kapitany
miikodtette Ballon Captif volt, és az 1896-os Ezredéves Orszagos Kiallitas idején
tizemelt. A francia léghajos kotott ballonja naponta tobb tucatszor szallt fel és
tobb ezer utasa volt, miel6tt az augusztus elsejei vihar elpusztitotta.

A Ballon Captif két hénap alatt 558-szor szallt fel
Forrasok: A Magyar Mérnok- és Epitész-Egylet Kozlonye, 1896/7. szam

Godard kapitany ballonkiké-
tgje az Andrassy ut-Aréna ut
(ma Dézsa Gyorgy ut)-Lend-
vay utca altal hatarolt tires te-
ruleten kapott helyet. A lég-
hajé kiszolgalasara egy 20
négyzetméteres favazas gép-
hézat épitettek.

A Ballon Captif Budapesten
elgszor 1896. aprilis 29-én
szallt fel. A start idépontja 4
orara volt kitiizve, ezt miitan-
rendéri bejaras (biztonsag-
technikai ellenérzés) elézte
meg. Ennek nem volt sok
értelme, mert a bizottsag tag-
jal nem értettek a léghajohoz
és bizalmuk sem volt iranta.
Godard a kételyek eloszla-
tasara eldszor egyedul szallt
fel. A magasban a gondola
peremére kitlizte a trikolort,
amit az érdeklédak éljenzése
kisért. A masodik felszallas-
nal a bizottsag tagjai foglaltak

el a 12 személyes gondolat.
Az elsé légi kirandulok 100
méterre emelkedtek.

A leszallast kovetben az elra-
gadtatas hangjan jelentették
ki, hogy a léghajot hasznalat-
ra alkalmasnak minégsitik.

Bonyolult tervezés

A Ballon Captifot Godard,
Surcouf és Courty kapitanyok

Ilyen volt a huszonét 16erss gozgép, amely
a léggomb emelkedését szabalyozta

tervezték. A francia selyem-
bél készitett 1éggombot viz-
és gazall6 anyaggal vontdk be.
Urtartalma 3053 kébméter, at-
mérdje 18 méter volt. A 1égi
jarmiinek volt egy légzsakja,
amely nagy szélben ellenal-
l6bba tette a ballont. A 1ég-
gémbot 1632 szovetmezGbol
varrtak ossze, amit 24 ezer
szembdl allo és 24 kotélbe
osszefuté halé vett koral.

A ballon to6ltésére szolgald
hidrogént a helyszinen &llitot-
tak elé vasforgacsra ontott
kénsav és viz keverékébdl.
A ballont tarté kotél felcsa-

A hidrogént a helyszinen alli-
tottak el6 vasforgacsra ontott
kénsav és viz keverékébal

varasat egy 25 loerds gbzgép
végezte. A 2 méteres dobon
500 méter hosszu kotél fért el,
amely a halé csomépontjahoz
volt rogzitve.

- Aléggomb
| pusztulasa

Az500 méter magasra
emelkedd Ballon Cap-
tif irant 6riasi volt az
érdeklsdés. A Millen-
- niumi Kiallitas elsé
- két honapjaban 558-
| szor szallt fel, osszesen
2149 néi és 4865 férfi

utassal a fedélzetén,
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500 méter magasbol lathattak Budapestet

leghayo a Varosllget folot

Makettek a
Dunaflottillabol

Szazotven éve tartotta els6
probautjat az Osztrak-Ma-
gyar Haditengerészet Duna-
flottillajanak SM.S. Leitha
nevii monitora, amely ma
muzeumhajoként miikodik
Budapesten. Az esemény em-
lékére Lajta és kora - 150 éve
szolgalatban cimmel rendez-
tek hajozastorténeti makett-
kiallitast a Honvéd Kulturalis

al ﬂ‘m mt A{Mi HL*\ i
‘ M
_A piros- fehér ballont Szinyei Merse Pal Lég

o L
aJo cl festmenye 1hlette

Foto: A szerzd felvétele

A majus 1-jén megnyilt Ballon-kilaté a varosligeti Miméza dombon tizemel. A hélium-
mal t6ltétt, talajhoz rogzitett 6000 kobméteres ballon felszallasonként 15 percet t6lt a
levegdben, és 150 méterre emelkedik. Fedélzetén a pilotan kivil egyszerre legfeljebb
30 utast szallithat. A 1léghajé mintajaul a Parizsban miikodé Ballon de Paris Generali
szolgalt. A piros-fehér ballon egy francia gyarban késziilt Budapest szamara Szinyei
Merse Pal Léghajo cimii festménye alapjan. A varosligeti francia Ballon-kilaté rendszer

a vilagon a legelterjedtebb és legbiztonsagosabb.

akik az indulas elott diszes,
bérkotésti konyvbe irtdk be a

nevitket. Godard végzett sza-
badrepuléseket is. Augusztus

k.

1-jén délelstt esni kezdett a
légnyomas, ezért Courty és

Taupin kapitany vastag ko-

. telekkel lekottette a bal-

lont, a kosarat homokzsa-
kokkal toltette meg. Az
elokésziletek azonban nem
bizonyultak elégségesnek.
A vihar este hat koriil csa-
pott le. A 1éghajé az elsé

_ két szélrohamnak még el-

lenallt, de a harmadikat
nem birta ki, a gomb vé-
gighasadt, a futyulve ki-
aramlé tolt6gaz és a szél
ronggya tépte a selyem-

=a ballont. A vihar véget ve-

Godard kapitany tobbszor hajtott végre szabadrepiilést is
Forras: Fortepan/BFL/Klisz Gyirgy

tett a Millenniumi Kial-
litas idejére tervezett bal-
lonos utazasoknak, mert
az 50 ezer forintos kart el-
szenved6 vallalkozok nem
tudtak uj ballont készit-
tetni. Papp Dezs6

Kézpontban. A tarlaton a mo-
nitorok szolgalatba allasanak
idején készult hajok, az Oszt-
rak-Magyar Monarchia hadi-
tengerészetének kicsinyitett
folyamérhajoi, az elsé vilag-
haboru végén megsziint ko-
z0s hajohad magyar jogutod
alakulatainal, a Magyar Kira-
lyi Folyamdérségnél, a Magyar
Néphadsereg hadihajés egy-
ségénél és az MH 1. Honvéd
Ttizszerész és Hadihajos Ez-
rednél rendszeresitett hajok
modelljei, valamint a hazai
folyami katonai hajézas targyi
emlékei szerepeltek. P.D.

Fotok: Papp Dezsé
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POLGARMESTER

HORVATH CSABA
- +36 18729168
X polgarmester@zuglo.hu

d Tw

ALPOLGARMESTEREK
HAJDU FLORIAN
> +36 1872 9457
5. 3 hajdu.florian@zuglo.hu
zuglo.hu/hajdu-florian-2/

HORVATH ZSOLT
+36 70 331 5525
horvath.zsolt@zuglo.hu

SZABO REBEKA
+361 8729163
szabo.rebeka@zuglo.hu

ROZSA ANDRAS
+36 70 479 3847
rozsa.andras@zuglo.hu

PARLAMENTI KEPVISELOK
| ' ’ HADHAZY AKOS

8. OEVK
zuglo@hadhazyakos.hu

VAJDA ZOLTAN

13. OEVK

+36 70 673 9723
hello@vajdazoltan.hu

JEGYZO

DR. TIBA ZSOLT
+36 1872 9315

ONKORMANYZATI KEPVISELOK

VIDA ATTILA

LMP - 1. EVK

+36 70 618 7067
vida.attila@zuglo.hu

TOTH ATTILA

DK -2.EVK

+36 70 479 3837
toth.attila@zuglo.hu

BITSKEY BENCE

DK -3.EVK

+36 20 278 0977
bitskey.bence@zuglo.hu

LEPSENYI LASZLO

DK -4.EVK

+36 70 477 5122
lepsenyi.laszlo@zuglo.hu

ROZSA ANDRAS
Momentum - 5. EVK
+36 70 479 3847
rozsa.andras@zuglo.hu

BUSZNYAK IMRE KAROLY
Momentum - 6. EVK

+36 70 479 3835
busznyak.imre@
momentum.hu

PECSI DIANA

MSZP - 7.EVK

+36 70 436 0775
pecsi.diana@zuglo.hu

KISNE SZIVCSOVICS
NIKOLETT
Momentum - 8. EVK
+36 70 479 3834
kszn@momentum.hu

SZABO REBEKA
Parbeszéd - 9. EVK

+36 1872 9163
szabo.rebeka@zuglo.hu

HAJDU FLORIAN
MSZP - 10. EVK

+36 1872 9457
hajdu.florian@zuglo.hu

HEVER LASZLO GYORGY
DK -11. EVK

+36 70 436 0768
hever.laszlo@zuglo.hu

SOKACZ ANIKO
MSZP - 12. EVK
+36 70 436 0776

sokacz.aniko@zuglo.hu

SOGOR LASZLO
MSZP - 13. EVK
+36 20 978 3725

sogor.zuglo.mszp@gmail.com

KINISCH ANDREA

DK - 14. EVK

+36 30 6264631
kinisch.andrea@zuglo.hu

HORVATH ZSOLT

DK -15. EVK

+36 70 331 5525
horvath.zsolt@zuglo.hu

LISTAS KEPVISELOK

g

A

BORBELY ADAM

Fidesz

+36 1 614 5009
adamborbely88@gmail.com

ROZGONYI ZOLTAN
Fidesz

+36 30 907 2843
rozgonyi(@zuglo.hu

SZATMARY-JAHL ANGELA
Fidesz - +36 70 477 5117
szatmary-jahl.angela@zuglo.hu
facebook.com/szatmaryjahlangela/

DR. VARGA PETER
Fidesz

+36 70 479 3900
vargadoktor@gmail.com

VARNAI LASZLO
CivilZuglo Egyesiilet

+36 70 436 0767
varnai.laszlo@zuglo.hu

VICTORA ZSOLT
MKKP

+36 70 479 3846
victora.zsolt@zuglo.hu
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A Zugléi Zrt.

FELVETELT HIRDET a Karbantartasi

Osztalyara a kovetkezo munkakorokre:

TERULETI KEPVISELO - Sziikséges végzettség:
épiiletgépész/gépészmérnok /ingatlanszakérts/
ingatlankezeld - Sziikséges készségek: magabiztos
Office-ismeret (Word, Excel, Outlook stb.)

* Munkaidg: napi 8 éra

LAKATOS - Sziikséges végzettség: lakatos szakmunkas
bizonyitvany - Munkaidd: napi 8 6ra

FESTO - Sziikséges végzetiség: szobafesté-mazolé
szakmunkas bizonyitvany - Munkaidd: napi 8 6ra
VILLANYSZERELO - Sziikséges végzetiség:

villanyszerel6 szakmunkas bizonyitvany
*Munkaidé: napi 8 éra

KERTESZ - Sziikséges végzetiség: kisgépkezel6i
bizonyitvany, kertész szakmunkas bizonyitvany
*Munkaidé: napi 8 6ra

SEGEDMUNKAS - Sziikséges végzettség: minimum
8 altalanos - Munkaidé: napi 8 6ra

TAKARITO - Elény: Takaritashan szerzett tapasztalat
* Munkaidé: napi 8 6ra

Onéletrajzokat a gombos.dora@zugloizrt.hu e-mail-cimre varjuk,
illetve személyesen telephelyiinkon adhatjak le: 1149 Budapest,
Limanova tér 25.

Munkavégzés helye: 1145 Budapest, Limanova tér 25.
Amit kinalunk: biztos, bejelentett allas, versenyképes fizetés, cafeteria

LAPUL A FIOKBAN
EGY-KET REGI MOBIL?

MOST VEGRE A HELYUKRE KERULHETNEK!

KERESD A GYUJTOPONTOKAT
A KERULETBEN!
Kapcsolat: +36 20 318 0562

m fenntarthatd gazdesig
kouet

Partnerek: Tamogatd:
s v InTERWSMETAL w

emla IR CILI R VEDEGYLET

Jane Goodall Intézet - E!

Magyarorszag

Févarosi Onkormanyzat
Kiamyezetvédelmi Alapja

2022 061 8

Programok
15:00 Megnyiv
15:10 Pedrofon

ALAN DO PROGRAMOK

RIALITAS

. ==
0 TN

A U
BUDAPEST

Csodas éiményekkel

varja idén is nyari taboraiba
a Csodavar Budapest csapata

az 5-13 éves gyerekeket! o

- egyedi jatszéhaz és kultéri jatszotér

« mindségi idétoltés, szakértd, tapasztalt személyzet
modern, légkondicionalt kérnyezet
befogadd szemlélet

2022. julius 04 - julius 08

Varazshang - fejlesztd tabor
2022. jalius 18 - julius 22
Kutyas tabor

2022. julius 25 - jalius 29
MUvészetterapias tabor
2022 augusztus 01 - augusztus 05
ROI /AR - fejleszté tabor

© 2022. augusztus 15 - augusztus 19

Var a suli - skolara felkészito tabor

o www.csodavarak.hu/budapest

Tovabbi informaciok és jelentkezés:
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Szolgaltatas

FEG gyartmanyu gazkészii-
lékek szakjavitasa. Viz-, gaz-,
fiitésszerelés garanciaval!
Hivhaté: 8-18 éraig Telefon:
383-5873, 06-20-912-6163
|
FESTEST, MAZOLAST, TA-
PETAZAST és BURKOLAST
vallalok takaritassal, folia-
zassal. Nyugdijasoknak ked-
vezmény. Tel.: 06-30-422-1739
]
DUGULASELHARITAS, ViZ-,
KOZPONTI fiitésszerelés, 4za-
sok, cs6torések megsziintetése.
Mosdék, WC-tartalyok cseréje.
Csatornakamerazas. Ingyenes
kiszallas. Telefon: 402-4330,
06-20-491-5089

KLIMAMEN: klimatisztitas,
-karbantartas, -csere, uj klima
telepités. Hivjon bizalommal!

Telefon: 0630/857-2653

KARPITOS javitast, athuzast
vallal. Telefon: 2212-392, 06-
20-553-8582. XIV. ker. Nagy
Lajos kiraly utja 43/B.

(Foaarasi sarok)

REZ- ESROZSDAMENTES KU-
SZOBOK BESZERELESSEL.
Zarak, kilincsek, pantok, zsa-
nérok cseréje, régi ajtok, abla-
kok felujitasa, szigetelése.

Tel.: 06-20-381-6703, 251-9483

SZOBAFESTO SZAKEMBER
vallal szobafestést, tisztasagi
festést, diszitofestést, mazolast,
tapétazast, lépcsshaz- és hom-
lokzatfestést, szamlaval garan-

ciaval. Tel.: 06-30-609-4294

FURDOSZOBAK
AKADALYMENTESITESE,
KAD HELYETT ZUHANYZO
KIEPITESE, KADAJTO BEE-
PITESE, TELJES FELUJITAS
ES ATALAKITAS. Telefon:
06-20-950-0035

|
ViZSZERE)LES},}VILLAN}YBOJ -
LEREK VIZKOTELENITESE.
Csapok, szifonok, WC-tarta-
lyok cseréje, javitasa. Moso-,
mosogatégépek bekotése. Du-
guldselharitds anyagbeszer-

zéssel. Tel.: 06-30-447-36-03

DUGULASELHARITAS,
lefolyok, WC-k, mosddk, mo-
sogatdk és kadak vezetékeinek
tisztitasa. Vizszerelés anyag-
beszerzéssel is.

Telefon: 06-30-655-8074

LAKASFELUJITAS!
SZOBAFESTES, parkettazas,
tapétazas, vizszerelés, csempé-
zés, villanyszerelés, kémtives-
munkak, garanciaval. HA-
LASZ TIBOR, telefon: 202-
2505, 06-30/251-3800

Ko6z6s képviselet és tarsashaz-
kezelés. Kis és kozepes méretii
tarsashazak képviselete és ke-
zelése Zugloban.
www.csaladias-tarsashaz.hu,
telefon: 06-30/258-6882
|
Ha tud olyan kis munkét, amit
mas nem vallal, mi elvégezziik.
Kémiives, burkolo, festo, acs,
viz-gaz-villanyszereld szakem-
berek allnak rendelkezésre.
Furdészoba felujitasa, kad
cseréje zuhanykabinra. Teljes
kori lakasfelujitast is val-

lalunk. Tel.: 06-30-457-2666

Ragcsalo- és rovarirtas. Ozo-
nos vagy vegyszeres fertétle-
nités autokban is! Sokéves
szakmai tapasztalattal, profesz-
szionalis irtészerekkel, gyors
kiszallas. Keressen bizalom-
mal! Tel.: 06-20/950-4941
gaalzoltan.rovar@gmail.com
|
KLIMATISZTITAS!
Egészsége érdekében tisztittas-
sa ki klim4jat a lerakédott pe-
nésztl, baktériumoktol. Igy az
energiafelhasznalas is csokken.
Telefon: 06-30-556-0501,

www.freshairklima.hu

Tisztasagi festés 500 Ft/nm-t4l.
Nyilaszarok, lambériak, zsa-
lugaterek, keritések mazolasa.
Parkettacsiszolas, -lerakas, -ja-
vitas, kiiszobesere. Villany-
szerelés. Tel.: 06-20-945-5473,
06-30-499-1814

Szab6 Balazs vallalja kémé-
nyek bélelését, épitését, kon-
denzacios kazanok telepitését
teljes kort ugyintézéssel.

Telefon: 06-20-264-7752

HIRDETES

REDONY, RELUXA, napellen-
z0 sth. szerelése, javitasa, garan-
ciaval! AJANDEK SZUNYOG-
HALO minden megrendelés-
hez! Zugléi redényos. Tel.: 06-
70-341-9489, 06-20-341-0043
|
Red6nyos munkak, gurtnicse-
re rovid hataridével, redény,
reluxa, szunyoghalé javitasa,
készitése. Tel.: 061/410-7924,
0620/934-5728

REDONYJAVITAS!
Tel.: 06-70/771-0928

Ingatlan

INGATLANIRODANK eladé
lakasokat keres! Jutalék
3.,5%, iigyvéd ingyen, kiilfoldi
vevdk elérése. Ismerés lakasa
elad6? Hivjon, On is jutalékot
kap! Tel.: 06-20-9-600-600

BEEPITHETO TETOTERET,
LAPOS TETOT keres tapasz-
talt épitészmérnok sajat rész-
re, tarsashéaz-felajitassal vagy
készpénzzel fizetek. Telefon:

+36 30 451 21 69

ELADO ingatlant keresek Zug-
l6ban befektetési céllal. Ameny-
nyiben Onnek van eladoé, ké-
rem, hivjon. Berecz Ildiké,

telefon: 06 70 442 7051

Fiatal par nyaralét vasarolna
35 M Ft-ig. 06-20/4549-152
K

KONYVEKET, KONYVTARA-
KAT, MUTARGYAKAT 1945
ELOTTI ~KEPESLAPOKAT
VERTESI ANTIKVARIUM
VASAROL. Azonnali fizetés.
Dijtalan kiszallas.
www.yertesiantikvarium.hu

Telefon: 06-20-4256437

EGESZSEG, ELETMOD

Fogaszati rendelénkben ingye-
nes allapotfelméréssel, 30%
ujranyitasi kedvezményekkel
varjuk kedves betegeinket.
Bejelentkezés telefonon: 06-20-
439-2671. Nagy Lajos kiraly
utja 191/mf. 1.

=
H

Svédmasszazs, lagy csontkova-
csolas, kopolyozés, nyirokmasz-
szazs hétvégente! Ors vezér
tere 12. Idépontfoglalas:
06-70/429-2222,

www.frankmasszazs.hu

ADAMOV ANNA TERME-
SZETGYOGYASZ, REFLEXO-
LOGUS, akupunktdér, spiritua-
lis gyogyitd, cupping terapia.
XIV. Erzsébet kiralyné 11
Minden betegséget gyogyitok.
Tel.: 220-8165, 06-30-450-0821

Hazhoz megyek! Fogsor készi-
tését, javitasat vallalom garan-
ciaval. Hivjon bizalommal!

Telefon: 06-20-980-3957

Szakéapolas, gyogytorna, reha-
bilitaci6, gondozas, akar 24
oraban, mindez otthonaban.

Telefon: 06-30-247-1095

GYOGYPEDIKUR: Benétt ko-
rom, tyukszem eltavolitasa, di-
abéteszes érsziikiiletes labak
szakszertl kezelése! Hazhoz is
megyek! Fontos szamomra a bi-

zalom! I1diké, 0630-343-4443

Almasi Katalin vasarol érték-
becsléssel legmagasabb aron!
Butorokat, 6rakat, festménye-
ket, disztargyakat, kristalyt,
porcelant, konyveket, irogé-
pet, varrégépet, szérmebun-
dat, csipkét, bizsukat, kitiin-
tetést, régi pénzt, teljes hagya-
tékot. Dijtalan kiszallassal!
Telefon: 06-30/308-9148

|
A Visnyei Galéria a Varos-
ligetnél festményt, régiséget,
teljes hagyatékot vasarol. 1071
Bp., Dézsa Gy. ut 44. Telefon:
321-7000, 06-20,/980-7570,

www.visnyei.hu

Kastélyok berendezéséhez va-
sarolok festményeket, eziisto-
ket, bronzokat, orakat, butoro-
kat, porcelanokat sth., hagya-
tékot. Uzlet: 06 20 280 0151

E-mail: herendi77(@gmail.com
|
HERMINA ,ANTIKVITA'S a
THOKOLY UT 100/B-ben va-
sarol festményeket, antik bu-
torokat, asztali, fali, zseb- és



karérakat, Herendi, Zsolnay,
Meisseni stbh. porcelanokat,
Kovacs Margit-, Hummel-,
Gorka-keramiakat, bronz- és
ezisttargyakat 150 forinttol
600 forint/grammig, haboru
elotti katonal kitiintetéseket,
levelezélapokat, képeslapokat,
hagyatékokat, ékszereket. Tort
arany 10 300 forintt6l, fa-
zonarany 22 ezer forintig.
Ertékbecslés és kiszallas dijta-
lan! A Hungaria koruttél 1
percre. Tel.: 06-20-358-8217
|
Azonnali készpénzért meg-
vasaroljuk: arany- és eziist tar-
gyakat, orakat, festményeket,

gl pénzeket, kituntetéseket,
teljes hagyatékokat! 1147 Bp.,
Vezér ut 148-150. Telefon:
0620/807-2906

Magas aron vasarolunk min-
dennemii régiséget! Butoro-
kat, festményeket, disztargya-
kat, konyveket, érmeket, ora-
kat, bundakat, komplett hagya-
tékokat, dijtalan kiszallassal.
Jakab Dorina, 06-20/365-1042

SZAMITOGEPEK JAVITASA
helyszinen, hétvégén is. Virus-
irtas, tanacsadas, telepitések,

HIRDETES

Ingyenes kiszallas. Aradi Zol-
tan. Telefon: 06-70-519-2470

E-mail: szerviz@szerviz.info

COMPUTER KLINIKA
- szamitogép-javitas, -karban-
tartas, -bovités, virusirtas, te-
lepités ingyenes kiszallassal.

Hivjon bizalommal! Telefon:
06-30-857-26-53

Egyéb

Eltartasi-életjaradéki szerzo-
dést kotnék idos személlyel.
Ingatlanfejleszts (akar ingat-
lan felujitasaért cserébe is).
Telefon: 0670/407-3898

ZUGLOI: LAPOK

Eltartasi, illetve életjaradéki
lyel. Telefon: 0620/932-0983

Elje anyagi biztonsagban
nyugdijas éveit! Eletjaradéki
szerzédéssel egy egyszeri, na-
gyobb 6sszeg mellett havi
életjaradékot fizetek Onnek
ugy, hogy On lakasa kizardla-
gos hasznaldja, haszonélvezdje
marad. Erd.: dr. Danyi Roland,
06-70/391-80-73

Régi motorkerékparokat, sze-
mélyautokat vasarolnék!
Telefon: 0630/950-9170

porcelanokat, régiségeket, ré- alkatrészcsere garanciaval. E—
VDIDEX isireszoue R NYARALASON SE
= MARADJON LE A

BUDAPEST, XIV. keriilet
CsOmMOori ut 18. fszt. 1.

Egyeztessen vellink
idépontot!

06 (70) 335 8306
csomori@widex.hu

CSOM1/22/06ZL1

Hirdessen

bl 1,___ CSODAS HANGOKROL!
JOJION BE HOZZANK

HALLASVIZSGALATRA
ES PROBALJA KI
HALLOKESZULEKEINKET

INGYENES

a Zugloi Lapokban!

Kozéleti, kozszolgalati
és szorakoztatoé tartalom
28 oldalon! 71 000 példany
havonta! Minden zugléi
haztartasba eljut!
Hirdetési iigyekben itt veheti
fel munkatarsainkkal
a kapcsolatot:

zugloilapok@zuglo.hu
illetve tajékozédhatnak a
www.zuglo.hu/aktualis-mediaajanlat/
MGEIR
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o, MIPUFOGO | Konténeres
Kipufog6 dobok, sportdobok s ! tt- es
készitése szerelése, javitasa = .

KIPUFOGOK C L&
Katq! izatorok garanciaval.
MUSZ‘%IV!ZSGA Gépi foldmunka

ALLOMAS 06-20-625-6260

1141 By. Fogarasl it 184, Global Kont Kft.
_Teleton: 383-8055
Nyitva: H -.P: 7.30 - 16 oraig

Zuglé hivatalos

KOVESSE Facebook-oldalat!

facebook.com/zuglo14/

Friss, fontos és kozérdeki
informaciok! 23 ezer koveto!
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VIRAGZO ZUGLO 2022.

- utcafrontszépitd és kdzosségi kertépité program -
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Kedves Erdeklsds Zugloi Kertbaratok! aki szeretne tenni kornyezete
tisztasagaeért!
Budapest Févaros XIV. keriilet Zuglé Onkormanyzata 2022-ben ismét meghirdeti o
a Viragzo Zuglé Programot. Ennek célja, hogy Zuglé Onkormanyzata és a zugloi s - -
lakosok kozosen hozzak rendbe, tegyék viragossd a lakohazakhoz tartozo HelYSZII'I- Zuglo; Ra kOSfalva pafk 1'3
elékerteket, utcafrontokat. A Programra olyan maganszemélyek, lakokézdsségek, G ulekezo-
intézmények és vallalkozasok jelentkezését varjuk, akik vallaljak, hogy részt
vesznek lakéhelyik utcafrontjanak, elkertjének viragositasaban és az elkészilt 2022. unius 11 (Szombat) 10.00 Ofa
teriilet tovabbi gondozasaban. A Programban rész vevd lakosoknak, az el6zetes
szakmai egyeztetések szerint, az Onkormanyzat téritésmentesen adja a viragpa- sl 2 o =
lantakat és a cserjéket, valamint segitséget nyujt az Ulteteshez szilkseges Foved no'_" Ho_rvath csa ba
szerszamok biztositasaban. Jelentkezési lap a www.viragzozuglo.hu oldalrél Zuglo polgarmestere
letdlthetd vagy személyesen atvehetd a Polgarmesteri Hivatalban tgyfélfogadasi ‘
db v - - - - -
acben Hazigazda: Sokacz Aniko
Kizarélag zugléi lakcimmel rendelkezdk jelentkezését varjuk a Civil-, és nemzetiségiigyi tanacsnok
viragzozuglo@zuglo.hu email cimen vagy postai tton (1145 Budapest, ’ 2,
Pétervarad u. 2). A boritékra kérjk rairni: Viragzé Zuglé 2022. jelentkezeés: 06 70 436 0776
ELERHETOSEG T v z
A programhoz eszkozoket biztositunk.

Tel.: 06/30 341-5104 www.viragzozuglo.hu viragzozuglo@zuglo.hu
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Kvizjatéksorozat
Rakosfalva
sziiletésnapjara

Rakosfalva havi kvizjatékot
inditott 150. sziiletésnapja alkalmabol,
amely egy rendezvénysorozat része.
Sokacz Aniké 6nkormanyzati képvisels
ennek kapcsan elmondta:

a kozosségépités kiemelten fontos, ezért
folytatjak a Felszedlek Rakosfalva!
szemétszedési akciot is.

A Samodai Jozsef Zugloi
Helytorténeti Miihely altal 6sszeallitott
kvizsorozat kovetkezs kérdése:

RAKOSFALVA 150 EVES!
UNNEPELJUNK EGYUTT!

Mely nemzetiség részére nyujt lehetoséget hagyomanyai apolasara, kulturaja
megorzésére a Kantorné sétany 1-5. szam alatt miikods oktatasi intézmény?
a., bolgar b, német c., horvat

A valaszokat a rakosfalval50@gmail.com e-mail-cimre varjak.
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A zugldi Klima-kupara készitett animacids filmmel arattak sikert a gyerekek

Kiilondijat nyertek az Almos elsései

A National Geographic kiiléndijat nyerte el az Almos Vezér Gimnazium, Pedagégiai Szakgimnazium és
Altalanos Iskola la osztalya Magyarorszag legnagyobb kérnyezetvédelmi rendezvényén, a godollsi
Nemzetkozi Természet- és Kornyezetvédelmi Fesztivalon. A gyerekek azzal az 50 masodperces animéacios
filmmel neveztek, amelyet még a zugloi Klima-kupara készitettek.

Dudas Melinda tanarniével Hevér Milan és Gyulay Bernadett vette at a
Nemzetkozi Természet- és Kornyezetvédelmi Fesztival elismerését Fot6:B.R.

A filmszemlére 106 orszaghdl - Kanadatol Nagy-
Britanniaig - 1374 film érkezett. Koztitk szamos
olyan neves természetfilm-studi6é nevezte alko-
tasat, mint példaul a Marco Polo Film AG, de a
magyar jelentkezdk névsora is lenylig6zé volt:
Mosonyi Szabolcs, Szendéfi Balazs, Torok Zoltan,
Molnar Attila David, Téth Zsolt Marcell vagy
éppen Garai Cintia.
- Még fel sem fogtuk a hirt. Amikor a Klima-
kupara neveztiink, esziinkbe sem jutott, hogy
ezzel a kis kerékparos filmecskénkkel ilyen
messzire eljutunk - mondta Dudas Melinda, a
nyertes osztaly taniténdje, aki mar az el6z6 oszta-
lyaval is készitett animacios filmet a Boldog Iskola
Program keretében. - Szerencsém van, mert a
lanyom animacioésfilm-rendezd, 6 segit megmoz-
gatni a gyerekrajzokat. A filmben valamennyi ta-
nulénk rajza benne van, ezért a fesztivalszereplés
kozos siker.

Riersch Tamas

Lomtalanitas - jalius 3-19. kozott

keriil sor az FKF idei keriileti programjara

A BKM Nonprofit Zrt. keretein beliil 6nalléan miikodé FKF Hulladékgaz- ¥k
dalkodasi Divizi6 munkatarsai a térvényi szabalyozasnak megfelelGen évente :
egyszer szallitjak el az ingatlanoktél, kullén dijazas nélkiil, a budapesti haz-
tartasokban keletkez6 nagy darabos lomhulladékot. A lomtalanitasi id6-
pontokat az FKF a keriileti 6nkormanyzatokkal egyeztetve hatarozza meg, a
munkaszineti napok figyelembevételével. A keriileteket a tarsasag korze-
tekre osztotta, ahonnan koncentraltan, egy-egy nap alatt szallitja el a lomokat,

igy gyorsan felszamolja az akadalyt és a piszkot a kozteriileteken.

Az elszallitast, az el6z6 évek gyakorlataval megegyezé modon, kizarélag a ki-
helyezést kovets napon végzi az FKFE A lomok kikészitésének pontos idépont-
jarol és modjarol az FKF értesits utjan el6zetesen, irasban tajékoztatja az
érintett lakossagot. Ujdonsag, hogy a lakossag a tarsasag honlapjan kozzétett
lomtalanitasi térképen is megnézheti a lakcimére vonatkozo6 pontos lomki-

készitési datumot.

Lomtalanitas alkalmaval kizarélag a haztartasban feleslegessé valt nagy dara-
bos hulladék (pl. elhasznalodott butorok, agybetétek, szényegek) helyezhets
ki. A veszélyes hulladék leadasara idén is a budapesti hulladékudvarok biz-
tositanak lehetéséget. A hulladékudvarok elérhetgségérdl, nyitvatar-
tasardl és az egyes hulladékudvarokban leadhaté hulladéktipusokrol,
valamint a leadas feltételeirdl kérjiik, minden esetben tajékozédjanak a

www.fkf.hu weboldalon.
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Czaké Zsofia: Szivhang

Missed ab, élettelen embriéo a méhben,
ot milliméter, kaparasra elgjegyezni -
ennyi f6hésunk diagnézisa. A torténet
helyszine a hatagyas C szoba egy vidéki
korhazban, ahol abortuszra varoé és az
attol rettegd, kiszolgaltatott lanyok és
asszonyok t6ltik egyutt az idét. A fa-
luban az asszonyok azt mondjak, az id6
segit. Isten elvette, majd ad masikat... De
hogy lehet nem folyamatosan arra gon-
dolni, hogy méasnak miért megy olyan
konnyedén? Czaké Zsofia masodik re-
génye egy anya fajdalma és egy fajdal-
mas kortiinet egyben.

Scolar Kiadoé, 2022, 176 oldal,

2990 Ft

KONYVAJANLO

Nancy Castaldo: A taplalo kert

Ki ne szeretné, ha gyermeke kornye-
zettudatos lenne? Ez a szines rajzokkal
illusztralt, hétéves kortdl ajanlott ké-
peskonyv szemléletes médon, a gye-
rekek szamara is értheté nyelven
mutatja be, mi a kiillonbség egy kis csa-
ladi gazdasag és a nagylizemi termelés
kozott. Miért fontos a vegyszermentes
termesztés és taplalkozas, milyen a
boldog allattartas, és miért jo, ha ter-
mel6i piacon vasarolunk és friss alapa-
nyagokbol féziink. Es egyaltalan, hasz-
nos tudni, honnét keril a zoldség, a

gyumolcs, a tej és a hus az asztalunkra...

Scolar Kiadé, 2022, 80 oldal,
990 Ft

Stéphane Garnier: Ugy dontottem,
boldog leszek, mert az nagyon egészséges

Mi van, ha a boldogsag valéban dontés
kérdése? Mi van, ha a nézépontunk médo-
sitasa a legjobb médja annak, hogy megval-
toztassuk az életiinket? Stéphane Garnier
sokat 1déz hires kolt6ktsl, aktivistaktol,
zenészektdl, filozofusoktol - akik, ugy tiinik,
mar sajat boritkon tapasztaltak, hogy minden
fejben dél el. Az inspiralé utazas, melyre a
konyv invital, konkrét példakon keresztiil,
humorral teli mondatokkal mutatja be, miért
fontos, hogy egyszerii életet éljunk, és hogy
megosszuk masokkal mindazt, amink van.

Scolar Kiadé, 2022, 240 oldal,
3999 Ft
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<) Zugléi Cserepes
eqpe Kulturdlis Non-profit Kit.

PROGRAMJAINK

Programjaink Budapest Févaros
XIV. Keriilet Zugld Onkormanyzatanak
tamogatasaval valosulnak meg

1144 Budapest, Vezér u. 28/b
Cserepeshaz T:363-26-56
www.cserepeshaz.hu

N
€539 Liptak Villa
v

www.liptakvilla.hu

1146 Budapest, Hermina ut 3.
T: 220-67-77, 06/70-675-8393

19.15: Gyertyan Balazs blvesz
20.00: Ismétlés — a Front Szinhaz

NYARI TABOROK

Partnereink az alabbi témakban
szerveznek napkozis taborokat a
Cserepeshazban: sakk, blivész,
szinjatszo, alkoto, drama és kézmulives,
képzémlveész, angol nyelvd.

Részletek a honlapunkon olvashaték.

LIPTAK TABOR
Junius 20-tol julius 1-ig

kézmlives és komplex musical
foglalkozasokkal, meleg ebéddel,
valtozatos délutani programokkal:

BallonFly, Sétahajozas a Dunan, egész

A SAMODAI JOZSEF ZUGLOI
HELYTORTENETI MUHELY
PROGRAMAJANLOJA:

Junius 10. (péntek) 17.00 6ra
IDOUTAZAS A THOKOLY UTON 2.
Majké Zsuzsanna eléadasa

A programon a részvétel dijtalan,
regisztracio:
helytortenet@cserepeskft.hu vagy
+36 (70) 408 9333

Helyszin: Cserepeshaz

A részvétel dijtalan!

napos kirandulas a velencei-to és
kornyeken

Naponta: 8-16, iigyelet: 7-17
Részletes program és tovabbi
informacidk:

Telefon: +36 (1) 220 6777,

+36 (70) 675 8393

Napkozis jellegli tabor 6-14 éveseknek,

Borzsonyi kirandulas, Liptak Mozi, Piknik,

e-mail: info.liptakvilla@cserepeskft.hu

eléadasa

A részvétel dijtalan!

A program a Nemzeti
Kulturalis Alap
tamogatasaval valosul meg.

n<a

ZUG-LOW RIDER

Jinius 18. (szombat) 15.00-20.00
Varunk idén is mindenkit szeretettel a
Kabitoszer-ellenes vilagnap alkalmabol
megrendezésre keruld Ill. Zug-Low
Rider rendezvényre a Civil Haz elétt!

A belépés dijtalan!

chaem e 1145 Budapest, Uzsoki u.57.
Zugldi Ifjisagi Centrum T: 251-19-10
www.zic.hu

({1}) Zugldi Civil Haz  T:789-23-97,799-90-67

www.zugloicivilhaz.hu

1144 Budapest, Csertd park 12,

ZIC MINI GALERIA
Junius 17. (péntek) 17.00

ALSORAKOSI KULTURSZIGET
Junius 17. 17.00-21.00, Csertd park

18.15: Siité Marton gitaros, dalszerzé

17.00: Gy&rffy Akos kolto és DJ Suefo

A Munkacsy Mihaly Altalanos Iskola és
Alapfoku Mivészeti Iskola
muvésztanarainak kiallitdsmegnyitodja.
A részvétel dijtalan!
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Kézmiives csokoladékat is arulnak a siitemények mellett

Idealis hely egy franc1a cukraszdanak

Gogolak Csaba és felesége, Kohlmann
Eszter Ideal Desszert nevii cukraszda-
jaban valéban francia receptek alapjan
készult siteményeket és csokoladékat
késtolhatunk francia kérnyezetben, itt,
Zugléban. A hazaspar mindkét tagja itt-
hon kezdte cukraszati tanulméanyait, de
kivalé eredményeik miatt kivalasztottak
Oket a franciaorszagi képzésre. Bar-le-
Duc-ben taldlkoztak, majd tiz évig dol-
goztak kint, mikozben Csaba a helyi
Cordel Patisserie cukrasz séfje lett. Ok-
tatott is, tobb francia tanitvanya sajat
cukraszdat nyitott. Az oktatast itthon is
folytatja.

- Egy francia cukraszda kinalata annyi-
ban mas, mint egy magyaré, hogy a sii-
temények mellett kézmiives csokoladé-
kat is arulnak - magyarazta Gogolak
Csaba.

- Hideg id6ben a csokoladé nagyon joél
kivaltja a fagylaltot, amely mindig ap-
rilist6]l talalhaté meg a pultunkba a
Magyarorszag fagylaltja-gy6ztes Dam-
niczki fagylaltmanufaktirabél, cukor-
és tejmentes valtozatban is.

Csikai Maria: javitott ruhakkal és eipikkel lehet csokkenteni az 6kolabnyomeot
Foté: Balogh Robert

Foto: frwikipedia.org

MADELEINES

tradicionalis francia siitemény

500 g lisztet és 15 g siitéport egyben
kimérek, hozzakeverek 400 g egész
tojast, 400 g kristalycukrot és 50 g
tejet. 250 g vajbol tisztitott vajat
készitek: felmelegitem kozepes lan-
gon, a tetején képzdds fehér habot
lefolozom. Ugy éntém hozza a keve-
rékhez, hogy az aljan 1évé fehér réteg
ne keriiljon a tésztaba. Osszekeverem
a hozzavalokat. Klasszikusan kagylo-
formaban, de akar egyben is kisiit-
het6 180 fokra elomelegitett siit6ben,
tiz percig. A tradicionalis madelei-
nes-nek felpuposodik a teteje, amit a

Gogolak Csaba nem esak miiveli, tanitja is a  tisztitott vaj okoz.

szakmat

Foté: Balogh Robert

Elkésziilt Zuglo okotérképe

Evtizedek alatt hozzaszoktunk, hogy amikor a
ruhank, cipénk elszakad vagy kiment a divatbél,
kidobjuk és ujat vasarolunk helyette. Kevesen
tudjak, hogy ha 1uj darabbal bévitjitk ruhatarunkat,
kozvetve szennyezziik a kornyezetiinket.
- Vilagviszonylatban a divatipar fast fashion (a
gyors és olcso ruhakat gyarto) terilete a legna-
gyobb vizfelhasznal6 és -szennyezé iparag: a leve-
g0 szennyezettségéért 8-10 szazalékban, az ipari viz
szennyezéséért 20 szazalékban, az 6ceanok mik-
romiianyag-szennyezéséért 35 szazalékban felelds
- tajékoztatta lapunkat Csikai Maria, Zuglé On-
kormanyzata Palyazati Osztalyanak projektme-
nedzsere. - A mindennapokban ennek a szamnak a
csokkentéséért minden ember tehet. A Zugléi En-
ergiakozosségi Akciok (ENES-CE projekt) ke-
retében elkésziilt zugloi 6kotérképen megjeloltitk
tobbek kozott azokat a szolgaltatokat, ahol az elsza-
kadt ruhakat meg lehet javitani, egy kevésbé di-
vatos darabot at lehet alakitani vagy egy kopott
sarku cip6t meg lehet sarkaltatni. A teljesség
igénye nélkiil a Bosnyak utcaban taldlhaté az
AZTA Kozosségi Miihely, az Erzsébet kiralyné
utjan a Zsana Varazs Miihely, az Amerikai uton a
Cipész és Felesége, illetve a Bosnyak téren a
Kaptafa cipdjavito. Ha mégis uj ruha vagy cipé
vasarlasa mellett dontiink, valasszunk fenntarthato
forrasbol szarmazoé darabot.

Az oldalt 6sszeallitotta: I11és Sarolta
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A tamogatasi programrdl az afrikaert@afrikaert.hu e-mail-cimen lehet érdeklodni

Gyerekek haltak meg a nyelvtorvény miatt

1974. junius 16-an a dél-afrikai Sowetéban egy rendoéri tulkapas miatt kozel kétszaz gyermek halt meg
csak azért, mert nem akartak és nem is tudtak betartani a biur kormany nyelvtérvényét. E napot 1991-
ben nyilvanitottak az afrikai gyermekek vilagnapjava. France Mutombo Tshimuangaval, a zugloéi székhe-
lyii Kongdéi Demokratikus Koéztarsasag konzulatusi képviseletének tiszteletbeli konzuljaval és az

Afrikaért Alapitvany elnokével beszélgettiink.

- Jelenleg Afrika-szerte, igy
Kongéban is nap mint nap
durva atrocitasok érik a gyer-
mekeket. Ahelyett, hogy 1is-
kolaba jarnanak, a jatszétéren
jatszananak, sokszor elsza-
kitjak ket szuleiktdl, a fiukat
katonanak képezik, és élo
falként hasznaljak 6ket a har-
cokban, a lanyokat pedig
gyakran szexualis zaklatasok
érik. A megoldast elsésorban
az emberek szemléletforma-
lasaban latom, amelynek alap-
ja az oktatas. A keresztény
értékeket képvisels Afrikaért
Alapitvany elsédleges célja,
hogy minél tobb gyermek
részesuljon oktatasban. Mar a
felnétt lakossagnak is tudunk
képzést biztositani, ezaltal

sikeresen helyezkedhetnek el.
Munkalehet6séget is terem-
tunk a végzds tanulok szama-
ra - magyarazta a tiszteletbeli
konzul, aki a husz éve zajlé
munka eredményeirdl is busz-
kén mesélt.

- Képzett orvosok, iigyvédek
tanitok tértek vissza kozossé-
gikhoz, és adtak, adjak to-
vabb azt a tudast, amit mi
inditottunk el. Kozuluk kerul-
hetnek ki a jové elnokei, ve-
zet61, akik mar egy mas szem-
lélettel lesznek képesek ira-
nyitani az orszagukat.

France hozzatette, hogy a
jovében Zuglé iskolaival, de
magaval az 6nkormanyzattal
is szivesen egyuttmiikodné-
nek akar kulturalis progra-

Mesés figurakat rajzolt

Foky Ott6 Munkacsy-dijas ma-
gyar animacidésfilm-rendezé
1927. junius 15-én sziiletett a

i

Foky Ott6 keze munkaja tobbek
kozott a Tv-Maei, Mirr-Murr és
a Misi Mokus  Fots: magyarfilm.hu

sarhidai pedagégus csaladba.
A Budai Tanit6képz6 rajz sza-
kat elvégezve egy finiskola
negyedikes osztalyat rajzaival
szeliditette meg. Két év utan
sberajzolta magat” az akkori
Iparmiivészeti Féiskola disz-
lettervezs szakara. A cseh
babfilmeket latva ragadta ma-
gaval ez a vilag. Kezdetben a
Pannénia Stidiéban tervezd-
ként, majd animaciés rende-
z6ként dolgozott. A keze alél
kerultek ki tobbek kozott a
Tv-Maci, a Mirr-Murr, a Misi
Mokus figurai és babfilmjei.
Létrehozta Zugléban a Gyar-
mat utcal Babfilm Studiot, itt
késziilt a szamos nemzetkozi
dijat nyert targyanimacids
Babmese. A rendszervaltas
utan a studiot megkérdezése
nélkil eladtak. 2001-ben for-
gatta le Susiike, a sarkany-
gyerek cimmel utolsé filmso-
rozatat.

France Mutombo Tshimuanga, a Kongéi Demokratikus Koztar-

sasag tiszteletbeli konzulja

mok, testvériskolak kereté-
ben, ezzel segitve a gyerme-

Foto: Balogh Rébert
kek szélesebb latokorének ki-

alakitasat.

Medard-napi dldozat

Szent Medard piispok, Picar-
dia téritGje 545 kornyékén élt.
Eletében nem tett olyat, ami
indokolna a hozza ko6t6ds

Szent Medard piispokot nem
életiitja, hanem egy legenda

tette ismertté Fot6: eumet.hu

hiedelmeket, de egy kései
legenda szerint egy dorbé-
zol6 tarsasagot ugy kergetett
szét, hogy negyvennapos esot
zuditott rajuk és a kornyékre.
Egyes vidékeken ugy tartjak,
hogy junius 8-an, Medard
napjan kezdddott a bibliai
6zonviz, ami negyven napig
tartott. Igy, ha ezen a napon
esik az es@, a hagyomany sze-
rint negyven napig viz aztatja
majd a foldet, emiatt b6 szé-
natermésre lehet szamitani.
A sz6l6termel 6k megfigyelé-
sei szerint a Medard-napi
napsiités jo szolétermést hoz.
Az embereknek e napon ke-
rulniuk kellett a szabadvizi
furdést, mert rendszerint
vizbe fult valaki, a hiedelem
szerint ez jelképezte a vizek
kiralyanak bemutatott al-
dozatot.
Az oldalt 6sszeallitotta:
I11és Sarolta



IKREK (05. 20.-06. 21.) Az élet szinfalai moégott
nincs intrika, kritika, hatalmi csatak, csak az elfo-
\/m " gadas, az egymas iranti tisztelet és szeretet létezik.
O . j A hétkoznapokban ez utébbiak a beszélgetések-

R S per figyelemben, empéatiaban fejezhetsk ki.

wl @l\

RAK (06. 21.-07. 22)) Dinamikus, harmonizalé hata-
sok érik a hénap els6 harmadaban. Ertékes, feleme-
16 tettek biztositanak szeretetteli védelmet az élet

" - ’m‘ minden teriiletén. A megujulas most hangsulyosan

az emberi kapcsolatok 6rok értékeiben rejlik.

N

OROSZLAN (07.22.-08. 22.) Birodalmaban minden
-ﬁ i . alegnagyobb rendben van. Elmélyiilt beszélgetések
! ,}‘ «./ teszik szebbé a napjait. A honap masodik felében a
% szerelembdl és a nagylelkiiséghdl fakado kellemes

i érzésekbdl, gondolatokbdl sziiletnek a jo dolgok.

\

SZUZ (08.22.-09. 23)) Nagyon régen varat magara
az a valtozas, amelynek a puszta gondolata is ga-
tolja a Sziiz hétkoznapjainak normalis folyasat.
Raadasul akadalyozza a tiszta helyzetfelismerést.

A szerelem még a makacs gondolatokat is legyézi.

MERLEG (09. 22.-10. 23.) Szakmai tapasztalataival

Y megtalalja a modjat, hogy értéket teremtsen
" maganak és koérnyezetének. Varatlanul 4j iranyt
_+ vesz az élete, Uj szakmai kihivasok talaljak meg.
Mikoézben teljessé valik az élete, szerelembe esik.

SKORPIO (10. 23.-11. 22.) A jelen érzékeny pillana-
taiban megérezheti, mire valé az er6. Erészakossag-
ra, meghunyaszkodasra vagy a feltétlen szeretet
gyakorlasara? A megoldas: az 6sszpontositas,

)} amellyel okosan gyokeres valtozasokat generalhat.

SZORAKOZAS
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NYILAS (1L 22.-12. 21.) Most érzi igazan, hogy a
beszélgetés gyogyit. Minden akadaly megsziinik, ami
egy kicsit is gatolja nagylelkiiségének kifejezését.
A telihold (junius 14.) lelkileg inspiralja, az ujhold
(junius 29.) a szerelem magasabb régiciba repiti.

‘P

/
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BAK (12. 21.-01.19.) A Bak is raérez a szerelem és
az alkotas feladatmentes szépségére. Csak azt a
tudast érdemes atadni, amely tisztava teszi az em-
beri kapcsolatokat. Lendulete, 6sszeszedettsége,
megfontolt irdanymutatasa j6 hatassal van tarsaira.

VIZONTO (01.19.-02. 18) Raérez a szerelem és az
alkotas titkara. A problémas helyzetek szinte ma-
guktol megoldédnak. ElGtérbe kerulnek a tisztazo,

_ cselekvésre sarkallo beszélgetések. Tapasztalatai,
J tisztanlatasa lendiiletbe hozza az életét.

/e

8
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HALAK (02.18-03. 20.) Raérez a megtéveszts gon-

~ %‘ dolatokra, felfedi a mogottes mozgatoersket. Min-
é Nz, dig a kozosség érdekeit tartsa szem eldtt, ne té-
\ A% Vessze meg ahizelgés! Az érzelmek most kiilsnosen

A magukkal ragadhatjak, a szerelem csodajat éli at.

KOS (03.20.-04. 19.) Bélcsességre tanitja a Kost ez a
(Y% honap. Olyan helyzetekbe keriil, ahol raérez az erd,
A , azenergia mibenlétére. Felismeri, hogy az eré nem
egyenld az erdszakkal. Lelki szinten visszafordit-

hatatlan, igen pozitiv valtozasokon megy at.

BIKA (04.19.-05.20.) Varatlan fordulatok kisérik
a honapot. A tisztazatlan igyek a Bikanak legmeg-
J felel6bb moédon tisztazédnak. Raérez az élethely-
zetek mogott energiakra. Az alszeretet és az al-

WY nagylelkiiség most leleplezddik, kitisztul a kép.
I1lés Sarolta
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Major Dominik kapta az els6 Liu-dijat

2019 utan ismét megrendezték a Csanadi-napot az Ornagy
utcaban. A dr. Csanadi Arpadrdl elnevezett iskolaban meg-
koszoruztak a névado, az iskolaalapité és tobb neves
sportolé emléktablajat, majd az udvaron felallitott kopja-
fanal gyertyagyujtassal emlékeztek a legutéobbi Csanadi-
nap o6ta elhunyt sportolékra. Ezutan kiosztottak a hagyo-
manyos elismeréseket. A sportagi dijak idén néggyel emel-
kedtek, a labdarugdk, vizilabdazdk, kézilabdazok, bir-
ko6zok, atlétak utan ezentul a jégkorongozo, a kerékparos,
az asztaliteniszezd és a korcsolyazé diakok teljesitményét
is jutalmazzak. Az iskola volt diakjai, az olimpiai bajnok
Liu testvérek adtak at a roluk elnevezett elismerést, ame-
lyet els6ként Major Dominik 9. évfolyamos diak vehetett at.

Foto: Subits-Toth Gergd

Foto: Subits-Toth Gergd

Tobb szaz ajandékot osztottak szét
Az Ors vezér terén, az IKEA elétti teriiletre szervezett
gyermeknapi rendezvényt az 6nkormanyzat. A szinpadon
egymast kovették a fellépdk, a gyerekek talalkozhattak
tobbek kozott Dobo Kataval, biivészekkel és golyalaba-
sokkal, két program kozott pedig mesefilmeket nézhettek
a kivetitén. A felallitott satrakban arcfestésre, illetve a
Samodai Jozsef Helytorténeti Miihely altal 6sszeallitott
jatékokra volt lehetdség, de az iinnepeltek felulhettek tiiz-
olté vagy renddrautora és polgarérmotorra is. Az 6nkor-
manyzat a Zugléi Csalad- és Gyermekjoléti K6zponton
keresztiil kézel szaz gyereket latott vendégiil ezen a na-
pon, akik az 6nkormanyzat, az IKEA Aruhaz és a Tundér-
pakk Alapitvany jovoltabol ajandékokat is kaptak.

Otvenéves a Mora iskola

Idén 6tvenéves a Mora Ferenc Altalanos Iskola. A jubileum
alkalmabdl tobb programot is szerveztek, tobbek kozott
jatékos matematikaversenyt, sportvetélkedsket és oreg-
diak-talalkozot. - Az volt a célunk, hogy megmutassuk a
modern Morat a volt didkjainknak - mondta Némethné
Korom Edit pedagogus. - A bemutatkozas robotokkal, in-
teraktiv tablaval, Minecraft iskolatorténeti vetélkedével
tarkitott minifoglalkozasokbal allt. A t6métt sorokban ér-
kez6 oregdiakok kozott néhany ismerds arc is felbukkant:
tobbek kozott Csengeri Attila, Szalay Krisztina szinmii-
vészek és Farago Richard sportriporter. A rendezvényen
egykori tanarok is részt vettek. Eljott példaul Steiner Osz-
kar, az iskola els6 igazgatoja, és Dolak-Saly Robert zenész
és humorista, aki valamikor szintén a zugléi iskola pedago-
gusa volt. A jubileumi Méra Emlékplakettet pedig az in-
tézmény masodik igazgatdja, Artner Laszloné kapta, mert
6 volt a mai iskolaszerkezet megalmodoja és megvaldsitoja.

Kannibalok a Jokaiban

Visszatért az Animal Cannibals egyiittes Zugléba. A rap-
perek a Jokai Mor Altalanos Iskolaban adtak koncertet,
ahol 2018-ban az Indul a vakacié! cimii daluk klipjét is for-
gattak. A kulonleges fellépés az iskolanak mindéssze 150-
200 palacsintaba kerult. Ennyit kértek Qkaék a 30 perces
koncertért. Természetesen az édességeket nem egyediil,
hanem a gyerekekkel kozosen fogyasztottak el, akik a kon-
certen is egyitt énekelték a zenészekkel a legismertebb
skannibal”-slagereket.

Az oldalt 6sszeallitotta: Riersch Tamas
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