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Gyermekvédelem

Az 6nkormanyzat gyermek-
védelmi és gyermekjoléti fel-
adatainak 2023-as megva-
losulasarol szolé beszamolot
vitattak meg a kerileti gyer-
mekvédelemben szerepet be-
toltd személyek és szerveze-
tek képviselsi. Az atfogé ér-
tékelést a képvisels-testiilet
elé terjesztik. - Jelzérendsze-
reink segitenek abban, hogy
megel6zhetd, illetve orvosol-
hat6 legyen minden latote-
runkbe kerilt probléma -
fejtette ki Horvath Csaba pol-
garmester, hozzatéve: a ke-
rillet szamara a gyermekeink
védelme mindennél fonto-
sabb, mert 6k a legkiszolgal-
tatottabbak. - Soha nem érez-
hetjiik befejezettnek a mun-
kankat, mert a gyermekvé-
delem teriiletén mindig van
mit tenni - jelentette ki Ki-
nisch Andrea, ifjusagi és test-
vérvarosi kapcsolatokért fe-
lelss tanacsnok. Deli Eszter a
ZEFI, Adler Katalin a ZKNP,
Garay Klara a Cserepeshaz
gyermekprogramjairdl, I1lés
Istvan, a keriileti kormanyhi-
vatal vezetGje a gyermekvé-
delmi rendszer miikodésérsl
adott tajékoztatast.

Hevér Laszloé Gyorgy, a Nép-
joléti Bizottsag elnoke pedig
a szocialis dolgozok megbe-
csiilésének a fontossagarol
beszélt.

Jotékonysag

Zenével a gyermekekért cim-
mel szervez jotékonysagi estet
a Zuglol Adventista Gyiile-
kezet majus 24-re. A koncer-
tekkel fiiszerezett est teljes
bevételét két gyermekotthon
részére szeretnék felajanlani,
amibdl a gyerekek eltolthet-
nek majd egy egész napot a
Balatonnal.

AKTUALIS

Uj juttatas: az onkormanyzat tAmogatja a raszorulé gyerekek oltasat

Hat iskola udvarat ujitjak fel

Gyermektaboroztatas téritési dijanak megallapitasa, a Zugléi Sport- és Ren-
dezvényszervezé Nonprofit Kft. igyvezetGjének megvalasztasa, beszamolok
elfogadasa, tobbek ko6zott ezekrsl dontott a képviselo-testiilet az aprilisi tilésén.

A testilet tudomasul vette a zugléi rendor-
kapitanysag 2023. évi tevékenységérol szolo
tajékoztatot. Dr. Czirjak Robert Péter rendér
alezredes, kapitanysagvezetd szébeli kiegészi-
t6jében kiemelte, az idei év legfontosabb cél-
jaik kozé tartozik a kiegyensulyozott szakmai
munka, az elért eredmények fenntartasa és az

A tervek szerint kétszer egysavos lesz
a Csomori ut, szélén kerékparit, kozépen
pedig kiilon sav 1étesiil a tomegkozlekedés-
nek, és 1j zebrat is kialakitanak

allomany megtartasa. A képviseldk elfogadtak
az onkormanyzat 2023. évi gyermekjoléti és
gyermekvédelmi feladatainak ellatasat osz-
szegzd értékelést. Felillvizsgaltak a keriilet
2022-2027 kozotti Helyi Esélyegyenloségi
Programjat, illetve sziikség szerint médositot-
tak annak intézkedési tervét.

A testulet jovahagyta az adéhatosag elmult évi
tevékenységét bemutaté ismertetGt. Tavaly a
polgarmesteri hivatalban f6szamon iktatott ira-
tok 41 szazalékat, az alszamon keletkezettek 28
szazalékat az adéhatosag intézte.

A grémium nem fogadta el a Zuglé 2023. évi
koltségvetésének végrehajtasarol szolo besza-
molét. Ennek kovetkeztében, amig a testilet
jova nem hagyja a zarszamadast, a kertullet nem
kaphat normativ allami tamogatast.

A képviselck ugy dontottek, az 6nkormanyzat
nyari gyermektdboraban az étkezésért idén is
az iskolal napkozis ellatas téritési dijat kell
fizetni. A hatranyos helyzetii csaladok tovabbra

is kérhetik a megallapitott 6sszeg csokkentését.
A testiilet engedélyezte, hogy az 6nkormany-
zati tulajdonban allé6 Munkécsy Mihaly Alta-
lanos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola, a
Liszt Ferenc Altalanos Iskola, az Arany Janos
Altalanos Iskola és Alapfoku Miivészeti Iskola,
a Mora Ferenc Altalanos Iskola, az Almos
Vezér Gimnazium, Pe-
dagogiai Szakgimnazi-
um és Altalanos Iskola,
valamint a Jékai Mor
Altaléanos Iskola udva-
§ ran a Kozép-Pesti Tan-
keruleti Ko6zpont egy
cég altal felajanlott ado-
manybol felujitast vé-
gezzen. A képvisel6-tes-
tulet nem tamogatta a
Févarosi Kozgyitilés al-
' tal jovahagyott, a féva-
rosi 6nkormanyzat tulaj-
donéaban allé Csomori
ut Nagy Lajos Kiraly
utja - Rakospatak utca
kozotti szakaszanak fel-
ujitasi tervét. Biné Be-
ata fGépitész elmondta: az ut kétszer egysavos
lesz, szélén biztonsagi zonaval ellatott kerék-
parut létesul. Kozépen kiulon savja lesz a
kozosségi kozlekedés jarmiiveinek. Ez, ahogy a
jardak is, zold terilettel lesznek elvalasztva a
kozuttol. Az évtizedek 6ta hasznalaton kivali
villamossint felszedik. A Csémoéri tton 0j gya-
logatkeld létesiil, a Rakos-patak hidjat pedig
kiszélesitik.
A testulet uj pénzbeli juttatas bevezetésérol
dontott. A tamogatast a szocialisan raszoruld
zuglél csaladok igényelhetik 11-13 év kozotti
gyermekiik agyhartyagyulladas elleni védo-
oltasa aranak részbeni megtéritésére.
A képviselsk 12 honap idStartamra meghosz-
szabbitottak a Hungast 14. Kft.-vel és az ELA-
MEN Kereskedelmi és Vendéglaté Zrt.-vel
fennallé vallalkozasi szerz6dést. A konzorcium
az onkormanyzat feladatellatasi kotelezettsé-
gébe tartozo nevelési, oktatési és szocialis in-
tézmények tanuldi és ellatottjai részére biztosit
kozétkeztetést.
A képvisels-testilet a Zugloi Sport- és Ren-
dezvényszervezé Nonprofit Kft. tigyvezetdjé-
nek dr. Kokavecz Palt nevezte ki.

Papp Dezs6
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Emelkedett a kibertérben elkovetett biincselekmények és az online csalasok szama

Zuglo tovabbra is biztonsagos keriilet

Nem romlott 2023-ban keriiletiinkben a kozbiztonsag, azonban az elkoveték tobb munkat adtak
arendorségnek. Ez derult ki dr. Czirjak Robert Péter renddr alezredes, Zuglé renddrkapitanya-

AKTUALIS

nak a képviselg-testiilet elé benyujtott éves beszamoldjabal.

- Kezdjuk egy fontos adattal: mig
a kozteriileten elkovetett biin-
cselekmények szama 2%-kal

csokkent, addig 2023-ban a re-
gisztralt esetek szama 18%-kal
nétt a 2022-es adatokhoz ké-
pest — mondta a rendérkapi-
tany, megjegyezve: ennek
hatterében elsGsor
ban a kiber-

tér-

Czirjak Robert Péter:
a esalasok felderitésére idén
még nagyobb
hangsilyt helyeziink

Foto: Balogh Rébert

ben elkovetett biincselekmények, az online csalasok allnak.
Néhany kiemelt biincselekmény esetében, mint a lakasbeto-
rések és a betoréses lopasok szamaban is mintegy 20%-os a
novekedés. A bilincselekmények szama igy is jocskan elmarad
a 2010-es adatokhoz képest. A nyomozaseredményesség nem
valtozott, tovabbra is koriilbelil 60%e-os a felderitési arany,
amely tobb biincselekmény esetében, tobb elfogast eredmé-
nyezett. - Tavaly a kiemelt biincselekmények koéziil a lakas-
betorések felderitési aranya 45, a gépjarmiifeltéréseké 66, a
gépkocsilopasoké 57, mig a rablasoké 100%-os volt. A csalasok
azonban 50%-o0s emelkedést mutatnak, ezért erre az idén na-
gyobb hangsulyt helyeziink - fejtette ki dr. Czirjak Rébert
Péter, megjegyezve: a baleset-megel6z6 intézkedéseknek
koszonhetSen 12%-kal csokkent a személyi sériiléses bale-
setek szama, de a legsilyosabb esetekben, a halalos ko-
zlekedési balesetekben novekedés tapasztalhaté. — Sok so-
rozatiigyunk volt az elmult évben, ezek koziil kiemelném a
tarolokbol torténd kerékparlopasokat. Az aprilis 20-21-1
hétvégén a jaréreinknek sikeriilt elfogniuk egy ujabb
tolvajt, aki 6sszelancolt kerékparokat tolt a Rona
utcdban - tajékoztatott a rendérkapitany, hoz-
zatéve: a beszamolot megel6z6 iddszakban
lakossagi informaciok segitségével egy
kéabitészerkereskedd hazaspart is el-
fogtak a Gizella utcaban, akik el-

len azonnal eljaras indult.
Riersch Tamas

Pingpongasztalt és szolgalmi utat kértek a rakosfalvaiak

A Bosnyak téri piac bejaratanal,
a koltészet napi Verspikniken és B8
a rakosfalvai Zsivora-fesztivalon
tartott koztéri fogadoorat Zugléd
vezetése. Most is a Polgarmesteri [
Hivatal, illetve az 6nkormanyzati
tulajdonu cégek képviseletében
megjelent szakemberekkel varta
Horvath Csaba polgarmester a
keriilet lakéit. A Bosnyak téri fo-
gadooran tobben is nehezmé-
nyezték, hogy az iddsek szamara
lassan jarhatatlanna valik a
Csomori uti jarda a Rakos-patak
- Miskolci ut kozott. Volt, aki az ey@enaes Aessol
Egressy téri parkolasi gondokra o
hivta fel a varosvezetd figyelmét,
de sz6 esett a Thokoly uti fak tal-
zottan megnétt lombkoronajarol
is, amelyek agai mar a villamosvezetékig érnek. Tobben érdek-
l6dtek a rossz hirti Nagy Lajos kiraly utja 104. alatti haz ki-
uritésérdl. A Korong utcai Verspikniken egyebek mellett azt

GyalogatkelGhely 1étesitésérdl és a 4-es metrordl is tobben
érdeklodtek a vezetoknél

kérdezték a polgarmestertdl,
mikor létesiil végre gyalogat-
® kelShely a Mogyorddi ut - Mexi-

| ko1 ut talalkozasanal. Arrdl is
" érdeklédtek Horvath Csabatol,
hogy a Bosnyak tér mogotti kor-
manyzati negyed megépitése ha-
tassal lehet-e a 4-es metré nyom-
vonalanak meghosszabbitasara.
A Zsivora parki fesztivalon f6-
ként a helyi problémaék keriiltek
el6térbe. Tobben jelezték, hogy a
kérnyéken fontos lenne a parko-
lasi lehetéségek bovitése. Emel-
lett a lakosok 1) pingpongasztalt
kértek a jatszotérre, illetve sze-
rették volna megtudni, hogy
épil-e szolgalmi ut a Zo6ld Lur-
kék Ovoda és a Zsivora park 2-4.

szam alatti haz kozott, mert jelenleg tiiz esetén nem tudnak a
tlizoltok a helyszint megkozeliteni.

Riersch Tamas
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A viragok és bokrok kihelyezésén til a szemetet is 0sszeszedték a kijelolt kozteriileteken

Zuglot szépitették, tobb tucat novényt iiltettek

Aprilis 21-én zajlott Zuglé tavaszi szépitése. A munkabél a zugléi szakembereken kiviil - a

Zugléi Zrt.,

munkatarsai és maganemberek is kivették a résziiket.

A novényeket ugy valogattak ossze, hogy
ne esak zoldebbé, hanem
szinesebbé is teg'yék a teriileteket
Foté: Balogh Rdbert

A kora reggeli orakban egyszerre két
teriileten, a Mexikoéi tti foéldalatti-végal-
lomas kornyékén, illetve az Ors vezér
terei csomoponton kezdddott a takaritas.
A Budapesti Kozmiivek és a Zugloi Zrt.
munkatarsai k6zosen megtisztitottak a
Mexikéi ut, az Amerikai ut, a Szényi ut és
az Erzsébet kiralyné utja kozotti terii-
letet. A munka az elszort szemét dssze-

szedésébol és az utak mosasabol allt.
Az Ors vezér terén a takaritas nemcsak a
Sugar és az IKEA kozti teriiletet, hanem
az aluljarét, illetve a buszvégallomassal
szemben 1évé parkot is érintette.

- Ezzel a programmal szerettiink volna
tisztelegni az aprilis 22-1 Fold napja el6tt
- mondta Horvath Csaba polgarmester,
aki ezutan tébb, kevésbé szem elétt 1évo
kozterilletre is elment, ahol az érintett
onkormanyzati képviselékkel névénye-
ket ultetett. A Rona utca - Thokoly ut
talalkozasanal Lepsényi Laszloval a Kes-
jar-emlékhely mellé 15 térpe gyongyvesz-
szot telepitettek, majd a Wass Albert té-
ren Kinisch Andreaval és Toth Attilaval
20 palastfuvet és japan kovérkét, a Ra-
kosszeg parkban Pécsi Dianaval talaj-
takaré rozsakat és fagyalt, a Faredi ut
elején Hajdu Flériannal madarbirseket,
a Zalan utcaban Sokacz Anikéval 6 nagy
méretli babérmeggyet, mig az Adria-la-
kotelepen Ségor Laszloval szintén térpe

az onkormanyzat és a polgarmesteri kabinet dolgozo6i - a Budapesti Kézmiivek

Amellett, hogy feltakaritottak, le is
mostak az utakat Fous: Subits-Toth Gergd

gyongyvessziket, illetve egynyari vira-
gokat ultettek. A munkalatokat Zombory
Pal fokertész feltigyelte, aki elmondta, az
iltetendd novényeket ugy valasztottak
ki, hogy velik ne csak zéldebbek, hanem
szinesebbek legyenek majd a betultetett
kozteruletek. Zuglé szépitése egész ta-
vasszal, illetve egy ujabb titemben Gsszel
is folytatodik. Riersch Tamas

T6bb szaz faval gazdagodik

tavasszal a keriilet. A fak
kozott van gyertyan, tolgy és
diszcseresznye. Hogy hova,
mi keriil, az a helyszintél
fugg. Ahol kicsi a hely, oda
oszlopos, ahol vezetékek
mennek, gombfak kerilnek.
Horvath Csaba polgarmester
elmondta, kozel 6tszaz fat iil-
tetnek el, koziluk mintegy
kétszazat lakossagi, harom-
szazat képvisel6i faiiltetés
keretében. A varosvezetd ki-
emelte, a faultetés mellett
folytatodik a Viragzo Zuglo
program is. P.R.

~ Foto: Balogh Robert

Horvath Csaba polgarmester az emléknapon
felkereste a holokausztaldozat Kinszki Imre
fotomiivész és fia, Kinszki Gabor botlatékovét
Kiallitassal és koszoruzassal tisztelgett Zuglé
onkormanyzata és lakossaga a holokauszt magyar-

orszagi aldozatainak emléknapja alkalmabola % |

nyolcvan éve artatlanul elhurcolt és elpusztitott
emberek emléke el6tt. Az Auschwitz Album -
Roluk, nekiink, nélkiillitkk cimii tarlat a holoka-
uszt magyarorszagi aldozatainak emléknapjan
nyilt meg a Zugléi Civil Hazban. A kiallitas
anyagat az Auschwitz Album alapjan a Pava
utcai Holokauszt Dokumentaciés Kézpont és Em-
lékgyiijtemény munkatarsai allitottdk 6ssze. Maj-
ké Zsuzsanna, a Samodai Jozsef Zugloi Helytor-
téneti Miihely vezetGje a tarlatnyiton elmondta,
az auschwitzi halaltaborban nem lehetett fény-

képezni, azonban az egyik magyar transzport
érkezésekor az SS fotosokat vezényelt ki. Az
ekkor késziilt felvételekbsl kaphatunk képet
arrdl, milyen volt az érkezés és az emberek sze-
lektalasa. Horvath Csaba polgarmester beszé-
dében kiemelte, 6vakodni kell attél, hogy a be-
mutatott kegyetlen események valaha megis-
métlédjenek. A megemlékez6k masnap a Tho-
koly uton haladva koszorut helyeztek el a zsi-
nagdganal, az egykori Slachta-haznal és Boros
Matyas-Fischer Istvan emléktablajanal. Az ese-
ményen Kardos Péter f6rabbi és Horvath Csaba
mondta el beszédét, a moderator Bitskey Bence
kulturalis tanacsnok volt. I11és Sarolta

Auschwitz Album - Réluk, nekiink. nélkiiliik
cimmel nyilt tarlat a Zugloi Civil Hazban
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Caramellel buliztak a patakparton

RENDEZVENYEK

Masodik alkalommal rendezett az 6nkorméanyzat Patak Fesztet a Rakos-patak Mogyordédi uti
Sportpalya menti szakaszan. Az eseményt a szervez6k Magyarorszag Eurépai Unidhoz valé
csatlakozasanak huszadik évforduléjara idgzitették.

A rendezvényen fergeteges fesztivali hangulat uralkodott. A megjelenteket Horvath Csaba polgérmester, az esemény védnoke
és Karacsony Gergely fopolgarmester koszontotte. A kozonség szérakoztatasarol Simon Kornél, Onodi Eszter, Thuréczy Sza-
bolcs, Fekete Linda, Jordan Adél szinmiivészek és a Bonus Track Band, valamint Palya Bea népdalénekes, illetve Lisztes Jend
cimbalommiivész gondoskodott. Fellépett tovabbd a Madach Tancmiivészeti Szakgimnazium Madach Musical Tanciskolaja és
a Budapest Tancstudié. A Patak Feszt £6 attrakciéja Caramel koncertje volt. Az eseményen bemutatkoztak a kerileti civil szer-
vezetek, a gyerekeket kreativ és népi jatékok, illetve kézmiives foglalkozasok vartak. I11és Sarolta

ZUG o
abL @ ) ‘ se ’ Zugldi Cserepes
/{@ é % Iﬁm\*:\ ® v Kulturdlis Non-profit Kft.

Majus 25., 10:00-13:00
Adria sétany 5.

Fellép:
Bereczki Zoltdn

Majus 25., 14:00-17:00
Padlizséan utcai
kozosségi kert

Fellép:
Mujahid Zoltan
Cowboys

Janius 1., 15:00-18:00
Balazs park

Fellép:
Art Operett slagerek

|

Junius 2., 16:00-19:00
Csertd Park
Zugléi Civil Haz

Fellép:
Szlcs Judith
MikiNiki és a Csinibabdk

Kiséré programok: Szulita Dennis bohéc és artista mlsora, arcfestés, kézmlves foglalkozas, légvar, Zuglé kviz

A RENDEZVENYEK INGYENESEN LATOGATHATOAK! A MUSORVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK!
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Varosrésziik megalapitdjanak névnapja alkalmabol fesztivaloztak a rakosfalvaiak

Zsivora Gyorgyot iinnepelték

Rakosfalva megalapitdjanak, az idén 220 éve sziiletett Zsivora Gyoérgynek a névnapja al-
kalmabdl szinpadi produkcidokkal, koncertekkel és gyerekprogramokkal egybekotott

Gyorgy-napi fesztivalt rendeztek a Zsivora parkban.

- Zugléban kozosséget épitunk, még-
pedig olyat, amelyik fontosnak tartja a
nagy elédok tiszteletét - hangsulyozta
Horvath Csaba polgarmester, hozzatéve:
Zsivora Gyorgy Rakosfalva megalapita-
saval olyat tett, amiért joggal nevezhetd
nagy elédnek. Sokacz Aniké és Hevér
Laszl6 Gyorgy képvisel6k kezdeménye-
zésére 2019-ben az 6nkormanyzat szob-
rot emelt Zsivora Gyorgynek, 2022-ben

pedig kiallitason mutattak be Rakosfalva
150 éves torténelmét.

- Emlékév keretében tisztelgiink az idén
220 éve sziiletett Zsivora Gyorgy eléstt -
fejtette ki Hevér Laszlo Gyorgy, megje-
gyezve: a Gyorgy-napi rendezvény az
egyik nagy esemény, a masikat a telepii-
lésalapito szuletésnapjan, augusztus 25-
én tartjak. Az aprilis 20-1 rendezvényen
kivalé eldadomiivészek adtak miisort.

Szinpadra allt Farkashazi Réka és
egyiuttese, Kollanyi Zsuzsi és Puskas
Péter, valamint a The Biebers zenekar.
Felléptek tovabba a Budapest Tancmii-
vészeti Stidi6é novendékei. Ezen a napon
mindenki szamara megnyitottak a Zsi-
vora parkban talalhaté Zold Lurkoék
Tagoévoda udvarat, ahol gyerekprogra-
mok vartak a csaladokat.

Riersch Tamas

Hetedik alkalommal rendezett az 6nkormanyzat verspikniket a koltészet napja alkalméabal Jozsef Attila egykori lakasa, a Ko-
rong utca 6. szam elé6tt. Az eseményen Doka Attila, Karasz Eszter, a Grecsé-Hrutka Tandem, valamint Falusi Mariann elé-
adomiivészek és tobb tehetséges fiatal 1épett fel. Turczi Istvan kolts, Zuglé diszpolgara és Horvath Csaba polgarmester
koszontotte a megjelenteket, majd megkoszoruztak Jozsef Attila kolts és Arany Daniel matematikus Korong utcai emléktablajat.
Jozsef Attila 1933 juliusatol élt itt egy 17 négyzetméteres manzardszobaban szerelmével, Szanté Judittal. Arany Daniel fe-
leségével 1936-t6] nyolc évig lakott a Korong utcai haz egy nagyobb lakdsaban. Turczi Istvan elmondta, a két jeles személy
1936-ban akar talalkozhatott is volna egymassal, ha az év nyaran Jozsef Attila nem veszik 6ssze Szanté Judittal és koltozik

mashova. Arany Daniel feleségével azonban csak novembertdl lakott a hazban. I11és Sarolta
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Fesztivallal koszontotték keriiletiink legujabb kozteriiletét, a baratsag sétaloutcajat

Atadtak a Testvérvarosok sétanyat

A testvérvarosok vilagnapjan, keriletiink testvértelepiilléseinek delegaltjai jelenlétében, fesztival
keretében adtak at az Egressy téren a Testvérvarosok sétanyat. A korzon keriletiink valamennyi
testvértelepiilése informaciés tablaval ellatott padot kapott.

Horvath Csaba polgarmester, Kinish Andrea ifjusagi és test-
vérvarosi kapcsolatokért felelés tanacsnok Zuglé lengyel, cseh,
bolgar és erdélyi testvérvarosa delegaciovezetdivel kozosen
avatta fel a Testvérvarosok sétanyat. A polgarmester beszé-
dében kiemelte: az Eurépai Tanacs 1984-ben azért inditotta el
a testvérvarosi rendszert, hogy megszilarduljon az emberek
kozotti szolidaritas és kialakuljon az eurédpai identitas. Kinisch

Fesztivaloztak

az ovodapedagogusok

A Zugloi Civil Hazban rendezték meg a Hétszinvirag szakmai napot, amely
keretében tancdalfesztivalra hivtak a keriileti 6vodéak dolgozoit. El6szor 1997-
ben tartottak szakmai programot. A szervezék elképzelése az volt, hogy
kétévente mas témara fokuszalva rendeznek szakmai versenyt a zugléi 6vo-
dapedagogusok szamara. Idén konnyedebb témaban, tancdalfesztivalon ,kel-
lett” részt venniiik. Erre a rendezvényre nemcsak a pedagogusokat, hanem az
6vodai dolgozokat is meghivtak. A Hétszinvirag szinpadan fellépett a Zugléi
Egyesitett Ovoda igazgatdsaga, illetve a tagovodak vezet6ibal alakult alkalmi
formacio is. A 17 csapat latvanyos programmal rukkolt el6. A haromf6s zsiiri a

legjobbnak a Tihany Tagévoda miisorat talalta.

Bolcsodei dolgozokat
koszontottek

"

Fota: Subits=Toth Gergd

Andrea azt mondta, az 0j sétany az Osszetartozast jelképezi,
arra emlékeztet, hogy nem vagyunk egyediil, nemcsak idehaza,
hanem a vilag t6bbi részén is vannak barataink.
Az avatéunnepséggel egybekotott Testvérvarosok fesztivaljan
szinpadi produkcidk és szines programok fogadtik az ese-
ményt felkeres6 zugloi csaladokat.

[11és Sarolta

~
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R.T.

A zugléi 6nkormanyzat és a Zugloi Egyesitett Bolesdék idén a Mogyorddi
uti sporttelepen tartotta a boles6dék napjat. A hagyomanyoknak megfele-
l6en két onkormanyzati dijat is kiosztottak. Horvath Csaba polgarmestertsl
a Gondozasi munkaért jaro elismerést idén Balazs Katalin, a Vadvirag Bol-
- csdde telepvezetdje, Békefi Laszloné mosond, Simonné Készegi Monika dia-
tetikus és Takacs Salamonné kisgyermeknevel6 kapta, mig Kovacs Maria és
Nagy Tiborné a Zuglé Lakossaganak Szolgalataért Dijat vehette at. Ugyan-
csak ezen a napon viraggal koszontotték a tavaly majus 6ta A honap szocialis
. dolgozoi elismerésben részesiilt bolcsédei dolgozokat is. Négy év utan ismét
kiosztottak az Aranypelenka, az Olel6 Kezek, az Aranytoll, a Porcicak Réme,
- az Aranyteknd, az Aranyfakanal, az Aranyfakalanka, a Telebendd, az
. Aranyszaki, az Egyutt-Egymasért, a Segit6 Szemek és az Elnytihetetlen
Vezetd dijakat is. Az iinnepségen - amely utan a 12 tagintézmény dolgozoi
kozosen lazitottak a sportpalyan - Hajdu Florian alpolgarmester és Hevér
Laszl6 Gyorgy, a Népjoléti Bizottsag elnoke is részt vett.

R.T.



B ZUGLOI :LAPOK-——/GONDOSKODO ZUGLO

Esélyegyenloség

Foté: Subits-Toth Gergd

. )
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A zugléi esélyegyenléségi
program intézkedési tervét vi-
tattak meg és véleményezték a
megvalositasban szerepet val-
lalé szervezetek és szakem-
berek. Az esélyegyenléségi
forumon Horvath Csaba pol-
garmester kiemelte, az altala
elképzelt vilaghan minden
ember egyenld esélyt kap,
ehhez azonban még sokat kell
tenni. A rendezvényt meg-
szervezd Kisné Szivcsovics
Nikolett esélyegyenldségi ta-
nacsnok az intézkedési terv
tartalommal valé megtolté-
sének fontossagara hivta fel a
figyelmet. A forumon megje-
lent pedagoégusok, kozbizton-
sagi, kulturalis és szocialis
szakemberek, illetve civil te-
rileten dolgozok egyetértet-
tek abban, hogy a csékkend
lakossagszam miatt novelni
kell a szolgaltatasokat, a
kozosségi szolgalat keretében
a tehetséges fiatalok segithet-
nének az iddésebbeknek a
szukséges informatikai tudas
megszerzésében. A résztvevok
fontosnak talaltak a k6zosségi
terek novelését, valamint az
érzékenyitést és a j6 gyakorla-
tok megismertetését.
A médositott esélyegyenls-
ségi intézkedési tervet a kép-
visel6-testilet is jovahagyta.
R.T.

Aki kérte, még a fotojat is elkészitették a szakmai onéletrajzahoz

Tobb szazan vettek részt az allasborzén

Tiz munkalehetdséget kinalé szervezet varta a keriileti allaskereséket a
Zugléi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont Allas-les Munkakozvetits Iroda al-
lasborzéjén. A programot felkeres6k ingyen kaphattak tanacsot a szakem-

berektdl és vehették igénybe a kiillonb6z6 szolgaltatasokat.

A Zugléi Csalad- és Gyermek-
joléti Kozpont Allas-les Mun-
kakozvetits Iroda a rendez-
vényével abban kivant segi-
teni az aktiv koru munka-
nélkilieknek, a megval-
tozott munkaképességii-
eknek és a nyugdijasok-
nak, hogy megismerked-
hessenek és kapcsolatba
léphessenek a csaladse-
gitével szerzédésben 4ll6
munkat kinalokkal.

A Zuglér Civil Hazban
megrendezett allasborzén
megjelent kozel 400 ér-
deklédo tobbek kozott th-,
gyes- és gyedtanacsadason,
minikonferencian, valamint
workshopon vehetett részt.

Emellett, aki kérte, annak el-
készitették a fotdjat is az arc-
képes onéletrajzahoz. Varga
Sandor, a ZCSK igazgatdja
ko6szontgjében kiemelte, nem

Foto: Subits-Toth Gergd

A munkaadék képvisel6itsl és
a szakemberektol minden kérdésiikre
valaszt kaphattak az allaskeresok

mindennapi dolog, hogy egy
csaladsegitd szervezet allas-
borzét rendez, az 6nkormany-
zat pedig a program kiemelt
tamogatdja. Horvath Csaba
polgarmester ugy vélte,
avarosvezetésnek kote-
lessége, hogy megfele-
< lden stirii szocialis ha-
¥ A 16t tartson fenn, és ta-
mogatast nyujtson min-
den nehéz helyzetben
1évé kertileti lakosnak.
A polgarmester hozza-
tette, az 6nkormanyzat-
nak egyik onként val-
lalt feladata, hogy se-
gitse a munkaltatok és
a munkavallalék egymas-
ratalalasat.  Potos Rita

Az eddigi 6tven mellé tovabbi
hisz mesterséges madarodut
telepitett az onkormanyzat a
Rékos-patak Mogyordédi ut -
Bonyhadi ut kozotti szaka-
szén, valamint a Pillangé park-

telepitési program tébbéves
multra tekint vissza keriile-
tiunkben.

A kozteruletek mellett sza-
mos 6voda és iskola udvaran
van odu, amelyeket mar bir-

Immar hetven,
mesterségesen
telepitett madarodu
van a keriiletben
Foté: Balogh Robert

ban, hogy ezekkel is segitsék
az énekesmadarak, cinkék,
verebek, harkalyok koltését.
Az odukat Bebesi Zoltan
madarasz és Zombory Pal £6-
kertész helyezte ki. Az odu-

tokba vettek a madarak. Ez
lehet6séget ad arra, hogy a
gyerekek megfigyelhessék a
madarak életét, és segiti a ne-
bulék koérnyezettudatos ne-
velésétis. Babarczy Andrea, a

Kincskeresé Tagdovoda veze-
t6je elmondta, a gyerekeket
nagyon érdekli, hogy mi
torténik az odukban. Kulon-
leges és megfoghatatlan do-
log szamukra a tojasbél ki-

A madarak életét
 a keriileti ovisok is
fig'yelemmel
kisérhetik

fejl6dé fioka, ami aztan elrop-
pen. Viszont az ovisok azt is
latjak, hogy van olyan tojas,
amelyik kiesik a fészekbdl,
vagy nem kel ki beléle ma-
darka. Potos Rita



Ertékes korosztaly

e
. , Foto: Balogh™Rébert

Az 1d6s6d6 korosztaly munkaerdpiaci helyzetérdl tartott
konferenciat a Zugloiak Egymasért Alapitvany (ZEA).
Az el6adok atfogo képet adtak a korosodd generacio
munka vilagaban elfoglalt helyzetér6l. Horvath Csaba pol-
garmester koszontgjében kiemelte, a keriileti 6vodakban
és a bolesédékben az 6nkormanyzat biztositja a lehe-
toséget, hogy a nyugdijkorhatart elérk tovabb dolgozhas-
sanak. Pataki Eva, a ZEA elndéke elmondta, fontosnak
tekintik az iddskori aktivitdas megtartasat. A munkahe-
lyeken szemléletvaltasra van szitkség, a szeniorok értékeit
kell felismerni. LS.

Alomutazas ovisoknak

Foto: Subits-Téth Gergd

Csukas Istvan egy kevésbé ismert miivének szinpadi adap-
tacigjat ismerhették meg a zugléi 6vodasok a Zichy Szin-
Miihely el6adéasaban. Az Utazas a szempillam mogott cimti
darabot az 6nkormanyzat jévoltabdl négy napig jatszottak
a keriileti gyerekeknek. A mesejaték egy maganyos kis-
fiurol, Lackérol szél, aki elgurult iiveggolyéjat hiaba
keresve elalszik. Alomutazasa soran a természet vilagabol
val6, mulatsdgos emberi tulajdonsagokkal rendelkezé
figurakkal talalkozik.

- A gyerekek az elsadasbol azt sziirhették le, hogy mindig
az egyenes ut a legjobb, fontos a hiiség, a baratsag, és hogy
sosem vagyunk egyediil - mondta Fiizesné Virag Tiinde, a
Kerékgyarté Ovoda 6vodapedagégusa. P.R.

MOZAIK
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Emléktabla
a tanchazmozgalomnak

A Sebé egyiittes 6tven évvel ezel6tt a zuglol Kassak Klub-
ban tartotta azt a koncertjét, amellyel elindult Magyar-
orszagon a ma mar hungarikumnak szamité tanchaz-
mozgalom. A fél évszazados esemény emlékére 4prilis
4-én emléktablat avattak a volt Kassak Klubnak, ma a
Zugloi Ifjusagi Centrumnak és a Fovarosi Szabé Ervin
Koényvtarnak otthont adé épiilet homlokzatan. Az emlék-
tablat Horvath Csaba polgarmester, Bitskey Bence kul-
turalis tanacsnok, Barvich Ivan, a Sebd egytittes tagja, és a
zenekarral egykor gyakran fellépé Sebestyén Marta nép-
dalénekes leplezte le. .

4 o /4 " e 7 /4 /4
Mézkiralyno jart a Lurkéknal
Méznapot tartottak a méhek vildgnapjan a Zugloi Egye-
sitett Ovoda Z6ld Lurkok Tagovodajaban. A rendezvényen
részt vett Magyarorszag mézkiralyngje és egyik lovagja.

- Ez egy orszagos program, igyeksziink minél tobb
6vodaba, iskolaba eljutni, és népszeriisiteni a méhek sze-
retetét, a méz fontossagat és az egészséges taplalkozast -
mondta Borszéki Viktoria, Békés varmegyei méhész.

Az 6voda a méhek vilagnapjara egyhetes programmal
készult, amely keretében a gyerekek egyebek mellett
mézeket kostoltak és tjrahasznositott hulladékokboél kap-
tart készitettek. R.T.

R
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Tothné Almassy Monika javaslatara a tartds gyogykezelés alatt all6 statusz bekeriilt az oktatasi torvénybe

Beteg gyerekekért lobbizik

Hazank egyik legbefolyasosabb ngje, Téthné Almassy Monika segiti a tartésan beteg gyerekeket, hogy
kapcsolatban maradhassanak iskolajukkal és pedagégusaikkal. A KérhazSuli Alapitvany tarsalapito
igazgatodja szervezetével a diagnozistol az Gjra iskolaba jarasig tamogatja a gyerekeket és csaladjukat.

A Forbes magazin szerint a jovét formalé nék kozil az egyik legbefolyasosabb Téothné
Almassy Monika, a zugléi székhelyii KorhazSuli Alapitvany igazgatoja.
Szervezete a tartésan beteg gyerekek korhazi és otthoni oktatasat tamogatja, és
segit az osztalytarsaiknak, valamint a tanaraiknak, hogy ujra befogadjak a meg-
gyogyult didkokat.

- Teszem a dolgom és 1épésrol 1épésre haladok elére - mondta az alapitvany
igazgatdja, akinek a munkajat mar szamos siker koronazta. Egyik legfontosabb
eredményét egy minisztériumi munkacsoport tagjaként érte el. Kezdemé-
nyezésére az oktatasi rendszerben betegségiik miatt szinte lathatatlan diakok
tartds gyogykezelés alatt all6 statusszal bekerultek a kéznevelési torvénybe.

- Szivbél orilok, hogy a munkamnak van eredménye, az 6sszes befolyasomat
arra hasznalom, hogy érvényesiiljon minden beteg gyerek tanulashoz valé
joga, a gyogyulasuk alatt tarsakkal, lehetdségekkel legyenek korbevéve, majd
visszatérhessenek az iskolaba és a betegség elétti életiikhoz - fejtette ki Tothné
Almassy Monika, megjegyezve, a KérhazSuli Alapitvany tevekenysege
négy pilléren all, ezek a

beteg gyerekek tanitdsa,  Tgyhn¢ Almassy Monika be
tapasztalataik megoszta- '

sa, erdteljes lobbitevé- arra hasznal']a’ hogye

kenység és a szemléletfor- 2 beteg g yerekek .
malas. Potos Rita Va10J0 ‘

Foté: Balogh Rébert

Koz0sségi médiaban népszeriisitik az olvasast

KoényvSzeretsk - ezen a néven talalhaté meg Szab6 Papp Valéria, a Zugléi Egészségfejleszts
Iroda (ZEFT) vezetGjének és férjének, Zsukk Janos Karolynak az olvasast népszertisits kozos
TikTok-, Instagram- és YouTube-csatornaja. A hazaspar imadja a konyveket, szenvedélyuk
az olvasas és a boritokért is rajonganak.
Mar Valéria és Janos elsé randevujan kiderilt, hogy mindketten kényvrajongok.
A lanykéréskor is kozponti szerepet kapott a konyv. 2021-ben, a Covid miatti be-
zarkoézas alatt inditottak el TikTok-, Instagram- és YouTube-csatornajukat.
Elfoglaltsagaik miatt jelenleg a podcastadasaik sziinetelnek, de a TikTokon és az
Instagramon aktivak. - Mindig egy-egy téma koré gytijtjuk az ajanlott konyveket,
amikrol beszélgetunk. A miivek kiillonleges vilagba repitenek, sokszor segitenek
feldolgozni egy nehezebb érzést, egyfajta terapiaként szolgalhatnak - mesélte
Valéria, aki a terileti vezets férjével ugy véli, mindenki megtalalhatja a
szamara élményt nyujté konyvet. Janos azért sze-
& . . ret olvasni, mert kikapcsolja, egy nehéz nap utan
ria — csakugy, mint iccsendesiti az elméjét.
A8y o Szerinte a kotetek a sorozatokkal ellentétben
1€l csak a konyveket minGségibb id6tsltést kinalnak. A ZEFT irodave-
zet§je szabadidejében verseket és novellakat ir.
. ° Janos reméli, ezek sok emberhez eljutnak, mert
yesen rajong szerinte a felesége kiemelked&en szépen tudja

kifejezni a gondolatait és az érzéseit. P.R.

Foto: Szabé-Papp:V
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Szacsko Laszlo tazolto eziistéremmel tért haza a Copa Américarol

Csak a mexikoiakkal nem birtak

Eziistéremmel tért haza a mexiko61 Cancunboél Szacské Laszlé tiizolté fotorzs6rmester, a keriileti hi-
vatasos tiizoltoparancsnoksag munkatarsa, aki februar végén a Copa Américara meghivott magyar
soccavalogatott els6 szamu kapusaként vett részt a sporteseményen.

- Nagy élmény volt ez az egy hét, amely végil eziistéremmel zarult -
mesélte a kispalyas labdarugé-valogatott kapusa, hozzatéve: gyonyori
helyen voltak, sok nézé elétt jatszhattak, és jo eredményeket értek el.
A magyar soccacsapat Uruguayt, Guatemalat, Panamat, az USA-t és a
szintén meghivott belgakat is legydzte. Csupan egy valogatottdl, a
hazigazda vilagbajnoki bronzérmes mexikoéi csapattél szenvedtek
vereséget.

A zugléi tiizoltd palyafutasa a Borsod megyei Tolesvarél indult. Szacs-
ko6 Laszlo 6rizte nagypalyas NB Il-es és NB Ill-as csapatok halgjat,
emellett futsalban, strandfociban és soccaban is kiprobalta magat.
Valogatott strandfocikapusként a bakui Eurépa Jatékokon, soccaka-
pusként pedig tobb vilagbajnoksagon is szerepelt. A kispalyas valoga-
tottal tavaly a moldaviai Eurépa-bajnoksagon bronzérmes lett.

- A munkam mellett a megye II-ben szerepls érkényi nagycsapatban,
az NB I-es maglodi futsalcsapatban és a BL-gydztes Mad Dogs socca-
csapatban védek, ez szinte minden idémet lefoglalja - mondta a zugléi
: 4 tlizoltd, megjegyezve: amikor van egy kis szabadideje, veszélyes fak
kivagasat végzi. R.T.

Foté: Szacské Laszlo

Szaesko Laszlo szabadidejében az edzés mellett
veszélyes fakat vag ki

Mézes hobbija van a korzeti megblzottnak

Nem mindennapi foglalatossaggal t6lti szabad-
idejét a zugloi rendérkapitanysagon szolgalo m
Tomis Karoly rendér f6torzszaszlos. '
A korzeti megbizott az elmult években mé-
hészkedni kezdett, amely tokéletes kikapcso- |
lédéast jelent szamara. :
- Gyerekkorom 6ta érdekel a méhek kiilonos
vilaga, azonban felnéttként hosszu idére el-
szakadtam télitk. Hat éve elvégezhettem egy
méhész tanfolyamot, de annak befejezése [
utan tovabbra is kiilén életet éltiink a méhek- ¥
kel - mesélte Tomis Karoly, hozzatéve: egy al-
kalommal Dunakeszirél hazafelé tartva ész-
revett egy kaptarost az ut mellett. Megallt, — Ha a méhész hibazik, a}“o"‘““’k
hogy megtudakolja kié. Igy ismerkedett meg ziu'zonnal megtoroljak

az erdélyi szarmazasu Viktor bacsival, akivel Fots: Balogh Rébert, Tomis Karoly
rogton meg is egyezett, hogy cserébe a gyakorlati oktatasért segit neki. - Aki azt
hiszi, hogy a méhészet konnyii szakma, nagyon téved. Rengeteget kell tanulni, hogy
kiismerjiik a méheket, ha hibazunk, azt a sajat bérunkon érezhetjilk, mert rogton
megtoroljak - magyarazta a korzeti megbizott, megjegyezve: ha valaki sotét ru-
haban kézelit a méhekhez, azt medvének vélik, akitol féltik a mézet, ezért tamadova
valnak. De felingerelheti 6ket egy hirtelen mozdulat, vagy ha mar tul sokaig tiirték
az ember kozelségét.

- En krajnai méheket tartok. Jelenleg hat méhcsaladom van, mintegy 300 000 egyeddel. A jévGben szeretném névelni a szamukat
- mondta a f6torzszaszlés, aki ma mar kivalé mézet készit, amelyet hamarosan meg is lehet vasarolni t6le. Mézesiivegei cimkéin
gyermekkori képe lathato, amelyen a sziilei egy lépes kerettel 6rokitették meg. Riersch Tamas

7

Tomis Karolynak csaknem 300 ezer méhe

van, és mar mézet is tud késziteni
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Vitray Tamastol tanulta meg, hogy miisor kozben miként kell a vendégére odafigyelni

Katona Zsuzsa talkshow-janak kulisszatitkai

Tavaly Gsszel indult el a Cserepeshazban Katona Zsuzsa dokumentumfilm-rendezd, miisorvezet6 Kulisszatitkok
cimii talkshow-ja, melyben neves személyeket és miivészeket faggat életitk kevéshé ismert dolgairél. A ren-
dezével mesterércl, miisora sziiletésérol és tarsalkodépartnerei kivalasztasarol beszélgettiink.

Katona Zsuzsa korabban 13 éven keresztiil, egészen a Covid
1dészakaig dokumentumfilmklubot vezetett a Cserepeshaz-
ban. Ennek folytatasaként talaltak ki Sipos Katalin tagin-
tézmény-vezetdvel a Kulisszatitkok cimii miisort.

- Nem vagyok rutinos a talkshow miifajaban, pedig a beszél-
getés a szakmamhoz tartozik - fejtette ki a rendezd, hozzatéve:
az alapokat Vitray Taméastdl tanulta a szerkesztG-riporteri
képzésen, 6t tekinti mesterének. Té6le tanulta meg, hogyan
kell egy emberre figyelni, és jelen lenni egy beszélgetésben.
Zsuzsa az ezredfordulé el6tt hiisz évig dolgozott a Magyar
Televizional szerkesztéként, riporterként, dramaturgként, az
elmult b6 hisz évben féleg torténelmi dokumentumfilmeket
rendezett. Szamos miivésszel dolgozott egyiitt, mostani inter-
jualanyait is kozuluk valasztja ki, de ,,médiacelebeket” nem
tervez bemutatni.

- Sokoldalu miivészeket hivok meg, akiket jol ismerek, de
nem annyira, hogy ne lennék a személyiségikre, az életikre
és a gondolkodasukra kivancsi. Thomas Mann Jézsef és test-
vérel cimii regénye igy kezddik: ,Mélységes mély a multnak
kutja”. Az ember is egy mélységes mély kut, ha beletekintiink
az életébe. Kolcsonos bizalomra van szitkség, hogy a beszél-
getés soran megmutatkozzon, ki is 6 valéjaban - magyarazta
Katona Zsuzsa. I11és Sarolta

Katona Zsuzsa szerint kolesonos bizalomra van sziitkség, hogy

beszélgetotarsa feltarja a titkait  Fotd: Subits-Toth Gergs

A mesterséges intelligencia (MI) és az ember viszonya volt a {6 té-
maja a 25. alkalommal megrendezett Internet Fiesta PRO program-
nak, amely idén az Ertelem és érzelem cimet viselte. Az esemény
keretében tartott az irodalomterapiarol eldadasokat Cselikovics
Katalin, a Févarosi Szab6 Ervin Koényvtar Kassak Konyvtaranak
vezetdje, leendd irodalomterapeuta.

- Azirodalomterapia egy valasztott irodalmi mii csoportos feldolgo-
zasaval kozosségformalo erdvel bir, hatasara jo hangulati beszél-
getés kozben kozelebb kertulhetiink problémaink megoldasahoz,
elakadasainkhoz vagy erésségeinkhez - magyarazta Cselikovics
Katalin. Hozzatette: a foglalkozassorozat elsé talalkozasan azt kérte
a résztvevoktsl, hogy mondjak el, szerintitk milyen elényei és
hatranyai vannak a mesterséges intelligencianak, milyen érzéseket
valt ki belsliuk. Emellett arrol is kikérte a véleménytiket, hogy vajon
amesterséges intelligencia segitségével helyettesithet6ek-e az emberi
kapcsolatok?

- Japanban a legfejlettebb a mesterséges intelligencia alkalmazasa,
éppen emiatt esett a valasztasom Kazuo Ishiguro Klara és a nap cimii
miivére, amely egy gyermekbarat robotrél szol, aki megtanul sze-
retni. Egy cikket is felolvastam, amely arrdl szamolt be, hogy Japan-
ban él egy férfi, akinek hologramfelesége van - fejtette ki Cselikovics

Katalin, megjegyezve, megiitkozhetiink ezen a tényen, de ha a torté-

Cselikovies Katalin a mesterséges intelligencia érzelemre

gyakorolt hatasat vizsgalta  Fots: Balogh Robert

netet jobban megismerjiik, kideriil, hogy a fiatalembert depressziébdl
segitette ki a hologrammal valé kapcsolata. LS.
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Hanga Zoltan sz6vivé tizenegy éves kora 6ta dolgozik a Févarosi Allat- és Novénykertben

Mar a kérdések elott tudja a valaszt

Természetjaré csaladban nétt fel, de mivel a Tiszaban nem voltak capak, a Pilisben nem készaltak oroszlanok,
igy a févarosi allatkertben talalta meg azt a sokszinti allatvilagot, ami igazan érdekelte. Hanga Zoltan, a
Févarosi Allat- és Novénykert szovivéje volt a vendége Jaksity Kata Zugléi sorsok cimii miisoranak.

Nem véletlenil esett ra a valasztas, hiszen amellett, hogy kiemelkedd teljesitményt nyujt szak-
majaban, erésen kotddik Zuglohoz. Nagyszilei 1969-ben épitettek hazat Alsérakoson. Ide
koltozott Hanga Zoltan csaladjaval tavaly augusztusban.
. Gyermekkoraban is rengeteg id6t toltott nagysziileinél, kamaszként szabadideje nagy
részében az allatkertben 6nkénteskedett. Mikozben agrarmérnoknek tanult az egyetemen,
féallasu allatgondozoként dolgozott.
o A miisorban Hanga Zoltan elmesélte, miért és hogyan lett az allatkert szovivéje, mi a fela-
data, hogyan készil egy-egy allatkerti programra vagy tdjékoztatéra, illetve miért kell mar
elére tudnia a varhat6 kérdéseket. A sz6vivé arrdl is beszélt, hogyan deritette ki a
hullamvasut hosszat és milyen - féleg sériilt gyermekeknek sz616 - jotékonysagi
programjaik vannak.
m - Kivalé és elkotelezett szakemberek dolgoznak intézmé-
3 nyunkben, igy szévivéként konnyebb a dolgom. Mindig az al-
A teljes beszélgetés le,ltk’ert n?vében nyilatkozorr“l, de a téjé’koztatét nem egyed}'ﬂ
2 ZGL MEDIA allitom o’ssze,’ebben egy koz'el 250 f?s ’kollektlva segit. En
YouTube- cstslk arrol s;amolok be, zimlt a kolﬁlegalm a munka}]ukkal
yplr elérnek - nyilatkozta a miisorvezetének Hanga Zoltan.
csatornajan!

Majus Iés

Sarolta
17.

Foto: Balogh Robert

Mindéssze két ezredmasodpercen mulott a vilaghajnoki cime, mondta a Sportrék cimii adasban
Harspataki Gabor, az egyetlen olimpikon magyar karatés, aki arrdl is beszélt Gajdos Tamas
miisorvezetdnek, hogy a tokidi bronzérem utan mi motivalja. Nemrég mult 28 éves Hars-
pataki Gabor, az els6 magyar karatés, aki sportagaban az olimpian, a vilaghajnoksagon,
az Eurépa-bajnoksagon és az Eurépa Jatékokon is szerzett mar érmet.
- Fantasztikus verseny volt a vilagbajnoksag, minden pillanatat nagyon élveztem,
mert éreztem a kozonség tamogatasat. Sajnalom, hogy nem sikeriilt a nagy alom,
szerettem volna, ha magyar karatésként elsének én szerzek vilagbajnoki
cimet, de a csaldodottsag ellenére sem vagyok elégedetlen - fejtette ki az
MTK sportoléja, akinek a vilagbajnoki aranyérme, mindossze két ezred- ‘
més'odllnl)er;:,eln’ milﬁtt, mert a Vid’eéblilj’é uig’}lf itél_tc;e”meg,l.hogly az;li}{rip— A teljes beszélgetés ;
tomi ellentelenek bevitt, 1ppon erteku talalata 1aon tuli volt. - or \
1s csodalatos ez az ezistérem, mert korabban csak kevés karatésnak a ZgL ’11\_‘/[]5113DIA ‘
sikertilt ilyen magassagokba jutni. Raadéasul ezzel az éremmel kvali- oulux P;_ /
fikaltam magam a 2025-6s vilagjatékokra is. Ez az egyetlen olyan csatornajan:

28 0708 V1 ag)a : gye’ £n o'yan Majus
sportesemény, amelyrél még nincs érmem - jegyezte meg Harspataki ‘
Gabor, hozzatéve: most Fischer Mihaly edz6mmel erre 24
a versenyre készulink. A sportolé az idei évt6l mar
nemcsak versenyz6ként, hanem edzdéként is segiti
mestere munkajat. A nem olimpiai sportagban az Ev
versenyzdjének megvalasztott karatés rengeteg tapasz-
talatot tud atadni az MTK-s fiataloknak. - Annyi j6t kaptam a karatétdl,
hogy szeretnék én is visszaadni valamit - emelte ki Harspataki Gabor.

Harspataki Gabor elso helye két ezred-
masodpercen mult a vilaghajnoksagon

R.T. Foto: Balogh Robert
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Koponyatanulmanyok portfolidja jin-janggal kettéosztott rendhagyé éremsorozat

Portréjat El Greco és Rembrandt miivébe ,,csomagolta”
|

Ligeti Erika-dijjal tiintette ki Somogyi Tamas érem- és szobraszmiivészt a Képzg- és Iparmiivészeti
Szovetség Erem Szakosztalya. A zugloi miivész kertje ugyan tele van a szobraival, azonban az elmult
évtizedben tevékenységében az éremkészités kapott nagyobb hangsulyt.

- A szobrasz érmeket is készit.
Erre jo példat mutattak kis-
képzgs tanaraim és a féiskolai
mesterem, Vigh Tamas. Uta-
mat keresve sokaig készitettem
kiallitasokra miianyag szob-
rokat. A bronz, mint anyag
mindig vonzott, ezért kezdtem
érmészkedni - fejtette ki So-
mogyi Tamas, megjegyezve:
tobb koztéri szobra talalhato
Szombathelyen, illetve az &
munkaja Kodolanyi Janos
Farkasréti temetében 1évé
siremléke és az Ungvar utcai
iskolaban lathat6 Hajos Al-
fréd-dombormi is.

- Késébb a tanitas felé fordul-
tam, az elmult 25 évben szob-
raszpedagogusként a Szom-
bathelyi Miivészeti Szakgim-
naziumban dolgoztam - tajé-
koztatott a miivész, aki az
1990-es évek kozepén kezdett
ismét éremkészitéssel foglal-
kozni. Elészoér csak kisér-
letezett, amely eredménye egy
kivalé Karinthy-kompozicié
lett. Ezt rendhagy6 érem-
portrék kovették. A tobb mint
egy tucatbdl all6 sorozat Ko-
ponyatanulmanyok néven valt
ismertté. Az osszeallitas min-
den tagja, egy jin-jang vonal
mentén kettéosztott érem.
Valamennyiiik egyik oldalan

A Hajoés-dij Somogyi
Tamas alkotasa

egy sikokkal felcsiszolva a
kopony4aja jelenik meg.

- 2009-ben a soproni Orsza-
gos Erembiennalén keriiltem
kapcsolatba az Eremkedvel 6k
Egyesiiletével. A szervezettsl
a kezdetektsl sok felkérést
kapok. Ennek koszonhetGen
egyre inkabb az érmekészités
felé fordultam, amit megked-
veltem. Munkamat megkony-
nyiti, hogy mindig szerettem
portrét csinalni - magyarazta
Somogyi Tamés, akinek az
érmei ma mar orszagosan is-
mertek és rendszeres kial-
litdja az Orszagos Erem-
biennalénak. A miivész
késziti a Zugléi Hajos /|
Alfréd Magyar-Német |
Két Tanitasi Nyelvii Al-
talanos Iskola Hajos- J
dijat i1s. - A Shakes-
peare-érmeimbe egy
éremgyijto
baratom un-
szolasara
kezdtem
bele.

A miivész a bronzbodl
kiontott érmet
kéziszerszamaival
cizellalja

Mire elkésziilltem, mar halalos
beteg volt, de még lathatta
Gket. A legutobbi munkam
két sajatos onarckép. Ezeket
egy-egy ismert képzomiivé-
szeti alkotasba, El Greco
Krisztus az olajfak hegyén
cimi{i miivébe és Rembrandt
utolsé 6narcképébe ,csoma-
goltam” - mesélte a miivész,
hozzatéve: az éremkészités
tobb fazisbol allé aprélékos
munka, de 6 minden szakaszat
szereti. Amikor megrende-

lésre vagy belsé kész-
tetésre belekezd
_ egyszemélyrol
. érmét gyarta-
ni, elGtte min-
\ dig felkésziil

3 az illetébéol.

- Eldszor
y

vazlatokat
készitek rola,

' aztan plaszti-
linb6l meg-

mintazom és gipszbe 6ntéom,
majd belevésem a betiiket -
emelte ki Somogyi Tamas.
Végul a bronzbol kiontott
darabokat cizellalom.

A portrékészitést mindig két
személy talalkozasaként élem
meg, ezért nem unalmas a sza-
momra. Riersch Tamas

Shakespeare-érmek
elkészitésére egy érem-
gyiijté baratja beszélte ra
Somogyi Tamast

Albert Camus-emlékérem
a Koponyatanulmanyok
sorozat tagja

Fotok: Balogh Robert
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Zséda: Ha odaallok az emberek elé, mindig valami fontosat szeretnék mondani
4 LX)

Sziviigye, hogy tegyen a bantalmazas ellen

Csodaljuk, hallgatjuk, kedveljitk sok éve mar. Tehetségét, hangjat, egyedi stilusat és szép-

ségét egyarant. Miivészete mellett pedig azt is, hogy fontos iigyek mellé odaall. Tavaly Esély-
egyenldségi Fesztival volt Zugléban, amin 6 adta a zarékoncertet, illetve egy beszélgetésen

9
1s részt vett, ami a csaladon beliilli bantalmazasrol szolt

- Mitél fiigg, hogy milyen iigyre forditasz idot, energidt, amibe a lelkedet is
. beleteszed? Hiszen tobb jotékonysdgi tevékenységed is van.
| - Igen, sokféle, de a csaladon beluli bantalmazas lett az egyik sziviigyem,
amikor 2008-ban készult az Ajtok mogoétt cimii dalom. Azt volt a
szandékom, hogy a sajat eszk6zommel, a dallal segitsek és tegyek helyre
dolgokat. Mindig hittem abban, hogy az tizenet a zenével sok emberhez
eljut és hatni tud. Sokaig nem érkezett meg hozza a melédia, és hogy vajon
mit is akarhat egy ilyen nehéz témarol sz6lé dal. Régen, a Csellengék
cimii miisorhoz kapcsolédé Soul Asylum egyiittes Runaway Train cimii
szama nagyon hatéasos volt. A 1ényeg, hogy be tud hatolni a bér ala, a
zsigereinkig és lehet, hogy az ember magatol nem emelné fel a telefont, hogy
segitsen, vagy keresné, hogy mit lehet tenni. De a zene annyira személyes
hogy egészen mélyre megy. Sok mindent el is értiink abban az idében, mert

egy kozmetikai cég is mellém &llt. De ez nem egy felkérés volt, hanem belélem
indult, én akartam.

- Bar a dal
szovege nem
hangszik el az
interjuban, ugy
i 7 gondoltam jo,
p A teljes beszelgetes

ha idézek beldle.
.ZGL MEDIA =

»Fogy az ido, bezar egy aJto—
titok a veér, a konny, a jajszo...
YouTube-
csatornaJan

Olel a biin, a csékja fullasst,
legyen erdd, vagy el sem bujhatsz mar...
Majus

soha talan
10.

Itt szdz reményed maglyan ég-,
ez a Uiz széttép!-Vagy elszoksz mar,
vagy elmeriil a nydr
— Torténeteket hallottdl vagy olvastdl ? Sziven iitott valami?
- Sziven utott. Tudni kell, hogy kiskoromban Papan
lakotelepen laktam, ahol rengeteg mindent hallottam a
vékony falakon at. Lakotelepi gyereknek lenni nagyon
- kiilonos dolog. Ott a jatszotéren gyari munkas, orvos és jogasz
gyereke is egyiitt jatszik. Mindenféle ember van, és belelattunk
egymas életébe. Engem ez akkor nagyon meg is razott.
- Még kicsi voltdl. Annyi iddsen egy gyerek nem ldt ra, nem érti,
hogy mi is torténik valgjaban. Csak ijesztioek lehetnek a...
- Hangok, a vékony falakon tulrél. Emlékszem, hogy csak hallgattam,
és le voltam dobbenve, hogy napkézben latom az utcan egyttt a csala-
dot, mintha mi sem t6rtént volna, és egyszertien nem tudtam 6sszerakni
hogy ott kint, azokbdl, amiket tapasztaltam semmi nem latszik
- Hogy a csaladnak tulajdonképpen két élete van?
= ’ S
P

- Igen, hogy mi toérténik a bezart ajtok mogott. Aztan sokat olvastam utana

anyaotthonokba jartam, és azon gondolkodtam, mit tudna egy dal elmon-
dani, de nem szépelegve, hanem val6ban adva valamit.

=
:‘f% Ha odaallok az emberek elé, akkor mindig valami fontosat szeretnék mon-
2 dani. Va!aml olyat, ami segithet annak, aki hallja. Es boldog vagyok, hogy
Q segitett is sokaknak.
o

Szily Néra
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Idostamogatas

Az elmult idészak tamogata-
sal, a demensellatas, az egyre
nagyobb problémat okozo on-
line csalasok és egy lehetsé-
ges 1j tamogatasi forma beve-
zetése is téma volt az id§s-
ugyi kerekasztal legutébbi
megbeszélésén. Az esemé-
nyen megjelent Horvath Csa-
ba polgarmester is. - Terveink
kozott szerepel, hogy husvéti
és karacsonyi utalvannyal
segitjik keruletiink 65 év fe-
letti lakosait - jelentette be a
varosvezet6, majd arra biztatta
a tanacskozas résztvevdit, hogy
mondjak el véleményiiket az
elképzelésrsl. Hevér Laszlo
Gyorgyot, a népjoléti bizott-
sag elnokét pedig arra kérte,
Osszegezve tarja elé az észre-
vételeket. Hevér Laszlo Gyorgy
beszélt az idGseket segitd ta-
mogatasi formakrol, az ingye-
nessé tett jelzérendszeres hazi
segitségnyujtasrol, és a kerii-
let idéstigyi koncepciéjaral. -
Célunk, hogy legyen Zuglo-
nak idésugyi referense - fej-
tette ki a politikus, megjegyez-
ve, sziikség van ra és a keriilet
szépkorui meg is érdemlik az
ilyen képviseletet. P.R.

SZEPKORUAK

Aprilis szépkoru iinnepeltjei

Aprilisban is tébb zugloi szépkorit keresett fel a keriilet vezetése, hogy az 6nkor-
manyzat nevében jokivansagait fejezze ki sziiletésnapjuk alkalmabdl. Az iinnepeltek
orommel fogadtak a gratulaciot, a beszélgetés soran elmesélték élettorténetiiket.

Foto: Subits<Toth Gergd

Dimanopulosz Nagy Péter Iza néni férjével, dr. Wiedermann
Theofilosz 1948-ban egyetemi jegyzetet Laszléval egy fizikatanari
keriilt Gorogorszaghol  irt a timfoldfeldol- ankéton
Budapestre gozasrol ismerkedett meg

Horvath Csaba polgarmester a 90. sziletés-
napjat unneplé dr. Wiedermann Laszlonét
koszontotte fel. Iza néni fizika-matematika
szakos tanarként Sarospatakon és Debrecen-
ben tanitott. Férjével, a szintén fizika szakos dr.
Wiedermann Laszléval egy orszagos fizikata-
nari ankéton ismerkedett meg. 54 évvel ezelGtt
koltozott Zugléba. A Teleki Blanka Gimnéazi-
umban tanitott 35 évig és févarosi szakfelii-
gyeld is volt. Férje, a 93 esztendds dr. Wie-
dermann Laszl6 is tobb helyen tanitott, illetve
a Févarosi Pedagodgiai Intézetben dolgozott
vezetd szakfeluigyeldként. A hazaspar 2018-
ban Zugléért emlékérmet kapott. A belva-
rosbél a Furedi utcai lakételepre koltozott 90
esztendds Dimanopulosz Theofiloszt a polgar-

mester Hajdu Flérian alpolgarmester tarsa-
sagaban kereste fel sziiletésnapja alkalma-
bol. Theofilosz bacsi 1948-ban két testvérével
a polgarhaboru sujtotta Gorogorszaghbdl ke-
rult Budapestre. Magyarorszagon miisze-
résznek és lakatosnak tanult. Feleségét egy
gorog tanchazban ismerte meg. A 95 esztendés
Nagy Péter koszontésére Pécsi Diana bi-
zottsagi elnok is elkisérte Horvath Csabat.
Péter bacsi 62 éve Ajkarol jott Zugléba. Fé-
mérnokként timfoldfeldolgozassal és alu-
miniumgyartassal foglalkozott. Szakértsként
dolgozott a Szovjetuniéban és Romaniaban is.
Az aluminiumgyartassal kapcsolatos egye-
temi jegyzetet is § irta.

Riersch Tamas

Minden idosklubban kaptak husvéti ajandékot

A klasszikus hisvéti menii - sonka, f6tt tojas - diszitették az asztalokat a Liget Id6sek Klubjaban. Az Eleven Elet Id6sek Klubjaban
pedig Domotorné Kovacs Marti és Mészaros Laci bécsi el6adasaban Beszélgessuink cimi retré kabaré tette probara a rekesz-
izmokat. Az Oszirézsa [dsek Klubjaban Abba-remake tette teljessé a zenés-tancos délutant. Locsolévers, illatos kélniviz, csoki-
tojas, édesség - ezek voltak a Locsolébal legfontosabb elemei az Arnyaskert Idések Klubjaban. Kézos énekléssel, tanccal
kezdddott a Tavaszkoszonts bal a Harmonia IdGsek Klubjaban. Horvath Csaba polgarmester ajandékként pedig minden klub-
tagnak az Ideal cukraszda tortdja mellett a kozelmultban megjelent Meséls Zuglé cimii konyvet adta at, melyet Papp Dezsé, a
Zugléi Lapok fészerkeszts-helyettese irt. Potos Rita-Illés Sarolta
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Két lakost megoltek a bombak, a Locsei uti és a Kassai téri templom megrongalodott

Zuglo a bombak tiizében I1.

Az eurdpai habori soran Németorszag és Ausztria mellett a Magyar Kiralysagot tamadtak a legtob-
bet a szovetséges bombazokotelékek. Nappal a 15. amerikai 1égi hadsereg, éjszaka az Angol Kiralyi
Légiers (RAF) tamadta Budapestet és a magyar telepiiléseket.

Aprilis 16-r61 17-re virradéra a RAF gépei
tobbek ko6zott Zuglé ipartelepeit vették
célba. A pontatlanul ledobott bombak
nem okoztak jelentGsebb kart.

Majus 5-én hajnali fél egykor rendelték el
alégiriadot. A RAF Wellington és Halifax
tipusu gépei a Nyugati palyaudvarra, il-
letve Rakosrendezdre csaptak le. A bom-
bak megoltek két zugloit. Talalat érte a
Telepes utcai Magyar Pharma Gyégyaru
Rt. épuletét, légiakna rongalta meg a Kas-
sal téri Herminamez6i Szentlélek-templo-
mot és az épuléfélben 1évé Locsei utcai
evangélikus templomot.

A majus 4-r6l 5-re virradora végrehajtott
légitamadas kovetkezményeir6l az Orsza-
gos Levéltar MTI-anyagainak Uzenetek
gylijteményében a kovetkezsk olvashatok:
»2./ Haeffler tandcsos ur bizalmasan kozolte: Rakosrendezon két
raktar ég. Az Erzsébet kiralyné ut és a Dorozsmai-utca keressz-
tezodésénél allitolag egész hazsor ég. Eg a Magyar Féemarugyar.
3./ Mesko szerkesztd ur kozolte, hogy Rakosrendezd és kornyékén
ot nagy iz ég.

5./ Markovics kolléga telefonalt: a Licsei-ut és az Erzsébet ki-

Jovedelmének 1%-at felajanlhatja

Rakosrendezé fistfelhGben a légitamadas utan
Foto: Fortepan/ National Archives

Minden adéz6 allampolgar jovedelmének 1%-at
felajanlhatja civil szervezetnek. Alabb azon zugléi
szervezetek nevét és adoszamat kozoljik (ahova utalni
lehet), amelyek lapzartankig jelezték, hogy szivesen
veszik a miikodésiikhoz szitkkséges felajanlasokat.

ClubNetCet Internetes Ismeretterjeszté Egyesiilet:
...................................................... 18385742-1-04

S. 0. S. Transz Ambulance kézhasznu alapitvany:
..................................................... 18945360-1-42

Panelkutya Egyesiilet: ....................... 18194526-1-42
Belvarosi Gyiilekezet Alapitvany: ........ 18339868-1-42
Zugléiak Egymasért Alapitvany: ......... 18047730-1-42

Klinikai Lelkigondozék Okumenikus Egyesiilete:
..................................................... 18043028-1-42
Nagyzuglo-Torokor Kulturalis és Szocialis Egyesilet:
...................................................... 18162204-1-42
Tiszta Egbolt Bajtarsi Egyesiilet: .......... 18199813-1-42

ralyné-ut sarkandl egy fi-
résztelep ég. Vele szemben te-
litaldalat kovetkeztében ki-
gyulladt és szintén ég a Ma-
gyar Fémlemezipari R.T.
Hat sulyosan sebestiltet latott
elszallitani. A Thokoly-uton,
az Amerikai-ut, a Kolum-
 busz-utca kozepén 6t méteres
| tolesért vagott a bomba. To-
| vabba a sorompondl is tolcsér
. tatong. Rengeteg munkas-
- szdzad dolgozik, akiket tiiz-
| oltok, katonasdg gépkocsi-
kon szallit a helyszinre.
A Szent Laszlo uton idozitett
bomba robbant a timadas
befejeste utan. A Thokdly uton vagy a Zsolnay- vagy a Chinoin
gyar ég. Ezek személyes tapasztalatai.
Bd/Va 4. A repiilogépek egyébként ropcédulakat is szortak a
vdrosra, amelyben bejelentették, hogy a jovében Budapestet
gyakrabban fogjak meglatogatni, mivel az a németeknek fo
dtvonulasi utja.”

(Folytatjuk). Papp Dezsé

XIV. ker. Heltai Gaspar Altalanos Iskola Alapitvany:
..................................................... 18008670-1-42
ZUG Kozosségi Kertekért Egyesiilet: ..... 18506518-1-42
Zugloi ILCO Egyesiilet: ...................... 18186684-1-42
Studium Generale Zuglé Kozhasznu Egyesiilet:
...................................................... 18192270-1-42
Vakok és Gyengénlatok Kozép-Magyarorszagi
Regionalis Egyesiilete (VGYKE): .......... 18185030-1-42
Gépipari Tudomanyos Egyesiilet:......... 19815682-2-42
Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyesiilet:
..................................................... 19025702-2-44

Zugloi Talmud-Toéra Alapitvany: .......... 18170696-1-42
1956 Oréksége Alapitvany: ................. 18032217-1-42
Miivészeti Tarlé Egyesiilet: ................. 18242801-1-42
Egészségporta Egyesiilet: .................... 18191578-1-42
Tiszta Jovéért Kozhasznu Alapitvany:...18096514-1-42
Csaladcentrum Alapitvany: ................. 18515657-1-42
Lelki Egészségvéds Alapitvany: .......... 18044328-1-42

Mozgassériiltek Budapesti Egyesiilete:..19000321-1-41
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POLGARMESTER

HORVATH CSABA
- +36 18729168
S polgarmester@zuglo.hu

A w

ALPOLGARMESTEREK

HAJDU FLORIAN

+36 1 872 9457
hajdu.florian@zuglo.hu
zuglo.hu/hajdu-florian-2/

HORVATH ZSOLT
+36 1872 9310
horvath.zsolt@zuglo.hu

PARLAMENTI KEPVISELOK

", HADHAZY AKOS
% f’ 8. OEVK

zuglo@hadhazyakos.hu

Zuglé orszaggytilési
képviselGje varja mindazokat,
akiknek kérdésuk, panaszuk
vagy észrevételik van.
Pontos id6pontért
kérjuk, irjon
a zuglo@hadhazyakos.hu cimre!

VAJDA ZOLTAN

13. OEVK

+36 70 673 9723
hello@vajdazoltan.hu

™ !

FOVAROSI KEPVISELO

ROZGONYI ZOLTAN
Fidesz

+36 30 433 6079
rozgonyib6@gmail.com

-l

JEGYZO

DR. TIBA ZSOLT
+36 18729315

>

&

ONKORMANYZATI KEPVISELOK

VIDA ATTILA

LMP - 1. EVK

+36 70 618 7067
vida.attila@zuglo.hu

TOTH ATTILA

DK -2.EVK

+36 70 479 3837
toth.attila@zuglo.hu

BITSKEY BENCE

DK - 3. EVK

+36 20 278 0977
bitskey.bence@zuglo.hu

LEPSENYI LASZLO

DK - 4. EVK

+36 70 477 5122
lepsenyi.laszlo@zuglo.hu

ROZSA ANDRAS
Momentum - 5. EVK
+36 70 479 3847
rozsa.andras@zuglo.hu

BUSZNYAK IMRE KAROLY
Momentum - 6. EVK
+36 70 479 3835

busznyak.imre@momentum.hu

PECSI DIANA
MSZP - 7. EVK
+36 70 436 0775
4 zugloihetes@gmail.com
KISNE SZIVCSOVICS
NIKOLETT
Fuggetlen - 8. EVK
+36 70 479 3834

kisne.szivesovicsnikolett@zuglo.hu

DR. JUHASZ-PINTER PAL
Fidesz - 9. EVK
+36 70 905 08 24

juhaszpinter.pal@zuglo.hu
5) 4

HAJDU FLORIAN
MSZP - 10. EVK

+36 1 872 9457
hajdu.florian@zuglo.hu

HEVER LASZLO GYORGY

« «! DK-11.EVK

— +36 70 436 0768

. hever.laszlo@zuglo.hu
A

SOKACZ ANIKO

MSZP - 12. EVK

+36 70 436 0776
sokacz.aniko@zuglo.hu

SOGOR LASZLO
MSZP - 13. EVK
+36 20 978 3725

sogor.zuglo.mszp@gmail.com

KINISCH ANDREA

DK -14. EVK

+36 30 6264631
kinisch.andrea@zuglo.hu

HORVATH ZSOLT

DK - 15.EVK

+36 1872 9310
horvath.zsolt@zuglo.hu

BORBELY ADAM

Fidesz

+36 1 614 5009
adamborbely88@gmail.com

TOTHNE FERENCSAK
KLARA - Fidesz

+36 70 953 7578
ferencsak.klara@zuglo.hu

SZATMARY-JAHL ANGELA
Fidesz - +36 70 477 5117
szatmary-jahl.angela@zuglo.hu
facebook.com/szatmaryjahlangela/

BOJTHE PETER
Fidesz

+36 30 639 9063
bojthe.peter@zuglo.hu

VARNAI LASZLO
CivilZuglo Egyesiilet

+36 70 436 0767
varnai.laszlo@zuglo.hu

VICTORA ZSOLT
Fuggetlen

+36 70 479 3846
victora.zsolt@zuglo.hu
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Megtisztitotta sajat részét az onkormanyzat a Reanalnal

Szaz tonna hulladékot szallitatott el Zuglé a Reanal keriileti tulajdonii részérél, a munkat
tobbek kozott Horvath Csaba polgarmester is ellendrizte

Munkagépek dolgoztak az elmult hetekben
az egykori Reanal Telepes utca - Rakospatak
utca - Deés utca altal hatarolt teriiletén.

Az 6nkorményzat ugyanis a Pest Varmegyei
Kormanyhivatal Kérnyezetvédelmi, Termé-
szetvédelmi és Hulladékgazdalkodasi Féosz-
taly altal kiadott kotelezés alapjan egy alval-
lalkozo6val hulladékmentesitette a Reanalon
belul a tulajdonéaban levé 2800 négyzetmé-

Foto: Balogh Robert

teres terilletet. Az egész ingatlan egyhar-
madat érinté teriiletrsl a vallalkozé tobb
mint szazezer kilogramm szemetet szallitott
el. Horvath Csaba polgarmester és Léhmann
Balazs fémérnok majus 6-an személyesen
tekintették meg a tertiletet, és a vallalkozoval
a helyszinen egyeztették a még fellelhets
kisebb mennyiségii hulladék elszallitasat,
amelyrdl jegyzGkonyvet vettek fel.

R.T.

DR. PECSUVACZ EVA
iigyvéd

&= Adasvételi
szerzodések,

> cégugyek,

» peres képviselet,
korrekt aron.

Telefon:
0620-510-9335

Y. X

¢

o 9 o Kulturdlis Non-profit Kft.

Zugl6i Cserepes

PROGRAMJAINK

Z U G Prrogramjaink Budapest Févaros

L Xwv. Kertlet Zuglé Onkorményzatanak
O tdmogatasaval valésulnak meg.

CSEREPESHAZ

1144 Budapest,

Vezér u. 28/b

T: 363-26-56
www.cserepeshaz.hu

5, Liptak Villa
“ 1146 Bp., Hermina Ut 3
T: 220-67-77
www.liptakvilla.hu

NYARI NAPKOZIS

TABOROK

A CSEREPESHAZBAN

Folyamatosan kertlnek

fel honlapunkra

a partnereink dltal

szervezett tdborok,

melyeknek

a Cserepeshdz

ad otthont.

Az alabbiakra mar vérjak

a jelentkezGket:

* EVERKITA KREATOR
NYARI TABOROK

» SZINES ALKOTOTABOR

Tovabbi informacié

honlapunk

TABOROK menupontja

alatt taldlhato.

RAJZPALYAZAT

A Liptdk Villa
rajzpalydzatot hirdet
,Kedvenc mesém”
cimmel 6vodas

és also tagozatos iskolds
gyermekek szdmdra.
Leadasi hatarido:
majus 15.

B6vebb informacio:
www.facebook.com/
liptakvilla oldalon

TABORI TOBORZO ,
ES KREATIV FOGLALKOZAS
JUnius 2. vasarnap
10.00-12.00
(Kedvezmeény

a befizet6knek)

A részvétel dijtalan!

LIPTAK TABOR
Napkozis jelleg(

tabor dltaldnos iskolds
gyermekek részére,
foglalkozdsokkal,
meleg ebéddel, valtozatos
programokkal.
Id6pont: jalius 01-05
és julius 08-12.
B6vebb informacio:
www.liptakvilla.hy;
+36 (70) 443 2662

Jegyek vasarolhatdk
a Civil Hazban.
Jegyek ara: 4 000 Ft

Zugléi Ifjusagi Centrum
1145 Bp., Uzsoki u. 57
1 251-19-10
www.zic.hu

ir6-olvaso talalkozo
M3jus 28. (kedd)
14.30-15.30 6rdig

%y Lugldi Civil Haz
¥ 1144 Budapest,
Csert6 park 12.
T: 789-23-97,799-90-67
www.zugloicivilhaz.hu

Vendégiink Daniel Andrds
ird, illusztrator
A részvétel dijtalan!

Madarak és Fak Napja
alkalmabol

LAZA ESTI BESZELGETES
RUBINT REKAVAL.
Majus 17. (péntek)
19.00 6ratol
Beszélgetdpartnere:
Valler Gabriella

Majus 10. péntek
14.30-15.30 6rdig
Jatékos el6adas

a zugléi Fauna alapitvany
vezetésével. El6zetes
bejelentkezés sziikséges!

A belépés dijtalan.
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Szolgaltatas

FESTEST, MAZOLAST, TAPETA-
ZAST és BURKOLAST vallalok
takaritassal, foliazassal. Nyug-
dijasoknak kedvezmény.

Telefon: 06-30-422-1739

GAZKONVEKTOROK KARBAN-
TARTASA, JAVITASA, FELUJI-
TASA, BEUZEMELESE. GAZTUZ-
HELYEK BEKOTESE. GAZKE-
SZULEKEK ALTALANOS KAR-
BANTARTASA. GAZCSATLA-
KOZOK CSEREJE, MEGSZUN-
TETESE. Tel.: 06-30-443-2031
I —
VIZSZERELES, VILLANYBOJLE-
REK VIZKOTELENITESE. Csa-
pok, szifonok vécétartalyok cse-
réje, javitasa. Mos6-, mosogato-
gépek bekotése. Dugulaselha-
ritas anyagheszerzéssel.
Telefon: 06-30-447-36-03

TEHERTAXT! Koltoztetés preciz
munkavégzéssel! Megbizhaté ra-
kodékkal, gyors uigyintézéssel.
Igény esetén dobozok, csomago-
léanyagok. Komplett csomago-
lasi tevékenység! Lomtalanitast

is vallalunk. 06-70-214-4235

KARPITOSMUNKAK: ATHU-
ZASOK, FELUJITASOK, javi-
tasok, szivacs- és rugdcsere, in-
gyenes felméréssel és szallitas-
sal. Tobb mint 200-féle szovet-
mintaval és garanciaval. 30 éves
szakmai tapasztalattal! Keres-
sen bizalommal! Giraszi Attila
Tel.: 06-1-291-6393, 06-30-438-
3514, girasziattila@gmail.com

Ablaktisztitas, takaritas, karpit-
tisztitas, goztisztitas. Egyszerre
tobb szolgaltatas megrendelése
esetén 6zongeneratoros légtiszti-
tast adunk ajandékba. Zugloi egyé-
ni vallalkozas, 06-70-213-2035
|
DUGULASELHARITAS, Viz-,
KOZPONTIFUTES-SZERELES,
azasok, cs6torések megsziintetése.
Mosdok, WC-tartalyok cseréje. Csa-
tornakamerazas. Ingyenes kiszal-

las. 402-4330, 06-20-491-5089
KLIMAMEN: klimatisztitas, -kar-

bantartas, -csere, ) klima tele-
pitése. Hivjon bizalommal!

Telefon: 06-30-857-2653
]
LAKASFELUJITAS! Szobafestés,

parkettazas, tapétazas, vizszerelés,
csempézés, villanyszerelés, k6mii-
ves- és kisebb munkak is garan-
ciaval. Generalkivitelezé - HA-
LASZ TIBOR - Telefon: 202-2505,
06-30-251-3800

SZOBAFESTO SZAKEMBER val-
lal festést, tisztasagi festést, ma-
zolast, tapétazast, 1épcséhaz- és
homlokzatfestést.

Telefon: 06-30-609-4294

REZ- ES ROZSDAMENTES KU-
SZOBOK BESZERELESSEL. Za-
rak, kilincsek, pantok, zsanérok
cseréje, régi ajtok, ablakok feluyi-
tasa, szigetelése. Telefon: 06-20-
381-6703, 251-9483

KARPITOS javitast, athuzast val-
lal. Telefon: 2212-392, 06-20-
553-8582. XIV. ker.,, Nagy Lajos
kiraly utja 43/B (Fogarasi sarok)
]

Hagyatéki eljarasokban, végin-
tézkedések-végrendeletek elké-
szitésében, ingatlanugyletekben
jogi képviselet ellatasa. Szikség
esetén hazhoz megyek! Hivjon
bizalommal, dr. Barna Tamas
ugyvéd: 06-20-9691-377 (Iroda:
1071 Bp., Dézsa Gyorgy ut 70.; ka-
marai azonosité: 36057186).

Klimatelepités. Klimakarbantar-

tas. Molnar Adam: +36 70 371 3367

Hivion bizalommal!

VILLANYSZERELES:
konnektorjavitastol, LED-lampa
felszereléstsl a lakas teljes elektro-
mos rendszerének felujitasaig min-
dent vallalunk. Leinformalhaté

zugloi szerels 06-30-336-9042

Epﬁlet, intézménytakaritast, ker-
tészeti munkakat vallalok, telefon:

06-20-352-7731

Teljeskorii festés-mazolas, akar
gyors kezdéssel, vakolatjavitas.

Kovacs Gergely: 06-30-568-6255

VIZSZERELES. Csapok, szifonok,
WC-k, WC-csészék, mosdok sth.
cseréje. Uj vezetékek kiépitése.
Akcios WC-tartaly csere 32.990
forintért, iy miianyag WC-tartaly-
lyal és munkadijjal egyitt.

Telefon: 06-20-412-0524

Asztalosmiihely! Konyhabutorok,
beépitett szekrények, stb. mingsé-
gl méretre gyartasa legolcsobban,
rovid hataridével. Ingyenes ki-

szallas, arajanlat: 06-30-368-1354

Ha tud olyan kis munkat, amit mas
nem vallal, mi elvégezzuk. K6mii-
ves, burkolo, fest6, acs, viz-gaz-
villanyszerel6 szakemberek all-
nak rendelkezésre. Firddszoba
felujitasa, kad cseréje zuhanyka-
binra. Teljes korti lakasfelujitast
is vallalunk. Tel.: 06-30-457-2666
|
Takaritast, ablakpucolast vallalok
maganszemélyeknél. Megbizhatd,
leinformalhato holgy.

Telefon : 06-20-257-8407

HIRDETES

Szétesett-meglazult székek, asz-
talok javitasa, ragasztasa, ujralak-
kozasa. - Antik butorok restaura-
lasa - kézi politurozassal - faintar-
zla-készitéssel. Kézmiives alkota-
saim megrendelhetdk: hasznala-
titargyak - lampaburak - gyerek
jatékok - faliképek - fulbevalok.
ITT talalja: www: Molnar Attila
Intarzia (27 tipusu fot6albumban)
Molnar Attila intarziamiivész-bu-
torrestaurator: (hétf6t6l szom-
batig 14-20 éra kozott:
06-20-443-4663)

molnarintarzia@gmail.com.

Viharkaros fak veszélytelenitése.
Koronaigazitas. Bozétirtas. S6vény-
nyiras. Flinyiras-Fiikaszalas. Zold-
hulladék-elszallitas. Elhanyagolt
zoldteruletek kezelését vallaljuk.
DIJTALAN KISZALLASSAL!
JAKAB JOZSEF 06-20-327-2220
|

15 éves multtal, megbizhat6 k6zos
képviselet korrekt aron tarsashaz-
kezelést vallal Budapesten.

Telefon: 06-20-522-5454,

prominens.tartsashaz@gmail.com

REDONY, RELUXA, napellenzé
sth. szerelése, javitasa, garancia-
val! Zugloéi reddnyos.
Telefon: 06-70-341-94-89,
06-20-341-0043

NE
Allas
Kazanfiitst keresink Budapesti
tizemeinkbe. Beosztas szerint: éj-

szakai miiszak, Fiit6 vizsga (OKJ)

Erdeklsdni: +36-20-396-5480
r
Utazas

Zugléi utazasi iroda. Naprakész
akcidk egy helyen! 1148 Bp., Adria
sétany 10/b. Telefon: 06-20-545-
4009 - E-mail: navigatorbt@t-on-
line.hu - www.navigatortravel.hu
Kérje ajanlatainkat, érdeklédjon

AKCIOINKROL!

Ingatlan

BEEPITHETO TETOTERET, LA-
POSTETOT keres épitészmérnok
sajat részre, homlokzat és tetd
hoszigetelésért, tarsashaz-felujita-

sért cserébe. Tel.: +36-30-451-2169

Konyv

KONYVEKET, KONYVTARAKATL
MUTARGYAKAT 1945 ELOTTI
KEPESLAPOKAT VERTESI AN-
TIKVARIUM VASAROL. Azon-
nali fizetés. Dijtalan kiszallas.
www.vertesiantikvarium.hu

Telefon: 06-20-425-6437

ADAMOV ANNA TERMESZET-
GYOGYASZ, REFLEXOLOGUS,
akupunktér, spiritualis gyogyito,
cupping terapia. XIV, Erzsébet
kiralyné 11. Minden betegséget
gyogyitok. Tel: 220-8165, 06-30-
450-0821

Hazhoz megyek! Fogsor készi-
tését, javitasat vallalom garancia-
val. Hivjon bizalommal!

Telefon: 06-20-980-3957

]
GYOGYPEDIKUR: Benétt korom,
tytukszem eltavolitasa, diabéteszes,
érsziikiiletes labak szakszert
kezelése! Hazhoz i1s megyek!
Fontos szamomra a bizalom!

I1dik6 06-30-343-4443

Almasi Katalin vasarol érték-
becsléssel legmagasabb aron!
Butorokat, érakat, festménye-
ket, disztargyakat, kristalyt,
porcelant, konyveket, irégépet,
varrogépet, szormebundat, csip-
két, bizsukat, kitiintetést, régi
pénzt, teljes hagyatékot. Dijta-
lan kiszallassal!

Telefon: 06-30-308-9148

HERMINA ANTIKVITAS a
THOKOLY UT 100/B-ben vasarol
festményeket, antik butorokat,
asztali, fali-, zseb- és karorakat,
Herendi, Zsolnay, Meisseni sth.
porcelanokat, Kovacs Margit-,
Hummel-, Gorka keramiakat,
bronz- és ezusttargyakat 150
forinttol 600 forint/grammig,
haboru elétti katonai kitiinteté-
seket, levelezélapokat, képesla-
pokat, hagyatékokat, ékszereket.
Tort arany 10 300 forinttél, fazon-
arany 22 ezer forintig. Erték-
becslés és kiszallas dijtalan!

A Hungaria koruttol 1 percre.

Telefon: 06-20-358-8217

Kastélyok, kuridk berendezésére,
kalfoldiként magas aron vasaro-
lok nagyméretii és kisebb buto-
rokat, festményeket, eziisttar-
gyakat, Herendi étkészleteket, ré-
g1 orakat, bronzszobrokat, teljes
hagyatékot. Varom hivasat:
06-70-653-1443

25 EVES AZ ATTICUS ANTIK-
VARIUM! KONYVEK, KONYV-
TARAK KESZPENZES VETELE,
INGYENES KISZALLASSAL.

HIVION MOST! 06-20-931-3773

Szamitogép

Papp Istvan - kertileti szakember.
Szamitogép- és laptopjavitas, -kar-
bantartas helyszini kiszallassal.
Javitas nagy tapasztalattal, tisz-

tességesen! Tel:06-20-418-1813
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( Ujabb fizetdparkol6-z6na lesz Zugloban |

bevezetésre keriil a fizetd parkolasi rendszer a

Nagy Lajos kirdly Otja - Fogarasi (t - Almos vezér Otja - Ors vezér Otja
- Ors vezér tere dltal hatarolt teriileten, beleértve a hatirolé utakat és tereket,

Munkanapokon 8-18 &ra kozott aranként 300 forint lesz a di. A bevezetés
kezdb napjat kovetd hét nap (2024, méjus 22-6n Uzemzérasig) .pitdiazasi
twreliml 1I00szak
figyelmeztetdst

2024. majus 15-tél

a Fogarasi Ot és az Almos vezér Otja kivételével,

o¥a¥e

amely soran potdijak kiszabasara
alkalmaznak a parkoldeliendrok

Bovebb Informéci6: www.zuglolparkolas.hu

nem kerul sor, csak

Brilliant

HALLOKESZULEK

AKCIO!

Tolthetd Signia Active
szett most csak

99.000 Et

Ingyenes

probahordas!

Az akcié 2024.05.02-06.30. kdzott vagy a készlet erejéig érvényes

*A hirdetésen szerepld Signia Active halldkészalék nem szerepel a NEAK tamogatasi listan

Dijnyertes magyar gin és limitalt kiadasu
whiskyk kozvetleniil a gyartotol.

SZAMITOGEPEK JAVITASA
helyszinen, hétvégén is. Virusirtas,
tanacsadas, telepitések, alkatrész-
csere garanciaval. Ingyenes kiszal-
las. Aradi Zoltan. Tel: 06-70-519
2470 - E-mail: szerviz@azpc.hu

COMPUTER KLINIKA - szami-
togép-javitas, -karbantartas, -bovi-
tés, virusirtas, telepités ingyenes
kiszallassal. Hivjon bizalommal!
Telefon: 06-30-857-2653

Eletjaradékot fizetne leinformélha-
t6 uigyvéd/pedagogus hazaspar in-
gatlan 6rokléséért.

Keressen bizalommal a 06-70-252-
4897 telefonszamon.

Torédés sajat otthonaban? Beva-
sarlast, orvoshoz kisérést autoval,
teljes ellatast vallalok idgseknél el-
tartasi szerzédésért, akar havi fize-
téssel nyugdij-kiegészitésként. Hiv-
jon bizalommal! 06-70-300-8713

Az elsé magyar whisky készitéje

WHISKY  GIN « PALINKA
F % KIPUFOGO )
S KLINIKA

Kipufogo dobok, sportdobok
készitése szerelése, javitasa
KIPUFOGOK
Katalizatorok garanciaval.

uﬁszammm\
ALLOMAS
1141 Bp. Fogarasi it 189,
Telefon: 383-8055

Nyitva: H - P: 7.30 - 16 6raig

1dds

Eltartasi szerzédést kotnék
holggyel, urral, hazasparral. Sze-
retetteljes gondoskodas.

Telefon: 06-20-410-8173

Ingatlanért gondozast vallalnék ott-
lakassal, intelligens, egyedulallo
nénivel vagy bacsival. Minden tekin-
tetben megbizhat6, diplomas, 60
éves holgy vagyok.

Telefonszam: 06-30-923-4802

HALLOKESZULEK
STUDIO

JIDEX

BUDAPEST, XIV. keriilet
Csdmori ut 18. fszt. 1.
/A Bosnyak téri piaccal szemben/

Kérjuk, egyeztessen idépontot!
06 (70) 335 8306
csomori@widex.hu

CsaeoszL

R T VRS-

Kedves Zugloi
Kertbaratok!

Zugloé Onkormanyzcto 2024 ben |smet meg-
hlrdetl a Vlragzo Zuglo Programot

S —

Zugléi cimmel rendelkezo mcganszemelyek Iokokozosse-
gek, intézmények és vallalkozdasok jelentkezését varjuk,
akik vdllaljak, hogy részt vesznek lakdhelylik utcafrontjda-
nak, elékertjének viradgositasaban és az elkésziilt terdlet

tovabbi gondozdasdaban.
[ & guee _mnlg VR BN ) .

Zuglé Onkormdnyzata biztositja a virdgpaldntakat
cserjéket és az ultetéshez szukséges szerszémokat

Jelentkezési Iap a www.viragzozuglo.hu oldalrél
letdltheté vagy személyesen dtveheté a Polgdrmes- |
teri Hivatalban ugyfélfogaddsl idében. 2
L\ e

Jelentkezés: g
viragzozuglo@zuglo.hu }
e-mail cimen vagy postai
uton (1145 Budapest,
Pétervdrad u. 11-17. 2.em.)
lehet.

A boritékra kérjiik rairni:
Viragzé Zuglé 2024.

/4 !
+36 30 3415104 | viragzozuglo.hu | viragzozuglo@zuglo.hu

e S -L ' J/wA

i

/| = /



ZUGLOI':LAPOK HIRDETES

bl KOZTERI FOGADOORAK
2024-benis!

A MOKAVAR OVODA UDVARAN Beszélgessiink kotetleniil Zugléréol!
1142 Budapest, Réna park 5-7.

SZOMSZEDUNNEP

- Majus 11. | Bosnyak tér
2024. méjus N, szombat 10:00-4:00 09:00-10:30 (Piac bejaraténal)
A rendezvény védnoke: S ' S -_
Pécsi Didna, 6nkormanyzati képviseld Majus 26. . Ujvidék tér
7z = 14:00-16:00 : (Gyereknap)
SZOMSZEDUNNEP : S ———
” Junius 1. Pillangé park
A PILLANGO PARKBAN 14:00-16:00 ‘ (Szomszédiinnep)

1149 Budapest, Pillangé park S —

2024. janius 1., szombat 14:00-18:00 Junius 2. | Zugléi Civil Haz
10:00-12:00 (Bolhapiac)

@/ Fellép: Roy és Adam
A rendezvény védnoke: "
Bitskey Bence, 6nkormanyzati képviselé

A rendezvények févédnoke:
Horvath Csaba, Zuglé polgarmestere

of g
Tovdbbi részletek: zglmedia.hu

B ‘@ } @

-1 G ZGL Pt lullol Cserepes Kulturdlis
27 e

A RENDEZVENYEK INGYENESEK! & @ 6 MEDIA

A mdsorvaltoztatas jogat fenntartjuk! % v, P4 Qe

ZUGLOI ‘\‘

NYARINDITO ()
kgD %W%zza@ﬁ

MOGYORODI UTI SPORTPALYA (1141 BP., MOGYORODI UT 130.)

2024. Jl.'ll.'liu.s 2 (vasarnap) 09:00-13:00 O honct s earuits )
Zuglaoi Civil Haz (Csert6 park 12.) kozos bemelegités R

10:00 300 m Ovis futam Fiu (3-4 évesek)
10:10 300 m Ovis futam Lany (3-4 évesek) 09:00-t6l,
10:20 300 m Ovis futam Fid (5-6 évesek) :j‘;‘;z:;it::::i
10:30 300 m Ovis futam Lany (5-6 évesek) el6tt 30 perccel.
1:00 Eredményhirdetés

 S——
Zuglé Onkormanyzata lehetdséget biztosit
g{ kizarélag zugléi maganszemélyeknek, a
' meég jo allapotu, de hasznalaton kivuli
ruhak, jatékok, haztartasi eszkdzok és kisebb
épek eladasara.
= gep

e AKi drusitani szeretne, az alabbi email cimen

12:00 2200 m Kézépiskola Fia - Lany
12:30 2200 m Felnétt Férfi - NGi Kiséré programok
13:00 Eredményhirdetés 09:30-17:00 ugralévar,

oriastrambulin, arcfestés

13:45 1000 m Alt. isk. Fia - Lany (alsé tagozat) v,c‘lff bs.-z.vésép E::—,c;u

14:10 2200 m Alt. isk. Fil - Lany (felsé tagozat) zg%fx:’y Peg;ter ss’l:ow
., n a) ow
gaA5 Eradmenyhirdetas 6 veskorigfeinatt | 1615 Tombolasorsolgs
Kisér6 felugyelete 17:00 Irigy Hénaljmirigy
kotelezS, 18:15 Cory (Happy Gang)
1515 4500 m Felnétt Férfi-NGi Ve"*"ﬁéssala‘

7 elelésségre!
16:00 Eredményhirdetés . A Belépés 65 a 76 ol
g. ,_‘ dijtalan!

Févédnok: Horvath Csaba, Zuglé polgarmestere
Védnok: Horvath Zsolt, Zuglé alpolgarmestere

regisztralhat 2024. méjus 17-ig:
bolhapiac@zuglo.hu

Az asztalok szama korlatozott, a regisztracio

sorrendjében kerulnek kiosztasra!

A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk.
www.zugsport.hu ; facebook/ZugloiSport
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Andrasfi Tibor mar fiatalon sikeres vivo volt, vilag- és Europa-bajnoksagot nyert

Eremmel akar hazatérni Parizsbol

A magyar férfiparbajtor-csapat mar a heidenheimi vilagkupa megnyerésével
bebiztositotta olimpiai részvételét. Varhatoan a Siklési Gergely, Koch Maté,
Nagy David és Andrasfi Tibor alkotta csapat képviseli majd hazankat Parizsban
és mindent meg fog tenni, hogy megérizze a sportaghan megszerzett tekintélyét.

Andrasfi Tibor éremmel szeretne hazatérni
a parizsi olimpiarol  Fois: Balogh Rébert

- Hosszu folyamat eredménye volt ez a siker -
mondta a csapat kertileti tagja, a BVSC-Zuglo
Eurépa-bajnok vivéja, Andrasfi Tibor.

- Mar az el6z6 kvalifikacidban is egyiitt viv-
tunk, akkor sajnos nem jott 6ssze az olimpiai
részvétel, de a mostani sorozatban nagyon

odatettitk magunkat. Mikor elkezd6détt a so-
rozat, két célt tiiztink ki magunk elé: szeret-
nénk kijutni Parizsba, és szeretnénk majd
érmet nyerni az olimpian. Az elsé 1épést mar
megtettik.

Andrasfi Tibor nyolcévesen kezdett vivni a
BVSC-ben édesapja, idésebb Andrasfi Tibor
iranyitasaval, aki ma is az edzgje.

- A szioleim Szatmarnémetibél telepiltek
Magyarorszagra. Apukam tobbszorés roman
és kétszeres magyar bajnok, Universiade-
ezlistérmes parbajtérvivo volt - tajékoztatott a
sportolo, hozzatéve: gyerekként sok 1d6t tol-
tott a vivoteremben. Valaszthatott volna mas
fegyvernemet is, de neki a parbajtér tetszett.
Koran jottek a sikerek, mar kadét- és junior-
korosztalyban vilag- és Europa-bajnok volt.
A férfiparbajtér-valogatott olimpiai 6sszeté-
telérdl a szovetségi kapitany javaslata alapjan
az elnokség dont, varhatéan Andrasfi Tiborék
ugyanabban az 6sszetételben fognak vivni
Parizsban, mint amilyenben kiharcoltak az
olimpiai részvételt. Riersch Tamas

Kevesen tudjak, hogy a
szaz éve sziletett Zakarias
Jozsef, az Aranycsapat bal-
fedezete zugloi kotodést
volt. Ez akkor derult ki, g
amikor dr. Szab6é Robert ¢
torténész Oroszi Ferenc szo-
cidldemokrata politikus
hagyatékaban egy doku-
mentumra bukkant, amely
szerint az 1956 oktoberé-
ben megalakult XIV. ke-
ritleti Ideiglenes Nemzeti
Bizottsagnak tagja volt a
valogatott labdarugé. - Az Ideiglenes Nemzeti
Bizottsagnak az alakulasat koveté napon
megvaltozott a neve és a tagsaga. Valosziniileg
voltak, akik nem is tudtak a bevalasztasukrol
- mondta dr. Szab6 Robert, hozzafiizve: Zakari-
as Jozsef forradalmi szerepérél a csalad sem
tud semmit. Ami viszont biztos, hogy Zakarias
Jozsef az MTK labdarugéja volt, amely 1951-
ben Bastya néven az Allamvédelmi Hatosag
(AVH) egyesiilete lett. A sportol6, mint a klub
labdarugdéja kapott lakast a Kacséh Pongrac

XL e, Bk
nll\anas Jozsef utca

- ||

Zakarias Jozsef az 1954-es berni vilagbajnoki
vereség utan tobbet nem jatszott a valogatottban [ 1iatt a zu gloi la-
Foto: Fortepan / Kovacs Marton Erné

ut 5. szam alatti
AVH-hazban.

- 1953-ban sziilet-
tem, igy nincsenek
emlékeim azokbol
az 1d6kbdl. Azt
tudom, hogy a szii-
leim sokat vittek a
batyammal sétalni
a Varosligetbe és
1956-ban talalat

érte a konyhankat.

kasunkbél Buda-
fokra koltoztiink a nagysziileinkhez és ott is
maradtunk - mesélte Zakarias Agnes, a lab-
darugé lanya. Zakarias Jozsef azonban még
zugloi lakos volt, amikor a csapattal olimpiat
nyert, megverték az angolokat a Wembley-ben
és jatszott az 1954-es vilagbajnoksag mérk6zé-
sein. Zakarias Jozsef volt az egyetlen jatékos
az Aranycsapatbol, aki a berni vereség utan
tobbet nem szerepelt a valogatottban, és az

angolverd tizenegybél 6 hunyt el elsGként,
1971-ben 47 évesen.

ZUGLOI:LAPOK

Emléktorna

Varga Zoltan halalanak 14.
évforduléjan a zugléi 6nkor-
manyzat, a Ferencvarosi Tor-
na Club, a Magyar Labda-
rugo-szovetség és a Magyar
Olimpiai Bizottsag kozosen
emlékezett meg a Kovér La-

jos utcai sporttelepen elhe-
lyezett emléktablajanal a 65
éves koraban elhunyt egyko-
ri olimpiai bajnok labdaru-
gorol. A Fradi és szamos nyu-
gati nagy klub kivalésaga

2010. aprilis 9-én az 6nkor-
manyzati tulajdonu miifiives
palyan futballozott baratai-
val, amikor varatlanul rosszul
lett és meghalt. Az sportpalya
2013-ban vette fel Varga Zol-
tan nevét. A koszoruzason tul
az 1dén o6todik alkalommal
rendeztek utanpoétlas-emlék-
tornat a névado tiszteletére,
melyen a Honvéd, az FTC, az
MTK és a Vasas Ull-es csa-
patai mérték ossze tudasukat.
A gy6zelmet a Honvéd ifistai
szerezték meg; R.T.

R.T. I——
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Az elso
millennium

Szamos mas fejlesztés mellett
a Hosok tere, a Szent Istvan-
szobor koszonhet6 az 1896-ban
megrendezett els6 millenni-
umi iinnepségsorozatnak.

Az akkori képviselhaz tor-
vénybe iktatva adott helyt az
ezeréves jubileum celebra-
lasanak majus 2.—oktober 31.
kozotti 1dGszakban orszag-
szerte. Emellett 400 1j nép-
iskola létesitésérdl is dontot-
tek, valamint arrél, hogy az
unnep idejére a politikai vi-
takat sziineteltetik. A torvény

Foto: fortepan.hu

szovegében, amely szerint ,a
torvényhozas a honalapitas
ezredik évforduléjanak ma-
radand6 emlékekkel valo
megorokitése czéljabol elha-
tarozta”, hogy az akkori Va-
rosligetnek az Andrassy ut és
a t6 kozotti részén a honala-
pité Arpadot és a nemzet
egész torténelmi multjat
megorokité emlékmiivet épit,
ekkor dontottek a Szépmii-
vészeti Muzeum felépitésérdl,
amelynek munkalatai 1900-
ban kezdgdtek el. Az orszag
hét kilonb6z6 pontjan em-
lékoszlopokat allitottak a hét
vezérre emlékezve. A varban
a mai Matyas-templom koze-
lében ekkor emelték Szent
Istvan kiraly lovas szobrat.

BUDAPEST

A hozzaértok ugy vélik, a kozombdosség és a szorongas a legnagyobb hatrany

Noveli a biztonsagérzetet az egymas iranti szeretet

Hogyan és milyen eszkozokkel lehet az emberek biztonsagérzetét fenntar-
tani? Zuglo6 biztonsagardl folyt kerekasztal-beszélgetés a keriilet szakem-
berei és Horvath Csaba polgarmester, a Varosért Egyesiilet elnoke kozott a
Varosligeti Miijégpalya és Csonakazoto targyalotermében.

A biztonsag szubjektiv és objektiv tényezsirdl

beszélgettek a zugléi szakemberek

A biztonsag szubjektiv és objektiv kérdéseirdl
a kertlet vezetdje Adler Katalinnal, a ZKNP
prevencios koordinatoraval, Czirjak Rébert-
tel, Zuglo rendérkapitanyaval, Kardos Pallal,
a Zugloi Polgardrség igazgatdjaval és Végh
Jozsef kriminalpszicholégussal beszélgetett.
Leszogezték, Zuglé a fvaros egyik legbizton-
sagosabb keriilete, ami mogott a térség intéz-
ményeinek 6sszefogasa, jelz6rendszereinek

Befejezodott a Févarosi Onkormanyzat ma- |
sodik alkalommal meghirdetett Budapesti
Lakogyiilése. A konzultacion feltett els6 ha- !

kialakitasa, a polgardrség és a rend-
Orség szoros egyuttmiikodése all.
Egyontetiien a legfébb hangsulyt a
megel6zésre helyezték, amelynek kap-
csan kiemelték a helyi sajté tdjékoz-
tat6 szerepének fontossagat. Czirjak
Rébert tapasztalata szerint a térfigye-
16 kamerak segitik a biincselekmé-
nyek felderitését. Kardos Pal ugy lat-
ja, hogy a polgardségnek sikeriilt egy
bizalmi kapcsolatot kiépiteni a lakos-
saggal. A kozombosséget tartotta a
legnagyobb hatranynak. Adler Kata-
lin a prevenciét és a tajékoztatast,
valamint a szakemberképzést emelte
ki, féleg a csaladon beliili ergszak és
az iskolakban tapasztalhat6 bullying
terén. Mint mondta, a latencia, vagyis a felta-
ratlan problémak felszinre hozasaban is se-
gitenek programjaik. A szubjektiv bizton-
sagérzet Végh Jozsef tapasztalata szerint az
osszefogasban, az egymasra odafigyelésben,
az egymas iranti tisztelet és szeretet kialaki-
tasaban rejlik. Szorongé tarsadalomban nehéz
megteremteni a biztonsagérzetet, fogalmazott.

rom kérdés a Zuglot is érinté rakosrendezdi Lo
fejlesztésre vonatkozott, mig a negyedikben #°

arrol kérdezték a budapestieket, hogy a ke-
ruleti szakrendelSket tovabbra is az énkor-
manyzatok tuzemeltessék, vagy adjak at az
allamnak.

Rakosrendezé uigyében arrél kérdezték a
févarosiakat, hogy parkvaros vagy mini-Du-
baj 1étesuiljon az ingatlanon, nyilt nemzetk6zi
palyazat vagy allamkozi szerzédés utjan ér-
tékesitse-e az allam a teruletet, illetve éptl-
jenek-e a varos torténelmi latképét meg-
valtoztatd felhGkarcolok. A lakogytilésen a va-
laszadék 94 szazaléka a parkvaros projekt
mellett szavazott a mini-Dubajjal szemben, il-
letve 95 szazalékuk tamogatta, hogy az allam
nyilt eljarasban versenyeztesse a lehetséges
befektetsket. A budapestiek a felhgkarcolok,
luxuslakasok, bevasarlokozpont és turisztikai
célallomas helyett 8-10 ezer, a lakhatasi valsa-

Foto: budapest.hu

A Févarosi Onkormanyzat altal kezdeményezett
lakégyiilésen a 14 év feletti, budapesti lakeimmel

rendelkezé polgarok vehettek részt

got enyhits, megfizethetd lakast, tovabba
30-40 hektaros kézparkot szeretne a MAV-
teriilet helyén.
A valaszaddk 91 szazaléka ugy itélte meg,
hogy az egészségugyi szakrendel6k tovabbra
is maradjanak a keriileti 6nkorméanyzatok
fenntartasaban. A masodik lakégytilés kérdé-
seire mintegy 25 ezren valaszoltak.

Az oldalt irta: I11és Sarolta
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Egyszeru gyermeknapi ételek

A rantott hussal és rantott sajttal soha nem foghatunk mellé, ha csemetéinknek 6romet
akarunk szerezni. Emellett a kiillonféle izesitésii muffinok is mennyei csemegék lehetnek,
amelyek akar mentes valtozatban is elkészithetdk.

MUFFIN

S "
A muffinok mentes valtozatban is
meg'suthetok Foto: Pexel

3 db szobahémérsékletii tojast, 150 g
barna cukrot, 1 zacské vanilias cukrot
és egy csipet sot egy nagyobb talban
osszekeverek a robotgép habvergjével
alacsony fokozaton. Allandé keverés
mellett hozzaontok 75 g (34 dl) olajat,
majd hozzakanalazok 250 g joghurtot,
Végﬁl adagonként 300 g lisztet, amibe

A Zugloi Egészségugyl Szolgalat [
(ZESZ) gyermekpszichiatriai szak-
rendelése és a Torténelmi Szent
Lazar Katonai és Ispotalyos Lovag-
rend szervezésében 11. keriileti ser-
dillé kapcsolédott be a nemzetkozi
Festett Egyenlité Galéria (Painted
Equator Gallery - PEG) elnevezést
programba. A projekt célja, hogy a
résztvevék az Egyenlitével azonos
hosszusagu képsorozatot készitse-
nek. - A miivészetterapia sokat se-
githet a gyerekek pszichés problé-
mdinak megoldasaban, az érzelmeik
kifejezésében - mondta dr. Sir6 Eva,
a ZESZ gyermekpszichiatriai szak-
rendelésének féorvosa, a lovagrend

elkevertem 1 zacsko sutéport. Egységes
masszat kapok. Muffin-papirokkal kibé-
lelt 9 db-os muffinsiitébe egy-egy evo-
kanalnyi adagot teszek, majd tetszés
szerint erdei gyumolesot, csokoladét
adok hozza, végul a tésztaval a peremig
toltom a format. 200 fokra el6melegitett
siit6ben 40 percig stitom. Tetszés szerint
diszithetd.

RANTOTT SAJT
RIZIBIZIVEL

===

A rantott sajt titka megkonnyiti
a sziil6 dolgat
Foto: rendeljamuttertol

A réntott sajtnak van egy titka, hogy ne

folyjon szét suités kozben, és ez a titok

egyszeriibbé is teszi a sziilé dolgat. A tet-

Tizenegy keriileti fiatal esatlakozott
Andrej Smolak nemzetkozi

projektjéhez Foto: Balogh Rébert

szés szerinti formakra, de fél-egy centi
vastagsagura felszeletelt félkemény saj-
tot (pl. trappista, edami) eldszor lisztbe,
majd felvert tojasba, végul zsemle-
morzsaba megforgatok, és legalabb fél
orara (de lehet akar napokra is) a
fagyasztéba teszem. B forrdé olajban
aranybarnara kisﬁtém egy- két perc alatt.

Egy bogre rizst atmosok, kevés olaJon
enyhén megpiritok, majd hozzaadok egy
bogrényi borsét, két bogrényi forréd
vizet. Megs6zom, és nagyon lassu tiizon
lefedve addig f6z6m, amig a vizet maga-
ba nem szivja a rizs.

Il1és Sarolta

Akkor a legfinomabb az étel, ha a
gyermek is részt vesz a készitéshen
Foto: Pexel

A PEG-projektet Andrej Smoléak szlo-
vak festomiivész inditotta el. A program
fé6 gondolata, hogy minden nemzetet
osszekapcsolva egy képzeletbeli emberi
kézlancot hozzanak létre a felkért sze-
mélyek a képek megfestésével. A pro-
jekt soran 40 075 darab 20x20 cm-es
kép készul, amelyek mindegyike az
Egyenlité egy kilométerét jelenti.

damaja. A szakorvos hozzatette, manapsag
sok gyereknél allapitanak meg figyelem-
hianyos hiperaktivitas-zavart, illetve autiz-
must. Dr. Siré Eva komoly probléméanak
tartja, hogy a gyerekek este sokdig nyom-
kodjak a telefont, igy amikor az idegrend-
szerben elindulna az elalvasi program,
nem alszanak el, masnap reggel pedig nem
tudnak felkelni és koncentralni az iskola-
ban. Ezért figyelemzavart diagnosztizalnak
naluk, pedig csak kialvatlanok az internet
vilagaban elmeriilg serdulék. Potos Rita
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Boszorkanysag

A magyar néphit ugyan ke-
vésbé tartja szamon, de Eu-
ropa-szerte aprilis 30-arol
majus l-re virrado éjszaka a
hagyomany szerint nagy ti-
zeket raknak a boszorkanyok
a gonosz szellemek eliizésére.
A Walpurgis-éjen igy tisz-
titjdk meg a termé6foldeket a
gazdag termés érdekében.

A boszorkanyunnepként em-
legetett éj Szent Walpurga
nevéhez kothet6. A nyolcadik
szazadi szent Angliaban szii-
letett, gyermekkoratdl apaca-
nak készult, késébb orvo-
si tanulmanyokat folytatott,
majd keresztény missziona-
riusként teljesitette ki hiva-
tasat. Legendaja szerint vé-
delmet nyujtott a gonosz szel-
lemekkel és a boszorkanyok-
kal szemben. Németorszag-
ban tett zarandokutjaval a ke-
reszténység elterjesztését se-
gitette, Heidenheimben zar-
dat alapitott. Halala utan sir-
janal csodaval hataros gyé-
gyulasokrol adtak hirt az em-
berek, sirjab6l a mai napig
szentnek tartott olaj szivarog,
870. majus elsején szentté
avattak, igy lett a zarandokok
véddbszentje, aki megov a pes-
tistol, a fertozésektsl és a bo-
szorkanyoktol. Manapsag £6-
leg Eszak-Furépa és Német-
orszag egyes vidékein nagy
maglyakat gyujtanak, vagy
jelmezes felvonulast tartanak
a boszorkanytinnepen. Ma-
gyarorszagon az udvarlé le-
gények kivalasztottjuknak ma-
jus 1-jén éjjel szines szalagok-
kal diszitett majusfat allita-
nak. A majusfa a természet
ujjaszuletésének szimboluma.
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Majus 30-an iinnepeljiik Istvan kiraly jobb keze megtaldlasanak emléknapjat

A Szent Jobb igaz torténete

Az allamalapité Szent Istvan kiraly 1038. augusztus 15-én bekovetkezett
halala utan végakaratanak megfelelGen a székesfehérvari Nagyboldog-
asszony-bazilikaban helyezték 6rok nyugalomra. Csak évekkel késbb

deriilt ki, hogy a test jobb keze hianyzik a sirbél.

Istvan halédla utan a tréonutéd-
las korali belhaborukkal, po-
ganylazadassal vészterhes id6-
ket élt a friss magyar allam
egészen 1077-ig, amikor Vazul
utddja, Laszlé el nem foglalta
a tront. 1083-ban 6 bontatta ki
Istvan székesfehérvari sirjat,
amibdl hianyzott az uralkodé
jobb keze a kiralyi pecsét-
gylriivel egyiitt. Vélhetéen
kozvetlen az uralkodé halédla
utan tavolitottik el és keriilt a
kaptalani kincstarba a becs-
es ereklye megdrzésre. Mer-
kur/Merkurius nevii prépost,
a kincstarnok innen ,mentette
at” sajat monostoraba. Erek-
lyegyiijté szenvedélyét ismer-
te Laszlo kiraly, a gyanu egy-

Az ereklye 1950-ben keriilt

mindent bevallott, de angyali
utmutatasnak allitotta be a
tolvajlast. Laszlo elfogadta a
magyarazatot és hitelesitette a
legendat. A megtalalas hely-
szinén egy kolostort épittetett,
a koré telepiilt mezévaros a
Szentjobb nevet kapta (a te-
leptlés roman neve ma Sani-
ob). Itt 6rizték az ereklyét a
tatarjarasig, ekkor Raguzaba
menekitették, 1420-ban Szé-
kesfehérvarra, a térok uralom
idején végiil Bécsbe kerilt.
Maéria Terézia 1771-ben a Lo-
rettél1 ngvérek budai kolos-
toranak adta at az ereklyét.
1938-16] kormeneteket tartot-
tak a Szent Jobb tiszteletére.
1950-ben keriilt végss helyére

a Szent Istvan-bazilikaba.

bél raterelédott. A sir felnyit-
tatasa utani év majus 30-an fel
is kereste Merkurt, aki ugyan

végleges helyére, a Szent
Istvan-bazilikaba

Megtalalasanak emléknapjat
Foté: Wikipédia,/ Wilfredor majus 30-an tinnepeljik.

Rongylab kiraly alapozta meg a tanc torténetét

zddtette, hogy nem tartottdk jo-
képtinek, de ugy vélték, hogy
sarmjaval megnyerheti a kozon-
séget. Kasszasikert hozo filmjei
6t igazoltak. Eleinte a tanc film-
betétként szerepelt a vasznon.
Am Fred Astaire sajatos koreog-
rafial hatasara egész estés roman-
I tikus torténetek épiiltek és hoz-
- tak kasszasikert a sztepptancos
volt. Edesanyja gyermekei tehet- produkciéknak. Szamos partnere
ségét kihasznalva akart kitorni az volt, mégis a legemlékezetesebb
omahai hétkoznapokbdl. Emiatt Fred Astaire a tokéletes- alakitasokat Ginger Rogersszel
meg is valtoztatta a neviilket egyik ségre torekedett, ezérta nyujtotta tiz filmben. Ekozben
nagybacsi utan Astaire-re. Fred és leg'l‘é".idelfb Jjelenetre is forradalmasitotta a tancos jele-
idésebb novére, Adéle éneket, tan- “apokfg' l,“?sz'.i.lt netek filmezését is, melyeket ko-
cot, beszédgyakorlatot és szinpadi Fotd: Wikimedia Commons 411 osszevagtak. O viszont
jatékot tanult. 1917-ben mar a Broadwayn, azt szorgalmazta, hogy a kamera hosszabb
késébb Londonban léptek fel nagy sikerrel, ideig a nézé szemszoégébdl vegye fel azokat.
melynek Adéle hazassaga vetett véget. Fred Gene Kelly mondta réla, hogy ,a tanc torténete
legendas karrierje viszont ekkor kezdddott. Az a filmvasznon Astaire-rel kezdddott™.
RKO Radio Pictures annak ellenére szer-

Az els6 hollywoodi szereplévalo-
gatason lesujté véleménnyel voltak ’
énekérdl és szinészi jatékarol, bar &
lattak, hogy van némi tanctudasa.
Megcafolva mindezt, 76 éven ke-
resztill kapraztatta el a vilagot a tan-
cos-komikus Fred Astaire. :
1899. majus 10-én sziiletett Frede- &
rick Austerlitz néven Omahaban
(Nebraska allam). Edesapja serf6z6

Az oldalt 6sszeallitotta: I11és Sarolta



IKREK (05.21.-06. 21.) Képes a gyors dontésekre, most
viszont ne aggo6djon, ha nem latja tisztan a helyzeteket.
Adjon maganak idét. A figyelme a szép dolgok felé
fordul a tarsasagi élete is felélénkiil. A honap végén

f ) ‘*;\
kltelJeSCdlk a munkajaban.

RAK (06. 21.-07. 23 Uj fejezetet nyithat élete minden
teriiletén. Most nyilik ki a vilag és mutatja meg a ki-
hagyhatatlan lehet6ségeket. Ha tisztan latja, érzi az
iranyt, akkor ne hezitaljon, ne halogasson. Anyagi

helyzete j6 iranyba mozdul el.

OROSZLAN (07. 23.-08. 23) A véltozas, a valtoztatds
szele megcsapja, de a nyugalmat nem szeretné, ha
barmi is megzavarna. Hajlamos tilzottan ragaszkodni
a nézeteihez. Most viszont rugalmasan képes gondol-

kodni, ez j6 hatassal lesz az egész életére
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SZUZ (08. 23.-09. 23.) A péarkapcsolati véltozas jo
hatassal lesz a karrierjére is. Most a baréati, tamo-
gatoi korébdl tobbek kozt nagyon atgondolt, bélces
tanacsokkal latjak el, hogy kiilonleges terveit meg-

valésithassa. Az alapos elkésziilet fontos.

MERLEG (09. 23.-10. 23.) Sorsfordité valtozasok elé
néz. Tisztazza magaban, hogy mi az, amit tényleg el
akar érni, mire vagyik. Ha ez megvan, olyan tamo-

__ gatok talaljak meg, akik a kulonleges otleteinek
; megvalositasat is segitik. Nagy utazas varja.

SKORPIO (10. 23.-11. 22.) Eredeti stleteivel elorelép a

SZORAKOZAS

————ZUGLOI " LAPOK

NYILAS (11. 22.-12. 22)) Ugy érzi, szinte maguktol
keriilnek helyiikre a dolgok a munkahelyén, a kar-
rierje terilletén. A gondolatai megval6sulnak. Hogyan
hozhatja ki az életébdl a legjobbat, mire vagyik
igazan? Fogalmazza meg, hogy megvalésulhasson!

BAK (12. 21.-01. 20.) Eletének legfontosabb célja
most, hogy masokért dolgozzon. Kérnyezete elis-
merését is kivivja ezzel, bar nem emiatt teszi. Meg-
fontolt tamogatdk is segitik munkajaban. Egy ta-
lalkozas meghozza a szerelem elsé latasra érzését.
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ViZONTO (01.20.-02.18.) Gydkeres lelki valtozasokat
él at. Tisztan latja a céljait, melyek kozéppontjaban a
6 értelemben vett szolgalat all. Tudja, hogy mindent
meg tud teremteni a boldogsagahoz, ehhez minden ta-

mogatast megkap az élettsl.

HALAK (02. 18-03. 20.) Manapsag szigorubb, elé-
gedetlen magaval szemben. De most végre tisztan latja
élete iranyat, ami konnyebbséget hoz. Amit régéta vart,
szeretett volna az élettd] és eddig lehetetlennek tartott,

az most konnyedén megvaldsul.
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KOS (03.20.-04. 20.) Elemében van. Keresi a tarsasa-
got, ahol atélheti hihetetlen szellemi energidinak
hatasat, kivivhatja kérnyezete elismerését, amulatat.
Tapasztalata, tudasa most hozza meg gyimolcsét
gyokeres lelki valtozasokat elGidézve.

‘P . )

BIKA (04. 20.-05. 21.) Izgalmas, kihivasokkal teli

6"\“ hivatasaban. Olyan mély lelki véltozasok indulnak el 2 1d6szak varja. Felporognek az események j6 és rossz
,&) & benne, melyek alapjaiban valtoztatjak meg az életét. i értelemben is. Utdbbit elkerulheti, ha nem érzelem-
\ W\ \lll‘ Inspiralé témaban, tudomanyban szeretne elmé- L ¢ bél reagal a helyzetekre, hanem hideg fejjel. Minden
= />) ) lyedni. Parkapcsolatdban valtozas all be. "~ atgondolt 1épése sikert hoz a jévében.
I1lés Sarolta
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szeretettel meghivja
Onodket a

Mdjus 26. 14:00-18:00
Ujvidék tér

Bohoc és Blavész show
Belvarosi Betydrok koncert
Tanc, népi jatékok, kviz

és SOK-SOK CSOKI ES
CUKORKA!

o
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L (&t ‘a’ Zugldi Cserepes
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A RENDEZVENY INGYENES!

y A
A misorvaltoztatas jogat fenntartjuk! @

Kulturalis Non-profit Kft.

+Az Uzleti elet alapja a becsiilet” 30 éve ebben a szellemben végzem felvasarloi tevekenységemet. Buszke vagyok arra, hogy 5-0s minositési szakmai
tevékenysegemet nemcsak hazai maganszemelyek, hanem szallodak is igénybe veszik, Tisztességes uzleti szellemmel az orszag barmely pontjan
felvasarolok akar teljes hagyatekot is. Lakatos Lajos (szakképzett mitargykereskedo)
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